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RESUMO

O presente Trabalho de Conclusdo de Curso analisa os impactos socioambientais provocados pelo
descarte inadequado de residuos solidos no bairro Teso Duro, localizado em Caxias, Maranhdo. A
pesquisa, de natureza qualitativa e carater descritivo-exploratério, utilizou observagdo de campo e
aplicacdo de questionario com 15 perguntas a moradores do bairro, buscando compreender suas
percepgdes e vivéncias diante da problematica ambiental. Diante dessa realidade, emerge a seguinte
questao norteadora da pesquisa: quais sdo os principais impactos socioambientais decorrentes da
disposicédo inadequada dos residuos soélidos no bairro Teso Duro e de que forma a auséncia de
politicas publicas eficazes e de agbes de educagdao ambiental contribui para a manutengédo dessa
problematica no municipio?. Nesse contexto, o estudo tem como objetivo geral analisar os impactos
socioambientais causados pela destinagéo irregular dos residuos sélidos no bairro Teso Duro, em
Caxias, Maranhao. Especificamente, definiu-se: Identificar e descrever os impactos socioambientais
na area do lixao localizado no bairro; discutir a percepgado da populagao sobre a problematica dos
residuos sélidos; e propor medidas que contribuam para a sensibilizagdo e para mudangas efetivas
na gestao dos residuos no Teso Duro, Caxias-MA. Os resultados revelam que o bairro enfrenta sérios
desafios relacionados a insuficiéncia da coleta publica, descarte irregular em vias e terrenos baldios,
proliferagdo de vetores, riscos a saude e degradacdo ambiental. A analise do histérico do lixdo de
Caxias, que se localiza na area do bairro em questdo, demonstra falhas estruturais na gestao
municipal e descumprimento das diretrizes da Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS). A
populagao entrevistada reconhece os impactos do descarte irregular de residuos para o ambiente e
a saude, mas apresenta desconhecimento sobre politicas publicas para uma gestao eficiente desses
materiais. Dentre as solugdes propostas pelos moradores, destacam-se campanhas educativas,
implantagdo de aterro sanitario, coleta seletiva, fiscalizagdo e aumento da frequéncia da coleta.
Conclui-se que a situagao exige agdes integradas entre poder publico, comunidade e instituicdes
educativas, com foco em educagao ambiental, participagéo social e planejamento sustentavel.

Palavras-chaves: Descarte irregular. Saude publica. Planejamento urbano. Comunidade local.



ABSTRACT

This Undergraduate Final Paper analyzes the socio-environmental impacts caused by the inadequate
disposal of solid waste in the Teso Duro neighborhood, located in the municipality of Caxias, Maranho,
Brazil. The research adopts a qualitative approach with a descriptive-exploratory design and employed
field observation and the application of a questionnaire consisting of fifteen questions administered to
local residents, aiming to understand their perceptions and experiences regarding the environmental
issue. In this context, the following guiding research question emerges: what are the main socio-
environmental impacts resulting from the improper disposal of solid waste in the Teso Duro
neighborhood, and how does the lack of effective public policies and environmental education actions
contribute to the persistence of this problem in the municipality? Accordingly, the general objective of
the study is to analyze the socio-environmental impacts caused by the irregular disposal of solid waste
in the Teso Duro neighborhood, in Caxias, Maranh&o. Specifically, the study seeks to: identify and
describe the socio-environmental impacts in the area of the landfill located in the neighborhood; discuss
the population’s perception of the solid waste problem; and propose measures that may contribute to
awareness-raising and effective changes in solid waste management in Teso Duro, Caxias—MA. The
results reveal that the neighborhood faces serious challenges related to insufficient public waste
collection, irregular disposal in streets and vacant lots, proliferation of disease vectors, health risks, and
environmental degradation. The analysis of the historical development of the Caxias landfill, located
within the study area, demonstrates structural failures in municipal management and non-compliance
with the guidelines established by the Brazilian National Solid Waste Policy (PNRS). The interviewed
population acknowledges the impacts of improper waste disposal on the environment and public health
but shows limited knowledge of public policies aimed at efficient waste management. Among the
solutions proposed by residents are educational campaigns, the implementation of a sanitary landfill,
selective waste collection, increased inspection, and greater frequency of waste collection services. It
is concluded that the situation requires integrated actions involving public authorities, the local
community, and educational institutions, with an emphasis on environmental education, social
participation, and sustainable planning.

Keywords: Irregular disposal. Public health. Urban planning. Environmental public policies. Local
community.
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1 INTRODUGAO

A producdo de residuos sdlidos tem ganhado destaque nas discussdes
socioambientais contemporaneas, sobretudo diante do aumento expressivo da
quantidade e da diversidade dos residuos gerados. Quando descartados de forma
inadequada, esses materiais provocam severos danos ao meio ambiente e a saude
publica, tanto individual quanto coletiva. Os impactos incluem a obstrucédo de vias e
logradouros publicos, a degradacdo da qualidade ambiental e estética das cidades, a
proliferacdo de vetores de doencas e o assoreamento de corpos d’agua. Apesar de
existirem tecnologias e instrumentos legais, como a Politica Nacional de Residuos
Solidos (PNRS), instituida pela Lei Federal n° 12.305/2010, ainda se observa uma
lacuna preocupante na efetivagcdo dessas politicas, especialmente em virtude da
desarticulagcéo entre os setores da gestao publica (Dias, 2012).

Vivencia-se, desde o século XX, uma sociedade marcada por intensos
processos de globalizagdo econdmica, cultural e tecnoldgica, os quais tém redefinido
os padrdes de producdo, consumo e descarte. Nesse contexto, o consumismo assume
papel central, impulsionado por um modelo econémico globalizado que estimula a
obsolescéncia programada, o consumo imediato e a substituicdo constante de bens,
contribuindo significativamente para o aumento da geracao de residuos sélidos (Dias,
2012). A légica do mercado global, associada a publicidade e a ampliagdo do acesso
a bens industrializados, favorece praticas de consumo pouco sustentaveis, cujos
efeitos se manifestam de forma desigual entre paises e regides.

Dados da BRK Ambiental (2025) apontam que, nos ultimos 30 anos, o volume
de lixo produzido no Brasil cresceu trés vezes mais do que o crescimento
populacional, evidenciando que o aumento da geragéo de residuos esta diretamente
relacionado aos padrées de consumo vigentes. Segundo o Panorama dos Residuos
Solidos no Brasil, da Associacao Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e
Residuos Especiais — Abrelpe (2022), o Brasil gerou mais de 82 milhdes de toneladas
de residuos sélidos urbanos em 2021, com uma média de 390 kg por habitante ao
ano, o que reforga a urgéncia de medidas estruturantes e sustentaveis que articulem
gestao publica eficiente, responsabilidade socioambiental e mudanga de habitos de
consumo.

No estado do Maranh&o, a problematica relacionada a destinagcao dos residuos

sélidosQapresenta—se de forma ainda mais critica, uma vez que a maioria dos
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municipios nao dispde de politicas publicas eficazes de gestdo integrada, adotando
como principal forma de destinagdo os vazadouros a céu aberto, popularmente
conhecidos como lixdes. Segundo dados do Plano municipal de Saneamento Basico
(Caxias, 2023), o municipio de Caxias representa de maneira significativa essa
realidade, evidenciando os desafios enfrentados no gerenciamento dos residuos
produzidos e os diversos impactos socioambientais decorrentes do descarte
inadequado no territério maranhense.

Na zona urbana e rural do municipio, € frequente observar a disposi¢cao
inadequada dos residuos solidos, evidenciando falhas no sistema de gerenciamento
e na sensibilizacdo da populagdo. Somado a esse cenario, alguns bairros da cidade
apresentam deficiéncias ainda mais acentuadas quanto ao destino correto dos
residuos, como é o caso do bairro Teso Duro, onde esta localizado o lixado municipal,
configurando-se como um espaco de recorrentes impactos ambientais, sociais e
sanitarios.

Diante dessa realidade, emerge a seguinte questdo norteadora da pesquisa:
quais sado os principais impactos socioambientais decorrentes da disposicao
inadequada dos residuos soélidos no bairro Teso Duro e de que forma a auséncia de
politicas publicas eficazes e de agdes de educagcdo ambiental contribui para a
manutencgao dessa problematica no municipio?

A escolha pelo bairro Teso Duro se justifica pela visibilidade do problema
ambiental relacionado aos residuos, que vem se intensificando nas ultimas décadas
devido a urbanizacdo desordenada, auséncia de politicas publicas efetivas de
saneamento e coleta seletiva, bem como pela proximidade de areas de preservagao
ambiental. O local foi definido como campo de observagao por apresentar pontos
criticos de acumulo de residuos e descarte em terrenos baldios e vias publicas.

Assim, esta pesquisa também se justifica pela necessidade de analisar a
realidade local, apresentar dados sobre a problematica da destinagao dos residuos
solidos e contribuir para a conscientizacdo da comunidade, sensibilizando
moradores, escolas, Organizagbes Nao Governamentais (ONGs), poder publico e
liderangas comunitarias sobre a importancia da separacéo correta dos residuos e da
reducdo do consumo excessivo.

Além da relevancia cientifica e social, a pesquisa possui uma motivacdo de
cunho pessoal, uma vez que a problematica dos residuos solidos & vivenciada

cotidiagamente pela pesquisadora no contexto do bairro e do municipio estudado,
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onde sao frequentes os impactos ambientais, sanitarios e sociais decorrentes do
descarte inadequado do lixo. A convivéncia com essa realidade despertou
inquietacbes e a necessidade de compreender, de forma mais sistematica, as
causas, consequéncias e possiveis alternativas para o enfrentamento do problema,
reforgcando o compromisso com a educagao ambiental e com a promogéao de praticas
sustentaveis no ambito local.

Nesse contexto, o estudo tem como objetivo geral analisar os impactos
socioambientais causados pela destinagao irregular dos residuos solidos no bairro
Teso Duro, em Caxias, Maranhdo. Especificamente, definiu-se: Identificar e
descrever os impactos socioambientais na area do lixao localizado no bairro; discutir
a percepcao da populacdo sobre a problematica dos residuos soélidos; e propor
medidas que contribuam para a sensibilizacdo e para mudancas efetivas na gestao
dos residuos no Teso Duro, Caxias-MA.

Essa pesquisa esta estruturada em cinco capitulos. O capitulo 1 refere-se a
introducdo da pesquisa; o capitulo 2 apresenta a fundamentagdo tedrica com
discussdes sobre os temas que envolvem residuos solidos. O terceiro capitulo
corresponde ao detalhamento da metodologia do estudo. No capitulo seguinte sao
apresentadas as discussbes dos resultados da pesquisa e, o quinto capitulo

compreende as consideracgdes finais do estudo.
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2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1 Residuos Sdélidos: conceitos e classificagao

Os residuos solidos sao materiais descartados que resultam de atividades
humanas e que, em geral, apresentam potencial para reaproveitamento ou
necessitam de destinacao final adequada (Souza, 2018). Segundo a Politica Nacional
de Residuos Sdlidos (Brasil, 2010), esses residuos podem ser de origem doméstica,
industrial, comercial, hospitalar, agricola ou de servigos publicos.

A definigdo de residuos solidos difere do conceito de rejeito. Conforme Dias
(2020), enquanto o residuo pode ser reciclado ou reutilizado, o rejeito é aquele
material que, apos todas as possibilidades de tratamento, ndo apresenta mais
viabilidade técnica ou econémica de aproveitamento. A classificacdo dos residuos
pode ser feita de diversas formas. A NBR 10.004 da Associagéo Brasileira de Normas
Técnicas - ABNT (2004) classifica os residuos quanto a periculosidade em Classe |
(perigosos), Classe Il A (nao inertes) e Classe Il B (inertes), sendo esta categorizagao
fundamental para o gerenciamento adequado.

Outra classificagdo importante € quanto a origem. De acordo com Costa
(2021), os residuos domiciliares sao provenientes das residéncias, os industriais
originam-se dos processos de producdo, os de servigos de saude advém de
hospitais e clinicas, e os da construgao civil decorrem de obras e reformas. O
crescimento urbano e a intensificagdo do consumo nas ultimas décadas elevaram
significativamente a geracao de residuos solidos.

O conceito de residuo sélido também tem implicagdes socioambientais. Para
Leff (2012), os residuos revelam o modo como a sociedade lida com os recursos
naturais e com os limites do planeta, sendo, portanto, expressdo de uma crise
ecoldgica e civilizatéria.

A composicao dos residuos sélidos varia de acordo com os habitos de
consumo da populagdo e com o nivel de desenvolvimento econémico. De acordo
com Silva (2015), em areas urbanas predominam residuos organicos e embalagens,
enquanto em areas industriais os residuos sdo mais especificos e, muitas vezes,
perigosos.

A caracterizagao fisica e quimica dos residuos é essencial para definir o tipo
de tratamento e o destino final. Conforme Barros (2019), a analise de umidade,

densid%de, poder calorifico e presenca de substancias toxicas orienta a escolha
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entre reciclagem, compostagem, incineragao ou aterro sanitario.

O conceito de residuos solidos também é ampliado por abordagens criticas
que consideram a dimensao social do lixo. Para Giddens (2005), a gestdo dos
residuos reflete desigualdades sociais, uma vez que popula¢gdes mais pobres
costumam viver proximas a locais de descarte inadequado. O manejo dos residuos
solidos envolve diversas etapas: coleta, transporte, transbordo, tratamento e
disposigcao final. Cada uma dessas fases requer infraestrutura, planejamento e
politicas publicas eficazes, como aponta Porto (2019).

A falta de compreensao adequada sobre o que sao residuos solidos leva a
sua banalizacdo e a negligéncia do problema. Segundo Teixeira (2019), muitos
cidadaos nao se reconhecem como responsaveis pela geragao do lixo, delegando
exclusivamente ao poder publico a tarefa de “limpar”.

O termo “residuo sélido” é preferido ao termo “lixo” por transmitir uma ideia
mais técnica e neutra, livre das conotagdes negativas associadas ao descarte. De
acordo com Douglas (1976), o lixo € aquilo que esta fora do lugar, e pensar nos
residuos como recursos potenciais € uma mudanga paradigmatica. Portanto,
compreender 0 que sao residuos solidos exige uma abordagem multidisciplinar que
considere aspectos técnicos, ambientais, sociais e culturais. Essa compreenséo € a
base para a formulagcdo de estratégias sustentaveis de gestdo e para o

fortalecimento da cidadania ambiental (Souza, 2018).

2.2 Contextualizagao da producao de residuos soélidos

A producao de residuos solidos acompanha a histéria da humanidade, desde
as primeiras civilizagdes que passaram a se organizar em nucleos urbanos. Segundo
Silva (2015), os registros mais antigos de descarte de residuos remontam as
civilizagbes mesopotamicas, onde ja havia preocupagao com o acumulo de detritos
organicos e restos de alimentos.

No Egito Antigo, por volta de 3000 a.C., havia trabalhadores responsaveis pela
coleta dos residuos nas ruas das cidades, evidenciando um sistema rudimentar de
limpeza urbana (Costa, 2021). Essa preocupagao denota uma consciéncia incipiente
sobre higiene e saude publica.

Na Grécia e em Roma, o crescimento urbano aumentou a complexidade da

gestdo_dos residuos. Para Lopes (2020), os romanos implantaram sistemas de

Q
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esgoto e coleta de lixo em algumas regides, o que representava um avango
significativo para a época.

Contudo, durante a Idade Média, houve um retrocesso nas praticas sanitarias.
De acordo com Teixeira (2019), o lixo era jogado nas ruas e nos rios, o que
colaborava para a disseminagao de doengas, como a peste bubdnica, que provocou
a morte de milhares de pessoas na Europa. A Revolugao Industrial marca um ponto
de inflexdo na geracéo de residuos sélidos. A produ¢cdo em massa e 0 uso crescente
de materiais ndo biodegradaveis, como metais e produtos quimicos, intensificaram o
problema dos residuos (Souza, 2018).

No século XIX, com o avango da ciéncia médica e o surgimento da medicina
social, houve maior entendimento da relacdo entre lixo e doengas. Segundo
Foucault (2008), o controle sanitario passou a ser visto como uma ferramenta de
poder e regulagao das populagdes. Foi na Inglaterra vitoriana que surgiram os
primeiros servigos publicos de coleta regular de lixo, com a criagao de legislagbes
que puniam o descarte irregular (Ferreira, 2020). Isso consolidou a nog¢ao do lixo
como um problema coletivo que exige agcdes do Estado.

Com a urbanizacao acelerada no século XX, especialmente apods as guerras
mundiais, o lixo passou a ser visto também como consequéncia do progresso
industrial e da vida moderna. Para Sampaio (2017), o crescimento das cidades e a
multiplicagdo de bens de consumo geraram novos desafios a gestdo dos residuos.
Nos paises em desenvolvimento, como o Brasil, a questdao dos residuos sempre
esteve associada a desigualdade social. Segundo Porto (2019), as popula¢des mais
vulneraveis costumam viver em areas com acumulo de lixo, expondo-se a riscos
sanitarios e ambientais.

No Brasil, os primeiros registros de politicas de limpeza urbana datam do
periodo imperial, quando Dom Pedro Il estabeleceu normas de higiene publica para
a cidade do Rio de Janeiro (Almeida, 2021). Ainda assim, os servigos eram limitados
e ineficientes.

Durante o século XX, com a crescente urbanizacéo brasileira, o modelo de
descarte adotado foi o dos lixdes a céu aberto. Conforme a Abrelpe (2022), essa
pratica perdurou por décadas e ainda persiste em muitos municipios, agravando os
impactos ambientais e sociais. A partir da década de 1980, intensificaram-se os
debates sobre a necessidade de uma politica nacional de residuos soélidos,

culmin%ndo na aprovagao da Lei n° 12.305/2010 (Brasil, 2010). Essa lei representa
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um marco legal importante, embora sua efetivagao ainda enfrente obstaculos.

Historicamente, os residuos solidos também assumiram dimensoes
simbodlicas, sendo associado a exclusdo social. O conceito de reciclagem surgiu
como uma resposta ao esgotamento dos recursos naturais e ao excesso de residuos.
Segundo Dias (2020), o movimento ambientalista dos anos 1970 impulsionou
praticas sustentaveis como a reutilizagao e a coleta seletiva.

A histdria dos residuos solidos revela, portanto, que essa problematica esta
intrinsecamente ligada aos modelos de produgéo, ao crescimento urbano e a cultura
de consumo, exigindo solugbes integradas que combinem politicas publicas,

educacao ambiental e participagao social (Leff, 2012).

2.3 A problematica dos residuos sélidos e a associagdao com a globalizagao

O crescimento urbano acelerado nas ultimas décadas tem impulsionado o
aumento da producdo de residuos soélidos nas cidades, tornando-se um dos
principais desafios para a gestdo ambiental. Segundo Silva e Araujo (2019), a
urbanizagcao desordenada e o consumo excessivo sao fatores determinantes na
intensificagao do problema dos residuos sélidos urbanos.

O consumismo, estimulado pela logica capitalista e pela obsolescéncia
programada, promove um descarte precoce de produtos, contribuindo para a
geragao continua e volumosa de residuos. Conforme apontado por Bauman (2008),
vivemos em uma sociedade de consumo onde o valor esta mais no descarte do que
na permanéncia.

O aumento da renda e o acesso facilitado aos bens de consumo intensificaram
a producéo de lixo domiciliar, principalmente de residuos reciclaveis como plasticos,
papéis e metais. Para Dias (2011), a mudanga nos padrées de consumo tem como
consequéncia direta a modificagao no perfil dos residuos gerados.

No Brasil, a PNRS estabelece principios e diretrizes voltadas a gestédo
integrada e ao gerenciamento ambientalmente adequado dos residuos. De acordo
com Santos (2017), essa legislagao representa um marco importante, embora sua
implementacgao ainda enfrente desafios operacionais.

O comportamento da sociedade frente ao consumo impacta diretamente na
forma como os residuos sdo gerados e descartados. Segundo Veiga (2013), é

precisonromover a educacdo ambiental como instrumento de transformacédo dos
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habitos da populagao.

Além dos aspectos ambientais, a produgdo descontrolada de residuos
compromete também a saude publica, especialmente nas comunidades que vivem
proximas a lixdes e locais de descarte irregular. Estudos de Lima e Souza (2020)
indicam a correlagdo entre doencgas infecciosas e a exposi¢cao continua ao lixo
urbano.

A logica do “usar e jogar fora” ainda € predominante nas sociedades
contemporaneas, dificultando a implantacdo de praticas sustentaveis como a
reciclagem, a compostagem e a reutilizacdo. Conforme afirma Sachs (2004), é
necessario romper com a linearidade do consumo para promover uma economia
circular.

A cultura do descartavel influencia diretamente na geragdo de residuos
soélidos, sendo que muitos produtos sdo embalados de forma excessiva. De acordo
com Ribeiro e Farias (2021), o excesso de embalagens tem contribuido para o
aumento de residuos nao biodegradaveis.

Nessa problematica, a publicidade ao induzir o consumo desenfreado, reforga
comportamentos que ignoram as consequéncias ambientais do descarte
inadequado. Para Costa (2018), o marketing de massa contribui para a criagao de
necessidades artificiais, resultando no descarte de produtos ainda funcionais.

O consumismo se manifesta também no aumento dos residuos eletrénicos,
cujo descarte inadequado representa um grave risco ambiental devido a presenca
de metais pesados. Segundo a Organizagao das Nagdes Unidas - ONU (2020), o lixo
eletrébnico € o que mais cresce entre os tipos de residuos urbanos no mundo. O
consumo consciente e a responsabilidade compartiihada sado principios
fundamentais para a reducao na geragao de residuos. De acordo com Silva et al.
(2022), o engajamento das empresas, do poder publico e da sociedade civil é
essencial para enfrentar os impactos da ma gestao dos residuos sélidos.

A ampliagdo da coleta seletiva e dos programas de logistica reversa pode
reduzir significativamente o volume de residuos enviados aos aterros sanitarios.
Segundo Ferreira e Almeida (2020), a eficiéncia desses programas depende de
investimentos e da participagao ativa da populagdo. Os residuos solidos urbanos
refletem os habitos de consumo da sociedade e, por isso, a mudancga nesses habitos
€ imprescindivel para reverter o atual cenario de degradagdo ambiental. Para Leff

(2006)Qa sustentabilidade passa necessariamente pela transformag¢ao dos modos de
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produgao e consumo.

Conclui-se que o consumismo tem influéncia direta na producao de residuos
solidos, sendo indispensavel a adog¢ao de politicas publicas eficazes e de uma nova
postura social voltada para o consumo responsavel. Como afirmam Jacobi e Besen
(2011), a sustentabilidade urbana s6 sera possivel com a adogao de praticas

integradas de gestao de residuos e de educagao ambiental.
2.4 Destinacao dos residuos soélidos e os impactos socioambientais

A destinagdo final dos residuos sdélidos € um dos maiores desafios
enfrentados pelos centros urbanos, especialmente em municipios onde a coleta
seletiva é incipiente e os servigos de limpeza publica sao insuficientes. De acordo
com a PNRS, a destinagdo adequada deve priorizar a ndo geragao, a redugéo, a
reutilizagdo, a reciclagem, o tratamento dos residuos e, por fim, a disposigao
ambientalmente adequada dos rejeitos (Brasil, 2010).

Dentre as formas de destinacdo dos residuos solidos, o aterro sanitario &
amplamente reconhecido como a alternativa tecnicamente mais adequada para a
disposigao final dos rejeitos, consistindo na disposigdo dos residuos em camadas
sobre uma base impermeabilizada, com sistemas de drenagem de chorume e controle
de gases, reduzindo os riscos de contaminagcdo do solo e da agua subterranea
(Britannica, 2025).

Em contraste, os aterros controlados apresentam medidas minimas de
cobertura dos residuos, mas sem os sistemas de controle de impacto ambiental
exigidos na legislacdo, o que os diferencia dos aterros sanitarios em termos de
protecdo ambiental (IBGE, 2025). A compostagem é um processo bioldgico de
decomposicdo de residuos organicos em condi¢gdes controladas, transformando
matéria organica em composto estavel que pode ser utilizado como fertilizante, sendo
apontada como alternativa sustentavel para destinacéo de residuos organicos quando
realizada adequadamente (Brasil, 2025)

Ja a incineracdo representa a queima dos residuos a altas temperaturas,
reduzindo significativamente seu volume e podendo gerar energia, embora exija
tecnologia avancada e controle rigoroso de emissdes para evitar a liberagcdo de
poluentes atmosféricos (Brasil, 2025). A reciclagem, entendida como o processo de

separagao, processamento e transformacdo de materiais descartados em novos

Q
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produtos ou matérias-primas, contribui para a conservagao de recursos naturais e
redugao da polui¢cdo, sendo um dos pilares de uma gestéo integrada de residuos
sélidos conforme a Politica Nacional de Residuos Sélidos (Brasil, 2010; Espacios,
2019).

Neste contexto, as unidades de triagem sao essenciais para separar materiais
reciclaveis, como papel, plastico, vidro e metal, destinando-os a reciclagem e
reduzindo o volume destinado aos aterros sanitarios (Brasil, 2025). Em oposi¢ao as
formas adequadas de destinagdo, os vazadouros a céu aberto, popularmente
chamados de lixdes, sdo caracterizados pela disposi¢ao dos residuos sem qualquer
controle ambiental, resultando em prejuizos ao meio ambiente e a saude publica,
como a emissao de chorume e gases de efeito estufa, poluicdo dos solos e cursos
d’agua e proliferagao de vetores de doencgas (Consoni et al., 2000; Nogueira, 2025).

Portanto, os vazadouros em areas alagaveis representam uma forma ainda
mais inadequada de disposicao final, pois o contato direto dos residuos com a agua
facilita a disseminacdo de contaminantes e compromete ecossistemas aquaticos,
contrariando os principios de protegcdo ambiental e gestdo sustentavel de residuos
solidos previstos na legislagao brasileira.

No entanto, a realidade brasileira ainda esta distante desse ideal. Estudos de
Dias (2012) apontam que mais de 40% dos residuos ainda sao destinados a lixdes
ou aterros controlados, oferecendo risco significativo ao meio ambiente e a saude
publica. Como ja foi explicitado, o descarte inadequado dos residuos contribui para
uma diversidade de impactos, como a contaminagéo do solo, do ar e dos recursos
hidricos por meio do chorume, além de liberar gases como o metano, que agravam
0 aquecimento global a partir de alteragdes no efeito estufa (Santos; Almeida, 2019).

Outro impacto relevante € a proliferagdo de vetores de doencas, como
mosquitos, baratas e roedores, que encontram nesses ambientes condi¢des
ideais para reprodugdo. Segundo Lima e Souza (2020), comunidades proximas
a areas de descarte irregular apresentam indices maiores de doencgas
infectocontagiosas, alergias e problemas respiratorios.

Além dos danos ambientais, ha também impactos sociais significativos. Muitas
familias sobrevivem da catagao em lixées, atuando em condi¢des degradantes e com
alto risco de contaminagao. Para Porto (2019), a presenga de catadores em lixdes
evidencia desigualdades sociais e a auséncia de politicas publicas de inclusao

socioegonc“)mica.
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Assim, a destinagdo inadequada dos residuos sélidos intensifica problemas
ambientais, sanitarios e sociais. A superacao dessa realidade exige investimentos
em infraestrutura, educagdo ambiental, politicas inclusivas e fortalecimento da

gestdo municipal, conforme recomendam Ferreira e Costa (2020).

2.5 Desenvolvimento Sustentavel, Gestao ambiental e a Politica Nacional dos

Residuos Soélidos

O desenvolvimento sustentavel emerge como resposta a crise ambiental global,
propondo um modelo de desenvolvimento capaz de conciliar crescimento econdémico,
protecdo ambiental e justica social. Conforme Sachs (2012), nenhuma sociedade
alcancara a sustentabilidade sem uma reestruturagdo profunda de seus modos de
producdo e consumo, especialmente no que se refere a geragéo e a destinagdo dos
residuos solidos. Nesse sentido, o enfrentamento da problematica dos residuos exige
politicas publicas integradas, planejamento de longo prazo e mudanga nos padrdes
culturais de consumo.

A gestdo ambiental assume papel central nesse processo, ao estabelecer
diretrizes, agdes e instrumentos voltados a prevengao, ao controle e a mitigagao dos
impactos ambientais decorrentes das atividades humanas. Para Barbieri (2016), uma
gestdo ambiental eficaz envolve planejamento estratégico, regulamentagéo
adequada, participagao social, fiscalizagdo e monitoramento continuo, articulando
dimensoes técnicas, institucionais e educativas.

No contexto brasileiro, a Politica Nacional de Residuos Sdlidos (PNRS),
instituida pela Lei n° 12.305/2010, representa um marco normativo fundamental na
busca pelo desenvolvimento sustentavel. A PNRS estabelece principios como a
prevencao e a precaucao, o poluidor-pagador, a responsabilidade compartilhada pelo
ciclo de vida dos produtos, a logistica reversa, a coleta seletiva e a inclusédo social dos
catadores de materiais reciclaveis. Além disso, determina que a disposicao final dos
residuos solidos deve ocorrer de forma ambientalmente adequada, proibindo
expressamente o langamento de residuos em lixdes ou vazadouros a céu aberto
(Brasil, 2010).

A PNRS é complementada por diversos instrumentos legais e normativos que

reforcam a inadequacdo dos lixdes como forma de destinacao final. Destaca-se a
Q
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Resolug¢ao do Conselho Nacional de Meio Ambiente - CONAMA n° 307/2002, que trata
da gestao dos residuos da construgao civil, e a Resolugdo CONAMA n° 404/2008, que
estabelece critérios e diretrizes para o licenciamento ambiental de aterros sanitarios
de pequeno porte. Ademais, a Lei n® 9.605/1998 (Lei de Crimes Ambientais) tipifica
como crime causar poluicdo que resulte ou possa resultar em danos a saude humana
ou ao meio ambiente, prevendo san¢des penais e administrativas para gestores
publicos e privados que mantém praticas irregulares de disposi¢ao de residuos.

Do ponto de vista técnico, a ABNT estabelece critérios claros para a destinacéo
final adequada dos residuos. A norma ABNT NBR 10.004/2004 classifica os residuos
quanto aos seus riscos potenciais ao meio ambiente e a saude publica, enquanto a
ABNT NBR 13.896/1997 define os requisitos minimos para projeto, implantagéo e
operacao de aterros sanitarios. Essas normas evidenciam a diferenca entre o lixao —
caracterizado pela simples disposicdo dos residuos sobre o solo, sem qualquer
controle ambiental ou sanitario —, o aterro controlado, que apresenta melhorias
pontuais, porém ainda insuficientes, e o aterro sanitario, considerado a forma
ambientalmente adequada de destinacao, por contar com impermeabilizagao do solo,
sistemas de drenagem de chorume e gases, monitoramento ambiental e controle
operacional.

A PNRS também estabelece responsabilidades claras aos entes federativos.
Cabe aos municipios a elaboracéo e execugao dos Planos de Gestao Integrada de
Residuos Sélidos (PGIRS), condicdo indispensavel para o acesso a recursos federais
destinados ao setor. Estados e Unido, por sua vez, devem atuar no apoio técnico,
financeiro e institucional, além de promover a articulacdo intermunicipal para solugdes
consorciadas (Brasil, 2010).

Para Jacobi e Besen (2011), a efetividade da PNRS ndo depende
exclusivamente da agdo governamental, mas da participagao ativa da sociedade civil,
do setor empresarial e das instituicbes educacionais. A gestao dos residuos solidos
deve ser compreendida como um processo coletivo, que exige mudangas culturais,
educativas e comportamentais, aliadas a fiscalizagdo e ao cumprimento da legislagéao
vigente.

Apesar dos avangos normativos, a implementagcdo da PNRS ainda enfrenta
desafios significativos, como a baixa capacidade técnica e financeira de muitos
municipios, a insuficiéncia de infraestrutura adequada e a limitada conscientizacao da

popula&éo. Ainda assim, a politica representa um avango essencial na consolidacéo
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de um modelo de desenvolvimento sustentavel, reforcando que os lixdes constituem
uma pratica ilegal, ambientalmente inadequada e socialmente injusta, devendo ser

definitivamente superados no ambito da gestao publica brasileira.
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3 METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como um estudo de natureza aplicada, pois
conforme Prodanov e Freitas (2013, p. 61), “objetiva gerar conhecimentos para
aplicacao pratica dirigidos a solugdo de problemas especificos. Envolve verdades e
interesses locais”.

Quanto a abordagem do problema, a pesquisa se caracteriza como quantitativa
e qualitativa. Assim, de acordo com Prodanov e Freitas (2013), a pesquisa
quantitativa, traduz em numeros, opinides e informacdes para depois serem
analisados e interpretados, utilizando principalmente técnicas estatisticas. Enquanto
a pesquisa qualitativa se caracteriza pela descricao e interpretagcao dos fendmenos do
objeto de estudo.

Ao considerar os objetivos do estudo, tem-se que a pesquisa se classifica como
exploratoria e explicativa. Conforme Gil (2002, p. 41), a pesquisa exploratoria tem
como obijetivo “[...] proporcionar maior familiaridade com o problema, com vistas a
torna-lo mais explicito ou a constituir hipoteses”. Ja a pesquisa explicativa, “[...] tém
como preocupacao central identificar os fatores que determinam ou que contribuem
para a ocorréncia dos fendbmenos”, sendo, portanto, o tipo que mais aprofunda o
conhecimento da realidade (Gil, 2002, p. 42).

Os procedimentos da pesquisa foram desenvolvidos com base em algumas
etapas. A primeira etapa consistiu numa revisdo bibliografica dos temas que séo
abordados no estudo. As obras pesquisadas tratam sobre residuos sélidos (conceito
e classificagao); impactos socioambientais; destinagcdo e tratamento dos residuos;
gestdo ambiental dos residuos e a Politica Nacional dos Residuos Sdélidos.

Buscou-se compreender as percepgdes dos moradores do bairro Teso Duro,
localizado na zona norte da cidade de Caxias, a respeito da problematica do descarte
irregular de residuos solidos. Para isso, foi adotada uma abordagem que integra a
observacao direta e a aplicacdo de um questionario estruturado com 15 questbes
abertas e fechadas, a fim de coletar dados primarios diretamente da comunidade.

A coleta de dados ocorreu por meio de observagdes sistematicas realizadas
em diferentes dias da semana, nos turnos matutino e vespertino, durante dez dias,
registrando-se informagdes visuais e comportamentais sobre a geragao e o descarte
dos residuos. Foram utilizados caderno de campo e registros fotograficos, respeitando

os limites éticos da pesquisa.
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Além disso, foram entrevistados moradores de diferentes faixas etarias,
ocupacbes e niveis de escolaridade, de forma a representar a diversidade da
populacao local. As 15 questdes aplicadas buscaram identificar as praticas cotidianas
de descarte, o conhecimento dos entrevistados sobre os impactos ambientais e de
saude publica, e suas sugestdes para o enfrentamento do problema.

O contato com os moradores foi realizado de forma respeitosa e voluntaria,
assegurando o anonimato dos participantes e a utilizagdo das informacgdes
exclusivamente para fins académicos. Participaram da pesquisa 50 moradores do
bairro Teso Duro, os quais responderam a um questionario composto por perguntas
abertas e fechadas. A escolha dos participantes ocorreu por amostragem nao
probabilistica do tipo intencional, considerando a disponibilidade dos moradores, o
tempo de residéncia no bairro e o contato direto com a problematica do descarte
inadequado de residuos solidos. Essa estratégia permitiu selecionar sujeitos que
vivenciam cotidianamente os impactos socioambientais investigados.

A analise dos dados coletados foi realizada com base na técnica de analise de
conteudo proposta por Bardin (2016), aplicada as respostas do questionario
estruturado administrado a 50 moradores da area de estudo. O procedimento
metodologico consistiu na organizacdo, leitura e interpretacdo sistematica das
respostas, com o objetivo de compreender as percepg¢des dos participantes acerca da
problematica investigada, sem a realizagdo de analise por categorias tematicas

emergentes, priorizando-se a descrigao e interpretagdo dos dados obtidos.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO
4.1 Localizagao e caracterizagao da area de Estudo

A pesquisa foi realizada no bairro Teso Duro, localizado na zona norte da
cidade de Caxias, municipio do estado do Maranhao (Figura 1). Trata-se de um bairro
predominantemente residencial, com ocupagao consolidada e marcada por areas de
moradia popular, apresentando infraestrutura urbana parcialmente desenvolvida. O
bairro possui vias pavimentadas e ndo pavimentadas, iluminagéo publica irregular em
alguns trechos e presenca de terrenos baldios, que acabam sendo utilizados de forma
inadequada para o descarte de residuos solidos. A vegetacdo local € composta
principalmente por espécies de pequeno porte, arbustos e areas de vegetacao
secundaria, especialmente em lotes desocupados e nas proximidades de areas
menos urbanizadas (IBGE, 2022).

Figura 1 — Mapa de localizacao do bairro Teso Duro, Caxias, Maranhéo.
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Fonte: Base de Dados — IBGE (2022); Google Satélite

No que se refere aos aspectos socioecondmicos e de servigos, o bairro conta
com pequenos pontos comerciais, como mercearias, bares e estabelecimentos de

prestacdo de servicos basicos, que atendem as necessidades cotidianas da
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populagao local. Em relagdo aos equipamentos publicos, ha oferta limitada de servigos
essenciais, como escolas de educagao basica e unidades de saude em bairros
préximos, o que leva parte dos moradores a se deslocar para outras regides da cidade
para atendimento educacional e médico.

Destaca-se ainda a proximidade historica do bairro com a area onde funciona
o lixdo do municipio de Caxias, fator que influencia diretamente as condi¢des
ambientais locais, contribuindo para problemas como mau cheiro, presenca de vetores
e degradacgédo ambiental. Além disso, a existéncia de areas suscetiveis ao acumulo de
agua em periodos chuvosos potencializa os impactos do descarte irregular de

residuos, afetando a qualidade ambiental e a saude da populagao residente.

Figura 2 - Entrada do lixdo no residencial Teso Duro.
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Fonte: Reis (2025)

No que se refere ao lixdo, 0 mesmo encontra-se situado na porgao sudoeste
do bairro, apresentando uma area de aproximadamente 8 hectares (Figura 3). O
“lixdo” corresponde a um vazadouro a céu aberto, caracterizado pelo descarte
irregular e descontrolado de lixo urbano. Esta localizado na 12 Travessa do Aeroporto,
s/n, em uma area afastada do centro urbano, porém proxima a zonas residenciais em

expansao.
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Figura 3 — Mapa de localizagao do lixdo da cidade de Caxias, Maranh&o.
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A area apresenta acumulo de residuos de diversas naturezas, como lixo
domeéstico, restos de construgao civil, residuos organicos, materiais reciclaveis
misturados e, em alguns casos, até residuos de origem industrial e hospitalar,
refletindo a auséncia de triagem adequada. Por ndo possuir infraestrutura de manejo
ambiental, como impermeabilizagao do solo, sistema de drenagem de chorume ou
controle de gases, o local configura-se como um passivo ambiental significativo.

O funcionamento do lixdo evidencia praticas inadequadas de gestao de
residuos solidos, gerando impactos ambientais e sociais. Entre os principais
problemas observam-se: contaminagao potencial do solo e das aguas superficiais e
subterraneas, proliferagao de vetores (moscas, urubus, roedores), risco a saude
publica e degradagédo da paisagem. Além disso, o local é frequentemente utilizado
para catacdo de materiais por individuos em situag¢ao de vulnerabilidade, expondo-os

a riscos ocupacionais e sanitarios.

4.2 Histérico do lixao do municipio de Caxias, Maranhao
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A problematica dos residuos sélidos em Caxias remonta ao crescimento urbano
desordenado, aliado a auséncia de planejamento ambiental eficaz. Desde os anos
1990, o municipio passou a enfrentar dificuldades crescentes no gerenciamento do
lixo, o que resultou na consolidagdo de um lixdo a céu aberto como principal destino
dos residuos (Santos, 2015).

O lixao de Caxias se formou sem critérios técnicos de controle ambiental,
gerando impactos significativos sobre o solo, a agua e o ar. Conforme o Ministério
Publico do Maranh&o (Maranh&o, 2019), a area ndo conta com impermeabilizagdo do
solo nem sistema de drenagem de chorume, fatores que caracterizam risco ambiental
grave.

A proximidade do lixdo urbano com os imoveis é grande, como exemplo, ha
uma residéncia familiar situada a menos de 100 metros desse ambiente de convivio
insalubre, onde o resultado do que é coletado pela limpeza urbana para la €
direcionado, provocando sérios impactos socioambientais (Vidigal, 2021).

A populagao do entorno sempre foi diretamente afetada. Muitas familias vivem
da catacao no lixdo, em condi¢cdes insalubres, sem equipamentos de protecdo ou
acesso a seguridade social. Isso evidencia o descaso histérico com os catadores,
como apontam Silva e Costa (2020), que analisaram a precariedade laboral nos lixdes
do interior maranhense.

A legislagéo brasileira ja determina o fim dos lixdes desde a publicacao da Lei
que instituiu a Politica Nacional de Residuos Sdlidos. No entanto, passados mais de
10 anos, o lixao de Caxias ainda nao foi completamente erradicado, o que revela o
descumprimento sistematico da norma (Brasil, 2010). A persisténcia do lixao evidencia
também falhas na gestdo municipal. De acordo com o Tribunal de Contas do Estado
do Maranhdo (Maranhdo, 2020), Caxias figura entre os municipios que ainda néo
implementaram aterros sanitarios licenciados, apesar das recomendacdes dos 6rgaos
de controle.

Relatorios da Secretaria Municipal de Meio Ambiente indicam que, nos ultimos
anos, houve tentativas de transferir o lixdo para um novo espago com melhores
condicbes técnicas, mas essas acdes foram interrompidas por falta de recursos e
disputas politicas (Caxias, 2021). Estudos locais, como o de Barbosa (2018),
demonstram que o lixdo compromete a qualidade dos corpos hidricos nas
proximidades, devido ao langcamento de chorume no solo, o0 que pode contaminar

lengois freaticos e causar doencgas de veiculagao hidrica.
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Além dos impactos ambientais, o lixdo de Caxias contribui para a degradagao
estética e urbanistica da cidade. O acumulo de residuos em areas expostas gera mau
cheiro, atrai vetores de doengas e compromete a imagem da cidade, especialmente
em zonas de expansao urbana (Oliveira, 2019).

Iniciativas da sociedade civil ttm denunciado a situacdo ha anos. Movimentos
ambientalistas e organizagbes n&o governamentais atuam para conscientizar a
populagdo e pressionar o poder publico, como destaca a ONG Verde Vivo em seus
relatérios anuais (Verde, 2020).

Em 2023, uma ag¢do do Ministério Publico resultou em um Termo de
Ajustamento de Conduta (TAC), exigindo que o municipio desenvolvesse um plano de
encerramento do lixao e implantasse um sistema de gestéo integrada de residuos
sélidos (Maranhéo, 2023). O plano de gestao previa a criagdo de um aterro controlado,
cooperativas de catadores e a implementacdo da coleta seletiva. No entanto, a
execucgao tem sido lenta e marcada por interrupcdes, em parte devido a falta de
continuidade administrativa (Carvalho, 2023).

Apesar das dificuldades, alguns avangos pontuais ocorreram. Programas de
educacdo ambiental nas escolas e campanhas de reciclagem foram implantados
como forma de sensibilizar a populagéo sobre a importancia da destinagao adequada
dos residuos (Caxias, 2022).

A histéria do lixdo de Caxias revela uma combinacéo de fatores estruturais e
conjunturais, entre eles a omissao governamental, a precariedade financeira e a baixa
valorizacdo das questdes ambientais. E um retrato das dificuldades enfrentadas por
municipios de médio porte no cumprimento da legislacdo ambiental (Silva; Ferreira,
2021).

Em sintese, a superagdo do lixdo em Caxias requer planejamento técnico,
vontade politica e participagdo popular. A erradicacdo completa dessa forma
inadequada de destinacao de residuos sera um passo essencial para garantir a saude
publica, a dignidade humana e o equilibrio ambiental no municipio (Brasil, 2010;
Abrelpe, 2022).

4. 3 Analise do questionario aplicado aos moradores do Bairro Teso Duro

A maior parte dos entrevistados esta na faixa etaria de 30 a 50 anos (Grafico

1), 0 que corresponde a populagdo economicamente ativa, caracterizada por maior
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engajamento nas atividades laborais e comunitarias. Essa predominancia é relevante,
pois esse grupo tende a ter maior poder de mobilizagdo e influéncia sobre as
dindmicas sociais e ambientais do bairro. Além disso, foi observada uma presenca
significativa de idosos entre os participantes, o que amplia a necessidade de politicas
publicas voltadas a promog¢ao da saude, bem como a melhoria da qualidade de vida
dessa populagcédo, especialmente em contextos marcados por precariedades

ambientais e urbanas.

Grafico 1 — Faixa etaria dos entrevistados no Bairro Teso Duro

Distribuicao por Faixa Etaria

15-25 anos

70-95 anos

30-50 anos

Fonte: Pesquisa de Campo. Elaboragéo: A autora (2025).

Segundo Veras (2009), o envelhecimento populacional no Brasil requer uma
reorganizagao das agdes de saude e das politicas sociais, de forma a atender as
necessidades especificas dessa faixa etaria. Nesse sentido, o acumulo de residuos
sélidos em areas urbanas como apontado neste estudo, agrava os riscos a saude da
populacao idosa, vulneravel a doengas infecciosas e respiratérias provocadas por
ambientes insalubres (Mello Filho; Burd, 2013).

A maioria dos respondentes € do sexo feminino, o que pode indicar néo
apenas uma maior disponibilidade para participar da pesquisa, mas também refletir o
protagonismo feminino nas atividades comunitarias e no cuidado com o espago

urbano (Grafico 2). Diversos estudos apontam que as mulheres, historicamente, tém



34

o desempenhado um papel central na gestao do cotidiano domeéstico e comunitario, o
que as torna mais sensiveis e engajadas nas questdes relacionadas a saude, meio
ambiente e qualidade de vida (Saffioti, 2004; Scott, 1990).

Segundo Silva (2018), as mulheres tendem a se envolver com maior
frequéncia em acdes coletivas voltadas a melhoria das condi¢cées de vida em seus
territérios, principalmente em contextos de vulnerabilidade social. Essa participagao
ativa pode também estar associada ao fato de que, em muitas comunidades, as
mulheres s&do as principais responsaveis pelo gerenciamento dos residuos
domiciliares, o que as coloca em contato direto com os problemas do descarte
inadequado de lixo (Araujo; Teixeira, 2015). Portanto, sua predominancia entre os
entrevistados evidencia o papel fundamental que desempenham na percepgao e

denuncia das problematicas ambientais locais.

Grafico 2 - Distribuicdo dos entrevistados segundo o género, no bairro Teso Duro,

Caxias — MA.
Distribuicao por Sexo
Masculino
30.0%
70.0%
Feminino

Fonte: Pesquisa de Campo. Elaboracao: A autora (2025).

O nivel de escolaridade da populacdo entrevistada revela a necessidade
urgente de se desenvolver campanhas educativas acessiveis, que considerem as
especificidades socioculturais e cognitivas dos grupos com menor grau de instrugao
(Grafico 3). A educacao ambiental, nesse contexto, deve ser pensada como uma

pratica emancipadora, capaz de promover a conscientizacao critica e a participacao
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social ativa, conforme defendido por Freire (1996), para quem a educacéao deve partir
da realidade dos sujeitos e dialogar com seus saberes prévios.

Campanhas informativas sobre a gestdo de residuos solidos devem utilizar
linguagem simples, recursos visuais e estratégias comunicacionais que alcancem
efetivamente publicos com baixa escolaridade, como destaca Loureiro (2004), ao
argumentar que a eficacia da educagdo ambiental esta diretamente relacionada a sua
adequacao as condi¢des concretas da populacdo-alvo.

Além disso, segundo Jacobi (2003), é essencial investir em processos
educativos continuos e participativos que ndo apenas informem, mas também
estimulem o engajamento e a corresponsabilidade dos moradores na construgéao de
solugdes sustentaveis para o descarte de residuos. Nesse sentido, o diagndstico do
nivel de escolaridade funciona como um indicativo estratégico para o planejamento

de intervengdes educativas inclusivas e eficazes.

Grafico 3 - Nivel de escolaridade dos entrevistados residentes no bairro Teso Duro,
Caxias — MA.

Distribuicdo por Escolaridade

Numero de Pesspas
(=]
MNumers de Pessoas

bt

Fonte: Pesquisa de Campo. Elaboracédo: A autora (2025).

A maioria dos respondentes reside ha mais de 30 anos no bairro, evidenciando

um forte vinculo comunitario e conhecimento aprofundado sobre a evolugdo dos



36

problemas de descarte de residuos nas ultimas décadas nessa porg¢ao da regido norte
da cidade (Grafico 4).

Grafico 4 - Tempo de residéncia no bairro Teso Duro
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Fonte: Pesquisa de Campo. Elaboragao: A autora (2025).

4.3.1 Percepc¢ao da populagao sobre os residuos sélidos

A percepcéao da populagao sobre a gestdo dos residuos solidos no bairro Teso
Duro, em Caxias, revela um cenario preocupante de insatisfacdo, conforme é
mostrado no Grafico 5. A auséncia de avaliacbes positivas quanto ao descarte de
residuos indica a fragilidade das politicas publicas locais e a caréncia de infraestrutura
basica para a coleta e destinagdo adequada do lixo. Segundo Silva e Silva (2015), a
percepcdo negativa dos moradores em relacdo a gestdo de residuos esta
frequentemente associada a ineficiéncia dos servicos publicos, a falta de
planejamento urbano e a inexisténcia de estratégias educativas que promovam a

corresponsabilidade cidada.
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Grafico 5 - Avaliagao dos moradores sobre o descarte de residuos no bairro.

Razoavel

80.0%

Inadequado

Fonte: Pesquisa de Campo. Elaboragao: A autora (2025).

A gestéo dos residuos solidos, conforme preconiza Dias (2011), deve ir além
da simples coleta e envolver agdes integradas de educagéo ambiental, planejamento
participativo e fiscalizagao efetiva. Quando a populagao identifica o descarte como
inadequado, ressaltado por 80%, ou apenas razoavel, relatado por 20% dos
entrevistados, isso sinaliza a existéncia de um passivo ambiental que compromete
diretamente a qualidade de vida.

Além disso, muitos moradores relatam que, em determinados periodos, o
transporte dos residuos nao ocorre conforme o esperado, o que leva ao acumulo de
lixo nas vias publicas e em terrenos baldios. Esse cenario favorece o surgimento de
mau cheiro, a proliferacdo de vetores como moscas, ratos e mosquitos, e o aumento
do risco de doengas, fatores que influenciam diretamente a percepcao negativa da
populagcdo em relagdo a gestdo dos residuos. A falta de lixeiras adequadas e de
pontos especificos para descarte também contribui para praticas irregulares,
reforgando a ideia de inadequagéao do servigo prestado (Loureiro, 2004).

Outro aspecto que influencia essa percepgao € a auséncia de politicas
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continuas de educagdo ambiental no bairro. Mesmo quando os moradores
reconhecem a importancia do descarte correto, muitos afirmam nao receber
orientagdes claras por parte do poder publico sobre dias e horarios da coleta,
separagao dos residuos ou alternativas como a coleta seletiva. Essa lacuna
informacional acaba transferindo para a populagao parte da responsabilidade sem o
devido suporte institucional, gerando frustragdo e desconfianga quanto a efetividade
da gest&o municipal (Porto, 2019).

A classificacdo do servico como apenas “razoavel” por parte de uma parcela
dos entrevistados pode estar relacionada a experiéncias pontuais em que a coleta
ocorre de forma regular em determinados dias ou areas especificas do bairro. No
entanto, essa avaliagao intermediaria indica que, embora existam esforcos do poder
publico, eles sado insuficientes para garantir um servico continuo, equitativo e
ambientalmente adequado. Assim, a percepc¢ao dos moradores reflete ndo apenas a
eficiéncia operacional da coleta, mas também fatores sociais, ambientais e
comunicacionais que influenciam a relagdo da comunidade com o sistema de gestao
de residuos sélidos

Ainda segundo Loureiro (2004), a percepgao social sobre os residuos solidos é
um elemento fundamental para a formulagao de politicas publicas, pois expressa o
modo como as comunidades experienciam os impactos ambientais em seu cotidiano.
Portanto, os dados obtidos no bairro reforcam a urgéncia de a¢des articuladas entre
poder publico, comunidade e instituicbes de ensino, visando reverter esse quadro de
insatisfacao e promover a sustentabilidade ambiental no territério.

Os dados referentes a frequéncia da coleta de residuos solidos no bairro Teso
Duro, apontam para um servigo publico presente, porém limitado, conforme o Grafico
6. A maior parte dos entrevistados (70%) afirmou que a coleta ocorre semanalmente,
enquanto 30% relataram frequéncia quinzenal, evidenciando que, embora haja uma
estrutura basica de coleta (Figura 4), ela pode nao ser suficiente para atender
adequadamente a geragao de residuos na comunidade.

A percepgao de inadequacao do servigo de coleta de residuos solidos (Figura
4) também se explica pela desigualdade na frequéncia da coleta dentro do préprio
bairro Teso Duro, onde parte dos moradores relata atendimento semanal, enquanto
outros informam que a coleta ocorre apenas de forma quinzenal. Essa diferenca nao

esta relacionada a caracteristicas distintas do bairro, mas sim a forma como o servi¢o
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€ organizado e executado pelo poder publico municipal, evidenciando fragilidades na

gestao e no planejamento operacional da limpeza urbana.

Grafico 6 — Frequéncia de coleta de lixo no bairro Teso Duro, Caxias, Maranhao

Semanalmente

70.0%

Quinzenalmente

Fonte: Pesquisa de Campo. Elaboragéo: A autora (2025).

Figura 4 - Servigo de coleta de residuos e destinagcédo no lixdo de Caxias-MA.
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Tal situagdo decorre, principalmente, da auséncia de um plano de acéao
eficiente e uniforme, que assegure a cobertura integral do bairro com periodicidade
adequada. A priorizagao de determinadas vias, geralmente aquelas de maior fluxo ou
mais proximas as areas centrais, em detrimento de ruas periféricas ou de dificil
acesso, contribui para a sensagao de negligéncia e injustica socioambiental. Além
disso, a falta de transparéncia na divulgacao dos roteiros e horarios da coleta reforca
a percepgao de irregularidade do servigo.

Essa coleta desigual impacta diretamente as praticas de descarte da
populagdo, uma vez que os moradores atendidos quinzenalmente tendem a acumular
residuos por mais tempo ou a recorrer ao descarte inadequado em vias publicas e
terrenos baldios. Dessa forma, a irregularidade nao pode ser atribuida exclusivamente
ao comportamento da populacdo, mas deve ser compreendida como resultado de
falhas estruturais na gestao municipal dos residuos sélidos, contrariando os principios
de universalizagao, eficiéncia e equidade previstos na Politica Nacional de Residuos
Solidos.

Conforme destaca Lima (2012), a frequéncia e a regularidade da coleta de lixo
estdo diretamente ligadas a eficacia da gestao dos residuos soélidos urbanos e ao
controle de impactos ambientais, como a proliferagdo de vetores, o0 mau cheiro e a
degradacao visual do espago urbano. A auséncia de coletas diarias ou mais
frequentes pode comprometer a salubridade ambiental, especialmente em areas de
maior densidade populacional ou com praticas inadequadas de descarte, como ja
apontado anteriormente.

De acordo com Jacobi (2005), a insuficiéncia na prestacao de servigos publicos
basicos, como a coleta de lixo, agrava a percepgao negativa da populagao e alimenta
um ciclo de negligéncia ambiental e social. Ainda segundo Ribeiro (2010), quando o
poder publico ndo garante uma coleta eficiente e compativel com a producéao diaria
de residuos, aumenta-se a tendéncia ao descarte irregular em vias publicas, terrenos
baldios e areas de preservagao. Assim, a regularidade minima identificada no bairro
Teso Duro precisa ser revista, com base em um diagndstico mais aprofundado da
producao de residuos e da logistica urbana, para que o servigo se torne efetivamente
capaz de atender as necessidades.

A totalidade dos entrevistados afirmou ja ter presenciado o descarte irregular
de residuos no bairro Teso Duro, em Caxias. Esse dado €& particularmente

preocupante, pois indica que tal pratica esta amplamente disseminada e,
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possivelmente, naturalizada no cotidiano da comunidade. Segundo Silva e Araujo
(2014), a recorréncia do descarte inadequado de lixo em areas urbanas esta
associada ndo apenas a precariedade dos servigos publicos, mas também a caréncia
de acgbes educativas e a fraca atuagao da fiscalizagdo ambiental. A percepgao coletiva
da normalidade dessas praticas sugere que ha um déficit de politicas publicas voltadas
para a conscientizagdo ambiental e o fortalecimento do senso de responsabilidade
social entre os moradores.

Além disso, como observa Veiga (2013), o descarte irregular compromete a
sustentabilidade urbana ao gerar polui¢gado visual, contaminag¢ao do solo e da agua,
proliferacdo de vetores de doencgas e obstru¢cao do sistema de drenagem urbana. A
falta de mecanismos eficazes de controle e punicéo contribui para que essas praticas
se perpetuem, agravando os problemas ambientais e de saude publica locais. Para
Jacobi (2004), a transformacao dessa realidade demanda nao apenas infraestrutura
adequada, mas também processos continuos de educagao ambiental que promovam
0 engajamento da populagédo na constru¢do de uma cidade mais limpa e sustentavel

No detalhamento dos locais mais afetados pelo descarte irregular de residuos
sélidos no bairro Teso Duro, constatou-se que 50% dos entrevistados apontaram as
vias publicas como os principais pontos de acumulo de lixo, 30% indicaram as

chamadas areas abertas e 20% mencionaram terrenos baldios (Grafico 7).

Grafico 7 - Locais mais afetados pelo descarte irregular
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Vias publicas 50.0%
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Fonte: Pesquisa de Campo. Elaboragao: A autora (2025).
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Neste estudo, o termo “areas abertas” refere-se a espacgos de uso coletivo ou
de livre acesso, como margens de ruas pouco movimentadas, areas proximas a
cérregos ou trechos sem delimitagdo formal, pragcas sem manutengdo e areas
adjacentes a equipamentos publicos, que, embora n&o sejam oficialmente
classificados como terrenos baldios, acabam sendo utilizados de forma indevida para
o descarte de residuos. Ja os terrenos baldios correspondem a lotes privados ou
publicos sem edificacao, claramente identificaveis, que permanecem desocupados e

sem cercamento, favorecendo o acumulo recorrente de residuos sélidos (Figura 5).

Figura 5 - Descarte irregular ao ar livre ao redor das casas.
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Fonte: Reis (2025)

Esse panorama evidencia uma caréncia significativa de infraestrutura
adequada para o0 manejo de residuos, como lixeiras comunitarias, pontos de coleta
seletiva e sinalizagdo educativa. Conforme destaca Dias (2011), a auséncia de
equipamentos urbanos destinados ao descarte adequado estimula comportamentos
inadequados e favorece o surgimento de lixdes a céu aberto, comprometendo o bem-
estar da populacéo e o equilibrio ambiental.

Além do antigo lixdo, foram identificados diversos locais de descarte

inadequado de residuos solidos no interior do bairro Teso Duro, evidenciando que o
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problema esta disseminado no cotidiano da comunidade. Entre os principais pontos
destacam-se as vias publicas, especialmente em ruas com menor fluxo de veiculos,
onde sacolas de lixo doméstico, restos de poda, entulhos de constru¢ao e residuos
volumosos sdo depositados diretamente no chdo, aguardando a coleta ou
permanecendo por longos periodos. Outro local recorrente sdo os terrenos baldios,
publicos ou privados, geralmente sem cercamento, que acabam funcionando como
depdsitos informais de lixo, favorecendo o acumulo de residuos orgéanicos e
inorganicos e a proliferagdo de vetores.

Também foram observadas areas abertas de livre acesso, como espacos
proximos a residéncias, margens de ruas, areas adjacentes a estabelecimentos
comerciais e trechos sem delimitagdo urbana definida, que, apesar de ndo serem
oficialmente destinados ao descarte, séo utilizados pela populacéo devido a auséncia
de fiscalizacao e a irregularidade da coleta. Em alguns pontos, verificou-se ainda o
descarte inadequado em proximidades de areas alagaveis e locais com acumulo de
agua em periodos chuvosos, o que potencializa a contaminagdo ambiental e os riscos
a saude publica. Esses registros reforgam que o problema do descarte irregular ndo
se restringe a um unico local, mas esta associado a fragilidade da gestao dos residuos
e a falta de infraestrutura adequada no bairro (Figura 6).

Figura 6 - Acumulo de residuos solidos em terreno baldio no bairro Teso Duro
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Além disso, a falta de politicas publicas integradas e eficazes agrava o cenario.
De acordo com Loureiro (2006), a gestado de residuos sdlidos exige a articulagéo entre
agdes de educagao ambiental, fiscalizagéo, planejamento urbano e investimento em
infraestrutura. A presenca recorrente de lixo em espacgos publicos demonstra que tais
medidas ainda nao foram efetivamente implementadas ou ndo tém alcangado a
comunidade de forma satisfatoria. Jacobi (2004 ) ressalta que a gestao participativa e
a sensibilizacdo da populagdo sdo fundamentais para transformar a relacdo entre
sociedade e meio ambiente, principalmente em contextos onde a informalidade do
descarte ainda predomina. Dessa forma, os dados reforcam a necessidade de
intervengdes estruturais e educativas para reverter o atual quadro de degradacéo.

Todos os entrevistados afirmaram que o lixo descartado de maneira
inadequada afeta o meio ambiente. Essa percepgao demonstra que, mesmo em meio
a caréncia de solugdes, ha um nivel de consciéncia ambiental entre os moradores, o
que pode ser uma base importante para a implementacdo de ac¢des educativas e
mobilizagdo comunitaria.

Esses resultados reforcam a gravidade da problematica dos residuos sélidos
no bairro Teso Duro. A elevada insatisfagdo com a coleta, aliada a constatacéo do
descarte irregular, evidencia a urgéncia de politicas publicas voltadas a melhoria do
sistema de gestdo de residuos, com foco em educagdo ambiental, aumento da
frequéncia de coleta e instalagao de pontos de descarte adequado.

Os entrevistados relataram diversos impactos negativos resultantes do
acumulo e do descarte inadequado de residuos solidos no bairro Teso Duro. Dentre
os problemas mais mencionados, destacam-se 0 mau cheiro constante, a proliferagao
de vetores de doencas como ratos, baratas e moscas, a obstrucéo de vias e bueiros,
além da poluicao visual e da degradagdao ambiental de areas publicas (Grafico 8).
Esse conjunto de efeitos compromete diretamente a saude e o bem-estar da
populacao, evidenciando a estreita relagao entre meio ambiente urbano e qualidade

de vida.
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Grafico 8 — Descri¢cao dos Impactos ambientais percebidos pelos moradores do
bairro Teso Duro, Caxias-MA.
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Fonte: Pesquisa de Campo. Elaborag&o: A autora (2025).

Segundo Barros e Silva (2013), o lixo acumulado em ambientes urbanos sem
o devido controle pode tornar-se foco de doencas, intensificando os riscos sanitarios
e agravando a vulnerabilidade de comunidades ja expostas a precariedade dos
servicos publicos.

Além dos danos sanitarios e ambientais, os moradores também destacaram
que o lixo acumulado contribui para a desvalorizagao imobiliaria e para a sensacao de
abandono por parte do poder publico. Essa percepcao esta alinhada ao que afirma
Ferreira (2011), ao destacar que a negligéncia governamental na gestéo de residuos
reforca sentimentos de invisibilidade social e promove o afastamento da populagao
das esferas de participagdo cidada. A ma gestao dos residuos solidos, portanto, nao
afeta apenas o espaco fisico, mas também as dindmicas sociais e o sentimento de
pertencimento da comunidade.

Jacobi (2006) reforca que a auséncia de politicas publicas consistentes
voltadas a gestdo integrada de residuos contribui para o agravamento de
desigualdades socioambientais, especialmente em bairros periféricos e menos
assistidos. Dessa forma, os dados obtidos demonstram que o problema do lixo

extrapola a dimensdo ambiental, configurando-se também como uma questdo de
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justica social e de saude publica, exigindo intervengdes urgentes e integradas por
parte do poder publico e da sociedade civil.

Todos os participantes afirmaram que o descarte inadequado de lixo afeta a
saude dos moradores. Essa unanimidade revela um alto grau de percepgao ambiental
e sanitaria por parte da populagao, que reconhece a ligagao direta entre a exposi¢ao
ao lixo e o aumento de doencgas, como infecgdes, problemas respiratorios, surtos de
dengue e outras enfermidades causadas por vetores. A resposta aponta para a
urgéncia de medidas de saneamento, bem como agdes educativas que reforcem o
vinculo entre saude publica e gestao ambiental eficiente.

Um numero expressivo de moradores relatou que membros de suas familias
ja sofreram problemas de saude diretamente relacionados a presenga de lixo
acumulado no bairro. Entre os casos citados estao alergias, infecgdes de pele, viroses,
diarreia e crises respiratorias, especialmente em criangas e idosos.

Esse dado reforga ainda mais a urgéncia da questdo do descarte inadequado
de residuos no bairro, evidenciando que os problemas relacionados ao lixo ndo se
limitam ao impacto visual ou a degradacdo ambiental, mas afetam diretamente a
saude da populacéo. De acordo com a Organizacao Mundial da Saude (OMS, 2018),
a exposicao ao lixo acumulado pode ser uma das principais fontes de infeccdes e
doencas respiratorias, principalmente devido a presenca de agentes patogénicos,
como bactérias, virus e parasitas, que se proliferam no lixo em decomposi¢ao. A
interacdo com esses residuos aumenta o risco de doengas transmitidas por vetores,
como mosquitos, roedores e outros animais que se alimentam ou habitam os residuos,
como ratos e moscas.

Além disso, a presenga de substancias quimicas e compostos toxicos,
provenientes de residuos sdélidos domésticos, pode agravar doencas respiratorias,
como asma e bronquite, especialmente em criangas e idosos, que possuem maior
vulnerabilidade. Esses dados corroboram os estudos de Sarafino (2007) sobre os
impactos ambientais e de saude publica relacionados ao manejo inadequado de
residuos solidos, apontando que o descarte de lixo de forma incorreta € um problema
que vai além da gestao urbana, exigindo um olhar mais atento sobre os efeitos para a
saude coletiva.

A situagcéo observada no bairro Teso Duro indica que, além da melhoria das
condigbes de coleta e descarte, é imprescindivel que o poder publico implemente

programas de educagao ambiental e de conscientizagao sobre os riscos do descarte
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incorreto, além de adotar medidas de fiscalizacdo e puni¢cdo para aqueles que
contribuem para o agravamento dessa situagcdo. As agdes devem ser nao apenas
paliativas, mas transformadoras, para que a comunidade possa, junto com o poder
publico, colaborar na construcéo de solugdes sustentaveis e efetivas para o problema

dos residuos solidos e seus impactos na saude publica.

4.3.2 Solugoes e responsabilidade para a problematica dos residuos solidos.

A maioria dos entrevistados demonstrou desconhecimento em relagdo as
politicas publicas de gestao de residuos solidos no municipio. Apenas 5% afirmaram
ter conhecimento sobre essas politicas, enquanto 95% responderam negativamente
(Gréfico 9). Esse dado revela uma lacuna significativa na comunicagéo entre o poder
publico e a populacédo, dificultando o engajamento da comunidade nas acoes
ambientais propostas oficialmente. A auséncia de informacdo compromete a
participagdo social e indica anecessidade urgente de estratégias educativas e de
divulgacao acessiveis, que ampliem a compreensao e o envolvimento dos moradores

nas politicas de saneamento e limpeza urbana.

Grafico 9 — Conhecimento da populacdo sobre politicas publicas de gestdo dos
residuos solidos

Conhecem (5%)

N&o conhecem (95%)

Fonte: Pesquisa de Campo. Elaboragéo: A autora (2025).
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A unanimidade nas respostas dos entrevistados, que classificaram a atuagao
do poder publico na gestdo dos residuos sélidos como ruim, revela uma profunda
insatisfacdo e desconfiangca da populagao local em relagdo as politicas e servigos
oferecidos. Este dado é um reflexo claro da falta de um servigo de coleta eficaz, da
frequéncia inadequada da coleta de residuos e do descarte irregular de lixo, fatores
que evidenciam a auséncia de uma gestao estruturada e eficiente. A percepcgao de
abandono por parte da administracéo publica € um elemento importante que contribui
para a frustracdo dos moradores e para a falta de engajamento com as iniciativas
publicas.

De acordo com estudos sobre gestdo de residuos urbanos, a percepgao de
ineficacia nas politicas publicas pode levar a um ciclo de desconfianca e desinteresse
por part da populacéo, o que torna ainda mais dificil a implementacédo de solugdes a
longo prazo. Quando a comunidade n&o vé resultados tangiveis, como coleta regular
e gestdo adequada de residuos, isso impacta negativamente o comportamento dos
cidadaos, muitas vezes levando ao descumprimento das normas de descarte, o que
agrava a situacao (Costa et al., 2017).

Esse cenario reforca a necessidade de uma agao coordenada e urgente do
poder publico para reconstruir a confianga da populagdo e implementar politicas
publicas que atendam as necessidades reais da comunidade. A gestao de residuos
solidos deve ser tratada como uma prioridade, com a criacdo de campanhas de
conscientizagcao, o fortalecimento da infraestrutura de coleta e o investimento em
solugdes ambientais sustentaveis. Além disso, é fundamental que o poder publico
promova uma maior transparéncia nas agdes e busque envolver a populagdo de
maneira ativa no processo de tomada de decisbes, garantindo que as vozes da
comunidade sejam ouvidas e suas demandas atendidas (Gomes et al., 2019).

Reverter a situagao de insatisfacao e reconstruir a confianga da populagao na
capacidade institucional de gerir os residuos exige ndo apenas uma melhoria nos
servicos de coleta e descarte, mas também uma mudanca na forma como as politicas
publicas sao comunicadas e implementadas. A participacdo cidada deve ser
encorajada e as solugcbes propostas devem ser claras, eficazes e adaptadas a
realidade local.

A totalidade dos entrevistados afirmou que campanhas educativas seriam uteis
para melhorar a situacéo do lixo no bairro. Essa resposta reflete um alto grau de

abertura da comunidade para agdes pedagdgicas e transformadoras, o que refor¢a o
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potencial da educagao ambiental como instrumento de mobilizagdo e mudanca de
habitos. Considerando os dados sobre o nivel de escolaridade da populagédo, em que
predominam os niveis basicos de ensino, é fundamental que essas campanhas sejam
adaptadas a realidade local, utilizando linguagem acessivel, recursos visuais e
estratégias comunitarias de divulgagao.

As sugestdes apresentadas pelos moradores destacam uma visao estratégica
e multifacetada para resolver o problema do lixo no bairro, refletindo a consciéncia da
populagdo sobre as diferentes dimensdes da questdo. A implantacido de um aterro
sanitario, proposta por 20 entrevistados, revela uma preocupagao com a destinagao
adequada dos residuos e a mitigacdo dos impactos ambientais, algo que é
fundamental para a sustentabilidade do processo de gestédo de residuos.

A sugestdo de mudanca do local de descarte, apontada por 15 pessoas, reflete
uma preocupacgao direta com a saude publica e a qualidade de vida. A proximidade
do atual ponto de descarte com as residéncias pode ser um fator que contribui para o
agravamento de problemas de saude, como alergias e doencgas respiratérias, ja
observados pelos moradores. A literatura sobre gestdo de residuos reforca que a

localizagdo dos pontos de descarte deve ser planejada de forma a minimizar riscos a

saude da populagéo e facilitar a operagao dos servigos de coleta e limpeza (Barros et
al., 2020).

Figura 7- Fotografia de residuos descartados na rua nas proximidades de
residencias no bairro Teso Duro.

Fonte: Reis (2025)
As campanhas educativas, sugeridas por 10 moradores, mostram que a
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populagdo reconhece a importancia da conscientizagdo ambiental. A educagao
ambiental é uma ferramenta essencial para mudar comportamentos e engajar a
comunidade em praticas de descarte correto e reciclagem, como destacado por Souza
e Almeida (2018). O aumento da frequéncia da coleta, junto com a instalacéo de
lixeiras e pontos de coleta seletiva, também é medidas que podem melhorar
diretamente a situagao, oferecendo solugdes praticas e imediatas para o descarte
inadequado de residuos. Essas iniciativas, se bem implementadas, podem reduzir
significativamente o acumulo de lixo nas vias publicas e nos terrenos baldios.

Sendo assim, a sugestao de fiscalizagdo mais rigorosa, mencionada por 5
moradores, aponta para a necessidade de um controle social mais efetivo para coibir
o descarte irregular e garantir que as medidas adotadas pela comunidade sejam
respeitadas. A implementacdo de mecanismos de fiscalizacdo, como multas ou a¢des
educativas nas ruas, pode ser um importante aliado no combate ao descarte
inadequado de residuos (Lima, 2017).

Em conjunto, essas sugestdes evidenciam a compreensdo da comunidade
sobre a complexidade do problema e a necessidade de uma abordagem integrada
que envolva nao s6 melhorias na infraestrutura, mas também na conscientizagao e
fiscalizagdo. Assim, é possivel trabalhar de forma colaborativa para encontrar
solucdes que atendam as demandas locais e promovam a sustentabilidade e a saude
publica no bairro .

Esse dado destaca uma grande oportunidade para o desenvolvimento de
politicas publicas baseadas na participagao ativa da comunidade. A disposi¢cao da
populacdo em se envolver em agdes para combater o problema do lixo € um reflexo
de um forte engajamento social, que pode ser aproveitado para promover solugdes
mais eficazes e adaptadas as necessidades locais. A participacdao ativa da
comunidade é um fator essencial para aimplementacao de projetos de gestédo de
residuos solidos que sejam nao apenas eficientes, mas também sustentaveis a longo
prazo.

A literatura sobre gestao de residuos sélidos reforga que iniciativas de sucesso
geralmente envolvem a colaboracédo entre governo e cidadaos, pois isso garante a
adesao das pessoas e a continuidade das agdes. A abordagem participativa é um
modelo reconhecido por aumentar a eficacia de campanhas de conscientizacéo e
acoes de coleta seletiva, além de reduzir comportamentos inadequados, como o

descarte irregular de residuos. Segundo Trindade (2010), politicas publicas que
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envolvem a populagdo em suas decisdes tém mais chances de obter sucesso, uma
vez que as pessoas se sentem mais responsaveis pelo cuidado e preservagao do
ambiente onde vivem.

Essa disposi¢cao para colaborar também pode ajudar na criagdo de um senso
de pertencimento e identidade local, fortalecendo a coesao social e incentivando
comportamentos mais responsaveis em relacdo ao meio ambiente. Contudo, para que
essa disposigao seja efetiva, € necessario que as agdes propostas sejam bem
planejadas e coordenadas com as liderangas comunitarias e com os gestores
publicos, de forma que se garanta a eficacia das intervengdes e o comprometimento
da populagao.

Nesse contexto, a gestdo de residuos solidos deve ir além de agdes de
fiscalizagdo e de coleta, sendo também um convite ao engajamento comunitario,
capacitagcao para a educacao ambiental e incentivo ao voluntariado. O governo local
tem o papel fundamental de criar plataformas e condi¢cdes para que esse engajamento
seja possivel, promovendo a construgdo de uma cultura sustentavel, em que todos se
sintam parte do processo e contribuam ativamente para a melhoria do bairro e da

qualidade de vida local.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

A pesquisa realizada no bairro Teso Duro, em Caxias, Maranhao evidencia a
complexidade da problematica relacionada aos residuos solidos e os impactos
socioambientais decorrentes da gestdo inadequada do lixo. Os dados demonstram
que a comunidade enfrenta desafios significativos, como o descarte irregular, a
insuficiéncia da coleta publica, a presenca de vetores de doengas, a contaminagao
ambiental e o comprometimento da qualidade de vida.

O estudo revelou que a populacdo tem plena consciéncia dos problemas
causados pelo acumulo de residuos, reconhecendo a relacio direta entre lixo, saude
publica e degradacdo ambiental. No entanto, também foi possivel observar a falta de
conhecimento sobre politicas publicas e a percepgao de abandono por parte dos
orgaos responsaveis, o que reforgca a necessidade de agbes governamentais mais
eficientes e transparentes.

As sugestbes dos moradores indicam caminhos importantes para a melhoria
da gestdo ambiental no bairro, como a implementacdo de aterro sanitario,
campanhas educativas, fiscalizagcdo mais rigida, coleta seletiva e aumento da
frequéncia da coleta. Esses apontamentos reforcam o papel fundamental da
participacdo comunitaria na construgao de solucdes sustentaveis.

Diante do exposto, conclui-se que a gestdo dos residuos sélidos no Teso Duro
demanda uma abordagem integrada, que envolva o poder publico, a comunidade,
instituicoes de ensino e organizagdes sociais. Somente por meio de agdes articuladas,
continuas e planejadas sera possivel mitigar os impactos socioambientais, fortalecer
a educagao ambiental e promover um ambiente saudavel, seguro e sustentavel para

os moradores do bairro.
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Questionario para os habitantes do bairro Teso Duro no Municipio de Caxias
(Ma)

Nome:

Idade:

1- Qual a sua escolaridade?

( ) Nao Alfabetizado

( ) Ensino Fundamental

( ) Ensino Médio

( ) Ensino Superior

2- Vocé mora ha quanto tempo no bairro Teso Duro?
() Menos de 1 ano

()De 1a5anos

() Mais de 5 anos

3- Para vocé o que é lixo?
4- Quais problemas vocé acha que o descarte irregular causa ao bairro?
5- O que vocé acha do servigco de coleta no bairro onde vocé reside, é

satisfatorio?
()Sim

( ) Nao

6- Na sua rua, a coleta de lixo acontece regularmente?
() Sim, todos os dias necessarios

() As vezes atrasa

() Raramente acontece

() Nunca acontece

7- Qual o destino dado ao lixo que é acumulado em sua residéncia?
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( ) Queima

( ) Enterra em um buraco no quintal de casa

( ) Joga em terrenos ou no quintal de casa

( ) Separa e leva para a coleta

8- Na sua opiniao, qual o maior motivo para as pessoas jogarem lixo em
locais inadequados?

() Falta de coleta regular

() Falta de lixeiras préoximas

() Falta de consciéncia/leducagao

() Outros:

9- Vocé acha que campanhas feitas por associagcoes de moradores, igrejas
ou escolas do bairro ajudariam a melhorar a situacao do lixo?

() Sim

() Nao

() Talvez

10- Vocé ou alguém da sua familia ja foi prejudicado diretamente pelo lixao
(ex.: saude, enchentes, dificuldade de convivéncia)?

() Sim

() Nao

11- A queima de lixo no lixao e a fumaga gerada trazem quais consequéncias
para vocé, sua familia ou a comunidade?

() Problemas de saude (tosse, falta de ar, alergias, irritagcdao nos olhos)

() Mau cheiro constante

() Prejuizo para criangas e idosos

() Poluicao do ar e do ambiente
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() Incomodo no dia a dia (dormir, estudar, trabalhar)
() Nenhuma consequéncia

() Outros:

12- O que vocé acha que deveria ser feito em relagao ao lixao a céu aberto?
() Fechar o lixao e criar aterro sanitario

() Melhorar a coleta de lixo regular

() Implantar reciclagem no bairro

() Outro:

13- Na sua opinidao, a gestao municipal tem demonstrado preocupacgao
suficiente com o problema do lixo e do lixao no bairro Teso Duro?

() Sim
() Nao
() Em parte

() Nao sei opinar

14- Vocé acredita que o lixdo prejudica a imagem do bairro Teso Duro?
() Sim

() Nao

() Talvez

15- Pensando na formagao do municipio, voce acredita que houve evolugao
no tratamento do lixo?

() Sim

( ) Nao



