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RESUMO

O presente trabalho trata dos desafios enfrentados pelos professores no ensino de
Historia em sua pratica diaria com alunos com TDAH. O problema central da investigacao se
preocupa em saber como a formagdo em licenciatura em Historia tem preparado os professores
para trabalhar com alunos com TDAH. Qual ¢ o papel dessa formag¢ao na pratica docente? O
recorte temporal da pesquisa inicia em 2024, momento em que os passos da minha experiéncia
com a docéncia descortinaram a dura realidade dos professores e dos alunos com TDAH e
finaliza no mesmo ano. Por se tratar de um assunto muito denso, tornou-se necessario um
recorte menor, visando uma maior atengdo aos detalhes. O objetivo da pesquisa foi analisar
como os professores de historia estdo se qualificando ou estdo sendo qualificados para o ensino
de alunos com TDAH. Quanto a metodologia, trata-se de uma pesquisa qualitativa que dialoga
com a bibliografia concernente ao tema para uma reflexao teérica, mas também contextualizada
e critica, possibilitando coleta e andlise de dados concernentes a outras realidades, além da
cidade de Sdo Luis. Os resultados apresentados apontam para alguns aspectos: 1) a importancia
da formacao como elemento basilar para uma pratica de ensino inclusivo; 2) discentes com
transtorno de déficit de atengdo e hiperatividade sdo uma realidade mais comum do que se
imagina; 3) a dificuldade do docente em identificar e lidar com o problema, ao mesmo tempo
a falta de formagdo continuada; 3) o desconhecimento a respeito da Lei n® 13.146/2015, que
regulamenta o direito de inclusdo das pessoas com deficiéncia a todos os niveis da educacgao,

4) o despreparo da escola, dos professores ¢ da familia diante dessa realidade.

Palavras-chave: Ensino de Historia; Transtorno de déficit de aten¢do com hiperatividade

(TDAH); Inclusdo. Formagao continuada; Linguagens e conhecimento histdrico.



ABSTRACT

This paper addresses the challenges faced by teachers in teaching History in their daily practice
with students with ADHD. The central problem of the research concerns knowing how the
undergraduate training in History has prepared teachers to work with students with ADHD.
What is the role of this training in teaching practice? The time frame of the research begins in
2024, when the steps of my teaching experience revealed the harsh reality of teachers and
students with ADHD, and ends in the same year. Because this is a very dense subject, a smaller
time frame was necessary, aiming at greater attention to detail. The objective of the research
was to analyze how history teachers are qualifying or are being qualified to teach students with
ADHD. Regarding the methodology, this is a qualitative research that dialogues with the
bibliography concerning the theme for a theoretical, but also contextualized and critical
reflection, enabling the collection and analysis of data concerning other realities, in addition to
the city of Sao Luis. The results presented point to some aspects: 1) the importance of training
as a basic element for an inclusive teaching practice; 2) students with attention deficit
hyperactivity disorder are a more common reality than one might imagine; 3) the difficulty of
teachers in identifying and dealing with the problem, at the same time as the lack of continuing
education; 3) the lack of knowledge about Law No. 13,146/2015, which regulates the right to
inclusion of people with disabilities at all levels of education; 4) the lack of preparation of

schools, teachers and families in the face of this reality.

Keywords: Teaching History; Attention deficit hyperactivity disorder (ADHD); Inclusion.

Continuing education; Languages and historical knowledge.
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1. APRESENTACAO DA PESQUISA

O objeto de pesquisa deste trabalho ¢ a inclusdo escolar de alunos com TDAH nas
atividades da disciplina de historia. O recorte espacial da investigacdo serd a cidade de Sao
Luis, especificamente, as escolas da rede publica: uma municipal, da zona rural e duas
estaduais, ambas da zona urbana, onde os professores lidam com alunos com diagndsticos de
TDAH. O periodo abordado sera referente ao ano de 2024 e o problema central da pesquisa ¢
saber como os professores de Histdria estdo sendo preparados para lidar com a realidade dos
alunos com transtorno de déficit de atengcdo em sala de aula. Cabe destacar que, embora duas
das escolas sejam da rede estadual, onde o ensino ¢ voltado para o ensino médio, esses
individuos ja percorreram pelo ensino fundamental e, caso tenham o Transtorno de Atencao
com Hiperatividade ou alguma deficiéncia, mesmo diagnosticados posteriormente, sao
diagnosticos de nascenca.

Individuos com Transtorno de Atengao com Hiperatividade sao historicamente deixados
a margem do ensino, visto que, por mais que a nomenclatura especifica seja considerada nova,
o transtorno nao ¢. Hé alguns anos, ndo existia um diagnoéstico clinico para as criancas que
apresentavam as caracteristicas do TDAH. Esses transtornos sempre existiram, porém eram
conhecidos por outros nomes (Brzozowski e Caponi, 2009). Considerando a realidade dos
alunos em sala de aula e o papel dos professores de Historia no processo de aprendizado, a
presente pesquisa busca analisar o papel do docente nesta relacdo, como ele pode proporcionar
uma experiéncia mais enriquecedora para todos.

O Produto Educacional propde, como interven¢ao metodoldgica, o uso de historias em
quadrinhos, recurso que se relaciona com as experiéncias cotidianas e seu entretenimento, ja
que mesmo aqueles que ndo consomem diretamente, o conhecem através de personagens
originados nos quadrinhos. Logo, usar essa familiaridade para proporcionar atividades que
necessitam de foco de forma menos estressante ¢ benéfica ndo apenas na metodologia para
alunos com TDAH, mas a todos os alunos do ensino basico. Entendemos que os estimulos
proporcionados pelos quadrinhos como linguagem de ensino historico assim como a quebra da
monotonia de textos extensos tém potencial para desenvolver o interesse por formas de pensar
a Historia. Dessa forma, as discussdes presentes ao longo desta dissertagdo estdo organizadas
nos seguintes capitulos: O primeiro capitulo aborda a maneira pela qual individuos com
transtorno de déficit de atencdo sdo percebidos no Brasil. Para refletir sobre essa questio,
iniciaremos com uma discussdo introdutoria que aborda desde a histéria da exclusdo de

individuos neuroatipicos até a inclusdo de pessoas neurodivergentes no ensino regular,
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Analisando a evolucdo do ensino inclusivo no Brasil para destacar a importancia do convivio
de todos os tipos de alunos em ambientes escolares comuns.

Um dos principais pontos de discussdo ¢ a legislacao brasileira, problematizando sua
eficacia para a sustentacao do ensino inclusivo. Abordaremos questoes legais que delineiam a
responsabilidade dos educadores ao longo da vida escolar dos alunos, lembrando da Lei n°
13.146 de 2015 (Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia), visto que, embora o
TDAH nao seja considerado uma doenga, ¢ possivel se beneficiar destas leis, sendo uma
comorbidade presente em diversos casos diagnosticos. Também tera foco a Politica Nacional
de Educagdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva, criada pelo Ministério da
Educagao, Secretaria de Educag@o Especial. Dialogamos também com outras leis, a exemplo
da Lei N° 6960 de 14/01/2022 de Sao Luis, que visa proteger alunos com deficiéncia contra a
discriminacao em instituigdes escolares, fundamental para garantir a inclusdo educacional ¢ a
equidade de oportunidades para todos os estudantes, independentemente de suas diferencas
individuais.

No segundo capitulo, pretendemos responder a seguinte questdo: existe inclusdo nos
curriculos dos cursos de Licenciatura da UEMA e, em especial, no Curso de Histéria? Para
tanto investigaremos os curriculos de alguns cursos de licenciatura para verificar se a formagao
inicial oferece embasamento aos profissionais da educag@o para trabalharem com alunos com
divergéncias neurais, além de analisar a necessidade de formagdo continuada para esse fim,
utilizando estatisticas para fundamentar a discussdo. Iniciaremos com uma analise da presenca
de alunos com deficiéncia nas escolas publicas, utilizando dados do IBGE para mostrar a
disparidade entre alunos com e sem deficiéncias em alcangar éxito nas etapas académicas.

Nos voltaremos ainda para a formagdo continuada dos professores de Historia,
destacando como os cursos de licenciatura muitas vezes ndo oferecem preparo adequado para
lidar com as diferentes necessidades dos alunos, usando graficos para ilustrar a carga horéaria
da Universidade Estadual do Maranhao e da Universidade Federal do Maranhdo dedicada as
disciplinas relevantes como Didatica Inclusiva, Psicologia da Educacao e estagios, comparando
diferentes curriculos universitarios. O capitulo sera concluido com uma comparagao entre a
formagao académica dos professores e as demandas reais das escolas, questionando se os cursos
de licenciatura em Historia realmente preparam os docentes para enfrentar os desafios do
ambiente escolar.

Por fim, no ultimo capitulo do trabalho, nos deteremos na trajetéria e métodos
escolhidos para a construcao da pesquisa e do produto educacional voltado aos professores dos

anos finais do Ensino Fundamental. Visamos demonstrar, metodologicamente como os
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quadrinhos podem ser um material de inclusdo nas aulas de Historia, enfatizando os cuidados
no uso de quadrinhos, que devem ser planejados previamente para a aula, bem como os desafios
encarados por eles e as solu¢des que podem oferecer aos professores de Historia

skeksk

A educacdo inclusiva no Brasil representa um desafio e, a0 mesmo tempo, uma
promessa de equidade no acesso ao ensino para todos os alunos, independentemente de suas
condigdes fisicas, mentais ou sociais. No centro desse debate, destaca-se a luta pela
independéncia das pessoas com deficiéncia e transtornos, que envolve ndo apenas o direito a
acessibilidade, mas também a participacdo ativa na sociedade. Entretanto, as responsabilidades
decorrentes de toda uma constru¢ao social sdo frequentemente atribuidas ao ensino escolar, essa
projecao destaca que o desenvolvimento ¢ imaginado primeiramente como uma obrigacao da
escola e dos professores. Essa demanda ¢, sem duavida, abusiva em relacdo a todas as
solicitacdes coletivas. Como salienta Freitas (2013, p. 15): “os professores sentem-se
pressionados pelos pais e pelo governo; sdo cobrados excessivamente; e buscam solitarios
resolver as inimeras demandas do cotidiano de ser professor™.

Embora saibamos que todo o problema social ndo se estabelega apenas nas institui¢des
de ensino, mas em um trato muito mais profundo e enraizado em todos os espacos, este trabalho,
mesmo entendendo que certas fungdes atribuidas aos professores ndo sejam de forma alguma
suas obrigagdes, visa desenvolver a respeito das incumbéncias dos professores de histéria em
relagdo aos alunos com transtorno do déficit de atengao e hiperatividade.

No Brasil, as leis t€ém se estabelecido como um dos principais pilares que sustentam a
jornada inclusiva, mesmo diante de certas discordancias dentro do proprio campo dos direitos
das pessoas com TDAH. Entretanto, ao determinar legalmente que institui¢des promovam um
ambiente educacional que acolha e atenda as necessidades de todos os alunos, especialmente
daqueles com necessidades especiais e neurodiversidades, como o Transtorno de Déficit de
Atengdo e Hiperatividade (TDAH), as praticas pedagdgicas se tornam fundamentais.

O Conselho Nacional de Educagao (2001), por exemplo, ¢ um 6rgao que estabelece:
“Os sistemas de ensino devem matricular todos os alunos, cabendo as escolas organizarem-se
para o atendimento aos educandos com necessidades educacionais especiais, assegurando as
condigdes necessarias para uma educacdo de qualidade para todos” Essa exigéncia, embora
aparente ser basica a educagao, precisa ser formalizada em lei para ser garantida e, mesmo desta
forma, enfrenta desafios na realidade.

Além das leis internas, o Brasil assinou diversos acordos internacionais sobre os direitos

humanos, como a Declaragdo de Salamanca de 1994, utilizando-a como base para incorporar
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em sua legislac@o interna, principios que reforcam a inclusdo de pessoas atipicas em todos os
ambitos sociais.

No campo da educagdo, esse compromisso se reflete em leis, como a Lei Brasileira de
Inclusdao (LBI) de 2015, que estabelece a necessidade de acessibilidade e de condigdes
adequadas para o aprendizado de alunos com deficiéncia. Esta lei visa facilitar o cotidiano de
pessoas com deficiéncia, além de inibir a¢des prejudiciais de terceiros contra essas pessoas.

No que tange a disciplina de Historia, a inclusdo de alunos com deficiéncia e com
TDAH, sendo um dos componentes essenciais dos curriculos escolares, traz desafios
especificos. O conteudo da disciplina ao contrario do que propaga o imaginario popular, ndo se
restringe @ memorizagao de fatos historicos, mas sim engaja os alunos de forma a promover
uma compreensao critica e contextualizada do presente e do passado. Para criangcas com TDAH,
que muitas vezes enfrentam dificuldades de concentracdo e organizacdo, a metodologia
tradicional pode ndo ser suficiente para garantir um aprendizado efetivo. Nesse contexto, o uso
de ferramentas didaticas, como os quadrinhos, apresenta-se como uma estratégia potente para
facilitar o ensino e a aprendizagem de Historia, proporcionando um ambiente mais dinamico,
visual e interativo.

O ensino de Historia enfrenta crises em atrair o interesse dos alunos do ensino basico,
o modelo tradicional ndo apenas atribui ao aluno um papel passivo em sua propria
aprendizagem, como também nao se relaciona com os interesses deles.

Mesmo antes da era digital, a dificuldade em competir com os estimulos externos ja era
um desafio para os professores, que sao obrigados a lidar com outras adversidades em sala de
aula, porém, com o acesso generalizado a aparelhos eletronicos moveis, a disputa entre
educacdo e estimulos externos se tornou mais desigual. “As distragdes das telas atuam como
mecanismo de recompensa, dando gratificacdes em forma de pontos ou ‘likes’ que podem
contribuir para comportamentos impulsivos, crescente irritabilidade e transtorno de
aprendizagem das criancas” (Oliveira; Silva; Cardoso, 2021, p. 2430).

A concorréncia por atengdo entre a escola e os estimulos externos cresceu
exponencialmente na ultima década, pela facilidade que celulares e jogos eletronicos tém de
oferecer um entretenimento rapido e continuo, enquanto a escola ¢ tida como algoz e as tarefas
escolares, como castigo. Essa disparidade chega ao ponto de aumentar o estresse de alunos e
professores, além de a escola, neste cendrio, ser percebida pelos alunos como inimiga e as aulas
serem consideradas entediantes por ndo estarem relacionadas aos seus interesses.

Portanto, a concepgao de pluralidade e as dificuldades desses individuos devem ser

levadas em consideragdo para que o aluno se sinta mais proximo da escola. Embora parega um
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pensamento utdpico, construir formas de ensino que possam atender adversidades e procurar
solugdes ¢ uma maneira de ajudar professores e alunos. Ainda que tais esfor¢os ndo alcancem
o ideal, s@0 necessarios para que os sujeitos envolvidos em uma aula ndo sejam pensados como
pessoas com caréncias hegemonicas

A trajetoria do professor, que deveria ter o papel de apoiador na rede de formagao do
aluno, por vezes tem em suas atribuicdes uma fun¢do que ndo € sua, como lidar com demandas
pessoais desses individuos. Quando os responsaveis se abstém da instrucdo incisiva de seus
dependentes, os efeitos dessas agdes recaem sobre a escola e tal realidade se estende aos
diagnésticos, inclusive do TDAH.

Pessoas com transtorno do déficit de atengdo e hiperatividade (TDAH) enfrentam
dificuldades significativas na adaptacao durante o periodo escolar. De acordo com o Ministério
da Satde (Martins, 2022), esse tipo de transtorno ndo ¢ raro: entre 5% e 8% da populagdo
mundial esta dentro do diagnostico.

Como explicito no proprio nome, pessoas com o transtorno, entre outros sintomas,
também possuem dificuldade em manter o foco por muito tempo em alguma atividade. Esse
fator, embora parega 6bvio pelo proprio nome, ¢ frequentemente tratado de forma banal por
terceiros, inclusive por professores, devido a falta de conhecimento ou de ferramentas
auxiliadoras para lidar com a questao.

O Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade ¢é, principalmente,
diagnosticado na infancia, por apresentar sintomas de forma mais perceptivel durante o
cotidiano escolar, devido ao fato de este momento também ser o inicio da vida social dos
individuos, quando comecam a ter atividades e prazos. Os sintomas mais evidentes 6bvios e
frequentemente lembrados sdo a desaten¢do, hiperatividade e impulsividade. Portanto, os
professores geralmente sdo os primeiros a perceber os sintomas e indicar o acompanhamento
clinico para diagndstico de alguns casos, principalmente em alunos do sexo masculino, ja que
o TDAH em meninas se apresenta de maneiras diferentes. Apesar deste papel de
reconhecimento do professor, as praticas efetivas apds o reconhecimento sdo escassas.

Durante as aulas de Historia, na educagao basica, nao sao raros os casos de reclamacoes
a respeito do desinteresse pelos materiais didaticos, mesmo para alunos considerados
neurologicamente tipicos. Para alunos com o déficit, a dificuldade em manter o foco ¢ uma
adversidade ainda mais delicada a ser enfrentada e livros com textos extensos e imagens avulsas
ndo contribuem para a concentragdo, porém "estimulos visuais sdo de grande valia, pois a
medida que promovem a concentragdao do aluno, fazem com que absorvam o conteudo

linguistico e também despertam sua criatividade” (Oliveira; Duarte, 2017, p. 84).
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Linguagens comuns aos alunos e que dialoguem com multiplos estimulos podem ser
aliadas na forma de ensinar, ao mesmo tempo que entretém o leitor. O uso de quadrinhos em
sala de aula ja ¢ conhecido, mas ainda € pouco explorado, apesar dos beneficios didaticos que
esse recurso oferece, capaz de tornar o aprendizado mais agradavel e dinamico para os
discentes.

Me¢étodos e ferramentas usadas nas aulas do ensino basico devem ser pensados como um
facilitador de aprendizagem e, ao mesmo tempo, proporcionam um trabalho de interpretagao
por parte do aluno, inclusive os que apresentam maiores dificuldades.

Os quadrinhos tém relacdo com as experiéncias comuns dos alunos e seu entretenimento
cotidiano. Mesmo aqueles que ndo consomem diretamente os quadrinhos estdo familiarizados
com personagens originados nesse meio. Logo, usar essa familiaridade para proporcionar
atividades que necessitam de foco de maneira menos estressante, auxilia ndo apenas a
metodologia para alunos com TDAH, mas para todos do ensino basico. Mesmo que os discentes
ndo tenham interesses na tematica da aula, os estimulos proporcionados pelos quadrinhos como
linguagem de ensino histérico e a quebra da monotonia ao explorar textos extensos tém

potencial para desenvolver o interesse por formas de pensar a Histdria.
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2. 0 ENSINO INCLUSIVO: percursos e desafios
2.1 A perspectiva da educagdo inclusiva para o ensino-aprendizagem para todos

Para entender como os individuos com deficiéncia intelectual sdo percebidos nas
escolas, primeiro devemos adentrar na perspectiva do meio social e como a representagao da
pessoa com deficiéncia foi construida ao longo da histéria, pois certos estigmas, mesmo que
refutados, podem perdurar em vérias camadas sociais, seja por desinformacdo, mal
entendimento religioso ou habitos.

A percepcao religiosa negativa de como individuos neurotipicos sdo percebidos no pais
advém da influéncia da igreja catdlica: “O primeiro momento corresponde a era cristd, na qual
o deficiente era compreendido como um ser inttil, que era colocado de lado das atividades
realizadas, sendo, pois, negligenciado pela sociedade" (Miranda, 2019, p.13). Mesmo que a
citagdo de Miranda remonte ao periodo medieval, estas “verdades” socialmente construidas
ainda causavam segregacao social na coloniza¢do do Brasil, e a grande influéncia da igreja
catdlica nesse periodo influenciava o ambiente familiar, onde esse individuo era percebido
como um peso e uma vergonha, muitas vezes considerado uma peniténcia pelos pecados de sua
familia.

De acordo com Ribeiro, (2016, p. 115), em 1852, foi inaugurado o primeiro hospicio do
Brasil, o Hospicio Pedro II. Mesmo se apresentando como uma instituicdo especializada que
visava o cuidado de pessoas com deficiéncia intelectual, a instituicdo refletia uma visdo
paternalista e segregacionista, separando esses individuos do convivio social mais amplo e
limitando suas oportunidades de desenvolvimento integral.

As institui¢des deste periodo eram reconhecidas como depositos de pessoas e esta
realidade era percebida nos tratamentos e nos diagnosticos, que poderiam variar de alienagao
até histeria. A principal caracteristica preocupante procedia da fundamentagdo para a criagao

destas instituigdes, pois era caracterizada pela preocupacao com os sujeitos neuroticos.

A convicgao de que os doentes mentais deveriam ser tratados em separado dos demais
doentes, assim como a compreensao de que o contato com pessoas sas era prejudicial
tanto para a sociedade, que se via exposta ao perigo de um ataque de fliria, como para
o tratamento médico dos proprios alienados, que ficavam expostos as represalias de
elementos da sociedade. (Gongalves, 2013, p. 61)

Como exposto na fala de Gongalves (2013), era perceptivel que as pessoas neurotipicas
eram percebidas como prejudiciais a sociedade, portanto deveriam ser separadas das outras
pessoas. Essa nogao reforcava a ideia de uma hegemonia composta por individuos sem
transtornos ou limitagdes e, de forma ainda mais grave, levava a categorizagao dessas pessoas

como seres inferiores, reforcando sua segregacao.
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Estas organizacdes, ainda que parecam distantes da realidade contemporanea,
mantiveram-se presentes por muito tempo. A entidade mais relembrada por estas praticas,
devido aos fatos recentes, ¢ o Hospital Colonia de Barbacena, cidade localizada em Minas
Gerais, Brasil. Originalmente inaugurado em 1903 como um hospital destinado ao tratamento
de pacientes com tuberculose, o local passou por uma transformacao significativa nas décadas
seguintes, tornando-se um dos maiores e mais notdrios hospitais psiquiatricos do pais.

Durante os anos 1930 até meados da década de 1980, o Hospital Colonia de Barbacena
foi palco de atrocidades e abusos contra os direitos humanos dos seus pacientes, muitos dos
quais eram pessoas com transtornos mentais graves, deficientes mentais ou simplesmente
considerados "indesejaveis". Cabe salientar que as justificativas do internamento eram por
vezes ilégicas. Em documentario, afirma-se que o hospital, que inicialmente tinha uma
capacidade para cerca de 200 pacientes, chegou a abrigar mais de 6.000 pessoas em condigdes
extremamente precdrias e desumanas.

Os relatos sobre as condigdes dentro do hospital sdo estarrecedores, visto que os
pacientes eram submetidos a tratamentos desumanos, como eletrochoques, confinamento
prolongado em celas superlotadas, uso indiscriminado de medicamentos sedativos, trabalhos
forcados e lobotomia. A falta de estrutura adequada, aliada a superlotacdo e as torturas,
contribuia para a propagacao de doengas infecciosas e agravava ainda mais o sofrimento dos

internos, mesmo daqueles que chegavam completamente saudaveis.

[...] empregadas e criangas violadas por seus patrdes e familiares; mulheres gravidas;
homossexuais; epilépticos; gente que ndo se conformava com o descaso dos governos
e acabou falando demais; gente que falava de menos, por ser timida ou muda, e que
parecia nao ser de muita serventia (Godoy, 2014, p.4).

A situagdo no Hospital Colonia de Barbacena comegou a receber atengao publica a partir
da década de 1960, quando jornalistas e profissionais de saude mental denunciaram as
condi¢des desumanas enfrentadas pelos pacientes. No entanto, foi somente na década de 1980
que a pressao publica e internacional sobre o governo brasileiro se intensificou o suficiente para
que medidas efetivas comegassem a ser tomadas.

Em 1980, o documentario "Em Nome da Razao", produzido por Fernando Severo, expds
as condigdes terriveis do hospital, contribuindo significativamente para a conscientizagdo
publica e para o movimento de reforma psiquitrica no Brasil. A partir de entdo, houve um
esforco gradual para fechar institui¢des como o Hospital Colonia de Barbacena e promover uma
abordagem mais humanizada no tratamento de saude mental no pais.

Em 1991, o hospital foi oficialmente fechado pelo governo estadual de Minas Gerais.

Desde entdo, tem havido esforcos para preservar a memoria das vitimas e garantir que tais
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atrocidades ndo se repitam. Entretanto, ¢ possivel perceber no documentario ‘“Holocausto
Brasileiro”, de 2016, dirigido por Armando Mendz e Daniela Arbex, durante as entrevistas aos
ex-funciondrios e individuos que moravam préximo ao local, discursos que minimizam a
responsabilidade, tratando a questdo como algo ocasional. A necessidade de problematizar a
situagdo e conscientizar os individuos nao € vista como essencial, mas sim circunstancial.

Na cidade de Sao Luis também foram pensados locais para receber pessoas consideradas
"alienadas”, mas ao contrario do caso de Barbacena, a ldgica de tratamento nao foi concebida,
dada a idealizagdao de uma cidade pensada em "padrdes europeus". Assim como o ultimo caso,
tornou-se um deposito de pessoas.

Em 1960, a preocupagdo da elite ludovicense era transformar Sao Luis em uma cidade
considerada limpa com "padrdes europeus". O Hospital da Misericordia de Sao Luis, uma das
principais instituicdes de satde da cidade, comecou a construcdo de duas alas dedicadas
exclusivamente ao tratamento dos considerados “alienados". Esta realizacdo representou um
certo avango nas iniciativas assistenciais de pessoas com doencgas psiquiatricas, marcando a
transi¢ao de praticas rudimentares e domésticas para um modelo institucionalizado e mais

estruturado.

Ao longo do século XIX, a auséncia de lugares de tratamento especificos para o
tratamento das moléstias mentais na maioria das cidades brasileiras; e a dissimetria
disto que seria o fato de que, desde a década de 1850, vinham-se construindo lugares
para o tratamento de alienado (Oliveira, 2011, p. 15).

Assim como em Sao Luis, as Casas de Misericordia, embora representem um grande
avanco na criagdo de instituicdes voltadas para individuos neurodivergentes — deixando de
tratar a questdo como responsabilidade exclusiva das familias —, ainda ndo refletiam um
pensamento social voltado a inclusdo ou ao bem-estar desses individuos, mas sim uma tentativa
de "limpeza" das ruas, conforme aponta Miranda (2019). Instituicdes como manicomios, asilos,
orfanatos e até mesmo prisdes tinham como objetivo servir como depositos de pessoas
consideradas deficientes. O ponto relevante aqui ¢ a no¢do de "considerado”, pois além destas
instituicdes ndo se preocuparem com os tratamentos adequados, pessoas com diferentes
condigdes eram colocadas nos mesmos ambientes e passavam pelos mesmos tratamentos, além
de, como ja citado no caso de Barbacena, pessoas sem qualquer deficiéncia também estavam

presentes nestes locais.
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2.2 Legislagao brasileira: sustentaculo para o ensino inclusivo de estudantes neuroatipicos.

De acordo com Kassar (2011), os registros demonstram que pessoas percebidas como
deficientes intelectuais em escolas publicas e privadas se ddo desde o século XIX, porém o
embasamento legal s6 apareceria em 1933, quando um decreto que instituiu o cédigo da
educagao no estado de Sao Paulo instituiu escolas especializadas. A lei trazia consigo a ideia
de escolas de publico unico para (aqui farei uso da licenga para mencionar expressoes que,
embora ofensivas, eram utilizadas na época e refletem o pensamento social vigente daquele
periodo) “surdos-mudos”, “cegos”, “débeis fisicos”, “débeis mentais”, entre outras

O codigo ajudou e impulsionou a formagdo pedagdgica especifica, a adaptacao do
curriculo e dos métodos de ensino para entender a necessidade especial desses alunos, além de
ajudar na ampliacdo do acesso a educagdo, que outrora era na maior parte exercido por
institui¢des particulares e religiosas. Entretanto, partia do principio da segregacao, fazendo com
que alunos com deficiéncia fossem ensinados separadamente.

Em 1994, a Declara¢ao de Salamanca, um documento internacional promovido pela
UNESCO derivado da Conferéncia Municipal sobre as Necessidades Educativas Especiais,
sediada em Salamanca, Espanha, teve um papel fundamental ao afirmar a necessidade de uma
educagao inclusiva, defendendo que escolas regulares deveriam acolher todas as criangas,
independentemente de suas condigdes fisicas, intelectuais e sociais (UNESCO, 1994, p. 6). Foi
a abertura para maiores discussdes sobre como o desenvolvimento de pessoas com deficiéncia
ndo comprometeria o desenvolvimento de individuos sem deficiéncias.

A declaracdo de Salamanca foi um esfor¢o da ONU, perceptivelmente motivado pela
contextualizagdo da fundacdo, tendo em vista que sua criagdo ¢ resultado da grande
preocupagdo com os direitos humanos apos a Segunda Guerra Mundial.

A inclusdo dentro das escolas brasileiras s6 comega a ganhar relevancia a partir dos anos
1990, impulsionada por movimentos sociais e politicas publicas voltadas para a educacao de
alunos com necessidades especiais. Esse processo teve como marco inicial a Constituigdao
Federal de 1988, que garantiu o direito a educagdo para todos, sem discriminagao.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢do Nacional (LDB), aprovada em 1996,
consolidou o compromisso com a inclusdo ao prever, em seu artigo 58, que a educagao especial
deve ser oferecida, preferencialmente, na rede regular de ensino, promovendo a real inclusao
estudantil dos alunos com deficiéncia. Isso contrasta com o modelo das escolas exclusivas para
pessoas com deficiéncia que surgiram no século XX, que promoviam e reforcavam a segregacgao

social, que prejudica a interagao e o desenvolvimento de habilidades essenciais para o convivio
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extraescolar, reafirmando preconceitos e a ideia equivocada de que pessoas com deficiéncia sao
incapazes de participar da vida social ou representam um obstaculo para os demais.

A partir do Art. 58, foram implementadas diversas politicas publicas e programas para
promover a inclusdao, como o Plano Nacional de Educagao (PNE) e a Politica Nacional de
Educagao Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva, de 2008.

Medidas como a modificagdo do curriculo, a formag¢ao continuada dos educadores, a
implementa¢ao de salas de recursos multifuncionais, a utilizagdo de tecnologias assistivas € o
Atendimento Educacional Especializado (AEE) foram institucionalizadas para proporcionar
um suporte a estudantes com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades/superdotacdo. Esses métodos tém como pressuposto o apoio mutuo, e ndo esforcos
isolados.

Por exemplo, as salas de Atendimento Educacional Especializado (AEE) disponibilizam
métodos e técnicas educacionais direcionadas para suprir as demandas desses estudantes.
Utopicamente, estes recursos sdo pensados como complementares ¢ de forma alguma como
uma substituicdo do ensino regular.

O trabalho realizado no AEE com os estudantes ¢ o de desenvolvimento de habilidades
cognitivas e sociais a partir do uso de recursos pedagogicos adaptados, além de se tratar de um
apoio idealizado para agir em parceria com o corpo docente, que estimula a independéncia e o
envolvimento dos discentes em todas as atividades da escola, garantindo a eles as condigdes
necessarias para acessar o curriculo e interagir com os demais alunos.

O atendimento especializado deve ser planejado de acordo com a necessidade de cada
aluno, levando em conta as singularidades destes individuos. Pessoas com TDAH, por exemplo,
podem se beneficiar de técnicas desenvolvidas pelos professores de AEE, como o autocontrole
para aprender a organizar a gestdo de tempo e metodologias diferenciadas, tal qual o uso de
recursos visuais, fragmentacdo de tarefas e atividades interativas. Porém, de acordo com o
Conselho Nacional de Educagdo, os professores do ensino regular também precisam ser
capacitados para integrar esses alunos nas turmas comuns, ajudando-os a aprender junto com
os outros (BRASIL, CNE, 2001).

As salas de AEE nao sao espacos destinados a separacao dos alunos com deficiéncia,
mas sim ambientes que buscam compreender seu desenvolvimento e promové-los em condig¢des
de equidade, respeitando e valorizando as habilidades adquiridas nas aulas regulares.
Entretanto, mesmo que o planejamento seja de apoio, quando os professores do ensino comum
se deparam com alunos que demonstram tipificacdes mais desafiadoras, ¢ comum que o

Atendimento Educacional Especializado (AEE) deixe de cumprir sua fun¢do complementar e,
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em alguns casos mais extremos, acabe se tornando o principal — ou até o unico — espaco de
aprendizagem para o aluno.

A barreira entre docentes e discentes com deficiéncia pela falta de capacitacao dos
professores € evidente, entretanto existem outros problemas estruturais, como a necessidade
dos professores na continuidade do ensino para a efetividade do aprendizado do aluno. Mesmo
que o desenvolvimento de habilidades académicas ndo seja completamente dependente uns dos
outros, conhecimentos basicos, como a alfabetizacao, sdo a base para o desenvolvimento de
inimeros conhecimentos dentro e fora da escola. E o que exemplifica Bittencourt (2009): os
métodos de ensino de historia sdo discutidos e, dentre eles, o uso dos livros didaticos como
ferramentas ¢ apontado como algo tradicional.

Portanto, ¢ indispensavel que os alunos do ensino fundamental maior saibam ler e
escrever, embora, de acordo com o senso expedido pelo IBGE, segundo Gomes (2023), em
2022, a taxa de analfabetismo de pessoas com deficiéncia ¢ de 19,5%, enquanto a de pessoas
sem deficiéncia ¢ de 4,1%. Enquanto o indice de conclusdo do ensino médio entre individuos
com deficiéncia ¢ de 25,6%, entre aqueles sem deficiéncia ¢ de 57,3%. Embora os nimeros
estejam longe do ideal em ambos os casos, a diferenga entre os grupos ¢ significativa.

Esta diferenciacdo se deve, em grande parte, ao fato de que as escolas brasileiras
enfrentam desafios significativos, entre eles, destacam-se a necessidade de capacitagdo continua
dos educadores, pois professores ainda se sentem despreparados para lidar com a diversidade
em sala de aula, e a falta de recursos adequados. Isso pode comprometer a eficacia das praticas
inclusivas, bem como a adaptacdo de infraestruturas escolares e a superacdo de barreiras
atitudinais.

Em conjunto com as dificuldades diretas dos ambientes escolares, ainda ¢ necessario
falar do meio social, uma vez que as escolas ou os individuos dentro delas nao sao alheios ao
meio que os cercam. Alunos, mesmo das séries iniciais, desenvolvem seus principais e
primeiros grupos sociais nas escolas e ali reproduzem comportamentos observados em seus
cotidianos. De acordo com o Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania (MDHC) em
2023, foram registradas 51.734 denuncias contra os direitos humanos das pessoas com
deficiéncia. Mesmo que estes numeros sejam pensados erroneamente como uma totalidade
exata, a propor¢ao de 1 para 200 ¢ consideravel, porém estes nimeros sdo efémeros. Ainda que
exista o Artigo 88 da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°® 13.146/15),
que penaliza com penas de um a trés anos de reclusdo e multa, com o atenuante caso o
capacitismo seja cometido por meio das redes sociais, aumentando a pena para dois a cinco

anos, as politicas de conscientizacdo sdo escassas. Mesmo que se argumente que os alunos
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apenas tendem a imitar tais comportamentos, essas justificativas ndo diminuem o impacto da
violéncia nem alteram a forma como ela ¢ percebida pela vitima.

Professores, independentemente de sua area, encontraram em sua trajetoria casos de
bullying, sendo a realidade vivenciada nas escolas muito mais intensa do que aquela percebida
na teoria, juntamente com todas as licdes académicas aprendidas. Dias e Pingoello (2016, p.

41) afirmam que:

E dessa forma que o individuo se constitui: por meio de transformagdes qualitativas
resultantes da constante interacdo social do sujeito com outras pessoas, no plano
intersubjetivo, e do permanente processo de apropriacdo dessas relagdes,
desenvolvendo assim as fungdes psicoldgicas superiores, no plano subjetivo.

O bullying afeta profundamente o desenvolvimento de alunos com deficiéncia em vérias
dimensdes. Primeiramente, no campo académico, esses alunos enfrentam dificuldades de
aprendizado, pois o ambiente hostil gera ansiedade, medo e baixa autoestima, prejudicando a
concentracdo e a motivagdo para o estudo. O estresse continuo pode levar a evasdo escolar, a
um desempenho aquém do potencial do aluno ou, em casos mais extremos, ao suicidio.

Socialmente, o bullying, sendo um conjunto de violéncias sistematicas e repetitivas,
resulta em isolamento e exclusdo, impedindo que esses alunos construam relacionamentos
saudaveis. Por vezes , o bullying é alimentado por preconceitos em relagdo a deficiéncia, o que
reforga estigmas e limita as interagdes sociais.

Esse isolamento ndo apenas afeta a autoestima do aluno, mas também compromete o
desenvolvimento de habilidades sociais essenciais para sua integracao na sociedade, mesmo
que, como ja citado, estas agressdes venham por parte de uma reproducao social, ao ponto que
alunos menores de idade popularmente t€ém sua culpabilidade diminuida por sua imaturidade e,
tentar fazer com que as vitimas sejam superiores moralmente €, no minimo, incoerente.

Alunos com deficiéncia que sdo vitimas de bullying podem desenvolver transtornos
como depressdo e ansiedade, o que afeta diretamente sua qualidade de vida e bem-estar. Essas
consequéncias emocionais podem se perpetuar ao longo da vida, fazendo com que, na vida
adulta, eles apresentem dificuldades em ambientes de trabalho, em relagdes pessoais € na busca
por independéncia.

A escola tem um papel fundamental na mitigacao desses efeitos, e a intervengao precoce
¢ essencial. As institui¢des de ensino devem implementar programas de conscientiza¢do e
sensibilizacao entre os alunos, além de criar ambientes inclusivos e acessiveis. Ja o professor
tem a responsabilidade de identificar ¢ combater o bullying ativamente, promovendo um
ambiente de respeito e equidade, além de utilizar metodologias inclusivas que valorizem a

diversidade.
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Afinal, sabemos que o simples fato de inserir criangas com deficiéncias ou quaisquer
necessidades educacionais especiais em classes regulares ndo ¢ suficiente para que
haja de fato sua inclusdo, pelo contrario, por vezes a obrigatoriedade pode engendrar
processos que vulnerabilizam ainda mais esse publico. (Rocha, 2021, p. 81).

A Lei Estadual n°® 10.216/2015, criada no Maranhao, institui o "Selo Escola Inclusiva",
um reconhecimento destinado as institui¢des de ensino que se destacam por promover praticas
pedagdgicas inclusivas, voltadas para a integragao de alunos com deficiéncia. O objetivo desta
certificacdo ¢ incentivar as escolas a adotarem politicas e agcdes que assegurem a inclusao plena
desses estudantes no ambiente escolar.

Para conquistar o selo, as escolas precisam demonstrar que incorporam, em suas
atividades cotidianas, estratégias que garantam a participagao de alunos com deficiéncia em
igualdade de condi¢des com os demais, respeitando suas necessidades especificas e suas
tipificagdes. Isso inclui a adogdo de métodos de ensino diferenciados, acessibilidade fisica e
utilizacao de recursos educacionais especializados.

A concessao desta certificagao também tem como propoésito valorizar as instituicdes que
se comprometam com a educacao inclusiva de maneira efetiva, promovendo nao apenas o
acesso desses alunos ao sistema educacional, mas também sua permanéncia e seu
desenvolvimento.

Funcionando como um incentivo, mesmo que ndo monetario, traz reconhecimento
publico para que mais institui¢des adotem tais praticas. O selo também serve como uma forma
de conscientizagdao da comunidade escolar sobre a importancia da inclusdo e da diversidade no
ambiente educacional.

Em uma esfera regional, o Plano Municipal de Educa¢do (PME) de Sao Luis, valido
para 2024, se compromete com a promog¢ao da educacdo inclusiva, alinhando-se as diretrizes
nacionais e internacionais sobre o tema. O plano visa garantir o acesso, a permanéncia € o
desenvolvimento integral de todos os estudantes, especialmente aqueles com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades/superdotacao dentro da rede regular
de ensino.

Estas leis, no entanto, tratam de forma abrangente um conceito ainda mais complexo,
visto que, em uma mesma regionalidade, ¢ possivel que pessoas tenham diferentes vivéncias.
Este caso ¢ agravado pelo fato de que a desigualdade social afeta todos os pontos da vida de um
individuo. Para Breitenbach, Honnef e Costa (2016), a convencao de Salamanca desconsidera
que alunos com deficiéncia ja eram inseridos no ambiente académico em escolas particulares.

O estudo aponta que a Declaragdo de Salamanca enfatiza a inclusdo de alunos com

deficiéncia em escolas regulares, defendendo que todos os alunos devem ter acesso a uma
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educacdo de qualidade em ambientes comuns. No entanto, no Brasil, a implementagdo desse
principio encontrou barreiras significativas, principalmente devido a interpretagdes variadas e
adaptagdes inadequadas das diretrizes originais.

Um dos principais desafios identificados no artigo ¢ a discrepancia entre a teoria e a
pratica da inclusdo. Apesar de o documento de Salamanca promover a inclusdo como um direito
universal, sua aplicagdo no Brasil muitas vezes se limitou a mudangas superficiais, sem
transformar substancialmente as praticas educacionais. As tradugdes e interpretagdes locais da
Declaragdao frequentemente nao capturaram plenamente a intencdo de criar ambientes
verdadeiramente inclusivos, resultando em abordagens que mantiveram aspectos da
segregacao.

O artigo também destaca que, enquanto algumas politicas publicas brasileiras
avangaram no que se relaciona a inclusdo, muitas escolas ainda enfrentam dificuldades em
adaptar curriculos, formar professores e garantir recursos adequados para todos os alunos. As
barreiras estruturais e atitudinais persistem, ¢ a falta de uma compreensdo uniforme da
Declaragao de Salamanca contribui para a manutengao de praticas que ndo atendem plenamente

aos principios de inclusao.

Nas politicas publicas educacionais e na literatura sobre a tematica da inclusdo na
educagdo, encontram-se diferentes expressdes e defini¢des, diferentes beneficiarios e
também muitas contradi¢des. A polissemia relacionada a educacio inclusiva justifica-
se, de certa forma, pelo seu carater de inacabamento e pela forma como constituiram-
se as politicas de Educagdo Especial no Brasil (Breitenbach, Honnef ¢ Costa, 2016, p.
361).

Além disso, a analise revela que a influéncia das tradugdes da Declaragdo pode ter
levado a uma interpretagdo mais limitada do conceito de inclusdo. Para Soares et a/ (2024), em
vez de promover uma verdadeira integracdo dos alunos com deficiéncia em salas de aula
regulares, algumas implementacdes se restringiram a criar classes especiais dentro das escolas
comuns, 0 que perpetua a segregacdo. Destaca também a importancia do amor e paciéncia no
trabalho com as emocdes dos educandos, enfatizando que ndo € a educacao inclusiva que torna
as escolas inclusivas, mas sim as escolas que se tornam inclusivas para a educacdo e inclusao
social do aluno com deficiéncia (Soares et al, 2024, p.4).

Para superar esses desafios, o artigo (focado no caso de Manaus de 1999 a 2000) sugere
a necessidade de uma revisdo critica das politicas de inclusdo. Esses temores ¢ necessidades
ainda generalizados nacionalmente na atualidade necessitam de foco em garantir que as praticas
educacionais incluam investimentos na formacdo de professores, adaptagdo de curriculos e

assegurem que as escolas estejam preparadas para atender diferentes necessidades.
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Como discorrido nas leis municipais e estaduais apresentadas, estes esforcos foram
implementados (no que refere a construgdo de leis), mas no que tange ao material, existe um
abismo entre a aprendizagem de acordo com a condi¢ao financeira.

A argumentacdo ndo busca atribuir diretamente a condicdo de pobreza o baixo
desempenho académico, mas sim destacar os fatores atenuantes que essa realidade pode
provocar na qualidade de vida e no processo de aprendizagem do individuo. Para Silva Jinior
e Sampaio (2016), pelo menos cinco fatores sao decisivos para o desenvolvimento dos alunos
em sala de aula ou da propria adesdo escolar: a renda familiar, as habilidades, o ambiente
familiar do individuo, a qualidade da escola que ele pretende frequentar e o retorno esperado
da educagao.

A renda familiar € um fator decisivo para a permanéncia de discentes na escola. Mesmo
que a Lei 8.069/1990 proiba qualquer trabalho de criangas menores de 14 anos e qualquer um
que ndo seja trabalho de aprendiz para menores de 16 anos, também desautoriza trabalhos
perigosos para menores de 18 anos, embora esses casos ndo sejam incomuns.

Quando a renda familiar ndo ¢ suficiente, ¢ comum que criangas em idade escolar
adentrem no mundo dos trabalhos informais. Por mais que estes aspectos ndo parecam se
interligar as pessoas com deficiéncia, ¢ necessario fazer a reflexdo de que estes alunos
enfrentam as mesmas dificuldades que os outros, mas com os atenuantes da falta de
acessibilidade. A auséncia de regulamentacdo e de protegdes legais destas atividades impede
que esses trabalhadores tenham acesso a direitos basicos, como salario justo, condigdes seguras
de trabalho e, muitas vezes, sequer lhes oferece a possibilidade de exercer atividades que
respeitem suas limitagdes e potencialidades. Esse aspecto pode ser relacionado diretamente ao
ambiente familiar, abrindo espago para outra indagacao: existe a possibilidade de este grupo ser
saudavel sem acesso a condi¢des benéficas?

Quando se questiona a relagdo financeira com a familia, apresentando o ambiente
saudavel, ndo se esta relacionando dinheiro ao carater das pessoas, mas sem acesso a0 minimo
necessario para a subsisténcia, criancas e adolescentes terem saude psicologica suficiente para
se concentrar em atividades escolares.

Tentando expandir ainda mais a problematica do interpretado como “ensino inclusivo”,
¢ necessario discorrer sobre o que sdo as "barreiras atitudinais". Estes sdo obstaculos
psicologicos e sociais que impedem a plena inclusdo de pessoas com deficiéncia em ambientes
educacionais e sociais. Esses obstaculos ndo sdo fisicos, como rampas ou equipamentos
especiais, mas sim relacionados as atitudes e percepgdes que as pessoas tém em relacdo a

deficiéncia.



28

Essas barreiras atitudinais incluem preconceitos, estigmas e falta de compreensao sobre
as capacidades e necessidades dos individuos com deficiéncia. Muitas vezes, essas atitudes sao
baseadas em mal-entendidos ou falta de informacao, levando a criacao de ambientes hostis ou
indiferentes. Por exemplo, um professor que acredita que alunos com deficiéncia ndo podem
alcangar o mesmo nivel de desempenho académico que seus colegas, pode ndo oferecer as
mesmas oportunidades de aprendizagem a esses alunos, limitando as possibilidades de
desenvolvimento. Entretanto, atitudes aparentemente amigéaveis podem também causar
constrangimento. Por exemplo, insistir em ajudar alunos com Transtorno de Déficit de Atengao
(TDAH) sem que haja solicitacdo, especialmente em atividades nas quais a ajuda ndo ¢
necessaria, pode gerar mal-entendidos em sala de aula.

Além disso, as barreiras atitudinais podem se manifestar na forma de discriminagao,
exclusao social e falta de apoio emocional. Elas também podem resultar em baixa autoestima e
falta de confianga por parte dos alunos com deficiéncia, que se sentem desvalorizados e
desmotivados. Segundo Silva (2012), os problemas atitudinais sdo muito mais abrangentes,
entretanto sdo barreiras que ndo necessariamente sao condenaveis judicialmente, mas que
interferem diretamente no cotidiano daqueles com deficiéncia.

No texto de Silva, sio mencionadas as barreiras que, por falta de informagdo ou
ignorancia, em alguns casos, existe o estigma que atribui multiplas deficiéncias a um
diagnostico. Por exemplo, ndo sdo raras as ocasides em que autistas, independentemente do seu
nivel de suporte (esse termo se refere a quantidade de auxilio que cada individuo dentro do
espectro necessita) e idade, sdo tratados com a expressao "anjos azuis", um termo que, embora
inicialmente tenha sido utilizado de forma carinhosa e bem-intencionada, carrega problematicas
significativas em termos de compreensdo e representacao do autismo. O uso de "anjos" para se
referir a pessoas autistas implica uma visao romantizada e idealizada da condicao, enquanto a
cor azul “foi estabelecida pela Organizagao das Nag¢des Unidas (ONU)” (Brasil, 2023), com a
intencdo de criar consciéncia a respeito do autismo. No entanto, ambos os elementos sdo
frequentemente criticados pela comunidade autista e especialistas da area por contribuirem para
a construgao de esteredtipos e para a falta de compreensao genuina sobre as complexidades do
espectro.

A narrativa “carinhosa” dos anjos azuis, por vezes, atribui ao espectro autista a ideia de
seres inocentes e impossibilitados de se desenvolverem cognitivamente, capaz de tirar até

mesmo o status humano da pessoa ao coloca-la em uma categoria isenta de erros.
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Ainda na discussdo das barreiras atitudinais, existe um fator que interfere diretamente
no ensino e que estd previsto em lei: a questdo avaliativa. A Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa

com Deficiéncia (LBI) — Lei n® 13.146/2015, discute sobre esse tema:

Art. 28. Incumbe ao poder publico assegurar, criar, desenvolver, implementar,
incentivar, acompanhar e avaliar:

I - Sistema educacional inclusivo em todos os niveis e modalidades, bem como o
aprendizado ao longo de toda a vida;

IT - Aprimoramento dos sistemas educacionais, visando a garantir condigdes de
acesso, permanéncia, participagdo e aprendizagem, por meio da oferta de servigos e
de recursos de acessibilidade que eliminem as barreiras € promovam a inclusdo plena.

Mesmo estando previsto em lei vigente que ¢ dever do sistema assegurar uma
acessibilidade educacional - inclusive no que tange a questdo avaliativa - esse compromisso
ainda se mantém no campo da discussdo quanto as atitudes a serem efetivamente tomadas, pois
ainda que a legislagdo delegue responsabilidades, estudos e noticiarios revelam diversos
desafios que ainda levantam questionamentos sobre a aplicagdo dessas resolugdes na pratica.

O MPMA (Ministério Publico do Maranhao), por meio de notas € processos, ja se
manifestou diversas vezes a respeito da precariedade das condig¢des escolares no estado. Da
mesma forma, o Sindeducacdo (Sindicato que representa os profissionais do magistério)
destacou, em 2022, que, além dos problemas estruturais, ha também uma grave insuficiéncia
de recursos humanos. Com tais perspectivas, a0 mesmo tempo que a Lei n® 13.146/2015 possui
a questdo avaliativa, a Politica Nacional de Educac¢ao Especial na Perspectiva Inclusiva (2008)
defende que alunos com deficiéncia ndo podem ser prejudicados pela falta de acessibilidade ou
suporte.

Em um contexto em que a caréncia de recursos ¢ frequente, a falta de meios interfere
drasticamente na qualidade de ensino e da avaliagdo geral, situa¢dao ainda mais grave no caso
da educacdo especial voltada para pessoas com deficiéncia. Essa conjuntura pode colocar as
normas em conflito, pois, se ndo ha condi¢des adequadas para realizar uma avaliacio
satisfatoria, como garantir que o aluno nao serd prejudicado? Passar o aluno sem o aprendizado
adequado, além de ser proibido por lei, prejudica seu desenvolvimento. Entretanto, reprova-lo
também o obstaculiza e, mesmo que ocorra, o que garante que o ano seguinte mudard o
resultado dada a mesma falta de recursos? Tais questdes recaem na classica discussao sobre a
precariedade do ensino. Embora nao seja de responsabilidade do poder docente, afetam

diretamente o magistério.
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2.3 O ensino inclusivo de Histéria

O ensino de Historia no contexto do ensino nacional € um verdadeiro desafio, em um
espaco onde alunos e professores se encontram em meio a curriculos oficiais, expectativas
sociais e uma infinidade de realidades diversas; o processo de ensino nao pode ser resumido a
uma simples transmissao de conteido. A metodologia de Historia, ao contrario das
expectativas, ndo ¢ linear e previsivel, ¢ por vezes incerta e sempre reflete as multiplas

dimensodes da vida escolar.

Assim, embora tenhamos curriculos movidos por intengdes oficiais, que prescrevem
conteudos a serem ensinados, o que efetivamente ¢ aprendido nunca ¢é literalmente
intencionado porque a transmissdo se dd num contexto cultural de significagdo ativa
dos materiais recebidos (Monteiro, 2017, p. 4).

Portanto, mesmo com estratégias e contetidos bem definidos por documentacdes,
ensinar historia ndo ¢ definido apenas por saberes determinados de acordo com leis que
generalizam o estudante a sua série escolar. Um exemplo claro sdo as habilidades da BNCC
(Base Nacional Comum Curricular), mesmo que necessarias para a construgdo de saberes que
tentam colocar os alunos de um mesmo grau (série/ano) tenham conhecimentos equivalentes,
os alunos ndo necessariamente partem de um mesmo ponto.

Porém, mesmo que as habilidades da BNCC e os curriculos mais regionais trabalhem
em conjunto para oferecer maior acessibilidade aos alunos, o desenvolvimento estudantil nao
esta embasado apenas nestes aspectos. Criangas que moram em uma mesma cidade e tém
alguma proximidade podem ter problemas diferentes no acesso escolar, pelo fato das diferengas
econdmicas.

Alunos com diferentes condigdes financeiras tém dificuldades diversas, visto que o
estudo e o desenvolvimento escolar, o desempenho académico, estdo diretamente ligados a sua
qualidade de vida. Estes atenuantes de forma alguma correspondem a capacidade intelectual,
mas a qualidade e existéncia de ferramentas.

Em reportagem da CNN (Amorim, 2023), ¢ apontada a pesquisa do IBGE que mostra
que o Brasil registrou uma taxa de informalidade de 39,1% no mercado de trabalho no trimestre
até agosto de 2023, ou seja, 38,933 milhdes de pessoas atuam no mercado informal. Trabalhos
sem carteira assinada do trabalhador médio se caracterizam pela instabilidade financeira, pela
baixa remuneragdo e pela ambiguidade no cumprimento dos direitos trabalhistas: quando estes
termos sdo incertos, a probabilidade do descumprimento ou da necessidade de dedicar mais

horas a essas atividades devido a caréncia de uma remuneragao ¢ maior.
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Além destes casos, pessoas com empregos fixos e saldrios maiores também podem
vivenciar jornadas de trabalho intensivas, assim como pais que estdo fisicamente presentes para
seus filhos, mas, por motivos diversos, podem nao participar ativamente da vida destes sujeitos,
seja por ocupagao de situacdes externas ou por escolha.

Com a compreensdo de que ndo apenas os trabalhos informais comuns (ao ressaltar a
palavra “comum” se refere a consciéncia da existéncia de trabalhadores sem carteira assinada
com excelente remuneragdo, como alguns influencers e autdbnomos), mas também diversas
outras carreiras impactam a qualidade do tempo dedicado aos dependentes, surge o
questionamento sobre o que as criangas carregam de suas vivéncias familiares quando chegam

a fase escolar.

Sabe-se que a familia é a base de tudo, a primeira educagdo que se oferece para crianga
¢ a familiar, ¢ no lar que ela aprende a questdo do respeito, regras, autonomia, nesse
sentido, a familia tem sua importincia na formagdo do carater infantil. Dentro da
escola, quanto mais a familia estiver presente mais o aluno se desenvolve, sente-se
acompanhado. (Dias e Pacheco, 2017, p.70).

Portanto, pode-se entender que boa parte de como o aluno se coloca no mundo e entende
o seu redor sao mentalidades construidas antes da inser¢ao escolar. Este fato reverbera em toda
a vida, mas no que tange a esta fase, aqueles que nao recebem acompanhamento adequado sao
extremamente prejudicados. Os infortinios causados pela falta de assisténcia familiar podem
se apresentar de diversas maneiras e dentre elas, podem ser citadas a autonomia do aluno sob
aquilo que ele considera ou ndo importante, o sentimento de irrelevancia de suas conquistas ¢ a
sensagdo de desamparo familiar.

Quando a palavra “autonomia” ¢ citada, a ideia que se trata de algo bom pode ser o
primeiro a aparecer, porém, se tratando de alguém sem habilidades cognitivas totalmente
desenvolvidas, junto da falta de consciéncia de responsabilidade e consequéncias, a autonomia
se torna uma sentenca. Jovens e adultos ndao sdo psicologicamente desenvolvidos, portanto,
incapazes de tomar algumas decisdes que podem transformar suas vidas.

Em uma situacdo em que uma crianga deve estudar ou passar horas em redes sociais,
por exemplo, ¢ interpretativo que a segunda opg¢ao seja escolhida, caso ndo seja supervisionada.
Apesar de a pluralidade comportamental existir, o fato de criancas e adolescentes ndo estarem
totalmente desenvolvidos afeta muito o seu julgamento a respeito das consequéncias de suas
escolhas.

O papel da familia e o da escola ndo ¢ o mesmo, a instituicdo nao tem o papel de assumir
a responsabilidade daquilo que ndo condiz com suas obrigagdes. No entanto, essas atribuicdes

aparentam estar confusas no cendrio atual: Pais e professores mostram dificuldades em
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delimitar seus papéis e agdes e apresentam muitas dividas em relagdo ao que seja dar limites e
possibilidades as criangas" (Araujo e Sperb, 2009, p.186).

Ainda no campo da autonomia infantojuvenil, quando os alunos nao recebem a atengao
familiar devida ou quando os limites nao lhes sao impostos por seus responsaveis, 0 convivio
escolar se torna uma tarefa ardua para colegas e professores.

No que se refere aos alunos com Transtorno de Déficit de Atencdo ou com
Hiperatividade, esse argumento €, por vezes, o caminho inverso que acaba em um mesmo ponto.
A superprote¢do dos pais também ndo apresenta limitagdes aos filhos o que ndo se trata de
impor barreiras ao desenvolvimento, mas de preparar para o convivio social. "A familia precisa
estar lado a lado com a escola, apoiando em diversos momentos, que apoiar ndo € superproteger
o filho, tratando-o como invalida, principalmente, os pais da crianca com necessidades
educacionais especiais." (Dias, Pacheco, 2015, p. 70).

Portanto, o papel da familia ¢ guiar e apresentar limites. Tratar pessoas com deficiéncia
como incapazes distorce suas possibilidades futuras, especialmente quando a disciplina desses
papéis ainda ¢ um tabu. A discussdo que deveria funcionar em conjunto se torna unilateral, ja
que a familia esta armada de exigéncias, as quais podem sobrecarregar livremente os
professores e a equipe pedagogica. Enquanto o desenvolvimento de habilidades que deveriam
ser aprendidas em casa, como permitir que o aluno explore sozinho certas atividades, mas que
ao mesmo tempo aprenda a respeitar o direito do proximo, sdo praticamente consideradas
opcionais.

Em paralelo as circunstancias de convivio, a interferéncia familiar em guiar e reforcar
comportamentos erraticos também interfere no que se relaciona ao contetido. Em uma aula de
Histoéria , ¢ comum que sejam explicadas questdes culturais e religiosas de diversos povos. Para
um aluno que tem preconceitos reforcados em casa, pois somente a tentativa de ensinar sobre
respeito ou sobre a importancia do desenvolvimento daquilo que € distinto dos seus costumes ¢
recebida como uma afronta pessoal. Assim, o professor, além de fazer o seu trabalho, precisa
se moldar de forma a desenvolver habilidades a0 mesmo tempo em que tenta desestabilizar

preconceitos enraizados na base familiar do aluno.

A apropriagdo do aprendizado de Historia permite ao aluno, portanto cidaddo, o
desenvolvimento social, cultural, critico, cientifico, tornando os sujeitos de hoje, ainda
criangas, futuros homens preparados para enfrentar os meios socioculturais, prontos a
assumir suas ambigdes e responsabilidades como adultos (Onorio e Treviso, 2017, p.
276).

Como citado, o papel do ensino de histdria permite o desenvolvimento de diversas areas

que auxiliam a criagdo de um cidaddo capaz de interpretar a diversidade sociocultural. Nao se
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trata de fazer propagandas de politicas ou de credo, mas de ensinar sobre a necessidade de
reconhecer essa multiplicidade.

Apesar de ser necessario que o professor saiba lidar com diferentes aspectos de diversos
alunos, jamais esperando a presenca do “aluno idealizado”, a franqueza sobre os desafios do
oficio deve ser ressaltada, principalmente quando ¢ necessario relembrar constantemente que
mesmo os adultos possuem questdes emocionais. Os professores de histdria podem inserir em
suas aulas temadticas que incluam pessoas com deficiéncia, tomando, € claro, muito cuidado,
pois, socialmente, individuos em fase escolar tendem a nao levar a sério tematicas inclusivas.

As aulas de Historia adentram em temadticas que remontam a construcdo dos direitos
atuais e, além de desenvolverem saberes institucionais, também adentram no conhecimento
sobre aspectos cotidianos € como se percebem no mundo. O conhecimento significativo trata
de usar a Historia para discussdes sociais e de reflexdo sobre a maneira de pensar e agir acerca
da tematica usada.

Ao desenvolver o ensino significativo, ¢ necessario que docentes perguntem
inicialmente aos alunos quais sao seus conhecimentos prévios sobre a tematica. Caso nao exista
conhecimento prévio, o professor devera desenvolver uma introdugdo ainda maior, mas se ja

existir, ¢ interessante estabelecer paralelos que serdo usados para a aula.
[...] realizando-se consultas periodicas aos alunos, verificando seus interesses e seus
conhecimentos prévios a respeito do tema. Mas precisa ficar claro que o professor tem
um papel propositivo sempre, evitando cair num populismo pedagogico facil do tipo
‘na minha aula, os alunos decidem tudo o que querem fazer’ (Seffener, 2018, p.38).

Os alunos ndo podem ser totalmente autdnomos naquilo que querem estudar ou fazer,
esta falacia por exceléncia desvalida todo o papel do professor. Se os discentes podem estudar
s0 aquilo que querem, o professor se enquadraria apenas como aquele que responde duvidas.
Neste cendrio, a profissao do professor seria atualmente obsoleta, ja que na atualidade perguntas
podem ser respondidas facilmente através de pesquisas on-line.

Todas as vertentes da profissdo de um professor sdo necessarias para o desenvolvimento
de aulas e da construcdo do saber, o que também diz respeito aos planejamentos de aula,
desenvolvimento de habilidades que se adequem as capacidades cognitivas da idade, o papel
do ambiente na formagao deste aluno e saber o que e como aplicar nos estudos. A participagdo
dos alunos no processo de aprendizagem ¢ importante, entretanto, ndo sdo capacitados para
desenvolver seu estudo de forma autonoma.

Para melhor exposi¢ao de como usar o ensino significativo de Historia, usaremos alguns

exemplos usando habilidades da base nacional comum curricular que podem aprofundar a

discussdo em sala de aula sobre o direito de pessoas atipicas. A habilidade EFO9HI13 da BNCC
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fala sobre "descrever e contextualizar os processos da emergéncia do fascismo e do nazismo, a
consolidacao dos estados totalitarios, suas concepcdes e as praticas de exterminio (como o
holocausto)". Essa habilidade aborda uma tematica muito ampla e sensivel, mas pode servir
para conscientizar alunos atipicos e tipicos sobre o perigo da marginalizagdo de seres humanos.
Quando exposto, ¢ interessante ressaltar diferentes grupos que sofreriam exclusdo e
persegui¢do, tornando-se uma etapa muito importante, pois mesmo que a finalidade seja a
conscientiza¢ao de que o preconceito ndo ¢ apenas errado, mas tamb&m um crime, a construgao
desse raciocinio ¢ significativa para que os alunos se coloquem no lugar do outro —
especialmente considerando que se trata de estudantes brasileiros.

Para o desenvolvimento de uma aula neste modelo, além de perguntar sobre o que sabem
previamente, ¢ relevante que as perguntas sejam constantes durante o desenvolvimento da
explicacdo. As perguntas ndo deverao ser apenas sobre se os discentes entenderam o que esta
sendo exposto, mas devem contestar se também conseguem fazer paralelos com as suas
vivéncias.

Mas ndo apenas pelo viés da dentincia, com a qual a maioria dos professores parecem
se contentar, confundindo sala de aula com tribuna politica. Devemos estudar os
mecanismos de promog¢ao da exclusdo, nos periodos passados e hoje em dia, ao
mesmo tempo em que apresentamos as possibilidades oferecidas pelo mundo hoje em
dia (Seffener, 2018, p.38).

No entanto, discorda-se parcialmente desta fala, pois todas as relacdes humanas sdo
politicas, inclusive quando se trata do que deve ou ndo ser visibilizado. Os alunos devem
entender as motivagdes por tras da ndo priorizagao de certas vertentes, como o fato de narrativas
sobre deficientes geralmente serem colocadas as margens do conhecimento.

O grande grupo que é composto por pessoas com deficiéncia, podendo ser fisica, mental,
psicossocial, visual, auditiva, intelectual ou multipla, além do quadro de pessoas atipicas que
podem se enquadrar ou ndo no que ¢ legalmente aceito como deficiéncia: sdo existéncias
politicas e socialmente carregadas de preconcepgdes construidas historicamente, mesmo que de
maneira inconsciente. Ao usar a aprendizagem significativa de Seffer (2018), a discussdo sobre
como estas construcdes foram criadas e como podem ser ressignificadas torna-se relevante,

usando-as nao como afirmag¢ao, mas como objeto de estudo e conscientizagao.
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2.3.1 O desafio emocional dos professores.

As adversidades enfrentadas por docentes ndo interferem apenas em seu horario de
trabalho, mas sdo tematicas que interferem em sua satde, tanto mental quanto fisica. O sistema
imunologico ¢ outro sistema fisiolégico que ¢ profundamente impactado por experiéncias
estressantes, tanto com o estresse agudo como com o cronico, muitas vezes produzindo
resultados imunolégicos diferentes (Antunes, 2019, p. 593).

Para um professor do ensino bésico, o estresse ¢ um fator recorrente em sua rotina de
trabalho. No entanto, mesmo sendo comum, ndo pode ser normalizado, pois isso desconsidera
o aspecto humano do profissional. A problematica da satde psicologica, com potencial para
desenvolver quadros de depressdo e ansiedade — além de doengas fisicas —, esta diretamente
ligada a pressao resultante de um trabalho subvalorizado no que ¢ tangivel.

As pesquisas voltadas ao ensino geralmente se estendem sobre questdes pedagdgicas e
ao bem-estar do discente. Mesmo que a presente producdo adentre principalmente nestas
questdes, € preciso que lembremos de um personagem tdo importante quanto o aluno no
desenvolvimento escolar: o professor.

Todas as reformas académicas nos cursos de licenciatura e nos projetos politicos
pedagdgicos influenciam no trabalho do docente do ensino basico, mais do que em qualquer
outro profissional, pois mesmo que professores do ensino superior tenham multiplos desafios,
a questdo monetaria, a compreensdo € o comportamento de seu publico-alvo os diferem dos
seus colegas.

Por mais que exista toda uma equipe pedagogica nas escolas, o maior contato direto ¢
entre professores e alunos. Esta relacdo, por mais que deva ser carregada de profissionalismo
por parte do educador, subsidia o sentimental, visto que os estudantes neste estdgio ainda ndo
desenvolveram controle emocional.

Os desafios da carga emocional de varios alunos para um docente sdo sinuosos, pois o
ser humano, de forma alguma, estd dissociado de seus sentimentos, estando sempre
influenciado por eles. Além das questdes dos discentes, ainda estdo presentes aspectos como a
falta de reconhecimento, a carga horéria e as condi¢des de trabalho. Quanto mais pobre e carente
o contexto no qual a escola esta inserida, mais demandas chegam até elas e, consequentemente,
aos docentes (Assuncao e Oliveira, 2009, p.355). Esta afirmacdo, mesmo que aparente ser
elitista, ¢ apenas a realidade, ndo se trata de atribuir carater a condicdo financeira, mas de
reconhecer que um grupo s6 consegue se dedicar as suas necessidades intangiveis quando sua

situacao material estiver minimamente estavel.
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Aulas mais interativas com o uso de aparelhos eletronicos sdo uma incoégnita no cenario
atual, da mesma forma que sdo um ganho interessante a didatica, por exemplo, ajudando
neurodivergentes a compreender a matéria através da interacdo dinamica, a sua acessibilidade
¢ uma incerteza.

Em reportagem de Pilar e Guimaraes (2023) no jornal O Globo, foram apontados dados
levantados pelo IBGE em pesquisa realizada entre 2019 e 2022 que demonstram como o uso
da Internet ¢ apresentado cada vez mais cedo a populagdo. Usando este estudo como base,
analisemos o percentual da idade escolar: de acordo com a pesquisa, 84,9% das criangas de 10
a 13 anos tém acesso a Internet e 94,1% dos 14 aos 19 anos. Mesmo que sejam numeros
impressionantes, trata-se do uso da internet de forma geral, seja usando seus proprios aparelhos
ou os de terceiros. Se tratando de celulares proprios, o nimero diminui drasticamente, indo para
54,8% para as idades de 10 a 13 anos e 84,7% de 14 a 19 anos. Esses nimeros dizem muito
sobre a disponibilidade do acesso tecnologico em sala de aula.

Nao ¢ raro que docentes reclamem do uso dos telefones moveis por parte dos alunos
durante o horario das aulas. Assim, pode ser considerado o uso dos celulares para a aula em si,
0 que ndo seria um problema, o uso para fins educacionais. Entretanto, 45,2% de criangas e
17,3% de adolescentes sem acesso integram as classes sociais menos favorecidas,
principalmente na porcentagem em relacdo ao grupo mais velho. Evidentemente, existem
problematicas acerca do uso excessivo de aparelhos eletronicos, mas a escassez do acesso a
informacao e a sua desigualdade também sao discutiveis. Desta forma, desenvolver atividades
que necessitam de aparelhos celulares individuais em escolas de publico desfavorecido pode
ndo ser uma boa opg¢ao.

O texto de Assuncdo e Oliveira (2009) se aprofunda bastante em como a estrutura da
escola também influencia na qualidade de vida dos professores, por interferir nos seus trabalhos.
Quando poucos materiais de apoio sdo disponibilizados, ¢ comum que ocorra uma disputa entre
os discentes sobre o uso dos materiais. Objetos como projetores sdo concorridos em instituigdes
com poucos aparelhos, pois otimizam o andamento das aulas. Eles economizam o tempo que
seria gasto com a escrita no quadro que, além de ser mais demorada, obstrui a visao dos alunos
que precisam copiar e interfere na supervisao da turma por parte do professor.

No texto, outra situagdo importante ¢ como a carga de trabalho do professor ndo se
restringe a escola. Alimentar os sistemas das escolas com planos de aula, frequéncia e notas ¢

uma parte do papel a ser desenvolvido, além das horas semanais de aula.

A Lei n° 11.738/2008, que define o piso salarial dos profissionais do magistério
publico da educacdo basica como vencimento basico e a composic¢do da jornada de
trabalho com no maximo 2/3 em sala de aula, ¢ o minimo de 1/3 em atividades de
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planejamento, coordenagdo e avaliagdao do trabalho didatico, passou a ter validade a
partir de 27 de abril de 2011, quando o STF a declarou constitucional. (Brasil, 2024).

A lei estabelece que as escolas devem respeitar essa obrigagdo, porém, na pratica, esse
direito ¢ aplicado de forma desigual, especialmente quando comparadas as condi¢des entre
zonas urbanas e rurais, ou entre areas mais pobres e mais favorecidas, revelando um
desequilibrio na garantia desse direito. Em escolas com estrutura precaria, muitas vezes faltam
salas adequadas ou espacos proprios para que o professor possa realizar suas atividades de
planejamento, reunido com colegas e correcdo de provas. Em muitos casos, os professores
precisam usar o proprio tempo pessoal para realizar essas atividades. A situagdo ¢ ainda mais
grave no caso das instituigdes que se localizam em areas remotas e ndo dispdoem de aparelhos
eletronicos para acesso as plataformas digitais, as quais devem ser preenchidas com as
informagdes dos alunos.

Outro ponto importante que esta relacionado a sobrecarga de trabalho nas escolas que
enfrentam falta de professores € que, para manter a ordem escolar, € necessario que sejam feitas
horas extras. E comum que esta caréncia venha acompanhada de uma quantidade excessiva de
alunos por turma, comprometendo o tempo destinado ao planejamento e as atividades
extraclasse, o qual pode se tornar insuficiente.

Professores que lidam com classes superlotadas ou que tém de suprir a auséncia de
colegas acabam tendo uma carga de trabalho ainda maior, o que compromete a qualidade das
atividades desenvolvidas fora da sala de aula. Essas condi¢des de trabalho dificultam a
organizagdo e execu¢ao das atividades propostas no 1/3 extraclasse, tempo estipulado para a
carga horaria dos professores fora das atividades em aula, gerando cansago e comprometendo
a eficiéncia pedagogica.

A persisténcia estrutural da falta de condigdes minimas para um trabalho digno impacta
diretamente na quantidade de profissionais disponiveis. Em reportagem do portal G1, no dia 29
de setembro de 2022, foram apontadas diferentes pesquisas realizadas pelo Instituto Nacional
de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep), entre 2009 e 2021, que apontam
que, até 2040, a profissdo sera cada vez mais abandonada.

Os dados ressaltam uma queda de interesse de jovens de até 29 anos na profissao,
resultando no autoabandono durante a graduagao e a desisténcia da carreira depois de formados.
Este ultimo se deve ao baixo nivel salarial e as condi¢cdes precérias. Entretanto, ¢ facil
interpretar que as outras condi¢des também sdo influenciadas por este mesmo ponto. A
romantizagao de um trabalho ¢ burlesca, mesmo que se desenvolva com criangas e adolescentes,

e esperar que educadores ajam como uma figura idealizada, como um detentor de conhecimento
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que abdica de suas ambicdes em nome da transmissdo de saberes, €, mais uma vez,
desconsiderar o fator humano do docente.

A pesquisa ainda aponta que a graduagao de Historia € a quinta licenciatura com a maior
queda de formacgao entre 2016 e 2020. Esses dados mostram como o desgaste da categoria ¢
grande o bastante para afugentar futuros profissionais.

O prejuizo emocional causado pela falta de infraestrutura adequada na vida profissional
ja ¢ praticamente anunciado. Ainda assim, as cobrancgas nao aguardam por solu¢des: mesmo
diante dessas adversidades, ¢ exigido dos docentes o desenvolvimento de habilidades para lidar
com alunos com Transtorno de Déficit de Atencao com Hiperatividade (TDAH).

Lidar com pessoas atipicas ndo ¢ facil e, sem duvidas, com o agravante da falta de uma
rede solida, o desenvolvimento desta tarefa se torna penoso e os docentes podem se ressentir
dessa responsabilidade.

A hiperatividade do transtorno ¢ desafiadora: se um aluno ndo consegue se conter diante
de diversos estimulos, a comocao em sala ¢ inevitavel e, em um ambiente superlotado, agrava-
se o efeito cascata: quando uma crianga nao consegue regular os impulsos, esta tende a distrair
os colegas, que, por sua vez, interferem na concentragdo dos demais, até que todos percam o
foco. E importante salientar que esta situacio nio ¢ exclusividade de turmas com alunos com
TDAH, afinal, criancas e adolescentes sdo naturalmente mais impulsivos, mas este quadro
denuncia ainda mais esse problema estrutural.

Outro fator recorrente dos alunos com essa condicao ¢ a falta de atencao, que afeta nao
s0 o desenvolvimento académico dos sujeitos, mas o sentimento de dever cumprido por parte
dos professores. Esse fator ¢ mais recorrente entre meninas e, por ndo ser um sintoma tao
expansivo quanto a hiperatividade, ¢ frequentemente atribuido a preguiga e falta de vontade, o

que também impulsiona a desigualdade quantitativa de diagndsticos entre os sexos.

A razdo da diferenca na propor¢do de meninos/meninas entre os estudos antigos e
recentes ¢ simples: as meninas tendem a apresentar mais TDAH com predominio de
sintomas de desatencdo; portanto, incomodam menos na escola e em casa do que os
meninos, sendo entdo menos levadas a avaliagdo em servigos de satide mental. Por
isso, os estudos recentes sdo realizados com criangas e adolescentes da populagdo em
geral ou das escolas (Rohde e Benczik, 1999, p. 45)

Esta disparidade nos sintomas do diagndstico de uma mesma doenca diminui a
autoestima das meninas, uma vez que, por ser menos perceptivel, ¢ constantemente
diagnosticada tardiamente, pois os indicios sdo confundidos com falta de comprometimento.
Em conjunto com a pressdo para se encaixarem em normas sociais, que sdo mais rigidas para
meninas (como a expectativa de serem organizadas e responsaveis), esse cenario pode

intensificar o sentimento de inadequacao.
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O professor, por sua vez, ao tentar desenvolver dindmicas para atrair o interesse dos
alunos “indiferentes”, se depara com situacdes sobre as quais ndo possui todas as informagdes
e tende a falhar, o que pode se tornar doloroso, mesmo para alguém resiliente.

O desenvolvimento de habilidades para conseguir dirigir a turma s6 pode ser construido
com experiéncia e, da mesma forma, ndo ¢ uma receita de passos infaliveis. Com o acréscimo
de alunos atipicos em sala, a construgdo dessa aptiddo demanda ainda mais adaptacgao de acordo
com a situagdo apresentada por momento e por grupo: ¢ necessario que o educador se disponha
a desenvolver diferentes formas de ministrar a aula, além da maneira como ela deve ser
ministrada, de acordo com o comportamento de seus discentes.

Mesmo sendo fundamental para a constru¢do social, a inclusdo de pessoas com
Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade nao se resume a coloca-las em um
ambiente insalubre que desrespeita suas necessidades; isso nao ¢ inclusdo, mas mera inser¢ao

em um espago de coexisténcia

A proposta da inclusdo ¢ um forte agente estressor, pois chegou nas escolas de forma
‘imposta’, tornando-se, em linguagem figurada uma ‘pedra no caminho do professor’.
O conceito de inclusdo, segundo os professores ouvidos, adquire diversos
significados, mas todos sdo undnimes em afirmar que o processo inicia a partir de
mudangas de atitudes que englobam a sociedade e ndo apenas o ambiente escolar
(Naujorks, 2002, p.6).

A pesquisa citada acima demonstra como a inclusdo ¢ indubitavelmente um fator que
adoece os professores, levando em consideragdo nao os alunos atipicos, mas a cobranga
discrepante da rede envolvida, pois quando todas as transformagdes sociais sao atribuidas ao
ensino escolar e a qualidade da aprendizagem ¢ majoritariamente imputada ao papel do docente,

a sobrecarga emocional e de trabalho ¢ impiedosa.
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2.4 Alunos com deficiéncia nas escolas

Para iniciar a discussdo sobre alunos com dificuldades de ensino, com foco no transtorno
de déficit de atencdo com hiperatividade, ¢ preciso primeiramente salientar o fato de que,
legalmente, estes individuos nao sdao considerados deficientes, mas sim possuem uma
disfuncao.

A deficiéncia ¢ tratada como um termo mais amplo que descreve uma condi¢do que
limita, de forma significativa, a capacidade de uma pessoa em realizar atividades consideradas
normais para sua idade ou cultura. Essas limitacdes podem ser de ordem fisica, sensorial,
mental, intelectual ou maltipla.

Mesmo que o conceito de deficiéncia tenha evoluido ao longo do tempo, deixando de
focar exclusivamente na condicdo médica fisica, incluindo condi¢des ndo visiveis que
interferem significativamente na qualidade de vida, otimizando tratamentos de forma mais
humana. A disfun¢do refere-se a qualquer anormalidade no funcionamento de um orgao
especifico ou de um sistema do corpo, podendo ser tempordria ou cronica, mas nao
necessariamente se traduz em uma incapacidade que afeta significativamente a vida de uma
pessoa.

Uma disfuncao pode, por exemplo, ocorrer no sistema digestivo, nervoso, hormonal,
entre outros. O TDAH ¢ uma disfuncdo neurobioldgica que afeta o cérebro, mas as
caracteristicas do diagndstico nem sempre resultam em uma limitagdo severa nas atividades
diarias.

O entendimento de que o TDAH nio ¢ Deficiéncia se baseia no fato do transtorno ser
uma disfun¢do, ndo podendo ser contemplado pelo Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia. Isso porque ndo ¢ uma condicao que impossibilita seu portador de exercer

uma fungdo especifica, mas sim somente dificulta a realizagdo da mesma. (Duarte e
Almeida, 2022).

Essa norma, no entanto, ¢ motivo de discussao dentro dos parametros legais, como por
exemplo, o Projeto de Lei n° 1.108/2023. A Assembleia Legislativa de Minas Gerais (ALMG),
defende que o TDAH e os Transtornos Hipercinéticos, CID (Classificagdo Internacional de
Doengas) de niimero 10-F90 (esse nimero corresponde a um sistema global de cédigos
desenvolvido pela Organizagao Mundial da Saude), sejam considerados deficiéncia para todos
os fins legais. No Art. 1° — Fica o Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade
(TDAH) e os Transtornos Hipercinéticos (CID 10-F90) classificados como deficiéncia, para
todos os efeitos legais. (Minas Gerais, 2023).

A discussao logica entre estas duas narrativas ¢ o grau em que esta comorbidade afeta a

vida de um ser humano, os quais demonstram diferentes vertentes de uma mesma necessidade.
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Enquanto a argumentacdo legal atual implica que ndo necessariamente o transtorno influencia
a vida constantemente e significativamente, o projeto de lei se prende a realidade da
necessidade, principalmente de amparo médico e terapéutico.

No que tange ao ensino, objeto de foco deste trabalho, o TDAH sera pensado como fator
decisivo, equiparavel a deficiéncias no que se refere a necessidade de apoio metodologico
especifico de ensino, demonstrando a necessidade de, no ambiente escolar, ser tratado com igual
seriedade a uma deficiéncia. Mesmo que ndo impossibilite totalmente os individuos ao
aprendizado, o TDAH coloca aqueles com o transtorno em clara desvantagem quando nao
participam de um ambiente escolar munido de adaptagdes.

Outro aspecto a ser levado em considerag@o ao colocar todos no mesmo grau ¢ o fator
histérico de colocar tais sujeitos como inferiores e socialmente inaptos. Vale lembrar que
criancas com esses transtornos devem receber atengdo de varios profissionais de forma
interdisciplinar e o professor deve compreender o seu importante papel no processo diagnoéstico,
tratamento e adaptagdo pedagdgica (Mirachi, 2014, p. 47).

Mesmo que o fator legal influencie todas as areas do bem-estar social, quando tratado
da comorbidade Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade, a area parece cinza
nessa discussdo, pois, diferente dos diagnosticos tidos como deficiéncias plenas, cada area
parece tratar o TDAH de uma forma. Por exemplo, ¢ possivel afirmar que aqueles com tal laudo
ndo possuem direitos especificos em bases médicas ou preferéncias sociais, mas no universo
escolar sao amparados com beneficios.

As salas de atendimento educacional especializado (AEE) sdo responsaveis por auxiliar
aqueles considerados deficientes na adaptacdo e desenvolvimento escolar, contudo, também
auxiliam estudantes com o transtorno, pois ¢ um ambiente munido de profissionais capacitados
em auxiliar a diversidade comportamental. Além disso, estes espacos sdo muito mais

controlados que uma sala comum de ensino.

[...] mesmo que a crianga com TDAH nao seja considerada publico alvo da sala de
recursos, os profissionais especializados buscam mudar essa realidade, inserindo as
criangas com esse transtorno no AEE e relutando com os marcos legais sobre as
definigdes, colocando esses documentos em situagdo de desconhecimento do
cotidiano escolar. (Barbosa; Nascimento; Cavalcante e Silva, 2019, p.6)

Com base nesta afirmacdo, ¢ possivel perceber que, embora os alunos com TDAH
possuam dificuldades legais por ndo possuirem o direito legal as salas de AEE, é quase um
consenso entre aqueles que realmente participam do processo de ensino, como professores,

r

gestdo escolar e familiares interessados, que a necessidade ¢ real entre esses individuos.
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Contudo, ndo se pode afirmar que o TDAH e as demais deficiéncias sejam equivalentes, nem
mesmo quanto a sua tipifica¢do, assim como as proprias deficiéncias ndo sdo iguais entre si.

2.5 O TDAH em diagnosticos duplos.

O professor nao tem como saber profundamente sobre diagnosticos, ndo como
profissionais da satide, que estudaram para isso, mas deve conhecer o basico sobre alguns. Isso
ndo significa assumir responsabilidades que ndo lhe competem, mas sim facilitar o
desenvolvimento do seu trabalho.

O TDAH (Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade), objeto de
aprofundamento deste estudo, além de poder se apresentar como comorbidade de outros
diagnosticos, por si sO ja tem uma gama de manifestagdes.

Para aprofundamento, serd usado como base o “Guia para Inclusdo de Alunos com
TDAH no Contexto Escolar”. Essa producao de 2024 foi desenvolvida pela Secretaria de Estado
de Educagao, Cultura e Esporte (Diretoria de Ensino — Departamento de Educagao Especial) do
Acre.

Um ponto levantado no texto ¢ sobre a discussdo acerca do termo “tipo de TDAH” e
nao “apresentacao do TDAH”. Por mais que ndo seja muito aprofundado, ¢ uma colocagao
valida de discussdo. O termo "tipo" sugere que existem categorias separadas e estaticas dentro
do transtorno, o que nao reflete adequadamente a natureza dinadmica e varidvel de como o
TDAH se manifesta em diferentes pessoas e como ¢ mutavel, assim como aqueles que o tém.

O uso da palavra “apresentacdo” respeita uma abordagem humanizada do transtorno, ja
que fatores como ambiente, idade e experiéncias podem influenciar os sintomas. A nog¢ao de
que alguém ¢ apenas o transtorno, ignorando que todas suas vivéncias também influenciam seu
comportamento, ¢ capacitista, que desconsidera toda a pluralidade enquanto ser humano.

Com a explicacdo de que o transtorno se apresenta e ndo ¢ alinhado em caixas distintas,
sera discorrido como se identificam os diferentes sintomas desse quadro. O guia do governo do
Acre traz trés variagdes de apresentacdo do Transtorno do Déficit de Atencdo com

Hiperatividade: o desatento, o hiperativo/impulsivo e o misto/combinado.

TDAH DESATENTO:
e Naio presta atengdo a detalhes ou comete erros descuidados em trabalhos
escolares ou outras atividades;
e Tem dificuldade de manter a aten¢ao em tarefas na escola ou durante jogos;
Nao parece prestar aten¢do quando abordado diretamente;
e Niao acompanha instrugdes e ndo completa tarefas, além de apresentar
dificuldade para organizar tarefas e atividades;
e Evita, ndo gosta ou ¢ relutante no envolvimento em tarefas que requerem
manutencdo do esforco mental durante longo periodo de tempo;
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e Frequentemente perde objetos necessarios para tarefas ou atividades
escolares;

e Distrai-se facilmente;

e E esquecido nas atividades diarias. (Acre, 2024, p.8).

Quando se tem a exibicao do lado desatento, o sofrimento do aluno pode ser sobre o que
tange a validacdo, por ele mesmo, seus colegas e os adultos que o cercam, pois frequentemente
apresentam dificuldade em manter o foco em tarefas académicas, o que pode levar a um baixo
rendimento escolar, por sua vez reverberando na comparagao com colegas e o sentimento de
insuficiéncia. Ao ndo conseguir seguir as instrugdes do professor, a necessidade da repeticao ¢
inevitavel e, sem o conhecimento do diagnostico, torna-se frustrante aos envolvidos, ja que o
professor podera atribuir a falta de ateng¢ao do aluno a sua escolha pessoal.

A desatengao cronica dificulta a organizagdo e a gestao do tempo, fazendo com que
atividades escolares sejam deixadas de lado ou incompletas. Também interfere em manter o
foco em discussdes prolongadas ou debates que envolvem multiplos pontos de vista,

caracteristica que interfere diretamente no aprendizado de Historia.

[...] a finalidade basica do ensino da Historia na escola ¢ fazer com que o aluno
produza uma reflexdo de natureza histdrica, para que pratique um exercicio de
reflexdo critica, que o encaminhe para outras reflexdes, de natureza semelhante, na
sua vida e n2o so na escola. Afinal de contas, a Historia produz um conhecimento que
nenhuma outra ciéncia produz e ele nos parece fundamental para a vida dos homens -
individuo eminentemente historico. (Fernandes, 1995, p. 44).

Considerando que a aprendizagem de Historia requer a andlise de temas como revolugoes,
movimentos sociais, culturas e transformacdes politicas, trata-se de uma atividade que exige
raciocinio aprofundado. Essa tarefa pode ser desafiadora para estudantes com o subtipo
desatento do TDAH, ja que a dispersao pode dificultar a conexao entre ideias e a compreensao
das nuances de diferentes argumentos.

Outra expressdo destacada no Guia do governo do Acre ¢ o TDAH voltado a

hiperatividade, e ¢, dentre elas, a imagem mais perceptiva do transtorno.

TDAH HIPERATIVO/IMPULSIVO:

e Movimenta ou torce maos e pés com frequéncia;

e Repetidamente movimenta-se pela sala de aula ou outros locais;

e Corre e faz escaladas com regularidade excessiva quando esse tipo de
atividade ¢ inapropriada;
Tem dificuldades de brincar tranquilamente;
Constantemente movimenta-se e age como se estivesse "ligado na tomada";
Costuma falar demais;
Frequentemente responde as perguntas de modo abrupto, antes mesmo que
elas sejam completadas;
Reiteradamente tem dificuldade de aguardar sua vez;
e Frequentemente interrompe os outros ou se intromete. (Acre, 2024, p.8).

Estas tipificagdes comportamentais presentes em uma sala de aula ndo passam

despercebidas facilmente por professores, porém, em conjunto com excesso de alunos e
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sobrecarga de trabalho, lidar com essas circunstancias se torna ainda mais desafiador. Discentes
que demonstram essa vertente geralmente sdo incompreendidos por seu comportamento agitado
e tachados de mal-educados.

Um ponto a ser levado em consideracao ¢ que o TDAH pode ser uma comorbidade de
outros diagndsticos, como ¢ o exemplo do Transtorno do Espectro Autista (TEA), que por lei
tem direitos livres como PCD. E importante salientar também que, apesar de serem
considerados deficientes, ambos nao sdo doencas.

Ademais, déficits de aten¢do sao comumente associados as manifestagoes do Transtorno
do Espectro Autista (TEA). Cerca de 52% a 78% dos pacientes que sdo diagnosticados com
TEA também recebem o diagndstico para o TDAH (Serra et al., 2023, p.3). Mesmo que ambos
nao sejam correspondentes ou equivalentes, a porcentagem de casos de coexisténcia ¢ notoria.
Desta forma, € possivel interpretar que em pesquisas realizadas sobre pessoas com deficiéncia,
mesmo que ndo incluam diretamente o diagnostico de TDAH, possuem diagndstico duplo e em
parte também detém o transtorno.

Entretanto, deficiéncias cognitivas sao diversas, e dentre elas estd o Transtorno do
Espectro Autista, que, por se tratar de um espectro, abrange muitos sintomas e diferentes niveis

de suporte.

As manifestacdes clinicas variam amplamente em termos de niveis de gravidade,
algumas criangas, conhecidas como “autistas de alto funcionamento”, podem chegar
a se desenvolver de maneira parcial e relativamente independente e apresentar nivel
intelectual dentro da normalidade, o que lhes permitem condi¢des de manifestarem-
se em relacdo as suas percepgoes de qualidade de vida (QV). (Elias e Assuncio Jr,
2007, p. 295).

Os niveis de suporte dentro do autismo sdo diferenciados pelo DSM-5 (Manual
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais), cujas diretrizes indicam o grau de
“gravidade” da situacdo. Entretanto, o termo melhor usado ¢ “nivel de suporte", pois ¢
diferenciado pela exigéncia de assisténcia que cada grupo necessita, sendo o nivel 1 de menor
necessidade e o 3 de maior. A diferenciagdo de suporte ndo ¢ a unica diferenciacdo dentro do
diagnostico, pois a palavra "espectro” indica um quadro diverso com uma ampla variedade de
caracteristicas e comportamentos para pessoas com TEA. Ainda que algumas pessoas possam
apresentar uma vida praticamente independente, outras precisam de assisténcia continua. Para
melhorar a compreensdo da variedade de apresentagdo deste espectro, ¢ necessario um maior
aprofundamento.

Os educandos com menor grau, por ndo apresentarem sintomas notaveis, sao
prejudicados por falta de diagndstico e, consequentemente, por escassez de adaptacdo de seu

meio.
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Nivel I - — na auséncia de apoio, ha prejuizo social notavel, dificuldades para iniciar
interagdes, por vezes parecem apresentar um interesse reduzido por estas, ha tentativas
malsucedidas no contato social, além da dificuldade de organizacao, planejamento e
certa inflexibilidade de comportamentos (Fernandes et al, 2020, p.4).

Este nivel de suporte ¢ considerado privilegiado em relagdo aos outros, no que se refere
a autonomia e facilidade de mascarar seu comportamento. E importante ressaltar a palavra
“mascarar”, ja que forcar-se a se enquadrar em um parametro ¢ exaustivo e pode gerar depressao
e ansiedade. Outra dificuldade neste nivel ¢ a falta de compreensdo e de uma rede de apoio, ja
que, por ndo apresentar tipificacdes tdo atenuantes, tende a ser percebido e diagnosticado
tardiamente.

O "Nivel II — exige apoio substancial havendo prejuizos sociais aparentes, limitacdes
para iniciar e manter interagdes, inflexibilidade de comportamento e dificuldade para lidar com
mudangas" (Fernandes; Tomazelli e Girianelli, 2020, p.4). A falta de foco e desorganizacao se
assemelham ou sdo ligadas diretamente ao TDAH. Essa caracteristica influencia diretamente as
aulas de Historia ao tentar aprofundar discussoes, € os problemas para socializar geram um
esfor¢co de compreensdao maior por parte do docente, visto que certas atividades, como as de
grupo, ndo poderao ser realizadas.

Por ultimo, o mais reconhecivel "Nivel III — exige muito apoio substancial, havendo
déficits graves nas habilidades de comunicagdo social, inflexibilidade de comportamento e
extrema dificuldade com mudangas™ (Fernandes; Tomazelli e Girianelli, 2020, p.4). Por ter
comportamentos muito tipicos, quando sao inseridos nas turmas de fundamental maior (fase em
que comegam a ter professores de licenciaturas especificas como a de Historia), provavelmente
jé sdo diagnosticados ou percebidos pela escola, quadro que precisa de mais apoio no dia-a-dia,
portanto, mais adaptagdes.

O professor, ao encarar o nivel III e nivel II, cada um com seu grau, terd que ajustar-se
ainda mais a esta realidade, como ao adaptar-se a presenga do auxiliador/mediador escolar que
tem o papel de ajudar este discente nos ambientes escolares de forma variada. Eles facilitam a
comunicagdo, considerando que o nivel III pode apresentar o traco de ser nao verbal com maior
frequéncia, ou seja, ndo se expressar por meio da fala. Isso, no entanto, ndo ¢ decorrente de
surdez ou problemas nas cordas vocais, mas do simples fato de ndo conseguirem falar por conta
da tipificacdo do autismo.

Outro auxilio oferecido por esse profissional ¢ o de dar suporte em momentos de crises,
estas podem ser as seguintes: o meltdown, expressdao que significa "colapso" e ¢ usada para
episddios de colapsos explosivos. Quando emocionais, estdo ligados ao sentimento de

frustracdo ou irritacdo, “a crise de meltdown ¢é caracterizada por emocdes intensas € sinais
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visiveis como gritos, choro e transpiragdo excessiva” (Rabello, 2024, p. 26). Durante estes
episodios, quanto mais pessoas capacitadas que entendam, melhor, pois pode ser perigoso, ja
que alguém nessa situagdo pode se tornar violento consigo mesmo e com aqueles ao seu redor.
As mesmas caracteristicas podem aparecer em uma sobrecarga sensorial que pode ser
desencadeada de diversas formas, mas serdo discorridas algumas que sdo responsabilidades da
escola. Salas superlotadas sdo prejudiciais a todos, mas, para os alunos autistas, trata-se de uma
condi¢do de saude, uma vez que ambientes barulhentos e tumultuados sdo grandes estimulos
visuais e auditivos. O estado fisico da escola ¢ outro agravante, uma vez que barulhos
repetitivos, como o ruido produzido por ventiladores e lampadas defeituosas, podem também
acarretar crises. O ultimo a ser citado, mesmo que aparente ser um exagero, ¢ uma realidade:
professores devem tomar cuidado com os perfumes usados, pois cheiros muito fortes podem
causar irritacdo em pessoas dentro do espectro autista.

E importante ressaltar que, mesmo sendo involuntario o comportamento de gritar ao se
ver essas agdes, esta pratica ndo ¢ aconselhavel, uma vez que as emocdes daqueles em crise
podem se intensificar.

Outra crise, embora menos conhecida, ¢ o shutdown, que significa "desligar". Ao

contrario do meltdown, quando se tem uma explosdo quando o individuo € exposto a muitos
estimulos e tem a crise, o shutdown faz com que ele pare de responder, podendo permanecer
imovel por um tempo. Entretanto, pode ser mais interno e discreto, de acordo com Rabello
(2024, p.34): os “sinais mais comuns dessa crise incluem sono excessivo ¢ uma fadiga
incomum”.
A sindrome de Down, que também ¢ conhecida por trissomia do cromossomo 21 ou trissomia
21, tem sua origem em uma falha na divisdo celular, gerando trés cromossomos 21. Mesmo que
aparente ser uma sindrome objetivamente facil de identificar por sua influéncia naquele que a
possui, que apresenta caracteristicas fisicas, como perfil facial plano, pescoco curto, olhos
puxados, maos curtas e largas, entre outros, existem casos em que pessoas com o transtorno
podem ndo apresentar estes padrdes, mas que possuem a sindrome.

Ainda pode ser destacada a superdotacdo e as altas habilidades, que sdao pouco
conhecidas, mas estdo presentes, embora muitas vezes reduzidas ao imaginario popular. Esses
aspectos geralmente sdo associados a poucos tipos de inteligéncia, como ser calmo ou
apresentar uma maturidade acima da idade, sendo o oposto do que se costuma pensar ao falar
do TDAH. Pessoas com superdotagdo t€ém uma maior intensidade emocional, logo, quando o

assunto nao as interessa, elas ndo recebem estimulo suficiente, o que aumenta a frequéncia e a
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probabilidade de se distrair, ter dificuldade de concentra¢do e ter dificuldade em concluir
tarefas. (Rodrigues, 2024, p. 3845).

A desatencdo comumente ¢ associada ao transtorno, mas muitas vezes pode estar
presente no superdotado por ndo se interessar em algum assunto. Outros fatores sdo os altos
niveis de energia, dificuldade de seguir algumas regras e hiperfoco. Mesmo que essas acdes
aparentem ser as mesmas em ambos 0s casos, a motivagao ndo ¢ e a logica dos superdotados e
das altas habilidades pode nao ser bem compreendida para os outros, gerando confusdo de
diagnosticos. Entretanto, um ndo automaticamente anula os outros, ja que pessoas podem ter
altas habilidades e TDAH ao mesmo tempo.

Outros quadros que um professor de Histéria provavelmente encontrard em sua vida
profissional podem ser casos de dislexia, caracterizada pela dificuldade na leitura e
incompreensao de simbolos escritos, ou a disgrafia, que esta relacionada a problemas na escrita,
caracterizando-se por dificuldades na formacdo das letras, espacamento entre palavras e
coeréncia no texto escrito. Além disso, pode apresentar uma caligrafia desorganizada mesmo
ao copiar informagdes escritas a sua frente. Este ultimo ¢ ainda mais desconhecido que os

anteriores, sendo frequentemente confundido com simples analfabetismo.
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3. AFORMACAO DOCENTE E FORMACAO CONTINUADA: (Des)caminhos para
lidar com alunos com divergéncias neurais

Aos alunos do ensino fundamental e médio, mesmo que sem qualquer tipo de transtorno
ou espectro, episodios de euforia sdo comuns por se tratar de individuos em fase de
amadurecimento. Dessa forma, atribuir a desordem apenas aos atipicos ¢ injusto.

O oficio de ser professor ¢ desgastante e, diante do risco da tentacdo de se buscar um
culpado acessivel, considerando que estudantes atipicos sdo, indubitavelmente, desafiadores, o
relacionamento com o ato de ensinar ¢ colocado em risco.

A evasao do aluno com TDAH pode surgir quando o professor, desprovido de formacao
especifica sobre o transtorno, interpreta o comportamento do aluno como falta de interesse,
desobediéncia ou desrespeito as normas escolares. Por exemplo, a dificuldade de manter a
atencao durante longas explicagdes ou a impulsividade para falar em momentos inadequados
sdo caracteristicas tipicas do TDAH, mas podem ser vistas como indisciplina por professores
desinformados. Torna-se complexo mesmo para aqueles com preparagdo especifica para ensino
inclusivo, pois diferenciar um comportamento especifico do transtorno de atitudes como
desobediéncia ¢ complicado. Por isso, ¢ importante ressaltar, mais uma vez, que diagnosticar
nao ¢ papel do educador.

Entretanto, o julgamento decorrente da falta de conhecimento conduz os envolvidos a
uma relacdo desgastada, na qual o professor, ja sobrecarregado pelas demandas da sala de aula
e da coordenacdo da instituicdo, pode desenvolver resisténcia em lidar com o aluno, que, por
sua vez, desenvolvera um sentimento reciproco, reverberando em um relacionamento marcado
pela animosidade.

No texto ja citado de Naujorks (2002), a pesquisa feita com professores demonstra que
o ensino inclusivo, além de desafiador, ¢ estressante e solitario, pois ndo se sentem preparados
para receber essas demandas, além de nao perceberem uma preparagdo por parte da familia ou
da gestdo escolar.

Os professores ndo sdo os Unicos fatores de permanéncia de um aluno com deficiéncia
ou transtornos na escola, mesmo que sejam os mais cobrados. Quando se fala de adaptacao em
uma escola, o imaginario popular se restringe as adaptagdes referentes as dificuldades de
mobilidade. Esse ponto, claro, ¢ importante: o ambiente escolar necessita de adaptagdes
arquitetonicas que permitam a autonomia de alunos, assim evitando o constrangimento que
alguns podem sentir ao depender de terceiros em tarefas que poderiam ser feitas de maneira

independente em um ambiente adequado.
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No caso de alunos com deficiéncias ndo visiveis, a adaptacdo ndo ¢ necessariamente
fisica ou estrutural, mas pedagogica. Em conjunto com a consciéncia social, a criagdo de um
ambiente acolhedor e livre de preconceitos ¢ primordial para o desenvolvimento saudavel.
Contudo, além da dificuldade na identificagdo destes fatores por parte dos professores, quando
ndo informados previamente, o docente ¢ incapaz de diagnosticar precisamente o discente,
mesmo que seja o primeiro a perceber sinais atipicos comportamentais, uma vez que esta
relacdo € rotineira e envolve a interagao em tarefas que necessitam de monitoragdo para serem
concluidas.

Um risco ainda maior desse cendrio € que pode contribuir para a reproducao de praticas
excludentes, diferenciando-se de um ambiente democratico, visto que a educacdo deve garantir
o direito de todos a aprendizagem, respeitando suas individualidades e necessidades especificas.

A aversao a alunos com TDAH contraria esse principio ao reforcar barreiras, sejam

emocionais ou pedagdgicas, que impedem o aluno de alcangar seu potencial.

O despreparo docente leva ao fracasso escolar de ambas as partes e, em sua maioria,
causa danos emocionais, cognitivos e sociais, pois, se houver uma ma compreensao
de determinada situacdo com o estudante com TDAH, ele podera ficar mais agitado,
inquieto e irritado, o que prejudica a comunicagdo entre professor — estudante -
colegas. (Maia e Confortin, 2015, p. 80)

Quando professores passam a evitar ou a penalizar tais alunos de forma recorrente, eles
alimentam a exclusao e, sem querer, contribuem para o fracasso escolar desses estudantes.

Além disso, a formagdo de estigmas em torno de alunos com TDAH pode gerar
preconceitos que sdo disseminados entre os colegas e na comunidade escolar. Entretanto, isto
nao ¢ inteiramente culpa do educador, que apesar da sua importancia no desenvolvimento da
identidade do aluno, ndo ¢ o fator de maior peso diante de uma comunidade carregada de
preconceito.

Em 2022, foi feito um estudo pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)

que demonstrou a diferenga de formacao escolar dos grupos sem ou com deficiéncia.

Figura 1: taxa de conclusdo do ensino basico
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Pessoas de 25 anos ou mais que concluiram, pelo menos,
o ensino basico obrigatério - Brasil
Por sexo e por cor ou raga (%)

Homens Mulheres Branca Preta Parda

Fonte: PNAD Continua Pessoas com Deficiéncia - 2022 e AGENCIAIBGE &2 IBGE

Fonte: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/37317-pessoas-
com-deficiencia-tem-menor-acesso-a-educacao-ao-trabalho-e-a-renda

Os dados demonstram que a falta de acessibilidade influencia diretamente na evasao
escolar. Enquanto 57,3% das pessoas sem deficiéncia concluiram o ensino médio até os 25
anos, o grupo de deficientes corresponde a menos da metade de seu grupo, sendo 25,6%. As
porcentagens das pesquisas sao relacionadas ao nimero dos proprios grupos, entdo mesmo que
a questdo quantitativa direta se refira aos PCDs (pessoas com deficiéncia) como menos
numerosos, esses sujeitos continuam em condicao de desvantagem.

Na Proposta Curricular da Rede de Ensino de Sao Luis, Educagdo Especial, Livro Trés
de 2023, ocorreu um aumento no numero de matriculas de alunos com deficiéncia na rede

municipal de Sao Luis do Maranhao.

Figura 2: Grafico de matriculas nas salas de AEE na rede publica municipal de Sdo Luis.
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Fonte: Grafico construido com dados retirados da Proposta Curricular da Rede de Ensino de Sao Luis, educagio
especial livro trés de 2023

Como ¢ possivel perceber, ocorreu um aumento gradativo nos anos de 2018, 2019 e
2020, saindo de 3.313 para 3.932. O numero de matriculas gerais foi reduzido devido ao
Coronavirus e, de acordo com o documento, isso demonstraria o compromisso da rede
municipal com essa vertente do ensino. Todavia, essa afirmagdo ¢ controversa, uma vez que,
de acordo com Frées (2020) em matéria para o portal G1, a primeira determinagao de suspensao
de aula da rede municipal instaurada por Edivaldo Holanda Junior (prefeito de Sao Luis da
época), iniciou em 18 de margo de 2020. Portanto, as matriculas referentes ao ano ja deveriam
ter sido realizadas.

Outro dado interessante a ser analisado ¢ a tabela dos alunos participantes das salas de
atendimento especial especializado (AEE) em 2018, tendo como fonte a Coordenagdo de
Informagao e Estatistica Educacional (Ensino Comum) /SAEE/2019 (Salas Bilingues e Salas

de Recursos).

Tabela 1: Planilha de ensino inclusivo SEMED S&o Luis.



CENSO 2018
ESPACO ETAPA/MODALIDADE DE ENSINO N DE —
ESTUDANTES TORAL
e CRECHE 30
EDUCACAO INFANTIL 0o =
ENSINO ANOS INICIATS 1188
T — FUNDAMENTAL ANOS FINAIS 767 —_—
] EIA T -
EDUCACAO DE SEGMENTO
JOVENS E ADULTOS EJA 2° -
SEGMENTO
— CRECHE :
EDUCACAO INFANTIL e -
ENSINO ANOS INICIATS 57
FUNDAMENTAL ANOS FINAIS :
SALAS BILINGUES EIA T 73
(LIBRAS-LINGUA EDUCACAO DE SEGMENTO -
PORTUGUESA) JOVENS E ADULTOS EJA 2
SEGMENTO -
___ EDUCACAO INFANTIL 126
SALASDE T
S ENSINO FUNDAMENTAL 838 964
EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS 0
TOTAL 3339

Fonte: Coordenacdo de Informagdo e Estatistica Educacional (Ensino Comum) /SAEE/2019 (Salas Bilingues e
Salas de Recursos) apud SAO LUIS (MA). Secretaria Municipal de Educagdo. Proposta curricular da educagéo
especial da rede publica municipal de Sdo Luis-MA. Sao Luis: Semed, 2023. ISBN 978-85-98837-04-8.

Nesta tabela, € possivel perceber que a maior parte dos usudrios das salas de recursos se
encontra nas turmas de ensino fundamental. Ainda assim, os dados ndo sdo precisos, pois as
salas sdo disponibilizadas, geralmente, apenas para aqueles que possuem diagndstico.

Por mais que o padrdo do laudo para participar das atividades das salas de atendimento
educacional especializado seja uma forma necessaria de controle, ¢ preciso entender que o
diagnostico, apesar de importante, ndo ¢ o que faz os transtornos e deficiéncias surgirem.
Mesmo entre os discentes do ensino fundamental, que sdo maioria nas salas de AEE, ¢ possivel
que uma boa parte ndo tenha conhecimento de sua condicao.

Infelizmente, o acompanhamento psicoldgico esta, muitas vezes, diretamente ligado as
condigdes financeiras. Por mais que, felizmente, no Brasil exista o Sistema Unico de Saude
(SUS), que possibilita o acesso das camadas mais pobres da sociedade a rede médica, as filas
de espera das consultas sdo longas e 0 acesso ndo € tdo facil. Nao coincidentemente, a aderéncia
aos planos de saude ¢ grande para aqueles que conseguem pagar.

De acordo com o portal G1 (2022), o Maranhao ¢ o estado com maior nimero de pessoas
em extrema pobreza do Brasil. Essa realidade ndo encontra seu maior exemplo na capital, mas
em cidades como Matdes do Norte e Santo Amaro do Maranhao, por exemplo. Sdo Luis ndo se

enquadra em uma regido com uma porcentagem tao grande de individuos em situagdo de
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fragilidade econdmica, contudo, a disparidade social ainda ¢ muito grande na capital e ¢ comum
que familias usuarias do sistema de ensino publico de Sdo Luis estejam em niveis sociais ainda

menos abastados ¢ facam uso do SUS.

[...] principal determinante para o consumo dos servigos de satde no Brasil é o
individuo possuir plano de satde, o que aumenta suas chances de consumir os servigos
em 452%, enquanto que o motivo doenga tem importancia secundaria, uma vez que
sua presenca contribui para o consumo de servigos de saude em aproximadamente
155%. Nesse caso, o consumo dos servigos de saude no Brasil estaria mais relacionado
com o acesso aos servigos do que a necessidade de cuidados médicos, ou seja, estaria
mais relacionada a caracteristicas de oferta dos servigos de saude do que as
caracteristicas de demanda. (Neri e Soares, 2002, p.86)

Por mais que essa afirmacdo se encontre ligada a um panorama muito maior do que
apenas a saude psicologica, sdo aspectos que podem ser levados em consideragdo. O nimero
de consultas médicas ndo esta necessariamente ligado as necessidades emergenciais quando se
trata da rede particular, pois hd também uma questao preventiva. Quando se trata de questdes
psicoldgicas, isso também deveria ser considerado uma necessidade.

A terapia, vista por muitos como um luxo ou como “coisa de loucos”, ¢ um campo que
ainda enfrenta muita resisténcia devido a desinformacao e a um historico de marginalizagao.
Contudo, ¢ de extrema importancia para o desenvolvimento individual e coletivo, pois trata-se
de uma questao de saude publica.

A tematica infantil e juvenil € um cenario ainda mais turbulento, pois ¢ um campo muito
mais especifico que necessita da interferéncia de terceiros, além de também haver necessidade
de que as queixas e percepcdes desse sujeito sejam levadas em consideracao por toda a rede de
apoio.

[...] merece ser destacado na dificuldade de inclusdo da saude mental infantil no
campo da satde publica: a particularidade do sistema de cuidado. Este,
especificamente no caso de criangas e adolescentes, frequentemente envolve a
atividade de varios setores autbnomos em relacdo a saide mental propriamente dita,
como os setores da saude geral/ateng@o basica, educagdo, assisténcia social, justica e
direitos. (Couto; Duarte e Delgado, 2008, p. 392)

Sabendo dessa informagdo, € possivel interpretar que, nos casos de transtornos e
disturbios que afetam principalmente o aprendizado (e frequentemente tém a responsabilidade
totalmente transferida para a area educacional), ha a necessidade de cuidados ainda mais
profundos e diversos. O poder da escola ainda ¢ mais limitado do que nas questdes médicas
fisicas, uma vez que provar a negligéncia ¢ muito mais dificil.

Logo, mesmo que sobrecarregadas, ainda existem responsabilidades que sdao realmente
escolares, e focar nessas tarefas ¢ a saida mais realista a ser tomada. Deixar de cumprir aquilo
que ¢ de sua responsabilidade, sob a justificativa de que as outras areas também nao o fazem,

¢, de certa forma, contribuir para uma estrutura desleal. Essa realidade ¢ injusta com a equipe
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pedagogica e os professores, visto que o trabalho se torna muito mais penoso do que deveria
ser por falta de apoio daqueles que deveriam assumir o papel central. Ainda assim, esse ¢ o
cenario que os docentes encontram nas escolas.

Diante desse contexto desafiador, torna-se ainda mais necessario que os professores
detenham conhecimento para lidar com essas dificuldades, pois mesmo com as questdes
estruturais e a possibilidade de falta de apoio familiar, isto ndo exime o papel do docente, apenas
o torna mais desafiador.

Tendo em vista que a graduacdo possui algumas faltas e o campo educacional sofre
continuas mudangas, a constante busca de conhecimento por parte do docente se faz
indispensavel a formagdo continuada. Esse processo trata-se da busca por conhecimento para o
aperfeigoamento profissional, fora de sua formagao inicial. Dentro desse contexto, ainda existe
um debate a respeito de uma suposta persisténcia por parte dos docentes em relagdo a essa

formagao.

Eles esperam uma preparagdo para ensinar os alunos com deficiéncia e/ou
dificuldades de aprendizagem e problemas de indisciplina, ou melhor, uma formagao
que lhes permita aplicar esquemas de trabalho pedagogico predefinidos as suas salas
de aula, garantindo-lhes a solugdo dos problemas que presumem encontrar nas escolas
ditas inclusivas. Grande parte desses profissionais concebe a formagdo como sendo
mais um curso de extensdo, de especializacdo, com uma terminalidade e um
certificado que convalida a capacidade de ser um professor inclusivo. (Mantoan, 2015,
p. 42)

Mesmo que nao exista uma verdade universal sobre como professores se sentem diante
da necessidade de nunca pararem de se aperfeicoar, pode-se entender que ¢ uma trajetoria
dificil, ainda mais com o acréscimo do desafio de lidar com o ensino inclusivo para pessoas
com deficiéncias, que ¢ distinto do ensino tradicional.

Como dito por Mantoan (2015), a qualificagdo para pessoas com deficiéncia ndo tem
uma férmula exata e especifica, carecendo da flexibilidade do docente. Porém, essa capacitagao
posiciona aquele que ira colocar em pratica esses conhecimentos no lugar de quem esté ali para
aprender. A formagao continuada do professor precisa acontecer de forma a enriquecer seus
conhecimentos tedrico-praticos €, a0 mesmo tempo, promover espago para que possa partilhar
de suas vivéncias, dificuldades, medos e descobertas. (Martins e Andrade, 2016, p. 7).

Assim, durante a formacao, o professor desempenha o papel de aluno, que leva seus
conhecimentos prévios para a discussdo. Com inimeras cobrangas, ¢ possivel que aconteca a
desumanizagao do docente, por meio de uma exigéncia que talvez nao leve em consideragao

sua trajetoria.
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3.1 A formagdo dos professores de Historia: a realidade da graduagdo versus a realidade das
escolas.

O poder do professor sobre o desenvolvimento de um aluno com deficiéncia ou
transtornos nao ¢ total, contudo, sua participacao ¢ essencial. Com essa afirmagao, entende-se
que o docente deva sair da graduagdo preparado para lidar com certa pluralidade de alunos.
Entretanto, a realidade relatada pelos professores ¢ outra. Teixeira (2020) dirige estudo que
“investiga a realidade na qual os professores e alunos vivem a educacdo inclusiva,
principalmente os aprendizes com TEA” (p. 79).

Sua pesquisa foi realizada em 2019 com 4 professores de Historia do Ensino Regular, 1
da Sala de Recursos Multimeios e 3 professoras mediadoras de uma escola em especifico. Os
professores envolvidos citam que, com exclusdo de dois participantes, todos tiveram um certo
contato com matérias de ensino inclusivo, mas que se restringia a cadeira de Lingua Brasileira
de Sinais. Ainda assim, ¢ afirmado que esse contato ocorreu de forma genérica, sendo apenas o
professor da sala de recursos que declarou possuir pés-graduacdo em deficiéncia intelectual,
enquanto os demais, nao de forma geral, possuiam cursos complementares.

Para a sala de recursos voltada para o atendimento educacional especializado (AEE) a
estudantes com deficiéncia, transtornos ou altas habilidades, faz sentido que o docente
responsavel tenha uma especializagdo focada nesse ramo. Mas, voltando-se para o nosso maior
interesse, o professor de Histéria que afirma ndo ter contato na graduacdo com a educagdo
especial, nesta pesquisa realizada no Rio de Janeiro, abre-se o precedente de como os
professores de Sao Luis veem essa realidade.

Aqui, por se tratar de uma pesquisa de carater de opinido publica, os participantes nao
serdo identificados, mas, para melhor entendimento, serd inserida a informagao de que se trata
de dois professores formados na area e atuantes no ensino. O professor A afirma que teve pouco
ou nenhum contato, durante a Licenciatura em Historia, com tematicas relacionadas a inclusio
de estudantes com deficiéncias ndo visiveis ou transtornos. Ja o professor B relata que, no
periodo de sua graduagdo, cursou algumas disciplinas relacionadas ao conhecimento a respeito
da educacdo especial, e que a teoria apresentada na universidade foi bastante ampla,
possibilitando assim um enfrentamento acessivel em sua trajetdria como docente, sem surpresas
ao encontrar alunos com deficiéncias ndo visiveis ou aparentes.

Além disso, um relato que cabe destacar ¢ o meu como professora de Historia. Ao longo
da jornada, senti que, mesmo tendo tido acesso a algumas cadeiras sobre o ensino inclusivo na
graduacao, elas nao foram suficientes para me preparar para a realidade escolar. Mesmo que os

professores da universidade fossem extremamente competentes em suas fungdes, senti que ndo
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houve tempo hébil ou experiéncias praticas acerca desse assunto. Embora tenha cursado os
estagios, sabia que essas experiéncias nao tornariam possivel, em sua totalidade, uma vivéncia
que contemplasse a infinidade de possibilidades existentes.

Ainda em relagdo a pesquisa, foi questionado como os professores se sentiam diante do
atual cendrio de inclusdo do grupo de alunos com deficiéncias nao visiveis e transtornos, como
o TDAH, no ensino regular. A resposta foi undnime: sdo necessarias formas de inclusdo reais,
em que os profissionais deveriam ser realmente capacitados para esse auxilio. Ainda ressalta
que a inclusao nao se refere apenas a colocar o aluno em uma sala regular, mas também que os
obstaculos sdo muitos, como a falta de estrutura e recursos, auxilio e, principalmente, turmas
superlotadas.

Com uma certa diversidade de opinides, cabe investigar mais a fundo a no¢do de como
professores do Maranhao atualmente t€m acesso a formacao inclusiva durante a graduacao de
Historia, ndo com o intuito de desmentir ou minimizar experiéncias, mas de trazer mais
informagdes ao estudo.

Para isso, foram escolhidas universidades onde a atual pesquisa se passa. Faremos uma
analise sobre as grades curriculares das universidades publicas presentes no estado, a

Universidade Estadual do Maranhdao (UEMA) e a Universidade Federal do Maranhdo (UFMA).

Figura 3: Carga horaria do curso de Licenciatura em Historia da UEMA
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Fonte: Estrutura curricular do curso de Licenciatura em Histéria da UEMA (2025).

Quando falamos de ensino inclusivo, ndo falamos s6 de ensino para pessoas com

\

deficiéncia. Esta tematica também se refere a garantia de direitos para outros grupos

historicamente marginalizados, como os afro-brasileiros, indigenas e outros. As leis brasileiras,
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como a Lei 10.639/2003, que obriga o ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira nas escolas,
reforgam a importancia de se considerar as diferentes identidades culturais no ambiente escolar.
Portanto, ao montar esse grafico, foi considerado para a tematica de “ensino inclusivo* tudo
que se enquadra nesse aspecto.

Logo, cabe destacar que componentes voltados especificamente para a Histéria em si,
ndo foram incluidos, como “Histéria dos povos indigenas” ou “Historia da Africa”, mas
componentes como “Educacdo Etnico-racial” serdo inseridos, pois trata-se, além da
aprendizagem histdrica, da direta valorizacao da diversidade cultural, com foco em populagdes
afro-brasileiras e indigenas.

Ao analisar a grade curricular da UEMA, percebe-se que hd um numero reduzido de
disciplinas voltadas para o ensino inclusivo, especialmente no que se refere a transtornos no
geral ou deficiéncias ligadas a aprendizagem. Além da ja citada, as outras disciplinas
apresentadas sdo: Lingua Brasileira de Sinais — Libras (60 horas), Psicologia da Educacao (60
horas) e Educagdo Especial e Inclusiva (60 horas).

Embora a universidade ofereca essas disciplinas, seu escopo € amplo e pode ndo abordar
de maneira aprofundada as especificidades do TDAH e outros transtornos ligados a
aprendizagem. O componente curricular Libras, por exemplo, apesar de estar inserido no campo
da inclusdo educacional de individuos com deficiéncias ocultas, ¢ voltado a interacdo com o
publico surdo ou, em alguns casos, com individuos nao-verbais (pessoas que ndo apresentam
causas fisicas para a falta de comunicagdo verbal, mas que, ainda assim, ndo usam a oralidade
como principal forma de comunicagao).

Antes de aprofundar mais a questdo, traremos a grade curricular de licenciatura em

Historia da segunda universidade, a UFMA.
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Figura 4: Carga horaria do curso de Licenciatura em Historia da UFMA.
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Fonte: Estrutura curricular do curso de Licenciatura em Histéria da UFMA (2025).

A grade curricular do curso da UFMA nio difere muito, no que diz respeito ao ensino
inclusivo, da UEMA. A maior diferenca ¢ a auséncia de um componente curricular obrigatorio
voltado para a educagdo étnico-racial, embora haja componentes que se correlacionam
diretamente com as dificuldades de aprendizagem.

Agora, os componentes curriculares que possibilitam o contato dos graduandos de
Historia com o ensino inclusivo sdo: “Psicologia do desenvolvimento de aprendizagem (60
horas) UFMA”, “Psicologia da Educacao (60 horas) UEMA”, “Educacao Especial (60 horas)
UFMA” e “Educagao Especial e Inclusiva (60 horas) UEMA”. As cadeiras voltadas a questao
de psicologia podem abranger conteudos como Transtorno de Déficit de Aten¢do com
Hiperatividade, Transtorno do Espectro Autista ou questdes similares, mas nao necessariamente
¢ uma responsabilidade destes mddulos. De acordo com o site da UFMA, por exemplo, a
descri¢do deste componente ¢: “O Homem e sua heranga sociocultural; a ciéncia psicoldgica e
a aprendizagem; teorias da aprendizagem e suas implica¢des nas abordagens do conhecimento;
o contexto socio-histdrico e econdmico-cultural da aprendizagem” (Universidade Federal do
Maranhao, 2015).

Os componentes curriculares de ambas as universidades que se referem ao ensino
inclusivo se debrugam sobre o campo de interesse deste trabalho, pois estabelecem correlagao
no proprio conceito de suas nomeacgdes.

A educagdo inclusiva constitui um paradigma educacional fundamentado na
concepc¢do de direitos humanos, que conjuga igualdade e diferenca como valores
indissociaveis, e que avanca em relagao a idéia de eqiiidade formal ao contextualizar
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as circunstancias historicas da produgéo da exclusdo dentro e fora da escola. (Brasil,
2015, p. 1).

Entretanto, mesmo que sejam extremamente importantes para o desenvolvimento de
uma licenciatura, componentes com carga horaria de 60 horas dentro de um curriculo
educacional abrem margem para debates que questionam se, em tdo pouco tempo, € possivel
que o graduando compreenda o contetido e se capacite o bastante para enfrentar a realidade de
sua profissdo. A tabela abaixo, criada com dados expedidos pelo Inep das matriculas da
Educacao Especial de 2024 realizadas em Sao Luis, demonstra que a quantidade de alunos ¢
consideravel.

Tabela 2: Matriculas no Ensino Fundamental e Ensino Médio (incluindo o médio integrado e normal magistério
da Educacao Especial, das redes estaduais e municipais, urbanas e rurais em tempo parcial e integral e o total de
matriculas nessas redes de ensino).

Sdo Luis Anos Finais Ensino Médio
Parcial Integral Parcial Integral
Estadual Urbana 250 0 638 308
Estadual Rural 37 0 75 16
Municipal Urbana 1006 1 0 0
Municipal Rural 271 0 0 0
Estadual e Municipal 1564 1 713 324

Fonte: INEP, 2024. Acesso em: 15 fev. 2025. Disponivel em: https://www.gov.br/inep/pt-br/areas-de-
atuacao/pesquisas-estatisticas-e-indicadores/censo-escolar/resultados.

Correlacionando o entendimento dos graficos das Licenciaturas em Historia que
expressam o minimo em cadeiras voltadas ao ensino inclusivo ao numero expressivo de alunos
matriculados indicados pelo Inep, percebe-se que a situagdo ¢ alarmante. Entretanto, essa
quantidade de alunos pode ser pensada de maneira ainda maior, a exemplo do que esta expresso
nos Anos Finais integral da rede Municipal Urbana, em que apenas um aluno ¢ indicado em
toda a rede. Esse fator torna-se suspeito mediante a abrangéncia do que ¢ o ensino inclusivo.
Por outro lado, as células da tabela que apresentam o valor zero indicam a inexisténcia desse
servigo, como € o caso da rede municipal de S@o Luis, que ndo oferece ensino médio. Isso esta
de acordo com o que estabelece a LDB em seu artigo 11, inciso V, segundo o qual os municipios
s0 poderiam oferecer o ensino médio caso atendessem plenamente ao ensino fundamental,
incluindo os anos finais.

Por exemplo, em pesquisa documental, a escola do municipio X, em 2024, expediu a
informacao de que possuia 22 alunos com deficiéncias e transtornos ligados a necessidade de
ensino inclusivo e trés outros que ja possuiam ou estavam em suspeita de diagnodstico. Ja as

escolas estaduais Y e Z informaram, no mesmo ano, que haviam apenas 14 alunos laudados no
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ensino médio na primeira, e cinco alunos do fundamental e trés do ensino médio na segunda. A
primeira escola ¢ municipal e da zona rural, e destaca que, embora alguns alunos ndo possuam
laudo, sao identificados. Esses mesmos que ndo foram expressados de forma explicita podem
representar uma realidade, ja que existe uma gama de possibilidades, inclusive a de que a
familia pode investigar sem informar a escola.

Em uma analise geral, ¢ possivel pensar que o professor graduado encontra uma situagao
desfavoravel, uma vez que encontrar multiplas situa¢des, em que até mesmo os dados
recolhidos diretamente nas escolas por drgaos oficiais, apesar de fornecerem uma nog¢ao, ainda
que ndo exata, geram preocupagdes. Estas informagdes sdo confirmadas por professores da area,
que embora afirmem ter tido certo contato com os conhecimentos necessarios na graduagao,

também apontam sua insuficiéncia, além da falta de estrutura que viabilize esse tipo de ensino.
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4. METODOLOGIA DE DESENVOLVIMENTO DO PRODUTO EDUCACIONAL
“Dinamico, Acolhedor e Inclusivo: O ensino de Historia por meio de quadrinhos para
alunos com TDAH”

4.1 Metodologia da Pesquisa Desenvolvida

Este estudo adotou uma abordagem bibliografica, com a finalidade de reunir e analisar
conteudos teodricos relevantes a tematica do ensino inclusivo e do uso de quadrinhos. A pesquisa
bibliografica baseia-se no exame de materiais previamente publicados, como artigos cientificos,
livros, dissertagdes e teses, com o intuito de consolidar um panorama tedrico abrangente e atual.

Dados estatisticos também foram necessarios para validar a argumentagdo sobre a

relevancia de que professores de Historia se aprofundem no ensino inclusivo.

4.2 Apresentacdo do Produto Educacional

Este capitulo se liga diretamente com a proposta do Mestrado Profissional do Programa
de P6s-Graduacao em Historia (PPGHIST), da Universidade Estadual do Maranhdo (UEMA),
que estabelece como critério para formacdo a criagdo de um Produto Educacional, como
devolutiva a sociedade, visando o publico das escolas, podendo ser direcionado aos alunos ou
aos professores da area de Historia.

Partindo dessa premissa, nos ocorreu a criagdo de um produto pedagogico voltado aos
professores de historia do ensino bésico, em uma linguagem facilitada que considerasse as
dificuldades cotidianas desse publico, pois a proposta visa facilitar ao maximo, na area de
Histoéria, o oficio de lecionar.

A compreensdo da necessidade de uma producdo voltada aos professores de Historia
que apresentasse e explicasse de forma direta suas competéncias em relacao aos alunos atipicos
surgiu durante a primeira experiéncia como docente titular de uma sala de aula. Apesar de que
os estagios da graduagdo de licenciatura em Historia sdo de extrema valia, sio um ambiente
muito mais controlado e supervisionado. Ao se deparar com uma sala com alunos que se tornam
nossa responsabilidade, mesmo que por um curto periodo, as dificuldades de cada um e como
elas influenciam todo o contexto didatico de uma sala ficam cada vez mais perceptiveis.

Considerando que o Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade ¢ um dos mais
comuns e se apresenta de forma aparente no comportamento de criangas em fase escolar, esse
tema foi o escolhido por se adequar a uma necessidade real de docentes que se deparam com

esse cenario cotidianamente em seus trabalhos.
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Essa logica, no entanto, aparenta apresentar resisténcia por parte dos professores de
Historia, pois acredita-se que lidar com certos aspectos da educag@o sdo atribui¢des vinculadas
ao campo da pedagogia. A resisténcia dos licenciados em Histéria ¢ compreensivel, uma vez
que a academia aparenta ser muito distante do ensino comum. Entretanto, uma das linhas de
pesquisa do Mestrado Profissional da UEMA, “Linguagens e constru¢do do Conhecimento
Histérico”, abre um leque de possibilidades ao mestrando.

Portanto, o produto educacional referido tem, em sua criacdao alguns questionamentos
que precisam ser respondidos, entre eles: porque professores de Historia necessitam se
preocupar com o ensino inclusivo de pessoas com TDAH; como podem identificar alunos com
esse transtorno e quais métodos podem ser usados em suas aulas para a inclusdo real deste
grupo.

Para amparar essas demandas, foi pensado um produto para os professores de Historia
do ensino basico que funciona como um texto de apoio ao lidar com os alunos com TDAH,
pensando em auxiliar de forma leve os docentes que ja tém muitas emandas e indicando como
proposta didatica o uso dos quadrinhos como uma ferramenta inclusiva.

Outro ponto considerado foi o proprio uso dos quadrinhos dentro do produto, que visa
desenvolver uma familiaridade sutil ao se relacionar com o leitor. Essa ideia surgiu ao ser
levado em consideragdo que muitos professores ndo tém o héabito de consumir quadrinhos e
que, por meio disso, podem apresentar certas resisténcias em implementa-los em sua didatica.

Todas essas preocupagdes foram pensadas e levadas em consideragdo para a criacao do
produto educacional intitulado “Tranquilizante, dinamico e acolhedor: O ensino de Historia nos

quadrinhos”.

4.3 - Por qual motivo professores de Historia devem se preocupar com o ensino inclusivo?

Ao longo do curso de Pos-graduacao, diversas vezes surgiram questionamentos sobre o
motivo de uma pesquisa de mestrado em Historia tratar do ensino inclusivo, e se essa
preocupacdo nao deveria se restringir ao campo da Pedagogia. Com base nessa preocupagao,
foi levantada a ideia de um capitulo inicial voltado a explicacdo ao leitor sobre o produto e a
importancia de um professor de Historia se preocupar com metodologias inclusivas.

Professores do ensino basico com algum tempo de docéncia provavelmente ja se
depararam com alunos com transtornos proeminentes em seu oficio e tiveram que se adaptar ao
lecionar para eles, porém a realidade académica e a das escolas sao completamente distintas. O

conhecimento teorico, como ja citado, ¢ incapaz de transmitir, em sua totalidade, a realidade.
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Assim, nem mesmo as situagdes sdo padronizadas, e escolas estruturadas com uma equipe
pedagogica completa, que oferece uma remuneragdo aceitavel, sio muito raras.

Em pesquisa feita por Lemos e Fernandes em 2022 em institui¢des da rede publica e
particular do estado de Sao Paulo, foi percebido que algumas das principais reclamagdes dos
professores da rede publica eram a falta de participacao dos pais, a falta de recursos, a falta de
investimento publico e a superlotagdo das salas. Mesmo sendo um recorte aparentemente
distante. por se tratar de uma pesquisa feita do outro lado do pais, o G1 (2023) relata que o
Tribunal de Contas do Estado do Maranhao (TCE-MA) divulgou o relatério consolidado da
Operagao Educagdo referente ao Maranhdo, e que a fiscalizagdo, realizada a partir de uma
vistoria em 99 unidades escolares em 31 municipios, indicou um grave sucateamento da
infraestrutura das escolas publicas do estado.

Com essa visdo, os pais com melhores condi¢des financeiras optam por colocar seus
filhos em escolas particulares, enquanto que, para os docentes, ¢ preferivel a rede publica, pois
a remuneragdo das escolas particulares, além de baixa, geralmente ndo leva em consideragdo os
trabalhos extraclasse.

Essas realidades tao distintas ainda nao sdo hegemonicas nem mesmo dentro de seus
proprios contextos. mas, em um panorama geral, ambas necessitam de professores conscientes
sobre o ensino inclusivo. Como ja citado, o ensino inclusivo ndo visa separar completamente
os alunos tipicos e atipicos, entretanto também ndo se trata de apenas colocd-los no mesmo
ambiente.

Escolas ja sem infraestrutura sdo, por vezes, carentes de um quadro pedagogico
completo, enquanto as particulares ndo oferecem seguranca financeira que permita ao docente
se dedicar ao ensino inclusivo. Essa afirmacdo se baseia no fato de que uma remuneragao baixa
resulta no acimulo de trabalho para garantir sua sobrevivéncia. Logo, em ambos os cenarios,
os professores encontram dificuldades.

Com essa visdo, o primeiro capitulo busca demonstrar ao professor que, por serem
licenciados e ndo bacharelados, ha uma necessidade real de se preocupar com esses alunos. O
uso de quadrinhos, neste momento, € usado para falar diretamente com o leitor e utiliza a satira

como recurso para levantar contestacdes.
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Figura 5: A por¢ao magica

Minha mae que me
deu, quando a gente
vai pro 6° ano
tomamos isso pra
curar tudo!

Pra que serve essa
pogao que vocé
recebeu?

Fonte: Imagem gerada por IA (Plataforma Bing) e modificada por Schalcher, Gabriela dos Santos.

O quadrinho acima tenta chamar a aten¢ao do leitor com imagens vibrantes e coloridas
e, por mais que esses ndo sejam elementos comuns a quadrinhos voltados para adultos, a
linguagem da satira se liga a este publico. Além de um elemento visual, ¢ uma mensagem de
que nao existe uma pocao magica que faz com que as criancas deixem de ter defici€éncias ou
transtornos assim que entram no 6° ano, ano letivo em que os alunos deixam de ter aulas apenas
com pedagogos e passam a ser ensinados por licenciados, como os de Histdria.

Além disso, durante o capitulo, sdo levantadas pesquisas que demonstram que a maior
parte dos diagnosticos ¢ feita nesse periodo, quando se comprova que os comportamentos
tipicos dos transtornos sdo mais acentuados. Ainda nesse capitulo, foi observado que, se existe
a necessidade de convencer os professores de Historia a adentrarem nessa area, € possivel que
muitos nao reconhecam alguns simbolos e possiveis indicadores. Com base nisso, foi criado
um topico totalmente voltado ao processo de identificagdo por parte do professor, além de usar
informagdes para aconselhar como devem proceder ao identificarem.

Com a internet, boa parte das informacdes (verdadeiras e falsas) torna-se de facil acesso.
Além disso, muitas pessoas utilizam essa facilidade para compartilhar aspectos do seu
cotidiano. Alguns individuos com transtornos também fazem uso dessa facilidade para
comunicar e se conscientizar sobre seus direitos. Essa disseminagao proporciona eventos sociais
muito tipicos de sua época. Um exemplo ¢ o do corddo de identificacdo de girassois, que teve

sua criagdo na Inglaterra. Esse utensilio teve grande divulgagdo no Brasil por meio das redes
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sociais, fazendo com que sua aderéncia fosse organica por parte dos que acompanhavam essa
tematica nas midias.

O uso dessa identificagdo foi natural ao ponto de ser adotada por boa parte da
comunidade de pessoas com transtornos e deficiéncia ndo visivel, ou seja, aquelas que nao
podem ser percebidas sem identificacdo ou aviso, como deficiéncia auditiva, alguns graus de
cegueira, autismo, entre outros. Essa aderéncia levou a criagdo de leis que adotaram legalmente
seu uso como forma de identificagdo. Durante a escrita do produto pedagogico, o status do uso
legal do cordao no Maranhao foi modificado, o que levou a algumas altera¢des. O que antes era
um projeto de lei foi aprovado e transformado na Lei 14.624/2023, que aprova o corddo de
girassol como simbolo nacional de identificagdo de pessoas com deficiéncias ocultas.

Entretanto, foram feitas algumas ressalvas, pois o simbolo foi aprovado apenas para
representar deficiéncias ocultas. Ou seja, a lei ndo contempla individuos com transtorno do
déficit de atencdo com hiperatividade ou com transtorno de aprendizagem, que ndo sdo
considerados como deficiéncia. Contudo, como ja explicitado, muitas deficiéncias abarcam o
TDAH como comorbidade e o uso do corddo foi amplamente difundido por meio das redes
sociais. Com essa conclusdo, o corddo de girassol foi abordado no produto como forma de

conscientizar os professores, caso o encontrem.



66

4.4 O uso do quadrinho como ferramenta no ensino de Histdria

O uso dos quadrinhos ndo ¢ uma grande novidade no campo da Historia, pois a
ferramenta, apesar de ndo ser considerada algo tradicional como o uso de textos e livros
didaticos, € um produto bastante conhecido na area dos estudos historiograficos e da educagao

basica, por sua funcionalidade como recurso de apoio.

[...] decorrente de um movimento historiografico mais amplo iniciado na Franga com
os Annales, o campo precisou de mais subsidios para explica-los, isto é, o alargamento
da nogdo de fonte foi essencial ¢ marcou os usos ¢ interpretacoes das novas pesquisas
realizadas, em que novos elementos, agora tomados como fontes (fotografia, jornal,
revista, oralidade, literatura, testamentos, inventarios, registros paroquiais € civis,
processos criminais, cartas, discursos e pronunciamentos), precisaram ser legitimados
(Biserra e Santos, 2015, p.9).

Essa abertura no leque de possibilidades de narrativas historicas também proporcionou
ao quadrinho seu estudo historiografico. Essa percep¢do, no entanto, aparenta estar
relativamente retorcida aos olhos daqueles que ndo se aprofundam realmente no estudo de
quadrinhos.

Apesar de essas producdes poderem ser usadas apenas de forma ilustrativa nas aulas de
Historia, também podem ser estudadas de fato como material de estudo, a ser analisado e
desenvolvido em aulas, tal qual a imagética que ¢ atribuida geralmente aos livros. Nao como os
livros didaticos, que sao construidos e pensados como um mecanismo de ensino, mas livros de
literatura, que abrangem um contexto historico que € usado para estudar uma narrativa.

Existem varias areas do ensino que usam HQ (Histéria em quadrinhos) como
instrumento de ensino, obviamente cada uma com sua especificidade, porém isso ndo retira o
mérito do produto como material historico. Ao contrario, destaca sua versatilidade didatica.
Além disso, convém destacar que, desde meados do século passado, ¢ comum encontrar
histérias em quadrinhos direcionadas ao tratamento de eventos histéricos com cunho educativo
(Lima, 2017, p. 153).

Os quadrinhos do historiador, escritor e roteirista Iramir Aratjo, que trazem foco as
tematicas historicas maranhenses, sdo exemplos que podem ser utilizados. Com destaque para
o quadrinho “Balaiada” de 2010, por ter sido escrito por um roteirista historiador, a narrativa se

preocupa muito menos com o aspecto ladico e prende-se mais a historiografia.
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Figura 6: Quadrinho Balaiada

O BALAIC
CHEGOU! O
BALAIO CHEGOU! ¢
CADE BRANCO?

Fonte: https://oimparcial.com.br/entretenimento-e-cultura/2019/01/historias-e-contos-do-maranhao-retratados-
em-quadrinhos/

Entretanto, como percebido na imagem, os quadrinhos de Iramir Aradjo possuem sua
propria identidade narrativa. Assim como outras fontes, o quadrinho se baseia na narrativa que
seu autor deseja transmitir. A diferenca, nesse caso, estd na valorizagdo de personagens que,
historicamente, ocupam papel de coadjuvantes. Entretanto, até mesmo uma fonte produzida por
um historiador precisa de cuidados ao ser utilizada.

Para entender como usar os quadrinhos, serd usado como base o capitulo “Os
Quadrinhos na aula de Historia”, presente no livro Como usar as historias em quadrinhos em
sala de aula, de Tulio Vilela (2014).

Vilela destaca que os quadrinhos, no que se refere aos seus recursos visuais, permitem
uma gama de possibilidades para o estudo de Histdoria nas escolas. O conceito de tempo,
aparentemente facil de entender para os adultos, ainda ndo € plenamente desenvolvido na mente
de criangas. A base nacional comum curricular destaca que essa logica precisa ser ensinada nas

aulas de Historia.
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A EF06HIO1 refere-se “a identificar diferentes formas de compreensdo da nogdo de
tempo e de periodizacdo dos processos historicos (continuidades e rupturas)” (Brasil, 2018, p.
420). Essa tematica pode ser um desafio imperceptivel, uma vez que alunos do ano letivo
correspondente a essa habilidade possuem, em sua maioria, idades entre 11 e 12 anos (havendo,
obviamente, excec¢des, como casos de reprovagado, entrada tardia, entre outros). Sdo individuos
que, ao escutarem que paises possuem calendarios com anos diferentes, podem interpretar de
forma equivocada. Como todo processo de aprendizagem, a trajetoria ¢ processual. Vilela

aponta que quadrinhos podem ser usados para entender o tempo.

Os elementos visuais utilizados para indicar a passagem do tempo em uma historia
em quadrinhos (um desenho da Lua para indicar o anoitecer; um relogio na parede de
um escritorio; uma personagem marcando o cartdo de ponto no final do expediente)
podem ser usados para uma reflexdo sobre os diferentes tempos: o tempo da natureza,
o tempo do relogio, o tempo da fabrica (Vilela, 2014, p. 1286).

O uso dessa ferramenta faria parte de um processo de ensino. A ideia de tempo e sua
data estdo intrinsecamente ligadas as criangas mais novas, e isso ¢ totalmente justificado por
sua vivéncia infantil. Se um aluno entende que “segundas-feiras sdo dias de ir a escola”, ¢
compreensivel que se subentenda que a agdo esta ligada a data. Entdo, ¢ comum que surjam
perguntas como “entdo eles vivem no passado?” quando se faz referéncia a calendarios com
datas menores. O uso de quadrinhos que utilizam informagdes visuais, como o exemplo acima,
¢ a base para contestacdes que podem ser feitas pelo professor, como “Se o relogio estivesse
quebrado, ele trabalharia menos?”. A nocao de que os nimeros estao ligados a passagem do
tempo sO porque nds assim os atribuimos ¢ uma noc¢ao fundamental para compreender
diferentes estruturas histdricas e €, ndo obstante, a primeira habilidade da BNCC referente ao
ensino de Historia.

Porém, como destacado por Vilela e aprofundado no produto educacional, os quadrinhos
devem ser usados com ressalvas, pois, assim como todas as fontes, ndo sao isentos de intengoes.
Seu uso ¢ tao trabalhoso quanto o de qualquer outra fonte, podendo ser até mais trabalhoso que
algumas, justamente por conta de um de seus maiores beneficios: a multipla linguagem.

Por se tratar de um produto voltado para professores do ensino bésico, foi percebida a
importancia de salientar os cuidados ao usar quadrinhos, considerando a idade e as capacidades
dos alunos.

Um primeiro ponto a se salientar ¢ a escolha dos quadrinhos, pois nem todo quadrinho
¢ adequado para o ambiente escolar ou para a faixa etaria dos alunos em questao. O quadrinho

ja citado, “Balaiada”, além de se tratar de uma tematica abordada apenas no 8° ano, nao seria
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um produto condizente para o uso no 6° ano, nao apenas por sua tematica, mas por sua narrativa

e os tracos mais maduros.

Figura 7: Tay6 em quadrinhos, de Kiusam Oliveira e Amora Moreira.

QUE SE ORGULHA DE CARREGAR
SEU BLACK POWER MESMO COMO
UMA CLASSICA BAILARINA

DE TUDO, TUDO,
TUDINHO QUE
SONHEI NA
MINHA VIDA..

O MAIOR
SONHO FOI
APRENDER A
GIRAR NA PONTA
DE UM PE SO,
FIRME E FORTE
COMO UMA
MENINA...

Fonte: https://minadehqg.com.br/de-quadrinhos-no-dia-das-criancas/

E essencial selecionar obras que estejam em sintonia com os objetivos pedagogicos e
que sejam apropriadas para a faixa etdria dos alunos. A imagem acima, por exemplo, trata-se
de uma producao voltada para o publico infantil. Mesmo sem considerar o conteudo, essa ideia
pode ser percebida pelas formas mais arredondadas e cores mais vivas, diferente do quadrinho
de Iramir Araujo, que se aprofunda em tracos mais finos e realistas que nao sdo atraentes aos
alunos mais novos.

Mesmo que o produto educacional tenha como foco principal o ensino de Historia, ha
também a preocupacgdo de que chame a atengdo do leitor. O quadrinho pode ser pensado como
uma ferramenta no ensino inclusivo, diferente do estudo de quadrinhos académicos, em que o
leitor ndo € mais crianga e procura visualizar todo o produto de forma mais critica ¢ madura.
Mesmo que o intuito do produto ndo seja apenas o uso ilustrativo, mas uma real interpretacao,
o desenvolvimento dessa habilidade leva tempo e necessita do querer de seu leitor. Se esse
ainda ¢ jovem, ¢ preciso primeiramente chamar sua aten¢ao para que, a partir desse ponto,

possam ser desenvolvidas as outras habilidades. O uso do quadrinho para esse produto foi
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pensado ndo apenas por sua extensdo de possibilidades e sua linguagem unica, mas também
pelo fato de ser um produto de conhecimento popular.

[...] informagdes e recursos introdutérios que devem ser apresentados antes dos
conteudos da matriz curricular e servem de ponte entre o que o aluno ja sabe e o que
ele deve saber para que o conteido possa ser realmente aprendido de forma
significativa. Importante destacar que o organizador prévio nao é um pré-requisito
associado a uma determinada matéria ou contetido. Os organizadores prévios,
segundo o autor, podem ser textos, imagens, simulagdes computacionais,
experimentos, ou a combinagdo de duas ou mais situagdes (Ausubel, 1982, p.21).

O autor Ausubel defende a aprendizagem significativa. Pensando nisso, o quadrinho foi
idealizado como uma ferramenta que fara ligacdo aos conteudos de Historia, pois mesmo que
ndo sejam as mesmas historias, trata-se de um formato conhecido. Como levantado, as
informacdes ndo precisam estar diretamente ligadas, apenas que uma estrutura ou simbolo seja
um conhecimento prévio por parte do aluno e, a partir disso, os aprendizados mais profundos
sdo construidos.

Ao se tratar de contetido, esse deve ser historicamente acurado, respeitando as
interpretagdes e os fatos historicos. Nao se trata de ndo abordar os quadrinhos com diversos
pontos de vista, mas de excluir narrativas tendenciosas e embasadas em construcdes
historiograficamente tradicionais.

Um produto educacional pedagdgico que propde o uso de quadrinhos deve alertar e
demonstrar como evitar narrativas que irdo reforc¢ar aos alunos uma visao unilateral de grandes
herais.

Usando da aprendizagem significativa com os professores ao usar ndo apenas
quadrinhos, mas personagens da Turma da Modnica, o segundo capitulo do produto busca
demonstrar ndo apenas como usar os quadrinhos, mas os cuidados que devem ser tomados ao
fazé-lo.

Os alunos tendem a visualizar aquilo que os professores apresentam como verdade
absoluta, portanto, a postura critica do professor, ao incentivar os alunos a analisarem de forma
profunda e reflexiva, deve ser muito bem explicitada. Além disso, os valores culturais e éticos
representados nas histdrias precisam ser condizentes com a proposta educacional da escola. As
criangas mais novas com o agravante do TDAH tendem a necessitar de mais repeti¢do ao
interpretar os recursos, mas os docentes podem usar do produto assim como outras produgdes.
Embora eles precisem ser acompanhados de uma contextualizacdo adequada, cabe ao professor
situar a representacdo do periodo historico a ser estudado, discutindo quais aspectos sao
apresentados e quais sdo resultado de licenca criativa dos autores, bem como a intengao

transmitida de acordo com o contexto de sua criagdo. Convém lembrar, no entanto, que toda
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obra de fic¢do historica fornece mais informagdes a respeito da época em que foi criada do que
sobre a época em que ¢ ambientada (Vilela, 2014, p. 1313).

Isso ajuda a evitar que os alunos formem percepgdes incorretas sobre eventos ou
personagens historicos. E importante que o professor destaque a relagdo entre a narrativa dos
quadrinhos e as fontes histdricas convencionais.

Os quadrinhos, como qualquer outra midia, trazem consigo a visdo de mundo dos seus
criadores, por isso, € essencial incentivar o senso critico nos alunos e fornecer a eles todas as
informacdes possiveis, como por exemplo: quem era o autor, quais eram suas intengdes, quando
e onde foi produzido.

Em um cendrio ideal, seria interessante incitar os alunos para que eles mesmos fizessem
pesquisa acerca dessas informagdes. Porém, pensando no pior dos cenarios, o produto visa
propor atividades facilitadoras mediante uma possivel falta de recursos.

O produto educacional pedagogico procura promover debates sobre como os diferentes
eventos historicos sdo representados nos quadrinhos € como podem ser usados para beneficiar

os alunos com TDAH na aprendizagem.

Estimulos visuais sdo de grande valia, pois a medida que promovem a concentragao
do aluno, faz com que absorvam o conteudo linguistico ¢ também despertam sua
criatividade. E de extrema importincia que as atividades no processo de ensino e
aprendizagem sejam significativas e agraddveis para os alunos (Oliveira e Duarte,
2017, p.84).

Esse estimulo visual de tanta valia promove o interesse daqueles que o observam. Nao
coincidentemente, as figuras chamam mais aten¢do do que textos, mas se esse ¢ 0 caso, surge
0 questionamento a respeito do uso de quadrinhos em vez de apenas imagens. Para responder
isso, € preciso destacar alguns pontos. O primeiro € que o quadrinho ndo precisa de falas escritas

para existir.
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Figura 8: Quadrinho sem falas

Fonte: SOUSA, Mauricio de. Cascdo, Quadrinho sem falas. Disponivel em:
https://br.pinterest.com/pin/832532681107558621/. Acesso em: 11 out. 2024.

O quadrinho acima possui apenas 3 palavras: o titulo com o nome do protagonista
“Cascao”, o nome escrito na casa ¢ a palavra “Fim”, indicando o final do quadrinho, mas
nenhuma dessas palavras ¢ fala de personagens. Embora eles falem por meio de baldes nos
desenhos, ainda existe um didlogo, porém interpretativo, restrito ao recurso visual. Esse formato
¢ de grande valia para aqueles que ndo sabem ler, por exemplo, e, de forma geral, fomenta o
desenvolvimento de leitura de imagem.

Um exemplo a ser usado para explicar a escolha dessa linguagem devido as suas
multifaces, que também demonstra uma tematica histdrica, ¢ a capa da primeira edi¢do do
quadrinho do Capitdo América. Aqui, cabe dizer que o produto ndo necessita do uso integral de
uma HQ, pensada apenas como recurso de aula, o uso de um quadrinho fragmentado como o
uso apenas da capa sao uma possibilidade. Essas ferramentas, além de poderem ser extensas e
densas em interpretagdes, por vezes ndo cabem integralmente em uma aula de Histdria.

Outro fator que sempre deve ser salientado ¢ que, por mais que o primeiro contato com

quadrinhos da maioria das pessoas seja na infancia, nao ¢ todo material que € necessariamente
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voltado para criangas. Mesmo nesses casos, os professores podem fazer recortes que favorecam
suas aulas ao apresentar o recurso.

O recorte citado da capa da primeira edicdo de “Capitdo América”, além de ser um
classico no mundo dos colecionadores de quadrinhos, € uma classica e aclamada representagao

historica da Segunda Guerra Mundial.

Figura 9: Capa primeiro volume do Capitdo América.
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Fonte: https://marvel.fandom.com/pt-br/wiki/Capit%C3%A30 Am%C3%A9rica_em Quadrinhos Vol 1 1

A imagem acima apresenta inimeras possibilidades para serem trabalhadas em sala de
aula. O primeiro fator ¢ que o Capitdo América ¢ um personagem amplamente conhecido na
midia, seja a sua versdo do universo cinematografico da Marvel, seja a dos filmes. O nome, os
simbolos e o arquétipo voltado sobre essa figura ja estdo construidos. Porém, & provavel que
nao entendam como, acima de tudo, se trata de uma constru¢ao de uma propaganda.

Ao elaborar uma aula sobre a temdtica da Segunda Guerra e explicitar que o conflito ia
muito além do campo de batalha, pois adentrava principalmente a politica e a propaganda,

torna-se significativo que um super-herdi esteja trajado com a bandeira dos Estados Unidos.
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A propria palavra “super-her6i” resguarda, em seu significado, a ideia do “super”: aquilo
que se refere ao ludico, com poderes, e “her6i” representa aquele que sempre fard o certo, o que
protege os indefesos e sempre combate o mal. A combinagdo de todas essas caracteristicas,
somadas ao famoso soco em Hitler, que ¢ um dos maiores algozes da histéria ocidental
moderna, coloca a imagem dos Estados Unidos como protetora do mundo contra esse inimigo
em comum.

O produto educacional procura guiar o professor em seu papel no uso dessa
metodologia, pois, como demonstrado, todas as interpretagdes feitas a partir da imagem tém
algo em comum: o conhecimento. A compreensdo prévia do professor e dos alunos ndo ¢ a
mesma. E possivel que alguns professores mais velhos nido reconhecam o personagem e nem
sua origem de criagdo, real ou ficcional, embora seja muito mais provavel que os alunos nao
reconhecam a figura de Hitler.

Logo, cabe ao professor que escolhe fazer uso dessa ferramenta pesquisar a respeito
daquilo que ird apresentar, devendo também contextualizar a tematica que envolve aquilo que
propoe. Nesse exemplo, para os discentes estarem munidos de todas as ferramentas para o
pensamento critico, aulas que apresentem a imagem de Hitler, os simbolos das suésticas e o
contexto politico da época devem ser feitas anteriormente ao uso do quadrinho.

Existem ainda outras vantagens presentes no uso dos quadrinhos, que ¢ a apresentacao
de outras culturas aos alunos. Outro exemplo acerca da teméatica da Segunda Guerra Mundial ¢
0 uso de Manhwa (quadrinhos sul-coreanos). Como estudado a respeito desse assunto no ensino
basico, costuma-se inviabilizar ou tratar como plano de fundo o lado asiatico da guerra, mas
seu aprofundamento pode ser viavel por meio do manhwa.

Mesmo que aparente ser muito complicado inserir temas tdo abrangentes, ¢ essencial
lembrar que os alunos ndo sao agentes passivos € que nao estdo alheios ao mundo a sua volta.
Muitos alunos que consomem cultura pop asiatica sabem ou tém alguma nog¢ao de conflitos
entre os paises, mesmo que nao saibam a causa exata.

O Manhwa de Keum Suk Gendry-Kim trata-se de uma biografia de Ok-sun Lee, que,
entrevistada pela quadrinista, conta sobre sua infancia e adolescéncia como “mulher de
conforto”, termo ofensivo, mas vulgarmente conhecido para mulheres que foram escravizadas
sexualmente por soldados japoneses. O assunto ¢ forte ¢ 0 manhwa ¢ bastante emotivo, nao
dispondo de cenas explicitas ou impréprias. Com 488 paginas, ¢ uma leitura densa, portanto,
caso o docente decida usar este quadrinho, medidas devem ser tomadas para que isso seja

possivel.
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Tendo em vista que o uso desses quadrinhos se destina a metodologias voltadas para
alunos com TDAH, leituras tdo intensas sdo impraticaveis, ndo apenas por ultrapassar a carga
horéria de aula ou por ndo ser possivel usar algo tdo denso como tarefa para ser feita em casa,
mas por fugir das pautas de uma educagao inclusiva para pessoas com esse transtorno.

Na pratica, quadrinhos maiores ainda podem ser usados, mas com cautela. “Os sintomas
de desatencdo sdo: perda de foco das atividades, os pensamentos ficam voados, perdem objetos,
falta de concentragdo, movimentacao constante.” (Santos, 2014, p. 8).

Mesmo que o quadrinho seja mais efetivo que apenas um texto escrito simples, o
tamanho também deve ser levado em consideragdo, ja que manter o foco por longos periodos
de tempo, mesmo para alunos neurologicamente tipicos, ¢ algo dificil. Consequentemente, o
uso pode ser feito de forma fragmentada, usando capitulos inteiros para a analise ou algumas
paginas contextualizadas.

Todos esses desafios, além de serem levados em consideragdo na producao do produto
e estudados para sua criang@o, também foram guiados como recurso com conteudo inserido em
sua producdo, entretanto com uma linguagem que respeite seu formato.

Como ja citado, o quadrinho ndo € apenas proposto como recurso para alunos, mas uma
forma de se relacionar diretamente com o leitor do material. Visando essa possibilidade, foi
criado um “avatar” que se relaciona diretamente com o leitor. Esse recurso ¢ popularmente
conhecido como quebra da quarta parede. De acordo com Lucas (2017, p. 10), essa expressao
indica 0 momento em que um personagem da obra em questdo fala diretamente com o
interlocutor. Esse evento ficou mais conhecido por ser usado pelo personagem Deadpool nos

cinemas (apesar de ser uma caracteristica também presente em seus quadrinhos).

No século XVIII, o teatro assumiu com mais rigor a “quarta parede” e fez a mise-em-
scéne se produzir como uma forma de tableau que, tal como uma tela composta com
cuidado pelo pintor, define um espago contido em si mesmo, sugere um mundo
autdbnomo de representacdo, totalmente separado da platéia. Como queria Diderot, a
“quarta parede” significa uma cena autobastante, absorvida em si mesma, contida em
seu proprio mundo, ignorando o olhar externo a ela dirigido, evitando qualquer sinal
de interesse pelo espectador, pois os atores estdo “em outro mundo” (Xavier, 2003, p.

17 apud Cirino, 2013, p.10).

Como percebido, o uso de personagens para dialogar com o publico j& € um recurso
muito antigo, mas, por nao ser tdo utilizado, sempre causa admiracdo ao espectador.
Considerando que seria uma adi¢ao interessante e facilitaria o didlogo, o recurso foi integrado.

Para Cirino (2013), a ideia de “quebra” consiste em inserir o espectador como
participante da narrativa, rompendo com a légica de que ele deve ser somente um consumidor
passivo. Apesar disso, o autor contesta produgdes em que o publico ndo tem real interferéncia

na obra, ou seja, o personagem fala sem esperar resposta. Sendo o caso do produto educacional
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desenvolvido, muitos autores, assim como Cirino, ndo considerariam uma real quebra da quarta
4 14 (13 fa 2
parede, uma expressdo utilizada para personagens que “falam com a camera” e, na falta de
melhor expressao, sera a referida a expressao usada no produto.
Esse meio de comunicagdo nao visa infantilizar ou subestimar o poder interpretativo dos
docentes, mas foi pensado como um recurso suavizador, partindo do principio de que, mesmo
sendo voltado a professores, ndo deve exprimir uma narrativa desagraddvel com uma linguagem

complicada.
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4.5 Metodologia do desenvolvimento do Produto Educacional “Dindmico, Acolhedor e
Inclusivo: O ensino de Historia por meio de quadrinhos para alunos com TDAH”.

4.5.1 Descrigao das etapas de delimitagdo do problema a ser abordado

Os cursos de graduagdo de licenciatura em Histéria oferecem pouca carga horaria
voltada ao desenvolvimento de habilidades relacionadas as metodologias inclusivas. em
contraponto existe a necessidade nas escolas de discentes capacitados para o ensino inclusivo

Com base nas informacdes obtidas sobre a necessidade dos professores em recorrer a
materiais informativos que apoiem sua metodologia, o presente produto propde demonstrar as
maneiras que os quadrinhos podem auxiliar no ensino de Histdria, incluindo os alunos
neuroatipicos de maneira a facilitar a compreensao do conteudo. No entanto, ele ndo se propoe
a ser um guia definitivo, mas um referencial de apoio ao qual os professores podem recorrer em

caso de necessidade.

4.5.2 Defini¢ao da idealizacao e elabora¢ao do Produto Educacional

Professores de Historia enfrentam desafios especificos ao ensinar alunos com TDAH,
que podem afetar a eficacia da sua didatica. A Historia, como matéria letiva do ensino basico,
frequentemente envolve narrativas longas e detalhadas, que podem ser dificeis para os alunos,
em especial para os discentes com transtorno de déficit de atengdo com hiperatividade,
manterem a atengdo por periodos prolongados. Isso pode levar a perda de interesse e a falta de
compreensdo do conteudo, reforgando a ideia de que a Histdria ¢ uma matéria “decorativa”,
devido ao fato de ndo ser visualmente estimulante ou acessivel o suficiente. Isso requer que os
professores adaptem os materiais, incorporando elementos visuais e, as vezes, estruturas mais
simples, como um conjunto de elementos.

O uso de quadrinhos que sdo visualmente estimulantes e por vezes usam linguagem
acessivel pode ajudar a captar a atencdo de alunos com TDAH, que muitas vezes tém
dificuldade em se concentrar em contetidos mais tradicionais, visto que a combinagdo de texto

e imagens ajuda a facilitar a compreensao e a reten¢ao de informagoes.

4.5.3 Descrigao da Pesquisa tematica do PTT: descrever os contetidos que serao abordados

Pensando no ensino como parte fundamental de ser professor, a presente pesquisa busca
pensar em metodologias ativas para professores de Historia em sala de aula, desenvolvendo a

ideia de como os quadrinhos podem apoiar os licenciados em Histéria ao lecionar.
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Em um primeiro momento, ¢ necessario que o produto dialogue diretamente com o leitor
sobre a importancia de adentrar no ambito da didatica. Isso pode ser visto por muitos como algo
distante de seu oficio, além disso, consideram que questdes como o ensino inclusivo devem ser
de responsabilidade exclusiva dos profissionais de pedagogia, deduzindo que, mesmo sendo
professores, ndo precisam se apropriar dessas perspectivas. A partir do esclarecimento inicial,
o produto pretende ajudar os professores a reconhecerem alunos com transtorno de déficit de
atencao e simbolos que identificam deficiéncias.

Durante o segundo capitulo, os conteudos sao desenvolvidos sobre o uso dos quadrinhos
no ensino de Histéria para individuos com TDAH, demonstrando como -caracteristicas
especificas dos quadrinhos e a diferenga de outras fontes podem ser usadas para o ensino,
beneficiando a inclusdo escolar e os cuidados acerca das narrativas apresentadas nestas fontes.

Sugestdoes para adaptar quadrinhos existentes ou criar historias que sejam mais
envolventes e compreensiveis para esses alunos, lembrando dos beneficios e sugestdes para
lidar com cada formato.

Durante o terceiro capitulo, apresentam-se exemplos de atividades interativas e
dindmicas que utilizam quadrinhos para ensinar conceitos historicos e estratégias para
incorporar quadrinhos em diferentes etapas do processo de aprendizagem, demonstrando
sugestdes sobre como combinar o uso de quadrinhos com algumas habilidades tematicas da

BNCC.

4.5.3.1 Descricao do desenvolvimento do Produto:

O produto pedagdgico visa alcangar professores de Historia do ensino basico, com a
proposta de auxiliar no desenvolvimento de aulas inclusivas. Em um primeiro momento, ¢
iniciada a discussao sobre a necessidade de licenciados em Historia se aprofundarem no ensino
inclusivo e estudarem sobre o tema. Para isso, tenta-se provocar uma reflexao ao afirmar que
existe uma grande diferenca entre os cursos de licenciaturas e bacharelados, além de que, aquele
que ¢ docente, tera que se aprofundar em questdes de ensino, entre elas, o viés inclusivo.
Questionando a afirmacdo de que estes interesses seriam apenas da area da pedagogia, se
individuos com deficiéncia ndo deixam de ser deficientes durante uma aula de Historia.

Ainda no primeiro capitulo, foram dadas dicas de como os professores podem
identificar discentes com transtornos, relembrando os cuidados necessarios para que nao

assumam fung¢des que nao sao suas.
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No segundo capitulo, serd desenvolvido sobre como os quadrinhos podem ser usados
como ferramenta no ensino de Histdria, demonstrando como essa ferramenta possibilita varias
linguagens e ¢ mais dindmica que o texto comum.

No terceiro capitulo, foram apresentadas amostras de planos de aulas que usam
quadrinhos na perspectiva inclusiva, considerando que, tratando-se de "ensino inclusivo" nas
aulas de Historia, falamos de didaticas que incluem toda a classe escolar. As adaptacdes, ainda
que possuam enfoque, preferencialmente, nos alunos com transtorno do déficit de atengdao com

hiperatividade, beneficiam todos os alunos e promovem a real inclusao.

4.5.3.2 Analise, a luz do referencial tedrico e metodoldgico:

Utilizando-se da teoria da aprendizagem significativa de Ausubel (1963), o produto
propoe aos professores os quadrinhos como ferramenta de ensino. De acordo com o autor, essa
metodologia se beneficia dos conhecimentos prévios dos alunos, mas nao de forma simples.
Essa didatica usa esses conhecimentos em beneficio do ensino, ressignificando-os e moldando-
0s para absorc¢ao de novos saberes.

Os quadrinhos, sendo um recurso conhecido popularmente no Brasil com titulos como
“Turma da Monica” e “Marvel Comics”, ao serem usados no meio escolar, permitem uma gama
de possibilidades. Nao necessariamente precisam ser esses os titulos, apenas o formato ja sendo
conhecido pelos discentes j& ¢ de grande valia ao professor.

Pensando nessa tematica em conjunto com os métodos do uso de quadrinhos de Vilela
(2014), que demonstra como utilizar essas ferramentas, € juntamente com autores que tratam
do ensino inclusivo de pessoas com Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade, o
produto dispde dos métodos baseados na BNCC para demonstrar como ¢ possivel usar os

quadrinhos para a inclusdo escolar na pratica." ou "para a verdadeira inclusao escolar.
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CONSIDERACOES FINAIS

Com base no que foi analisado, ¢ possivel perceber que no Brasil existe uma
obrigatoriedade legal da inser¢do do ensino inclusivo, dado que a lei fala diretamente sobre a
inclusdo nas escolas. Essa determinagdo influenciou, de forma perceptivel, a licenciatura em
Historia das universidades analisadas a integralizar um componente voltado ao ensino

inclusivo, entretanto ndo aparenta ser o bastante.

Diante da abordagem predominantemente trabalhada nos cursos de formagao docente,
¢ possivel compreendermos as sucessivas criticas em relacdo a escolarizagdo das
pessoas com deficiéncia, jA que tanto a escola quanto a universidade trabalham
superficialmente, promovendo muitas vezes condigdes que limitam o acesso destas
pessoas ao conhecimento. (Dias e Silva, 2020. p. 413)

A composic¢ao do que ¢ feito diretamente ao lecionar para alunos com essas necessidades
¢ um reflexo da formagdo dos professores, entretanto, o curriculo deve receber criticas validas
por sua insuficiéncia nessas questdes. A falta de capacitacao dos profissionais, tanto os que vém
apenas da graduagdo quanto alguns ja mais experientes, ndo os torna culpados por esse cenario.
Além disso, a escassez de componentes voltados para a inclusio do TDAH, de outros
transtornos ou deficiéncias, também nao pode ser considerada como a unica responsavel.

Por mais que ocorra a obrigatoriedade, as ferramentas ndo sao disponibilizadas de forma
homogénea para que todos tenham condi¢ao de usufruir desses direitos, ao exemplo de que
esses individuos necessitam de um atendimento mais individualizado e o Transtorno de Déficit
de Atencdo com Hiperatividade se beneficia de uma diminuicao de estimulos que tirem seu
foco, o que torna incoerente sua combinagdo com turmas superlotadas, assim como a falta de
recursos.

A nocao que fica ¢ de uma cobranga unilateral para com o corpo docente, visto que €
exigido que os professores ministrem aulas inclusivas, mas sem entregar-lhes as ferramentas
necessarias. Essa pratica tem permanéncia mesmo ndo pensando especificamente no ensino
inclusivo, pois os parametros sempre sao estabelecidos aos docentes, junto a penalidade em
caso de descumprimento, mas com escassez de recursos.

Pensando nessa estrutura, surge a ideia do uso dos quadrinhos como ferramenta
auxiliadora. Mesmo que existam outros meios que também podem ser inclusivos, este ¢ pensado
como facilitador, ja que outros, como o uso de celulares e videos, podem nao ser viaveis em
cendrios mais carentes. Enquanto o quadrinho pode ser considerado mais acessivel, mesmo que
sO até certo ponto, sua diversidade de uso permite usa-los de diversas formas, desde compra-
los impressos para ser utilizado em aula, sendo essa a forma mais cara, até imprimir tirinhas

disponiveis na internet e a produ¢ao do quadrinho por parte dos proprios alunos.
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ANEXOS

Imagem gerada por IA: Figura 5 - A pocao magica

Plataforma: Bing

Ano: 2023

Prompt: Quadrinho de um aluno contando para um colega de uma po¢ao magica bebendo pocao
e subindo de nivel.

Imagem gerada:
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