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RESUMO

Este trabalho teve como tema O imaginario infantil, Kafka e a boneca viajante: um
estudo psicanalitico, em que voltou seu foco para aquilo que caracteriza a obra
Kafka e a Boneca Viajante, numa perspectiva de que existe a suposi¢cdo de que
quando Franz Kafka estava passeando na praga Stegliz, por orientagdo médica
devido a sua tuberculose ele tenha presenciou uma menininha chorando por ter
perdido sua boneca, quando isso veio a acontecer logo durante sua aposentadoria,
motivo de sua grande angustia, uma vez que um ano depois Franz faleceu. A
pesquisa teve como obijetivo identificar a relagdo do autor Franz Kafka com a obra
Kafka e a boneca viajante, através de um estudo psicanalitico. Tendo como método
de abordagem uma pesquisa de revisao bibliografica, descritiva e analitica, apoiada
em diversas publicacdes entre autores e documentos acerca do tema com natureza
qualitativa. E como problema o foco foi: qual a critica psicanalitica aplicada na obra
Kafka acerca da boneca viajante? No que constata-se que conforme Kafka encontra
a menina chorando motivada pela perca da sua boneca ele ficou extremamente
comovido, no que disse que era um carteiro de bonecas, logo durante trés semanas
ele entregou cartas para ela em que estas contava sobre as supostas viagens da
boneca, logo a menininha ao receber as cartas foi se animando e entdo aceitando a
partida de sua boneca. No que foi identificado que a critica psicanalitica foi aplicada
na obra Kafka e a boneca viajante, a boneca na realidade é o Franz Kafka, este fato

se comprova através das mensagens das cartas.

Palavras-chave: Imaginario infantil; Kafka; Boneca viajante; Angustia; Cartas.



ABSTRACT

This work had as its theme The children's imagination, Kafka and the traveling doll: a
psychoanalytic study, in which it turned its focus to what characterizes the work
Kafka and the Traveling Doll, in a perspective that there is the assumption that when
Franz Kafka was walking in Stegliz Square, on medical advice due to his
tuberculosis, he saw a little girl crying for having lost her doll, when this happened
right away during her retirement, the reason for her great anguish, since a year later
Franz died. The research aimed to identify the relationship between the author Franz
Kafka and the work Kafka and the traveling doll, through a psychoanalytic study.
Having as a method of approach a research of bibliographic review, descriptive and
analytical, supported by several publications between authors and documents about
the subject with qualitative nature. And as a problem the focus was: what is the
psychoanalytic criticism applied in Kafka's work about the traveling doll? As it turns
out that as Kafka finds the girl crying because of the loss of her doll, he was
extremely moved, as he said he was a postman for dolls, so for three weeks he
delivered letters to her in which they told about the supposed trips of the doll, soon
the little girl, upon receiving the letters, became excited and then accepted the
departure of her doll. As it was identified that the psychoanalytic criticism was applied
in the work Kafka and the traveling doll, the doll is actually Franz Kafka, this fact is

proven through the messages of the letters.

Keywords: Children's imaginary; Kafka; traveling doll; Anguish; Cards.
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1 INTRODUGAO

A presente pesquisa expde a tematica: O imaginario infantil, Kafka e a
boneca viajante: um estudo psicanalitico, com uma abordagem do inconsciente do
de Franz Kafka, que é apresentado nas cartas da boneca Brigida para a sua dona
Elsi Na obra de Jordi Sierra i Frabra.

Nesse sentido, as mensagens contidas nas cartas ele dizia que estava no
momento boneca partir, pois ela ja se sentia pronta, que teve uma mée maravilhosa
e que foi bem cuidada e amada. Uma vez que Kafka teve a sua vida afetada pela
auséncia da mae devido ao trabalho na loja da familia, o autoritarismo do pai, ele
teve dificuldades de cortar os lagos familiares, mesmo depois de se tornar adulto ele
buscava a aprovac¢ao de Helmann seu pai.

Nesse contexto cabe destacar a importancia da obra Kafka e a Boneca
Viajante, existe a suposicdo de que quando Franz Kafka estava passeando na
praca. Stegliz por orientagdo médica devido a sua tuberculose ele presenciou uma
menininha chorando por ter perdido sua boneca, isso aconteceu durante sua
aposentadoria que era o motivo de sua grande angustia, um ano depois Franz
faleceu.

Desse modo, ao encontrar a menina chorando por ter perdido sua boneca
ele ficou extremamente comovido e disse que era um carteiro de bonecas, durante
trés semanas ele entregou cartas para ela contando sobre as supostas viagens da
boneca, conforme menininha recebe as cartas ela vai se animando e aceitando a
partida de sua boneca.

Além disso, é notdria a atencdo acerca da problematica em questao
elencada inicialmente na presente pesquisa, que volta-se para responder e
fundamentar sobre: qual a critica psicanalitica aplicada na obra Kafka acerca da
boneca viajante?

Para tanto, observa-se nesse contexto, a necessidade de ter atencao
maior para a importancia da presente pesquisa, no que se justifica com base no
atual cenario em envolve mais do que os aspectos propriamente ditos vistos de
forma facil, mas sendo também elementos intrinsecos e que demandam para seu

entendimento mais apuragao nas leituras, nas obras e o pensamento nela contido.
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Para tanto, foram utilizados desde obras historicas e atuais. Dentre as
obras e documentos utilizados e consultados, constam de: Jordi Sierra (2009) sob a
perspectiva psicanalitica de Jacques Lacan e do Winnicott, Elizabeth Kubler -Ross,
Larissa Burmann Barcelos, Marcio Borges Moreira, Joana Felipe Pedro Marques
entre outros. Assim, para o aprofundamento do conhecimento teorico, fez-se uma
busca em varias fontes, por meio de livros, revistas cientificas, artigos nacionais,
anais de congressos, bem como a utilizagdo de bibliotecas publicas e privadas e
plataformas digitais, como Scielo, Periddicos Capes, Science.gov, no que
enriqueceu mais ainda o trabalho.

O estudo teve como objetivo geral identificar a relacédo do autor Franz
Kafka com a obra Kafka e a boneca viajante, através de um estudo psicanalitico. E
de forma especifica de: Conhecer a literatura com base em Kafka e a boneca
viajante na relagéo do autor como personagem; Considerar uma critica psicanalitica
a relagdo de Kafka e a boneca viajante e Pontuar as cinco fases do luto na obra
Kafka.

Assim, a obra mostra que crianga sofre a perda dos vinculos com seu
brinquedo, que para ela é mais que objeto, é pessoa real, O autor direciona-se as
questdes relacionadas as perdas, despedidas e reconciliagbes, estagios que fazem
parte do grande mistério que € a vida, e os sonhos que devem ser incentivados para
que possamos ir em busca de realizacbes estdo contidos em toda a obra, em
especifico. Portanto, a obra conta com a imaginacéo, fantasia, ilusdo, ética, moral, e
a questado do relacionamento familiar, o autor brinca bastante com as viagens que
nao possuem ordem cronologica, com o rapido amadurecimento da boneca Brigida
€ com a consequéncia do autoritarismo.

A estrutura do estudo se deu com vista inicialmente uma introducido a
pesquisa, seguido da metodologia usada, no que mais a frente consta da
fundamentacao tedrica com detalhamento sobre: A literatura e a psicanalise, critica
psicanalitica a relacdo de Kafka e a boneca viajante e as cinco fases do luto. Logo
depois finda-se com as consideragdes finais, seguidas das referéncias usadas e

consultadas para a pesquisa.
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2 METODOLOGIA

Com relacado aos métodos utilizados nesta pesquisa, se caracterizou em
uma pesquisa de revisdo bibliografica com um levantamento e fundamentagao
acerca da obra analisada e o pensamento psicanalitico do autor, sendo uma analise
descritiva e analitica acerca da obra e natureza qualitativa, tomado como apoio a
partir de autores renomados na area e suas obras, artigos, livros, dentre outros.

Posteriormente os dados foram levantados e estes foram compilados em
uma estrutura em topicos de forma que possa ser melhor entendida a pesquisa. No
que foi exposta e discutida acerca da obra e uma analise da realidade interpretada a
partir do que se pode notar e imaginar que descreve o autor.

Assim, este estudo trata-se de uma pesquisa, quanto aos objetivos de
cunho descritivo. Segundo Gil (2010), tal pesquisa tem como principal objetivo a
expansdo do conhecimento acerca do tema em estudo, o maximo possivel,
podendo-se a partir de entao.

Nesse sentido, o estudo tomou como base bibliografia livros, artigos e
periddicos considerados relevantes para esse campo. Além de outras historicas e
relevantes.

Desse modo, foi apostado em fontes como de bibliotecas publicas e
privadas, sites de dominio publico, plataformas cientificas como Scielo e outras.
Dentre os descritores para nortear a pesquisa partiu-se de palavras e expressoes
tomadas como representagdo para buscas nas seguintes: Imaginario infantil, Kafka,

Boneca viajante, Angustia e Cartas.
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3 REFERENCIAL TEORICO

A sequéncia serve para perceber sobre a relacdo das situacbes que
envolvem e dao significado acerca da de Jordi Sierra i Frabra (2009) sob a
perspectiva psicanalitica de Jacques Lacan e do Winnicott, de forma mais constante
e evidente, com vista os argumentos de alguns autores, no que seguem

fundamentacgdes nesse sentido.

3.1 As cinco fases do luto: um estudo

Neste segundo capitulo foi abordado o assunto sobre o luto, que é um
conjunto reagdes emocionais, fisicas, comportamentais e sociais, o luto € uma
experiéncia pessoal, ocasionando tempo diferente em cada pessoa, podendo
acontecer de varias maneiras, e intensidade.

Para a Psiquiatra Elisabeth Kubler-Ross, os cincos estagio do luto, é
classificada como a Negacdo, Raiva, Negociagdo, Depressdo, Aceitagdo, onde
descreve o possesso de perda, ndo especificamente o individuo tenha que passar
por todas essas fases e sequéncia.

Segundo Larissa Burmann Barcellos e Marcio Borges Moreira luto é
perceber-se ao longo do processo de perda, transformando em real. Nao significa
que esse processo tenha inicio necessariamente apds a perda e desaparega aos
poucos, mas € um quadro de reagdes que se mistura e que se substituem.

Segundo Elisabeth Kubler-Ross, Ultimamente aconteceram mudangas,
que, sao responsaveis pelo crescente medo da morte, pelo aumento do numero de
problemas emocionais e pela grande necessidade de compreender e lidar com os
problemas da perda.

Elisabeth Kulbler-Ross Na perspectiva dos psiquiatras, € bastante
compreensivel e talvez se expliqgue melhor pela nogdo basica de que, em nosso
inconsciente, a morte nunca é possivel quando se trata de nés mesmos. E

inconcebivel para o inconsciente imaginar um fim real para nossa vida na terra.
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Esse tema é importante porque foi realizada uma pesquisa com pessoas
em estagio terminal, classificando assim definidas cincos fases do luto. Fazendo um
esclarecimento sobre o processo da perda, seja ela por ter perdido alguém ou algo
significativo.

Larissa Burmann Barcellos e Marcio Borges Moreira:

Ja Bowlby que, citado por Mikulincer e Florian em 1996, afirma que o luto
€ uma perda de vinculagdo significativa, mostrando a necessidade basica do ser
humano em vincular-se com uma figura ou objeto significativo como seguranga de
vida.

Na perspectiva dos autores citado acima, o processo das cincos fases do
luto ndo se prende somente ao morrer, mas também a questdo do fato de perder um
objeto, como a boneca Brigida, em Kafka e a boneca viajante de Jordi Sierra i fabra.

Na obra sobre morte e morrer da Psiquiatra Elisabeth Kubler-Ross ela
define as cinco fases do luto

Segundo Larissa Burmann Barcellos e Marcio Borges Moreira, Na
primeira fase do luto, negacao, os autores relatam que a negagéo que o parente que
perde alguém apresenta é diferente. A primeira fase do luto em para parentes que
perdem um ente querido € mais simbdlico, como ndo ter mais o ente querido na
rotina que outrora ele participava.

Segundo Elisabeth Kibler-Ross A negacéo € utilizada pela maioria do dos
pacientes, as vezes nas primeiras fases da doenga, em outros casos é usada depois
da confirmagé&o, ou até mesmo, num estagio posterior.

Negacdo atua como um para-choque logo apds alguma noticias
inesperadas e chocantes, deixando que o paciente se restabelece com o tempo,
impulsionando outras medidas menos radicais.

-Por que a Brigida foi viajar sem mim?- perguntou, fazendo um bico de
contrariedade.
-E que ainda nZo consigo acreditar que ela ndo estd mais comigo-Elsi falava
devagar, abrindo o coragéo, - Ontem a noite, quando me deitei, senti muito sua falta,
porque costumava dormir abragada a ela. E hoje de manha também n&o pudemos
brincar juntas.
Na segunda fase, a raiva, € apresentada de varias formas, tanto raiva

pelo ente querido nao ter se cuidado, ou do parente nao ter cuidado direito do ente
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que estava doente, ou por ndo ter previsto todo o ocorrido, e quando o fez ja ndo
poderia fazer mais nada.

No segundo estagio depois que recebe a noticia, o paciente ndo acredita
que é verdade, ndo acredita que a situagdo esta acontecendo. Logo depois o
pensamento € substituido pelo pensamento de que nao foi engano. S&o a minoria
que permanecem sem acreditar sobre seu laudo.

-Ela nunca me disse isso - Elsi continuava com um bico enorme, beirando
a recaida no desconsolo.

Na terceira fase, a barganha se apresenta antes da morte do ente querido
como promessa, Nesse caso, a culpa € companheira da barganha, pois traz o
sentimento de culpa. . A barganha também pode se apresentar como forma de
aliviar a dor.

O terceiro estagio, o da barganha, é o menos conhecido, mas da mesma
maneira util ao paciente, ainda que por um tempo muito curto. Quase sempre espera
um prolongamento da vida ou deseja alguns dias sem dor ou sem males fisicos.

A barganha, é na verdade, uma tentativa de adiamento; como se tivesse
que incluir um prémio concedido "por bom comportamento”, determina também uma
"meta" auto-imposta e inclui uma promessa implicita de que o paciente nao pedira
outro adiamento, caso o primeiro seja concedido.

A maior parte das barganhas sdo feitas com Deus, sdo geralmente
conservada em segredo, promessas de mudangas, de uma vida dedicada a Deus
troca de um pouco mais de tempo de vida, caso os médicos conseguisse prolongar-
Ihes a vida.

As promessas podem estar ligada a uma culpa. Por conseguinte esses
pacientes devem passar por observagbes, ndao deve ser menosprezadas, um
capeldo ou um médico, dedicado pode investigar se o paciente esta sentindo culpa
por ndo ter frequentado a igreja, ou se existem desejos mais profundos e
inconscientes que aceleraram tais culpas.

-Ela nao vai voltar-interrompeu Elsi.

Na quarta fase, a depressdo se apresenta como sentimento de tristeza
profunda que parece durar para sempre, mas nem por isso € identificada como uma
doenca mental, € apenas proporcional ao contexto ao qual a pessoa esta

vivenciando.
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Quando o paciente em fase terminal ndo pode mais negar sua doenga, é
submeter-se a mais uma cirurgia ou hospitalizacdo, comega a manifestar novos
sintomas e torna-se mais debilitado e mais magro, ndo pode mais disfarcar a
doenga, sua revolta e raiva cederao lugar a um sentimento de grande perda.

Quando a depressao € uma preparagado da perda de todos os objetos
amados, ajuda facilitar aceitacdo, a motivagcdo e a confianga ndo tém razdo no
momento. O paciente ndo deveria ser incentivado a olhar o lado risonho das coisas,
pois isto significaria que ele ndo deveria contemplar sua morte iminente.

Franz Kafka ficou com a mente em banco e o coragédo apertado. A carta
tinha sido um parto. Com dor. Um parto carregado de espinhos com a melhor das
intencdes: devolver a paz a alma de uma menina ferida.

Na ultima fase, a aceitacdo ndo é a aceitagdo da morte de alguém, mas
aceitar que essa pessoa nao esta mais fisicamente presente, aceitando essa
auséncia de forma permanente. E o momento em que o individuo acredita que é
impossivel alcancar.

Um paciente que teve um tempo necessario, teve ajuda para superar,
alcancara um estagio em que ndo mais apresentara depressao nem raiva quanto a
seu "destino". Tera podido externar seus sentimentos, sua inveja pelos vivos e
sadios e sua raiva por aqueles que nao sao obrigados a enfrentar a morte tdo cedo.

Aceitacdo ndo é mesmo que o estagio de felicidade. E quase uma fuga
de sentimentos. E como se a dor, a luta tivesse cessado e fosse chegado o
momento do "repouso derradeiro antes da longa viagem", E o periodo em que a
familia precisa de apoio, mais do que o proprio paciente.

-estou muito contente.

-agora sim ela é totalmente feliz- suspirou Elsi.

-Brigida estava sozinha, agora n&o esta mais. Sei que Gustav vai fazé-la muito feliz.
O jeito como fala dele, do que sente, do que quer dividir ao seu lado...

Segundo Joana Filipa Pedro Marques vivéncia do luto € fundamental para
a reorganizagdo e reconstrugdo diante da quebra do vinculo. Desafiante
psiquicamente, emocionalmente e cognitivamente, porém necessario para
ressignificagado da relagdo com o objeto perdido.

Joana Filipa Pedro Marques também ha processo de luto relacionado com

perdas de relagdes interpessoais, de ideia, de material, tudo que o individuo perde,
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mas ndo consegue desvincular-se causando sofrimento. Esse sofrimento causado
pela dor da quebra desse vinculo € comparado pelo mesmo sentido com o luto por
morte.

Joana Filipa Pedro Marques ndo nascemos preparados para morrer e
perder, as perdas se faz necessario para o crescimento, para qualquer fase da vida
perder é doloroso e muitas das vezes traumatico, a perda remete ao abandono e a

desisténcia.

Aceitar essa realidade da perda se faz preciso. Por um lado, como o luto,
ela é a reagcdo a perda real do objeto de amor, mas além disso esta
comprometida como uma condi¢ao que falta no luto normal ou que, quando
ocorre, o converte em luto patolégico (Freud, 2011, p.64-65).

Marleide de Santana. Ha dois tipos de perdas; a real quando ha morte de
uma pessoa ou algo concreto como perda de vinculos com pessoas ou objetos, e a
perda simbdlica que sao perdas de natureza psicossocial.

O luto constitui-se em processos complexos, o olhar sobre o enlutado é
investigatorio das condigbes irregulares e inconstantes no quadro sintomatico
apresentado, o luto é importante para manutencado da saude mental do enlutado.

Segundo Freud (1913, p.65) “O luto tem uma tarefa fisica que precisa
cumprir: a sua missao é deslocar os desejos e lembrangas da pessoa que faleceu”.
Assim como as criangas passam por fases para um desenvolvimento saudavel, as
etapas do luto precisam ser vivenciadas para ndo permear danos psiquicos.

Também sentimentos n&o comuns diante da perda, como alivio
correlacionado pela culpa; ao mesmo tempo em que ha uma resisténcia em entrar
no processo de enlutamento, ha alivio mediante o que o objeto perdido
representava,

Cito Franz Kafka “Nossa salvagcao € a morte, mas nao esta. O aforismo
mostra nossa possibilidade de morrer e renascer no decorrer de uma mesma vida”
e desta maneira que valoriza a palavra morte precisamos através do tratamento
psicanalitico levar a morte o proprio luto. Luto este gerado e formado
diferentemente particular e direcionado, mutavel de individuo para individuo, € minar
e promover a queda deste amontado de fatores externos que se somam a fatores

internos, levando a sintomas na grande maioria dos casos exacerbados, levando ao
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sofrimento profundo e doloroso por periodos de tempos longos, tdo longos que

em alguns casos levam a morte precoce de que os carrega.

3.2 A literatura e a psicanalise

A literatura é parte integrante e significativa de enredos que perfazem
um conjunto de informagbes que podem ser exploradas numa perspectiva
psicanalitica, com vista o teor que envolve sentimentos e relagbes como situagdes e
condicbes internas do individuo, seus pensamentos, suas emogdes, sua
personalidade enquanto ser humano.

Para Da Silva et al. (2020, p. 40) em que afirmam:

Textos de fundamentagdo tedrica nas areas de Letramento Literario,
Literatura Infantil, Filosofia e Psicanalise, em que especialistas nos apontam
caminhos possiveis para o desenvolvimento do leitor literario, com a
aplicagcado de praticas que o estimulem a gostar ndo apenas de ler, mas
também compreender o que se |é.

Nessa l6gica dos autores acima complementa segundo Felman que a
literatura € o meio pelo qual os autores expressam seus sentimentos, ja a
psicanalise € um processo clinico e terapéutico, a literatura € a forma mais utilizada

pela psicanalise:

A literatura € a linguagem que a psicanalise usa para falar de si mesmo, para
dar nome a si, a literatura ndo esta fora da psicanadlise ja que motiva e nomeia
0os seus conceitos, e a referéncia pela qual a psicanalise denomina suas
descobertas (Felman, 1982 p. 9).

Desse modo, por meio da cativante historia, seja ficgdo epistolar feita de
cartas reais jamais encontradas e que transformou Kafka por algumas semanas em
um "carteiro de bonecas", ganhou formato de histéria na pena de Jordi Sierra i
Frabra, autor do livro premiado na Espanha: Kafka e a Boneca Viajante (2009).

Cabe relatar que num certo dia Kafka presenciou uma menininha por
nomes chorando, e se solidarizou perguntando qual o motivo do choro, Elsi disse
que tinha perdido sua boneca, ele ndo queria que aquela menina ficasse triste, entéao
inventou que era um carteiro de bonecas e que Brigida (a boneca) tinha viajado, a

luz da psicanalise compreende-se que essa atitude dele nao partiu do acaso, no seu
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inconsciente ele guardava sentimentos tristes que estavam relacionados a auséncia
dos pais na infancia, ele conhecia a saudade e sabia o quanto era ruim senti isso na
infancia.

Nesse caso, usa-se 0 conhecimento sobre a sua biografia principalmente na
infancia; procura-se captar as motivagbes inconscientes do processo criador,
reconhecer a solidariedade profunda que une a vida de um homem e sua producgao
artistica.

O autor menciona que existe uma relagdo simples entre a psicanalise e a
literatura. Certa ou errada, a teoria freudiana considera que todo comportamento
humano é motivado pela fuga da dor e busca do prazer. A razao pela qual a maioria
das pessoas Ié poemas, romances e pecas, esta no fato de elas encontrarem prazer
nessa atividade.

Na construcdo de um sentido na leitura, cada leitor € como um intérprete
particular movido por um desejo inconsciente que pertence apenas a ele. Assim
como o prazer de escrever provém de algo interno do escritor, € a mesma relagao
do escritor com a leitura.

Para Freud, uma experiéncia muito forte no presente desperta no escritor
criativo uma lembranca, geralmente de sua infancia, da qual vai se originar um
desejo que encontra realizagdo na obra criativa. Analisar com énfase as lembrangas
infantis da vida do escritor deriva-se da suposicdo de que a obra literaria, como o

devaneio, € uma continuagéo ou substituto do que foi o brincar infantil.

“Sua boneca ndo se perdeu — disse Franz Kafka alegremente. — ela foi
viajar!” (Jordi Sierra i Fabra, 2006). H4 momentos em que as pessoas passam por
determinadas situagbes que lhes pegam de surpresa e acabam agindo de uma
forma inesperada, foi exatamente o que aconteceu com Kafka ao ver aquela menina
chorando, ele ndo teve muito tempo para pensar, ele apenas agiu com o impulso da
emogao.

Segundo Lacan:

(...) as palavras sao formulas magicas. Elas deixam no cérebro impressées

digitais, capazes de se transformar num gesto de méo, em pegadas, as da
histéria. E preciso atender para cada palavra (Lacan, 1991, p. 23).
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Considerando essa afirmacao nota-se que o que Franz fez foi valer-se
das palavras para tornar a Brigida presente na vida de Elsi, através de sua narragao
a menina conseguia imaginar tudo que sua boneca estava fazendo. Assim,

expressam os autores abaixo que:

Se a interdisciplinaridade foi condicdo necessaria para a construgao do
campo psicanalitico, a transdisciplinaridade forneceu elementos que
justificam sua presenga na universidade. Ao estabelecer pontes com
diferentes campos, fazendo aquele edificio teérico ser atravessado por
marcas outras e modificarse (Coutinho; Fonteles, 2019, p. 7).

A atitude de Kafka chama atencéo pelo gesto de compaixao e amor ao
préoximo naquela cena, ele poderia simplesmente deixar passar por despercebido,
deixar a menina em pranto de choro, desconsolada, mas ele ndo pensou nessa

possibilidade, e ainda deixou tragos de sua propria histéria nas cartas.

O olhar foi de incredulidade. A surpresa completa. Mas era uma menina. Os
pequenos querem acreditar. Precisam acreditar. Em seu mundo, a
desconfianca humana ainda existe. E um universo de sdéis e luas, de dias
encadeados, cheios de paz, amores e carinhos (Jordi Sierra i Jabra).

Elsi era uma menina inteligente, ela estranhou o fato de Franz Kafka ser
carteiro de bonecas viajantes, de primeiro instante, ela o questionou sobre os
carteiros entregarem cartas em casa, Kafka foi ligeiro, e Ihe falou que carteiros de
bonecas n&o, por que alguém poderia ler as cartas, entdo a menina Elsi se entregou
para ao jogo da imaginacgao.

E para isso, precisa desenvolver a capacidade de ser criativo, de modo a
liberar o trabalho da imaginagdo — criar o mundo e torna-lo significativo e
real, de modo vivaz, polissémico. Com isso, Elsi e Kafka, paciente e
terapeuta, inauguram um novo lugar, pleno de sentidos, de modo que as
experiéncias, disruptivas ou ndo, possam ser integradas verdadeiramente,

transformando-se em histérias que podem ser narradas e, assim,
ressignificadas (Perrotta; Cintra, 2014, p. 12).

E a partir desse momento que a critica psicanalitica atua na obra,
Jacques Lacan concede o inconsciente de forma mais livre, dessa maneira o sujeito
torna-se falante, assim ele relaciona o inconsciente com a linguagem, o inconsciente

€ estruturado na linguagem da obra.
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De fato, o jogo so foi possivel porque Elsi era uma menina saudavel era
capaz de brincar, de sentir prazer com a brincadeira, ou de manter-se na
area intermediaria entre o campo subjetivo e o que é objetivamente
percebido, e ainda de aceitar diferenca e similaridade — base para o
estabelecimento da fungao simbdlica (Winnicott, 1975, p. 45).

Esse jogo de imaginagdo com a menininha Elsi s6 foi possivel porque ela
teve uma infancia agradavel, conseguia usar a imaginagdo, mesmo Franz Kafka
sendo um adulto, que se denominou carteiro de bonecas viajante e que se dispds a
Ihe ajudar.

Franz Kafka sentiu como se fosse sua obrigacao, fazer algo para que a
menininha nao passasse por aquele momento angustiante, pois ele se viu
protagonista daquele cenario, onde ele foi fortemente afetado com o autoritarismo de

seu pai e o fato dele esta apresentado devido a tuberculose.

A possibilidade de construir conhecimento, tanto epistemolégico quanto
ontolégico, por meio de um processo criativo, sempre é viabilizada no ato de
narrar e ouvir histérias, uma vez que essas agdes também geram conexao
com o conhecimento prévio, com as experiéncias e as impressdes do
mundo que o contador e o ouvinte carregam (Hodgson, 2018, p. 2).

Como acima registrado, a exemplo na obra em analise, a pequena Elsi ao
ver Kafka se aproximando dela nao recuou, ela poderia achar que Kafka, era uma
pessoa ma, ou até louco, mas né&o, ela se sentiu segura com ele, encontrou em
Kafka uma pessoa que poderia ajudar a amenizar o seu sofrimento e foi exatamente
0 que aconteceu, ele com sua brilhante ideia fez com que a menina parasse de
chorar.

As historias contadas nas cartas tém em suas formas e conteudos
sensibilidade exacerbada, ainda que por intermédio de outro autor, de todo modo
apenas por se saber que Kafka realmente demonstrara interesse na dor de uma
pequena crianga, é evidente a sua sensibilidade e a sua fragilidade diante de uma
pequena semelhante.

Através das mensagens contidas nas cartas percebe-se que Kafka
expressou seus proprios sentimentos, fica implicito que ele conhecia a mesmo dor
gue a menininha Elsi estava sentindo, esse sentimento Ihe era familiar, o autor das
cartas sentia vontade de experimentar algo novo, de viver a vida intensamente, mas

nao tinha coragem.
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Segundo Winnicott (1975) as mensagens na carta diziam que a boneca
se sentia pronta para vivenciar novas experiéncia e que sua partida sé foi possivel
por que Elsi tinha sido uma boa mae, Brigida ja4 era capaz de enfrentar as
dificuldades da vida, igual a uma filha que sai da casa de seus pais, algo esperado
para a vida adulta.

Winnicott (1975) ainda chama o inconsciente de repressao, para ele é
quando acontece a perda da consciéncia, trata-se dos sentimentos, memodrias, e
ideias, que ocasionam a dor, que quando vai para a consciéncia, o amor e o 6dio
coincidem, as memorias da infancia dolorida de Kafka, € transmitida para a obra.

Levando em consideracdo a linha de pensamento de Jacques Lacan
(1991) e de Winnicott (1975) a vida do autor Franz Kafka influenciou a criagcdo da
obra a boneca viajante, contém nela misto de lembrangas negativas da infancia, de
sentimentos expressados nas cartas escritas para a boneca.

O livro chama a atengao principalmente do publico Juvenil, pelo fato de
ser um romance em que uma boneca se apaixona em uma de suas viagens e se
casa, 0 que pode ser considerado um final esperado e bem tipico de todos os
romances, o que também chama a atencdo dos adultos por ter sido uma
reformulacédo das cartas verdadeiras.

Na obra trata do imaginario infantil a partir da relagdo que o autor faz com
as cartas numa perspectiva psicanalitica, uma vez que aborda da funcionalidade e
implicagbes acerca do imaginario infantil, buscando identificar a relacdo do autor
com a obra, baseando-se nos conceitos da critica psicanalista, conforme o conceito
do inconsciente de Jacques Lacan e do Winnicott, como acima como sao

mencionados.

3.3 Uma critica psicanalitica a relagao de Kafka e a boneca viajante

Ao buscar compreender sobre a imaginagao na ficgdo Kafka e a boneca
viajante de Fabra Sierra, ele conta a histéria vivenciada por Franz Kafka, que em um
certo dia presenciou uma menininha chorando, por ter perdido sua boneca, Kafka
entdo decidiu consola-la, inventando que sua boneca tinha viajado, que a enviaria

cartas para ela, denominando-se um carteiro de bonecas.
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Segundo Juan José Saer (2012) a ficcdo nado é, portanto, uma
reivindicacdo do falso. Mesmo aquelas ficgées que incorporam o falso de um modo
deliberado — fontes falsas, atribuigcdes falsas, confusdo de dados historicos com
dados imaginarios etc. —, o fazem nao para confundir o leitor, mas para assinalar o
carater duplo da ficgdo que mistura, de uma forma inevitavel, o empirico e o
imaginario.

No entanto, a ficcdo ndo pede para ser crivel enquanto verdade, e sim
enquanto ficcdo. Esse desejo ndo € um capricho de artista, mas a condi¢gao primeira
de sua existéncia, porque somente sendo aceita como tal € que se compreendera
que a ficcdo ndo é a exposicdo romanceada de tal ou qual ideologia, e sim um
tratamento especifico do mundo, inseparavel da matéria de que trata.

Por isso, ndo podemos ignorar que nas grandes ficgdes do nosso tempo,
e talvez de todos os tempos, esta presente esse entrecruzamento critico entre
verdade e falsidade, essa tensao intima e decisiva, ndo isenta nem de comicidade
nem de dramaticidade, e que € a ordem central de todas elas, as vezes explicitada
tematicamente e as vezes como fundamento implicito de sua estrutura.

Dessa forma, fica nitido que o autor utiliza se de suas vivéncias e langa
em suas obras, fatos que aconteceram na sua vida, e muitas das vezes sao fatos do
seu passado. Isso, Bakhtin (2006, p. 60) corrobora nos trazendo a possibilidade de
refletir que o aspecto efetivamente material do passado ndo se modifica, no entanto,
0 aspecto expressivo, falante, pode ser modificado, porquanto é inacabavel e nao
coincide consigo mesmo.

Nas mensagens das cartas, contém fragmentos que apronta que Kafka
transmite seus sentimentos e aflicbes inconscientemente, que ele se via naquele
triste cenario que a menina estava passando, angustiada sentindo a falta de sua
querida boneca, que para ela era algo mais importante.

O livro “Kafka e a Boneca Viajante”, de Jordi Sierra i Fabra (2009), temos
a narrativa sobre como o livro, foi concebido pelo autor, mobilizado pela beleza em si
do gesto de Kafka, o préprio gesto, embora ndo documentado, e a recriagdo do
suposto encontro de Kafka com uma garotinha que havia perdido sua boneca.

A obra a boneca viajante, se tornou um refugio para o autor Franz Kafka,
nela ele criou o mundo ideal, onde a boneca Brigida era corajosa e viveu muitas

aventuras, ja Kafka ndo se aventurava porque tinha medo do novo, e devido o medo
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ele era emocionalmente dependente de seus pais, precisava de suas permissoes
para tomar alguma decisao.

E por coincidéncia eles se encontraram, havendo uma sustentagdo do
sofrimento de Elsi, onde ela estava sofrendo a dor pela perda de sua boneca, no
mesmo momento Kafka sentia a dor do o luto pela a perda da infancia, ganhou
contornos justamente em um banco desse parque.

Analisando que o encontro entre Kafka e Elsi adquiriu valor terapéutico,
de evidenciou o a angustia e frustracdo advindos da perda, fazendo uma analogia,
concluir que, certamente, o objeto que excitava a voracidade de Elsi eram as cartas
de Brigida.

O aspecto benjaminiano premiado pela histéria de Sierra i Fabra (2009) é
a ressignificagdo do passado a partir do olhar do vencido, do oprimido. No livro, o
passado €& construido a partir do olhar do escritor-narrador, pela imaginagao,
empregada nas cartas, no didlogo com a crianga Elsi.

O autor direciona-se as questdes relacionadas as perdas, despedidas e
reconciliagbes, estagios que fazem parte do grande mistério que € a vida, e os
sonhos que devem ser incentivados para que possamos ir em busca de realizagdes
estdo contidos em toda a obra literaria.

E no campo literario em que os autores expressdo seus sentimentos, ja a
psicanalise € uma atuacéo clinica e terapéutica, a literatura é a forma mais utilizada
pela psicanalise.

No trabalho de interpretacdo de uma obra literaria, cuida-se do encontro
de duas subjetividades, ou seja, do que pode ser produzido, como sentido, a partir
do que permanece subliminar na materialidade do texto e que se faz presente em
suas "brechas". Estas ndo sdo uma "sobra" ou algum elemento aquém ou além do
texto. Ao contrario, fazem parte dele.

Isto ndo é um detalhe quando se fala desde a psicanalise. Ao contrario,
trata-se de um elemento central no processo de constituicdo de uma interpretacéo a
medida que remete aquilo que escapa a representacdao, mas a determina. Ocupo-
me, portanto, aqui das bordas da materialidade do texto, no "espago” entre o texto e

0 que sobra dele.
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A literatura € a linguagem que a psicanalise usa para falar de si mesmo, para
dar nome a si. A literatura ndo esta fora da psicanalise j4 que motiva e nomeia os
seus conceitos. “E a referéncia pela qual a psicanalise denomina suas descobertas"
(Felman,1982, p. 9).

Literatura que € perpetuada e lida mundo afora, apesar do desejo do
autor, ainda em vida — quando da ocasido de sua morte —, de que todos os seus
escritos ndo publicados fossem queimados; felizmente, esse desejo n&o foi atendido
pelo seu agente e sua ultima companheira.

O autor Franz Kafka se refugiava na literatura, nela que ele, expde suas
criticas, até mesmo os seus sentimentos, angustias, o aconteceu com a literatura de
Kafka.

Na visdo de Winnicott (1982) Kafka ficou bastante comovido, ndo era
qualquer choro, era algo mais dolorido, ele ndo queria que a menina continuasse
sentindo aquela dor, e ligeiramente teve a brilhante ideia de falar que a boneca tinha
deixado uma carta explicando o motivo de ter partido sem se despedir.

Para esse autor, a elaborar a teoria psicanalitica e ao langar mao dela na
clinica com seus pacientes, Freud queria alcangar os sentidos das fantasias, dos
"pensamentos originais" que mobilizavam os sujeitos em seus atos, atitudes e
sintomas.

O diagndstico em psicandlise além de ser estrutural € também sob
transferéncia, o que exige do analista um trabalho de produzir certa fala que possa
indicar algo da posi¢cdo do sujeito na fantasia. Falamos de um enderegamento da
fala, de uma ultrapassagem dos fendbmenos que nos permite formular um
diagnodstico como funcdo terapéutica e concomitantemente nos afasta das
caricaturas engendradas pelos manuais como padroes de sofrimento psiquico.

Enquanto objeto de analise propriamente dito, o estudo da criacéo literaria
permitiu o retorno a clinica. A analise do processo criativo, iniciada com a
autoanadlise de Freud e dos seus sonhos, direcionou-o para a descoberta da
presenca de mecanismos psiquicos comuns aos sonhos, a criacao literaria, aos
mitos e aos sintomas histéricos, a saber: o papel do trabalho do inconsciente; a
dindmica entre conteudos manifesto/latente; a presenca das lembrancas infantis,

individuais/coletivas.
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A criacao literaria, a semelhanca de todos os fendmenos psiquicos, é
multideterminada. Ela pode representar uma expressao da conflitualidade psiquica,
um sintoma, mas também pode constituir a expressao de uma parte saudavel da
mente.

Nessa mesma alinha de pensamento Freud o pai da psicanalise,
acreditava que poderia ter acesso ao intimo do individuo, dessa forma descobrir 0
que motivou a pessoa a ter um recalque, e as influéncias que os autores transmitem
nas suas escritas (Winnicott, 1982).

O que foi registrado inconscientemente, na perspectiva de Winnicott
(1982), foi uma interrupgado, um apagao, na auséncia da experiéncia pessoal do self.
Winnicott (1988/1990) “iria escrever sobre o inconsciente como, entre ouras coisas,
um lugar onde privagdes foram mantidas” (1975, pp. 21-22).

Para Freud o inconsciente € bem complexo, e esta extremamente ligado
ao sistema psiquico, ja Winnicott o inconsciente do ser, esta relacionado com o
ambiente e com os sentimentos entre a crianca e de sua mae.

O rastro do inconsciente do escritor, presente de forma subliminar, ecoa e
se encontra com outros rastros do indizivel no trabalho de produgao de significado:
leitor, sua memodria, a cultura na qual o texto esta inserido. Nessa relagao e por meio
dela, produz-se um outro texto ou, de outra forma, este adquire sentidos possiveis,
tdo variados quantos forem os leitores e as relagdes construidas

Neste capitulo, trabalha-se o autor Jordi Sierra i fabra, que se emocionou
com a histdria de autor, que se dedicou a escrever cartas para uma menininha, que
nao ha vestigios dela e nem das cartas, e Fordi se comprometeu recriar as
mensagens que havia nas cartas.

Kafka o qual se cativou ao vé a menina chorando, ele ndo quis deixar ela
em prantos de choros, se sentindo angustiada, pelo fato de ter se visto protagonista
da cena, ele sofria desde a infancia, pois o autoritarismo de seu pai Helmann o
afetava muito ele ndo conseguiu ter uma vida “normal" teve dificuldades na vida
amorosa.

Outro motivo que o fez sofrer, € que foi diagnosticado com tuberculose,
entdo teve que se apresentar, ele se sentia invalido, vivia fraco devido a doenca, por
orientagcdo médica, Kafka tinha que tomar ar puro, assim ele ia todas as manhas no

parque Stiglitz, onde encontrara a menininha.
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

Diante do exposto, cabe frisar que a tematica que acerca da ficgcdo
desenvolvida na obra, pode-se afirmar que o autor descreve uma realidade em que
este € a propria personagem que participa da histéria.

Desta forma, a pesquisa chega ao seu final cumprindo ao seu propésito
ao caracterizar a infancia atual em detrimento do pensamento exposto na obra em
gue a boneca viajante, se tornou um evidente refugio para o autor Franz Kafka, logo
nela ele criou o mundo ideal, em que descreve onde a boneca Brigida que era
corajosa e viveu muitas aventuras.

Doutro modo, percebe-se que Kafka ndao se aventurava devido ter medo
do novo, e, sobretudo pelo fato do medo dele ser emocional e alinhado ou
dependente de seus pais, o que o forcava moralmente ter permissdes para tomar
alguma decisdo em sua vida.

Percebe-se que entdo no detalhamento da obra das coincidéncias, como
do autor e personagem se encontrar com a personagem principal e assim sustentar
o do sofrimento de Elsi, em que nessa situagao ela estava sofrendo a dor pela perda
de sua boneca, e ao mesmo tempo Kafka sentia a dor do o luto pela a perda da
infancia.

Assim, a problematica da pesquisa ganha vasao como resposta no que
confere de uma parceria ou maior proximidade de planos e atividades ligadas ao que
se analisa no encontro entre Kafka e Elsi, uma vez que essa relagao adquiriu valor
terapéutico, em que mostra da angustia e frustracdo advindos da perda, entre as
duas personagens, logo faz uma analogia, no que conclui certamente que o objeto
que excitava a voracidade de Elsi, de certo eram as cartas de Brigida, como
narrado.

Para tanto, a histéria mostra ser espago para uma ressignificacdo do
passado a partir do olhar do vencido, do oprimido, entre outros que sofrem em suas
emocodes e pensamentos. A partir de entdo, nota-se que o passado € construido
com base no olhar do escritor-narrador, seja pela imaginagdo, ou exposi¢cao de
ideias, em que s&o empregadas nas cartas, direcionadas e dialogadas com a

crianga Elsi.
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