<STADU4
. '
v . g

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO MARANHAO - UEMA
LICENCIATURA EM LETRAS LINGUA PORTUGUESA E LITERATURAS
DE LINGUA PORTUGUESA

JACKYSON CORREA ALVES

A MELANCOLIA NA ESCRITA DE CAROLINA MARIA DE JESUS,
EM QUARTO DE DESPEJO

SAO JOAO DOS PATOS - Ma
2025



JACKYSON CORREA ALVES

A MELANCOLIA NA ESCRITA DE CAROLINA MARIA DE JESUS,
EM QUARTO DE DESPEJO

SAO JOAO DOS
2025

Monografia submetida ao curso de
Licenciatura Plena em Letras Lingua
Portuguesa e Literaturas de Lingua
Portuguesa, da Universidade Estadual do
Maranhdo, como requisito para conclusao
do curso.

Orientador: Prof. Me. Marcos Antdnio
Fernandes dos Santos.

PATOS — MA



Alves, Jackyson Correia.

A Melancolia na escrita de Carolina Maria de Jesus, em quarto de despejo. / Jackyson Correia
Alves. — Sd0 Joao dos Patos, MA, 2025.

25 1.

Trabalho de Conclusao de Curso (Curso de Letras Licenciatura em Lingua Portuguesa e
Literaturas de Lingua Portuguesa) — Universidade Estadual do Maranhao, Campus Sao Joao dos
Patos, 2025.

Orientador: Prof. Me. Marcos Antonio Fernandes dos Santos.

1. Quarto de Despejo. 2. Melancolia. 3. Escrita de Resisténcia. I.Titulo.

CDU: 616.895.4:831.134.3 (81)

Elaborado por Luciana de Araujo - CRB 13/445

831.134.3 (81) Literatura brasileira
616.895.4 Melancolia. Hipostenia. Psicose depressiva




A MELANCOLIA NA ESCRITA DE CAROLINA MARIA DE JESUS,

EM QUARTO DE DESPEJO

Monografia submetida ao curso de
Licenciatura Plena em Letras Lingua
Portuguesa e Literaturas de Lingua
Portuguesa, da Universidade Estadual do
Maranhdo, como requisito para conclusao
do curso.

Orientador: Prof. Me. Marcos Antonio
Fernandes dos Santos.

Aprovada em: 09 de Julho de 2025.

BANCA EXAMINADORA

Prof. Me. Marcos Anténio Fernandes dos Santos (Orientador)

govb

(12 membro)

Documento assinado digitalmente

JAMNAIRA CAROLINE DA SILVA RODRIGUES
Data: 30/07,/2025 18:57:56-0300
verifique em https://validar.iti.gov.br

(2° membro)



RESUMO

Este trabalho analisa a obra Quarto de Despejo, de Carolina Maria de Jesus Maria
de Jesus, a partir da articulagao entre melancolia e escrita. A autora transforma a dor
da exclusao social em linguagem poética e politica, revelando a escrita como espaco
de subjetivacdo e resisténcia. A relevancia desta pesquisa reside na ampliagdo do
debate sobre as formas literdrias produzidas por sujeitos historicamente
marginalizados e os modos como essas producoes desafiam os cénones da
literatura tradicional. A fome, a pobreza e a soliddao surgem como imagens
recorrentes da melancolia, ressignificadas por Carolina Maria de Jesus como critica
social. Metodologicamente, este estudo adota uma abordagem qualitativa, com base
em pesquisa bibliografica, utilizando obras teoricas que discutem a melancolia sob
as perspectivas psicanalitica, estética e filoséfica, além de analises literarias sobre o
trabalho da autora. Fundamenta-se em autores como Ginzburg (2012), Kristeva
(2012), Benjamin (1985), Bosi (2002), Kehl (2009) e Freud (1976). Dessa forma, o
objetivo central da pesquisa é investigar como a melancolia se constrdi na escrita de
Quarto de Despejo, demonstrando que a palavra, na obra, transcende a denuncia e
se converte em instrumento de elaborac¢ao simbdlica da subjetividade.

Palavras-chave: Carolina Maria de Jesus Maria de Jesus; Melancolia; Escrita de
Resisténcia.



ABSTRACT

This study analyzes the work Quarto de Despejo, by Carolina Maria de Jesus Maria
de Jesus, based on the articulation between melancholy and writing. The author
transforms the pain of social exclusion into poetic and political language, revealing
writing as a space of subjectivation and resistance. The relevance of this research
lies in expanding the debate on literary forms produced by historically marginalized
subjects and the ways in which these productions challenge the canons of traditional
literature. Hunger, poverty, and loneliness emerge as recurring images of
melancholy, re-signified by Carolina Maria de Jesus as social critique.
Methodologically, this study adopts a qualitative approach, based on bibliographic
research, using theoretical works that discuss melancholy from psychoanalytic,
aesthetic, and philosophical perspectives, as well as literary analyses of the author's
work. The research is grounded in authors such as Ginzburg (2012), Kristeva (2012),
Benjamin (1985), Bosi (2002), Kehl (2009), and Freud (1976). Therefore, the central
objective of this study is to investigate how melancholy is constructed in the writing of
Quarto de Despejo, demonstrating that the word, in the work, transcends
denunciation and becomes an instrument for the symbolic elaboration of subjectivity.

Keywords: Carolina Maria de Jesus Maria de Jesus. Melancholy. Writing de
Resistance.
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1 INTRODUCAO

A escrita de Carolina Maria de Jesus Maria de Jesus em Quarto de
Despejo: Diario de uma Favelada representa um dos testemunhos mais potentes
da literatura marginal brasileira do século XX. Sua obra ndo apenas relata a
realidade brutal da favela, mas a transforma em narrativa, deslocando o
sofrimento para um espago de elaboragéo simbolica. Ao fazer da exclusdo social
um exercicio estético e politico, Carolina Maria de Jesus redefine o papel da
autoria negra e periférica na literatura.

Nesse processo, a melancolia se constitui como elemento estruturante da
escrita. Longe de ser apenas uma emoc¢ao pessoal, ela opera como linguagem
critica e forma de enfrentamento simbdlico. Ginzburg (2012) entende a melancolia
como possibilidade epistémica diante da violéncia estrutural, permitindo a autora
denunciar, com densidade poética, a desumanizacao cotidiana imposta a corpos
excluidos.

A escolha do diario como forma literaria evidencia um gesto autobiografico
singular. Para Gomes (2004), esse gesto produz um “efeito de verdade”,
legitimando a experiéncia vivida como digna de escuta e analise. A escrita de si,
nesse caso, rompe o siléncio e impée a voz de quem foi historicamente
silenciada, abrindo espaco para novas epistemologias do testemunho.

A escrita, portanto, torna-se central. A leitura de Quarto de Despejo exige
um posicionamento ético do leitor: escrita a autora como quem se aproxima de
uma denuncia visceral. Nao se trata de compaixdo, mas de responsabiliza¢do. A
escrita que Carolina Maria de Jesus convoca é politica, pois tensiona os limites
entre o sofrimento intimo e as estruturas sociais que o produzem.

Sob essa perspectiva, a estética melancélica assume papel de resisténcia.
Kristeva (1989), vé na melancolia uma forma de elaboracdo simbdlica diante da
perda, que ndo paralisa o0 sujeito, mas o impulsiona a criagdo. Carolina Maria de
Jesus escreve a partir da dor, mas recusa-se ao apagamento. Em sua obra, a

palavra tem peso, ritmo e funcéo.
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Kehl (2009), colabora essa visdo ao afirmar que o sujeito melancdlico ndo
abdica da palavra, mesmo quando submerso na angustia. A escrita, nesse caso,
€ um fio que sustenta a vida e reafirma a dignidade da experiéncia. A insisténcia
na linguagem se torna, assim, gesto de sobrevivéncia e insubmissao frente a
marginalizagao.

Foucault (1992), compreende a escrita de si como um ato de subjetivacao
e resisténcia. Em Quarto de Despejo, esse ato se revela na construcao de uma
identidade insurgente, que nao se reduz a condicao de vitima. Carolina Maria de
Jesus assume o controle da narrativa e afirma-se como autora de sua propria
histéria, criando um espacgo simbdlico de existéncia.

Com base nisso, esta pesquisa tem como objetivo geral investigar a
construcdo da melancolia na escrita de Carolina Maria de Jesus Maria de Jesus.
Entre os objetivos especificos, destacam-se: analisar a narrativa autobiogréfica
como ferramenta de resisténcia; identificar o uso estético da melancolia como
critica social; e compreender o gesto de escrita como elaboragdo simbdlica do
trauma vivido.

A relevancia deste estudo reside na valorizacdo da producao literaria de
sujeitos historicamente marginalizados. Carolina Maria de Jesus rompe com a
hegemonia branca e letrada ao inscrever, por meio da escrita, uma voz negra,
feminina e periférica. Sua obra exige ser lida como escuta radical: um chamado
etico e politico a transformacao social.

2 A ESCRITA COMO ESPACO DE SUBJETIVACAO E DENUNCIA

A escrita de Carolina Maria de Jesus Maria de Jesus em Quarto de
Despejo: Diario de uma Favelada configura-se como pratica de subjetivacdo que
transcende o relato intimo para instaurar um discurso politicamente potente.

Em forma de diario, sua narrativa revela mais do que o cotidiano de uma
mulher negra, pobre e favelada: expressa uma experiéncia de mundo
atravessada pela marginalizacdo, fome e violéncia simbodlica. Nesse gesto de
escrita, Carolina Maria de Jesus afirma-se como sujeito histérico e politico,
demonstrando que escrever € também reivindicar dignidade e existéncia diante

da excluséao.
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Quando estou na favela tenho a impressdo que sou um objeto fora de
uso, digno de estar num quarto de despejo. Sinto-me descartada pela
sociedade, uma pecga que ja ndo serve para mais nada. A cada dia, essa
sensagcdo de inutilidade torna-se mais presente, consumindo minhas
forgas e minha esperanca. E € assim que a tristeza vai se enraizando em
mim, transformando minha existéncia em um fardo insuportavel. (Jesus,
2020, p.37).

A metafora do “quarto de despejo” condensa a condigdo subjetiva da
autora, cuja existéncia €& socialmente tratada como descartavel. Nessa
perspectiva, a melancolia emerge ndao como enfermidade individual, mas como
afetacao estrutural, resultante da exclusao social. Kristeva (1989), entende que a
escrita melancélica advém da perda do objeto amado, neste caso, a dignidade
humana, convertendo a dor em matéria estética e politica.

A subjetividade construida por Carolina Maria de Jesus entrelaga-se a
vivéncia coletiva da favela. Ao registrar os detalhes da vida marginalizada, sua
escrita ndo se limita ao testemunho individual, mas torna-se instrumento de
denuncia social. Nesse ponto, o diario se configura como gesto ético e politico.
Gomes (2004), destaca que a escrita biografica reivindica a experiéncia vivida
como narrativa legitima, produzindo o que denomina “efeito de verdade”.

A autora, portanto, transforma sua dor em linguagem publica e coletiva.
Além de se afirmar enquanto sujeito politico, Carolina Maria de Jesus reivindica
um lugar de fala no espaco literario. Klinger (2012) argumenta que a autoria se
expande para além do texto, sendo performada nas aparicbes publicas,
entrevistas e posicionamentos da autora, configurando-se como uma autoria
insurgente e ampliada.

Mesmo com baixa escolaridade formal, Carolina Maria de Jesus desafia os
critérios tradicionais da legitimidade literaria. Sua frase “mesmo elas aborrecendo-
me, eu escrevo” (Jesus, 2020), expressa uma determinagdo que transgrede

normas linguisticas e sociais, reafirmando seu direito a palavra e a autoria.

Vi os pobres sair chorando. E as lagrimas dos pobres comove os poetas.
Nao comove os poetas de saldo. Mas os poetas do lixo. Aqueles que
conhecem a dor e a fome, que sentem na pele o que é ser invisivel e
descartavel. Sdo esses que carregam a verdadeira poesia, nascida da
miséria e da luta cotidiana. E é dessa dor que brota minha escrita, uma
tentativa de mostrar ao mundo o que os olhos se recusam a ver. Meu
diario € um retrato fiel da realidade que me cerca. Escrevo para que nao
esquegam que existimos e sofremos.” (Jesus, 2020, p. 16)
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Neste trecho, Carolina Maria de Jesus se autoidentifica como poeta do lixo,
conferindo a sua posicdo marginal um valor estético e ético. Como aponta
Ginzburg (2012), a melancolia, nas artes, pode ser entendida como recurso
reflexivo e subversivo: o sujeito melancélico observa o mundo com distancia
critica, revelando fissuras sociais muitas vezes ignoradas.

A articulacdo entre melancolia e denuncia manifesta-se especialmente na
forma como Carolina Maria de Jesus representa a invisibilidade social. A dor de
ser tratada como sujeira transforma-se em matéria discursiva. Kristeva (1989)
observa que o sujeito melancélico experimenta a dissolucao identitaria pela perda
do objeto amado. No caso de Carolina Maria de Jesus, a perda constante de
direitos, dignidade e afeto social motiva a escrita como recomposi¢ao simbdlica.

A obra da autora também propde uma leitura interseccional de raca,
género e classe. Para Evaristo (2009), a literatura negra feminina parte da
experiéncia para construir uma poética de resisténcia. Carolina Maria de Jesus
reconstréi sua identidade como mulher, mae solteira, catadora e escritora a partir
da dor, mas também da forga de persistir, registrando no papel aquilo que lhe
negaram socialmente.

A escrita, assim, torna-se espaco de resgate existencial e de critica
histérica. Benjamin (apud Ginzburg, 2001), argumenta que a melancolia, longe de
ser paralisante, € poténcia reflexiva e criadora. Carolina Maria de Jesus
transfigura sua exclusdo em testemunho profundo e dendncia do Brasil
negligenciado, registrando a favela como lugar de memoéria.

Mesmo que sua obra tenha sido inicialmente recebida com certo exotismo
pela critica, sua for¢ca poética e politica rompe com o preconceito de classe e
raca. Costa (2019) enfatiza que, mesmo sem atender aos padrdes cultos da
linguagem literaria, Carolina Maria de Jesus representa vozes marginalizadas
com intensidade e legitimidade.

A escrita da autora, por fim, configura-se como territorio de subjetivacéo,
dendncia e resisténcia. Sua melancolia ndo € resignada, mas reveladora: ela
expde a morte simbdlica dos sujeitos invisibilizados. Narrar, nesse contexto, é
também existir — e, acima de tudo, persistir. A obra de Carolina Maria de Jesus
Maria de Jesus €, assim, um testemunho de vida e uma pratica de insurgéncia

ética e estética.
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3 A MELANCOLIA COMO ESTETICA E RESISTENCIA NA LITERATURA
MARGINAL

A melancolia, mais do que um estado psicolégico, constitui-se enquanto
categoria estética e epistémica na escrita de Carolina Maria de Jesus Maria de
Jesus. Em Quarto de Despejo, o sofrimento ndo é apenas um registro emocional,
mas um elemento estruturante da linguagem e da forma narrativa.

A autora da corpo ao vazio existencial de sua condicdo por meio da escrita,
realizando o que Freud (1976), define como deslocamento da libido ao ego: a
transformacdo da perda em palavra. Freud pontua que: “Os tracos mentais
distintivos da melancolia sdo um desanimo profundamente penoso, a cessacgao de
interesse pelo mundo externo, a perda da capacidade de amar (Freud, 1976, p.
249)”.

Caracteristicas perceptiveis nas passagens em que Carolina Maria de
Jesus descreve a propria solidao e esvaziamento de sentido da vida. A estética
melancolica da obra manifesta-se pela recorréncia da fome, da miséria e da
desesperanca, mas também pela lucidez com que a autora observa sua
realidade.

Este enunciado expressa o empobrecimento do eu que Freud (1976),
associa a melancolia, ndo como simples tristeza, mas como uma forma de perda
que atravessa a subjetividade de forma estrutural.Diante disso, Jesus (2020, p.
57), destaca que: “Hoje amanheci triste. A tristeza € o meu estado normal.
Quando estou alegre, estou fora de mim. A alegria ndo me pertence.”

Esse trecho explicita a internalizagdo da dor como parte constitutiva da
subjetividade da autora. A tristeza, aqui, ndo € episodica, ela se impde como
condicdo existencial, revelando uma identidade marcada pela exclusdo e pela
experiéncia constante de perda.

A fome, mais do que auséncia de alimento, é auséncia de dignidade, de
reconhecimento, por isso adquire tonalidade melancélica. Kristeva (1989), ao
refletir sobre a melancolia em Sol Negro, afirma que a arte € o Unico “continente”
possivel para a “Coisa” melancédlica, ou seja, para aquilo que escapa a

simbolizacao.
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A escrita de Carolina Maria de Jesus é uma tentativa de domar esse
indizivel por meio de signos literarios. Em um de seus registros mais
contundentes, a autora escreve: “Hoje ndao comi nada. Amanha também nao
comerei, porque nao tenho o que comer” (Jesus, 2014, p. 47). A linguagem direta
e crua torna palpavel uma dor que, por vezes, escapa a homeagao, mas encontra
na escrita um espaco de elaboracéo e denuncia.

Kristeva diz que: “Por melodias, ritmos, polivaléncias seméanticas, a forma
dita poética [...] parece assegurar um dominio incerto, mas adequado, sobre a
Coisa” (Kristeva, 1989, p. 20). Em Quarto de Despejo, essa “forma poética” é a
crueza da linguagem do cotidiano, que se torna testemunho da exclusao e
resisténcia simbdlica a sua invisibilidade.

Conforme Benjamin (1985), por sua vez, entende a melancolia como o
traco de uma modernidade marcada pelo desencanto e pela perda de sentido
social. A figura do melancélico, para ele, é a do intelectual ou artista que observa
a faléncia das promessas de progresso e humanidade.

Para Ginzburg (2012), interpretando Benjamin (1985), afirma que a
melancolia “¢ uma forma de interpretar a historia a partir da dor dos vencidos”
(Ginzburg, 2012, p. 225). Carolina Maria de Jesus, nesse contexto, atua como
cronista dos vencidos: sua obra registra os que nao aparecem na histéria oficial,
0s excluidos das politicas publicas e das narrativas dominantes.

De acordo com Kehl (2009), entende a melancolia como uma forma
simbdlica de resisténcia, diferenciando-a da depressao por seu carater discursivo
e politico. Para a autora, o melancoélico € aquele que nao encontra sentido em sua
existéncia, percebe suas a¢des como inuteis e sente-se deslocado, sem um lugar
no mundo.

A melancolia, em Quarto de Despejo, articula-se a escrita como estratégia
de enfrentamento do trauma social da exclusdo. Cada pagina do diario
reconfigura o abandono vivido em forma de linguagem, dando-lhe forma e forga.

Como aponta Goulart (2012), a literatura se enquadra no rol de
mecanismos com que o ser humano encontra respostas para as auséncias e
angustias. A palavra escrita por Carolina Maria de Jesus ocupa o vazio deixado
pela omissao do Estado, pela miséria imposta e pela violéncia da fome.

15



Portanto, ao ser compreendida ndo como doenca, mas como estética
critica, a melancolia se revela elemento central para a compreensao da obra de
Carolina Maria de Jesus Maria de Jesus. Sua escrita se estrutura pela dor, mas
nao é derrotada por ela. Ao contrario, transforma-a em poténcia politica, artistica
e existencial.

E na tensdo entre auséncia e linguagem que emerge a poética melancdlica
de Quarto de Despejo, profundamente singular e universal. A obra estd permeada
por imagens que, juntas, constroem um campo semantico da melancolia.
Elementos como a fome, a pobreza exirema e a soliddo sao descritas de forma
visceral e cotidiana, conferindo ao texto uma densidade simbélica que transcende
o relato autobiogréfico.

A fome, sobretudo, assume papel central na narrativa, a ponto de ser
personificada por uma cor — uma imagem sensorial e sinestésica do desamparo
absoluto. “Ontem ndo comemos. Hoje é dia 1° de maio. Os barracos estao em
festa. Nos estamos em luto. A miséria esta tdo presente em minha vida que ja
comeco a considera-la um ser. Um ente vivo que anda comigo” (Jesus, 2020, p.
34).

Esse excerto revela como a autora transforma a caréncia em entidade
sensivel, reforgando a poténcia simbdlica da fome como personagem e metafora
de uma existéncia marcada pela privacdo e pelo esquecimento social. A
“‘Amarela” representa o estagio critico da privagcdo, momento em que todos os
objetos do mundo parecem desbotar.

A fome nao é somente auséncia fisica de alimento, mas a interrupcao do
sentido de realidade, a alienagédo sensorial e existencial. Tal experiéncia ressoa
na concepgdo de melancolia como perda do objeto vital, conforme Freud (1976),
compreende: a perda de algo que ndo se sabe nomear, mas cuja auséncia funda
o sofrimento.

A pobreza, por sua vez, ndo aparece como dado abstrato, mas como
condicdo de existéncia que afeta profundamente a dignidade humana. Tal
metafora reforca a ideia de descarte social, de uma vida que se torna indesejada
e invisivel. Essa figura de linguagem ecoa a concepcao de Benjamin (1985), para
qgquem a modernidade transforma sujeitos em ruinas humanas, esquecidos pelo

progresso.
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A solidao, outro eixo da melancolia em Carolina Maria de Jesus, ndo se
limita a auséncia de companhia, mas a impossibilidade de pertencimento. A
autora registra o abandono institucional e comunitario com a mesma forga lirica
com que descreve 0s sentimentos que esse abandono provoca. A auséncia de
solidariedade, como ela propria reconhece, é uma das caracteristicas mais cruéis
da vida na favela.

A critica de Ginzburg (2012), aprofunda essa visdo ao apontar que a
melancolia na literatura marginal pode ser interpretada como resposta estética a
violéncia estrutural. Ginzburg (2012), argumenta que a literatura de denudncia é
marcada pela dor dos vencidos, 0s quais ressignificam seu sofrimento por meio
de uma estética tragica e reflexiva.

Nesse sentido, a escrita de Carolina Maria de Jesus Maria de Jesus, ao
atribuir cor a fome e transformar a miséria em narrativa, revela-se como um
espaco de elaboragdo simbodlica do trauma coletivo. De modo semelhante, a
dissertacao de Pinheiro (2013), contribui para esse debate ao compreender a
melancolia como uma categoria estética inserida na resisténcia literaria,
entendendo a arte como algo que emerge de lacunas deixadas pelo trauma,
impossiveis de serem preenchidas.

A escrita de Carolina Maria de Jesus opera nesse vazio, denunciando e, ao
mesmo tempo, criando um novo territdrio de existéncia simbodlica para aqueles
gue sao cotidianamente apagados. Por fim, € necesséario destacar que essas
figuras melancoélicas — fome, pobreza e soliddo — nao paralisam a narrativa de
Quarto de Despejo.

Pelo contrario, sdo motores de sua forga literaria e politica. Carolina Maria
de Jesus transforma o sofrimento em linguagem, o apagamento em visibilidade, e
a dor em resisténcia poética. E nessa encruzilhada entre o real brutal e a palavra
lirica que reside a poténcia de sua obra.

A escrita de Carolina Maria de Jesus Maria de Jesus constitui um ato de
resisténcia diante de um mundo que constantemente tenta calar vozes como a
sua. Em vez de silenciar diante da exclusdo e da dor, a autora transforma a
palavra em ferramenta de denuncia e transformacdo. A melancolia, presente em
sua obra, ndo é paralisante: ela mobiliza, impulsiona, constréi. Essa escolha nao
€ neutra: revela o potencial politico de uma subjetividade que se recusa ao

desaparecimento simbdlico.
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A melancolia em Carolina Maria de Jesus se converte em gesto estético e
politico. Kehl (2009), propde que o sujeito melancélico pode criar formas artisticas
a partir de sua dor, operando uma espécie de sublimagao critica daquilo que o
adoece. Em suas palavras, “é o sofrimento decorrente da perda de um lugar no
Outro social que baliza a produ¢ao do sujeito melancoélico moderno” (Kehl, 2009,
p. 49).

Carolina Maria de Jesus, ao escrever sobre sua condi¢cdo de mulher negra,
favelada e mae, mobiliza esse sofrimento em uma critica contundente as
estruturas de poder. Essa leitura encontra ressonéancia em Benjamin (1985), que
observa na melancolia moderna um modo de posicionamento diante das ruinas
sociais e histéricas.

Para Benjamin (1985), o sujeito melancolico é aquele que carrega consigo
a memdria dos vencidos e, a partir dela, elabora uma nova narrativa do mundo,
assim, a experiéncia de Carolina Maria de Jesus pode ser lida nessa chave: sua
escrita é um acervo de perdas transformadas em memdéria e denuncia. Isso ilustra
a consciéncia critica da autora sobre o lugar que Ihe é socialmente atribuido.

A critica literaria contemporanea reconhece na obra de Carolina Maria de
Jesus um exemplo de como a palavra se faz resisténcia. Ginzburg (2012),
defende que “a melancolia pode se tornar uma estratégia de leitura critica da
violéncia e da desigualdade social” (Ginzburg, 2017, p. 229).

Esse conceito é util para compreender Quarto de Despejo nao apenas
como relato de dor, mas como uma intervengao politica no tecido social. A autora
faz da experiéncia vivida o centro de uma poética da indignacdo. A resisténcia, na
escrita de Carolina Maria de Jesus, também se manifesta como gesto de
afirmacao identitaria.

Essa frase carrega em si a recusa a marginalizacdo cultural. E a
reafirmagao de que a escrita ndo é monopdlio da elite letrada, mas um direito de
expressao que também pertence aqueles que vivem a margem.

Bosi (2002), contribui para essa discussao ao afirmar que a resisténcia, na
arte, pode ser entendida como um processo imanente a forma literaria. Para ele,
“a forma deve acompanhar a vontade de resisténcia” (Bosi, 2002, p. 120). Em
Quarto de Despejo ilustra essa ideia ao apresentar uma estrutura que rompe com

0s canones da literatura tradicional:
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A linguagem simples, os erros gramaticais e o uso do diario como género
sdo formas de quebrar o siléncio imposto as classes subalternizadas. Outro
aspecto fundamental da resisténcia em Carolina Maria de Jesus é a performance
publica de sua escrita. Segundo Klinger (2012), o autor contemporaneo é um
sujeito performatico, cuja atuacdo extrapola o texto e se da também na vida
publica.

Carolina Maria de Jesus foi, de fato, uma figura que incomodava por sua
ousadia em se fazer ouvir. Sua escrita e sua presenca, mesmo rejeitadas por
setores da sociedade, forcaram o reconhecimento de um Brasil profundo e
doloroso. A luta por existir através da escrita se intensifica quando Carolina Maria
de Jesus relata os abusos sofridos na favela.

Esse relato € mais que um desabafo € a materializacdo simbodlica da
violéncia estrutural sofrida por mulheres negras e pobres, e sua decisdao de
registra-lo é, por si s6, um gesto politico. Portanto, a melancolia em Carolina

Maria de Jesus Maria de Jesus €, paradoxalmente, forga criadora.

4 QUARTO DE DESPEJO: ALGUNS ASPECTOS SOBRE A MELANCOLIA
NA ESCRITA DE CAROLINA MARIA DE JESUS MARIA DE JESUS

A obra escrita por Carolina Maria de Jesus Maria de Jesus, constitui um
marco na literatura brasileira ao revelar, com crueza e lirismo, as agruras da vida na
favela do Canindé, em S&o Paulo, nos anos 1950.

Muito além de um simples testemunho da miséria urbana, sua escrita se
apresenta como um gesto de elaboragdo subjetiva e politica, construindo uma
narrativa. Nesse sentido, compreender como Carolina Maria de Jesus transforma a
dor em linguagem exige uma abordagem critica que considere a articulagdo entre
melancolia e escrita como eixos centrais de sua poética e de sua resisténcia.

Ao longo desta analise, pretende-se demonstrar que a obra de Carolina Maria
de Jesus Maria de Jesus nao se limita ao campo do testemunho documental, mas
inscreve-se como uma potente forma de resisténcia discursiva, onde a melancolia é
ressignificada como forma de recriar sentidos, denunciar estruturas de opresséo e

afirmar a existéncia por meio da linguagem.
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Na obra, Carolina Maria de Jesus Maria de Jesus converte sua experiéncia
de exclusao social em uma estética marcada por imagens que carregam 0 peso do

sofrimento, da auséncia e da negacgao da dignidade, assim:

A fome me faz ver o mundo distorcido, tudo ao meu redor perde o brilho,
perde a cor. O amarelo ndo é s6 uma cor, mas um simbolo da miséria
que me acompanha. Quando como, é como se eu voltasse a enxergar a
realidade, como se a vida voltasse a ter forma e sentido. Essa transigéo
da escuriddo para a luz sé ocorre com o alimento, e enquanto isso, a
Amarela domina meus olhos e minha mente (Jesus, 2020, p. 45).

Segundo Kristeva (1989), a melancolia se manifesta como uma experiéncia
de perda do objeto impossivel de nomear. O sujeito melancdélico, privado de algo
fundamental — o amor, a identidade, o pertencimento —, transforma esse vazio
em discurso.

No caso de Carolina Maria de Jesus, a fome torna-se metafora dessa
perda: ndo apenas do alimento, mas do préprio lugar no mundo. A cor amarela,
gue inunda sua visao, nao € sé sinal fisico da desnutricdo, mas imagem de um
mundo desprovido de sentido, contaminado pela dor, onde tudo perde seu brilho

original, assim, Kristeva (1989, p. 20) aponta que:

A estética melancolica presente em Quarto de Despejo também atua
como estratégia narrativa para representar o trauma social de maneira
indireta e poética. A forma poética parece assegurar um dominio incerto,
mas adequado, sobre a Coisa melancdlica” como afirma (Kristeva 1989,
p. 20).

Carolina Maria de Jesus realiza esse dominio por meio de imagens
sensoriais: a fome é a amarela, o lixo € o lugar de subsisténcia, e 0 céu quando
observado com estdmago vazio deixa de ser celeste para se tornar o reflexo do
abandono.

E pela metafora que a autora comunica a dor que ndo pode ser dita
literalmente. Essa operagédo estética também € analisada por Ginzburg (2012), ao
discutir a melancolia como lente critica. Para ele, o discurso melancélico, quando
presente em obras literarias, permite que a dor dos excluidos ganhe visibilidade
simbdlica, mesmo quando nao encontra representacao direta na esfera politica ou

midiatica.
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A autora, ao nomear e estilizar sua fome realiza um gesto de insurgéncia
silenciosa, conferindo a sua escrita um carater reflexivo e profundamente
politico. “A melancolia pode se tornar uma estratégia de leitura critica da
violéncia e da desigualdade social, afirma (Ginzburg 2012, p. 229).

A fome, na obra, aparece como figura insistente da auséncia, mas também
como catalisadora de linguagem. Carolina Maria de Jesus escreve porque tem fome
e escreve sobre a fome como uma realidade continua. Seu texto esta saturado de
corpos famintos, de maes desesperadas, de criangas chorando por pao.

Essa constancia te matiza a fome como uma experiéncia estruturante da
subjetividade periférica e feminina. A linguagem usada por Carolina Maria de Jesus,
ainda que simples, é carregada de imagens que condensam o sofrimento em forma
simbdlica, um recurso estético profundamente melancalico.

Além disso, ao narrar a fome, Carolina Maria de Jesus cria um espago de
escuta que a sociedade historicamente negou. Como observa Kristeva (1989), a
escrita melancélica é um gesto paradoxal: ao mesmo tempo, em que expressa a dor
da perda, ela reconstrdi o sujeito que escreve. Ao tornar visivel sua experiéncia
extrema, a autora ndo apenas sobrevive, mas se impoe.

O uso da metafora “a amarela” exemplifica esse processo: € com
criatividade e sensibilidade estética que ela transforma uma vivéncia
degradante em arte, em resisténcia simbodlica. A melancolia em Quarto de
Despejo nao opera como paralisia, mas como dispositivo estético e ético.

Carolina Maria de Jesus Maria de Jesus, ao transformar fome em cor e dor
em palavra, elabora uma linguagem prépria da exclusao — uma escrita que nao
s6 denuncia, mas ressignifica o sofrimento. Sua obra €, assim, expressao maxima
de uma melancolia que ndo se cala, mas grita poeticamente, revelando a poténcia
critica e criadora de quem transforma o abandono em voz.

A escrita de Carolina Maria de Jesus Maria de Jesus configura-se como um
gesto radical de transformacao do sofrimento em linguagem e da linguagem em
denuncia. Em um cenario de extrema pobreza, fome e abandono, escrever nao €
apenas um ato de expressao, mas de insurgéncia.

A frase “Quando eu nao tinha o que comer, em vez de xingar, eu escrevia”
revela que o ato de escrever substitui a impoténcia do grito pela poténcia da
palavra. Essa escolha ndo é apenas estética, mas ética e politica, pois a autora
decide intervir simbolicamente na realidade que a marginaliza, assim:



Eu poderia ter me revoltado, gritado, mas preferi escrever. Cada palavra
escrita era um ato de coragem, uma forma de enfrentar o siléncio
imposto pela miséria. A escrita me dava voz, me fazia existir para além
da dor. Era minha maneira de resistir e de dizer que, mesmo na
excluséo, eu tinha algo a dizer. Escrever era minha rebeldia, minha luta
(Jesus, 2020, p. 8).

O trecho revela como a escrita se torna um gesto de resisténcia diante da
miséria. Ao escolher a palavra como forma de enfrentamento, Carolina Maria de
Jesus afirmar sua existéncia em meio ao siléncio imposto pela exclusdo. Sua
escrita é ato politico e subjetivo, que rompe com a invisibilidade social. E por meio
dela que a autora ressignifica a dor. Escrever, portanto, € sua forma de néo
sucumbir.

Benjamin (1985), ao refletir sobre o papel do melancélico moderno,
identifica no artista que escreve a partir da ruina um cronista da destruicdo. Para
ele, o melancélico é aquele que, ao perceber a faléncia das promessas da
modernidade, narra a histéria a partir da dor dos vencidos.

Nesse sentido, Carolina Maria de Jesus assume o lugar de cronista da
favela, narrando os fragmentos da vida urbana negada pela cidade oficial. Sua
escrita ndo tenta embelezar a miséria, mas revela-la como estrutura social
violenta que exclui sistematicamente os pobres. A resisténcia de Carolina Maria
de Jesus passa pela decisao de registrar o que o poder dominante tenta apagar.

Sua narrativa evidencia aquilo que se esconde por trds dos muros da
cidade moderna: o lixo, a fome, a precariedade. (Benjamin, 1985), afirma que o
historiador verdadeiro é aquele que tem consciéncia de que mesmo 0s mortos
nao estardo em seguranga se o inimigo vencer.

Em Quarto de Despejo, a palavra escrita se transforma em testemunho
que preserva a memoéria dos esquecidos, dos anénimos, das mulheres e criangas

da favela. Bosi (2002), por sua vez, entende que:

A literatura como forma de resisténcia cultural e ética. Para o autor, a
escrita que nasce da dor, quando elaborada criticamente, se torna uma
forma de confrontar as estruturas de dominagédo. Em suas palavras, “a
literatura da resisténcia é aquela que pensa a historia a contrapelo (Bosi,
2002, p. 119).
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Carolina Maria de Jesus, ao registrar sua fome e sua indignacao, subverte a
l6gica da submissdo e da invisibilidade imposta aos marginalizados. Ela ndo apenas
narra o cotidiano da favela, mas o reinterpreta por meio de uma linguagem propria,
nao institucionalizada. A dimensao estética da resisténcia em Carolina Maria de
Jesus também se expressa na escolha do género diario.

Ao optar por registrar seus dias em um caderno, a autora transforma o intimo
em publico, o doméstico em politico. Cada entrada no diario é um ato de presenca
no mundo, mesmo que esse mundo tente constantemente exclui-la. A rotina da
miséria, a repeticdo da fome e o abandono dos servigos publicos sdo tratados com
objetividade, mas carregados de uma emocao contida que se aproxima da poética
da dor.

O Brasil precisa ser dirigido por uma pessoa que ja passou fome. S6
quem conhece a miséria entende o valor da comida, da dignidade. Eu
vejo os politicos falando, prometendo, mas eles ndo sabem o que é
sentir fome, o que é ver um filho chorando por comida. Escrevo para
mostrar essa realidade, para que ninguém mais feche os olhos para a dor
do povo (Jesus, 2020, p. 35).

De acordo com Jesus (2020), essa frase, de forte cunho politico, mostra
que sua escrita € também um projeto de nagédo, um pais onde os pobres possam
ter voz e vez. Ao propor essa inversao de papéis, Carolina Maria de Jesus
desloca o lugar do saber e da autoridade, afirmando que o conhecimento da
miséria é tao legitimo quanto o conhecimento académico ou técnico.

O uso da linguagem simples, direta e muitas vezes coloquial em Quarto de
Despejo € outro ponto que reforca seu carater de resisténcia. Ao ndo seguir 0s
moldes formais da literatura, Carolina Maria de Jesus cria uma estética propria,
uma literatura da escassez, da urgéncia, do cotidiano.

Benjamin (1985), também destaca a importancia do narrador como aquele
que detém uma experiéncia a ser compartilhada. Carolina Maria de Jesus se
apropria dessa posigdo ao construir, com sua narrativa, um saber coletivo da
favela.

Seus relatos ndo sao apenas pessoais, mas partilhaveis: falam de uma
comunidade, de um povo, de um Brasil invisibilizado. A escrita torna-se, assim,
ferramenta de coletivizacdo da dor, transformando o sofrimento individual em

documento social.



5 CONCLUSAO

A andlise da obra Quarto de Despejo, de Carolina Maria de Jesus Maria de
Jesus, evidencia como a escrita pode emergir como um gesto potente de
elaboracao subjetiva e enfrentamento simbdlico frente a exclusdo social. Longe
de ser apenas um registro fatual da miséria na favela, o diario de Carolina Maria
de Jesus configura-se como espaco de construcéo de si, onde a autora, por meio
da linguagem, rearticula sua identidade e afirma sua existéncia diante de um
mundo que a tenta apagar.

A escrita torna-se, assim, uma forma de subjetivacdo melancoélica, em que
a dor néo paralisa, mas convoca a agao discursiva. A presenca da melancolia na
obra néo se restringe ao sofrimento pessoal ou emocional, mas adquire forma
estética e epistémica. Carolina Maria de Jesus transforma sua vivéncia de fome,
abandono e soliddo em imagens simbdlicas densas, como a “amarela”’, que
metaforiza a fome como auséncia absoluta.

Tal construcdo revela como a melancolia pode ser apropriada
artisticamente como linguagem da exclusdo — uma linguagem que comunica
aquilo que as estruturas sociais silenciam. A tristeza, nesse contexto, torna-se
critica, e a dor, linguagem.

Nesse processo, a palavra adquire funcao politica. A autora utiliza sua
escrita ndo apenas para narrar sua condicdo, mas para denuncia-la. A frase
“‘Quando eu nao tinha o que comer, em vez de xingar, eu escrevia” condensa
esse gesto de resisténcia: a opcao pela palavra como arma estética diante da
barbarie cotidiana.

No campo da resisténcia, conforme apontam tedricos como Benjamin
(1985) e Bosi (2002), revelando a possibilidade de criagdo e denuncia mesmo a
partir das ruinas sociais. Além disso, ao escrever em forma de diario, com
linguagem acessivel e desprovida de filtros formais, Carolina Maria de Jesus se
coloca como autora de sua propria narrativa e da realidade que vive.

Sua obra rompe com os padrées hegemobnicos de autoria, incorporando
o lugar da mulher negra, favelada e mae como legitima voz da literatura
brasileira. A escrita melancélica, nesse caso, ndao é sinal de rendicdo, mas de
insurgéncia: € o modo que Carolina Maria de Jesus encontra de existir e resistir

no papel — e, por consequéncia, no mundo.
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Dessa forma, Quarto de Despejo transcende o testemunho autobiografico
para se tornar uma obra literaria de relevancia estética, politica e histérica.
Através da dor, Carolina Maria de Jesus cria arte; através da exclusao, ela
comunica. Sua escrita € melancélica porque parte da falta, mas é também
transformadora porque da forma a auséncia.

Ao reconfigurar sua dor em narrativa, a autora ndo apenas se inscreve na
histéria da literatura, mas reposiciona a propria literatura como campo de luta,
expressao e resisténcia. A escrita melancoélica de Quarto de Despejo ndo apenas
revela a dor de existir a margem, como também inaugura um novo horizonte de
leitura para as producdes literarias de sujeitos historicamente silenciados.

Ao transformar o sofrimento em estética, Carolina Maria de Jesus Maria de
Jesus reposiciona o lugar da mulher negra na literatura brasileira, demonstrando
que a experiéncia periférica € também um espaco legitimo de enunciacao poética
e politica. Nesse sentido, este trabalho contribui para o fortalecimento de uma
critica literaria comprometida com as vozes dissidentes, oferecendo uma chave
interpretativa que associa melancolia, resisténcia e linguagem.

Para pesquisas futuras, este estudo se apresenta como ponto de partida
para investigagdes interdisciplinares que articulem literatura, psicanalise, estética
e estudos decoloniais, aprofundando o entendimento sobre os modos de
producédo simbdlica de sujeitos subalternizados. Além disso, reafirma a urgéncia
de revisitar os canones literarios a luz de obras que emergem da dor social, ndo

como lamentag¢ao, mas como poténcias de reescrita do mundo.
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