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RESUMO

O presente trabalho trata da tematica acerca dos “Jogos e brincadeiras: uma
abordagem sobre o desenvolvimento da crianga na educacgao infantil na Creche
Municipal Professora Maria Fernandes Freitas em S&o Luis Gonzaga do Maranh&o -
MA, destacando-se a importancia da ludicidade no ambiente escolar, como também
nas praticas pedagogicas, na mediagao do educador ao executar suas atividades em
sala. Fala sobre reconhecer o ludico como uma ferramenta de grande relevancia para
o desenvolvimento das criangas no processo da aprendizagem, socializagéo,
psicomotor, respeitar regras e diferengas. Também buscou averiguar o conhecimento
dos educadores em relagdo ao ludico no ambiente escolar. O educador enquanto
mediador no processo de ensino-aprendizagem necessita ter uma visdo amplo sobre
trabalhar a ludicidade em suas aulas, quando utilizada de maneira correta a crianga tem
oportunidades em desenvolver-se de acordo com o que esta na Base Nacional Comum
Curricular - BNCC. Também ¢ abordado as fases do desenvolvimento infantil, no qual
€ de suma importancia no processo cognitivo, pessoal e escolar da crianga. O objetivo
geral da presente € analisar os jogos e brincadeiras e sua importancia para o
desenvolvimento da crianga na educacao infantil. E os objetivos especificos sao:
destacar a concepcdo do brincar na educacao infantil; reconhecer o docente como
facilitador e mediador das atividades ludicas e das brincadeiras; enfatizar a importancia
da cooperagao entre a familia e a escola para aprimorar a aprendizagem e o
desenvolvimento das criangcas na educacgao infantil. Como aporte tedrico para
fundamentar a pesquisa utilizou-se autores como: Piaget (19720), Vygotsky (1999),
Kishimoto (2011), Teixeira (2018), dentre outros. Os procedimentos metodoldgicos
utilizados para a realizagao deste trabalho partem de um estudo de cunho bibliografico
e de campo, com abordagem quantiqualitativa, exploratéria e descritiva. Os sujeitos da
pesquisa foram 08 (oito) educadoras que atuam na educacgao infantil na Creche em
estudo. Com base nas informagdes obtidas por meio dos dados, constatou-se que, os
educadores tém conhecimento da importancia de trabalhar com os jogos e as
brincadeiras para o desenvolvimento infantil. No entanto, é visivel que tais ferramentas
nao sao usadas de forma continua em suas praticas, mas em atividades especificas ou
somente em sala de aula, ja que o espaco fisico para desenvolver atividades ludicas
nem sempre € viavel. A finalidade desta proposta é fomentar o completo
desenvolvimento das criangas por meio de jogos e brincadeiras, uma vez que se
constatou a auséncia de recursos, sendo desenvolvida oficinas de produgao de
materiais ludicos destinados as educadoras no intuito de potencializar suas praticas.

Palavras-chave: Jogos. Brincadeiras. Ludico. Educacéo Infantil.



ABSTRACT

This paper deals with games and play, an approach to child development in early
childhood education at the Professora Maria Fernandes Freitas Municipal Daycare
Center. It highlights the importance of playfulness in the school environment, as well as
in pedagogical practices, in the educator's mediation when carrying out their activities in
the classroom. It talks about recognizing playfulness as a tool of great relevance for the
development of children in the process of learning, socialization, psychomotor,
respecting rules and differences. It also sought to ascertain the knowledge of educators
in relation to playfulness in the school environment. The educator as a mediator in the
teaching-learning process needs to have a broad vision about working playfulness in
their classes, when used correctly, the child has opportunities to develop according to
what is in the BNCC. It also addresses the stages of child development, in which it is of
utmost importance in the child's cognitive, personal and school process. Thus, the
general objective of this study is to analyze games and play and their importance for the
development of children in early childhood education, and the specific objectives are: to
highlight the concept of play in early childhood education; to recognize the teacher as a
facilitator and mediator of playful activities and games; to emphasize the importance of
cooperation between the family and the school to improve the learning and development
of children in early childhood education. As a theoretical contribution to support the
research, authors such as Piaget (19720), Vygotsky (1999), Kishimoto (2011), Teixeira
(2018), among other authors, were used. The methodological procedures used to carry
out this work start from a bibliographic study and field research with a qualitative,
exploratory, descriptive approach. The research subjects were educators who work in
early childhood education. Based on the information obtained through the data, it was
found that educators are aware of the importance of working with games and play for
child development. However, it is clear that such tools are not used continuously in their
practices, but in specific activities or only in the classroom, since the physical space to
develop playful activities is not always viable. The purpose of this proposal is to promote
the complete development of children through games and play. Since there was a lack
of resources, workshops were developed to produce playful materials for educators, with
the aim of enhancing their practices.

Key-words: Games. Play. Playful. Early. Childhood Education.
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1 INTRODUGAO

O presente trabalho tem como objetivo abordar a importancia dos jogos e
brincadeiras para o desenvolvimento da crianga na educacgao infantil, visando o ludico
como aprendizagem e construgéo do conhecimento.

O brincar € um ato criativo, tem-se uma série de beneficios para o
desenvolvimento infantil, estimulando a sensibilidade visual, auditiva, exercita a
imaginagao, desenvolve atividades motoras, tem forte influéncia no comportamento da
crianga, fazendo-as aprenderem a se socializar e relacionar-se uns com 0s outros.
Desde sempre, o brincar é fundamental para a sobrevivéncia do homem enquanto
sociedade.

As brincadeiras sao elementos necessarios para a crianga em qualquer etapa da
educacéo infantil, por contribuirem com os aspectos cognitivo, social, emocional e
motor. Além disso, eles promovem a interacéo e a formacao de valores, sendo através
deles que as criangas aprendem a compartilhar, a respeitar as regras, a desenvolver a
coordenacao motora fina e ampla, a identificar cores, formas, numeros, letras e a
estimular a capacidade de concentracdo e atengado. Portanto, é fundamental que os
profissionais que trabalham na educagao infantil saibam planejar atividades ludicas que
despertem o interesse e a curiosidade das criangas, proporcionando um lugar de
conhecimento prazeroso e desafiador.

Ao escolher jogos e brincadeiras para a educacgao infantil, € importante considerar
a faixa etaria das criangas, seus interesses e habilidades, bem como os objetivos
educacionais a serem alcangcados. Com uma abordagem adequada e criativa, podem
ser utilizados como uma ferramenta valiosa para o desenvolvimento das criangas na
educacao infantil.

Por meio dos jogos e brincadeiras as criangas desenvolvem os aspectos fisicos,
sociais, culturais, afetivos, emocionais e cognitivos. O ludico surge como um divisor de
aguas para a educagao infantil, que necessita de transformagdes no processo de ensino
e aprendizagem quando o assunto é ludicidade, pois, € com um ensino ludico que se

pode trabalhar os estimulos e incentivar o aluno a querer participar nas atividades.
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Neste contexto, é necessario conhecer outro ponto importante para a construgao
do conhecimento da crianga em sala de aula, que é o educar, cuidar e brincar, pois
atualmente, o que falta em alguns educadores é a percepc¢éo para entender que no
momento em que os pequenos estado brincando, eles estao literalmente aprendendo a
respeitar o outro e a viver em sociedade.

O professor e 0 pedagogo sao de grande importancia para a ludicidade, pois ao
se conscientizar dos beneficios que o ludico pode trazer, ele se adapta ao ensino
utilizando-o de acordo com suas necessidades. O pedagogo € o profissional do
aprendizado, ele como pesquisador deve estar sempre em busca de a¢des educativas
para que a crianga tenha o mesmo desejo de ir as aulas, assim como tem o desejo de
ir para “brincar” no intervalo (Recreio). Sendo assim, a arte de educar é fundamental ao
pedagogo, porque para tudo eles precisam usar o ludico a fim de alcangar os objetivos
de aprendizagens.

Apos compreender tais concepgdes, tornou-se evidente que a motivagao pela
pesquisa em estudo deu-se pela percepgéo que os jogos e as brincadeiras tem sobre
o desenvolvimento da crianga na educacdo infantil, no processo de ensino e
aprendizagem, assim como, na evolugao sociocultural do individuo enquanto ser social.

Assim também, verificou-se que o ludico no ambiente escolar tem tornado as
praticas pedagogicas mais dinamica e menos exaustivas para as criangas, um modelo
renovador, onde a crianga aprende brincando, de maneira que possam expressar-se e
de forma auténoma, no qual o professor esta para mediar o saber no momento das
atividades, com um olhar atento as necessidades de cada aluno.

E de suma importancia salientar, que os jogos e brincadeiras devem esta presente
no curriculo da educagao infantil, como parte integradora no processo do ensino e
aprendizagem, nao pode haver educacgao de qualidade sem pensar a ludicidade como
ferramenta de apoio no desenvolvimento das criancas, pois € comprovado
cientificamente que trabalhar o ludico no espaco escolar ajuda na construgao
educacional e social da crianga.

Visto que o ludico apresenta um marco para o processo da evolugéo das criangas,
esta pesquisa buscou investigar os jogos e brincadeiras em uma abordagem sobre o
desenvolvimento da crianca na educacao infantil.

Portanto indaga-se: Quais os impactos da auséncia de atividades ludicas para a

aprendizagem e o desenvolvimento das criangas no ambiente escolar.
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O referido trabalho possui como objetivo geral analisar os jogos e brincadeiras e
sua importancia para o desenvolvimento da crianga na educacéo infantil na Creche
Municipal Professora Maria Fernandes Freitas, em Sao Luis Gonzaga do Maranh&o -
Maranhao. Para tanto, foram delineados os seguintes objetivos especificos: Destacar a
concepgao do brincar na educagéao infantil; reconhecer o docente com facilitador e
mediador das atividades ludicas e das brincadeiras; enfatizar a importancia da
cooperagdo entre a familia e a escola para aprimorar a aprendizagem e o
desenvolvimento das criancas na educacéo infantil.

Diante disso, parte-se da hipétese de que os Jogos e Brincadeiras tém um papel
importante para o desenvolvimento da crianga, por proporcionar habilidades motoras,
cognitivas, afetivas e sociais, afirmando assim que outras capacidades sao construidas
como protagonistas, criativas, curiosas e trabalhando em equipe. Estas capacidades
asseguram o sucesso escolar e o pleno desenvolvimento de aprendizagens globais e
significativas na criancga.

Os procedimentos metodoldgicos utilizados na realizagao deste trabalho partiram
de um estudo de cunho bibliografico, onde buscou-se abordar as concepgdes de
autores relevantes para a tematica e para a pesquisa de campo com abordagem
qualiquantitativa, a fim de relatar os fatos interpretados, observando e analisando sem
a intervencao do pesquisador. Os sujeitos da pesquisa foram 08 (oito) educadoras que
atuam na educacao infantil, no municipio de Sdo Luiz Gonzaga do Maranh&o do
Maranhao - MA.

A pesquisa caracterizou-se como exploratéria e descritiva. No ponto de vista de
Prodanov e Freitas (2013, p. 52), “Tal pesquisa observa, registra, analisa e ordena
dados, sem manipula-los, isto é, sem interferéncia do pesquisador.”

Alguns autores contribuiram para o embasamento desta pesquisa, com tematicas
pertinentes sobre os jogos e brincadeiras na educacgao infantil como: Piaget (1972),
Vygotsky (1999), Kishimoto (2011), Teixeira (2018), dentre outros. Este trabalho esta
dividido e organizado nas seguintes sec¢des: a primeira, evidencia a introdu¢éo sobre a
tematica; a segunda trata dos jogos e brincadeiras no desenvolvimento infantil; a
terceira analisa os jogos e brincadeiras suas concep¢des e significados. A quarta segao,
aborda as fases do desenvolvimento infantil segundo Jean Piaget; a quinta, trata dos

jogos e brincadeiras nas praticas pedagogicas; a sexta, enfatizou os jogos e
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brincadeiras na Base Nacional Comum Curricular; a sétima, comenta sobre o professor
como mediador dos jogos e brincadeiras.

A oitava secdo traz o impacto da mediacdo do professor no processo da
aprendizagem na educacéo infantil; a nona seg¢ao, enfatiza a familia e escola como
instituicdo incentivadora; a décima primeira segéo apresenta a metodologia da pesquisa
realizada executada posto in loco, os sujeitos envolvidos, o campo de estudo, os
instrumentos utilizados para a coleta de dados, o tipo de pesquisa.

A décima segunda secao traz a analise de dados tabulados; Décima terceira,
aborda-se a proposta de intervengao pedagodgica. E a ultima seg¢do as consideragdes
finais.

Os resultados da pesquisa apontaram que é de grande relevancia os jogos e
brincadeiras para a educacao infantil, pois através da utilizacdo desses recursos as
criangas podem desenvolver-se tanto no processo de ensino-aprendizagem, como nas
relagdes interpessoal, psicomotora e cognitiva.

Desta forma, o presente trabalho possui uma grande relevancia para a pratica
docente, visto que, o ludico deve ser usado em sala de aula para tornar a aprendizagem

mais prazerosa, dindmica e significativa para as criangas.
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2 JOGOS E BRINCADEIRAS NO DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Partindo do ponto de vista historico sobre o brincar, constatou-se que desde os
tempos dos homens das cavernas, ja existia essa ac¢ao, identificou-se ainda que através
das pinturas rupestres, nas dangas enquanto grupos ja se reuniam para festejar algum
ritual. Porém, o brincar na idade média era visto como algo negativo, ruim pois
associavam aos jogos de azar e por isso, as brincadeiras ndo eram levadas a sério.

Em contrapartida, ja no periodo Romancista no século XVIIl e XIX, o brincar era
visto como forma para educar as criangas e nao a uma associagao ao jogo de azar
como acontecia na idade média, mas uma maneira de recreacao e distracdo para que
a criangca nao tivesse preocupagbes do mundo adulto, uma vez que elas ja

frequentavam o universo adulto nas reunides familiares, em pracas publicas, etc.

Criangas s@o sujeitos sociais e histéricos, marcadas, portanto, pelas
contradicbes das sociedades em que estdo inseridas. A crianga nao se
resume a ser alguém que ndo é, mas que se tornara (adulto, no dia em que
deixar de ser crianga). Reconhecemos o que é especifico da infancia: seu
poder de imaginacgdo, a fantasia, a criagdo, a brincadeira entendida como
experiéncia de cultura. Criangas sdo cidadas, pessoas detentoras de direitos,
que produzem cultura e sao nela produzidas. Esse modo de ver as criangas
favorece entendé-las e também ver o mundo a partir do seu ponto de vista. A
infancia, mais que estagio, é categoria da histéria: existe uma histéria humana
porque o homem tem infancia” (Kramer, 2007, p. 15).

A arte do brincar era reconhecida também por grandes filésofos da época como
Platdo, que em sua obra “As Leis”, define o quanto o “aprender brincando” € importante
no processo de ensino e aprendizagem da crianga.

Nos séculos XIV e XVI, periodo do Renascimento brincar era uma conduta livre,
favorecendo ao desenvolvimento intelectual infantil, por ser considerado como um
meio que beneficiaria a crianga em sua inteligéncia e facilitaria também no estudo do
aluno, as brincadeiras foram sendo colocadas como instrumento de aprendizagem, e
nao utilizavam somente conteudos, mais alternavam entre os dois processos,

permitindo ao docente oportunidades de trabalhar de forma ludica e dinamica.
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“A crianga sera percebida pela sociedade de forma diversificada ao longo dos
tempos, conforme as determinacdes das relagdes de produgao vigentes em cada
época” (Faria, 1997. p. 9).

A crianca € um ser dotado de valores positivos, tem em sua esséncia uma
natureza boa. E durante o brincar que se pode identificar o quanto a brincadeira é
primordial para o desenvolvimento cognitivo das criangas, eles mergulham em um
mundo de faz de conta, de fantasia. O processo das brincadeiras ajuda na socializagao
entre as criangas sejam no ambiente escolar ou em momentos de lazer fora da escola.

O brincar é indispensavel para o desenvolvimento cognitivo da crianga, uma vez
que os processos simbodlicos e as representagdes as levam aos pensamentos
abstratos, ele reforca que através das brincadeiras, as criangas resgatam suas
vivéncias, reelaborando-as ou transformando-as (Vygotsky, 1991, p. 19).

Criancas que brincam, desenvolvem-se com naturalidade, tem facilidade em
relacionar-se em grupos, conseguem obedecer as regras que lhes sao passadas, 0s
jogos ajudam a estimular a concentragao, proporcionando aos pequenos momentos

de interesse nas atividades que sao propostas a eles.

2.1 Jogos e brincadeiras: concepgodes e significados

Os jogos e as brincadeiras tém sido elementos fundamentais da experiéncia
humana em varias culturas ao longo da historia. Essas atividades ludicas vao além do
simples entretenimento, exercendo fun¢des importantes na educagao, na socializagao
e na formagdo da identidade cultural. Cada civilizagao desenvolve suas préprias
perspectivas sobre jogos e brincadeiras, influenciadas por suas tradigdes, valores e
vivencias em grupo. Dessa forma, o significado de um jogo pode divergir
consideravelmente entre diferentes culturas, evidenciando a complexa e rica variedade
de contextos sociais e historicos.

Atividades ludicas e jogos sdo expressodes culturais essenciais para o crescimento
social e intelectual dos individuos, especialmente durante a infancia. Por meio dessas
experiéncias, as criangas se divertem enquanto aprendem a socializar, a enfrentar
desafios, a elaborar taticas e a aprimorar suas habilidades motoras. E importante
destacar que a percepgao e a pratica de jogos e brincadeiras podem diferir bastante

conforme as culturas e os contextos histoéricos.
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E comum pensar nessas atividades como se fossem as mesmas coisas.
Contudo, Jogos e brincadeiras sao diferentes, embora sejam incentivos para
desenvolvimento da crianga.

No universo da educacao infantil, € necessario entender a concepgéo entre
ambos, pois, ainda ha uma certa “confusdo” sobre a definigdo clara dos jogos e

brincadeiras. Ainda sdo conceitos que causam duvidas em muitos educadores.

Tentar definir o jogo n&o é tarefa facil. Quando se pronuncia a palavra jogo
cada um pode entendé-la de modo diferente. Pode-se estar falando de jogos
politicos, de adultos, criangas, animais ou amarelinha, xadrez, adivinhas,
contar estorias, brincar de ‘mamae e filhinha’, futebol, domind, quebra-cabeca,
construir  barquinho, brincar na areia e uma infinidade de outros (Kishimoto,
2011, p.15).

Os jogos sao agdes organizadas que obedecem a normas determinadas. Podem
ter um carater competitivo ou colaborativo e, geralmente, envolvem um objetivo a ser
atingido. Ja as brincadeiras, representam expressdes mais naturais e desinibidas, nas
quais a criatividade e a imaginacao da crianga sdo incentivadas. Nado necessitam de
regras fixas e possuem um aspecto mais investigativo.

Cada civilizag&o cria suas concepgdes de jogos e brincadeiras de acordo com a
cultura onde vivem, desta maneira, ter uma classificacdo Unica é cada vez mais
complexo, pois, uma vez que um jogo ou uma brincadeira aparecem em uma dada
época sao classificados de forma e maneiras diferentes, poderdao os mesmos nao terem

conceitos semelhantes para geragdes futuras.

O jogo como promotor de aprendizagem e do desenvolvimento passa a
ser considerado nas praticas escolares como importante aliado para o
ensino, ja que coloca o aluno diante de situa¢ées ludicas como o jogo
pode ser uma boa estratégia para aproxima-los dos conteudos culturais
a serem vinculados na escola (Kishimoto, 1994, p.13).

Independente da dificil tarefa de classificar os jogos, sempre havera cédigos que
os definirdo, que sera as construgdes sociais efetuadas pelo homem ao longo da sua
historia, na qual s6 pode ser transformada pela prépria acédo do homem. O anseio pela
defini¢do real sobre o0 que é 0 jogo e 0 que é a brincadeira tem-se tornado inquietagdes
para pedagogos quanto para professores de educagéo fisica escolar.

Os dois termos sdo tidos como sindbnimos e também como antdbnimo, dessa

forma. torna-se conflitante ndo s6 para professores como também na utilizagao de suas
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praticas pedagodgicas. Apesar de muitos estudos e pesquisas ainda ndo se chegou a
um consenso para a definicdo clara e objetiva referente ao que é jogo e o que é
brincadeira. Brougére (1998, p. 11) fala que, “...todo jogo é um sistema de regras que
definem o que é e o que ndo é do jogo, ou seja, o permitido e o proibido”. Também
pode-se constatar tal fenbmeno nas brincadeiras, tdo logo, suas regras néo nos da
objetivos confiaveis em relagao a elas.

As atividades ludicas, como jogos e brincadeiras, desempenham uma fung¢ao
essencial que se estende além da infancia, visto que varias habilidades e conceitos
aprendidos nesse estagio impactam o decorrer da vida. Através dessas experiéncias,
as pessoas aprimoram sua habilidade de lidar com vitérias e derrotas, trabalhar em
equipe e entender a importancia de regras e estratégias.

De maneira concisa, pode-se afirmar que jogos e brincadeiras sdo componentes
cruciais da vivéncia humana, favorecendo o crescimento cognitivo, emocional e social.
Eles desempenham um papel importante na formacao de vinculos, na estimulagao da
criatividade e na capacitagao das pessoas para lidarem com os desafios do cotidiano.
Assim, seu significado ultrapassa o mero entretenimento, sendo essenciais na
construcdo de identidades e no desenvolvimento de comunidades colaborativas e

resilientes.

2.2 As fases do desenvolvimento infantil segundo Jean Piaget

O crescimento infantil pode ser visto como um percurso de aprendizado pelo qual
0s pequenos se desenvolvem em diversas esferas, incluindo a cogni¢ao, habilidades
motoras, emogodes e interagdes sociais. Trata-se de um conjunto de experiéncias que
ajuda as criangas a se tornarem cada vez mais autbnomas e independentes. No
decorrer dos primeiros anos de vida, os pequenos passam por um constante
desenvolvimento cognitivo, fisico e emocional, e a educagdo desempenha nessa fase
um papel essencial nesse cenario.

Jean Piaget, um renomado psicélogo do desenvolvimento, reconheceu quatro
etapas fundamentais no crescimento infantil. Defendia que as criangas atravessam
essas fases enquanto se desenvolvem e se relacionam com o ambiente a sua volta.

A primeira fase é a sensoério-motor, trata-se do “periodo que vai do nascimento

até a aquisicdo da linguagem. E marcada pelo extraordinario desenvolvimento mental”
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(Piaget,1999, p.17) na qual o progresso mental tem sua primeira apari¢ao estabelecida.
Essa etapa inicia-se nos primeiros dias de vida e vai até os 2 anos de idade.

“E decisivo para todo o curso da evolucdo psiquica: representa conquista,
através da percepcao e dos movimentos, de todo o universo pratico que cerca a
crianga” (Piaget, 1999, p. 17).

Uma das principais caracteristicas desta etapa é o avang¢o da linguagem,
manifestada por meio de choros, gritos, gestos e, eventualmente, palavras simples. No
entanto, a comunicagao dos bebés vai além dos sons que emitem; eles comegam a
perceber que suas ag¢des tém consequéncias. Por exemplo, ao derrubar um brinquedo
no chao, notam que os pais imediatamente pegam o objeto. Nessa fase, as brincadeiras
com objetos onde a crianga pode tocar, mexer, sacudir e experimentar sdo ideais, além
disso, sdo jogos que envolvem imitagcdo, como “esconde-esconde”, ajudando a
desenvolver a compreensao de permanéncia do objeto.

A segunda fase chamada de pré-operatéria que vai de 2 a 7 anos de idade. “Com
o aparecimento da linguagem, as condutas sao profundamente modificadas no aspecto
afetivo e no intelectual” (Piaget,1999, p. 24). E visto por muitos pais como uma das
fases mais desafiadoras do desenvolvimento, pois frequentemente apresenta
comportamentos complicados. Mesmo ao interagir com diversas pessoas, incluindo
individuos que nao fazem parte do seu circulo familiar, a crianga baseia sua percepgao
nas proprias experiéncias. Apesar de sua habilidade de comunicagdo e compreensao
em certas situacoes, € o comportamento egocéntrico que se destaca durante essa fase.

No momento da aparigdo da linguagem, a crianga se acha as voltas, nao
apenas com o universo fisico como antes, mas com dois mundos novos e
intimamente solidarios: o mundo social e o das representagdes interiores
.Lembrando-nos de que , a respeito dos objetos materiais ou corpos ,0 lactente
comeca por uma atitude egocéntrica - na qual a incorporagéo das coisas a sua
atividade predomina sobre a acomodagdo - conseguindo, apenas
gradativamente, situar-se em um universo objetivado (onde a assimilagdo ao
sujeito a acomodagéao ao real se harmonizam entre si) (Piaget, 1999, p. 24).

Nessa etapa, as criangas iniciam o uso da linguagem e passam a pensar de
maneira simbdlica, mesmo que seu raciocinio ainda seja egocéntrico e voltado para
suas proprias visdes. Elas encontram desafios ao lidar com operacgdes légicas e
costumam perceber o mundo de forma bem literal e concreta. A imaginagéo e o jogo
simbdlico se destacam como tragos emblematicos desse periodo. As brincadeiras de

faz de conta sdao muito importantes nessa fase, pois permitem que a crianca exerca a
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imaginagdo e o pensamento simbdlico. Jogos que envolvem dramatizagbes, como
brincar de casinha ou super-herdis, ajudam a desenvolver o raciocinio légico por meio
da representacao. Brincadeiras com massinha ou desenhos também sao fundamentais
para a expressividade.

Na faixa etaria de 7 a 12 anos, as criangas comegam a adotar um pensamento
mais logico e estruturado, embora ainda necessitem de vivéncias praticas para
compreender conceitos. As criangas passam a realizar operagdes mentais e a entender
a nocado de reversibilidade, elas iniciam o uso do raciocinio légico para resolver
problemas, embora esse raciocinio esteja vinculado a situagdes concretas e palpaveis,
também possuem a habilidade de realizar operagdes mentais, porém enfrentam
dificuldades quando se trata de pensamento abstrato. Nesse periodo, a crianga
aprimora sua capacidade de executar operagbes mentais como classificagao,
ordenacao e conservacgao.

Jogos de regras, como jogos de tabuleiro e brincadeiras de grupo, ajudam a
desenvolver o pensamento critico e a colaboracdo. Atividades praticas, como
experiéncias cientificas simples ou jogos de matematica, podem ser envolvidos, pois
permitem entender conceitos de uma maneira mais palpavel. Um elemento
fundamental dessa fase é a compreensao do conceito de conservagao. As criangas
aprendem que a quantidade de uma substancia permanece inalterada, mesmo que sua
forma ou aparéncia sofram modificagdes. Isso se aplica a diferentes aspectos, como
volume, peso e numero.

Segundo Piaget (1999, p.41):

Do ponto de vista das relagdes interindividuais, a crianga, depois dos sete anos
torna-se capaz de cooperar, porque nado confunde mais seu préprio ponto de
vista com o dos outros, dissociando-0os mesmo para coordena-los. Isto é visivel
na linguagem entre criangas. As discussbes tornam-se possiveis, porque
comportam compreensdo a respeito dos pontos de vista do adversario e
procura de justificagdes ou provas para a afirmacgao propria (Piaget,1999, p.
41).

A etapa das operagdes concretas € um ponto chave no progresso das habilidades
cognitivas infantis, pois favorece uma melhor estruturagdo das suas capacidades de
raciocinio e solugao de problemas. Esse estagio € essencial para estabelecer as bases

que serdo vitais para a transicdo para a fase das operacdes formais, onde o

pensamento abstrato ganha maior destaque.
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A crianga aos 12 anos, obtém a habilidade de compreender feitos abstratos e as
experiéncias de individuos diversos, essa fase do desenvolvimento infantil na teoria de
Piaget é chamada de operatorio-formal, nela acontece o aumento na habilidade do
raciocinio logico e também nos pensamentos abstratos, nessa fase é percebido que ha

varias formas de pensamento, particularmente no inicio da adolescéncia.

O pensamento formal, é portanto, “hipotético-dedutivo”, isto €, capaz de deduzir
as conclusodes de puras hipéteses e ndo somente através de uma observagao
real. Suas conclusdes sio validas, mesmo independentemente da realidade de
fato, sendo por isto que esta forma de pensamento envolve uma dificuldade e
um trabalho mental muito maiores que o pensamento concreto (Piaget, 1999,
p. 59).

Esse tipo de raciocinio possibilita que os jovens elaborem possibilidades sobre
diferentes situacdes e as provem de maneira sistematica. A habilidade de resolver
problemas complexos cresce significativamente nessa fase. Os adolescentes
conseguem explorar situagdes com mais coeréncia e levar em conta varias variaveis
ao mesmo tempo. Isso inclui a habilidade de idealizar a¢des futuras e solucionar
problemas de maneira mais eficaz. Jogos que envolvem estratégia e planejamento,
como xadrez ou jogos de cartas complexos, sdo adequados para essa fase.
Brincadeiras que desafiam o pensamento I6gico e a resolugdo de problemas, como
quebra-cabegas ou competi¢cdes de logica, sdo muito benéficas. Atividades em grupo,
como debates ou projetos, também ajudam no desenvolvimento da capacidade de
argumentagao e raciocinio critico.

Os jovens comegam a questionar normas, valores e crengas. Eles desenvolvem a
habilidade de pensar de forma critica sobre as informagdes, avaliar argumentos e
considerar evidéncias. Esse processo € fundamental para a formacdo de uma
identidade propria e para a construcao de opinides pessoais. Apesar da transicéo para
a fase operacional formal ser diferente para cada pessoa, esta fase € essencial para o
desenvolvimento da identidade e do pensamento critico. As vivéncias sociais, culturais
e educacionais seguem um impacto significativo no desenvolvimento destas

competéncias cognitivas.

Cada estagio é caracterizado pela aparicdo de estruturas originais, cuja
construgdo o distingue dos estagios anteriores. O essencial dessas
construgdes sucessivas permanece no decorrer dos estagios ulteriores, como
subestruturas, sobre as quais se edificam as novas caracteristicas. [...] a cada
estagio correspondem também caracteristicas momentaneas e secundarias,
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que sdo modificadas pelo desenvolvimento ulterior, em fungdo da necessidade
de melhor organizagcdo. Cada estagio constitui entdo, pelas estruturas que o
definem, uma forma particular de equilibrio, efetuando-se a evolugao mental no
sentido de uma equilibragdo sempre mais completa (Piaget, 1999, p.15).

As fases do desenvolvimento infantil, na visdo de Piaget, oferecem um guia
valioso para entender como as criangas adquirem conhecimento ao longo de suas
vidas. Cada estagio representa uma transformacao significativa na forma como elas
veem e interagem com o ambiente ao seu redor. Os jogos e brincadeiras séo
ferramentas fundamentais em cada uma das fases do desenvolvimento infantil de
Piaget. Eles ndo apenas proporcionam diversdo, mas também promovem o
aprendizado e ajudam as criangas a desenvolver habilidades cognitivas adequadas
para sua faixa etaria. Cada tipo de jogo estimula diferentes aspectos do
desenvolvimento, alinhando-se as caracteristicas das fases de Piaget.

Compreender essas fases € essencial para educadores e pais, pois orienta as
praticas pedagogicas e apoia o desenvolvimento, considerando as particularidades
emocionais e cognitivas de cada fase. Dessa forma, € viavel criar um espago de

aprendizado que atenda as necessidades individuais de cada crianca.
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3 JOGOS E BRINCADEIRAS NAS PRATICAS PEDAGOGICAS

Os jogos e brincadeiras sao ag¢des imprescindiveis no dia a dia da Educacéao
Infantil. Atualmente, estudos revelam que as brincadeiras sdo a base de todo o
processo de construgido da crianga, € mais que um simples passatempo, sdo meios de
construir e desenvolver-se em todos os aspectos. Através do jogo consegue-se revelar
0 que esta escondido dentro de si, 0 que pensa. De acordo com Teixeira (2018, p.39),
“O dinamismo do interno do individuo se transforma em fator de desenvolvimento, que
encontra em si mesmo e que se manifesta pela palavra e pelo jogo”.

Aliberdade que ha nos jogos proporciona refletir coisas significativas no universo
infantil. E importante ressaltar que o recurso citado ndo se relaciona somente aos fins
cognitivos, mas propicia a potencializagdo da aprendizagem. O aluno da educagao
infantil precisa ser levado a despertar sua curiosidade, o encantamento, a vontade de
querer descobrir e redescobrir o mundo ao seu redor através da ludicidade dos jogos,
contribuindo desta maneira no processo de escolarizagao.

O educador precisa estar atento a como e quando colocar no cotidiano da sala
de aula as brincadeiras, de forma a conhecer qual objetivo deseja ser alcangado. Desta
forma, o direcionamento bem organizado e consciente resultara em uma aprendizagem
mais significativa.

Segundo Teixeira (2018):

A educagdo mais eficiente é, pois, justamente aquela que proporciona
autoexpressao e participagao social. Desta forma, o educador deve fazer dos
jogos, dos brinquedos e das brincadeiras uma arte, um instrumento para
promover e facilitar a educagéao (Teixeira, 2018, p. 39).

E importante enfatizar que jogos e brincadeiras devem ser apresentados as
criangas como uma fungao educativa, prazerosa e nao colocados como uma obrigagao
para a crianga. O professor precisa mediar toda a agao durante a brincadeira, mas nao
intervir o tempo inteiro, ele deve deixar o aluno explorar sua capacidade de criagao
espontaneamente, € importante que respeite o processo de cada um, sabendo que

cada estudante tem seu momento para desenvolver-se. Qualquer que sejam as praxis
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que venham ser desenvolvidas na educagéao infantil € primordial pensar em algo que
propicie felicidade a crianga.

O brincar pode ser livre ou dirigido, no primeiro caso € voltado para socializagao,
aquele momento do parquinho, hora do lanche, momentos estes no qual a crianga se
desprende um pouco da sala de aula. No segundo, € aquele voltado para o ensino,
onde s&o preparadas antecipadamente, onde a proposta do educador deve estar
alinhada aos objetivos que pretende alcangar na aprendizagem dos seus alunos.
Teixeira (2018, p. 44), afirma que “desde que mantidas as condi¢des intencionais da
crianga no brincar livre ou dirigido, no jogo, no brinquedo ou na brincadeira, estardo
asseguradas as situagdes de aprendizagem”.

O uso de recursos ludicos na escola contribui ndo s6 para o processo de ensino
aprendizagem, mas torna o espago escolar mais atraente e prazeroso, pois sabe-se
que as criangas curtem brincar e havendo essa oportunidade despertara nelas a
vontade em ir a escola e se envolver nas atividades sugeridas pelo professor.

Kiya (2014, p. 9), contribui enfatizando que,

Na busca por respostas sobre como tornar o ensino agradavel tanto para os
alunos quanto para os professores descobrimos que o uso de jogos bem como
de atividades ludicas, como recursos metodoldgicos, podem ser a saida para
melhorar o processo de ensino/aprendizagem e tornar o trabalho educacional
realizado em nossas escolas mais dindmico e prazeroso.

O docente precisa esta participando de forma efetiva no memento das
brincadeiras junto aos estudantes estimulando-os para que garantam diversas
possibilidades de experimentos enquanto brincam, desta maneira ira desenvolver sua
metodologia conforme as necessidades dos seus alunos.

Ainda € comum encontrar na sala de aula professores com dificuldades em
utilizar os jogos e brincadeiras em suas praxis, pois, apesar de saberem o que é o
ludico, para qual fungédo tem, muitas vezes ndo conseguem interligar o ludico com os
conteudos programados, causando assim inseguranga no momento de executar sua
pratica pedagogica.

Teixeira (2018, p. 44), afirma que:

As dificuldades de utilizagéo dos jogos, dos brinquedos e das brincadeiras com
o intuito pedagdgico acontecem em fungao das divergéncias existentes entre
as caracteristicas, que s&o inerentes aos jogos, aos brinquedos e as
brincadeiras, e os objetivos educacionais.
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Contudo, € importante enfatizar que as criangas aprendem por meio de
experimentagdes, manipulagdes dos objetos ao seu redor. Desta forma, vao adquirindo
conhecimento, clareza com o mundo e espaco onde estio inseridos. No contexto da
educacao, vale salientar que o adulto na figura do professor respeite o processo e o
interesse da crianga, uma vez que nesta fase da pré-escola elas estdo desenvolvendo-

se tanto cognitivamente como fisicamente com o mundo interno e externo.

3.1 Jogos e brincadeiras na Base Nacional Comum Curricular (BNCC)

A BNCC é um documento essencial para a educagao basica no Brasil. Foi
implementada em 2017, com metas, objetivos e conteudo que devem ser abordados
nas escolas de ensino fundamental e médio, bem como orienta o ensino médio. Esta
regulamentagcdo normativa reconhece o papel essencial dos jogos e brincadeiras na
formacdo educacional, particularmente na educacao infantii e na série do ensino

fundamental.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento de carater
normativo que define o conjunto organico e progressivo de aprendizagens
essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao longo das etapas e
modalidades da Educacgdo Basica, de modo a que tenham assegurados seus
direitos de aprendizagem e desenvolvimento (Brasil, 2018, p. 7).

No entanto, considerando as caracteristicas de cada faixa etaria, é interessante
entender que cada pessoa tem seu ritmo de desenvolvimento e evidenciar que essas
faixas etarias séo respeitadas de forma adaptavel. Porém, focaremos nossa atencéo
no tépico 3 da BNCC, uma vez que aborda exclusivamente a educagéao infantil, que é
o foco deste trabalho. Nos campos de experiéncias da educagao infantil, os objetivos
para a aprendizagem e o desenvolvimento sdo estruturados e agrupados em trés
categorias conforme a faixa etaria: Bebés que vao de 0 a 1 ano e 6 meses; Criangas
bem pequenas de 1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses; e criangas pequenas que vao
de 4 anos a 5 anos e 11 meses; no entanto, levando em conta as peculiaridades de
cada faixa etaria, é fundamental entender que cada pessoa apresenta um ritmo proprio
de desenvolvimento, e destacar que essas categorias etarias sao respeitadas de

maneira flexivel.
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Segundo a BNCC, seis direitos a aprendizagem e ao desenvolvimento devem

ser garantidos na educacao infantil: conviver, brincar, participar, explorar, expressar e
conhecer-se.

Na primeira etapa da Educagao Basica, e de acordo com os eixos estruturantes

da Educacéo Infantil (interagbes e brincadeira), devem ser assegurados seis

direitos de aprendizagem e desenvolvimento, para que as criangas tenham
condicdes de aprender e se desenvolver” (Brasil, 2018, p. 25).

De acordo com a BNCC, a aprendizagem das criangas na educagéo basica &
dividida em dois eixos basicos: interacbes e brincadeiras, na qual possibilita

experiéncias que permitem as criancas crescer através de suas acgdes e interacoes.

[...] os eixos estruturantes das praticas pedagdgicas dessa etapa da Educagéao
Basica sao as interagdes e a brincadeira, experiéncias nas quais as criangas
podem construir e apropriar-se de conhecimentos por meio de suas agodes e
interacbes com seus pares e com os adultos, o que possibilita aprendizagens,
desenvolvimento e socializagéo (Brasil, 2018, p. 37).

Portanto, o papel do professor é estimular a interacdo por meio da brincadeira.
Brincar € uma das formas mais importantes de estimular o desenvolvimento infantil.
Enquanto brincam, os pequenos desenvolvem a imaginagao, partilham consigo
mesmas e com o0s outros e brincam constantemente em situagdes da vida real. Assim,
sempre existem regras no jogo, mesmo que inconscientemente. Por exemplo, quando

uma crianga brinca com bonecas, ela esta replicando a mae.

A situagdo imaginaria de qualquer forma de brinquedo ja contém regras de
comportamento, embora possa ndo ser um jogo com regras formais
estabelecidas a priori. A crianga imagina-se como mae e a boneca como
crianga e, dessa forma, deve obedecer as regras do comportamento materna
(Vygotsky, 1986, p. 124).

A BNCC determina cinco campos de experiéncia que garantem a qualificacdo
para o ensino basico de primeiro nivel. Estas areas de vivéncia sao experiéncias que
devem ser abordadas em sala de aula e sdo fundamentais para o desenvolvimento e
aprendizagem das criancas, tendo em conta cada idade e as suas caracteristicas.
“Considerando os direitos de aprendizagem e desenvolvimento, a BNCC estabelece
cinco campos de experiéncias, nos quais as criangas podem aprender e se

desenvolver” (Brasil, 2018, p.23). Sendo eles: O Eu, o outro e o nés; Corpo, gesto,
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movimento; Tragos, sons, core cores, formas; Escuta, fala, pensamento e imaginagao;
Espacos, tempos, quantidades, relagdes e transformacgdes.

“O Eu, o outro e 0 n6s”, refere-se ao direito de interagir tanto com outras criangas
como com adultos. Por meio da interagao, as criangas comeg¢am a entender o mundo,
refletindo sobre seus proprios pensamentos, acoes e emogdes, e passam a notar que,
embora todas as pessoas sejam iguais, cada uma leva uma vida unica.

Ao vivenciarem suas primeiras experiéncias sociais, elas vao aprimorando sua
percepgao sobre si mesmas e sobre os outros, construindo uma imagem de si mesmas

tanto como individuos quanto como partes de um contexto social.

Conforme vivem suas primeiras experiéncias sociais (na familia, na instituicao
escolar, na coletividade), constroem percepgdes e questionamentos sobre si e
sobre os outros, diferenciando-se e, simultaneamente, identificando-se como
seres individuais e sociais (Brasil, 2018, p. 40).

De acordo com a BNCC, é primordial que na educacgao infantil a crianca tenha
comunicagao, “com outros grupos sociais e culturais, outros modos de vida, diferentes
atitudes, técnicas e rituais de cuidados pessoais e do grupo, costumes, celebragdes e
narrativas” (Brasil,2018, p.40), porque desta forma, precisou-se mudar as nossas
percepgdes sobre nés mesmos e 0s outros, respeitar e valorizar os outros e as nossas
préprias identidades, e evoluir como humanos. Para Vygotsky, somos criaturas sociais.
Em outras palavras, embora sejamos humanos, nds desenvolvemos a medida que
interagimos uns com os outros porque o desenvolvimento humano sé ocorre através da
interagao social. “Isso significa que somos formados a partir das interagdes, como
possibilidade de desenvolvimento para aprendizagem, n&o sendo o suficiente o
crescimento natural biolégico” (Alves, 2019, p. 75).

Nesse cenario, € fundamental que as instituigdes de ensino incentivem o direito
a socializacdo, visto que as escolas representam um dos primeiros ambientes de
convivéncia para as criangas. As interacdes que elas estabelecem com os demais
influenciam diretamente o seu desenvolvimento humano e, consequentemente, sua
capacidade intelectual. A area de conhecimento conhecida como Corpo, Gesto e
Movimento foca na forma como a crianga explora 0 mundo ao seu redor por meio de
seu corpo, englobando gestos, interacées, movimentos e impulsos. “Por meio das
diferentes linguagens, como a musica, a dancga, o teatro, as brincadeiras de faz de

conta, elas se comunicam e se expressam no entrelagamento entre corpo, emogéo e
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linguagem” (Brasil, 2018, p 37). “[...] Dessa maneira, a instituicdo de ensino deve
engajar as criangas de modo a incentivar e promover a alegria nas interagdes sociais,
pois isso permitira que elas vivam e explorem o mundo ao seu redor.um amplo
repertorio de movimentos, gestos, olhares, sons e mimicas com o corpo, para descobrir
variados modos de ocupacgao e uso do espago com o corpo [...]" (Brasil, 2018, p. 37).
Ao mesmo tempo, a crianga adquire uma compreensao do espago e aprimora

suas habilidades de sentar, pular, engatinhar, correr, escorregar, entre outras.

As criangas conhecem e reconhecem as sensacgoes e fungdes de seu corpo e,
com seus gestos e movimentos, identificam suas potencialidades e seus
limites, desenvolvendo, ao mesmo tempo, a consciéncia sobre o que € seguro
e 0 que pode ser um risco a sua integridade fisica. Na Educacao Infantil, o
corpo das criangas ganha centralidade, pois ele é o participe privilegiado das
praticas pedagogicas de cuidado fisico, orientadas para a emancipagéo e a
liberdade, e n&o para a submissao (Brasil, 2018, p. 41).

Os gestos s&o meios expressivos que funcionam como forma de comunicagéo.
Segundo Vygotsky, isso tem a ver com a funcao inerentemente social da linguagem,
que se desenvolve mesmo na auséncia de interagdo social. “[...] ja que a primeira
funcdo social da linguagem (gestos, expressdo, sons) pode se desenvolver
independentemente da interagdo com o outro, no sentido da aquisigao cultural” (Alves,
2019, p.78). Quando trabalhado na escola essas fun¢des desenvolvem ainda mais o
papel social da crianga.

Tragos, sons, cores e formas, esse campo de experiéncia esta na escola em
diferentes manifestagées regionais como de linguagem, arte, ciéncia e cultura,
exercendo seus direitos autorais coletivos e individuais. “[...] com sons, tragos, gestos,
dancgas, mimicas, encenagdes, cangdes, desenhos, modelagens, manipulagdo de
diversos materiais e de recursos tecnolégicos” (Brasil, 2018, p. 37).

Essa experiéncia desenvolve o senso estético e critico, raciocinio logico,
contribui para que conhega a si mesma, e ao outro. Sendo assim, € essencial que na
primeira fase da Educagéo Basica seja proporcionada.

A experiéncia envolvendo escuta, fala, pensamento e imaginagao € importante
a aproximagao da crianga com esses elementos, que estdo ligados a comunicagao e
interacdo. Desde o momento em que se nasce, utiliza-se essas formas de expressao.
Inicialmente, utiliza-se apenas algumas caracteristicas desse aspecto, mas com o

tempo, por meio da interacdo, essas habilidades comeg¢am a se aprimorar. A leitura é
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a forma mais eficaz de estimular essa experiéncia, seja de maneira individual ou
coletiva, em voz baixa ou alta, pois promove o desenvolvimento da imaginagao, da fala,
do pensamento e da escuta. Assim, diversos tipos de histérias e leituras sao

indispensaveis na educacgao infantil.

[...] o contato com histdrias, contos, fabulas, poemas, cordéis etc. propicia a
familiaridade com livros, com diferentes géneros literarios, a diferenciagdo
entre ilustragbes e escrita, a aprendizagem da diregdo da escrita e as formas
corretas de manipulagéo de livro (Brasil, 2018, p.42).

Segundo Vygotsky, a fala é a segunda fung¢ao social da linguagem, enquanto a
primeira diz respeito aos gestos, expressodes e sons. O falar passa a ser adquirido em
sua segunda fung¢do quando a crianga desenvolve-se da inteligéncia pratica para a
inteligéncia abstrata. Contudo, para que essa aquisigao acontega, € essencial que um
adulto introduza esses conceitos a crianga, permitindo que ela aprenda a linguagem por
meio da interagdo social. O pensamento e a linguagem se integram ao sistema
simbdlico infantil 2 medida que ela comeca a criar frases que fazem sentido.

Fazendo entado a relagdo da aquisi¢ao da linguagem por meio da interagao, o
foco esta fortemente estabelecido nas brincadeiras, sendo esta a principal
atividade da crianga. Quando mencionamos a Inteligéncia Abstrata podemos

percebé-la nas brincadeiras das criangas, especialmente naquelas de faz de
conta, em que as criangas recorrem a imaginagéo (Alves, 2019, p. 79).

Este campo de experiéncia explora conceitos como espacos, tempo, quantidade,
relacdes e transformacodes. Ele envolve ambientes como ruas, bairros e cidades, além
de temporalidades que abrangem dia e noite, assim como os conceitos de hoje, ontem
e amanha. Também aborda transformagdes, sejam sociais ou naturais, e integra a

matematica ao desenvolvimento das atividades, como:

[...] (contagem, ordenacéo, rela¢des entre quantidades, dimensdes, medidas,
comparagdo de pesos e de comprimentos, avaliacdo de distancias,
reconhecimento de formas geométricas, conhecimento e reconhecimento de
numerais cardinais e ordinais etc.) (Brasil, 2018, p. 39).

Dessa forma, é crucial reconhecer que o jogo esta intimamente ligado ao
desenvolvimento da inteligéncia, o que permite sua incluséo nas vivéncias relacionadas
aos objetivos de aprendizado e evolugéo nesse contexto. Os elementos como espacgos,
tempos, quantidades, relacdes e transformagdes precisam ser reavaliados nas

interacdes dentro desse ambiente. Compreender que toda a fase da educacéo infantil,
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englobando todos os seus eixos de experiéncias e metas de desenvolvimento,
desempenha um papel fundamental na introducéo de jogos, brincadeiras, experiéncias
e ludicidade, que servem como suporte para a aquisicdo de habilidades em diversas

areas do conhecimento.

4 O PROFESSOR COMO MEDIADOR DOS JOGOS E DAS BRINCADEIRAS

E necessario o educador pensar no brincar que tenha qualidade, que seja
planejado e com intencionalidade, sempre priorizando um espag¢o apropriado,
variedade de materiais que possam ser interessantes e que estimulem a criatividade.
Propor brincadeiras desafiadoras que possam contribuir, ajudar no desenvolvimento
integral da crianga, coloca-las em situagdes nas quais elas busquem por solugdes, para
que consigam resultados.

Quando se propde desafios durante o brincar, os pequenos colocam seu cérebro
para funcionar e com isso novas sinapses irao surgindo, esse processo contribuira para
uma organizagao emocional e motora promovendo o desenvolvimento das
inteligéncias. E interessante que durante o processo da execugdo das brincadeiras, o
professor auxilie mais nao intervindo o tempo inteiro, dizendo que a criangca n&o pode
isso, nao pode aquilo, pois desta forma acontece que, as agbes durante as brincadeiras
e jogos deixam de ser envolvente e se torna mais uma obrigagéo para cumprir curriculo
escolar.

Vygotsky, tem sido na pedagogia um divisor de aguas, com mais de 80 anos
depois de sua morte, suas obras tém contribuido para direcionamento na area da
educacao para entender o processo de desenvolvimento infantil, assim também, como
as obras de Piaget que direcionam educadores a entenderem melhor o processo de
cada sujeito. "A mente da crianga contém todos os estagios do futuro desenvolvimento
Intelectual; eles existem ja na sua forma completa, esperando o movimento adequado
para emergir" (Vygotsky, 1998, p. 32).

A cognicéao e a afetividade foram ao longo da histéria tratados de forma isolados.
Atualmente, percebe-se a unido dos dois aspectos, na tentativa de compreender o
desenvolvimento da crianga, pois a partir dos primeiros anos de sua vida ela convivera

com regras, com o que pode e o0 que nao pode, para ela diante das situagbes adversas
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a crianga passar a conviver com frustracdes e essa frustragcao de nao poder “tudo”, é
uma mola importante no processo de desenvolvimento desse pequeno.

Desta forma, percebe-se que o meio social em que ela esta inserida tem
influéncia sobre seu comportamento futuro, uma vez que, com o auxilio de um adulto a
crianga tera contato com o universo, suas caracteristicas, modo de falar, de pensar,
agir, depende das suas interagbes com o0 meio social.

O processo de desenvolvimento humano se da através das constantes
interagdes com 0 meio em que a crianga convive, uma vez que as formas psicologicas
emergem da vida em grupo, ou seja, da coletividade. Devido a interferéncias das
mediacdes que acontecem do adulto com a crianga pouco a pouco vao se apropriando

do comportamento e da cultura que esta inserida.

Desde os primeiros dias do desenvolvimento da crianga, suas atividades
adquirem um significado proprio num sistema de comportamento social e,
sendo dirigido a objetos definidos, sdo retratados através do prisma do
ambiente da crianga. O caminho do objeto até a crianca e deste até o objeto
passa através de outra pessoa. Essa estrutura humana é o produto de um
processo de desenvolvimento profundamente enraizado nas ligagdes entre
histéria individual e histéria social (Vygotsky, 1998, p. 33).

O desenvolvimento da crianga tanto acompanha-o socialmente, como, no
processo da construgdo cognitiva. Com a socializagdo, a crianga € estimulada a
respeitar regras, compartilhar, esperar sua vez no momento das brincadeiras, a partir
dai percebem que conviver em sociedade requer ndo so direitos como também deveres.

A brincadeira quando usada de forma intencional ajudara na aquisigdo de
conhecimentos, quanto na importancia de se relacionar em grupos, 0sS jogos e
brincadeiras estimulam a crianga no processo da coordenagao, aprendizagem, como
também, na construgdo das habilidades cognitivas, manual, motora ou social. Toda
crianca tem direito ao brincar, independentemente de cor, raga, sexo, familia e de
contextos sociais e econdmicos. E importante que o adulto tenha um olhar voltado para
essa necessidade dessas criangas.

Esse direito esta na CF e vigora como lei desde 1990, com a criagao do Estatuto
da Crianga e do Adolescente (Lei 8.069/90). Em seu Art. 16°, Inciso 1V, esta lei nos diz
gue a crianca tem direito a “brincar, praticar esportes e divertir-se”. O direito ao brincar,
para as criangas € visto como momento de diversio, para os pais e educadores deve

ser visto como algo sério e necessario no processo evolutivo dos pequenos.
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As brincadeiras sdo uma forma de promoc¢do no desenvolvimento infantil,
embora, o brinquedo nao seja um fator predominante da infancia, ele tem uma forte
influéncia no desenvolvimento da crianca.

Segundo Kishimoto (2011, p. 21), “o brinquedo coloca a crianga na presencga de
reproducado, tanto o que existe no seu cotidiano, na natureza e as construgdes
humanas”. O desenvolvimento humano € um processo continuo, seguindo uma
sequéncia, a etapa que vem antes ira influenciar a etapa seguinte, se a crianga nao
tiver nenhum tipo de deficiéncia que gere a ela impossibilidades, seu desenvolvimento
seguira o percurso normal que sera aquisicdo de suas fungdes motora, cognitiva e
habilidades de aprendizagem.

Para Rego (1995, p. 81), “através do brinquedo, a crianga aprende a atuar numa
esfera cognitiva que depende de motivagdes internas”. A crianga pequena tem a
sutileza em fazer uso de materiais que lhe servirdo para representar uma realidade que
nao existe, exemplo, é fazer da vassoura um cavalo, de uma vareta de madeira uma
varinha magica ou uma espada, usar uma boneca como filha durante as brincadeiras
de casinha, esse momento em que a crianga brinca de faz- de- conta transporta-a para
0 universo imaginario, um mundo mais amplo do adulto.

De acordo com Kishimoto (1992, p. 19), “A infancia é, também, a idade do
possivel. Pode-se projetar sobre ela a esperanga de mudancga, de transformacgao social,
renovacao moral. A infancia é portadora de uma imagem de inocéncia, de conduta
moral.”

Os jogos e brincadeiras estdo presentes em toda existéncia do homem,
especificamente na vida das criangas, pois € no brincar que os pequenos conquistam
sua independéncia. Entre 0 e 7 anos considera-se a fase mais importante para o
desenvolvimento infantil, pois nesse periodo o infanto comecga a observar o mundo ao
seu redor. Diante disso, ira necessitar de estimulos para que possam se desenvolver

com qualidade e autonomia.

4.1 O impacto da mediacao do professor no processo da aprendizagem na
educacao infantil

E com o apoio de recursos ludicos que o ensino na educacéo infantil se torna
mais atrativo e prazeroso, salientando que os jogos e as brincadeiras s&o condigdes no

qual as criangas realizardo e construirdo os conhecimentos das variadas ordens. O
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brincar podera ser explorado tanto no processo educativo, quanto encarregado do
papel didatico. A atuacédo do educador é de suma importancia neste processo, sua
pratica sera decisiva para o desenvolvimento significativo do aluno. E importante que o
professor esteja sempre atento na sua atuagao em sala de aula, a forma como trabalha
com as criangas, a mediagdo que faz antes e durante as atividades de jogos e das
brincadeiras, saber qual € o papel, o proposito que cada uma tem no processo
educacional infantil, as agbes precisam ser planejadas, ndo acontecer de maneira raro,

mas algo constante no cotidiano da sala de aula.

O jogo realizado como conteudo da escola, orientado pela professora, ndo deve
ser aquele que se inclui num projeto, que tém objetivos educacionais, como
qualquer outra atividade. Dentro do brinquedo, orientando-o, a professora deve
saber aonde chegar, o que desenvolver (Freire, 1996, p. 75).

Os jogos e brincadeiras sao atividades influentes para o desenvolvimento
cognitivo, afetivo e social dos pequenos. E durante o processo do brincar que o infanto
interage, comunica-se, relaciona-se com os objetos e com as pessoas, diante disto, é
importante salientar que o professor precisa conhecer o proposito que deseja alcangar
ao desenvolver cada brincadeira, saber que a crianga ja vem com seu conhecimento
de modo quando chega a escola. Sendo assim, a mediagao precisa ter um carater
humanizado no qual os alunos possam ter a liberdade em escolher quem participa ou
nao, mas, o educador como o adulto necessita buscar envolver a crianga de modo que
os influencie de forma prazerosa na participacdo das brincadeiras que estao sendo

desenvolvida.

Utilizar a brincadeira como recurso pedagoégico, é tdo complexo quanto
desenvolver o trabalho pedagdgico em outras areas de estudo, como
Portugués, Matematica, Artes, exigindo do educador fundamentacao
tedrica-pratica, clareza de principios e de finalidades (Lima, 2003, p.158).

O educador necessita estar em constante transformacao, em estudo, pesquisas,
nao deve se confortar com a mesmice ou se acomodar. A boa atuagao e o sucesso de
suas acdes dependerao de suas buscas pelo saber, a busca pelo conhecimento leva a
um resultado significativo. E comum observamos em salas de aulas da educacao infantil
educadores cansados e executando as mesmas praticas, do mesmo modo que se
trabalhava ha dez, vinte anos atras, encontrando criangas desestimuladas e sem animo
em participar das atividades. Para Teixeira (2018, p. 64), “os professores parecem estar

mais preocupados em cumprir 0s objetivos estipulados pelos programas escolares
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fixados para cada faixa etaria. Com isso, o brincar fica restrito a intervalos entre
atividades.”

Porém, ndo deveria acontecer assim. O espaco escolar dever ser lugar para
explorar o que a crianga tem a oferecer, 0 ambiente da sala pode ser transformado em
um ambiente de jogos e brincadeiras direcionadas aos objetivos que o professor deseja
alcancgar, estimulando a criatividade, a socializagdo, a aprendizagem por meio das
regras que cada agao do brincar exige. No entanto, é interessante que o docente como
mediador saiba o que esta fazendo, deixar o aluno criar por meios de suas agdes sua
realidade, pois, € através do brincar que a crianga demonstra o que esta sentindo, imita
a realidade na qual vivéncia.

De acordo com Teixeira:

Para que o brincar aconteca, € necessario que o professor tenha consciéncia
das brincadeiras e dos jogos para a crianga, 0 que indica a necessidade de
esse profissional conhecer as implicagdes nos diversos tipos de brincadeiras,
bem com saber usa-las e orienta-las (Teixeira,2018, p. 65).

Ha diferentes formas do brincar acontecer, existe o brincar que ¢ livre de regras,
€ quando essa agao acontece de modo espontaneo, sem um fim estabelecido, apenas
se divertir; tem o brincar que ja é direcionado, quando o adulto esta mediando, este é
importante que o professor tenha o cuidado pois quando o docente é tido como rigido,
ao colocar os conteudos como prioridade acontece que pode tornar um momento sem
alegria e sumindo a caracteristica da ludicidade.

A metodologia do educador deve estar em constante renovagéo, uma vez que o
ensino nao é estatico e na educacéo infantil o ludico € trabalhado com mais riqueza de
detalhes, portanto, a mediacao feita pelo profissional da sala de aula ndo pode se da
de qualquer maneira, mas ter um olhar humanizado, acolhedor voltado para o
desempenho tanto cognitivo quanto social das criangas. Segundo Macedo (2005, p.
15), “(...) cuidar da dimensao ludica das tarefas escolares e possibilitar que as criancas
pudessem ser protagonistas, isto €, responsaveis por suas agoes, nos limites de suas
possibilidades de desenvolvimento e dos recursos mobilizados pelos processos de
aprendizagem.”

A mediacdo do docente nas brincadeiras e nos jogos é essencial para
estabelecer um recinto de aprendizagem sociavel e fomentador, para que os alunos

construam seus conhecimentos. O professor nao deve esperar para trabalhar os



35

conteudo somente por meio de atividades xerocopiadas ou livros didaticos, mas, criar
recursos ludicos, utilizando materiais de facil acesso, um dos grandes desafios é porque
os educadores nédo se permitem em criar, tirar tempo para producdo de materiais,
alegam que a escola € quem deve proporcionar tais recursos, ferramentas. Os
conteudos nao podem ser pautados somente em cima de livros, mas com apoio de
recursos ludicos, uma vez que na pré- escola é indispensavel a utilizagao da ludicidade
na rotina escolar das criancas tornado o ensino mais dindmico e prazeroso, como
também fortalece o vinculo entre professor e aluno.

Santos, enfatiza que a ludicidade é:

Uma necessidade do ser humano em qualquer idade e ndo pode ser vista
apenas como diversdo. O desenvolvimento do aspecto ludico facilita a
aprendizagem, o desenvolvimento pessoal, social e cultural, colabora para uma
boa salde mental, prepara para um estado interior fértil, facilita os processos
de socializagdo, comunicagdo, expressdo e constru¢ao de conhecimento.”
(Santos, 2007, p. 12).

O professor como mediador do saber e do conhecimento precisa respeitar e
entender a crianga como um ser singular, unico, em suas diversas fases e momentos.
Suas acbes deve estar sempre com o propdsito intencional que € o sucesso da
aprendizagem dos seus alunos. E importante enquanto mediador permitir-se, deixar um
pouco de lado as exigéncias curricular e fazer no momento da aula algo que dé alegria,
satisfagcdo em esta ali, lembrar-se que a educacéao infantil € a fase primordial para as
etapas seguintes na vida académica dos educandos, uma boa atuagao de sua pratica
leva ao sucesso dos estudantes. Para Santos (2007, p. 41), “o ludico servira de suporte
na formacéo do educador, como objetivo de contribuir na sua reflexao-agao-reflexao,
buscando dialéticas, teoria e pratica, portanto, reconstruindo a praxis.”

Atualmente, os cursos de formagao superior em especial a area da Pedagogia
vem se adaptando com uma proposta mais dindmica em transmitir aos universitarios a
importancia em levar a ludicidade para dentro das salas de aula, proposta esta que em
décadas nao se via. Contudo, ainda ha aqueles profissionais que apos concluir sua
formagao ndo colocam em pratica o que aprendeu na teoria, as vezes por preguiga, por
nao saber como colocar na pratica, a intencionalidade, ndo sabe como gerenciar seu
tempo enquanto esta no ambiente da sala de aula. O docente precisa entender que

guanto mais vivenciar o ludico mais habilidades ira dominar, sabera discernir e adaptar
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cada jogo, cada brincadeira para o objetivo que deseja alcangar, porém so sera possivel

se estiver em constante formagao, estudar, esta atualizando-se.

O Educador deve ter a disponibilidade e a coragem para estudar, pois é a partir
desta constru¢cdo que se torna um pensador e criador de novas praticas
educativas. E por isso se faz necessario uma formacgao inicial que realmente
atenda as necessidades dos educandos da educagao infantil, que ainda é
tratada como “apéndice” no corpo da educacgao basica (Freire, 1996, p. 6).

Desse modo, vale relembrar que o professor mediador tem uma grande misséo
no sucesso do ensino e aprendizagem das criangas, que devem estar sempre em
buscar do conhecimento, lembrar que um dia também foram criancas e passaram por
uma sala de aula que muitas vezes o ensino nem foi tdo prazeroso e significativo como
gostariam que tivesse acontecido. Mas n&o deixem que o cansago, as dificuldades
sociais sejam empecilhos para que se faga das nossas praxis um divisor de aguas na

educacéo, pois, se carrega o futuro educacional de uma crianga para uma vida melhor.
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5 FAMILIA E ESCOLA COMO INSTITUIGAO INCENTIVADORA

A familia tem um papel fundamental na evolugao da criancga, pois € no seio
familiar que ela iniciara suas vivéncias, é através da familia que ocorre o primeiro
contato com o mundo exterior, para depois elas terem contato com a segunda instituigao
que é a escola. E nesse ambiente que os pequenos irdo passar parte do seu tempo,
em dado momento do desenvolvimento infantil, o ambiente escolar se tornara
responsavel em contribuir no processo de aprendizagem desse infanto.

E comum escutar dos pais que as criangas passam o tempo brincando ou
pintando enquanto estdo na escola, porém o que esses pais nao compreendem ou nao
tem informacgao é que, no momento que estao brincando, pintando, o infanto também
estd se desenvolvendo, seja na parte fisica, como na emocional. E importante
desmistificar essa visdo que os adultos tém sobre os jogos e as brincadeiras na
educacao infantil.

A escola necessita repassar aos pais dessas criangas que elas ndo estdo ali
somente para brincar, mas desenvolver-se, e que 0 jogar e o brincar irdo contribuir no
processo de ensino aprendizagem dos seus filhos, € comprovado cientificamente que
o ludico tem grande relevancia no desenvolvimento infantil.

O brincar infantil € uma atividade intrinsecamente significativa e valiosa, que vai
muito além de simples entretenimento. Quando uma crianga brinca, ela esta envolvida
em um processo ativo de exploracao e descoberta do mundo ao seu redor. Através das
brincadeiras, as criangas podem experimentar diferentes papéis, construir narrativas,
simbolizar situagbes da vida real e dar vazdo a sua imaginagdo. Isso estimula o
pensamento criativo, a resolugdo de problemas, a habilidade de comunicagdo e a

capacidade de lidar com emocdes.

Nas brincadeiras de aquisig¢ao, a crianga fica “toda olhos e toda ouvidos”. Ela
olha, escuta, esforca-se para perceber e compreender coisas e seres, cenas,
imagens, relatos, cangbes que demonstram captar toda a sua atencéo. Nas
brincadeiras de fabricagéo, diverte -se em juntar, combinar entre si objetos,
modifica-los, transforma-los e criar novos (Wallon, 2007, p. 54).
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Além disso, o brincar proporciona um espaco seguro onde a crianga pode
expressar-se livremente, sem medo de julgamentos ou restricbes. Ela pode explorar
seus interesses, experimentar novas ideias, aprender com os erros e desenvolver
habilidades sociais, como a cooperag¢ao, negociagao e empatia, através da interacao
com outras criangas.

No brincar, a crianga se engaja em atividades que s&o significativas para ela, de
acordo com seu desenvolvimento e interesses. Pode ser brincar de faz de conta,
construir com blocos, desenhar, pintar, brincar ao ar livre, criar historias, entre tantas
outras possibilidades. Essas atividades podem ser espontaneas ou estruturadas, mas

o elemento essencial é a liberdade e o prazer de estar imerso na atividade.

Assim, na crianga a imaginagao criadora surge em forma de jogo, instrumento
primeiro de pensamento no enfrentamento da realidade. Jogo sensério-motor
que se transforma em jogo simbdlico, ampliando as possibilidades de agao e
compreensao do mundo. O conhecimento deixa de estar preso ao aqui e agora,
aos limites da méo, da boca e do olho e o mundo inteiro pode estar presente
dentro do pensamento, uma vez que é possivel “imagina-lo”, representa-lo com
o gesto no ar, no papel, nos materiais, com os sons, com palavras (Kishimoto,
2011, p. 57).

O brincar infantil também desafia a crianga a desenvolver sua autonomia,
criatividade e senso de iniciativa. A medida que ela explora novas formas de brincar e
experimentar diferentes possibilidades, ela aprende a tomar decisées, resolver
problemas e buscar solugdes.

Portanto, € fundamental reconhecer e valorizar o brincar infantii como uma
atividade essencial para o crescimento saudavel e integral da crianga. Brincadeiras
superficiais podem ter seu valor como forma de entretenimento, mas € no brincar
profundo e significativo que a crianga encontra espago para expandir sua imaginagao,
explorar o mundo e desenvolver suas capacidades cognitivas, emocionais e sociais.
Desta forma, vale ressaltar que a familia tem um papel primordial na interacdo e no
desenvolvimento da crianga com os jogos e as brincadeiras, sdo com seus familiares
que os pequenos tém o primeiro contato com uma brincadeira, com um joguinho. As
brincadeiras em familia desenvolvem varias habilidades, assim como fortalece os
vinculos entre eles. E importante que no momento das brincadeiras a familia se envolva
na imaginacao do infanto deixando-o livre para conduzir toda a acdo, pois, neste

momento acontece o desenvolvimento pleno e saudavel dos pequenos.
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6 METODOLOGIA

O trabalho foi desenvolvido com o propdsito de alcangar os objetivos
estabelecidos. Desta maneira, para dirigir os objetivos deste trabalho, contou com uma
abordagem qualiquantitativa, conforme apresenta Knechtel (2014, p. 106), ...]
interpreta as informagdes quantitativas por meio de simbolos numéricos e os dados
qualitativos mediante a observacédo, a interacdo participativa e a interpretacao do
discurso dos sujeitos (semantica)’.”

Quanto aos objetivos a pesquisa, caracteriza-se como descritiva para expor os
fatos que foram observados, registrados e analisados sem que haja intromissdo do
pesquisador, com o proposito em responder a problematica que foi abordada.

A pesquisa descritiva de acordo com Prodanov e Freitas (2013, p. 52), é aquela
que:

Observa, registra, analisa e ordena dados, sem manipula-los, isto é, sem
interferéncia do pesquisador. Procura descobrir a frequéncia que um fato
ocorre, sua natureza, suas caracteristicas, causas, relagdes com outros fatos.
Assim, para coletar tais dados, utiliza-se de técnicas especificas, dentre as
quais se destacam a entrevista, o formulario, o questionario, o teste e a
observacgao.

Em relagdo ao procedimento, a pesquisa esta caracterizada como uma pesquisa
exploratdria, com o propdésito de averiguar os jogos e brincadeiras no desenvolvimento
das criangas na educacgao infantil na Creche Municipal Professora Maria Fernandes
Freitas. A pesquisa exploratéria “(...) permite o estudo do tema por diversos angulos e
aspectos, em geral envolve: entrevista com pessoas que tiveram experiéncias praticas
com o problema pesquisado” (Prodanov; Freitas, 2013 p. 51).

A intencdo em coletar informagdes sobre as atividades ludicas desenvolvidas
pelos professores, foi a fim de compreender como tais atividades influenciam no
desenvolvimento motor, cognitivo e socioafetivo dos alunos. Além do procedimento de
pesquisa de campo, a pesquisa bibliografica também foi utilizada devido a sua
importancia na fundagao, ja que a construgao do trabalho necessitou de embasamento

tedrico. Para o mesmo utilizou-se o procedimento da pesquisa bibliografica.
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6.1 Sujeito e campo de pesquisa

A pesquisa exploratéria aconteceu na Creche Municipal Professora Maria
Fernandes Freitas, que fica localizada na avenida Juracy de Sales Fortes, s/n, bairro
Nova Sao Luis Gonzaga, na cidade de Sao Luis Gonzaga do Maranhdo. A institui¢cao
foi fundada na administragdo do ex-prefeito municipal Dr. Emanoel Carvalho e
inaugurada no dia 12 de junho de 2014, sendo criada através de um projeto Federal e
recebeu esse nome sob o projeto de lei de n° 492 de 02 de dezembro de 2016. Somente
na administragcao do atual prefeito Francisco Pedreiras Martins Junior no ano de 2018,
entrou em funcionamento com direcao da professora Edizete Maciel Lima Silva.

A escola oferece uma educacao integral e inclusiva para criangas de 1 ano e 7
meses a crianga de 3 anos e 11 meses, dividida em maternal | e maternal Il e tem uma
infraestrutura boa, se dividindo em maternal | com criancas de 1 ano e 7 meses a 2
anos e 11 meses e maternal Il com criangas de 3 anos a 3 anos e 11 meses. Ela
contém 5 salas todas climatizadas, porém no turno vespertino apenas 4 salas sao
utilizadas.

Para o sujeito da pesquisa foram escolhidas 08 (oito) educadoras que trabalham
na creche, abrangendo as turmas de maternal | e maternal Il, tanto no turno matutino
quanto no turno vespertino. As participantes foram selecionadas levando em
consideragao suas experiéncias e vivéncias na area da educacgao infantil, o que
possibilitou uma rica variedade de perspectivas e praticas pedagdgicas. As professoras
possuem formacdo académica distintas e diferentes anos de atuacao, refletindo a
pluralidade das abordagens educacionais dentro do ambiente da creche. Essa
diversidade é fundamental, uma vez que cada educadora contribui para a pesquisa néo
apenas com seus conhecimentos tedricos, mas também com suas praticas diarias, os
desafios que enfrentam e as estratégias empregadas para fomentar o desenvolvimento

das criancas.

6.2 Instrumento da coleta de dados

Quanto ao método, aconteceu a observacéo e foi aplicado um questionario
com 10 (dez) perguntas objetivas, destinadas a 08 (oito) professoras da educacéo

infantii que atuam na instituicio do estudo. Elas responderam as
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perguntas individualmente, sem a participagdo das pesquisadoras. O questionario foi
realizado com o objetivo de explorar aspectos significativos da pratica educacional e a
percepcao das professoras sobre a utilizagcdo de jogos e brincadeiras em suas
abordagens pedagdgicas. Utilizou-se o Google forms para aplicagdo do questionario,
visto que ele € um instrumento que contribui com a qualidade e a veracidade do estudo
devido a sua seguranga na coleta dos dados, assegurando assim que suas opinides
fossem expressas de maneira autbnoma e sincera.

Depois de reunir os questionarios, os dados foram estruturados e analisados
tanto quantitativa quanto qualitativamente. As respostas foram organizadas em graficos
e passaram por analises estatisticas, o que possibilitou a identificacdo de tendéncias e
padrdes ligados a percepgéo e a pratica da ludicidade por parte das professoras. Os
resultados foram apresentados de forma clara e direta, com emprego de graficos,

seguidos por suas consideragoes.
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7 ANALISE DOS DADOS

ApOs a aplicagdo do instrumento de pesquisa (questionario), para os docentes
do maternal | e maternal Il, cujo objetivo foi coletar informagdes referentes ao
desenvolvimento da crianga na educacgéo infantil através dos jogos e brincadeiras, fez-
se a etapa de tabulagéo, apresentagéo e analise dos resultados obtidos.

Sao apresentados nesta secdo, os resultados da pesquisa, discussdes e
analises especificas das respostas obtidas por meio do questionario aplicado aos
educadores do maternal | e maternal |l da Creche Municipal Professora Maria

Fernandes Freitas. Os dados da pesquisa foram apresentados em graficos.

Grafico 1 - Formacéo inicial

Magistério ®mPedagogia ®Outras ®Nenhum

Fonte: As autoras, 2024.

De acordo com as respostas das entrevistadas, pode-se perceber que se
tratando da formacao inicial, 75% (06) delas tém formacdo superior adequada para
lecionar na area em que atuam; 12,5 % (01) delas possui apenas magistério; e, 12,1%

(01) possui outro tipo de formacao.
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A formacdo de professores € muito importante, pois ela colabora para o
desenvolvimento de competéncias pedagodgicas, como o planejamento de aulas, a

avaliagao do aprendizado e a administracdo da sala de aula.

E preciso ndo s6 discutir uma formacao de professores, onde o mesmo tenha
uma posicdo de versatilidade, criatividade, reflexdo e desenvoltura na
relagdo didatico pedagodgica. E necessario trazé-lo para o centro da sua
formagédo, promovendo condi¢des fisicas e emocionais de trabalho. Uma
formagéo pautada ndo s6 na valorizagdo do saber didatico, mas nos saberes
plurais que o professor, como sujeito socio-histérico construiu, com certeza
reverbera numa qualidade educacional da sua pratica em sala de aula
(Guimaraes; Ferreira, 2020, p. 172).

Além de incentivar uma analise critica sobre as praticas educativas permitindo
que os professores revisem e aprimorem suas estratégias de ensino, fomente a
inclusdo e a valorizacéo da diversidade no contexto escolar, capacitando os docentes

a enfrentarem diferentes realidades e atenderem as necessidades dos alunos.

Grafico 2 - Tempo de atuagao na area

Menos de 1 ano = Entre 1 e 3 anos = Entre 4 e 5anos = Mais de 5 anos

Fonte: As autoras, 2024.

Através dos resultados obtidos no grafico 2, foi possivel perceber que 50% (04)
das oito entrevistadas (professoras) atuam a mais de 5 anos na area da educacgao
infantil. E importante ressaltar que o tempo de experiéncia do professor da educagao
infantil em sala de aula é um aspecto essencial para garantir um ensino de qualidade e

satisfatoério.
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O tempo de atuagdo como professor na educacao infantil esta relacionado ao
desenvolvimento das habilidades sociais e emocionais das criangas, pois quanto mais
experientes os educadores, mais eles podem promover um ambiente agradavel e

acolhedor, para o progresso na educacao infantil.

Todavia, ndo basta tdo somente que os professores possuam apenas saberes,
€ imprescindivel que tenham tanto saberes quanto competéncias, pois:
Saberes sdo conhecimentos tedricos e praticos necessarios para o exercicio
profissional, competéncias sdo as qualidades, capacidades, habilidades e
atitudes relacionadas aos conhecimentos tedricos e praticos e que permitem o
exercicio adequado da profissédo (Libaneo, apud Silva e Guimaréaes, 2011, p.
15).

A experiéncia de um professor pode ter um efeito positivo na forma como as
atividades educativas sao elaboradas e realizadas, na habilidade de compreensio da
individualidade de cada criangca e, sobretudo, no conhecimento sobre o
desenvolvimento infantil.

Contudo, as carreiras dos professores estdao frequentemente vinculadas as
diretrizes da politica de educagéo publica e pouca atengado € dada ao planejamento de
carreira para garantir a estabilidade dentro da organizagao, especialmente nas escolas

publicas.

Grafico 3- Participagao em formagéo continuada referente a jogos e brincadeiras

G

= Sim, Secretaria Municipal de Saude = Sim, Iniciativa Propria

= Sim, Propria Escola = Nao

Fonte: As autoras, 2024.

Na terceira questdo destinada as educadoras, buscou-se entender se alguma

delas ja participou, seja por iniciativa prépria, por incentivo do governo ou pela propria
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escola de alguma formagao em relagédo aos jogos e brincadeiras, e contatou-se que as
100% (08) entrevistadas ja participaram, sendo que 87,5% (07) delas responderam que
foi a secretaria de educagao do municipio que ofereceu; e 12,5% (01) delas respondeu
que foi a propria escola. E importante mencionar que a capacitacdo continuada é muito
relevante para os educadores, uma vez que eles se engajam em processos de
capacitacao durante suas trajetdrias profissionais implementando praticas inovadoras
e atualizadas no ambiente educacional.

De acordo com Névoa (1992, p.13):

A formacao deve estimular uma perspectiva critico-reflexiva, que fornega aos
professores os meios de um pensamento autdnomo e que facilite as dindmicas
de auto-formacao participada. Estar em formagao implica um investimento
pessoal, um trabalho livre e criativo sobre os percursos e os projectos proprios,
com vista a construgdo de uma identidade, que é também uma identidade
profissional (Névoa, 1992, p.13).

Sob essa perspectiva, é importante ressaltar que a formagao continuada é de
extrema importancia, pois ela possibilita uma educagcdo com mais qualidade e
eficiéncia. Os professores precisam estar constantemente buscando o aprimoramento
e também aplicando metodologias adequadas que incentivem as criangas que desejam

aprender, tornando o ambiente educacional mais interessante e participativo.

Grafico 4 - Parte dificil se tratando da metodologia

A falta de recursos na escola
= Falta de conhecimento de como utilizar o material

= O comportamento dos alunos

Fonte: As autoras, 2024.
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De acordo com as informacgdes recolhidas, a falta de recursos na escola e o
comportamento das criangas sao as principais dificuldades enfrentadas pelos
professores na forma de aplicar suas atividades (metodologias)

62,5% (05) das professoras indicaram que a falta de recursos € uma barreira; e,
37,5% (03) afirmaram que o comportamento da crianga é o fator que mais dificulta o
processo metodoldgico.

A escassez de recursos em uma creche inclui a falta de materiais adequados
para as atividades ludicas e essa caréncia pode afetar diretamente a qualidade das
praticas de aprendizagem das criangas.

De acordo com Cotonhoto (2017, p. 42):

[...] necessario que pedagogo e professores busquem promover uma analise
apurada acerca do ambiente escolar. Compreendendo que esta analise diz
respeito aos problemas enfrentados no interior da sala de aula e ao processo
de aprendizagem. Acompanhar e analisar os elementos que influenciam nos
processos de aprendizagem dos alunos, seus modos de ser e estar no
cotidiano da escola e entender a avaliagdo como representativa das
potencialidades e entraves de diferentes dispositivos na experiéncia de
aquisi¢ao e construgao do conhecimento por parte dos alunos.

Um espaco fisico limitado pode limitar a variedade e a qualidade das atividades
e materiais disponiveis para as criangas, tornando assim mais dificil para os educadores
planejar e executar atividades e projetos pedagogicos interessantes e motivados. Isso
pode afetar o envolvimento e o entusiasmo das criangas em relagdo a aprendizagem.

Com relagao a comportamentos indesejados, como agitagao ou distracéo, os
professores podem ser orientados a adotar procedimentos mais interativos e ludicos,
que se alinham melhor as necessidades de movimento e exploracdo dos pequenos. A
insercdo de rotinas planejadas pode facilitar na redugdo de comportamentos
indesejados, gerando um ambiente mais seguro e confidvel para as criangas, o que,

por sua vez, favorece a implementagcao de metodologias mais elaboradas.

Grafico 5 - como as professoras definem os jogos e brincadeiras
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Atividade recriativa = Meio de socializagdo e instrumento pedagdgico = Qutras

Fonte: As autoras, 2024.

Na quinta pergunta procurou-se saber como as educadoras definem os jogos e
brincadeiras, das 100% (08) entrevistadas, 62,5% (05) indicam que os jogos e
brincadeiras € um meio de socializacdo e instrumento pedagodgico. Isso mostra uma
compreensao importante sobre a fungao desses componentes na educacgao infantil.
Para elas, essas as atividades ludicas garantem um espago seguro.

Nesse contexto, 37,5% (03) veem os jogos e brincadeiras como uma atividade
recreativa, isso indica uma concepg¢ao que evidencia a importancia do lazer e do prazer

na formacao e no desenvolvimento infantil.

Quando a crianga brinca, ela assimila o0 mundo da sua maneira, ndo havendo
compromisso com a realidade. A interacdo com o objeto independe da natureza
deste, sua fungéo advém do significado e sentido atribuido pela crianga através
do simbolismo. Inicialmente, o jogo se apresenta de maneira solitaria,
evoluindo para o estagio da representagcao de papéis, até chegar aos jogos de
regras. O brinquedo e o ato de brincar, nesta perspectiva, constituem-se em
vinculos importantes na construgdo do conhecimento. Piaget ainda sugere que
a brincadeira livre, mesmo sendo nao estruturada, possui regras que conduzem
o comportamento das criangas em dados momentos. Para a perspectiva
pedagdgica, o jogo ganhou um significado mais pratico, metodolégico. Ainda
que carregue em si uma carga de prazer e ociosidade (Cotonhoto, 2017, p. 39).

Em esséncia, as variadas definicdes fornecidas pelas educadoras nao se
contradizem, e sim se somam, construindo um panorama rico e intrincado acerca da
importancia dos jogos e das brincadeiras na educagao infantil. A combinagdo de
diversédo e aprendizagem, bem como a interagao social e o crescimento pessoal, sdo
elementos importantes que precisam ser combinados com métodos de ensino para criar
um ambiente educacional mais envolvente e produtivo. Levar em conta estas

dimensdes nao so enriquece a experiéncia de aprendizagem, como também contribui
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para o desenvolvimento holistico das criangas, preparando-as para um futuro mais
responsavel, cooperativo e inovador.

O ambiente escolar ndo deve ser carente de recursos ludicos, a base da
educacao infantil se destaca por ser um ensino no qual a ludicidade € presente no
cotidiano dos alunos, a escola deve oferecer um espago que 0s jogos e as brincadeiras
estejam ao alcance das criangas, uma escola sem um espaco adequado para
desenvolver as atividades fora de sala podera acarretar uma aprendizagem sem
sucesso, enfadonha, com caracteristicas que se destacam no ensino infantil como a

presenca do ludico.

Grafico 6 - Contribuicdo dos jogos e brincadeiras na aprendizagem

Sim = Nao = Outras

Fonte: As autoras, 2024.

Conforme as respostas da questédo 6, 100% (08) das entrevistadas afirmam que
0s jogos e brincadeiras contribuem para o desenvolvimento da aprendizagem na
educac3o infantil. E importante ressaltar que é indispensavel o uso da ludicidade na
pré-escola, visto que fazer uso de recursos ajuda no desempenho motor, na
socializac&o das criangas, vale também relembrar que as regras estabelecidas em cada
atividade auxiliam os alunos no processo de respeito ao direito do outro.

O uso dos jogos e brincadeiras quando mediado de forma intencional, com um

objetivo, tem grande relevancia no processo de aprendizagem dos pequenos, sabe-se
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gue neste momento eles aproveitam para transmitir suas emocgades, o professor precisa
entender que a sua mediagdo nessas agdes € primordial, que o brincar precisa
acontecer, mas, que € necessario a supervisao do adulto, e que neste momento ele
deve ficar atento as necessidades dos seus alunos, os desafios que cada um tem ao
executar as tarefas propostas, e s6 assim, ele sabera como conduzir suas praxis em

buscar do desenvolvimento da turma.

O brinquedo, a brincadeira e o0 jogo sado recursos auxiliares para o
desenvolvimento fisico, mental e socioemocional da crianga. Essas atividades
assumem a fungao ludica, (divisdo, prazer ou certo desprazer que o brinquedo
propicia) e fungdo educativa (conhecimento e apreensdo do mundo, que
completa o individuo em seu saber) (Kishimoto, 2003, p. 94).

Tanto os jogos quanto as brincadeiras na educagao infantil sdo relevantes no
processo afetivo, social e principalmente no cognitivo. Estudos comprovam a eficacia
de tais atividades no desempenho psicomotor do infanto, nesses casos, percebe-se
que o educador em nenhum momento deve negligenciar o uso dos recursos no

processo do ensino e aprendizagem da sua turma.

Grafico 7 - Frequéncia com que as professoras utilizam os jogos e brincadeiras nas
aulas

Sempre = Asvezes = Quasesempre =Nunca

Fonte: As autoras, 2024.

Observando o grafico da pergunta 7, com que frequéncia vocé utiliza os jogos e
brincadeiras, constatou-se que as respostas foram unanime, ou seja, 100% (08)

afirmaram que sempre é usado dessas ferramentas em suas metodologias, lembrando
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que é importante os jogos e as brincadeiras estarem sempre relacionadas com o
propdsito da aula, que aconteca de forma planejada e intencional. E interessante que o
professor estimule as criancas a se envolverem no momento das atividades, a
participarem de maneira ativa e coletiva com os colegas, ndo acomodar-se a mesmice
de sala de aula mas buscar novas pratica, novas formas para trabalhar a ludicidade em
suas aulas.

As atividades ludicas como recursos da pratica educativa devem estar presentes
no cotidiano das salas de aula da educacao infantil visando nao sé o desenvolvimento
emocional dos alunos, como também a compreensao por parte dos educadores sobre
os limites e as possibilidades de trabalhar as questdes afetivas no contexto escolar”
(Almeida, 2008).

Portanto, é importante salientar que a crianga aprende brincando, que ao brincar
ela desenvolve varias habilidades, o ensino se torna mais eficaz e a aprendizagem mais
prazerosa e significativa. O docente necessita saber utilizar o momento propicio e as
ferramentas assertivas para trabalhar com seus alunos, nao é brincar por brincar, mas
saber o porqué esta brincando e qual papel aquela brincadeira e aquele jogo tera para

aquelas criangas.

Grafico 8 - Como é utilizado o ludico em sala de aulas

Somente a rotina da sala de aula = Apenas em brincadeiras especificas = S6 em projetos

Fonte: As autoras, 2024.
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Observa-se no grafico de numero 8, que 62,5% (05) responderam que utilizam o
ludico somente na rotina da sala de aula; enquanto, 37,5% (03) das entrevistadas
afirmam que s6 utilizam o ludico em brincadeiras especificas.

Apos analisar as respostas, percebe-se que ha uma certa dificuldade dos
professores em trabalhar de forma ludica em todos os momentos da sala de aula,
muitas vezes s6 em algo especifico como foi citado pelas entrevistadas, provavelmente
devido a demanda em cumprir o curriculo escolar, ja que, confeccionar recursos para
ser trabalhado em sala leva tempo, vale ressaltar também o custo financeiro no qual
muitas vezes o professor ndo pode ou ndo quer custear. Vale lembrar que o docente
deve ter uma visdo ampla e ter conhecimento em produzir os recursos didaticos-ludicos
com matérias reciclaveis que se encontrou com muita facilidade.

Desta forma, cabe ao professor buscar novas maneiras para proporcionar aulas
atrativas usando recursos que chamam atenc¢ao dos alunos e com zero custo, a internet
tem se tornando uma ferramenta importante no auxilio e para inspiracées de pesquisas
para recursos ludicos a serem utilizados com criangas da educacao infantil.

Assim, Ribeiro (2013, p. 1), ressalta que:

O ludico como método pedagdgico prioriza a liberdade de expresséao e criagao.
Por meio dessa ferramenta, a crianga aprende de uma forma menos rigida,
mais tranquila e prazerosa, possibilitando o alcance dos mais diversos niveis
do desenvolvimento. Cabe assim, uma estimulagdo por parte do
adulto/professor para a criagdo de ambiente que favoreca a propagacéo do
desenvolvimento infantil, por intermédio da ludicidade.

Por meio da ludicidade as criancas assimilam melhor os conteudos,
desenvolvem mais rapido sua capacidade motora, psicossocial. Deste modo, os jogos
e as brincadeiras sdo de suma importancia na formagao dos pequenos em suas

capacidades motoras, como também nas relagcdes socioafetivas.

Grafico 9 - Opinidao das professoras sobre a importancia do ludico para o
desenvolvimento da crianga na educagao infantil.



52

Sim =Nao = Talvez

Fonte: As autoras, 2024.

Na questdo de numero 9, buscou-se saber das educadoras acerca da
importancia do ludico no desenvolvimento das criancas da educacéo infantil, conforme
amostragem acima equivale a 100%, ou seja, todas disseram que “sim”, & importante.
E sabedor por todos os profissionais da educacdo que trabalha com a ludicidade na
sala de aula, e que trabalhar com o Iudico proporciona aos alunos inumeros beneficios
em areas como neurociéncia, psicologia, entre outras, e que vem por meio de pesquisas
cientificas comprovadas que quanto mais utilizado o ludico, melhor se torna o processo
de desenvolvimento da crianca em diversas fases da vida, no ambiente escolar da
educacéao infantil o uso dos recursos ludicos como os jogos e as brincadeiras nao
devem ser deixados de lado, pois € nesta idade que as criancas estdo descobrindo o

mundo ao seu redor, construindo seus conhecimento que levara para a vida adulta.

As atividades ludicas sdo muito mais que momentos divertidos ou simples
passatempos e, sim, momentos de descoberta, construgdo e compreenséao de
si; estimulos a autonomia, a criatividade, a expresséo pessoal. Dessa forma,
possibilitam a aquisicdo e o desenvolvimento de aspectos importantes para a
construgao da aprendizagem (Pereira, 2005, p. 20).

Como ja mencionado no decorrer do presente trabalho, € interessante que o
professor faga uma mediacdo das atividades, estabelecendo objetivos claros e
planejados para que os jogos e brincadeiras de modo ludico auxilie na construgéo e
sucesso da crianga na educacgao infantil. E importante salientar que, enquanto o aluno

brinca o professor ndo necessita esta sempre intervindo, falando o que pode ou nao
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fazer durante o brincar, mas mediar este momento de modo que nao tire a autonomia
dos discentes, pois ao brincar a crianga se sente livre, e a aprendizagem deixa de ser

rigida, tornando-a mais leve.

Grafico 10 - Espaco fisico e sua relagdo com jogos e brincadeiras

14.30% l

Sim Nao = Sim, mas néao o suficiente
Fonte: As autoras, 2024.

Na pergunta de numero 10, direcionada as docentes sobre a escola proporcionar
um espaco adequado para jogos e brincadeiras, contatou-se que 71,4% (05)
responderam que sim, que a escola oferece espaco para jogos e brincadeiras; enquanto
14,3% (01) responderam que nao, nao oferecem um espaco adequado; e, 14,3% (01),
sim, mais ndo € o suficiente para que pudessem desenvolver as atividades com jogos
e brincadeiras.

No contexto da educacao infantil o espaco fisico se torna indispensavel no
processo de desenvolvimento da crianga, € importante que eles tenham um ambiente
fora a sala de aula, onde possam movimentar-se, oportunizando-os a correr, pular, subir
e descer, esses espagos devem ser pensados no infanto, com caracteristicas proprias
da idade, ser um ambiente organizado, acolhedor no qual a crianga tenham liberdade

para evoluir e expressa-se enquanto brinca.

Os ambientes construidos para criancas devem atender cinco fungdes relativas
ao desenvolvimento infantil: identidade pessoal, desenvolvimento de
competéncia, oportunidades para crescimento, sensacdo de seguranca e
confianga, bem como oportunidades para contato social e privacidade (Hank,
20086, p. 3).

O ambiente escolar ndo deve ser carente de recursos ludicos, a base da
educacao infantil se destaca por ser um ensino no qual a ludicidade é presente no

cotidiano dos alunos, a escola deve oferecer um espago que 0s jogos e as brincadeiras
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estejam ao alcance das criangas, uma escola sem um espac¢o adequado para
desenvolver as atividades fora de sala podera acarretar uma aprendizagem sem
sucesso, enfadonha, com o ludico como caracteristica que se destaca no ensino infantil

€ a presencga do ludico.

8 PROPOSTA DE INTERVENGAO PEDAGOGICA

A proposta de intervencgao visa criar um ambiente rico em recursos ludicos e que
estimule de forma significativa o desenvolvimento das criangas na creche, visto
mediante o problema que foi diagnosticado tanto na observacdo quanto na pesquisa.
Para isso, € essencial implementar metodologias ludicas durante as atividades; assim
pensamos em uma oficina que tera como meta a produgado de materiais que possam
propiciar uma melhor utilizacdo do ludico nas aulas.

As oficinas poderao ser realizadas pela propria instituicdo de ensino, conduzidas
de modo participativo que envolva toda a equipe docente, promovendo, a troca de
conhecimentos, praticas e vivéncias. Para isso, podera ser utilizado uma variedade de
materiais, como garrafas PET, papel&o, caixas de leite, madeira, entre outros recursos
disponiveis na escola. Nesse cenario, as oficinas pedagdgicas voltadas para a criagao
de recursos ludicos podem trazer uma mudanga significativa na preparagcdo dos
educadores para as demandas cotidianas da educacédo infantil, priorizando jogos,
brincadeiras e brinquedos que incentivem o desenvolvimento, a interacdo e
aprendizagens relevantes para as criangcas nessa fase. O objetivo das oficinas de
recursos ludicos € proporcionar experiéncias enriquecedoras aos professores,

promovendo o desenvolvimento integral das criangas por meio da brincadeira.
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A ludicidade € um elemento crucial no processo de ensino-aprendizagem, pois
favorece a interagcao, o engajamento e o desenvolvimento de varias habilidades sociais
e cognitivas. No entanto, muitas instituicbes de ensino, especialmente aquelas situadas
em areas mais vulneraveis, enfrentam a caréncia de recursos pedagodgicos que
promovam essa abordagem ludica.

Por meio da utilizacdo de variados recursos, as professoras poderao adquirir
conhecimentos de maneira pratica e significativa, aprimorando habilidades e

competéncias fundamentais para sua atuacao como educadoras.

8.1 Plano de intervengéao

Para conduzir esta investigacdo, foi necessario desenvolver um plano de
observacdo e intervengao. E importante destacar que o foco deste estudo sdo os jogos
e brincadeiras, com a meta principal de explorar como a pratica de atividades ludicas
podem contribuir para o desenvolvimento das criangas do maternal | e maternal Il na
educacao infantil

Os objetivos especificos da intervengao foram:

o Examinar a aplicacéo de atividades ludicas nas turmas de maternal 1 e maternal
2 da educacéo infantil (creche);

e Reconhecer a visao da professora sobre a incorporagao de atividades ludicas na
Educacao Infantil;

o E observar o engajamento das criangas nas atividades ludicas realizadas pelas

pesquisadoras.

Para isso, foi tragado o seguinte plano de intervengao:

o Observacao, aspectos fisicos da escola e da sala de aula;

o Observacédo dos aspectos de relacionamento das criangas entre si e com a
professora;

o Observacéao da pratica das professoras, como elas lidam com os alunos, com as

situacdes inesperadas, se fazem uso de recursos ludicos e como os utilizam;
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« Realizagéo de oficinas de jogos e brincadeiras ludicas com as professoras dos

maternais 1e2 utilizando materiais reciclaveis, musicas e dindmicas.

8.2 Descricao das atividades desenvolvidas

Diagnéstico Preliminar:

Nos dias 16 e 17 de Setembro visitamos a creche para poder fazer
o levantamento das necessidades e interesses do publico-alvo. Durante esses dois
dias, também aplicamos um questionario as professoras de 10 (Dez) questdes, com
perguntas objetivas sobre os jogos e brincadeiras em relagdo aos recursos ludicos,
identificacdo de espacgos e materiais disponiveis para a producado dos recursos.

Através das observacdes e do questionario aplicado foi possivel identificar a falta

de recursos ludicos para a realizagao das atividades.

8.3 Oficina de jogos e brincadeiras

A finalidade desta proposta € fomentar o desenvolvimento completo das
criangas por meio de jogos e brincadeiras. Nesse contexto, a pesquisa indicou
claramente a auséncia de recursos ludicos e de ambientes apropriados para a
implementag¢ao adequada das atividades nas creches. A falta de materiais e de espacos
que incentivem a brincadeira ndo apenas prejudica a capacidade das educadoras de
inovar em suas abordagens pedagodgicas, restringe também as oportunidades das
criangas de interagir, explorar e aprender de maneira divertida e significativa.

Em vista disso, organizou-se uma oficina de producdo de materiais ludicos
destinada as educadoras da Creche Municipal Professora Maria Fernandes Freitas,
com o intuito de democratizar o acesso e a criagao de ferramentas que potencializam
a pratica pedagdgica.

O propédsito desta oficina foi aprimorar as habilidades das professoras na
elaboragao de recursos ludicos acessiveis, que estimulem o aprendizado, a incluséo e
a criatividade, favorecendo uma educag¢ao mais interativa e participativa.

A infancia constitui um momento fundamental para o crescimento humano, e as

vivéncias de aprendizado nessa etapa devem ser relevantes e agradaveis. Atividades
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ludicas, como jogos e brincadeiras, sao instrumentos valiosos para favorecer o
aprendizado, além de aprimorar competéncias sociais, cognitivas e motoras nas
criangas. Por isso, realizou-se uma intervengcdo que buscou estimular e integrar

atividades brincantes na rotina da creche, com os objetivos de:

« Estimular a convivéncia social entre os pequenos, incentivando lagos de
amizade e valorizando as diversidades;

« Aperfeigcoar as habilidades motoras, tanto finas quanto grossas, através de
brincadeiras ajustadas para as distintas idades;

« Estimular a criatividade e a imaginacao das criangas, proporcionando

oportunidades para que explorem diversas maneiras de brincar.

Primeiramente, reuniu-se toda a equipe educacional para argumentar sobre a
proposta da oficina de jogos e brincadeiras, tirar duvidas e coletar sugestoes. Esse
momento ocorreu no dia 27 de setembro durante o planejamento mensal das
professoras. Essa colaboragao foi fundamental para que todos se sentissem engajados
e parte do processo.

Apo6s o momento de planejamento e troca de ideias, seguiu-se para a proxima
etapa que foi a confecgao dos materiais necessarios para a realizacao das atividades.
Essa fase envolveu a criagdo de diversos recursos, como jogos e brincadeiras
adaptados buscando garantir que o material fosse de facil acesso as professoras e
acessivel as criangas, sempre de acordo com as normas da BNCC.

Para a confecgao dos jogos, os materiais utilizados foram: papelao, tinta guache,
E.V.A, TNT, cola, copo descartavel, 13, fita e tesoura.

Os jogos confeccionados foram:

e Tapete das cores

o Tapete das formas geométricas
e Amarelinha mével

o Caixa Pesca das cores

o Caixa bola na boca do sapo
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Como durante as observagdes foi notado que o maternal Il, era 0 que menos
trabalhava com recursos ludicos, ficando acertado para aplicar alguns dos jogos
desenvolvidos.

No dia 24 de outubro, trabalhou-se o tapete das cores e a caixa bola na boca do
sapo. O tapete das cores € uma ferramenta ludica bastante eficiente para o
desenvolvimento das criangas, com ele as criangas aprenderam a identificar e nomear
as cores, além disso, ao se mover sobre o tapete, pulando de uma cor para outra, elas
desenvolveram a coordenacgao e equilibrio. Durante o jogo bola na boca do sapo o ato
de movimentar a caixa para acertar a bola na boca do sapo elas desenvolveram o
equilibrio e atencéo, por isso, ao acertar a bola no local adequado elas experimentarao
a sensacao de realizagcdo o que aumenta a autoestima.

No dia 11 de novembro, reunimos todas as criangas do turno vespertino da
instituicdo para apresentar os jogos confeccionados e também para realizarmos um
circuito de coordenacao, equilibrio e lateralidade, esse momento aconteceu no patio da
Creche e proporcionou uma diversidade de experiéncias enriquecedoras.

Para as criangas, essa atividade se apresentou como uma oportunidade unica
de explorar suas habilidades motoras de forma divertida e ludica. Elas tiveram a chance
de interagir entre si, desenvolvendo competéncias sociais como cooperagao e respeito
as regras, além de aprimorar sua percepg¢ao sobre si mesmas ao identificarem suas
capacidades e os desafios enfrentados em cada tarefa. Para as professoras, esse
momento foi extremamente valioso, pois permitiu que observassem o progresso de
cada crianca em um ambiente mais relaxado. Elas puderam colocar em pratica teorias
pedagogicas, reconhecendo a relevancia do jogo no aprendizado e no desenvolvimento
integral dos alunos. A troca de experiéncias entre as educadoras fortaleceu o espirito
de equipe e fomentou novas ideias para atividades futuras.

Esse momento nos proporcionou informagdes relevantes sobre a eficacia dos
jogos na educacgao infantil, teve-se a oportunidade de examinar como as criangas
enfrentaram os desafios apresentados e quais estratégias se mostraram mais eficazes
para fomentar o aprendizado. O encontro foi um sucesso e confirmou a importancia de

eventos como esse para o desenvolvimento integral das criancas.
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9 CONSIDERAGOES FINAIS

Diante do exposto, com a exploracao da tematica foi possivel constatar o quanto
0s jogos e brincadeiras sao importantes no desenvolvimento social, cognitivo,
psicomotor e o quanto é benéfico para a interagdo entre as criangas, e os educadores,
permitindo o ambiente agradavel e uma aprendizagem prazerosa. Vale ressaltar, que
trabalhar com jogos e brincadeiras motivam as criangas em participar das atividades,
socializar-se, respeitar as regras e auxiliar no desenvolvimento de sua autonomia. O
brincar é indispensavel no processo de ensino e aprendizagem na educacao infantil.

Evidencia-se o papel do docente na mediagdo com jogos e as brincadeiras para a
aquisicao da aprendizagem, devendo mediar e estimular as atividades em sala, no
espaco fisico usando o ludico. E importante que os professores estejam
constantemente aprimorando suas praticas, tendo sempre em vista as necessidades
de seus alunos.

Diante disso, pode-se observar que a ludicidade é de suma importancia no
desenvolvimento infantil, permitindo um ensino e a aprendizagem dinamica,
acolhedora, prazerosa, estreitando os lagos entre aluno e professor, ajudando na

socializagéo entre coleguinhas, despertando o interesse em participar em grupo.
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Durante o trabalho foi desenvolvido brincadeiras e jogos, no qual o professor possa
esta utilizando em suas praticas, todas alinhadas a BNCC e com objetivos claros que o
auxiliem no processo de aprendizagem. Constatou-se durante a realizagdo da pesquisa
gue os jogos e as brincadeiras ndo devem ser considerados apenas como um ato de
passatempo, e sim, como ferramentas indispensaveis que chegaram para ajudar a
transformar a educacgao infantil. Nesse sentido, o processo que aconteceu a aplicagao
das atividades foi perceptivel o interesse das criangcas em participar das brincadeiras
demonstrando mais uma vez que, o brincar desperta interesses, que nao é uma mera
forma de passar o tempo, e que esta para auxiliar no progresso em diversas areas seja
social ou cognitiva dos pequenos.

Vale ressaltar que, de acordo com as averiguagdes durante este trabalho,
entende-se que os docentes sdo cientes da importancia de trabalhar de forma ludica
em sala de aula. Contudo, ha certa caréncia de materiais ludicos para usar nas
atividades. Diante disso, percebeu a necessidade em fomentar oficinas para producao
de recursos utilizando-se materiais reutilizaveis. Assim, os docentes ndo ficaram
engessados aos produtos oriundos de industrias de brinquedos, a depender, o
professor podera envolver a turma para ajuda-lo, tornando o momento um ato de
aprendizagem.

Esse estudo constatou que os jogos e as brincadeiras se tém uma grande
importancia para o desenvolvimento e o sucesso da fase estudantil da crianga. Por meio
do uso de recursos ludicos, o docente proporcionara um ensino e aprendizagem
significativo, estimulo ao desenvolvimento de habilidades, reconhecimento das
necessidades de cada criancga.

Dessa forma, € interessante que o professor tenha uma intencionalidade,
buscando definir previamente os objetivos que deseja alcancar com sua pratica,
levando em consideracao de que cada aluno tem suas diferencas. Fazendo uso de um
bom planejamento ele conseguira vencer os desafios.

E importante o docente esta sempre oferecendo subsidios durante o manuseio
dos recursos, mais nao tirando das criangas sua autonomia. Esse processo € um
momento no qual eles estdo adquirindo novas habilidades, reforgando aquelas que ja
estdo presentes, acontecendo uma interacgao livre, sem exigéncias.

O olhar do mestre para com seus alunos da educacgao infantil € de total

importancia, por saber que nessa fase, as criancas sao mais propicias em aprender, e,
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dependendo de como o educador conduz as brincadeiras, por serem bem pequenos
podem ter algum tipo de rejeigdo a participar das atividades ludicas. Desse modo, o
professor precisa esta atento em suas acdes, sendo importante que ele desperte o
interesse das criangas que os envolva nos jogos e nas brincadeiras enriquecendo o

momento.
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Apéndice 1: Im¢

. Amarelinha: Percepgao de cores, numeros e
= — coordenacgao.

Frente da Creche Municipal Professora

Maria Fernandes Freitas.
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Jogo bola na boca do sapo: Realizado no
Maternal 2, sala 2

Estimulos Sensorial € motor: Interagdo das
criangas com bambolés.

Tapete das Cores: Maternal 2: equilibrio e contagem.

Atividade recreativa: envolveu passar por
baixo do elastico, promovendo interagéo social
e habilidades.

Apéndice 2: Questionario Aplicado as docentes

1° Qual a sua formagao inicial?

() Magistério ( ) Pedagogia ( ) Outras ( ) Nenhuma

2° Ha quanto tempo atua na area?

( ) Menosde1ano ( ) Entre1e3anos ( ) Entre4e5anos ( )Maisde 5ano

3° Vocé Ja participou de alguma .
Formacdo Continuada com relagao a .} A
jogos e brincadeiras? Caso tenha A |
participado quem ofereceu?

()Sim () Iniciativa propria
() Secretaria Municipal de Educagao

() Nunca () Propria escola

4° Em se tratando da metodologia, qual
a parte dificil?

( ) Afalta de recursos na escola.
( ) Falta de conhecimento de como utilizar o material.
() O comportamento dos alunos.

5° Como vocé define os jogos e Brincadeiras?
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( ) Atividade recreativa.
() Meio de socializag&o e instrumento pedagogico.
() Outras

6° Em quanto educador, vocé acredita que os jogos e brincadeiras contribuem para o
desenvolvimento da aprendizagem na educacao infantil?

( )Sim ( )N&do ( ) Asvezes
7° Com qual frequéncia vocé utiliza os jogos e brincadeiras em suas aulas
( )Sempre ( )Asvezes ( ) Quasesempre ( ) Nunca
8° Como é utilizado o ludico em sala de aula?
( ) Somente na rotina da sala de aula.
() Apenas em brincadeiras especificas.
() S6 em projetos.
9° Em sua opiniao, o ludico é importante para o desenvolvimento
da crianca na educacao infantil?
( )Sim ( )Nado ( ) Talvez
10° A escola proporciona um espago com jogos € para brincadeiras?

( ) sim. ( ) Nao. ( ) Sim, mas nao o suficiente.

Apéndice 3: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Declaro, por meio deste termo, que concordei em ser entrevistado (a) e/ou
participar da pesquisa de campo referente ao projeto/pesquisa intitulado(a) pesquisa
para a realizagdo do Trabalho de Concluséo de Curso (TCC). Cujo tema é "JOGOS E
BINCADEIRAS: Uma abordagem sobre o desenvolvimento da crianga na educacgao
infantil", desenvolvido (a) por Joana dos Santos Magalhdes e Raimunda Marques da
Rocha Fui informado (a), ainda, que a pesquisa € [coordenada / orientada] por Prof.
Nubiragina Salasar dos Reis, a quem poderei contatar / consultar a qualquer momento
que julgar necessario.

Afirmo que aceitei participar por minha propria vontade, sem receber qualquer

incentivo financeiro ou ter qualquer énus e com a finalidade exclusiva de colaborar para
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0 sucesso da pesquisa. Fui informado (a) dos objetivos estritamente académicos do
estudo, que, em linha gerais €, (Analisar a concepg¢ao do brincar no processo de ensino
aprendizagem na educagao infantil.)

Minha colaboracao se fara de forma anénima, por meio de um questionario, onde
as respostas e a aplicagdo do mesmo ocorrerdo a partir da assinatura desta de
autorizacdo. O acesso e a analise dos dados coletados se fardo apenas pela
pesquisadora e/ou sua orientadora / coordenadora.

Fui informado (a) de que posso me retirar desse(a) estudo / pesquisa a qualquer
momento, sem prejuizo para meu acompanhamento ou sofrer quaisquer sang¢des ou
constrangimentos.

Atesto recebimento de uma coépia assinada deste Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido, conforme recomendacdes da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
(CONEP).

Séao Luis Gonzaga do Maranhao, de de

Participante:

Pesquisadora:

Pesquisadora:

Orientadora:
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