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RESUMO

Os parques urbanos sado importantes areas verdes das cidades, que contribuem
para uma melhor qualidade de vida da populagdo. Quando essas areas sao
ignoradas a cidade sofre as consequéncias desse desequilibrio, exemplo das
enchentes e a poluicdo dos rios, mas quando preservadas proporcionam uma
melhor qualidade de vida para a populacdo. Este trabalho apresenta o estudo
preliminar de um parque urbano as margens do Rio Calhau, como uma forma de
promover a preservagao do meio ambiente deste local e criar um novo espago na
cidade de S&o Luis para o esporte, cultura e lazer.

Palavras-chave: Parque. Preservagéo. Lazer.

ABSTRACT

The urban parks are important green areas of the cities, contributing to a better quality of life.
When these areas are ignored the city suffers the consequences of this imbalance, eg floods
and pollution of rivers, but when preserved provide a better quality of life for the population.
This paper presents a preliminary study of an urban park on the banks of the Rock River, as
a way to promote the preservation of the environment of this site and create a new space in
the city of St. Louis for sport, culture and leisure.

Keywords: park. Preservation. Leisure.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho aborda uma proposta paisagistica de um parque, como uma
maneira de promover a preservacao das areas verdes em volta do Rio Calhau e do
proprio rio, compreendendo ser este um meio eficaz de preservacdo, também
criando assim uma nova area para atividades culturais e de lazer para a cidade de
Sao Luis / MA, no bairro do Calhau. O local foi escolhido apds constatar os danos
ambientais sofridos pelo Rio Calhau e seu entorno como apresentado nas
reportagens neste trabalho.

Assim, este estudo tem como objetivos especificos a preservacao de uma
area de interesse ambiental, ameagada de degradagdo ambiental, neste caso
especifico decorrente de assentamentos conflituosos durante o processo de
urbanizacdo em desconsideracao as relagdes entre a natureza e a cidade.

Propondo através do estudo preliminar de um parque para a cidade de
Sao Luis / MA, a preservacao da area escolhida, promovendo o uso e apropriacao
da mesma pela cidade através da criacdo de um espaco publico que proporcione a
contemplacdo e o contato com a natureza, atividades culturais, educativas, de lazer,
e a préatica de esportes ao ar livre, atendendo assim a caréncia de espagos naturais

de recreacao e lazer de qualidade como aponta Bontempo (2012).

Sado Luis ainda dispbe de varias ZAPs (Zona de Protegcdo Ambiental),
delimitadas no Zoneamento Municipal (Lei N°. 3.253, de 29 de dezembro de
1992) coincidentes com as APPs (Area de Preservacdo Permanente)
federais. Embora estejam previstas em Lei todas essas areas, a Cidade é
carente de espagos naturais de recreagéo e lazer de qualidade, porque na
realidade, estes espagos ndo foram devidamente tratados pelo Estado e
apropriados pela populagdao. (BONTEMPO, 2012).
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Através deste parque pretende-se limitar o crescimento da cidade em
direcdo as areas verdes que margeiam o Rio Calhau no trecho entre a Av. Litoranea

e a Av. dos Holandeses.

Muitos problemas que vem impactando as cidades atualmente decorem
de processos de urbanizagdo e das ag¢des antropicas em desconsideragao a relagao
entre 0s condicionantes ambientais e as demandas da sociedade. (PIPPI;
LIMBERGER; LAZAROTTO, 2008).

Os recursos naturais de cada regido (recursos hidricos, fauna e flora) séo
patriménio natural e paisagistico e cumprem um importante papel na formacao da
identidade de um ambiente, proporcionando um conforto psicolégico e fisiolégico das
pessoas que usufruem deles. (PIPPI; LIMBERGER; LAZAROTTO, 2008).

A preservacdo de areas verdes dentro das cidades € de fundamental
importancia para promover uma melhor qualidade de vida para a sua populacao,
para a manutencao do clima, para a melhoria da qualidade do ar e na preservacao

de nascentes, como apontam Pippi; Limberger; Lazarotto (2008).

[...] A natureza permeia a cidade criando relagbes que, quando
reconhecidas e aproveitadas, representam um poderoso recurso para a
conformacao de um hébitat urbano benéfico e, quando ignoradas ou
subvertidas, ampliam os problemas que ha séculos castigam as cidades,
como enchentes deslizamentos e poluicdo do ar e da agua. As
desconsideracdes dos processos haturais na configuracdo da cidade
sempre causam problemas ao ambiente e aos habitantes. (PIPPI;
LIMBERGER; LAZAROTTO, 2008, p. 108).

O crescimento da cidade de Sao Luis tem avancado em direcdo a
muitas areas verdes de maneira indiscriminada, ndo considerando a importancia
dessas areas para a qualidade ambiental da cidade, bem como para a preservacao

ambiental de eco sistemas local, como aponta Bontempo (2012).
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[...] € comum encontrar, em S&o Luis, areas protegidas por Lei que,
atualmente, apresentam graves perdas na sua massa vegetal ou na
qualidade dos seus recursos naturais.

Neste contexto, observa-se que a evolugao urbana de Sao Luis caminha
para a extincdo de suas reservas naturais, sejam elas legalmente
protegidas ou nao, criadas pela administracdo publica ou ocasionadas pelo
desprezo do mercado imobiliario. (BONTEMPO, 2012).

As areas verdes sdo consideradas um indicador na avaliacdo da
qualidade ambiental urbana. (LIMA; AMORIM, 2006).

Em 2011, jornais e revistas denunciavam crimes ambientais ocorridos
contra o Rio Calhau, lugar outrora frequentado’ por banhistas, Hoje sua foz faz parte
de um dos trechos em piores condi¢cdes de balneabilidade? das praias de Séo Luis®,
sofrendo com a poluicdo, assoreamento e agora com o aterro por residuos de

construcéo civil.

Rio Calhau é aterrado por residuos de construcao.

Rio Calhau e mangue estao sofrendo crime ambiental. Fiscais da Prefeitura
analisaram a area e constataram que o problema vem de residuos de
construgao civil.

Além de serem poucos, os rios da capital estdo sofrendo com a poluigao,
assoreamento € agora com o aterro por residuos de construgao civil. A
vitima desta vez é o Rio Calhau, que passa pelos bairros do Altos do
Calhau, Quintas do Calhau e o préprio Calhau.

O crime ambiental esta incomodando os moradores da regido que fizeram
denuncias a Secretaria Municipal de Meio Ambiente (SEMMAM). O érgao
enviou, na area, os fiscais puderam constatar irregularidades. Boa parte do
mangue existente esta sendo aterrado e até um muro foi construido,
cercando o local, a menos de cinco metros do leito do rio. .

De acordo com a Resolugdo Conama n°303/2002, o mangue é uma Area de
Protegcao Permanente (APP) e ndo pode ser aterrado ou edificado. Ja a
construgdo do muro fere a Lei Federal n° 4.771/65, que institui o Cédigo
Florestal. Segundo o Art. 2° da Lei, 0 muro deveria estar a uma distancia
minima de 30 metros do leito do rio. [...] (O IMAPRCIAL, 2011).

' Relatos informais dados por familiares e amigos sexagenarios.

? Balneabilidade ¢é a qualidade das aguas destinadas a recreagao de contato primario, sendo este entendido
como um contato direto e prolongado com a agua (natagdo, mergulho, esqui-aquatico, etc), onde a possibilidade
de ingerir quantidades apreciaveis de agua é elevada. Disponivel no site: http://www.cetesb.sp.gov.br/

3 Em matéria publicada pelo jornal O Imparcial, Ministério Piblico move agao contra a Sema sobre
obrigatoriedade da divulgacéo de condi¢des das praias, e condena os trechos em piores condi¢des de
balneabilidade. Disponivel no site: http://www.oimparcial.com.br/
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Fiscais da Prefeitura de Sao Luis em visita ao local das denuncias (Figura

01) constataram os problemas.

-+

. e T e, Ee i ,.g,,_'f" '._'-... r s
Figura 01 - Fiscais da Prefeitura constataram o crime ambient

al.
Fonte: http://www.ocimparcial.com.br/

Sa (2011)* publicou denlincias sobre os problemas sofridos pelo do Rio
Calhau que atribuiam crime ambiental a prépria Prefeitura de Sao Luis por devastar

areas pertencentes a microbacia do Rio Calhau (Figura 02).

A Prefeitura de Sdo Luis foi autuada ontem a tarde pelo Batalhdo de
Policiamento Ambiental (BPA) por devastar uma area de mata fechada
pertencente a microbacia do rio Calhau, em frente a Estagdo Ecologica do
Rangedor, as margens da Avenida Luis Eduardo Magalhdes (ao lado da
Assembleia Legislativa).

Ha um més funcionarios de uma empresa terceirizada contratada pela
Semosp (Secretaria Municipal de Obras e Servigos Publicos) cortam a

mata.
A prefeitura pretende construir no local o hospital de emegéncia prometido
ainda durante a campanha pelo prefeito Jodo Castelo (PSDB). [...] (Sa,
2011).

* Matéria disponivel no blog http://www.blogdodecio.com.br
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Figura 02 - Tenente e moradores observam devastacgao feita pela prefeitura.

Fonte: http://www.blogdodecio.com.br/

Além disso, evitar que o mercado imobiliario e construgdes irregulares
ocupem uma area verde significativa do bairro, preservando assim suas dunas, rios,

e os bens naturais comuns®.

A relevancia do presente trabalho esta relacionada fundamentalmente na
questdo ambiental que se agrava e ganha importancia.

As cidades se expandem e se apropriam demasiadamente dos recursos
naturais, pois se tornaram o local em que grande parte da populagdo mundial se
concentra, e a consequéncia disso € a transformacao do espaco natural. (LIMA;

AMORIM, 2006).

® O conceito de bens naturais comuns compreende-se elementos do meio fisico que 0 homem precisa para
viver, como agua, solo e gases atmosféricos, e também integrantes da fauna e flora, enfim, da biodiversidade.
[...] (Disponivel em: http://leaders-ufc-cariri.blogspot.com.br/)
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O crescimento da cidade de Sao Luis ao longo dos anos tem suprimido
areas de grande importancia para a preservacao da fauna e da flora local, exemplo
das denunciadas apresentadas nas reportagens.

Na escolha do local para o desenvolvimento desta proposta foi levado em
consideracao, que este fosse uma area ameagada de degradacdo ambiental e que
apresentasse potencialidades que permitissem o seu uso de maneira
ambientalmente adequada, que promovesse a melhoria na qualidade de vida da
populagédo, bem como para a conscientizagdo da necessidade de preservar 0 meio

ambiente.

A apresentacdo deste trabalho foi organizada da seguinte forma:
Introducao; referencial tedrico; estudo de caso; a proposta e consideragdes finais.

O trabalho foi desenvolvido com o levantamento bibliografico dos temas
pertinentes através de consultas em bibliotecas e de dados em meio eletrénico para
gerar um embasamento tedrico, observacao local e analise das informagbes para a
criacdo de um diagnéstico do problema, e a elaboragdo de um programa de

necessidades para o desenvolvimento do estudo preliminar.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Preservacao ambiental nas areas urbanas

A autoria da ideia de preservagao € desconhecida, como aponta Morsello
(2001). Civilizagdes do Oriente, exemplo dos assirios, estabeleceram reservas ainda
antes do nascimento de Cristo. Na Europa Medieval, a palavra “parque” designava
um local delimitado no qual animais viviam na natureza em areas sob-
responsabilidade do rei. Pessoas que se aventurassem a entrar no parque,
especialmente cagadores, eram condenados a morte.

A concepcao moderna de area protegida com o proposito de preservacao
nao nasce como uma ideia pronta. Evoluiu com o tempo. Os valores de manutencao
das belezas naturais que sado importantes atualmente surgiram no século XIX nos
Estados Unidos com a criagcdo do Parque Nacional de Yellowstone® em 1872, com a
nogdo de bem publico nacional de usufruto democratico e com carater de
monumento. (MORSELLOQO, 2001).

A preservacao ambiental nas areas urbanas € um tema muito atual e de
fundamental importancia para a promoc¢éao de uma melhor qualidade de vida para a
populacdo urbana, todavia os problemas relacionados ao meio ambiente tém sido

observados com mais intensidade nas cidades. (LIMA; AMORIM, 2006).

® O Parque Nacional de Yellowstone € um parque nacional norte-americano localizado nos estados de Wyoming,
Montana e Idaho. E o mais antigo parque nacional no mundo. Foi inaugurado a 1 de margo de 1872 e cobre uma
area de 8980 km2. (Disponivel em: http://pt.wikipedia.org/)
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Problemas ambientais urbanos tornaram-se objetos de estudos frequentes,
que resultam até mesmo em previsdes sobre as condigdes futuras de vida,
através do desenvolvimento de modelos. A qualidade ambiental urbana é
um indicador de que este cendrio de desconforto est4d cada vez mais
proximo [...] (MINAKI; AMORIM, 2007).

Com o crescimento acelerado das cidades, sem o devido planejamento, a
preservacao ambiental torna-se um grande desafio. As demandas por terras
habitaveis dentro das cidades s&o maiores, tornando-as cada vez mais caras, €
como uma das consequéncias comumente constatadas até hoje em nosso pais,
surgem ocupacgdes irregulares nas areas que deveriam ser preservadas, como

aponta Bontempo (2012).

A ocupagao inadequada das APP (Area de Preservagdo Permanente — Art.
2°, Lei Federal N 4771 — Cdédigo Florestal Brasileiro), nas areas urbanas, é
um problema comum a muitos municipios, o que ocorre devido a escassez
de areas para expansdo e ao adensamento populacional. No entanto,
mesmo possuindo uma densidade demogréfica relativamente baixa, 80
hab/ha (IBGE, censo 2010) que, por sua vez, s6 foi atingida na ultima
década, Sao Luis vem sofrendo as consequéncias tipicas desta pratica,
como a obstrugao ou desvio dos cursos d’agua, aterro dos manguezais, do
mar e dos rios, poluicdo dos recursos hidricos, enchentes, ocupagdo de
dunas e faixas de praia. (BONTEMPO, 2012).

Este € um tema de grande relevancia para todas as classes da
sociedade, assim como para o profissional da arquitetura e urbanismo, pois para
este é atribuida a responsabilidade de propor a melhor e ou a mais adequada
apropriagao dos espacos que compdem a cidade.

Bontempo (2012) afirma que raramente as areas protegidas de Séo Luis
tem uma integragdo com a malha urbana, sendo excluidas do cotidiano do cidadéo,
e muitas das vezes sao utilizadas como depdsito de lixo e esgoto, ou sdo ocupadas
de forma inadequada através de invasdes de toda ordem de classe social.

A integracao entre a area protegida e a populagcdo garante a manutencao
desta, pois a populagdo passa a ser co-responsavel pelo espaco, uma vez que

consegue extrair dele algum beneficio a sua qualidade de vida. (BONTEMPO, 2012).
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2.2 Areas verdes urbanas

As areas verdes sédo importantes para a qualidade ambiental das cidades,
conforme (LIMA; AMORIM, 2006), elas exercem um importante papel no equilibrio

entre o espag¢o modificado para o assentamento urbano e o0 meio ambiente.

A qualidade de vida urbana esta diretamente atrelada a vérios fatores que
estdo reunidos na infraestrutura, no desenvolvimento econémico-social e
aqueles ligados a questao ambiental. No caso do ambiente, as areas verdes
publicas constituem-se elementos imprescindiveis para o bem estar da
populagédo, pois influencia diretamente a saude fisica e mental da
populagao. (LOBODA; DE ANGELIS, 2005).

Preservar a vegetacao nas areas urbanas envolve um grande desafio de
interesses, como colocado por Spirn (1995), em seu livro Jardim de Granito, onde
compara um grande parque no meio da cidade a um elefante branco, presa facil dos
planos de edificacdo municipais.

De acordo com o Art. 8% § 1°, da Resolucdo do Conselho Nacional do
Meio Ambiente - CONAMA N? 369/2006, considera-se area verde de dominio

publico:

[...] o espaco de dominio publico que desempenhe funcdo ecoldgica,
paisagistica e recreativa, propiciando a melhoria da qualidade estética,
funcional e ambiental da cidade, sendo dotado de vegetagdo e espagos
livres de impermeabilizagdo. (BRASIL, 2006).

As areas verdes urbanas sao consideradas como o conjunto de areas da
cidade que apresentam cobertura vegetal, e que contribuem de modo significativo
para a qualidade de vida e o equilibrio ambiental delas.

Segundo o Ministério do Meio Ambiente os exemplos de areas verdes
urbanas sao: pracgas; parques urbanos; parques fluviais; parque balneario e
esportivo; jardim botanico; jardim zooldgico; alguns tipos de cemitérios; faixas de

ligacao entre areas verdes. (BRASIL, 2013).
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Segundo Mascar6 (2008), em seu livro Infra-Estrutura da Paisagem, as
areas verdes urbanas podem ser classificadas em dois grandes grupos:
1) Area verde principal: formada pelos parques, clubes de esporte, as
hortas e floriculturas.
2) Area verde secundaria: formada pelas pracas, largos, e ruas
arborizadas.
A tabela’ a seguir informa sobre os aspectos qualitativos e quantitativos

de cada grupo de area verde urbana.

Tabela 01 - Principais caracteristicas das areas verdes urbanas.

. , . X p ) Tamanho por X I
Tipo de drea verde Localizagdo preferencial Area por habitante idad Ritmo de utilizagdo
unidade

2

g Parque suburbano Fora do tecido urbano 3a5m?/hab > 50ha Semanal ou eventual

s

% Parque urbano Lateral ao tecido urbano 3a5m?/hab > 10ha Semanal ou diario

[

< Clubes esportivos Lateral ao tecido urbano 2 a3 m?/hab >3ha Semanal ou diario

. Conforme
Hortas urbanas Fora do tecido urbano 7 a 10 m?/hab >1000m? )
necessidade
Recreio infantil 0 .

8 ( Dentro do tecido urbano Dependerd da >600m? "

@ a9 anos) - -

T composigdo etaria

2 Recreio juvenil i

3 ! Dentro do tecido urbano da cidade >1000m?

4 (10 a 20 anos)

5 -

=4 Recreio de adulto

o ; Dentro do tecido urbano 2 a3 m?/hab >500m? "

= e idoso

8

= Total 12 a 25 m*/hab

Fonte: Mascaro, 2008.

" Tabela disponivel no livro Infra-estrutura da Paisagem. 1. ed., Sdo Paulo, Editora MASQUATRO, 2008, p. 27.
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2.3 Tipos de parques

Os tipos de parques aqui apresentados restringem-se aos de maior
relevancia referencial para o desenvolvimento da proposta deste trabalho, néo

compreendem todos os tipos de parques existentes.

2.3.1 Parque urbano

No prefacio do livro Parques Urbanos no Brasil, de Silvio Soares Macedo
e Francine Gramacho Sakata (2003), Rosa Grena Kliass escreve que “O Parque

Urbano é um produto da cidade da era industrial”.

Nasceu, a partir do século XIX, da necessidade de dotar as cidades de
espagos adequados para atender a uma nova demanda social: o lazer, o
tempo do Ocio e para contrapor-se ao ambiente urbano. Como definiu
Frederick Law Olmsted em um de seus relatérios sobre o projeto do Central
Park de Nova York, “Duas classes de melhorias deveriam ser planejadas
com este propésito: uma dirigida para assegurar o ar puro e saudavel, para
atuar através dos pulmdes; a outra para assegurar uma antitese de objetos
visuais aquele das ruas e casas que pudessem agir como terapia, através
de impressdes na mente e de sugestbes para a imaginagao”. (Kliass, 2003).

Parque urbano descrito pelo Ministério do Meio Ambiente € uma area
verde com fungao ecoldgica, estética e de lazer, no entanto, com uma extensao
maior que as pracas e jardins publicos. (BRASIL, 2013).

Possui uma area de médio porte, entre 10 e 50 ha como apresentado na
(Tabela 01). Devem estar envolvidas pelo tecido urbano ou, pelo menos, encostadas
nele, com uma boa ligacdo ao sistema de transporte publico e privado da cidade.

Para Mascaro (2008) sdo espacos predominantemente verdes, com

arvores preferencialmente nativas e grama (depende do ecossistema, nem todos
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podem ser com grama essa é a opiniao dele para o Sul) para, simultaneamente, ter
facilidade de utilizagao e baixos custos. (MASCARO, 2008).

O Parque Barigui (Figuras 03 e 04), localizado na cidade de Curitiba / PR,
€ um exemplo de parque urbano, é um dos mais antigos da capital paranaense, foi
criado em 1972 com a intengao de conter as enchentes e preservar a mata nativa da

bacia do Rio Barigui®.

v el
- _&'}\ —

Figura 03 — Vista aérea do Parque do Barigui em Curitiba / PR.
Fonte: http://ippucweb.ippuc.org.br/

® Pesquisa realizada no site Wikipédia, disponivel no http://pt.wikipedia.org/.
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Figura 04 — Usuarios do Parque do Barigui em Curitiba / PR.

Fonte: http://viajecuritiba.blogspot.com.br/

2.3.2 Parque linear

Os parques lineares surgem nas cidades contemporaneas, idealizados no
inicio do século XX como uma variagao dos parques publicos, segundo (FLORIANO;
SANTOS; JOAQUIM, 2011) eles surgem com um conceito mais complexo, indo além
da recreacao ou ilhas verdes dentro da cidade.

Eles conectam diferentes camadas e fungbes sociais, dao maior
mobilidade para os pedestres, contribuem para a recuperagcdo de ecossistemas
ribeirinhos, e servem de area de alagamento para controle das enchentes.

Esses parques surgiram nesta ultima década tanto no exterior como no
Brasil, segundo os mesmos autores acima mencionados, um exemplo e importante
referéncia de parque linear é o parque de Seul construido em 2003, transformou o

rio Cheonggyecheon localizado no coracado da metrépole. (Figuras 05 e 06).
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Figura 05 — Vista superior do projeto do Parque Linear as margens do rio

Cheonggyecheon, Seul, Coreia do Sul.
Fonte: http://www.piniweb.com.br/

Figura 06 — Usuarios do Parque Linear as margens do rio Cheonggyecheon, Seul,

Coreia do Sul.
Fonte: http://solucoesparacidades.com.br/
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2.3.3 Parque fluvial

O titulo de Parque Fluvial difundiu-se inicialmente segundo informacées
do Ministério do Meio Ambiente no Rio de Janeiro a fim de coibir a degradacao das
margens dos rios fluminenses, causada principalmente pelas ocupag¢des ao longo
dos rios. A ideia de Parque Fluvial esta relacionada a uma estratégia de uso e
protecdo das margens de um rio.

Os Parques Fluviais sé&o instrumentos de conservacéo e preservagao de
bacias hidrograficas situadas, principalmente, em areas urbanas, visando contribuir
para o equilibrio da articulagéo entre a cidade e esses recursos naturais.

Esses parques devem ser projetados para prevenir a ocupagao
desordenada das margens dos rios; recuperar a vegetacao; e preservar 0s recursos
naturais de uma regido, favorecendo o desenvolvimento de diversas atividades
culturais, lazer, esporte e turismo. (BRASIL, 2013).

O Parque Elizabetn em Nova Iguacu / RJ (Figura 07), € um exemplo de
parque fluvial, construido para sanar os problemas causados pelas inundacées em
épocas de chuva na regiao da Baixada Fluminense.

Embora muito semelhante em alguns aspectos ao parque linear,
compreendeu-se que o parque fluvial foi concedido como solucéo para os problemas
de ocupacobes irregulares ao longo dos rios (e 0 cumprimento da lei ambiental para

reservacgdo de matas ciliares®).

® Codigo Florestal, Lei 4.771/65, no Art. 2° - Consideram-se de preservagéo permanente, pelo so efeito desta Lei,
as florestas e demais formas de vegetacéo natural situadas: a) ao longo dos rios ou de qualquer curso d'agua
desde o seu nivel mais alto em faixa marginal [...] Fonte: Lei 4.771/65
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Figura 07 — Parque Elizabeth, Nova Iguagu / RJ.

Fonte: http://www.parquefluvialdepamplona.es/

2.4 Espaco publico para lazer

O espaco publico assume inimeras formas e tamanhos, compreende
uma grande variedade de lugares designados ou projetados para o uso cotidiano,
cujas formas mais conhecidas sdo as ruas, as pragas e 0s parques descritos por
ALEX (2008).

A palavra “publico” indica que esses espagos sdo abertos e acessiveis,
sem excecao, a todas as pessoas.
O lazer é o tempo livre ndo dedicado ao trabalho, como descreve (Barros,

2009) ao citado as definicoes do socibélogo francés Joffre Dumazendier.
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[...] lazer € um conjunto de ocupacgbes as quais o individuo pode se dar de
pleno grado, seja para se abandonar, seja para se divertir, seja para
desenvolver sua participagdo social voluntaria, ou na formacao
desinteressada, depois de estar livre de todas as suas obrigacoes
profissionais, familiares ou sociais. (Dumazedier, 1983).

O lazer para acontecer precisa de um espaco, e quando publico esse
espaco aberto atendera a diferentes pessoas, necessidades, interesses, e muitos

outros aspectos relevantes para o desenvolvimento desses espagos.

2.5 Parques publicos em Sao Luis

Apresento dois parques de Sao Luis, o Parque Esportivo e Recreativo do
Bom Menino e o Parque Ecoldgico da Lagoa da Jansen, importantes equipamentos

na melhoria da qualidade de vida urbana.

2.5.1. Parque Esportivo e Recreativo do Bom Menino

Inaugurado em 1969, ocupando uma &rea de aproximadamente
48.851,53 m?, o Parque do Bom Menino esta localizado na area central da cidade,
dentro de uma Zona de Preservagéo Histérica (ZPH), em um setor que corresponde
as antigas quintas, mais especificamente na area da Quinta das Laranjeiras. Seu
acesso principal esta voltado para a Avenida Alexandre de Moura e no seu entorno
as edificacoes tém usos diversificados, com concentracdo do uso residencial no
Bairro do Apicum. Sendo seus usuarios mais frequentes as pessoas oriundas de

escolas préximas e moradores do entorno. (Sao Luis, 2008).
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Recentemente a Prefeitura de Sao Luis apds consulta publica publicou o
decreto N XX de 22 de Margo de 2013, que cria o Parque Esportivo e Recreativo do
Bom Menino (Figuras 08 e 09), uma unidade de conservagdo municipal de uso
sustentavel de acordo com a determinagdo da Lei Municipal n° 5.636/2012.
(MARANHAO, 2013).

As Unidades de Conservagdo (UC) segundo o Ministério do Meio
Ambiente sdo estratégias do governo brasileiro para proteger areas naturais em
longo prazo. Para atingir esse objetivo de forma efetiva e eficiente, foi instituido o
Sistema Nacional de Conservacao da Natureza (SNUC), com a promulgacao da Lei

n? 9.985, de 18 de Julho de 2000.

As UC sao criadas por ato do poder publico (federal, estadual ou municipal)
apds a realizacdo de estudos técnicos e consulta publica que permitam
identificar a localizagdo, a dimensédo e os limites mais adequados para a
unidade. A realizagao da consulta publica antes da criagdo da UC possibilita
que a sociedade participe ativamente do processo, oferecendo subsidios
para o aprimoramento da proposta. (BRASIL, 2013).

O Parque Esportivo e Recreativo do Bom Menino é uma area protegida
segundo o Sistema Municipal de Areas Protegidas de Sao Luis (SISMAP), é uma
das unicas areas equipadas e integradas a Cidade, entretanto n&o dispbe de
relevantes recursos naturais, pois uma grande parte de sua area é urbanizada e
ocupada por edificagbes, quadras ou é pavimentada. Contudo, como mencionado
anteriormente a integracdo entre a area protegida e a populacdo garante a

manutencgao desta. (BONTEMPO, 2012).
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— Mk vigria

Figura 08 — Poligono do Parque do Bom Menino.
Fonte: Minuta do Decreto N2 xx de 22 de Marco de 2013
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Figura 09 - Parque do Bom Menino.
Fonte: http://wikimapia.org/
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2.5.2 Parque Ecoldgico da Lagoa da Jansen

A Lagoa da Jansen esta circundada pelos bairros do S&o Francisco,
Renascenca | e |l, Ponta d’Areia e Sdo Marcos e mede cerca da 150 hectares. Em
seu interior possui uma peninsula com cerca de 9 hectares com vegetacao
preservada. Era formada anteriormente por um manguezal, entrecortado pelo
lgarapé da Jansen, sujeito a fluxo e refluxos normais e permanentes da maré.
Entretanto, em 1975, com a construcdo da Avenida Maestro Jodo Nunes pela
Prefeitura de Séo Luis, que liga o bairro do Sdo Francisco a Ponta d’Areia, o fluxo
entre as aguas do mar e do igarapé foi interditado, formando a Lagoa da Jansen.
(Sao Luis, 2008).

O Parque ecologico da lagoa da Jansen recebeu melhorias na sua
infraestrutura, hoje contam com restaurantes, quadras poliesportivas, ciclovias,
pistas para Cooper e espacos para atividades esportivas ao ar livre.

Tem uma vida noturna movimentada, a orla da lagoa se transforma num
grande centro boémio de Sao Luis, com barzinhos, boates e pizzarias.

O Parque Ecologico da Lagoa da Jansen (Figuras 10 e 11) foi instituido
pelo Decreto Estadual n® 4.878, de 23 de junho de 1988, reclassificado como
Unidade de Conservacdo de Uso Sustentavel do tipo Area de Protecdo Ambiental
(APA) da Lagoa da Jansen. (MARANHAO, 1988).

As (APA’s) sédo areas de grande importancia para a qualidade de vida e
bem-estar da populacao, geralmente sdo areas extensas e cumprem o objetivo de

proteger a diversidade bioldgica. (BRASIL, 2013).
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" Figura 10 — Vista aérea da Lagoa da Jansen.

Fonte: http://www.barreirinhas.tur.br/

P )

Figura 11 — Lagoa da Jansen.

DR

Fonte: http://henriquejr.com/
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3 ESTUDO DE CASO

3.1 Local escolhido / Objeto de proposta

O local escolhido para o desenvolvimento desta proposta localiza-se na
cidade de Sao Luis / MA (Figura 12), no bairro do Calhau (Figura 13), nas areas
verdes as margens do Rio Calhau (Figura 14).

Fica entre a Av. Litordnea e o Circulo Militar do Exército ao Norte, a Av.
dos Holandeses ao Sul, no limite das &reas residenciais a Leste e do Pestana Hotel

e de condominios residenciais a Oeste.

Figura 12- Sao Luis / MA.
Fonte: Ravi Barros, 2013.
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Figura 14 - Terreno estudad
Fonte: Ravi Barros, 2013.
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3.2 Caracterizacao da area

3.2.1 Uso e Ocupacao

A é&rea estudada encontra-se no bairro do Calhau, na area verde as
margens do rio Calhau, entre a Av. Litoranea e o Circulo Militar do Exército ao Norte,
a Av. dos Holandeses ao Sul, no limite das areas residenciais a Leste e do Pestana
Hotel, condominios residenciais Green Ville e The Prime, e empreendimentos
comerciais a Oeste.

Para a melhor compreenséo e analise do terreno, foram desenvolvidos
mapas tematicos com as informagdes encontradas no Plano da Paisagem Urbana
do Municipio de Sao Luis — MA de 2003. (MARANHAOQ, 2003).

O Mapa de Zoneamento e Corredores (Figura 15) apresenta a projecéo
do perimetro do terreno estudado sobre o zoneamento determinado pela lei e os
principais corredores.

A Lei de Zoneamento, Parcelamento, Uso e Ocupacdo do Solo do
Municipio de Sao Luis, classifica a area de estudo como Zona de Protecéao
Ambiental 2 (ZPA2), segundo a legislacdo, os limites desta Zona estao
compreendidos pela area do entorno das bacias hidrograficas, corregos, rios,
riachos, pontes, lagos e lagoas, periodicamente inundaveis pela propria bacia ou
marés, do municipio do Sao Luis.

No limite oeste do local estudado foi ocupado praticamente todo o espaco
da (ZPA2) por empreendimentos comerciais e imobiliarios, a cidade tem crescido em

direcdo as areas de preservagao.



34

050 100 250 500 m

{77 ZPA2 - Zona de Preservago Ambiental 2
7

. Curso d'agua (Rio Calhau). Area de dunas, pouca cobertura vegelal.
~ 4 (Plano Diretor do Municipio).

ZR8 - Zona Residencial 8
(Plano Diretor do Municipio).

ZRT - Zona Residencial 7
(Plano Diretor do Municipio).

Figura 15 - Mapa de Zoneamento e Corredores.
Fonte: Ravi Barros, 2013.

Quanto ao uso e ocupacao desta zona, a secao XVIII do capitulo IV da
legislagdo mencionada anteriormente sobre os limites da Zona de Protegéo
Ambiental 2 (ZPA2), descrevem a area como terra firme e de protegcédo, sendo

considerada de preservagao ambiental.

Art. 81 — As Zonas de Protecdo Ambiental 2 situam-se em areas de terra
firme e de protegdo as bacias hidrograficas, lagos, lagoas, mangues,
igarapés, rios e outras areas inundaveis por marés, sendo considerada de
preservagdo ambiental todo o interior e uma faixa externa de 50,00 m
(cinquenta metros), a partir de suas margens. (MARANHAO, 1995).
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Segundo as leis acima mencionadas sobre a (ZPA2), elas nao foram
respeitadas, pois nao atendem ao uso previsto pela Lei de Uso e Ocupacgéo do solo.
A Leste, os limites da (ZPA2) foram ultrapassados por algumas
residéncias, estdo prdoximas demais das dunas ou em alguns casos sobre elas,
alguns terrenos localizados em éareas alagadicas nas proximidades do Rio Calhau,
foram aterrados, essas informagdes foram constatadas em visita ao local de estudo.
A legislacao permite o desenvolvimento de projetos para a area estudada,
contando que seja voltada a recreagédo e ao lazer publico, como se propdem esta

proposta.

Art. 83 — Na Zona de Preservacdo Ambiental 2 sdo permitidos projetos
voltados a recreacdo e ao lazer publico, devendo ser analisados e
aprovados previamente pelos 6rgédos competentes, na forma desta Lei e de
outros afins com a preservagao do meio ambiente. (MARANHAO, 1995).

Quanto as edificacdes nesta zona, sé sdo permitidas a partir de uma
distdncia minima de 50,00 m em relagdo as margens dos cursos d’agua, e deve-se

manter obrigatoriamente uma &rea minima de cobertura vegetal.

Art. 86 — Nas areas de preservacao de meio ambiente, situadas as margens
dos cursos d’agua, s6 sdo permitidas edificagcdes a partir de uma distancia
minima de 50,00 m (cinquenta metros) em relagdo as margens dessas,
observando-se a obrigatoriedade de se manter uma area minima de
cobertura arboreo-vegetal de valor igual a 75% (setenta e cinco por cento)
da faixa non aedificandi acima definida. (MARANHAO, 1995).



36

3.2.2 Cobertura vegetal

Mapa de Cobertura vegetal (Figura 16), a cidade tem crescido em direcao
aos limites do terreno estudado, 0 mapa a baixo apresenta informagdes préximas da
realidade atual.

A cobertura vegetal tem diminuido consideravelmente como resultado de
construcdes em areas proibidas, os lotes estdo cada vez mais préximos do Rio

Calhau.

0 50 100 250 500m

mmy ESPigao secundario. . Area de dunas, pouca cobertura vegetal, . Area com pouca cobertura vegetal,
Cursos d'agua (Rio Calhau). Area com coberlura vegetal, Solo exposto.
com predominancia de vegelagéo arborea.

Figura 16 - Mapa de Cobertura vegetal.
Fonte: Ravi Barros, 2013.



37

Em visita ao terreno, foi possivel constatado a existéncias de muros e

construgdes muito proximas das margens do curso d’agua e das dunas, alguns lotes

resultam de aterros em areas alagadicas. (Figuras 17A, 18B, 19C, 20D, 21E e 22F).

Figuras 17A e18B — Ponte sobre o Rio Calhau e Lotes em areas alagadicas.
Fonte: Google maps, 2012.

Figuras 19C e 20D - Lotes préximos das dunas e residéncias sobre as dunas.
Fonte: Google maps, 2012.

Figuras 21E e 22F — Construgdes proximas das dunas.

Fonte: Google maps, 2012.
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O Municipio, de acordo com a Lei Organica, assegura a preservagao do
meio ambiente, no entanto ndo esta sendo respeitada.
Muitas residéncias do bairro Quintas do Calhau ocupam areas de dunas,

infringindo a Lei.

Art. 182 — O Municipio assegurara:

| — Preservagao, de acordo com a legislacao federal, dos corregos, rios e
igarapés na area de seu territério; ;

Il — Preservagéo de dunas na orla maritima; (MARANHAO, 1995).

3.2.3 Elementos estruturantes e Densidade

O Mapa de Elementos estruturantes e Densidade (Figura 23) informam as
principais vias com as quais o terreno é acessado e a densidade do entorno.

As areas laterais ao terreno estudado tem baixa densidade, compostas
por habitagdes uni familiar e multifamiliar (condominio de casas), as habitacoes
encontradas sdo na sua maioria de alto padrao.

Muitas dessas residéncias avancaram a area de suas casas sobre as
dunas e nas proximidades do Rio Calhau, sobrando pouco ou em alguns casos
nenhum espaco entre as residéncias e as areas protegidas por Lei.

A densidade demogréfica (Figura 24) da area estudada, segundo dados
do documento “Sao Luis uma Leitura da Cidade”(2006), € de 5,1 a 10 hab/ha,
representado na cor vermelha, e os tipos de esgotamento sanitario em domicilios
particulares (Figura 25), sdo dois tipos: rede geral de esgoto ou pluvial e fossa
séptica, destacando-se a utilizacao de fossas sépticas, representado na cor verde, a
mesma area coincide com a forma de abastecimento por poga ou nascentes nas

propriedades.
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. Vias Priméarias, - Baixa densidade habitacional, - Curso d'agua {Rio Calhau).
. Vias Secundarias. ’ Média densidade habitacional.

Figura 23 - Mapa de Elementos estruturantes e Densidade
Fonte: Ravi Barros, 2013.

] a,g ﬁ Hem V . ) 7 13 a |$ a Hem

B~ | fhealadeal R o 0 gl 04 plaval .c-nl-iu(maﬁu)

.ﬁuw-m .hummmm .‘mﬂm .hummmm

Figuras 24 e 25 - Densidade Demogréfica e Tipos de Esgotamento Sanitario.
Fonte: Ravi Barros, 2013.
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O modelo digital de elevacdo do terreno (Figura 26) apresentado na
Revisdo do Macrozoneamento Ambiental de Sao Luis - MA, pela SEMMAM (2013),
trds a imagem do litoral de Sao Luis. Destaco a area onde se localiza o terreno
estudado, a parte do terreno que encontra-se as margens do Rio Calhau e o préprio
rio, estdo a menos de 10 m do nivel do mar, a &rea favorece a drenagem natural, no

entanto muitos lotes estdo ocupando algumas dessas areas.

Figura 26 — Modelo Digital de Elevagéo do Terreno — MDE, destaque para a area
onde localiza-se o terreno estudado.

Fonte: Revisao do Macrozoneamento Ambiental de Sao Luis - MA, SEMMAM, 2013.
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A ampliagdo do modelo digital de elevagao do terreno (Figura 27) é um
recorte ampliado do documento apresentado na Revisdo do Macrozoneamento
Ambiental de Sao Luis - MA, pela SEMMAM (2013), traves desta imagem € possivel
verificar a topografia do terreno estudado, as depressdes por onde passa o rio € od

picos das dunas.

.__l'r.________

r

Figura 27 — Modelo Digital de Elevagao do Terreno — MDE, ampliagcao da area do
terreno estudado.

Fonte: Revisao do Macrozoneamento Ambiental de Sao Luis - MA, SEMMAM, 2013.
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3.2.4 Problemas e Conflitos

O Mapa de Problemas e Conflitos (Figura 28) apresenta o diagnéstico do

Plano da Paisagem Urbana do Municipio de Sao Luis - MA (2003).

0 50 100 250 500 m

m—pssentamento conflituoso

mmmm (Areas ameagadas de degradagdo ambiental). e faixas marginas aos cursos d'agua.

Até 10 m (Veredas), corddo protetor de encostas, - Area de dunas, pouca cobertura vegelal.

Cord&o arenoso. . Curso d'agua (Rio Calhau).

Figura 28 - Mapa de Problemas e Conflitos
Fonte: Ravi Barros, 2013.

O terreno encontra-se em uma area ameagada pela degradacao
ambiental. Conta com um corddo arenoso na faixa de praia, dunas paralelas ao
litoral, e uma grande area de veredas. A ameaca de degradacao ambiental na regido

ocorre sobretudo por construcées irregulares.
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3.3 Projetos referenciais

3.3.1 Parque Estadual Dunas de Natal

O Parque Estadual Dunas de Natal (Figuras 29 e 30), mais conhecido
simplesmente como Parque das Dunas ou Bosque dos Namorados, € uma reserva
de 1.172 hectares de Mata Atlantica situada no coracdo da cidade de Natal, capital
do estado brasileiro do Rio Grande do Norte.

Criado através do Decreto Estadual n? 7.237 de 22 de novembro de 1977,
o Parque das Dunas foi a primeira unidade de conservacao ambiental implantada no
estado do Rio Grande do Norte.

O parque distribui-se por varios bairros da zona sul e leste da cidade, se
estendendo ao longo da Via Costeira, onde abriga também o Centro de Convencdes
de Natal.

Considerado o segundo maior parque urbano do Brasil (superado apenas
pela Floresta da Tijuca), exerce uma grande importancia na regulagéo do clima local,
contribuindo com a recarga do aquifero subterraneo, fixacao das dunas e purificacéo

do ar, além de ser uma paisagem belissima para a cidade°.

1% pesquisado no site Wikipédia. Disponivel em: <http:/pt.wikipedia.org/>. Acesso em: 18/07/2013
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Figura 29 - Vista aérea do Parque das Dunas em Natal / RN.

Fonte: http://www.praiamarnatal.com.br/

Figura 30 - Pista de Cooper do Parque das Dunas em Natal / RN.

Fonte: http://www.praiamarnatal.com.br/
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3.3.2 Parque Ecoldgico do Rio Coco

O Parque Ecoldgico do Rio Coc6 (Figuras 31, 32 e 33) é uma area de
conservacao, um parque estadual da vida natural localizado na cidade de Fortaleza,
Ceara. Tem esse nome devido ao rio que forma o bioma de mangue, o rio Coco.

Na Serra da Aratanha, municipio de Pacatuba nasce o riacho Pacatuba, que,
mais adiante, passa a ser denominado de riacho Gavido. Somente ap6s o 4° Anel
Rodoviario, no bairro Ancuri, o riacho recebe a denominagdo de Rio Cocd, onde da
inicio ao Parque.

O primeiro ponto do rio Cocé a ter sido protegido e aparelhado foi criado em
29 de margo de 1977 declarado de utilidade publica para desapropriagdo. Em 11 de
novembro de 1983 o decreto municipal numero 5.754 deu a denominagao de Parque
Adhail Barreto. Em 5 de setembro de 1989 o decreto estadual numero 20.253 cria o
Parque Ecol6gico do Coc6 e expandido em 8 de junho de 1993 atualmente abrange

uma area de 1.155,2 hectares'".

Figura 31 — Vista aérea do Parque Ecolégico do Coco, Fortaleza / CE.

Fonte: http://www.skyscrapercity.com/

" Matéria disponivel no http://pt.wikipedia.org/



46

Figura 32 — Ponte no Parque Ecoldgico do Cocé, Fortaleza / CE.

Fonte: http://www.flickr.com/

=
Figura 33 — Trilha no Parque Ecoldgico do Coco, Fortaleza / CE.

Fonte: http://www.oestadoce.com.br/
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3.3.3 Parque Metropolitano Lagoas e Dunas do Abaeté

O Parque Metropolitano Lagoas e Dunas do Abaeté'? (Figura 34), foi criado
em 3 de setembro de 1993 para proteger um dos principais cartbes postais da
cidade de Salvador, a Lagoa do Abaeté, que estava sofrendo um processo de
degradacao ambiental devido ao crescimento sem planejamento prévio do bairro de

ltapua.

Eluxo [1111]1]° 1003688

Figura 34 — Imagem de satélite do Parque Metropolitano Lagoas e Dunas do Abaeté,
Salvador / BA.

Fonte: http://grupomeirelles.blogspot.com.br/

12 Matéria disponivel no http:/pt.wikipedia.org/
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Este parque (Figura 35) foi implantado com o intuito de preservar as
aguas escuras da tradicional Lagoa da Abaeté, suas dunas, seu ecossistema, que
estavam sofrendo um processo paulatino de ocupagéao informal e degradacao
ambiental.

O entorno da lagoa foi totalmente preservado. Nas areas urbaniszadas,
afastadas das margens, estdo os equipamentos esportivos, de recreacéao infantil e
atividades culturais.

A vegetacao é tipica de dunas, tendo sido plantadas arvores frutiferas,
como goiabeiras e cajueiros, orquideas, entre outras espécies diferentes, inclusive
sobre as dunas, como forma de garantir sua sustentagcdo. (MACEDOQO; SAKATA,

2003).

2

Dunas do Abaeté,

Imagem aérea do Parque Metropolitan-b Lgoaé
Salvador / BA.

Fonte: http:// www.skyscrapercity.com

Figura 35 —
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4 A PROPOSTA

O PARQUE URBANO DO CALHAU: proposta de um estudo preliminar, é
um estudo preliminar de um parque linear (Figura 36) as margens do Rio Calhau,
localizado no bairro do Calhau no trecho entre a Av. Litoranea e a Av. dos
Holandeses, uma area verde de significativa importancia para o bairro, bem como
para a preservacdo do eco sistema do Rio Calhau e das areas verdes que o
integram, este vem sofrendo com a poluigdo, assoreamento, € mais recentemente
com o aterro por residuos da construcao civil.

O terreno reune em uma area de aproximadamente 35 ha, dunas da orla
de S&o Luis que cumprem um importante papel na regulacdo do clima local,
promovem o amortecimento e diminuigdo dos ruidos e dos ventos para os usuarios
do parque e dos bairros em volta, e também séo importantes na recarga do aquifero
subterraneo, o Rio Calhau e seus afluentes sdo fundamentais para a drenagem
natural das aguas, e as areas verdes que os integram contribuem na regulagéo do
clima local.

O Parque Urbano do Calhau tem uma proposta focada na preservacao
desses bens naturais, promovendo conexdes pedonal entre a praia, o bairro e as
importantes avenidas proximas.

Criando largas faixas para pedestre e ciclistas em volta do terreno, e
pontes que ligam o bairro ao parque criando novos percursos.

Criagdo equipamentos de ginastica localizados estrategicamente nos

principais acessos ao parque.
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Trecho 2

Av. Litoranea =

Curso d'agua (Rio Calhau).

. Area de dunas, pouca cobertura vegetal,
. Area com pouca cobertura vegelal,

Area com cobertura vegetal,
com predominéncia de vegelagao arborea.

Av, dos Holandeses |

050 100 250 500 m

Figura 36 — Parque do Calhau.
Fonte: Ravi Barros, 2013.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A cidade de Sao Luis carece de espacgos naturais de recreagao e lazer de
qualidade, as areas verdes disponiveis que segundo a Lei deveriam ser utilizadas
para esta funcédo alem de proporcionar a preservagao dos eco sistemas local, ndo
estdo recebendo o devido tratamento por parte do Estado, ou em alguns casos
encontram-se em areas particulares, o que envolveria custos elevado para sua
aquisicao.

A preservacado ambiental dessas areas é de fundamental importancia para
a promogao de uma melhor qualidade de vida para a populagao.

As desconsideracdes dos processos naturais na configuracdo da cidade
ampliam os problemas ambientas, talvez ndo seja perceptivel no nosso dia a dia, a
nao ser nas estacbes chuvosas que sofremos com as enchentes ou nos dias mais
guentes, resultado das ilhas de calor que se tornaram comuns.

Sao Luis tem poucos parques urbanos, destaco os exemplos ja citados
do Parque do Bom Menino e o Parque Lagoa da Jansen, que contribuem
ambientalmente para a qualidade de vida das populagdes proximas, bem como para
a valorizagao dos empreendimentos a sua volta.

Finalizo acrescentado que o Parque do Calhau propde a preservacao e
valorizacdo de uma éarea verde significativa para o clima do bairro do Calhau, este
contribuiria para o turismo da cidade, bem como para a integracao fisica das areas

em volta e, sobretudo para o lazer, hoje encontrado nos Shopping Center.
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