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(o mercado) Mesmo elementar, € o lugar predileto da oferta e da procura, do recurso

a outrem, sem o que ndo haveria economia no sentido comum da palavra, mas apenas uma
vida“encerrada”... O mercado é uma libertacdo, uma abertura, o acesso a outro mundo. E vira
tona...se multiplicam,tornando-se a sociedade, no fim do caminho, uma “sociedade

de mercado generalizado (BRAUDEL, 1992, p.12)



RESUMO

Tendo como objetivo demonstrar a importancia e necessidade dos mercados populares
para a sociedade e apoiado em um referencial teérico e empirico, o presente estudo propde a
requalificacdo urbanistica e arquitetdonica do Mercado Publico do Bairro de Fatima, na cidade
de Sdo Luis, Maranhdo, reconstituindo um local publico digno e adequado que retina espaco
para o comércio de alimentos e artesanatos ao lado de dreas de vivéncia social, resgatando a

histoéria, a cultura e o convivio dos bairros tradicionais.

Palavras-chave: Mercado Popular. Relagdes Sociais. Requalificacdo Urbanistica e

Arquitetonico.



ABSTRACT

Aiming to demonstrate the importance and necessity of popular markets for the
company and supported by a theoretical and empirical, this study proposes the redevelopment
of urban and architectural Public Market in the neighborhood of Fatima, in Sao Luis,
Maranhao, reconstructing a decent public place and possessing adequate space for trade in
foods and crafts next to areas of social life, rescuing the history, culture and conviviality of

traditional neighborhoods.

Keywords: Popular Market. Social Relations. Architectural and Urbanistic Requalification.



LISTA DE ILUSTRACOES

Figura 01 - FOrum ROMANO.........coouiiiiiiiiiiiiieiceece e e 22
Figura 02 - Halles Centralles, Paris, 1853.......ccccoiiiiiiiiiiiiiieee e 24
Griafico 01 — Participagao dos supermercados na distribui¢ao de alimentos no Brasil............ 25
Figura 03 - Mercado de S@o José, no Recife 1986..........cooviiiiiiiiiiiiiniieiiieeiieeeeeeeeee 27
Figura 04 - Mercado de S30 J0s€, N0 ReCife.......coccuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiccccceceeee 27
Figura 05 - Mercado Ver-o-Peso, em Belém 1986...........coooiiiiiiiiniiiiniieiiiece e, 27
Figura 06 - Mercado Ver-0-Peso, em Belém.............ccoooiiiiiiiiiiiiiiiiiiececee 27
Figura 07 - Ri0 ANl 1910 ..ottt ettt s 28
Figura 08 — Ri0 Bacanga, 1910.........ccciiiiiiiiiiiiiceceeceeee e 28
Figura 09 - Casa das Tulhas, 19T0......cccccoiiiiiiiiiiiiie et 29
Mapa 01 — Distribui¢do dos mercados publicos e supermercados na cidade de Sdo Luis......32
Figura 10 — Entrada do Mercado Central..............cooviiieiniiiiiiniiiieeiceeeee e 34
Figura 11 — Lateral do Mercado Central.............ccooviiiiiiiiiiiiiiiiiiieceieceeeteeeee e 34
Figura 12 — Equipamento de refrigeracao........coouerrueirieiiiiiiiieniienieeiteeteeee et 35
Figura 13 — Bancas do Mercado Central............cccooviiiiiiiiiniiiiienececceeee e 35
Figura 14 — Entrada do Mercado da COHAB.........c..ccooiiiiiiiiiiiiceeeeeeeee 35
Figura 15 — Feira, antes da constru¢do do Mercado da COHAB...........ccccceviiiiiiniiiniennneen. 35
Figura 16 — Centro do Mercado da COHAB..........coociiiiiiiiiiiiceceeeeeees 36
Figura 17 — Bancas que ocupam 0S COITEAOTES. .........eeviirrieriieriieiienreeieeereesre e e e 36
Figura 18 — Entrada do Mercado da Macatba............ccccooeeriiiiiiniiiiienieciceeeeeeeeee 36
Figura 19 — Interior do Mercado da Macautba............c.ccoueriiiniiniiiniiniieniceeeeeceeeeceeen 36
Figura 20 — Interior do Mercado da Macauba..............cccceeviiiniiiiiiniiiiiecceceeceeee e 37
Figura 21 — Interior do Mercado da Macautba..........c.c.cooueiiiiniiniieiniiiiiiiceeeseeeeeeeee 37
Figura 22 — Feira antes de chegar ao Mercado do Jodo Paulo.........ccccccoceeiiiniiniiinicnnennen. 37
Figura 23 — Interior do Mercado do Jo@0 Paulo...........ccceeviiiiiiiniiiiiiniiiiiicececeeee 37
Figura 24 — Interior do Mercado do Jo@0 Paulo............ccceeviiiiiiiiiniiiiiieiicecceccceeee, 38
Figura 25 — Interior do Mercado do Jo@0 Paulo............coceeviiiiiiniiiiiiniiieiceecceeeee, 38
Figura 26 — Exterior do Mercado da Vila Palmeira............ccoccoeviiiiiininiiiniinieicceeeee 38
Figura 27 — Interior do Mercado da Vila Palmeira.............ccoceiiiiiiiiniiniiiniiiiecicceeee 38

Figura 28 — Exterior do Mercado da Vila Palmeira............cccoccooviiiiininiiiniiiicniccecee 39



Figura 29 — Boxes externos ao Mercado da Vila Palmeira............cccceevveieiiiniinicninncnnn. 39

Figura 30 — Estrutura do Mercado da Cidade Operaria...........ccceevcveeenieeenieeenieeeniieenneenn 39

Figura 31 — Interior do Mercado da Cidade Operaria............coceeveeiereenieniennieneeneenieneenne 39

Figura 32 — Ocupacio ilegal externa ao Mercado da Cidade Operdria...........cccoceeevveeennnenn. 40
Figura 33 — Entrada do Mercado da Cidade Operaria............cecueeveeriieenieeiiienieenie e 40

Figura 34 — Entrada do Mercado da Liberdade.............ccccooviiiniiiiniiiiniieiieeiieeeieeeieee 40
Figura 35 — interior do Mercado da Liberdade.............cccceiiiiiiniiiniiiiiiiciieeceeeeeeen 40
Figura 36 — Comércio externo ao Mercado da Liberdade.............ccoooeeeniienniiiiniienniienneen. 41
Figura 37 — Reforma no Mercado da Liberdade..............cccccoiiiiiiiiiiiiiiniiiiiiiceeenieeee 41

Grafico 02 — Grau de escolaridade...........ooueivueeriiiiiiiiiiniecece e 43
Grafico 03 — Tempo que trabalha no Mercado..............cooviiiriiiiiiiiiniiiiceceeceen 43
Grafico 04 — Emprego além do mercado............oovuviiiriiieiiiieniieeeiieeereesiee et 43
Grafico 05 — Tamanho dOS DOXES........ueiiiiiiiiiiiiiieiiee ettt 44
Grafico 06 — Freqliéncia a0 METCAQO........ccevuviiriiiee it eiee et etee et eee e s eesaee e 44
Grafico 07 — Seguranca do MErcado.........eeevuiiiiiiiiiiieieiieeeeeee et 44
Grafico 08 — Motivo de freqlientar 0 Mercadon..........cocveerieieriiieeriiieeniieeniee et 45
Grafico 09 — Acessibilidade do Mercado.............coovuiiiiiiiiiiiiiiiiiieceeeceeee e 45

Mapa 02 — Delimitacdo do Bairro de FAtima...........c.ccoocveiiiiiiiiiiiiiiiiceecceeese e 46
Figura 38 — Igreja de Nossa Senhora de FAtIma..........coccoooviiiiiiiiiiiiiniicccececcece 47
Mapa 03 — Morfologia Urbana.........cccveeeeiieeiiiiieeiiee ettt ettt esiae e sebeeesaee s 48
Figura 39 — Edificag@0 de 1-2 pavImentos. ......cc.covuieriiriiiiieeieeneecieeeee e 48
Figura 40 — Edificac@o de 3 pavimentoS. .....c..eeruiieriieeniieeiieeeiieeeiteesireesireesieeesneeesneeenes 48
Figura 41 — Edificag@o acima de 4 pavIMentoS. ......cccueevueirieriienieeieeneeeieesee e 48
Mapa 04 — USO dO SO0..cccuueiiiiiieiiiie ettt et e et e et e et eetae e sbaeesnbeeesanee s 49
Figura 42 — Avenida Kennedy.........c.coociriiiiiiiiiiiiieeeceeeee e 49

Figura 43 — Rua Dep. JOA0 VICITa.....ccueiiiiiiiiiiieiiieeiteeee ettt 49
Mapa 05 — HIieTarquia VIATIA........cccveeeruieeriuieeeiieeeiieeenieeeeteesieeessaeesnseeessseeessseeessseesssseesnnnes 50
Figura 44 — Rua que N80 passa VEICULOS......c..eevuiiiiiiiiiiiiciieeeeeiecneeee e 51
Figura 45 — Carros estacionados na rua lateral a0 Mercado...........ccceevuveeriiveeeniieeenieeeneee e 51
Mapa 06 — Localizacdo do Mercado de FAtima..........c..ccoceeviiiiiiniiniinnieicceceeeee 52
Figura 46 — Entrada do Mercado de FAtima...........c.ccoocviieiiieiiiieeiieciceeeeeeee e 52
Figura 47 — Praca onde existiu 0 primeiro Mercado..........ccceecveevveriienienieenecnecneeeieeeen 52
Mapa 07 — Mapa de localizacao dos comércios préximos ao Mercado de Fatima............... 53
Figura 48 — Fribal ao 1ado do Mercado............ccoceeeiiiiiiniiiiiiiniiiicnececceeee e 54

Figura 49 — Varejo em frente a0 mercado...........oocuverieiriiiiiiniiiiicieeeeeeeeee e 54



Figura 50 — Varejo em frente a0 mercado...........eeouieiieiiiiiiiiiieiieeeee et 54

Figura 51 — Varejo em frente a0 Mercado...........eeeeiveeiiiiiiiiiiiiiieeeieeeieeeeeeete e 54
Figura 52 — Varejo em frente a0 mercado...........eoouiiiieiiiiniiiiieieeeeeeee e 54
Figura 53 — Varejo em frente a0 Mercado...........ceevveeeiiiiiiiiiieniiieeeieeeiteeeeeee e 54
Figura 54 — Bancas COmM TeVESIMENTO.....c...eeiuiiiuieiiieniieeieeeite ettt et e e 55
Figura 55 — Bancas Sem reVeStMENTO.......cccueiiriieeriieeeiieeiiieeeieeesieeesieeeibee e ssibeesaeee e 55
Figura 56 — Area do Mercado com pouca iluminagio...............coeeveeveverrerervsrsesreseseneennn. 55
Figura 57 — Banheiro antes da reforma.............ceeeviiieiiiiiiiiiiniececeeeee e 56
Figura 58 — Banheiro depois da reforma............ccocooiieiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee e 56
Figura 59 — Mistura de ProdUtOS........cceuueeriieeriieeniieeniieeeieeesiee et et eesiteessbeesaeeesaeee e 56
Figura 60 — Bancas “ilegais” dentro do Mercado..........c.ceoueeiiiiiiiinieiiiienieeeeeeieeee e 56
Figura 61 — Zonificacdo atual do Mercado de Fatima...........cccccceeeviiiiniieiniieniiceeieeeeeee 57
Figura 62 — Estrutura dos Pllares............ceoiiieiiiiiiiiiieiieeeteeeteeteeeee et 58
Figura 63 — Estrutura do telhadO.........c.cooiiiiiiiiiiiieeieeeeeeeee e 58
Figura 64 — Ocupacao do espaco de Circulagao........c.ueeevueeieiiiiniiiiiniieeiiieeeeeeeee et 58
Figura 65 — Fiacdo exposta € teias de aranha.............cceevvvieriiieeniieeniieeniieceiee e 58
Figura 66 — Calcadas externas a0 Mercado...........ccccueeveiriiieiiiniiiiniiniiceeceeee e 59
Figura 67 — Calcadas externas a0 Mercado...........ooovuieiriiiiniieiiieeeiee e 59
Grafico 10 — Tempo que trabalha no Mercado...........cocveviiieiiiniiiniiniiecceeeee e 60
Grafico 11 — Instalagdes do MErCaAdO.......cccuiieriiiieiiiieriieeiee et 60
Grafico 12 — Pretende Sair dela..........c.ooviiiiiiiiiiiiiiiieeee e 61
Grafico 13 — FIUXO A€ PESSOQS....uuuiiruiiiiiiieiiieeeite ettt eetteesiteeeseteeetaeeeseaeessreesaneessneeesseeenns 61
Grafico 14 — Freqii€ncia N0 METCAdO. .......ceeviiiiiiriiiiiieiiecieeeerre et 61
Grafico 15 — Bairro ONde MOTa.........coouiiiiiiiiiiiniiiiieeieeee ettt ettt 61
Grafico 16 — Motivo de freqiientar 0 Mercado...........ceecveeveeriiieniieniieneeneeee e 62
Graéfico 17 — Acessibilidade do MErcado.........ccc.eevueeriiiiiiiiiiiieeeeeee e 62
Grafico 18 — Seguranca do MErcadO........cuueevuiiiriiieeeiiie ettt e e s 62
Grafico 19 — Sugestdes de outras novidades para 0 mercado..........coceeveerreercieenieenieennennnen. 63
Mapa 08 — Planta de STUACAO......cccuiteriieeeiieerieeeite e esiee et e et e e e bee e ee e sbeeeenbeeenseeeneeas 64
Figura 68— Planta atual do Mercado de FAtima...........cccceeriiieiiiniiiiiiiniiceceeecceeeeeeeee 65
Figura 69 — Terreno do Mercado de FAtima............cocciiiiiieiiiieeiiieeieeceeeeeee e 65
Figura 70 — Curvas de NIVEL........coouiiiiiiiiiiiee e 65
Figura 71 — Setorizagao do pavimento térreo da proposta a0 NOVO ........cceeeeveveeeuveerueeennneenn 67

Mercado de Fatima



Figura 72 — Setoriza¢do do pavimento superior da proposta a0 NOVO.........ceevveerueerieeereeeneenn 68
Mercado de Fatima
Figura 73 — Implantacdo/Urbanizacdo da nova proposta de Requalificag@o...........ccccceevueenneee. 69

do Mercado de Fatima.

Figura 74 — Zonificacao do pavimento tEITEO.........eerueiriiieniiiiieniie ettt 73
Figura 75 — Zonificacdo dO pavimento SUPETIOT........c.ueeeruieerrureerrireenireenireesieeesreeesseeesneeens 73
Figura 76 — Brises metalicos INAUSLIIAIS. .....coveitiiriiiiieiieeie ettt 74
Figura 77 — Aeroporto Augusto Severo, Brasil (RIN)........cccoviiiiiiiiiniiiiiieeeeeee 75
Figura 78 — Piso em cimento qUeimado........c.ueeueeriieniieieenieeieeite e e 75

Figura 79 — PiS0OS INtertravados. .........cocueerieeiiienieiiienieeieeseeeeete e 159339933993 10



LISTA DE TABELAS

Tabela 01 — Mercados Publicos Municipais de Sao Luis



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

IDH - Indice de Desenvolvimento Humano

SEMAPA - Secretaria Municipal de Agricultura, Pesca e Abastecimento
SEMOSP - Secretaria Municipal de Obras e Servigos Ptblicos

IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

AFMF — Associacdo do Feirantes do Mercado de Fatima

ALML - Area Livre Minima do Lote

ATME - Area Total Méxima da Edificacdo

INCID - Instituto da Cidade

ANVISA — Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria



SUMARIO

1. INTRODUGAO..........oooiieeoeeeeeeeee e 16
L1 JUSEHEICALIVA. ...ttt ettt ettt e b e e e sane e 18
L2 ODBJEEIVOS. ...ttt ettt et e b e et e b e st e bt e et e e bt e e beesaae e 19
L.2.1  ODbJEtIVO GETAL.....eiiiiiiiiiiiieiieeeitee ettt ettt e et e e sabee e abeeeans 19
1.2.2 Objetivo ESPECTIICO. ..ccuuiiiiiiiiiiiieie ettt 19
1.3 Procedimentos MetOdOLIOZICOS. ...c..uuiiruiiiriiiiiieiriiee ettt ettt et ee s esireeens 20
2. HISTORICO URBANO E ARQUITETONICO............oooivioomemeeeeeeeeeeeeseeseeeeeeane 21
2.1 Origem e evolugdo dos mercados publicos X cidade..........cooveeeriiiieniieiniiienniienieeeiee e 21
2.2 A arquitetura em ferro e a ascensdo dos mercados publicos no Brasil...........ccccccceeenieenne 26
3. MERCADOS PUBLICOS DE SAO LUIS........cccooooocomiiiimriieineieseies e 28
3.1 Origem dos mercados publicos em SA0 LuiS........ccoviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieceeee e 28
3.2 Importancia de estudo sobre as feiras e mercados da cidade............cceevvveeniiieiniieennnennn. 29
3.3 As relagdes espaciais e sociais do mercado com a cidade..........cooceeeriiieeniiiennieeinieeenneen. 31
3.4 Visitas aos mercados publicos de S0 LuiS........covriiiiiiiiiiiiieiiie e 32
341 Mercado Central........cccoeeiiiiieiiiiee ettt e et e e e et e e s e etr e e e snaaaeeennnees 34
3.4.2 Mercado da COHAB......cc.oiiiii et 35
3.4.3 Mercado da Macalba..........ccoociiieiiiiiiieeeeiiiee ettt e e e e nees 36
3.4.4 Mercado do JOA0 Paulo.......ccc.coiiiiiiiiiiiiiiiice e 37
3.4.5 Mercado da Vila Palmeira.........ccccuiiieriiiiiiiiiiiie et eeeeee et e e e e e s ee e 38
3.4.6 Mercado da Cidade OPEraria.........ccceceieriieeriiieiiieeenieeerieeesieeesieeesreeesreeesneeesreeenes 39
3.4.77 Mercado da Liberdade...........c.ueeeeeiiiiiiiiiiiieieiiee et 40
3.4.8 Consideracdes sobre as visitas realizadas...........cceovveeeriieeniiennieeeieeeieeeee e 41
3.5 Entrevistas aos mercados piblicos ViSTtadOS........eeeruuierriiieriiieeniieeriie e eiee e eeee e 42
4. O MERCADO PUBLICO DE FATIMA........ccoooooomiiriimriinneisnneessnsssesssessssesssesneee 45
4.1 Caracteristicas socioecondmicas e ambientais do Bairro de Fatima...........c.ccceevveriieennnnne 45
4.2 Morfologia urbana do DAIITO. ......ccccuteiiiiiiiiieiieeeceee ettt s e 47
4.3 USO d0 SO0 dO DAIITO....couiieiiiiiiiieiicceee et 49
4.4 Sistemas de circulagdo, estacionamentos, infraestrutura urbana...........c..cccooceeiniiinnnen. 50
4.5 Historico do Mercado de FAMA. ........ccceoiiiiiiiiiiiiiiieccceeee e 51
4.6 Analise da situacdo atual do Mercado de Fatima...........cccceevviiiiiiniiniieniciicecceeeeeee, 53
4.7 Analise arquitetonica e urbanistica do Mercado de Fatima............cccccoevieieniiieninieeninenn, 54
4.8 Entrevistas feitas no Mercado de FAtma.............coovviiiiiiieiiiieiecie e 60

S. REQUALIFICACAO URBANA E ARQUITETONICA DO MERCADO DE
FATIMA

5.1 Andlise da Legislac@o UrbaniStiCa.......c..eevveeriiieiiieeiiieeeiieeeiieeriee et eiee e e eiee e 63
5.2 Elaborac¢@o do Programa de Necessidades..........ocvevveeriieniiniiinieniieeeeeieeee e 66
5.3 Anteprojeto UrDaniStiCO.....ccuuiieiuiieeiiieeiieeeiie ettt et et e et e e e s areesbaeesnaeeeaneas 68
5.4 Anteprojeto ATQUITEIOTICO. ....ccuvtrueerreerierireete e et et ettt sre et e sneesseesreesreesaneesaneeanees 69
5.4.1 Zonificagdo do Mercado de FAtima...........ccccveeeiiiiiniiiiiniieeiieeee e 73
5.5 VOIUMEIITA. 1.ttt ettt ettt et e e et e e st e e st eesabeeeeabeeenaee 74
5.6 SiStemMa CONSIIULIVO....eeutiiiiiiiiiiie ettt st e bt e st e sat e st e sbte e bt e sbeesaneesaneens 74
6. CONSIDERACOES FINAIS.........co.cooiiiiioieeeeeeeeeeeeeeeeeee e 77
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS...........oosirriieriiiiessessessesssse e 78

APENDICES ..o, 80



16

1. INTRODUCAO

As feiras e mercados publicos sdo formas de intercdmbio encontradas em cidades desde a
antiguidade. A prética secular dos mercados nos estimula a entendé-los como espaco de
trocas, uma atividade “mao na mao, olho nos olhos”. Assim, tal empreitada cotidiana, nesses
mercados, era marcada por certa proximidade intima e informal entre vendedor e seus
clientes.

De acordo com Ferreti: “as feiras sdo reunides comerciais periodicamente realizadas em
locais descobertos (ruas, pragas, etc.), freqiientemente proximos ao mercado. Tendem ser
realizadas durante um dia da semana e a oferecer maior variedade e quantidade de produtos
do que os mercados. E o mercado como diz Ferreira: “é o local destinado ao comércio, varejo
de objetos, comidas, artesanatos e etc. comuns a uma sociedade ou regido. A edificacdo é sem
sombra de duvidas fator determinante para o entendimento de um Mercado Publico. O fator
comum entre essas duas formas € o local destinado a comercializagdo de produtos, onde se
tem uma ligacdo direta entre consumidor e vendedor.

Os mercados ainda se mantém fortemente presente nas cidades, porque as pessoas
costumam ir a esses locais em busca de alimentos mais frescos e baratos. Nessa perspectiva, a
questdo dos precos das mercadorias € uma caracteristica determinante para a escolha desses
espacos de compra.

Um fendmeno importante desses espagos, principalmente no nordeste, € que as feiras e
mercados ndo se apresentam apenas como lugares de transacdes comerciais, mas também,
como espacos sociais, onde as pessoas desenvolvem relacdes de proximidade com os demais
freqlientadores, passando mais tempo do que o necessario para realizarem suas compras.

Hoje em dia, muitos destes espagos, vém sendo apropriados pelo poder publico, com o
interesse de vinculd-los a um potencial turistico. Assim varios mercados vém passando por
processos de requalificacdo urbana ou arquitetdnica. Mas o interesse do presente trabalho €
mostrar a importancia dos mercados populares em bairros locais da cidade de Sao Luis, que
ndo tem valor turistico e em especial o Mercado de Fatima, que € um simbolo de grande
identidade para o Bairro de Féatima, ja que os moradores fazem parte da formacdo do mesmo

desde quando funcionava em outra drea do bairro, préxima ao Mercado existente.
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A conservagdo e requalificagdo do Mercado de Fatima € extremamente importante, porque
faz parte da formag@o do bairro onde esta inserido. Isso vai manté-lo vivo como o lugar onde
todos os moradores locais lutaram pela sua existéncia.

Conscientes de que € impossivel fazer uma andlise do mercado, como espaco fomentador
de relacdes sociais e econdmicas, fora do plano sécio — politico — econdmico, procuramos
caracterizar a sociedade ludovicense e suas singularidades, entre as quais o homogéneo
conjunto arquitetonico de origem civil portuguesa da América Latina.

Portanto estd ao nosso dispor toda uma heranca como referencias, padroes e valores
extremamente valiosa e que se torna necessdria decodificar a luz de uma perspectiva holistica,
considerando sobretudo seus condicionantes histéricos que nos permitem compreender o

presente e projetar o futuro.
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1.1 Justificativa

Entre o final do século XIX e a primeira metade do século passado, os mercados foram
os grandes responsdveis, assim como as feiras livres, pela distribuicdo e comercializacdo de
alimentos junto a populag¢do urbana, principalmente aos mais carentes.

Nos ultimos anos, novas reflexdes sobre o desenvolvimento das cidades t€ém langado
luzes sobre a necessidade de uma sustentabilidade econdmica e ambiental urbana. Se por um
lado, as acdes do poder publico ainda tém sido timidas, no sentido de resgatar o cardter
funcional e lddico dos mercados, por outro lado, o Ministério Publico tem exercido forte
pressdo para que sejam restabelecidas as condicdes de higiene, salubridade e acessibilidade,
exigidas pelos 6rgaos reguladores dos estabelecimentos da drea de alimentos.

Um fator importante a se destacar € a capacidade que este equipamento apresenta de
conferir vitalidade ao espaco urbano imediato a sua implantacdo. A falta de um planejamento
eficaz e integrado tem sido responsével por iniimeros conflitos no entorno deste equipamento,
causados principalmente pelas péssimas condi¢des de higiene das instalacdes e pelo aumento
do trafego de veiculos e pedestres que circulam em seu entorno.

Mesmo diante de uma situagdo de visivel abandono, os mercados publicos continuam
desempenhando um valioso papel na segurancga alimentar, que, pela sua estrutura de comércio
a granel e baixos custos operacionais, prové o atendimento as necessidades das populagdes,
principalmente de menor renda.

A proposta da Requalificacdo Urbanistica e Arquitetdnica, para o objeto de estudo, o
Mercado de Fatima, vem firma essa importincia de que o espago serve tanto como local de
abastecimento, identidade e como local de diversidade de pessoas que teceram amizade e

confianca com os feirantes, desde o surgimento do mercado.
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1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo geral

Revalorizar a atividade do Mercado, através de um anteprojeto de arquitetura e

urbanismo do Mercado de Fatima.

1.2.2 Objetivos Especificos

e Enfatizar importancia do papel do Mercado para o Bairro de Fitima;
e Preparar diagnéstico da edificacdo e do entorno;
e Elaborar programa de necessidades para a reconstru¢do do Mercado;

e Fazer anteprojeto de arquitetura e urbanismo para o Mercado de Fétima;
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1.3 Procedimentos Metodolégicos

Esta dissertacdo € uma pesquisa aplicada, cujos conhecimentos produzidos objetivam a
elaboracdao de um Anteprojeto de Requalificagcdo Urbana e Arquitetdnica para um mercado
em Sao Luis - MA, o Mercado de Fatima.

O trabalho procurou, qualitativamente, relacionar a subjetividade implicita nas
expectativas dos sujeitos envolvidos com a realidade concreta e objetiva destes equipamentos
varejistas e o contexto urbano no qual se inserem.

Na primeira etapa da pesquisa, adotou-se o método de procedimento histérico para
realizar-se a coleta de informacdes sobre as origens, o funcionamento e o processo evolutivo
dos mercados, com o intuito de se compreender o papel social e a atual configuracio espacial
destas edificacoes. Aplicou-se o método comparativo onde se investigaram O
desenvolvimento e a performance do setor supermercadista em relacdo ao mercado publico,de
modo a estabelecerem-se semelhancas e diferencas morfoldgicas, além de correlagdes de
desempenho social, funcional, sanitdrio e administrativo.

Nesta direcdo, realizaram-se pesquisas documentais e bibliograficas, consultando-se
regulamentos, normas, legislacdes, livros, periddicos, artigos on-line € outros documentos
eletronicos, de forma a ampliar o universo de informagdes acerca do tema pesquisado.

Na segunda etapa, foram elaboradas pesquisas dos mercados publicos da cidade de Sao
Luis, de modo a conhecer os desdobramentos deles na cidade e a importincia que ainda
exercem no contexto da atual cidade. Esta etapa foi concebida com visitas “in loco” aos
mercados da cidade, pedidos de informagdes nos 6rgaos responsdveis pelo abastecimento e
servicos de obras e entrevistas a moradores e feirantes do Bairro de Fatima.

A terceira etapa € o enfoque do objeto de estudo, o Mercado de Fatima, com anélises
urbanas e arquitetonicas para o conhecimento dos problemas estruturais e organizacionais.
Para esses resultados foram feitas visitas “in loco” e entrevistas com os responsaveis pela
organizacdo do mercado e com os feirantes e usuarios.

A quarta e ultima etapa € caracterizada pela analise da Legislacdo Urbanistica da
cidade, a criacdo do Programa de Necessidades e a proposta do anteprojeto urbanistico e

arquitetonico do Mercado de Fatima.
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2 HISTORICO URBANO E ARQUITETONICO

2.1 Origem e evolucao dos mercados publicos x cidade

Desde o periodo neolitico, o homem ja dispunha da experiéncia que lhe permitiu
identificar e selecionar as plantas que eram uteis a sua sobrevivéncia. Ainda nesta época,
aperfeicoou seus instrumentos de pedra e construiu suas primeiras embarcacdes. As diversas
mudancas ocorridas na vida das comunidades primitivas, h4 cerca de 12 mil anos, criaram as
condi¢des para o surgimento e o desenvolvimento da agricultura, que veio a se difundir por
toda a Europa durante os seis milénios seguintes (JUNIOR, 2006).

Para garantir uma producdo instavel de alimentos, estes individuos procuraram fixar suas
aldeias em terras férteis, domesticaram animais e desenvolveram o pastoreio. H4 indicios de
que este processo tenha sido iniciado entre o Rio Nilo, no Egito e os Rio Tigre e Eufrates,
Mesopotamia. Este dominio da natureza pelo homem resultou no aumento da produgdo
agricola, embora em nivel de subsisténcia, melhorando as condi¢cdes de alimentagcdo e
desencadeando o crescimento da populagdo. Ao longo do tempo, novas técnicas de cultivo
foram criadas, assegurando um incremento significativo na producao agricola e a geracao de
uma larga margem de excedentes, que passam a ser trocados por bens de consumo, criando-
se, desta forma, o comércio (JUNIOR, 2006).

O crescimento das cidades iniciou-se ao longo dos vales dos rios, € o seu aparecimento
estd relacionado ao aperfeicoamento da navegacdo e do transporte aquitico de massa. Em
seguida, a utilizacdo de animais de carga, veiculos de rodas e a implantacdo de estradas
calcadas permitiram a utilizacdo dos transportes, possibilitando distribuir os excedentes e
adquirir outras especialidades produzidas em lugares distantes: funcdes desempenhadas por

uma nova instituicao urbana denominada de mercado (JUNIOR, 2006).

“Nao ¢ qualquer mercado que transforma a localidade na qual ele existe em
“cidade”. Mercados periddicos e feiras anuais, nos quais em épocas
determinadas se encontravam comerciantes de regides distantes para trocar
entre si suas mercadorias, ou coloca-las diretamente em mao do consumidor,
tinha lugar freqiientemente em locais que hoje reconhecemos serem “aldeias”

(WEBER, 1987).
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Os mercados publicos se constituiram como uma das primeiras formas que marcam a
separacdo homem/natureza, ou seja, do momento em que através da divisdo do trabalho, os
homens assumem diferentes atividades para assegurar sua prépria existéncia, anunciando
outros ritmos para o tempo/espaco social, através da troca de produtos. Todas as culturas que
produziam excedentes adotaram esta forma de troca, e o fato de se realizar esporadicamente,
periodicamente ou de maneira constante e com local apropriado para esse fim, dependia das
mercadorias que ali se trocavam e da necessidade de se realizar a troca com certa freqiiéncia,
do deslocamento possivel nos diferentes momentos histéricos e da importancia que o local
representava para o abastecimento da cidade e da sua regido de abrangéncia (PINTAUDE,
2006).

A presenca do mercado publico na cidade ou fora de seus muros (quando eles
existiam) nunca foi questionada como local de abastecimento de produtos
enquanto em diferentes sociedades perdurou o costume de ali realizarem as

trocas necessdrias a reproducdo da vida. (PINTAUDE, 2006).

Muitos destes mercados tiveram sua gé€nese nas feiras realizadas no mesmo local e
terminaram perpetuando-se, materializando-se em construgdes porque a reproducdo da vida
na cidade e/ou regido necessitava de um continuo suprimento de viveres. Os espagos
varejistas significativos desse periodo, antes do século XIX, compreendem os bazaars arabes,
a dgora grega, os mercados, 0s foruns romanos, as pracas medievais, as feiras e os edificios
de mercados. Estes espacos eram caracterizados por um mdédulo minimo destinado a
comercializar as mercadorias, a4s vezes em forma de tendas ou barracas (VARGAS, 2001

p.103).

Figura 01: Férum Romano
Fonte: Vargas (2001:129)
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Quanto a organizagdo interna do espago do mercado, havia designacdo de locais para
vender frutas, verduras, peixe, carnes, salsicharia, o que ndo quer dizer que ndo existiam
aqueles que as burlavam, além de muitas outras regulamentagdes que foram sendo criadas
durante todos estes séculos, com o objetivo principal de evitar que os precos se elevassem
demasiadamente com o respectivo acumulo de mercadorias, para depois vender por um preco
elevado, por parte de um pequeno nimero de comerciantes (PINTAUDE, 2006).

O contexto socioecondmico, no final do século XVIII, vai promover mudancas no
desenvolvimento da atividade comercial e no seu relacionamento com o espaco fisico. A loja
ao ar livre, a venda direta da produgdo, comecaram a ceder lugar ao comerciante, que se
transformou numa for¢ca econdmica (BURNS, p.2).

As feiras, por sua vez, também vao perder a importincia e os mercados tenderdo a se
especializar em provisdes apenas de alimentos. A praca de mercado nas grandes cidades
deixard de ter como funcdo principal a de ser palco para encontros semanais, conversas,
diversdes e compras. A propor¢do de mercadorias apresentadas para as compras diretas
comecga a superar aquelas por encomendas, e o dia especial do mercado diminui a importancia
sendo substituido pela condi¢@o de todo o dia ser um dia de compra. O mercado passard a ser
o centro de atragdo para as compras das necessidades didrias, adotando formatos cobertos e
grandiosos, no inicio do século XIX (VARGAS, 2001 p.158).

Os mercados publicos sempre cumpriram um papel importante na vida social das
cidades. Ao mesmo tempo em que sua localiza¢do depende do encontro de fluxo de pessoas, a
sua existéncia acaba por promover a intensificacdo desse encontro e possibilita que surjam em
seu espaco atividades diversas. A necessidade de encontro, que coincide com o cruzamento de
fluxos de pessoas ou com os locais onde as demais atividades sociais acontecem pelos mais
diversos motivos: religido, politica, diversdo, cultura, etc, existindo, portanto, uma relacdo de
interdependéncia entre o comercio e as demais atividades sociais urbanas (VARGAS, 2001
p.20).

No comec¢o do século XX, o comércio extrapola sua funcdo social, desenvolvendo
estratégias de acumulagdo e projetando-se como atividade econdmica altamente especulativa.
As edificacdes que abrigam o comércio se desviam das caracteristicas fundamentais de um
espaco publico, assimilando particularidades de um espaco privado (JUNIOR, 2006).

Neste contexto, destacam-se dois aspectos emergentes desta nova relagdo espacial: um
deles refere-se a utilizacdo dos empreendimentos comerciais como estratégias de especulacao
do espacgo urbano pelo capital imobilidrio, gerando novas centralidades; o outro se reporta a

um comércio varejista focado na adogdo de novas técnicas de comercializa¢do e organizagao
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do negdcio que utiliza, inclusive, o espaco fisico como ferramenta para racionalizacdo do
empreendimento. A configuracdo caracteristica desses novos equipamentos era um conjunto
de lojas, circunscrevendo uma praga central, de cobertura leve apoiada em uma estrutura de
ferro. Entretanto € apenas a partir de 1830 que o ferro comeca a integrar paulatinamente a
composic¢do destes edificios (JUNIOR, 2006).

Nesse periodo, Les Halles Centrales de Paris, com sua constru¢do em ferro e vidro,
constituiu-se em um modelo difundido internacionalmente, inclusive no Brasil. Utilizando
basicamente o ferro, o partido arquitetonico mostrou-se exemplar, pois o sistema de dispor de
pavilhdes que se interligavam revelou-se eficaz em varios casos de cidades menores que nao
necessitavam evidentemente de um mercado com as dimensdes de Paris, mas que podiam
planejar a quantidade de pavilhdes que iriam necessitar (SILVA,1988, p.38).

O mercado publico de ferro de Paris do século XIX foi demolido em 1971 e integrou
um conjunto de reformas da cidade, que estava sendo realizado em vdrias regides do pais.
Tais equipamentos apareceriam como uma resposta dos sanitaristas as insalubres feiras livres

e ribeiras de peixe dos séculos anteriores (FONSECA,2000).

Figura 02: Halles Centralles, Paris, 1853
Fonte: Vargas (2001:170)

O século XX sera marcado por dois processos fortemente relacionados entre si
e que rebatem, diretamente, sobre o desenvolvimento varejista: o crescimento demogréfico e a
industrializacdo. Esses dois fendmenos, juntos, responderam pelo forte processo de
urbanizacdo e congestionamento das grandes cidades e pela deterioragdo ambiental e da
qualidade de vida. Num segundo momento e como resposta a essa situacdo, a descentralizacao

urbana materializa-se por meio da suburbanizagdo ou periferizacdo urbana. Logicamente que
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os avancos da comunicacdo e dos transportes favoreceram e incentivaram esse processo
(VARGAS, 2001 p.238).

O desenvolvimento das técnicas de conservacdo de alimentos progredia com
embalagens de vidro, lata, etc, permitindo a exposi¢do de mercadorias nas lojas e ndo apenas
a sua conservagdo. Possibilitava, também, a padronizacdo e a definicdo de pesos e medidas
simplificando a escolha por parte dos consumidores (VARGAS, 2001 p.238).

Embora a real exploracdo dessas invengdes viesse a ser privilegio do século XX,
seu uso confirmava, ja no século XIX, a separacdo entre produtor e consumidor. No entanto,
essa separacao fisica viu-se reforcada por uma aproximacgdo virtual. Isto é, as mudancas no
comportamento do consumidor, devido ao crescimento do uso do automoével, que ganhou
forca na década de 60, e a conservacao de alimentos, provocaram uma mudanca no sistema de
distribuicdo que, associado ao desenvolvimento dos meios de comunicagdo, colocou o
produtor virtualmente mais préoximo do consumidor (VARGAS, 2001 p.239).

Uma dessas mudancas foi o surgimento dos supermercados, que foram os
primeiros a oferecer tais facilidades a seus clientes, instalando-se muitas vezes a eixo de
transito rapido, as vias primdrias, onde preservam grandes dreas para estacionamento,
passando a ser um diferencial em relacdo aos mercados e feira livre. A outra vai culminar
numa intervencdo explosiva do capital imobilidrio que, por meio dos shoppings centers que
também vao servir como ancora para as lojas de produtos alimenticios, submeterd mais uma
vez o capital mercantil, com um impacto significativo na estruturacao urbana e no comércio

tradicional independente (VARGAS, 2001 p.239).
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Griéfico 01: Participag@o dos supermercados na distribui¢io de alimentos no Brasil (1970 a 1996)
Fonte: Nielson (1997 apud VALENTE,2001)

Apesar das novas tecnologias descritas acima, os tradicionais freqiientadores das
feiras e mercados ndo se renderam totalmente ao conforto e a praticidade dos mesmos, talvez
até mesmo pela impessoalidade desses lugares que contraditoriamente ndo permite que

clientes e vendedores mantenham uma aproximacao direta e sim virtual. E também, porque o
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ato de comprar e vender os produtos da terra faz com que as pessoas se sintam mais proximas
a ela e se sintam identificadas com o lugar, ja que ele ali estd hd algum tempo. Quando esse
costume sofre uma ruptura com a presenga de outras formas de abastecimento, ele passa a ser
apropriado como lugar “tradicional”, onde se pretende produzir uma ‘“identidade” para a

sociedade.

2.2 A arquitetura em ferro e a ascensao dos mercados publicos no Brasil

No Brasil, a atividade comercial varejista ganhou forca nas décadas finais do século
XIX quando a producdo industrial comecou a conquistar o0 mercado nacional. A incorporagdo
de inovacgdes na atividade comercial varejista aconteceu primeiramente em capitais, como Sao
Paulo, Rio de Janeiro, Recife e Porto Alegre (VARGAS,1992).

Como a Revolu¢do Industrial se firmou na economia do pais, a partir da segunda
metade dos anos 50, o processo de industrializacio intensificou a concentracdo populacional,
as relacdes sociais nas cidades e promoveu o surgimento de novas atividades humanas,
demandando outros modelos de edificacdo que atendessem as necessidades emergentes da
sociedade. Devido a sua flexibilidade e facilidade de producdo em escala, o ferro foi sendo,
paulatinamente, utilizado por estas novas constru¢des desde o final do século XVIII,
prolongando-se pelo século XIX (JUNIOR, 2006).

O primeiro mercado publico construido em ferro e vidro no Brasil foi o Mercado de
Sado José, no Recife. Erguido em 1875 no local onde antes existira a Ribeira de Peixes, seu
projeto foi norteado por questdes higienistas, utilizando-se de extensas clarabdias e
venezianas, que propiciaram grande iluminacdo e ventilacdo aos seus interiores. A
implantacdo de torneiras, de piso impermeabilizado e de sistema de esgotos facilitava a
operacdo regular de limpeza, enfatizando seu carater. O projeto era uma cOpia quase fiel do
projeto do Mercado de Grenelle em Paris, de autoria do arquiteto Louis Léger Vauthier

(SILVA, 1986 p.141).
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Figura 03: Mercado de Sdo José, no Recife 1986 Figura 04. Mercado de Sao José, no Recife
Fonte: Vargas (2001:170 Fonte: piratasdapraia.com . Acesso em: Nov.2010.

Depois do pioneiro Mercado de S3o de José, os mercados ptblicos em ferro se
difundiram pelo Brasil. Em Belém, foi erguido o Mercado de Ferro, em 1901, que
posteriormente seria conhecido Mercado Vero- Peso e que se tornou um cartdo postal da
cidade. Em Sao Paulo, também com estrutura de ferro, foi construido o Mercado Sao Jodo, em

1890.

Figura 05: Mercado Ver-o.-Peso, em Belém Figura 06: Mercado Ver-o.-Peso, em Belém
Fonte: Silva, 1986 Fonte: Joao Ramid (Paratur). Acesso em: Nov,2009.

No Rio de Janeiro do inicio do século XX, sob forte influéncia das reformas urbanas
de Haussmann, nasceu o maior dos mercados publicos em ferro do Brasil. Concebida ainda no
governo anterior ao de Pereira Passos, a idéia de se projetar um mercado de grandes
dimensodes, fazendo uso de tecnologia e materiais inovadores, encontrou forte apoio em
Pereira Passos, que iniciou suas obras no ano de 1903. O projeto era semelhante ao do
Mercado Ver-o-Peso (SILVA, 1986 p.159)

O Mercado Municipal do Rio de Janeiro se inseria em um conjunto de reformas
urbanas implementadas pelo prefeito Pereira Passos (1902 - 1906), idealizadas nos moldes das
reformas urbanas parisienses, visando o controle sanitdrio, urbanistico e da circulagdo,

recorrendo para isso, a0 método das demoligdes e reconstrugdes (VAZ, 1994 p.79).
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Embora o modelo do Mercado Central de Paris, construido essencialmente de ferro,
tenha alcancado grande difusdo, inclusive no Brasil (SILVA, 1986), o que vai prevalecer aqui
¢ a construcdo dos mercados publicos preferencialmente com a técnica do tijolo, o que vai

servir de exemplo para os posteriores, inclusive em Sao Luis.

3. MERCADOS PUBLICOS EM SAO LUIS

3.1 Origem dos Mercados Piblicos em Sao Luis

A localizacdo do principal nicleo de Sao Luis, a Praia Grande, as margens dos rios
Anil e Bacanga gozava de uma posi¢ao estratégica, o que acabou sendo o principal porto de

carga e descarga de mercadorias desde o século X VIIL.

Figura 07: Rio Anil, 1910 Figura 08: Rio Bacanga,1910
Fonte: portosma.com.br . Acesso em: Nov, 2010. Fonte: portosma.com.br. Acesso em: Nov, 2010.

Com a implantacdo da grande produgdo de exportacdo gerada pela criagdo da
Companhia de Comércio do Grao-Pard em 1755, o movimento de carga e descarga aumentou
e aos poucos foi se instalando aos redores da Praia Grande um comércio de apoio a que
chamavam “terreiro publico”. Como esta drea era do Rei de Portugal, foi permitido por este,
em 1780, que todos que aterrassem o alagado com seus préprios recursos, passariam a obter o
direito de construir e usar. Em 1805 foi consolidado no Centro da Baixa o primeiro terreiro
publico para comércio de mercadorias regionais: farinhas, feijao, gergelim, camardo e outros.
Em 1820, a Camara manda construir a “Casa das Tulhas”, depdsito destinado a regular o
comércio do trigo e outros importados que estavam sofrendo monopdlio (MARTINS,1999

p.68).
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Figura 09: Casa das Tulhas,1910
Fonte:portosma.com.br. Acesso em: Nov, 2010.

Com a constante expansdao urbana territorial de S3ao Luis, os outros mercados
comegam a surgir principalmente nos bairros mais populares, onde se tornam fontes de rendas
e de sobrevivéncia para a populacdo.

Na cidade de Sao Luis temos dois mercados com as mesmas caracteristicas turisticas
dos citados no histérico, o Mercado da Praia Grande de 1820, que estd localizado no centro
histérico e o Mercado Central de 1864, também localizado no centro da cidade em uma area
que movimenta vdrios tipos de comércio. Sao mercados que passaram a ser turisticos, porque

sdo bastante antigos e possuem produtos especificos da cidade onde em nenhum outro existe.
3.2 Importancia de um estudo sobre as feiras e mercados da cidade

Com base na contextualizacdo histérica descrita acima, podemos perceber que os
mercados e feiras nunca perderam a importincia no convivio social das cidades. Como nas
pesquisas feitas acima foram encontrados apenas os Mercados Publicos das grandes cidades
que tem valor em grande parte turistico, o interesse do presente trabalho € mostrar os
Mercados Publicos, com um estudo e uma proposta arquitetonica e urbanistica para o
Mercado de Fatima, que estdo localizados em bairros populares, que ndo tem interesse
turistico, mas que tem uma grande importancia para estes.

Como o Maranhio estd entre os estados que apresentam um dos menores Indices de
Desenvolvimento Humano (IDH), as feiras e mercados sdo locais importantes do ponto de
vista econdmico, uma vez que, além de serem fontes de sobrevivéncia para as pessoas do
bairro, em maior parte freqiientados por pessoas de menor poder aquisitivo, sdo espacos onde
as mesmas, buscam nesses ambientes géneros de primeira necessidade. No entanto, um
fendmeno importante desses espacos, também em Sao Luis, € que as feiras e mercados nao se
apresentam apenas como lugares de transacdes comerciais, mas também, como espagos
sociais, onde as pessoas desenvolvem relagdes de proximidade com os demais freqiientadores,

passando mais tempo do que o necessdrio para realizarem suas compras.
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Em contrapartida, com o surgimento do servigco de auto-atendimento, elimina-se a
figura do vendedor como mediador entre cliente e produto, deixando apenas o produto
exposto com as informacdes bdsicas para que o cliente faca sua livre escolha apenas pelas
informacdes prévias e as dispostas no préprio produto, bem como outras facilidades ofertadas
ao cliente sem necessariamente ter que recorrer ao dono do estabelecimento. Em Sdo Luis, o
primeiro sistema de auto-servico foi a Lusitana, implantado em 1962 na Rua Grande.

Acreditamos que, vale a pena, em plena Era da Globalizacdo, que propaga uma
poderosa homogeneizagdo cultural, sentir e viver o que é tipico da terra, enquanto fundamento
de identidade. E o resgate do local como poderoso contraponto do global que hoje invade o
nosso mundo sem pedir licenca ou autorizagdo, exigindo mais que nunca, a revitalizacao do
peculiar, do especifico, enquanto expressdo de vida, de histéria, de producdo de memoria
coletiva.

Na pesquisa serdo apresentados alguns mercados publicos de Sao Luis, localizados em
bairros populares. Alguns sdo comandados pelas Associacdes dos Feirantes e outros pela
SEMAPA. Com as entrevistas e visitas vamos perceber os quao estes, ainda tem grande valor
para a sociedade, que ainda € adepta a essa forma de comércio. Vamos observar também, que
esses lugares, sdo formas de sobrevivéncia para vdrias pessoas que ndo conseguiram outra
forma de se sustentar, mas encontraram no mercado algo digno para se fazer.

O presente trabalho vai dar énfase, a um Mercado de um bairro popular da cidade de
Sao Luis, que com a vivéncia no bairro, ndo por ser morar nele, mas por freqiientar também o
lugar e visitar pessoas que ali moram, percebe-se que € de grande importancia para as pessoas
que ali vivem e para os préprios feirantes do mercado, que trabalham h4a muito tempo no
estabelecimento e € de onde tiram seu sustento. Mas estd se tornando obsoleto, por varios
motivos que serdo vistos no decorrer do trabalho. O Mercado de Féatima foi o objeto escolhido
para um estudo aprofundado, e para uma proposta urbanistica e arquitetonica.

E nesse sentido que valorizamos a investigacdo sobre o Mercado de Fatima e os outros
mercados publicos e seus conseqiientes desdobramentos no desenvolvimento da cidade, onde
destacamos que desde os primoérdios estes espacos ajudam a delinear a expansdo da cidade,
aonde também as relacdes de amizade e confianca vao sendo tecidas geracdes afora, fato que
propicia a permanéncia desses equipamentos publicos seguirem como caracteristicas

singulares intactas até o0 momento presente.
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3.3 As relacoes espaciais e sociais dos mercados com a cidade

“O mercado ¢ um lugar de troca, de circulagdo e a facilidade de acesso para o
abastecimento, que mantém viva, implica uma estratégia espacial. Quando
esta tdtica deixa de funcionar, torna-se impossivel manter a fung¢@o no lugar”

(PINTAUDE, 2006)

Em S3ao Luis os mercados publicos ocupam, na maioria das vezes, as areas centrais
dos bairros, localizando-se em vias secunddrias ou coletoras, tornando-os de maior
importancia ndo s6 para o proprio bairro, como para os adjacentes.

Nas visitas a alguns deles, percebeu-se que parte do comércio do entorno tem relacao
direta com o préprio mercado e dele depende, dificultando o rompimento destes lacos que sao
econOmicos sim, mas que também guardam aspectos afetivos. Essa dependéncia vai ocasionar
um grande impacto, no que diz respeito ao trafego, acessibilidade, sujeira e polui¢do sonora,
ocorrendo também a ocupacdo ilegal dos comerciantes em varios casos vistos, dos espagos de
circulacdo proximos ao mercado, gerando uma grande feira e fazendo com que diminuam os
freqiientadores desse estabelecimento.

A maioria dos mercados da cidade, ainda se mantém vivos, por vdrios motivos.
Mesmo desprovidos de conforto moderno, como os outros empreendimentos de comércio de
alimentos, o ato de comprar e vender os produtos da terra faz com que as pessoas se sintam
mais proximas a ela e se sintam identificadas com o lugar, ja que ele ali estd hd algum tempo.
Também a procura dos produtos frescos e a facilidade na negociacdo fazem com os usudrios
ainda se mantenham fiéis em freqiientar os mercados.

Neste mapa abaixo, serd mostrado que os mercados publicos tém uma maior
permanéncia nos bairros populares, geralmente nas dreas de maior densidade, pelo fato de
atrairem outros comércios para seu entorno. E os lugares mais distantes, € em partes mais
nobres, sdo ocupados pelo super e hipermercados, porque estes procuram espacos grandes, de
maior especulacdo imobilidria, que tenham um facil acesso pelas vias primadrias, por causa da

sua organizacdo que dispde de estacionamento e também pelo interesse do monopolio.
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Mapa 01. Distribui¢ao dos mercados publicos e supermercados na cidade de Sdo Luis
. Fonte: BURNETT, 2008

3.4 Visitas aos mercados publicos de Sao Luis

A drea urbana de S3o Luis, ao todo, contam atualmente com 29 mercados, 13 feiras
fixas e livres, que ocorre um dia na semana, administrados pelas associa¢des dos comerciantes
com a co-gestao e fiscalizacdo da prefeitura.

Para uma melhor andlise dos mercados publicos de Sdo Luis, foram feitas visitas e
entrevistas em 07 (sete) mercados da cidade, sendo duas visitas em cada manha, com o intuito
de saber se o estabelecimento ainda funciona, se a estrutura fisica ainda esta resistente, se
ainda € bem freqiientado ou ndo e saber como funciona a organizagdo para o funcionamento
dos mercados. Na escolha destes, foram levados em consideracdo trés itens:

Proximidades de outras atividades comerciais: Os mercados t€m a tendéncia de aproximar os
comércios ao seu redor.

Proximidades de drea residenciais: Saber as principais causas de conflito que a
movimentacdo nos mercados gera em torno das residéncias.

Centralidade: importancia da drea de abrangéncia que os mercados atingem nos bairros,

caracterizando assim a sua importancia.
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A seguir uma tabela com os nomes dos mercados publicos da cidade de Sdo Luis e

seus respectivos enderecos. Uma observacdo, é que o Mercado da Cidade Operdria nao se

encontra nesta relacao, porque € o tinico comandado por uma cooperativa.

Tabela 01. Mercados Publicos Municipais de Sdo Luis

N° NOME ENDERECO

01 Mercado do Angelim Avenida 2000 - Angelim

02 Mercado do Anil Rua Coénego Tavares s/n° - Anil

03 Mercado do Anjo da Guarda | Rua Odilo Costa Filho s/n° - Anjo da Guarda
04 | Mercado do Bairro de Fdtima | Rua Boa Esperancga s/n° - Bairro de Fatima

05 Mercado Bom Jesus Avenida Principal s/n° - Bom Jesus

06 Mercado da COHAB Avenida Jeronimo de Albuquerque s/n° - COHAB
07 Mercado do Coroadinho Rua Sao José s/n° - Coroadinho

08 Mercado do Cruzeiro do Anil | Av. Sdo Sebastido s/n° - Cruzeiro do Anil

09 Mercado da Estiva BR 135 s/n°- Estiva

10 Mercado da Praia Grande Rua Portugal s/n° - Centro

11 Mercado da Forquilha Estrada de Ribamar s/n° - Forquilha

12 | Mercado do Ipem Sdo Cristovdo | Rua 01-C Quadra 02 s/n° - Ipem Sao Cristovao
13 Mercado do Jodo Paulo Avenida Projetada s/n° - Jodo Paulo

14 Mercado da Liberdade Rua Machado de Assis s/n° - Liberdade

15 Mercado da Macaiiba Caminho da Boiada s/n° - Macatiba

16 Mercado Central Avenida Guaxenduba n° 03 - Centro

17 Mercado do Monte Castelo Rua Raimundo Corréa s/n° - Monte Castelo

18 Mercado do Olho D’agua Avenida Sao Luis Rei de Franca s/n° - Olho D’agua
19 | Mercado do Jardim Primavera | Avenida Leste Oeste s/n° - Cohatrac

20 Mercado do Santa Cruz Rua 17 de Agosto s/n° - Santa Cruz

21 Mercado do Santo Antonio Avenida dos Franceses s/n° - Santo Antonio
22 Mercado do Sdo Francisco Avenida Jaime Tavares s/n° - Centro

23 Mercado do Tirirical Rua Soares Bezerra s/n° - Sao Cristovao

24 Mercado do Turu Avenida Sao Luis Rei de Franca s/n° - Turd

25 Mercado da Vila Bacanga Rua Felicidade s/n° - Vila Bacanga

26 Mercado da Vila Embratel Avenida Sarney Filho s/n° - Vila Embratel

27 Mercado da Vila Izabel Vila Izabel

28 Mercado da Vila Palmeira Rua Genes Soares s/n° - Vila Palmeira

29 | Mercado da Vila Vicente Fialho | Avenida Brasil s/n° - Vila Vicente Fialho

Fonte: Secretdria Municipal de Agricultura Pesca e Abastecimento _ SEMAPA

Com base nos itens descritos acima foram escolhidos os mercados ptblicos a serem

visitados, Tais foram: Mercado central, Mercado da COHAB, Mercado da Macadba, Mercado

do Joao Paulo, Mercado da Vila Palmeira, Mercado da Cidade Operdria e Mercado da

Liberdade.
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3.4.1 Mercado Central

O Mercado Central de Sdo Luis foi construido em 1864. Setenta e cinco anos depois,
em 1939, dentro de um programa sanitarista, o prédio foi demolido e reconstruido pelo
interventor Paulo Ramos. Durante muito tempo passou a se chamar Mercado Novo, devido a
essa reconstrucdo. A tultima reforma pela qual passou o popular Mercado Central foi em 1992
e agoniza em meio ao talento e a disposi¢@o dos feirantes que viram o mercado crescer. Trata-
se de um prédio de arquitetura tradicional: um galpdo, com estrutura em concreto com

cobertura de fibrocimento e telha ceramica.

Figura 10: Entrada do Mercado Central Figura 11: Lateral do Mercado Central
Fonte: prépria, 2010 Fonte: prépria, 2010

Estd subdividido em boxes, bancas e corredores, coloridos apenas pelas cores e
diversidade dos produtos ali expostos. Como acontece na maioria dos mercados (veremos a
seguir), assim como neste, existem aqueles feirantes que ocupam as dreas de circulacdo de
transeuntes, para expor seus produtos, porque dispde de espagos pequenos. Também, um item
diferenciado neste estabelecimento € que alguns boxes possuem equipamentos de refrigeracao
para carnes, o que em outros mercados vistos nao existem.

E de facil acesso, porque estd préximo a parada de dnibus e em uma via coletora e
atende uma grande parte da cidade, por possuir produtos especificos, que em outros mercados

ndo existem.
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Figura 12: equipamento de refrigeracio Figura 13: bancas do Mercado Central
Fonte: prépria, 2010 Fonte: prépria, 2010

3.4.2 Mercado da COHAB

Em fevereiro de 1968, foi entregue o 1° conjunto da COHAB — Anil. No inicio de
1971, se iniciou a comercializa¢do irregular de mercadorias na via publica do entdo centro
comercial da COHAB. Depois de 39 anos de caos a prefeitura e SEMAPA conclui o Mercado
Publico da COHAB, sendo entregue a populacdo em abril de 2010 e ficando na
responsabilidade da SEMAPA.

O mercado tem uma via exclusiva de acesso, mas estd localizado em uma via primdria,
a Jerénimo de Albuquerque. E bastante iluminado, e de acordo com a visita e as entrevistas,
possui boxes e bancas pequenos fazendo com os feirantes ocupem o lugar de circulagdo dos
transeuntes dentro do mercado. Possui uma zonificacdo, de forma que os frangos, carnes

pescaria e lanchonetes, localizam-se nas laterais do mercado e os produtos ndo alimenticios

estdao no centro do mercado.

Figura 14: Entrada do Mercado da COHAB Figura 15: feira, ates da construcio do mercado da COI-IAB
Fonte: prépria, 2010 Fonte: SEMOSP, 2010
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Depois da consolidagdo do mercado houve uma diminui¢dio na freqiiéncia dos
consumidores no estabelecimento, porque ainda ficaram muitas barracas externas, sendo estas

mais utilizadas.

Figura 16: centro do Mercado da COHAB Figura 17: bancas que ocupam os corredores
Fonte: SEMOSP, 2010 Fonte: prépria, 2010

3.4.3 Mercado da Macaiba

O Mercado da Macatba foi entregue em 1973 a populacdo, possuindo um galpdo em
estrutura metdlica e concreto e composto por varios boxes e bancas. Estd localizado no centro
da cidade, mas em uma rua onde nio tem muita movimentac¢do, sendo composta em maior
parte por habitacdes residenciais. Estd praticamente falido, existindo apenas 6 vendedores que

ainda resistem no tempo. E comandado atualmente por uma Associa¢do de feirantes.

Figura 18: entrada do Mercado da Macatiba Figura 19: interior do Mercado da Macatba
Fonte: prépria, 2010 Fonte: prépria, 2010



Figura 20: interior do Mercado da Macatba Figura 21: interior do Mercado da Macatba
Fonte: prépria, 2010 Fonte: prépria, 2010

3.4.4 Mercado do Joao Paulo

Em 1978 o mercado foi concluido, no governo de Jodo Castelo, ficando sob
responsabilidade da Associacdo de Feirantes. Funcionava antigamente, onde existe hoje a Big
Ben do Jodo Paulo e surgiu primeiramente na rua. Esta localizado no corredor secundério, a
Avenida Jodo Pessoa, caracterizada por ser comercial.

E composto por um galpdo em estrutura metdlica e uma zonificacio desorganizada,
em termo dos produtos ndo estarem dispostos em suas devidas alas, causando desordem e
mais sujeira em varios pontos do mercado. E um lugar que perdeu com o tempo uma grande
parte de freqlientadores, porque antes de chegar ao estabelecimento foi gerado em torno deste
uma enorme feira, onde se vende de tudo, fazendo com que as pessoas antecipem suas
compras nessas ocupacdes “ilegais”. Esta feira causa um grande impacto no transito do bairro

o que dificulta também a circulagc@o dos pedestres.

Figura 22: feira antes de chegar ao Mercado da Jodo Paulo Figura 23: interior do Mercado do Jodo Paulo
Fonte: prépria, 2010 Fonte: prépria, 2010
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Figura 24: interior do Mercado da Jodo Paulo Figura 25: interior do Mercado do Jodo Paulo
Fonte: prépria, 2010 Fonte: prépria, 2010

3.4.5 Mercado da Vila Palmeira

Foi entregue a populacdo em 1982, no governo de Jodao Castelo. Possui um galpdo
com estrutura metdlica e telha de fibrocimento, e algumas instalagdes ao redor que foram se

implantaram depois.

Figura 26: exterior do Mercado da V. Palmeira Figura 27: interior do Mercado da V. Palmeira
Fonte: prépria, 2010 Fonte: prépria, 2010

Encontra-se em uma via coletora que serve também de entrada principal para o bairro.
E comandado por uma associa¢do e encontra-se em estado de abandono, mas ainda é pouco
freqiientado. Esté localizado em uma area com poucos comércios em volta do mercado e sem

muito fluxo de pessoas a pé, caracterizando-a principalmente, como passagem de veiculos.
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Figura 28: exterior do Mercado da V. Palmeira Figura 29: boxes externos ao Mercado da V. Palmeira
Fonte: prépria, 2010 Fonte: prépria, 2010

3.4.6 Mercado da Cidade Operaria

Construido na época do conjunto COHAB, foi inaugurado em julho de 1989 por
Epitacio Cafeteira. E tinico mercado em Sio Luis comandado por uma cooperativa. Possui um

galpdo com estrutura em concreto e telhado ceramico.

Figura 30: estrutura do Mercado da C.Operdria Figura 31: interior do Mercado da C.Operaria
Fonte: prépria, 2010 Fonte: prépria, 2010

Como aconteceu com outros visitados, este mercado tornou-se pouco freqiientado,
também por causa da ocupacgdo ilegal de outros feirantes em frente a edificacdo. Eles
oferecem variedades de produtos, e as vezes até mais baratos do que no préprio mercado.

Possui féacil acesso pela avenida principal do bairro e gera, assim como a maioria visto,

um grande comércio “ilegal” ao seu redor.
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Figura 32: ocupacio ilegal externa ao Mercado Figura 33: entrada do Mercado da C.Operéaria
Fonte: SEMAPA, 2010 Fonte: prépria, 2010

3.4.7 Mercado da Liberdade

O Mercado da Liberdade antes de ser tal, era um matadouro, no préprio bairro.
Funcionava apenas como feira livre nas ruas da Liberdade. Em 1991 foi inaugurado o
Mercado da Liberdade. Possui dois galpdes, com estrutura metalica, em niveis diferentes. E
um mercado que também hoje em dia possui poucos freqiientadores, sendo que ao redor deste

também possui um comércio intenso.

Figura 34: entrada do Mercado da Liberdade Figura 35: interior do Mercado da Liberdade
Fonte: prépria, 2010 Fonte: prépria, 2010
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Atualmente estd passando por uma reforma, pela Prefeitura de Sao Luis.

Figura 36: comércio externo ao Mercado da Liberdade Figura 37: reforma no Mercado da Liberdade
Fonte: prépria, 2010 Fonte: prépria, 2010

3.4.8 Consideracoes sobre as visitas realizadas

Conhecendo os mercados publicos de Sdo Luis mais de perto, percebemos que € um
lugar onde existem pessoas com histérias pra contar e que ja passaram esse trabalho de
geracdo em geracdo, pessoas que trabalham 14 hd mais de 20, 30 anos e que viram o
desenvolvimento e cada mudanga que aconteceu no passar dos anos.

Em relacdo a localizacdo, estes estabelecimentos estdo em bairros populares da cidade,
a maioria de classe média baixa e muitos estdo implantados em vias locais e/ou coletoras, o
que quer dizer que tem ligacdo direta com o bairro onde estdo localizados e sdo importantes
para o abastecimento dos mesmos, ji que também acabam sendo mais proximos das
residéncias.

A maioria dos mercados vistos tem algo em comum: 70% dos visitados servem como
um ima para a instalacdo de outros comércios ao seu redor. O que vem a ocasionar a
existéncia dos ‘“camelds” — vendedores ambulantes que ocupam ilegalmente os espacos
proximos as areas comerciais ou até mesmo junto as construgoes.

Em relacdo a estrutura fisica, exceto o Mercado da COHAB, que foi entregue a
populacio em abril de 2010, possuem ventilagio inadequada ,pouca iluminagdo,
equipamentos enferrujados e os tamanhos dos boxes e bancas sdo relativamente pequenos,
fazendo com que os feirantes ocupem os espacos de circulagdo dos usudrios, desorganizando
assim a “estrutura” visual do lugar. Em contrapartida, também possuem falta de higiene e de

conhecimento dos feirantes para manusear os produtos.
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Ja o estado de esvaziamento desses estabelecimentos, vem também do descaso publico

e da mudanca de comportamento dos préprios usudrios em querer optarem por outras formas

de comércio, que tem mais conforto e facilidade na hora das compras. Mas mesmo assim,

ainda sao freqiientados pelos usudrios que vao a procura de produtos mais baratos e frescos e

pela relacdo de confianca e amizade que ja mantiveram com os proprios feirantes.

3.5 Entrevistas aos mercados publicos visitados

Foram entrevistados nos 07 (sete) mercados de Sao Luis, um total de 20 feirantes e 15

usudrios, para percebemos as relagdes diretas e indiretas, que ainda fazem as pessoas nao

abandonarem essa forma “tradicional” de comércio.

As entrevistas tém como foco saber:

A origem dos entrevistados. Se sdo pessoas humildes em sua maioria compostas por
analfabetos ou ainda senhores e senhoras aposentados que buscam na feira um
complemento;

Tempo de trabalho. Se trabalham hd muito tempo no mercado, adquirindo assim
clientes fixos;

Instalacdes do mercado. Saber o que os feirantes e consumidores acham das
instalacdes fisicas;

Seguranca. Saber se o mercado e o entorno possuem seguranga adequada, de modo
que as pessoas possam transitar e vender sem problemas;

Acessibilidade. Saber se a populacdo acha adequada e suficiente a circulacdo de dentro
do mercado e do entorno;

Freqiiéncia nos mercados. Por que as pessoas ainda freqiientam as feiras, depois do

aparecimento dos supermercados e hipermercados.

Em sintese foi percebido que a maioria dos feirantes dos mercados trabalham ha mais

de 30 anos, e que deixaram seus estudos de lado e foram trabalhar para seu sustento e tiveram

uma Unica oportunidade de comercializar o que aprenderam quando eram pequenos, €

encontraram a Unica solu¢do, o mercado.
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GRAU DE ESCOLARIDADE TEMPO QUE TRABALHA NO

M Ensino MERCADO
fundamental
completo H Até 10 anos

MW Ensino
fundamental mDella20
incompleto anos

® Ensino = Acima de 20
Médio anos
incompleto

Griéfico 02. Grau de escolaridade Griéfico 03. Tempo de trabalho no mercado

Antes, as pessoas tinham uma idéia muito fechada sobre os mercados, os produtos
comercializados e seus comerciantes. Era suposto que s trabalhavam no mercado pessoas
que nio freqiientaram a escola ou ndo tinha conseguido um trabalho melhor, algumas apenas,
chegaram a freqiientar a escola, outras, no entanto, nunca estiveram numa sala de aula. Mas
foi observado em algumas entrevistas que as pessoas trabalham em outro ramo e tiram do

mercado s6 um complemento para o sustento.

OUTRO EMPREGO ALEM DO
MERCADO

B Sim

E Nao

Gréfico 04. Emprego além do mercado

Outro ponto muito citado nas entrevistas foi que os boxes e bancas cedidos aos
feirantes s@o muito pequenos e ndo tem condicdo higi€nica adequada, fazendo com que
acumule sujeira nos espacos de manuseio dos mesmos e a ocupacdo dos excedentes nos

corredores.
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TAMANHO DOS BOXES

W Pequeno
M Regular

m Suficiente

Grafico 05. Tamanho dos boxes

Em relacdo ao fluxo de pessoas que ainda freqiientam o mercado, foi constatado que
estes ndo sdo mais tdo freqiientados como antes, até mesmo pela concorréncia de outros
comércios com o proprio mercado e a falta de seguranca que inibe as vezes as pessoas de

freqlientarem esses estabelecimentos.

COSTUMA FREQUENTAR O SEGURANCA NO MERCADO

MERCADO

M Boa
B Sempre
p B Ruim
B As vezes
M Nao tem

W Raramente

Gréfico 06. Freqiiéncia ao mercado Grifico 07. Seguranca do mercado

Como os usudrios, que também fazem manter viva a existéncia deste comércio
tradicional, as pesquisas revelam que existem varios motivos que faz com que isso aconteca: a
proximidade do mercado dentro dos bairros e os produtos frescos e mais baratos sio um
desses. Além do acesso, que € privilegiado por estar localizados em vias locais ou coletoras o

que facilita o deslocamento rapido dos usudrios ao estabelecimento.
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MOTIVO DE FREQUENTAR O ACESSIBILIDADE
MERCADO

H Mais proximo

| Dificil acesso

H Mais barato .
M Facil acesso

Produtos
frescos

Grifico 08. Motivo de freqiiéncia no mercado Grifico 09. Acessibilidade no mercado

Essas pesquisas e entrevistas tiveram o intuito de enfatizar o qudo é importante o
mercado na vida das pessoas. Além de servir como fonte de renda para muitas destas,
possuem um grande potencial economico, servindo como um “ima” para o acimulo de outros

comércios préximos ao mercado.

Constatamos, pelo estado de alguns mercados visitados, que ainda é preciso melhorar
muito esses estabelecimentos, para que eles continuam vivos em uma sociedade que, a cada
tempo que passa se atualiza e procura mais o conforto, seguranca e qualidade nos produtos

que vai consumir.

4. O MERCADO PUBLICO DE FATIMA

4.1 Caracteristicas socio-economicas e ambientais do Bairro de Fatima

Para entendermos o contexto e importancia que o Mercado de Fatima possui, vamos
fazer uma anélise urbana e arquitetonica do Bairro de Fatima.

E dificil precisar quando o Bairro de Fitima surgiu devido a sua extensdo territorial
ter sido no passado, uma 4rea de manguezais a qual pertencia a drea do Rio das Bicas o qual

faz parte hoje da drea de preservacio do Parque Nacional do Bacanga.'

1Trabalho apresentado ao curso de Turismo e Lazer da FAMA (Faculdade Atenas Maranhense), sobre a analise
do Bairro de Fatima em 2004, orientadora do trabalho: Vanda.
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Mapa 02. Delimitacdo do Bairro de Fatima
Fonte: Google Imagens 2011

Em meados da década de 40 e 50, o bairro comecou a ter sua ocupagdo de forma mais
progressiva, contudo existem duas vertentes para o surgimento do nome do bairro: a primeira
seria o fato de existir uma serraria no Conjunto Elca (nome da praga ao lado do atual Mercado
de Fatima), onde as serragens eram utilizadas pelos moradores para fazer caeiras, onde apds a
queima obtinham o carvao, surgindo a partir dai o primeiro nome do bairro, Cavaco.

J4 em 1953 o bairro muda de nome com a chegada da réplica da imagem de Nossa
Senhora de Fatima, oriunda de Portugal a qual estava em Sdo Luis e acabou por passar pelo
bairro para a inauguragcdo da capela. Até entdo, o bairro chamado de Cavaco, passa a se

chamar Bairro de Fatima. >

2Trabalho apresentado ao curso de Turismo e Lazer da FAMA (Faculdade Atenas Maranhense), sobre a andlise
do Bairro de Fatima em 2004, orientadora do trabalho: Vanda.
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Figura 38: Igreja de Nossa Senhora de Fatima.

Fonte: prépria, 2011

Segundo o IBGE, em 2004 o bairro possuia cerca de 17.000mil hab, mas segundo a
Fundagdo Nacional de Saude o bairro tem cerca de 31.230 hab, sendo que a populagdo é
usudria principalmente dos servicos prestados pelas escolas particulares e publicas, farmdcias,
lojas de construgcdo, supermercados, petishop, saldes e estabelecimentos de lazer como
parques lanchonetes e bares.

O bairro dispde de trés dreas comercias, sendo que, uma € o préprio bairro, o qual
dispde principalmente de comércios que vendem produtos alimenticios, além do Mercado
Féatima, os demais sio a Avenida Kennedy, onde se encontra lojas de pecas de veiculos e lojas
de materiais de construcdo e Avenida dos Africanos, caracterizada também, por lojas de
veiculos e pecas do mesmo. A maioria dos consumidores 80% sao moradores e 20% de outros

. . 3
lugares, que procuram o bairro para oferecer produtos mais baratos.

4.2 Morfologia urbana do bairro

Sdo encontrados no Bairro de Fitima diversos tipos de casas da mesma tipologia, com
padrdo de nivel baixo, porque a maior parte da populacdo recebe entre 1 e 2 salario minimo e
poucas edificacdes com mais de dois pavimentos.

O Gabarito maximo permitido mais encontrado no lugar € o de 1 a 2 pavimentos, € o
tamanho dos lotes é em média 5x15m, dispondo de edificagdes com padrao construtivo em

alvenaria e telhas ceramica.

3Trabalho apresentado ao curso de Turismo e Lazer da FAMA (Faculdade Atenas Maranhense), sobre a andlise
do Bairro de Fatima em 2004, orientadora do trabalho: Vanda.



Mapa 03. Morfologia urbana
Fonte: prépria, 2011

= 4

Figura 39.Edificacdo de 1-2 pavimentos
Fonte: prépria, 2011

Figura 41.Edifica¢do acima de 4 pavimentos
Fonte: prépria, 2011
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Figura 40. Edificagdo de 3 pavimentos

Fonte: prépria, 2011
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4.3 Uso do solo do bairro
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A grande caracteristica do bairro € a variedade de usos, o que a faz ser ponto bastante

importante na cidade e no seu préprio contexto. Dentre todas as atividades podemos destacar:

padarias, lojas de variedades, mercearias, farmdcias e bares, lojas de material de construcao,

mecanica, etc.
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Mapa 04. Uso do solo
Fonte: prépria, 2011

Figura 42. Avenida Kennedy
Fonte: prépria, 2011

Figura 43. Rua Dep. Jodo Vieira
Fonte: prépria, 2011
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4.4 Sistemas de circulacao, estacionamentos, infraestrutura urbana

A drea € circundada por ruas e avenidas bastante movimentadas. O ponto mais critico
do entorno do mercado € o alto trafego de veiculos em movimento e estacionados, justamente
por causa da falta de estacionamentos adequados. Isso ocasiona polui¢c@o sonora e atmosférica
e interfere na dificuldade da passagem dos pedestres e dos proprios veiculos, que também nao
possuem espaco de calgcadas, porque sd@o ocupados pelos comerciantes e carros estacionados.
A Rua Deputado Jodo Vieira é o ponto de mais acimulo de veiculos, porque além de ser

passagem das linhas de 6nibus, é uma via onde se estacionam carros dos dois lados da rua.

Mapa 05. Hierarquia vidria
Fonte: prépria, 2011
LEGENDA
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O PONTO DE TAXI
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Figura 44. Rua que ndo passa veiculos Figura 45. Carros estacionados na rua lateral ao Mercado
Fonte: prépria, 2011 Fonte: prépria, 2011

O entorno e o local, contam com redes de abastecimento de agua, esgoto local
e pluvial, fornecimento de energia elétrica, iluminagdo publica e transporte publico.

Como potenciais podemos identificar:

e Diversidade de usos: cardter misto — residencial, servicos e comercial;
e Ponto de facil acesso a pé e de carro;

e Possui uma 3 linhas de 6nibus que passam pelo bairro;

e Bom funcionamento do Mercado;

e Terreno relativamente grande com pouco desnivel.
Como limitacoes podemos identificar:

e Vias do entorno em processo de saturagdo por causa da grande quantidade de veiculos
estacionados e do proprio transito de veiculos;
e Altura das edificacdes baixas em funcdo das caracteristicas de baixo poder aquisitivo

no bairro;

4.5 Histoérico do Mercado de Fatima

. Foi o primeiro mercado do Bairro e comecou com os préprios moradores que
implantaram suas barracas na praga ao lado do atual mercado. Logo em seguida, com a
reivindicagdo dos mesmos, o mercado foi consolidado pela Prefeitura da época e apoio do
vereador Genival Marinho de Souza.

Como o espago foi se tornando pequeno com o passar do tempo, o mesmo foi mudado
de lugar, sendo criada uma Biblioteca no espagco que antes existia o mercado. A prefeitura

indenizou o terreno ao lado, onde funcionava uma vacaria, local de existéncia do atual
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mercado, e construiu um novo. Em 1981 o mesmo foi reinaugurado no governo de Jodo
Castelo e na Prefeitura de Roberto Macieira, ficando em maos da Associacdo dos Feirantes do

Mercado de Fatima. *

Mercado de Fatima

TRAV. BOA EQBERA%;A

e RUADEP. JOAOMIEIRA

- [

RUA DOMER CAD n

el

[

o
e
‘.—
o)
<
o
O
(o}
o}
a
<
N
<
S
&
%

e,

Mapa 06. Localizagdo do Mercado de Fatima
Fonte: Google Imagens 2011.

Figura 46: entrada do Mercado de Fatima Figura 47: praca onde existiu o primeiro Mercado
Fonte: prépria, 2011. Fonte: panoramio.com. Acesso em: Jan, 2011.

4 - . . N . .
Informacdes cedidas nas entrevistas com 3 (trés) moradores do Bairro: Deuzedina, 56 anos, trabalha no

Mercado de Fatima; Jane da Concei¢do Pereira, 49 anos, moradora do Bairro de Fatima e Arlindo, 61 anos,

funciondrio da Biblioteca Municipal do Bairro de Fatima.

4.6 Analise da situacao atual do Mercado de Fatima
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O Mercado de Fatima € comandado por uma associacdo composta por 04 pessoas, entre
presidente e vice, tesoureiro, secretdrio e mais 11 funciondrios. E o tnico dentro do Bairro de
Féitima, que atende ndo s6 os moradores do lugar como outra parcela da populagdo que
residem nos bairros préximos. Porém, como estd localizado em torno de outros comércios que
vendem produtos alimenticios, e em conseqiiéncia rodeado dos “camelds”, estd sofrendo um
grande esvaziamento, até porque, como possue boxes voltados para a rua, as pessoas
antecipam suas compras nessa drea do mercado e acabam nem entrando nele.

Isso acabou implicando na mudancga de horério de funcionamento do mercado, que antes
era o dia todo e hoje em dia, s6 funciona pela manha, gerando uma grande reclamacgao dos
feirantes que acabam tendo que fechar seus boxes mais cedo, por conta de ndo ter ninguém no

mercado.

LEGENDA

. MERCADO DE FATIMA

. ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS

=

Mapa 07: Mapa de localizacdo dos comércios préximos ao Mercado de Fatima
Fonte: prépria, 2011
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Figura 48. Fribal ao lado do Mercado Figura 49. Varejo em frente ao Mercado
Fonte: prépria, 2011 Fonte: prépria, 2011

Figura 50. Varejo na rua do Mercado Figura 51. Varejo na rua do Mercado
Fonte: prépria, 2011 Fonte: prépria, 2011
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Figura 52. Varejo na rua do Mercado Figura 53. Varejo na rua do Mercado
Fonte: prépria, 2011 Fonte: prépria, 2011

O Presidente Francelino Pereira explicou que, duas vezes por semana, a Prefeitura
Municipal da capital manda lavar todo o mercado e diariamente o caminhdo do lixo passa

para recolher o acumulado.

4.7 Analise arquitetonica e urbanistica do Mercado de Fatima

O mercado estd formado por dois galpdes, acrescidos de uma drea externa, que foi
ocupada depois pelos proprios feirantes. Possui em torno de 200 boxes, 69 bancas, 350

feirantes cadastrados.
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Possui boxes em diversos tamanhos e a maioria deles ndo possui instalacdo de pias. Ja
as bancas t€m um mesmo tamanho e algumas nio sdo revestidas adequadamente de forma

padrdo, de acordo com as normas da ANVISA, principalmente as de hortifrutigranjeiros.

Figura 54: Bancas com revestimento Figura 55: Bancas sem revestimento
Fonte: SEMOSP Fonte: SEMOSP

Em alguns pontos do mercado a iluminacdo € pouca, porque as ocupagdes externas

fizeram com diminuisse a ilumina¢@o nessas dreas.

Figura 56: Areas do mercado com pouca iluminago
Fonte: SEMOSP
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A instalacdo dos banheiros ndo é condizente com o ndmero de pessoas que ali

freqlientam, inclusive em um dia de visita ao estabelecimento os banheiros estavam sendo

reformados.

Figura 57: Banheiros antes da reforma Figura 58: Banheiros depois da reforma
Fonte: SEMOSP Fonte: prépria, 2011
Uma das coisas encontradas na visita ao mercado foi a mistura de alguns quiosques,
como por exemplo, uma loja de roupas e lanchonete no meio dos hortifrutigranjeiros. Assim
como boxes espalhados, sem uma organiza¢do, em relacdo a circulagio,na entrada, meio e fim
do mercado. Também existe uma ocupacao “irregular” dentro do proprio mercado, que sao
aquelas pessoas que montam suas bancas em um lugar e pagam um valor bem inferior aos que
tem bancas e boxes no mercado. Com a figura abaixo, podemos perceber como funciona a

zonificacdo dentro do mercado.

Figura 59:Mistura de produtos Figura 60:Bancas “ilegais” dentro do mercado
Fonte: prépria, 2011 Fonte: prépria, 2011
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Fonte: prépria, 2011
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A estrutura fisica do mercado € sustentada por pilares, com base em concreto € 0 corpo
¢ uma viga trelicada e telhado de fibrocimento. Essa estrutura do telhado estd bastante
enferrujada e comprometida, porque as telhas também estdo soltando. Alguns boxes sdo em
alvenaria, revestidos com cerimica, tem cobertura em laje de concreto, e os outros tém
cobertura de fibrocimento. O fechamento dos mesmos € em grade metélica e o piso ceramico,
e no resto do mercado € cimentado. As bancas sao em alvenaria, revestidas com material

ceramico e ouras ndo, como foi mostrado acima.

T

-

Figura 62: Estrutura dos pilares Figura 63: Etrutura do eld
Fonte: prépria, 2011 Fonte: SEMOSP

Outro ponto interessante € a utilizacdo de equipamentos, como as balancas, onde
algumas estdo enferrujadas o que pode alterar na hora de pesar os produtos. Bem como boxes
de carne também com ventiladores enferrujados e com teias de aranhas, além de sujeira no
teto. Outra grande reclamacgdo dos feirantes é que os boxes e bancas sdo pequenos para a
grande quantidade de suas mercadorias, facilitando assim, a ocupacdo destes no espago de

circulacao dos transeuntes.

Figura 64: Ocupagao do espaco de circulagdo Figura 65: Fiacdo exposta e teia de aranha
Fonte: prépria, 2011 Fonte: SEMOSP
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Como foi comentado anteriormente da ocupacdo dos chamados “camelds” em volta
dos estabelecimentos, no Mercado de Fatima ndo € diferente. As ocupagOes feitas pelos
feirantes na calcada do mercado impossibilitam uma circulac¢io livre dos usudrios, que tem
que andar sempre pela rua, além dos carros que ficam estacionados na frente e na lateral do

mercado.

Figura 66: Calcadas externas do Mercado Figura 67: Calcadas externas do Mercado
Fonte: prépria, 2011 Fonte: prépria, 2011

Como podemos perceber o Mercado de Féatima precisa de uma boa estrutura fisica e
organizacional e um tratamento urbanistico para melhorar o fluxo de pessoas e de veiculos em

torno do mesmo.

PROBLEMAS ORGANIZACIONAIS

Os feirantes ndo possuem capacitacao;
O mercado ndo possui recursos mantenedores de nenhuma institui¢ao;

Falta de seguranca dentro do mercado e no entorno;

Desorganizacdo dos feirantes no mercado.

PROBLEMAS FISICOS

Telhado critico em estado de corrosio;
Fiacdo elétrica exposta;

Equipamentos de trabalho sujos, como bancadas e balancas enferrujadas;

Sujeira no teto e ventiladores enferrujados;
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Boxes e bancas sem a devida instalagdo impostas pela Vigilancia Sanitaria;

Bancas e pequenas fazendo com que os feirantes tomem o espago de circulacdo dos
transeuntes;

Do lado externo os feirantes ocupam o espago das calgadas;

Falta de acessibilidade, por causa dos carros estacionados em lugares improprios,

dificultando a passagem destes e dos Onibus.

4.8 Entrevistas feitas no Mercado de Fatima

As entrevistas ao Mercado foram feitas com 10 feirantes € 10 consumidores, em dois
dias de visita ao estabelecimento. O foco das entrevistas € conhecer a dia-a-dia daquelas
pessoas que trabalham como feirantes se estdo satisfeitas com a venda ou ndo, tempo que
trabalham no mercado, se as instalacdes fisicas agradam, acessibilidade e sugestdes de
melhorias para o mercado.

Como os usudrios também sdo parte importante para a sobrevivéncia do mercado, as
perguntas também os direcionam com o intuito de saber o tempo de freqii€ncia no local,
acessibilidade, seguranca e o que acham também, das instalacdes fisicas no estabelecimento.

De acordo com as entrevistas, podemos perceber que apesar da diminuicao do fluxo das
pessoas no Mercado, e das instalagdes ndo serem suficientes, os feirantes, onde 40%
trabalham mais de 20 anos no mercado, ainda tiram seu sustento do mesmo, mantendo uma
relacdo de confianga com os consumidores, além das facilidades na negociacdo, produtos
frescos e baratos que os oferecem, explicando assim a permanéncia dos feirantes e dos

consumidores no Mercado.

TEMPO QUE TRABALHA NO INSTALAGOES DO MERCADO
MERCADO

W Box pequeno
M Até 10 anos

M Esta sujo

EDella20
anos

40% Boa infra-

Acima de 20 estrutura

anos

Grifico 10. Tempo que trabalha no mercado Gréfico 11. Instalacdes do mercado
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Em algumas entrevistas, principalmente com os feirantes mais antigos, o caso de Sr.
Raimundo Dutra e Sr Raimundo Pacheco Franca, que revelam que trabalham no mercado,
desde quando era na praga ao lado do mesmo, eles afirmam que pretendem sair do mercado s
quando morrerem, ou seja, apesar da diminuicao do fluxo de usudrios, que em contrapartida, a
metade ainda acha bom, esses feirantes ja celaram relacdo de confianca , dedicacido e amor ao

que fazem.

PRETENDE SAIR DELA FLUXO DE PESSOAS

100%

H Bom
W Sim
H Regular
H Nao
M Ruim
Grifico 12. Preferencia em permanecer no mercado Grifico 13. Fluxo de pessoas

Aos usudrios foram aplicados questionamentos no que diz respeito a frequencia nos
mercados, onde 60% respondeu que sempre que pode vai ao mercado, sendo a maioria dos
entrevistados, pessoas do proprio bairro ou de bairros adjacentes, que ainda preferem ir a
feira, por causa do costume, proximidade, precos baixos, produtos de qualidade e facilidade

de negociacao.

COSTUMA FREQUENTAR O BAIRRO ONDE MORA
MERCADO
M Bairro de
Fatima
W Sempre B Adjacentes
W As vezes

m Raramente ™ Outros bairros

Grifico 14. Frequencia no mercado Gréfico 15. Bairro onde mora

Em uma visita ao Mercado de Fatima, em conversa com uma vendedora, deparei-me

com pessoas que vem de outros bairros s pra comer o mocotd da D. Deuzedina, que tem um
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pequeno restaurante dentro do mercado. Isso mostra também, a relacdo que o vendedor cria

com o consumidor.

MOTIVO DE FREQUENTAR O
MERCADO

H Mais proximo

H Mais barato

M Produtos
frescos

Griéfico 16. Motivo de frequencia no mercado

Como a maioria dos freqiientadores do Mercado de Fétima, sdo pessoas proximas ao
local, que vao a pé para o mesmo, reclamam da ocupagdo de outros feirantes nas calcadas no
mercado, o que dificulta a passagem das pessoas pelo passeio, levando-as a caminhar pela rua.
Esse caminho pela rua acaba se tornando perigoso, porque existe um acumulo muito grande
de veiculos de pequeno e grande porte na rua lateral e na frente do mercado. Isso causa
desconforto aos usudrios, até também pela questdo da seguranca que como tem uma
desorganizacdo proxima ao mercado, as pessoas acabam sendo assaltadas na rua, por quem

passa de bicicleta, de moto ou até a pé.

ACESSIBILIDADE INTERNA E SEGURANCA DO MERCADO
EXTERNA DO MERCADO

Hidaapé
W Boa
m Ruim
M ida com
veiculos
Grifico 17. Acessibilidade interna e externa do mercado Gréfico 18. Seguranca do mercado

O Mercado de Fatima ainda continua a atrair um grande nimero de freqiientadores,
dadas algumas comodidades dos outros estabelecimentos. Em conversa com algumas pessoas,
elas sugerem abertura do mercado o dia todo, j4 que funciona pela manha, por causa do

costume, como a maioria dos entrevistados falou. Também frisam a questao da instalacio das
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maquinas para compra no crédito, e um espaco para exposi¢des da sociedade, que pode ser

relacionados a pintura, danga e artesanato.

SUGESTOES DE OUTRAS
NOVIDADES PARA O MERCADO

m Sistema de
cartdes de
crédito

B Funcionamento
o dia todo

Espaco para
exposicoes

Grifico 19. Sugestdes de novidades para o mercado

5.0 REQUALIFICACAO URBANA E ARQUITETONICA DO MERCADO DE
FATIMA.

5.1 Analise da Legislacao Urbanistica

O Mercado de Fétima esta localizado entre a Rua Deputado Jodo Henrique (via
coletora), a Rua do Mercado e a Rua Zadooc Pastor. Esta inserido segundo a Legislacdo do
Zoneamento Urbano do municipio de Sdo Luis, na Zona Residencial 3 (ZR3) e no Corredor
Secundario 3 (CS3), onde:

Art. 145 — Os usos permitidos e proibidos, nos Corredores Secundérios 3, estdo definidos na
tabela anexa 4 presente Lei.
Art. 146 — Os lotes resultantes de novos parcelamentos sdo fixados e disciplinados pelas

seguintes normas:

L. Area minima do lote igual a 300,00m? (trezentos metros quadrados)

II. Testada minima igual a 10,00m (dez metros)

Art. 147 — Os lotes atualmente existentes tém seus usos fixados de acordo com o estabelecido

neste capitulo.
Art. 148 — A ocupacdo dos lotes pelas edificacdes € disciplinada pelas seguintes normas:

L. Area Total Maxima de Edificacdo (ATME) igual a 180% (cento e oitenta por

cento) da area do terreno;
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IL Area Livre Minima do Lote (ALML) igual 40% (quarenta por cento) da drea

do terreno;
I11. Afastamento frontal minimo de 3,00m (tré€s metros);
IV.  Gabarito miximo permitido igual a 04 (quatro) pavimentos.

A seguir um mapa de situacdo do Mercado de Fatima, com os usos das quadras laterais.
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Mapa 8. Planta de Situacao
Fonte: prépria

O terreno do Mercado existente tem uma &drea total de 3.808,43m?2, possui pouca
declividade, em torno de 2%, e esta ocupado 100% pelo estabelecimento, ja que ouve uma

ocupacdo exterior ao nucleo original. Nao possui também os afastamentos minimos

permitidos por lei.
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Figura 68: Planta atual do Mercado de Fatima.
Fonte: SEMOSP
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5.2 Elaboracao do Programa de Necessidades

Levando em consideragdo as entrevistas e visitas feitas ao Mercado de Fétima, foi
constatado que o mesmo precisa ainda de muitas melhorias e adaptacdes. Os feirantes
precisam de estruturas melhores e os consumidores de um espago mais adequado para a
circulacao e permanéncia dentro deste.

Um dos objetivos do projeto € prover drea de espaco que possam ser utilizadas durante o
dia (vendas de produtos no mercado) e também a noite (com lanchonetes, bares e praca),
aumentando a quantidade de pessoas circulando e usando o local e, conseqiientemente
aumentando a seguranga da rua.

O programa de necessidades do Mercado de Féatima compreende uma série de
componentes que além de conferirem mais diversidade de usos para o local, garante melhor
aproveitamento do espacgo e ajuda a manté-lo economicamente. Foi elaborado a partir de uma
andlise de todo diagndstico da area, levando em consideracdo as vantagens e desvantagens

que o Mercado trds para a populacio. Foi dividido em 6 grupos:

Zona Publica

® Praca, lanchonetes, bares, espaco para exposi¢des e banheiros publicos;

® Salas para oficinas e cursos dos feirantes;

Zona de comércio

® Bancas, lojas, quitandas; mercado propriamente dito com a venda de frutas, verduras,

legumes, graos, carne, frango, pescados, mudas de plantas, especiarias...)

Zona de servigos/escritério/administrativo

® Administracdo do mercado: diretoria, secretdria, sala de reunido; sede da AFMF; boxe

de seguranca, auditorio;

Servigos

® Area de abastecimento _ carga e descarga, depdsitos, lixeira;

® C(Centrais de elétrica, reservatdrios



RUAZADDOC PASTOR

[e)]

7

® Acessibilidade

® Paisagismo.

Nas figuras abaixo vamos ver a setoriza¢ao do novo Mercado de Fitima de acordo com o

programa de necessidades.
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Figura 71: Setoriza¢do do pavimento térreo, da proposta ao novo Mercado de Fatima
Fonte: prépria
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Figura 72: Setorizag¢do do pavimento superior, da proposta ao novo Mercado de Fiatima
Fonte: prépria

5.3 Anteprojeto Urbanistico

O projeto de intervencdo urbana tem como foco, a melhoria do fluxo das pessoas que vao
ao mercado a pé, a circulacdo e estacionamento dos veiculos em volta do mercado.

Para uma melhor organizacdo desses usudrios e transeuntes, dentro e fora do mercado,
foram levados em consideracao os afastamentos que regem a legislacdo, de modo que apenas
na lateral da Rua dep. Jodo Vieira vai ser usado o afastamento minimo de 3m, e as outras
laterais do Mercado vao possui espagcos maiores.

A implantacdo de uma praca na frente do mercado vem para servir de ponto de encontro
para as pessoas, em qualquer hora do dia e também para dar mais espagos e seguranga para os
transeuntes circularem. Devido a fachada principal de o Mercado ser poente, ela serd
composta de drvores de pequeno porte, o que vai diminuir a incidéncia do sol na frente do
estabelecimento. Também terd bancos e mesas, para que as pessoas possam usufruir do

espaco em qualquer hora do dia.
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Como foi mostrado anteriormente o grande nimero de carros estacionados na lateral e na
frente do mercado, a proposta de acessibilidade € proibir o estacionamento dos veiculos na
lateral e na frente do mesmo, fazendo com que flua melhor a circulagdo dos automoveis e de
pessoas. No caso da frente do principal acesso ao mercado, deixar apenas um sentido de fluxo
dos veiculos, ja que atualmente tem dois. Os estacionamentos que, anteriormente, ocupavam
os dois lados da Rua do Mercado e Dep. Jodo Vieira, vao passar a ser apenas em uma lateral
das ruas e na rua sem saida perto da praca, liberar acesso e propor estacionamentos naquela
area.

As rampas de acesso, seguidas de faixa de pedestre, estardo em todas as entradas do
estabelecimento para facilitar o acesso das Pessoas com Mobilidade Reduzida ao mercado e a
area de passeio, no caso a praga.

Para distribuir melhor a circulagdo desses veiculos, a parte de carga e descarga do
Mercado serd na Rua Zadooc Pastor, lateral ao mesmo, onde ndo possuia anteriormente fluxo

de veiculos, o que vai dar mais espaco e rapidez para o servico de entrega dos produtos
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Figura 73: Implantagdo/Urbanizagdo da nova proposta de Requalificacdo do Mercado de Fatima
Fonte: prépria
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5.4 Anteprojeto Arquitetonico/Zonificacao

Como estamos falando de um Mercado existente e o lote escolhido j& possuir uma
edificacdo, a op¢do para a implantacdo do mesmo foi manter essa edificacdo e tirar partido
desta condicionante para redistribuir os espagos e conceber a volumetria do edificio. A
proposta € fazer uma requalificac@o urbana e arquitetdnica do Mercado, de modo a manter sua
mesma forma de funcionamento, mas gerando espacgos e outras disposicdes dos blocos para
valorizar o ambiente e a circulag@o por inteiro no espaco.

Ja que o projeto atual possui um total de 220 boxes e bancas em funcionamento, ocupando
assim quase 100% do terreno, desta forma optou-se por uma edificacdo de 02 (dois)
pavimentos, porque foram inseridos os afastamentos devidos, permitidos por lei, implicando
assim em uma diminui¢do de drea no pavimento térreo. A solu¢do encontrada foi elevar a
edificacdo, de modo que esta abrigue todos os feirantes que vendem no atual momento.

O novo mercado possui 222 blocos entre boxes e bancas. A disposi¢ao dos blocos partiu
da posicao da atual localizacao dos pilares existentes no momento e da implantacio de outros
para poder sustentar o pavimento superior. A solucdo estrutural no bloco dos boxes se utiliza
da estrutura como elemento principal, para a composicdo do 2° pavimento. Essa forma resolve
com clareza a questdo espacial e funcional, aja visto que a maneira como a estrutura é
disposta criam-se os espagos de circulacdo interna do Mercado. Como os atuais pilares nao
sdo capazes de sustentar outro pavimento, todos eles serdao reforcados.

As fachadas sdo compostas por abertura com brises metalicos, para diminuir a incidéncia
solar no interior da edificacdo e uma melhor circulacio da ventilacdo. O interior da edificagdao
possui um mezanino, onde o telhado desta area € de telha translucida. Isto trard eficiéncia na
iluminacao, principalmente no pavimento térreo, ja que os blocos estdo “colados” na laje de
piso.

Em relagd@o a zonificacio, no pavimento térreo do mercado, estdo localizados os boxes de
alimentacdo (carne, frango e pescados), ja que sdo os mais procurados. A inten¢do é separar
essa parte do mercado, que causa mais sujeira e odor, da outra parte “mais limpa”, de
produtos do mercado. E deixar proximos a lixeira, por causa do maior acimulo de lixo que
produzem.

Os boxes de peixes localizam-se no fundo e na lateral do mercado, préximos a ventilacao
natural, j4 que é uma parte do mercado que causa muito odor. Sdo pontos estratégicos das
desses lugares, porque vao permitir a circulacdo dos usudrios por esta drea do

estabelecimento.
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Os boxes de carnes e frangos estdo divididos no interior do mercado, ja que sdo os pontos
mais freqlientados. Possuem os blocos maiores, porque sdo os servicos que precisam de mais
espaco para colocar os equipamentos € manusear os produtos.

As lanchonetes e bares estdao localizados na fachada norte, na Rua Zadooc Pastor, voltados
para a rua, porque € uma via de pouca movimentagdo. O intuito é dinamizar e interagir com o
ambiente externo, distribuindo o fluxo de pessoas dentro do mercado e permitindo que esse
servico nao se misture com as areas de alimentagao do estabelecimento e nao cause transtorno
nas outras vias que possuem um transito maior.

Todos os boxes do pavimento térreo sdo dotados de cubas, para um melhor manuseio e
higiene por parte dos feirantes.

A drea de servigo, incluindo a carga/descarga, lixeira e WC de funciondrios esté localizada
no canto do mercado, por ser mais reservado e para nao coincidir com o fluxo de pessoas que
freqiientam o mercado para outros fins. O servico de carga/descarga e lixeira estd voltado para
a rua de menor fluxo de pessoas e veiculos, a Zadooc Pastor, para ndo interferir em outras
areas do mercado e ndo causar impacto nas outras ruas, ja que o servico é executado por
caminhdes de médio porte.

O pavimento térreo também é composto pelos banheiros sociais, um elevador e duas
escadas de acesso ao pavimento superior: uma para os usudrios e feirantes em geral e a outra
para a administracdo. E o boxe de seguranca estd localizado em um ponto estratégico, onde
existe o cruzamento de fluxos de pessoas e mercadorias.

O pavimento superior vai compor estrategicamente das bancas de hortifrutigranjeiros,
mercearias e variedades (roupas, bijuterias, remédios caseiros e lojas de panelas),
administracio e banheiros publicos, ou seja, da parte do mercado que nao causa odor € nao
possuem tanto lixo.

Como os hortifrutigranjeiros também sao produtos bastante procurados, isso vai fazer com
que as pessoas freqiientem quase que ‘“‘obrigatoriamente” o pavimento superior. Ja as
mercearias e variedades vao compor esta area do mercado, para haver um dinamismo nas
atividades do estabelecimento.

A administracdo, incluindo o auditério para 200 pessoas, a sede AFMF (Associacdo dos
Feirantes do Mercado de Fitima) e a diretoria, estd localizada nesse pavimento por estar mais
longe da “baderna” e da desorganizagdao que a outra parte do mercado causa. Isso vai implicar
em uma melhor concentracio e organizagdo da diretoria para melhor comandar o mercado.

Em relagdo a zonificacio, no pavimento térreo do mercado, estdo localizados os boxes de

alimentacdo (carne, frango e pescados), ja que sdo os mais procurados. A intencdo & separar



72

essa parte do mercado, que causa mais sujeira e odor, da outra parte “mais limpa”, de
produtos do mercado. E deixar proximos a lixeira, por causa do maior acimulo de lixo que
produzem.

Os boxes de peixes localizam-se no fundo e na lateral do mercado, préximos a ventilagao
natural, j4 que é uma parte do mercado que causa muito odor. Sdo pontos estratégicos das
desses lugares, porque vao permitir a circulagdo dos usudrios por esta drea do
estabelecimento. Os boxes de carnes e frangos estdo divididos no interior do mercado, ja que
sdo os pontos mais freqiientados. Possuem os blocos maiores, porque sao os servicos que
precisam de mais espago para colocar os equipamentos € manusear os produtos.

As lanchonetes e bares estao localizados na fachada norte, na Rua Zadooc Pastor, voltados
para a rua, porque é uma via de pouca movimentacdo. O intuito € dinamizar e distribuir o
fluxo de pessoas dentro do mercado e permitir que esse servigo ndo se misture com as dreas
de alimentacdo do estabelecimento e ndo cause transtorno nas outras vias que possuem um
transito maior. Pode funcionar at¢é mesmo com o mercado fechado.

A drea de servigo, incluindo a carga/descarga, lixeira e WC de funciondrios estd localizada
no canto do mercado, por ser mais reservado e para nao coincidir com o fluxo de pessoas que
freqiientam o mercado para outros fins. O servico de carga/descarga e lixeira estd voltado para
a rua de menor fluxo de pessoas e veiculos, a Zadooc Pastor, para ndo interferir em outras
areas do mercado e ndo causar impacto nas outras ruas, ja que o servico é executado por
caminhdes de médio porte.

O pavimento térreo também € composto pelos banheiros sociais, um elevador e duas
escadas de acesso ao pavimento superior: uma para os usudrios e feirantes em geral e a outra
para a administracdo. E o boxe de seguranca estd localizado em um ponto estratégico, onde
existe o cruzamento de fluxos de pessoas e mercadorias.

O pavimento superior vai compor estrategicamente das bancas de hortifrutigranjeiros,
mercearias e variedades (roupas, bijuterias, remédios caseiros e lojas de panelas),
administracio e banheiros publicos, ou seja, da parte do mercado que ndo causa odor e nao
possuem tanto lixo.

Como os hortifrutigranjeiros também sao produtos bastante procurados, isso vai fazer com
que as pessoas freqiientem quase que ‘“‘obrigatoriamente” o pavimento superior. Ja as
mercearias e variedades vao compor esta darea do mercado, para haver um dinamismo nas
atividades do estabelecimento. A administragdo, incluindo o auditério para 200 pessoas, a
sede AFMF (Associagdo dos Feirantes do Mercado de Fitima) e a diretoria, estd localizada

nesse pavimento por estar mais longe da “baderna” e da desorganizagdo que a outra parte do



mercado causa. Isso vai implicar em uma melhor concentracdo e organizagdo da diretoria para

melhor comandar o mercado.

5.4.1 Zonificacao do Mercado de Fatima
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5.5 Volumetria

Como se trata de uma requalificacdo, o Mercado de Fitima é composto apenas por um
volume que € formado por uma edificacdo de dois pavimentos.

A frente principal do Mercado, conta com brises metalicos, sacadas, que vao dar um “ar”
de interacdo com o exterior € o volume da caixa d’agua que serd um pouco mais elevado, sé
para compor uma melhor estética na fachada. Para a demarcacdo das entradas principais foi
criado uma marcacdo que segue do pavimento térreo ao superior.

Os volumes do todas as fachadas sd@ao compostos principalmente por brises, que vao
impedir a incidéncia direta de radiacdo solar no edificio, de forma a evitar a manifestacdo de
um calor excessivo, e por faixas com pinturas diferentes, dinamizando o aspecto visual e

demarcando os volumes e as esquadrias.

Figura 76: Brises metalicos industriais
Fonte: www.ventminas.com.br

A marcacdo linear do fechamento do telhado € para facilitar a composi¢do do mesmo e
manter um beiral maior, diminuindo o caimento direto das quedas d’agua sobre os espagos

exteriores.

5.6 Materiais e Sistema Construtivo

Por ser um projeto de grande dimensdo, a estrutura metdlica vem para realizar uma
execugdo mais leve, rdpida e de bom alinhamento. Ela permite adotar pilares de menor secao
e maiores vaos livres. A sua boa adaptacio a outros materiais permite uma variada utilizagao,

no fechamento, cobertura e acabamento da obra.


http://www.ventminas.com.br/
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Figura 77: Aeroporto Augusto Severo, Brasil (RN)
Fonte: www.dcdois.com.br

A estrutura do telhado do Mercado é toda metdlica com cobertura em telhas
termoacusticas, porque sdo excelentes para o conforto térmico e actstico, 0 que garante uma
diminui¢do na energia elétrica nos equipamentos de refrigeracao.

Em relacdo aos acabamentos internos, todos foram estabelecidos de acordo com as normas
da ANVISA. Os boxes e bancas do Mercado tém vedacdo em alvenaria, sendo que, os que
vendem produtos alimenticios e também as lanchonetes, sdo revestidos com ceramica
30x30cm cor branca e tem a cobertura em laje de concreto.

O piso interno do Mercado, nos dois pavimentos é de cimento queimado. Ele é um piso
com alta resisténcia, pode ficar exposto ao tempo, porque lida bem com a dgua, além de ser
facil executar os desniveis necessdrios para seu escoamento. Desde que bem aplicado, este
tipo de piso é extremamente durdvel, ja que a sua limpeza e manuten¢do sdo muito simples.

Por possuir grande resisténcia a abrasao, é muito dificil que este material quebre.

Figura 78: Piso em cimento queimado
Fonte: www.cimentoeareia.com.br


http://www.dcdois.com.br/
http://www.cimentoeareia.com.br/
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Como a praca principal de acesso ao Mercado estd voltada para o poente, seu piso externo
serd formado por blocos intertravados de concreto, porque possuem um melhor conforto
térmico, além de melhor visibilidade noturna e resisténcia ao trafego pesado. Serdo colocados
nas cores cinza, amarelo -rampas de acesso - e faixas vermelhas, que convidam o pedestre a
adentrar a edificagdo, e terminar no sagudo central do térreo - espaco destinado a

manifestagcdes culturais que receberd.

Figura 79: Pisos intertravados
Fonte: www.criarmlt.com
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Através deste percurso investigativo foi possivel reunir as reflexdes de diversos autores
sobre os parametros que influenciam a producdo do espaco urbano e arquitetdnico, bem como
o desempenho morfolégico do ambiente varejista, especificamente o mercado publico.

Os mercados surgiram e se consolidaram pautados na necessidade de organizacio,
distribuicdo e controle do comércio varejista, principalmente o de géneros alimenticios. Do
final do século XIX até a primeira metade do século passado, os mercados passaram por uma
série de mudancas, adaptando-se aos novos padrdes higi€nico-sanitdrios exigidos na época.
Estas transformagdes qualificaram as instalagdes fisicas destes equipamentos, projetando-os
na midia, o que atraiu enorme interesse popular. Os edificios da época destacavam-se
principalmente pela flexibilizacdo da estrutura modular — podendo ser alterada sua
configuragdo com a insercdo ou remog¢do de alguns moédulos — pela praticidade na montagem,
pela qualidade estética e funcional e pelos detalhes arquitetdnicos que privilegiavam a
ventilacdo e a iluminagdo natural. Estes aspectos ainda hoje sdo valorizados pela arquitetura
contemporanea.

Como um equipamento de grande afluxo de pedestres e veiculos, o mercado publico carece
de uma localizacdo que contemple fécil acessibilidade e mobilidade urbana, evitando-se
potenciais impactos ambientais e conflitos no trafego da cidade.

Um dos interesses do trabalho foi mostrar que os mercados publicos, ainda sim sofrendo
forte concorréncia com outras formas de varejo, ainda se sobressai no roteiro de vida da
populacdo, como no caso do Mercado de Fatima, que apesar de estar localizado em uma rua,
onde existem vdrios comércios, € um simbolo para aquela drea, j4 que os moradores locais
participaram ativamente do surgimento e consolidacdo do mesmo.

A complexidade do planejamento da edificagdo do mesmo exigiu um conhecimento
aprofundado sobre vérios aspectos urbanos, arquitetonicos, comportamentais € construtivos
que precisaram ser ordenados de forma racional e sistemdtica. Desse modo, esta metodologia
foi elaborada com o propdsito de subsidiar esses conhecimentos, de forma a garantir
eficiéncia, praticidade, acessibilidade, conforto e seguranca na elaboracdo eficaz do

Anteprojeto do Mercado de Fitima.
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Perspectiva 01

Perspectiva 02
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