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RESUMO

Trata-se de uma proposta de um anteprojeto arquitetonico de um Centro de Danga, localizado
na Avenida dos Holandeses, no bairro do Renascenca II, na cidade de Sao Luis (MA).
Apresentam-se defini¢des gerais, histdrico, origem, classificagdes e principais modalidades de
danga no Brasil. Analisam-se Centros de Danga existentes no mundo, no Brasil ¢ em Sao
Luis, buscando-se parametros que definam o programa de necessidades que sejam
compativeis com a realidade local. Propde-se um anteprojeto de Centro de Danga,
diferenciado, sendo um equipamento misto, institucional e de comércio, que contemple um
programa de necessidades completo, com atividades e modalidades diversificadas, porém

relacionadas a um mesmo tema.

Palavras-chave: Anteprojeto. Danga. Equipamento Misto. Atividades Diversificadas.



ABSTRACT

It is a proposal for an architectural preliminary draft of a Dance Center, located on Avenue of
the Holandeses in the neighborhood of the Renascenga II, in Sao Luis (MA). Presents general
definitions, history, origin, classification and main forms of dance in Brazil. It analyzes Dance
Centers in the world, in Brazil and in S3o Luis, seeking to define parameters that the program
needs to be compatible with local realities. It is proposed that a preliminary draft of Dance
Centre, differentiated, and a mixed team, institutional and trade, including a program needs

complete with activities and diverse forms, but related to the same issue.

Keywords: Preliminary project. Dance. Joint Equipment. Diversified Activities.



LISTA DE ILUSTRACOES

Figura 1 — Pintura egipcia retratando dangarinas.............cceeeeveevveerieerieenieenieeneeenieeseneenne
Figura 2 — Bacanais em homenagem ao deus Baco, em Roma...........cccccccvveveiiienennnneen.
Figura 3 — Ilustragdo representativa da primeira forma de Balé..............ccooceevininnnnin,
Foto 1 — Rudolf Von Laban (Teoria do 1coSaedro).........cceerueeriierieiiiienieeiieeie e
Figura 4 — Divulgacao da danga através de filmes...........cccuveeeiveeciiicciiecieeeee e,
Figura 5 — Divulga¢do da danca através dos programas de televisao...........c.cceerveennennee.
Foto 2 — Modalidade Bal@...........cccoooiiiiiiiiiiiiieceeee e
Foto 3 —Modalidade Jazz..........c.oooiiiiiiiiiiie e
Foto 4 — Modalidade Sapateado...........c.coeuieiiiiiiiiiieiee e
Foto 5 — Modalidade Hip-hop.........cccueeiiiiiiiiiieiiieieeieeceee et
Foto 6 — Modalidade Danga do VENtre..........c.ccoocviieiiieeiiiiceiiieeeee e
Foto 7 — Bolero, variacdo da Danga de Salao...........cccccueeeiiiieiiiicciiecieccee e
Foto 8 — Salsa, variacao da Danga de Salao.........c..cceevveeciiieiiiecieeeee e
Foto 9 — Tango, variagdo da Danga de Salao............ccccveviieiiiniieniiiieeieeeee e
Foto 10 — Samba de Gafieira, variagdo da Danca de Saldo..........cc.ccceovveeeviiecnieeeneeennee.
Foto 11 — Valsa, variagdo da Danga de Salao..........ccceevviieeiiiieiiiecieeeee e
Foto 12 — Forrd, variacdo da Danga de Salao............ccccveeeeiiieiiiiciieeieeceeeeee e
Foto 13 — Fachada do Centro de Danga do Porto, em Portugal.............ccoecvvvenviennnnnne
Foto 14 — Fachada da Escola Alma Dance em Montreal, Quebec............cccoveieeennneennn.
Foto 15 — Fachada do Centro de Danca Déborah Colker, Rio de Janeiro.......................
Foto 16 — Sala de aula do Centro de Danga Déborah Colker, Rio de Janeiro ................

Foto 17 — Sede da Companhia de

Danga Jaime Aroxa, Rio de Janeiro...........ccecuuee..e.

Foto 18 — Fachada da Escola e Faculdade de Danga Angel Vianna, Rio de Janeiro.......

Foto 19 — Sala de aula da Escola e Faculdade de Danga Angel Vianna, Rio de Janeiro.

Foto 20 — Fachada do Centro de Dancga Pulsarte, Sao Paulo...........ccccccoovveeiiiiciiieinnenn,
Foto 21 — Sala de aula do Centro de Danca Pulsarte, Sao Paulo.............ccccooeeenniniennnnn.
Foto 22 — Recepgao do Centro de Movimento Soraya Lira, Sao Luis ........cccceeeeveeneen.
Foto 23 — Sala de aula do Centro de Movimento Soraya Lira, S3o Luis..........ccccceennenne
Foto 24 — Sala de aula da Escola de Danga Adagio, SA0 LuiS........ccceevvevviieniienieeieenen.
Foto 25 — Fachada do Centro de Criatividade Odylo Costa Filho, Sdo Luis...................
Foto 26 — Aula de Balé Classico no Centro de Criatividade Odylo Costa Filho.............

Foto 27 — Vista frontal do terreno

18
18
19
20
21
21
28
29
29
30
31
31
32
33
33
34
34
35
36
36
37
38
38
39
40
40
40
41
41
42
42
43



QuAdro 1 — Areas da @difICACHO. .......v.veveeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eer e eeee e eeenae

Foto 28 — Acesso pela via auxiliar da Av. dos Holandeses...........ccccoeeveriieiiecnieennennen.
Foto 29 — Acesso pela Rua Apolo........c.coecvveeeiieeciieeeiee e, perteeereeeareeea—eeenraeenraeans
Foto 30 — Av. dos Holandeses: AABB, localizada a frente do terreno................ccceeun....
Foto 31 — Av. dos Holandeses: Habitagdes Multifamiliares no entorno do terreno........
Figura 6 — Esquema de localizagdo do terreno...........cccueevieeiieriieeiiienie e
Foto 32 — Desnivel entre a Rua Apolo e a Av. dos Holandeses............ccceeeevvreeeieennnnnnn.
Figura 7 — Terreno com indicagdo de curvas de nivel..........ccoeevvieeiiiieiieecieeeeeee,
Figura 8 — Esquema com a situacdo real e a proposta para a topografia do terreno........
Figura 9 — Esquema representando a ventilagdo e a insolag@o no terreno.......................

Figura 10 — Esquema do fluxograma do projeto

45
45
46
46
47
47
48
48
48
49
50



LISTA DE SIGLAS
ABRAMUS — Associagao Brasileira de Musica e Artes
ABRADECAR — Associa¢ao Brasileira de Danga em Cadeira de Rodas
ALML — Area Livre Minima do Lote
ANDANCAS — Associagao Nacional de Dangas de Salao
ATME — Area Total Maxima Edificada
CBDANCE - Confederagao Brasileira de Danga Esportiva
CBDS — Comissao Brasileira de Danca de Salao
CENARTE — Centro de Artes e Comunicagdes Visuais
DRT — Delegacia Regional do Trabalho
EMAP — Empresa Maranhense de Administragcdo Portuaria
LDB — Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢ao Nacional
PNE — Portador de Necessidades Especiais
SINDDANCA - Sindicato dos Profissionais de Danga



2.1
2.2
2.3

3.1
3.2
33

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5
4.6
4.6.1
4.6.2
4.6.3
4.6.4
4.6.5
4.6.6

5.1
5.1.1
5.1.2
5.2
5.2.1
522
523
524
5.3

SUMARIO

Origem € eVOIUCAO............ooooiiiiiiieiiee e e e e e e e e saneee s

Conceito € IMPOrtANCIA...............cccoiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee e

Estruturas organizacionais.................cccoeoviiiieriiiieeeiice e

CLASSIFICACOES. ...t

QUANLO A0 IOWO...........coooiiiiiiieiiie e e e e

QUANTO A OFEZEIM........ooiiiiiiiiieiie et et sae e e seaeeeenes

Quanto a finalidade....................oooiiii e

PRINCIPAIS MODALIDADES NO BRASIL........cociiiiiiiiieieeceee

Centro de Danca na cidade do Porto, Portugal...........cccoeevieiiiiniiiiiiiieieeee

Escola Alma Dance em Montreal, Quebec..........c.cooveieviiiiiiiiiciiicec e

No Brasil......

Centro de Danga Déborah Colker, Rio de Janeiro.............cccceevieieeiiiiiniiiiiieeenn,

Companhia de Danga Jaime Aroxa, Rio de Janeiro...........ccceeeevveeviieencieenneeennee,

Escola e Faculdade de Danga Angel Vianna, Rio de Janeiro..........c.ccccoeeveenneee.

Centro de Danca Pulsarte, SA0 Paulo..........cccoooevviiiiiiiiiiiiicieccceeeeceeee e,

Em Sao Luis

14
17
17
21
23
26
26
26
26
28
28
28
29
30
30
31
31
32
32
33
33
34
35
35
35
35
36
36
37
38
39
40



5.3.1
532
533

6.1

6.2

6.2.1
6.2.2
6.2.3
6.2.4
6.2.5
6.3

6.3.1
6.3.2
6.3.3
6.4

6.4.1
6.4.2
6.4.3
6.4.4
6.4.5
6.4.6
6.4.7

6.4.7.1 Pavimento térreo

Centro de Movimento Soraya Lira...............

Escola de Danga AdAZIO........c.eeviiiiiiiiieiieie et

Centro de Criatividade Odylo Costa Filho..................... perteeerreee—eeen—eeaa—aeeareeanes

ANTEPROJETO ARQUITETONICO....
Realidade da Implantacio........................

Escolha do terreno................cceeevvvvvnnennnn.

Estudo preliminar € 1egiSlacao.........cceeeiiieeeiiieiiieeeiie e

A CESSOS ettt

Entorno imediato......coeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeannn.

ANALISE tOPOZIATICAL ...vvieiiiiiiieiieiie ettt et ettt et et e ebeessaeennaens

Ventilagao e insolacao ...........ccceevveeeeennnnn..

O PrOJEO.......ooeeiieiiiiiie et

PartidO. oo

DistribuiCa0......cccveieeiieeiiiecieeeee e

Fachadas e cobertura...........cvuvuueeeeeeeeennnnn...

MEMOTTAL AESCIIEIVO......coeeeeeeeeeee e et e e e e e eans

Infra-estrutura........eeeeeeeeeeeeiieeeeeeeeeeeeeen,

VRAACOES. ...ttt ettt e et e e et e e e e e e e e e ar e e e e e raaeeeeenareeeeanns

Pisos e demais revestimentos.............oe........

CODETLUTAS € PTOLECOES. .. .veeuvreeurierireetieriieeiteeteeseteeteessteebeesieeeseeesaseesaeeenseesseesnseas

ClimatiZaga0........ceeeuvveeeeeiireeeeciiee e e

ImpermeabiliZacao........coouiiiiiiiiiiie e

ESpecificagies tECTIICAS. .....cuuieuieriieetieeiie ettt ettt et e ettt e e eseeeeaeeas

0.4.7.2 SUDSOI0 O1....eeiiiiiieeeeee e et e e e e eaaaeeeenes
6.4.7.3 SUDSOI0 02......eiiiiieeieee et ettt e et e e et e e e e e ennaeennree s
0.4.7.4 1° PAVIMENLO......ciiitiiiiiieeeiieeeieeeciee et e et e e etr e e et eestaeesteeesaseeeeaseeessseeesseessneeans
7 CONSIDERACGOES FINAIS........cocoouiiiiniiiieieieiinie et
REFERENCIAS........oooiiieiieieieesie s
APENDICES.......oooiiiiiiieieveeeis et
APENDICE A — Modelo de questionario aplicado..............ocooeveeeueeeeeeeeeeeenann.

APENDICE B — Quadro de referéncias proj

ETUAIS...eeeieeiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeeeeeeees

APENDICE C — Quadro de areas dos ambientes................ooovurveureeeverervnneneenn.

APENDICE D — Anteprojeto Arquitetdnico

40
41
42
43
43
43
43
45
46
47
49
50
50
50
51
51
51
52
52
52
53
53
53
53
56
57
59
62
63
65
66
67
68
69



APENDICE D 1 — Localizagio, Implantagdo e Situagdo (01/08)

APENDICE D 2 - Planta-baixa Térreo
APENDICE D 3 - Planta-baixa Subsolo 01
APENDICE D 4 - Planta-baixa Subsolo 02
APENDICE D 5 - Planta-baixa 1° Pavimento
APENDICE D 6 - Planta de Cobertura
APENDICE D 7 - Cortes

APENDICE D 8 - Fachadas

APENDICE E — Plantas humanizadas..............o.ooeeevevereeeeeseeeeseeesesereeseeseresenns

APENDICE E 1 - Implantagio ¢ Cobertura
APENDICE E 2 - Planta-baixa Térreo
APENDICE E 3 - Planta-baixa Subsolo 01
APENDICE E 4 - Planta-baixa Subsolo 02
APENDICE E 5 - Planta-baixa 1° Pavimento

APENDICE F — Perspectivas eletrOniCas. ...........o.ov.eueveveeeeeeeeeeeeeeeeeeseseesesees

(02/08)
(03/08)
(04/08)
(05/08)
(06/08)
(07/08)
(08/08)



14

1 INTRODUCAO

Em meio ao constante processo de desenvolvimento das cidades, o aumento
excessivo das atividades de trabalho tem levado as pessoas a deixarem de lado algo muito
importante para suas vidas, a atividade fisica.

De acordo com Nelson Mandela, “a atividade fisica tem o poder para unir as
pessoas numa sé direcdo”. Isso pode ser confirmado, por exemplo, através dos jogos que
unem paises para torcer por seus times € a0 mesmo tempo para promover a paz mundial entre
as nagoes.

Promove beneficios para a saude, principalmente psicoldgicos, fisicos e
terapéuticos, além do intercambio sécio-cultural, que ocorre através da participagdo pratica.
Neste contexto, também promove os valores humanos e universais, tais como a disciplina, o
senso de equipe e de coletividade, a solidariedade, a compreensao ¢ a tolerancia, os quais, em
conjunto contribuem para a cooperacdo e o estabelecimento da paz.

Os espagos destinados ao lazer sdo de vital importancia para a populacdo. Eles
exercem diversas fungdes como: Social — proporcionando uma maior integracdo entre as
pessoas; Cultural — no qual estdo inclusos os eventos e manifestagdes; Satide — o lazer ¢ uma
boa forma de higiene mental e nesse caso, também se relaciona a atividade fisica.

Pode-se notar que nos ultimos anos, ha um investimento significativo,
principalmente por parte da iniciativa privada, em espacos de lazer. Muitos desses espagos
acabam se tornando pontos de referéncia nas cidades, além de servirem como organizadores
do tecido urbano.

A cidade de Sdo Luis possui uma grande variedade de atrativos historicos e
culturais, tendo assim condi¢des para se transformar em um polo turistico de lazer, mas para
que isto aconteca, ¢ necessario o investimento na melhoria e criacdo de novos espacos que
possam divulgar as artes e as manifestagdes culturais.

Em um pais tao rico culturalmente como o Brasil, fica quase impossivel viver sem
ter algum vinculo artistico, seja de forma passiva ou ativa. E nesse panorama, que vém
crescendo mais um setor vinculado as artes, que sdo os relacionados a danga.

A implanta¢do do projeto de um Centro de Danga, em Sdo Luis (MA), parte da
constatacdo da escassez de equipamentos urbanos destinados ao aprendizado e a difusdo da
danga em nossa cidade. Em adicdo a isso, essa proposta se enquadra como inovagao, pois a
finalidade ¢ apresentar uma novidade formal, um rearranjo de elementos preexistentes para

que se possa contribuir com o desenvolvimento do conhecimento.
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E possivel afirmar que embora haja uma deficiéncia nos servigos e infra-estrutura
oferecidos nos estabelecimentos ja existentes, hd uma grande demanda que participa
ativamente, porém, isto nao significa que o mercado ndo necessite se renovar e oferecer
qualidade aos seus clientes.

Mesmo que por diversos fatores as pessoas ainda persistam em frequentar, por
exemplo, as academias de ginastica com a finalidade de aprender modalidades de danca, esses
locais perdem parte da clientela com tal objetivo, que muitas das vezes sentem-se intimidadas
com o ambiente e com os demais usuarios, ¢ o caso das pessoas da terceira idade.

Portanto, nota-se a necessidade de um espaco que concilie as atividades de arte e
cultura. Esta edificagdo além de contemplar as aulas de danga também contara com lojas de
artigos relacionados a danga, como CDs, DVDs, roupas, sapatos e sapatilhas, entre outros
itens especificos; restaurantes e lanchonetes com alimentos naturais ¢ balanceados; academia
de preparacdo fisica para bailarinos; e sala multiuso para apresentagdes com estrutura de
foyer, camarins, sala de figurinos e de cenérios, além de uma oficina de producao.

Assim, o objetivo geral ¢ propor um projeto arquitetdnico de Centro de Danga,
para a cidade de Sao Luis, sendo um equipamento misto, de servico e comércio, que
contemple um completo programa de necessidades, possibilitando atividades e modalidades
diversificadas, relacionadas a um mesmo tema. J4 os objetivos especificos sdo: demonstrar a
origem e a evolucdo da danca e sua importancia para a saude fisica e mental de pessoas de
diversas faixas etarias; nomear as classificacdes e as principais modalidades de danca no
Brasil; destacar alguns referenciais projetuais internacionais e nacionais; mostrar um
programa arquitetonico de necessidades que gere a satisfagcdo dos usudrios e por fim,
apresentar o projeto arquitetonico de um espago com atividades e modalidades diversificadas,
referentes a danga, atendendo assim um publico variado.

Para atingir tais objetivos adotou-se como procedimento metodologico as pesquisa
bibliograficas e documentais sobre a temadtica abordada, buscando respaldo em livros,
periddicos, e materiais disponibilizados na internet. Além de visitas e aplicacdo de
questionarios nas escolas de danga (APENDICE A), no Rio de Janeiro, como o Centro de
Danca Déborah Colker, a Companhia de Danca Jaime Ardxa e na Escola e Faculdade de
Danca Angel Vianna, e em Sao Luis, como o Centro de Movimento Soraya Lira, a Escola de
Danca Adagio e o Centro de Criatividade Odylo Costa Filho.

Tais visitas foram realizadas com o intuito de analisar a histéria e a dindmica,

assim como observar as necessidades técnicas de um Centro de Danca ¢ os fluxos dos
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mesmos, através do questionario aplicado com os responsaveis por cada Institui¢do, com a
finalidade de adequar o projeto desenvolvido.

Também para o embasamento tedrico, foi necessario analisar as leis e normas
pertinentes a este tipo de equipamento, além de visitas técnicas e levantamento do terreno
escolhido, aplicacdo de questionarios, estudo de viabilidade do entorno e das leis urbanisticas
para implantacdo de um equipamento deste porte.

Dessa feita, o estudo estd dividido em sete se¢des. Na primeira, a introdu¢ao onde
se apresenta a natureza do tema, a segunda demonstra a origem ¢ a evolugdo da danga, assim
como sua definicdo e importancia, além de identificar as estruturas organizacionais que
regularizam e delimitam a profissdo, a terceira, apresenta suas classifica¢des, a quarta, nomeia
as principais modalidades de danga no Brasil, a quinta destaca alguns referenciais projetuais
de Centros de Danga existentes no Mundo, no Brasil ¢ em Sao Luis, a sexta, apresenta por
completo o Anteprojeto arquitetonico proposto € os elementos que o influenciam. Por ultimo,

as consideragdes sobre os objetivos alcangados com a monografia.
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2 DANCA
2.1 Origem e evolucio

Com base em registros feitos pelo homem através de desenhos de figuras humanas
encontrados nas paredes e tetos das cavernas no paleolitico, pode-se dizer que o homem ja
dancava. Isso acontecia por inumeros motivos, como a caca, colheita, alegria, tristeza,
exorcismo, casamento, homenagem aos deuses, a natureza, ou seja, dangavam para tudo que
tinha um significado, sempre em forma de um ritual. Em resumo, de todas as artes, a danca ¢
a mais antiga.

Dessa forma, o homem e a danga evoluiram juntos nos movimentos, nas emogoes,
nas formas de expressdo e na arte de transformar os seres deste mundo. Também evoluiram
em conceitos, nos fatos sociais e culturais, j4 que a danca juntamente com o homem
mostravam através da plasticidade harmoniosa, a intengao dos anseios e necessidades da
humanidade. Caminharam juntos revelando, através da historia, a relagio do homem com o
mundo e seus diferentes modos de vida.

Em todas as etapas pela qual a danca percorreu, como de magia, ritual, cerimonial,
expressao popular e também no prazer em se divertir, estava sempre envolvida com a forma
de manifestacdo das vivéncias do homem no mundo e das influéncias que o mundo lhe
apresentava. Na passagem biblica (Lucas 15, 25) encontra-se uma confirmag¢do da influéncia
da danga nas manifestacoes do homem: “O filho mais velho estava no campo. Ao voltar e
aproximar-se de casa, ouviu as musicas e as dancas.”

Verderi (1998) considera que na evolucdo das formas de dancar o mito e a historia,
a danga foi se misturando no cenario das antigas civilizacdes e se diversificando em muitas
formas de expressao e interpretagdo como:

[...] na Danga Césmica (Euripedes 485-406 a.C., se refere a ‘etérea danga das
estrelas’), Iliada e Odisséia com as dangas funerarias, bélicas, matrimoniais e
agricolas, a Danc¢a de Shiva, as Dangas para de Caligula, Nero ¢ Comodo, as dangas
do Império Chinés, e tantas outras presentes na evolugdo histérica da humanidade,
foram deixando através dos tempos suas raizes e a possibilidade de outras
civilizagdes poderem estuda-las ou até mesmo aprecia-las. (VERDERI, 1998, p. 38)

As pinturas, esculturas e escritos do antigo Egito fornecem informagdes sobre os
primérdios da danga egipcia. Este povo dedicava-se principalmente a agricultura, por isso
suas festas religiosas mais importantes se concentravam em dangas para homenagear Osiris, o
deus da vegetacao. (Figura 1). A danca também servia como entretenimento. Os escravos, por

exemplo, dangavam para divertir as familias ricas e seus convidados.
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="

Fte: Googe. Imgens (2011) ‘

Os gregos antigos consideravam a danga essencial para a educacdo, para o culto e
para o teatro. O filésofo grego Platdo aconselhava que todos os cidaddos gregos aprendessem
a dangar para desenvolver o autocontrole e o desembaraco na arte da guerra. Dangas com
armas faziam parte da educag¢do dos jovens de Atenas e Esparta. Dangas sociais eram
realizadas em ocasides festivas.

Quando os romanos conquistaram a Grécia, em 197 a.C., tinham adquirido grande
parte da cultura grega, inclusive a danga. Os artistas romanos dangavam ao mesmo tempo em
que faziam numeros de acrobacia e magica. (Figura 2).

Figura 2 - Bacanais em homenagem ao deus Baco, em Roma

Fonte: Google Imagens (2011)

Durante a Idade Média, aproximadamente do século V até o século XIV, o
Cristianismo tornou-se a for¢a mais influente na Europa. Foram proibidas as dangas teatrais,
consideradas profanas pelos representantes da Igreja, pois algumas delas apresentavam
movimentos muito sensuais. Mas, os dancarinos ambulantes continuaram a se apresentar nas
feiras e aldeias mantendo a danca teatral viva. No final da Idade Média, a danga folcldrica

tornou-se parte de todos os acontecimentos festivos.
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Quando ocorreu a peste negra, uma epidemia que causou a morte de um quarto da
populacdo, o povo cantava e dangava freneticamente nos cemitérios, pois eles acreditavam
que essas encenagoes afastavam os demonios e impediam que os mortos saissem dos tumulos
e espalhassem a doenca.

A Renascenca, um periodo de grande desenvolvimento cultural, comegou na Italia
em torno de 1300 e espalhou-se por quase toda a Europa. Na Italia, os nobres contratavam
mestres de danga profissionais para criar espetaculos de corte que incluiam dangas que podem
ser consideradas a primeira forma de balé, chamado de “Ballet de Cour”. (Figura 3). Os
mestres de danca também ensinavam as dangas sociais a nobreza. A danga tinha também um
significado filosofico durante a Renascenga, pois muitas pessoas acreditavam que a harmonia

de movimentos da danga refletia equilibrio no governo, na natureza € no universo.

Figura 3 - Tlustragdo representativa da primeira forma de Balé
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Fonte: Google Imaens (2011)

No reinado de Luis XIV da Franca, o Balé veio a ter seus proprios intérpretes
profissionais e a seguir um sistema formal de movimentos. Aos poucos, os bailarinos foram se
transferindo da corte para o teatro. Nao se pode falar em Balé, sem citar Rudolf Von Laban,
dangarino, coredgrafo e o maior tedrico de danca do século XX, que se dedicou a
sistematiza¢do da linguagem da danca e multiplicou as possibilidades dos movimentos através

do espago em um volume cuja forma seria um icosaedro, que possui multiplas diregdes. (Foto

).
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Foto 1 - Rudolf Von Laban (Teoria do icosaedro)

O Romantismo foi um movimento artistico que deu grande importancia a

Fonte: Google Imagens (2011

individualidade e a liberdade de expressdo pessoal. Até entdo, a maioria dos Balés giravam
em torno dos deuses e deusas, mas com o Romantismo passaram a tratar de pessoas comuns.
No século XIX, outra vez, a nobreza em vez de langar moda imitava os camponeses que
dancavam valsas e polcas.

Desde 1900, a danga vem apresentando uma grande variedade de estilos e muitas
formas experimentais, que comegaram com a Danca Moderna, baseada na liberdade de
movimentos e expressdo. Com o surgimento do Rock'n roll, em meados de 1950, os estilos de
danca popular tornaram-se mais desenvoltos.

A Danga Contemporanea ¢ tudo aquilo que se faz hoje dentro dessa arte, ndo
importando o estilo, procedéncia, objetivos nem a forma. Ndo ¢é preciso buscar novos
caminhos, sdo contemporaneos os que se inspiram em suas observacdes, como Martha
Graham e também os que se movem pelos fendmenos naturais, assim como Isadora Duncan.

A danga estd em ascensdo, pela crescente divulgacao em filmes e musicais, como
o exemplo temos Shall we dance?, Dirty Dancing, Grease, One last Dance (Figura 4) entre
outros e também programas de televisdo como o pioneiro americano Dance with the Stars e 0s

nacionais como o “Danga dos Famosos” e “Se ela Dancga, eu Dang¢o”. (Figura 5).
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Figura 4 - Divulgacdo da danga através de filmes
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Fonte: Cineplayer (2011)

Figura 5 - Divulgacdo da danga através dos programas de televisdo
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Fonte: Googlé imagens 201 )

Pode-se observar que a danga foi uma forma de expressiao de varios
acontecimentos que marcaram €poca na humanidade, que deu um grande salto e das paredes
limitadas de um teatro, buscou o seu espago no mundo exterior, demonstrando as energias, 0s
anseios e as lutas do homem. Abandonou seus valores tradicionais, como a técnica, a diversao
e a narrativa e enfrentou as transformacgoes politicas, sociais € morais.

Entao, pode-se dizer que, a danga ¢ a arte do movimento e que a partir dela o
homem pode demonstrar papéis sociais e também desempenhar relagdes dentro de uma
sociedade, seja ela qual for.

2.2 Conceito e importancia

De acordo com o a Enciclopédia Koogan Houaiss (2000), a danga ¢ a arte de
mexer o corpo, através de um ritmo e de uma cadéncia de movimentos previamente
estabelecidos ou improvisados, criando uma harmonia propria.

Na maior parte dos casos, a danga ¢ acompanhada do som € no compasso da
musica, se envolve na expressao de sentimentos potencializados por ela. Estes também podem
acontecer de forma independente do som que se ouve, e até mesmo sem ele. E considerada
uma das trés principais artes cénicas da Antiguidade, ao lado do teatro e da musica.

Para Ivan Grandi, diretor da revista “Danga Brasil”, a danca consiste em uma
coordenagdo estética de movimentos corporais. Recolhe elementos plasticos, grandes gestos

ou posturas corporais € combina-os numa composi¢ao coerente e dinamica.
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A bailarina, professora e redatora do “Guia das Escolas de Danga”, Miriam Lamas

Baiak (2009) afirma que :

A danga ¢ acima de tudo uma linguagem universal, pois as expressdes corporais
humanas sdo as mesmas em todos os cantos do mundo, independente da raga, classe
social ou cultura. Assim, a danga sendo uma forma de linguagem corporal, pode
comunicar idéias, pensamentos, sentimentos, crengas, podendo expressar através do
corpo coisas que até as palavras ndo podem dizer, tornando-se arte. (BAIAK, 2009,

p. 6).

O praticante de danga pode reunir em uma mesma atividade, o lazer e a saude, ¢
isso seguido de um acompanhamento médico torna-se uma grande proposta para a melhoria
de sua qualidade de vida.

A danga oferece beneficios para a saude, principalmente nos aspectos
psicoldgicos, fisicos e terapéuticos, contribuindo para uma vida mais saudavel. Também
garante aos seus praticantes importantes componentes para a educacdo, contribuindo para
promover a participagdo social, a disciplina e a competitividade e, assim, para o seu
desenvolvimento intelectual.

Hoje, ¢ considerada uma atividade fisica de baixo impacto e que leva milhares de
interessados as escolas de danga, inclusive quem ndo frequenta academias de ginastica ou nao
pratica esportes. E recomendada para todas as faixas etarias e niveis de condicionamento
fisico, pois mesmo quem nunca praticou qualquer atividade pode e deve se arriscar no “dois
pra 14, dois pra ca”.

Segundo Luciana Beites, fisioterapeuta de Reabilitacdo do Instituto Albert Einstein
(SP), além beneficiar a satude, trabalha com toda a estrutura do corpo, ajuda na concentragao,
proporciona autoconhecimento e mais integragdo com o proprio corpo. Afirma também que a
pratica libera uma substancia neurotransmissora que ¢ responsavel pela sensacdo de bem-
estar, a endorfina. Proporcionando mais dinamismo e estimulos mais rapidos, até o humor ¢
beneficiado. Dessa forma, para os mais timidos, vale deixar a vergonha de lado e descobrir o
prazer da danca, tornando-se assim uma pessoa mais sociavel.

A postura, a coordenacdo motora, o alongamento e o condicionamento muscular
também sdo favorecidos. Mais uma vantagem ¢ a melhora no equilibrio, pois a danga trabalha
com as estruturas de propriocepcao, que sao responsaveis pela capacidade de se equilibrar e
de se perceber.

No caso das dangas mais ritmadas, como a salsa, o0 merengue, o forré e a lambada,
os praticantes também ganham condicionamento cardiovascular. Para dangas como bolero e

tango, em que os movimentos sao mais lentos, os maiores ganhos sao posturais. Apesar da
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danca em geral, ndo ter gasto calérico muito elevado, o movimento continuado facilita o
controle da diabetes e da hipertensdo, além de aprimorar o sistema cardiorrespiratorio.

Outra maneira de utilizar os beneficios da dangca ¢ com a funcao terapéutica.
Criada pela bailarina e coreodgrafa argentina Maria Fux, na década de 1950, a dancaterapia
estimula os movimentos do corpo e as potencialidades escondidas, o que ajuda a despertar
areas adormecidas anteriormente.

A partir disso, a danga passou a ser utilizada como tratamento para diversos
problemas como a paralisia cerebral, deficiéncia mental, esclerose multipla, AVC e Sindrome
de Down. Isso pode ser feito através da execucdo de coreografias, que respeitem as
necessidades e os limites de cada um, e assim, consegue aplicar nog¢des de tempo e espago.

No caso de pacientes com lesdes cerebrais, as sequelas, em geral, sdo permanentes,
0 que torna os programas de reabilitacdo prolongados, cansativos e repetitivos, porém a danga
associada 4 terapia convencional deixa os pacientes mais motivados.

Na concepgao de Maria Fux, a dancaterapia define-se como:

Uma terapia que utiliza os movimentos corporais ¢ a danga como um processo de
integragdo psiquica. Busca reverter a situagdo dicotdmica entre mente e corpo,
trabalhando a imagem corporea do individuo em sua totalidade, considerando o
sentimento como motivador, a mente como organizadora e o corpo como reflexo de
diferentes emogdes e sensagdes. (FUX, 2011).

No trabalho de dancaterapia, elementos basicos de danca sao utilizados livres de
técnicas rigidas e movimentos formatados. A expressdo criativa da danca tem efeito
terapéutico provocando sensibilizacdo, reacdes e questionamentos nos praticantes. Em
dangaterapia os movimentos auténticos do praticante sdo a comunicagdo entre o terapeuta € o
paciente. A observacdo destes movimentos e sua significagdo sdo o objeto principal do
processo terapéutico. Esta ndo deve ser tratada apenas como uma forma de
tratamento para pessoas doentes a ser trabalhada em clinicas psiquiatricas, mas também tem
se revelado como uma terapia de prevencao para todas as idades e aplicavel em diferentes
processos de intervengdo, que busca o crescimento pessoal, auto-estima e melhora de
qualidade de vida.

2.3 Estruturas organizacionais

O mercado de trabalho, para os profissionais da danca, é bastante concorrido. E
necessario muito esforco e dedicacdo para consolidar-se no mercado, uma vez que, para
tornar-se mestre, professor, coredgrafo ou bailarino-intérprete nao hé a exigéncia de formagao

universitaria. Contudo, o segmento estd em plena expansdo para o profissional da danca.
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Paralelamente, a nova Lei de Diretrizes e Bases da Educag¢ao Nacional (LDB) garante espaco
para a danca nos curriculos da educagao basica, na area das artes.

Os bailarinos, dangarinos, coredgrafos, professores, enfim, os artistas da danga,
integram categoria profissional regulamentada pela Lei n°. 6533, de 24 de maio de 1978 e
pelo Decreto-Lei n°. 82385 de 05 de outubro de 1978. Conforme o artigo 2° do citado

Decreto-Lei, é considerado:

Artista - o profissional que cria, interpreta ou executa obra de carater cultural de
qualquer natureza, para efeito de exibi¢do ou divulgacdo publica, através de meios
de comunicagdo em massa ou em locais onde se realizam espetaculos de diversdo
publica. Contempla ainda a categoria profissional de Técnico em Espetaculos e
Diversdes — profissional que, mesmo em carater auxiliar, participa individualmente
ou em grupo, de atividades ligadas a elaboragdo, registro, apresentacdo ou
conservagdo de programas, espetaculos e produgdes. (BRASIL, 1978).

Tém, portanto, esses profissionais, lei e regulamentagdo proprias e especificas para
regrar suas atividades profissionais e relagcdes de trabalho.

O aspirante pode profissionalizar-se através de cursos livres, cursos
profissionalizantes, cursos de graduacdo e/ou licenciatura universitaria. O ensino da danca
tem suas proprias diretrizes curriculares e pertence a area cultural das Artes. Os cursos
informais e formais se complementam. Os cursos ministrados em estidios ou academias sdao
responsaveis pela formagdo técnica e artistica, enquanto os cursos profissionalizantes ou
superiores sdo responsaveis pelo embasamento tedrico, cientifico e cultural. Para obter o
registro profissional junto ao Ministério do Trabalho (DRT), deve-se realizar uma avaliacdao
de curriculo e pratica no Sindicato da Danga da regido. E necessario o atestado de capacitacio
profissional para o ingresso do bailarino no circuito profissional, caso ndo tenha o DRT.

O profissional da danca pode atuar como professor de cursos livres em escolas de
educagdo basica, academias, estudios, escolas de danca, clubes, fundagdes, empresas, espacos
publicos, Organiza¢des Nao Governamentais e outros. Além de preparar os alunos e organizar
espetaculos de danga, pode também auxiliar na recuperacdo e na reintegragdo social de
criangas, adolescentes ou deficientes fisicos e mentais. E capaz de operar na educagio basica
em institutos de educacdo superior e universidades, seguindo carreira académica. Uma nova
tendéncia ¢ o surgimento do professor de danga particular em substituicdo ao personal trainer,
0 que permite evolugdo de acordo com os limites do aluno. Muitos bailarinos e dancarinos
anseilam por uma vaga em uma concorrida companhia de dan¢a. Uma grande tendéncia
mundial sdo as “Cias Jovens”, formada por jovens bailarinos, € que funcionam como
verdadeiras vitrines para grandes Cias de Danga. Os festivais de danga idoneos também

funcionam como tal, onde “olheiros” circulam a procura de novos talentos.



25

Existem algumas Confederacdes, Associagoes, e Comissoes de fomento a cultura e
defesa das artes, que auxiliam nos direitos da classe, garantem a regularizagdo dos trabalhos e
dao as diretrizes para a delimitacao da profissao.

Entre elas estdo a Associacao Brasileira de Musica e Artes (ABRAMUS), a
Confederagdo Brasileira de Danca Esportiva (CBDANCE), a Sindicato dos Profissionais de
Danga (SINDDANCA), a Associagdo Nacional de Danca de Saldo (ANDANCAS), a
Comissao Brasileira de Danga de Salao (CBDS), a Associagao Brasileira de Cadeira de Rodas

(ABRADECAR), entre outras.
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3 CLASIFICACOES
3.1 Quanto ao modo

Pode ser realizada por uma tUnica pessoa, sendo considerada uma Danga Solo,
como por exemplo, uma coreografia solista no Bal¢, ou no Sapateado, Jazz etc.

Quando ¢ desenvolvida por um par, ¢ classificada como Danga em Dupla, como
acontece com todas as modalidades de dancas de saldo.

Ainda pode ser considerada Danca em Grupo quando ¢ executada por trés
integrantes ou mais, assim como nas dangas de roda ou nos conjuntos de Hip-hop.

3.2 Quanto a origem

De acordo com a origem podem ser classificadas como Dancas Folcloricas, que se
trata de uma forma tradicional de danga do povo, cuja maioria tem origem andnima e foram
passadas de geracdo para geracdo durante um longo periodo de tempo, como por exemplo, o
Carimbo e o Reisado. Estas geralmente eram realizadas dentro de casa, no terreiro ou nas
pragas, com a intengdo de homenagear, pedir favores ou agradar as forgas espirtuais.

Quando revelam tracos caracteristicos de uma nagao especifica, sdo chamadas de
Dangas Historicas, como acontece com a Sarabanda, que remete a Espanha e a Boureé¢ e a
Gavota, que sdo estilos peculiares da Franga.

Podem ser realizadas com passos executados por membros de uma comunidade
com lagos culturais em comum, funcionando como fator de integragdo, celebrando eventos
dos cotidiano do grupo ou como manifestacdes de vitalidade, assim com as dangas rituais
indianas. Estas sdo chamadas de Danc¢as Cerimoniais.

Por fim, também podem ser chamadas de Dangas Etnicas, quando representam
modalidades tradicionais de paises ou regides.

3.3 Quanto a finalidade

Dependendo do objetivo a ser alcangado podem ser rotuladas de Danca Erdtica,
quando a inten¢ao ¢ seduzir, assim como o Strip-tease, 0 Can-Can e o Pole Dance.

Temos a Danga Cénica ou Performatica quando ¢ encenada para o entretenimento
e diversdo dos espectadores. O seu alvo ¢ a apari¢do, o teatro e toda a intensidade de sua
existéncia, muito utilizada nos primordios quando das apresentagdes para a Corte, mas depois
passou a ter que se sujeitar a severas regras, assim como no Balé Classico, o Sapateado, a
Danga Contemporanea, entre outros.

A danga também pode ser considerada como Social, quando o seu intento ¢ de
socializar, divertir, curtir no ato de dangar para o seu proprio prazer, como acontece na

maioria dos casos, com a Danga de Saldo.
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Considera-se como Danga Religiosa ou Profética, quando o objetivo ¢ vislumbrar

interesses de fim religioso, assim como na danga Sufi, caracteristica da religido Islamica.
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4 PRINCIPAIS MODALIDADES NO BRASIL
4.1 Balé

O Bal¢ ¢ um tipo de danca influente a nivel mundial que possui um vocabulario
proprio. Assim como outras formas de dancga, pode ter um enredo, expressar os sentimentos
ou so refletir a musica. Entretanto, neste tipo de danga ¢ muito exigida a técnica e a pericia do
bailarino. Os bailarinos parecem ignorar a lei da gravidade, quando flutuam pelo espago em
saltos longos e lentos. Usando simplesmente o corpo, os bailarinos conseguem transmitir as
mais variadas emogdes e formam belas e harmoniosas expressoes artisticas.

A técnica do Balé ¢ chamada Classica, porque salienta essa pureza ¢ harmonia de
expressdo. As mais difundidas no Brasil sio o método Russo (Ex: Ballet de Bolshoi), o
método Cubano (Ex: Balé Nacional de Cuba) e o método Inglés (Ex: Royal Academy of
Dance). Também ¢ bastante utilizado o estilo livre, que mistura dois ou mais métodos.

Atualmente em todos os paises do mundo existem excelentes companhias de Balé.
Os bailarinos hoje exibem ndo s6é uma grande técnica, mas também alto grau de
dramaticidade. Os Balés conjugam movimentos Classicos com passos de Danca Moderna.

(Foto 2).
Foto 2 - Modalidade Balé

Fonte: Google Imagens (2011)

4.2 Jazz

O Jazz, como modalidade de danga, recebeu influéncias de diversos estilos e
principios técnicos do Balé¢ e da Danga Contemporanea. Trabalhando ritmo, flexibilidade,
forca e suavidade, o Jazz ¢ uma abrangente modalidade de danga que pode utilizar diversos

estilos musicais e desenvolve as técnicas da danga em altissimo nivel técnico. (Foto 3).
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Foto 3 - Modalidade Jazz

onteGoogle Image (201D)

Algumas de suas variagdes sdo chamadas de Modern Jazz Dance, Soul Jazz, Rock
Jazz, Jazz de Rua, Free Style e outros. Suas raizes sdo essencialmente populares e tem sua
origem nos Estados Unidos, na cultura negra, junto com o préprio ritmo Jazz.
4.3 Sapateado

O Sapateado teve origem na Irlanda, porém foi mais difundido nos Estados
Unidos. Pode ser considerado um instrumento de percussdo, pois com as batidas dos pés
executam-se sons e melodias ritmicas bem variadas e ricas. O corpo entra em acdo,
impulsionado pelos movimentos das pernas e pés, integrando uma harmonia visual e sonora.

E uma danga dindmica, divertida e relaxante que ndo possui limite de idade, sexo

e nem exige grande esfor¢o aos principiantes. (Foto 4).

Foto 4 - Modalidade Sapateado

Fonte: Google Imagens (2011)
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4.4 Hip-hop

Essa modalidade de danga surgiu no final da década de 70 nos guetos Norte-
Americanos e expandiu-se rapidamente por todo o mundo. Chegou ao Brasil no inicio da
década de 80 e alguns dos pioneiros desse estilo dancavam Break.

Seu significado ¢ saltar com o quadril. O Hip-hop também ¢ chamado por alguns
como danca de rua ou street dance. A verdade ¢ que, hoje, o hip hop ¢ mais do que um estilo
musical, ja ¢ considerado uma cultura artistica. Para dancar essa modalidade ¢ necessario ter

folego e um bom preparo fisico. (Foto 5).

Foto 5 - Modalidade Hip-hop

Fonte: Google Imagens (2011)
4.5 Danca do ventre

A Danga do Ventre foi praticada originalmente em diversas regides do Oriente
Médio ¢ da Asia Meridional e seu objetivo era preparar a mulher, através de ritos religiosos
dedicados as deusas, para tornarem-se maes.

Seus movimentos sinuosos, de vibragdo, de impacto e rotacdo, aliados a musica
remetem a uma serpente, envolvendo o corpo como um todo. O estilo tornou-se popular no
mundo inteiro.

Possui diversas variacdes, como a Danca da Espada, a Danga Do Bastiao, o

Khalige, a Danga Do Jarro, o Dabke, o Baladi, entre diversos outros. (Foto 6).
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Foto 6 - Modalidade Danga do Ventre

Fonte: Google Imagens (2011)
4.6 Dancas de salao

A danga de saldo ¢ praticada socialmente, como forma de entretenimento,
integracdo social e competitivamente no desporto.

Tem origem nos bailes da nobreza européia, ¢ dancada por casais, 0 que era um
avango comportamental nessa época.

A danga em casal como divertimento e realizada em ambiente fechado (saldes)
disseminou-se e deu origem as muitas variedades a medida que se mesclava as formas
populares de cada localidade. As principais modalidades serdo brevemente apresentadas
abaixo.

4.6.1 Bolero

O Bolero ¢ um ritmo que mescla raizes espanholas com influéncias locais de varios

paises hispano-americanos. Surgiu na Espanha, mas sofreu modificagdes, especialmente

desenvolvendo temas mais romanticos e ritmo mais lento. (Foto 7).

Foto 7 - Bolero, variagdo da Danga de Saldao

Fonte: Google Imagens (2011)
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4.6.2 Salsa

Salsa, uma palavra espanhola que significa tempero ou mistura. Essas sdo
caracteristicas desse estilo de danca desenvolvido a partir da segunda metade do século XX,
nos Estados Unidos, com contribuigdes da musica caribenha e de dangas tipicas dessa regiao,
como a Conga, o Mambo e o Merengue. Em seu acompanhamento predominam os
instrumentos de percussdo. Esta danga ¢ vibrante, possui movimentos rapidos e intensos, com

muitos rodopios e sensualidade para a dama. (Foto 8).

Foto 8 - Salsa, variagdo da Danga de Salao

Fonte: Google Imagens (2011)
4.6.3 Tango

Nascido nos suburbios de Buenos Aires no inicio do século XX possuia, em sua
forma original, movimentos tidos como imprdprios para época. Ganhou projecdo
internacional na FEuropa onde, a partir de entdo, tornou-se paixdo e foi
aceita e praticada em todo mundo como uma danga elegante que desperta sentimentos e
inspiragdes ludicas.

O Tango mescla o drama, a paixdo, a sensualidade, a agressividade e ¢ sempre
triste. E uma danga de postura firme, masculina, sem trejeitos femininos e a dama é sempre
submissa. (Foto 9).

Haé diferentes tendéncias em seu estilo. O Tango-Cang¢do, Tango Canyengue, o
Tango Milonga, Tango Romanzae o Tango Jazz. Hoje em dia, € possivel até encontrar estilos

como Tango Rock e Tango Eletronico.
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Foto 9 - Tango, varia¢do da Danga de Saldao

Fonte: Google Imagens (2011)
4.6.4 Samba de Gafieira
O Samba de Gafieira ¢ um estilo de danga de salao derivado do Maxixe dangado
no inicio do século XX. Um dos principais aspectos observados no estilo ¢ a atitude do
dangarino frente a sua parceira: malandragem, protecdo, exposicdo a situagdes surpresa,

elegancia e ritmo. Enquanto género musical, inclui o Samba-Choro e o Samba de Breque.
(Foto 10).

Foto 10 - Samba de Gafieira, variagdo da Danga de Saldo

"

Fonte: Google Imagens (2011)
4.6.5 Valsa

Danca de origem européia, que surgiu na Austria ¢ Alemanha, inspirada em uma
antiga danca alema campestre. A origem da palavra vem do alemao waltzen, que quer dizer
dar voltas. E uma danca de compasso ternario, com trés andamentos, rapido, moderado e
lento.

Atualmente a Valsa constantemente estd presente em bailes de debutantes,

formaturas e casamentos. (Foto 11).
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Foto 11 - Valsa, variagdo da Danga de Saldo

Fonte: Google Imagens (2011)

4.6.6 Forro

O Forré ¢ uma danca popular que possui tematica ligada aos aspectos culturais e
cotidianos da regido Nordeste do Brasil, onde se originou.

Uma das principais caracteristicas do Forrd ¢ o ato de arrastar os pés durante a
danga. E realizada por casais, que dangam com os corpos bem colados, transmitindo
sensualidade. (Foto 12).

Embora seja tipicamente nordestino, o Forrd espalhou-se pelo Brasil fazendo
grande sucesso. Atualmente, existem varios géneros: Forrd Eletronico, Forré Tradicional,

Forrd Universitario € o Forro Pé-de-Serra.

Foto 12 - Forrd, variagdo da Danga de Salao

Fonte: Google Imagens (2011)
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5 REFERENCIAS PROJETUAIS
5.1 No Mundo
5.1.1 Centro de Danga na cidade do Porto, Portugal

Em 1993, o Centro de Dan¢a da cidade do Porto foi inaugurado. Sao 2500m?,
localizado em uma rua tranqiiila no centro da cidade, nos quais os arquitetos José Carlos Cruz
e Pedro Alarcido aproveitaram da melhor forma possivel a ilumina¢do e os espagos verdes.
(APENDICE B).

O projeto contemplou os seguintes espacos: recepcao com lareira, escritorios, sala
de estudo, banheiros, estiidios com dimensdes generosas, um terrago € uma sala para acolher
as aulas normais, mas também pequenas mostras ¢ eventos publicos informais, tanto no

interior como ao ar livre. (Foto 13).

Foto 13 - Fachada do Centro de Danga do Porto, em Portugal

Fonte: Centro de Danga do Porto (2011)

Entretanto, o crescimento do volume de alunos e a criacdo de novas atividades na
escola obrigaram a repensar o tamanho das instalagdes. Tiveram a necessidade de ampliar,
passando a contar com mais um estidio, uma sala polivalente que possa funcionar também
como pequeno auditério. Também ja existe um projeto de remodelagdo de uma casa anexa
para ser transformada em um espaco com multiplas fungdes onde funcionara uma loja
especializada em danga, um bar, uma biblioteca, uma videoteca e uma sala de estar, para que
o Centro de Danga seja mesmo uma segunda casa dos seus usuarios.

As principais modalidades ensinadas sdo: Bal¢ Classico, Jazz, Hip-hop,
Flamenco, Irish Dance, além de possuirem também um curso de danga recreativa para
criangas com menos de cinco anos de idade.

5.1.2 Escola Alma Dance em Montreal, Quebec.

A Escola Alma Dance, localizada em Quebec, foi inaugurada com o objetivo de

que todos podem aprender a dancar e se beneficiar muito com a atividade fisica, mental,

emocional e, assim, obter as melhorias sociais que esta atividade oferece. (APENDICE B).
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No mundo agitado de hoje, a danga de saldo permite o alivio de tensoes,
tonificacdo muscular, for¢a ¢ flexibilidade, facilidade e confianga social, bem como uma

forma de fazer novos amigos. (Foto 14).

Foto 14 - Fachada da Escola Alma Dance de Montreal, em Quebec
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Fonte: Alma Dance (2011)

Nesta escola, vocé ¢ capaz ndo s6 de aprender as dangas de saldo, mas também
como controlar melhor os movimentos do seu corpo, bem como a elegancia.
A Danga de Saldo ¢ o alvo desta escola, as modalidades ensinadas sdo: Samba,
Cha-cha-cha, Rumba, Pasodoble, Jive, Salsa, Merengue, Valsa, Tango, Slow Fox e Quickstep.
5.2 No Brasil
5.2.1 Centro de Danga Déborah Colker, Rio de Janeiro
O Centro de Danga Déborah Colker, que fica localizado na cidade do Rio de
Janeiro, foi fundado, com o patrocinio da Petrobrds, no ano de 2004, pela coredgrafa e
bailarina Débora Colker, conhecida principalmente por coreografar espetaculos do Cirque du
Soleil. (APENDICE B). Funciona em um casario tombado que foi cedido a instituigdo e
passou por projeto arquitetonico para unificar e revitalizar a edificagdo. Conta com trés salas

para aulas de danga e uma sala para ensaios da companhia profissional. (Fotos 15 e 16).

Foto 15 - Fachada do Centro de Danga Déborah Colker, Rio de Janeiro

ik

Fonte: Arquivo proprio
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Foto 16 - Sala de aula do Centro de Dang¢a Déborah Colker, Rio de Janeiro

Fonte: Arquivo proprio

Atualmente possui cerca de 500 alunos e 40 funcionarios. Funciona em todos os
turnos e as modalidades ensinadas de danga sdo: Balé Classico e Contemporaneo, Hip-hop,
Jazz e Sapateado. Também oferece cursos em todas as areas relacionadas ao movimento como
Pilates e Yoga, além das aulas de teatro, filosofia, anatomia, historia da danca e eventos como
exposicodes de artes visuais, leituras e recitais de musica, integrados a danca com o objetivo de
ampliar o horizonte dos alunos.

De acordo com Déborah Colker: “O objetivo maior € pensar, experimentar o
movimento, disciplinar e conscientizar o corpo que pensa, muda, sente e que danga. E um
Centro para pensar, emocionar € construir um corpo que tem prazer em se movimentar.”
5.2.2 Companhia de Danga Jaime Ardxa, Rio de Janeiro

Surgiu ha 25 anos e possui duas filiais no Rio de Janeiro, uma em Sao Paulo, uma
em Minas Gerais € uma em Recife. A sede fica localizada no Rio de Janeiro, no bairro de
Botafogo em um casardo que antes era uma loja de tintas e foi adaptado para as necessidades
da Companhia. (APENDICE B).

Com cinco salas destinadas as aulas de dancga, possui cerca de 1000 alunos e 75
funcionarios, entre assistentes, monitores e professores. Ha a necessidades de inserir o
isolamento acustico na edificagdo, pois como a area € residencial, incomoda a vizinhanga.

O foco desta Companhia é a Danga de Saldo, por isso proporcionam as mais
variadas modalidades, entre eles o Bolero, a Valsa, o Tango, o Zouk, a Salsa, o Samba de

Gafieira, o Forrd, entre outros. (Foto 17).
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Foto 17 - Sede da Companhia de Danga Jaime Ardoxa, Rio de Janeiro

Fonte: Arquivo proprio

5.2.3 Escola e Faculdade de Danga Angel Vianna, Rio de Janeiro.
O nome de Angel Vianna estd associado a anos de experiéncia profissional em

diferentes institutos e centros de estudos do pais como bailarina, coredgrafa, professora e
pesquisadora em Danca. Foi pioneira na Danga Moderna e Contemporinea, inseriu a
Expressdo Corporal no Brasil na década de 70, e em 1975 inaugurou uma escola de Expressao
Corporal, que posteriormente virou um curso técnico e atualmente possui cursos de graduagao
e até especializagdes em Danga. (APENDICE B).

A instalagdo da Faculdade foi adaptada em um casardo com cerca de 450m?. Tém
cinco salas de danga e duas salas teoricas, biblioteca e laboratorio de informatica. (Fotos 18 e
19).

Foto 18 - Fachada da Escola e Faculdade de Danga Angel Vianna,
Rio de Janeiro
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Fonte: Arquivo proprio
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Foto 19 - Sala de aula da Escola e Faculdade de Danga Angel Vianna,
Rio de Janeiro.

Fonte: Arquivo proprio

Atualmente possui cerca de 300 alunos, distribuidos nos niveis técnico, graduacao
e especializac¢do e 50 funcionarios. Com o aumento significativo de alunos interessados, estao
negociando o aluguel do prédio ao lado para ampliar a Faculdade e, dessa forma, poder
atender mais alunos e com maior conforto.

As modalidades atendidas no curso técnico e graduacdo sdo: Danga
Contemporanea, Danga Moderna, Balé¢ Classico, Expressao Corporal, Hip-Hop, Danca do
Ventre, Danga Afro, Capoeira, Consciéncia Corporal, entre diversas outras.

5.2.3 Centro de Danga Pulsarte, Sao Paulo

A Pulsarte foi planejada e estruturada especialmente para danca e teatro. E a
maior escola de danca privada da América Latina, com nivel internacional de artistas docentes
e infra-estrutura que oferece metodologia de cursos exclusivos, estabelecidos pelos maiores
nomes da danga mundial. (APENDICE B).

Este Centro de Danga possui: recep¢do, nove salas de danga com piso apropriado
para a pratica, salas de espetdculos modular com 170m? cada, sala de avaliagdo postural e
fisica, biblioteca, videoteca, espaco de convivéncia, lanchonete, espago kids, vestidrios e
estacionamento com manobrista. (Fotos 20 e 21).

Os cursos regulares sdo: Brincadanga, Bal¢ Classico, Jazz, Flamenco, Sapateado,
Street Dance, Danga Contemporanea, Danga do Ventre, Danga de Saldao, Musicalizagdo, Artes

Plasticas, Teatro, Circo, Vivencias Corporais e Ritmos.
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Foto 20 - Fachada do Centro de Danga Pulsarte, Sdo Paulo

Fonte: Pulsarte

Foto 21 - Sala de aula do Centro de Dan¢a Pulsarte, Sdo Paulo

Fonte: Pulsarte

5.3 Em Sao Luis
5.3.1 Centro de Movimento Soraya Lira

Foi inaugurado no ano de 2009 e localiza-se em um Centro Comercial da cidade e
ocupa trés salas deste empreendimento. (APENDICE B).

Foi projetada para atender as necessidades dos alunos da melhor forma. O projeto

contempla recepcao, sala da dire¢do, vestiarios e uma sala de danca. (Fotos 22 e 23).

Foto 22 - Recepgdo do Centro de Movimento Soraya Lira, Sdo Luis

Fonte: Centro de Movimento Soraya Lira
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Foto 23 - Sala de aula do Centro de Movimento Soraya Lira, Sdo Luis

Fonte: Centro de Movimento Soraya Lira

Como o proprio nome sugere, tem como objetivo fazer com que a arte esteja em
constante movimento com seus alunos. E nesse espirito que oferecem diversas atividades,
como Balé Classico, Jazz, Danga de Saldo, Musica, Street Dance, Dangas Latinas, Teatro,
Atividade Fisica para Gestante ¢ Danca para idosos.
5.3.2 Escola de Danca Adagio

A escola Adagio surgiu em 2003, sob a diregdo de Ana Cristina Dourado e Luzia
Inés Aureliano, com o intuito de dar continuidade ao trabalhado do professor maranhense
Reynaldo Faray, ap6s seu falecimento. (APENDICE B).

A edificagdo ¢ um galpao que foi adaptado para abrigar uma Escola de Danga.
Possui uma sala de aula, recepcao, direcdo e vestiarios de alunos. Tem cerca de 150 alunos e

15 funcionarios. (Foto 24).

Foto 24 - Sala de aula da Escola de Danga Adagio, Sdo Luis

Fonte: Arquivo proprio
As modalidades ensinadas sdao Balé, Jazz, Danga de Saldo, Dang¢a do Ventre,

Danga Contemporanea e Danga para 3% idade.



42

5.3.3 Centro de Criatividade Odylo Costa Filho

Tem sua origem no antigo Centro de Artes e Comunicacdes Visuais (CENARTE).
Com a transformagao da Fundagao Cultural em Secretaria da Cultura em 1981, o CENARTE,
ainda na sede antiga, passou a chamar-se Centro de Criatividade “Odylo Costa Filho”, em
homenagem ao poeta e jornalista maranhense. (APENDICE B).

Em 1981 mudou de sede e passou por diversas intervengdes em sua estrutura
fisica até 1988, quando foi inaugurado, para realizar plenamente sua vocagdo de Centro
Estadual de Cultura, tinico em nosso Estado.

Além de teatro e cinema, possui também salas de danga, onde sdo oferecidas as
aulas de Balé Classico, Alongamento, Danga Contemporanea e Danga do Ventre. (Fotos 25
e 26).

Foto 25 - Fachada do Centro de Criatividade Odylo Costa Filho, Sdo Luis

Fonte: Arquivo proprio

Foto 26 - Aula de Balé Classico no Centro de Criatividade Odylo Costa
Filho, Sdo Luis

Fonte: Arquivo proprio
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6 ANTEPROJETO ARQUITETONICO
6.1 Realidade da Implantacgio

O municipio de Sao Luis, capital do Estado do Maranhdo, esta inserido em uma
ilha banhada pelo oceano Atlantico juntamente com Sao José de Ribamar, Raposa e Pago do
Lumiar.

Segundo o IBGE (Censo 2010) (Dados do Censo 2010 publicados no Diério
Oficial da Unido do dia 04/11/2010), a populacao de Sao Luis ¢ de 966.989 habitantes. Sao
Luis estd inserida em uma regido insular, que possui um relevo acidentado e
predominantemente firme. O clima da cidade é quente e umido, a vegetacdo ¢ de coqueiros e
mangues e possui parques ambientais, como o Parque Estadual do Bacanga, Sitio Eulalia,
Rangedor, entre outros.
6.2 Escolha do terreno
6.2.1 Estudo Premilinar e Legislagao

O estudo preliminar é uma etapa importante para a elaboragcdo do anteprojeto onde
serdo analisados aspectos importantes para a determinacao da viabilidade de uma solugao
formal, construtiva e funcional.

O terreno escolhido possui 6.000m? e encontra-se localizado na Av. dos
Holandeses, no bairro do Renascenca II, proximo a Habitagdes Multifamiliares e Edificagdes

Comerciais (Foto 27).

Foto 27 - Vista frontal do terreno

Fonte: Auivo proprio

Pertence a ZR-9 (Zona Residencial- 9) e ¢ considerado como Corredor Primario
com Area Total Méaxima Edificada (ATME) de 320% da 4rea do terreno e Area Livre Minima
do Lote (ALML) igual a 30%, com afastamento frontal minimo de 20m a partir do eixo da via
e gabarito maximo permitido de 12 pavimentos. Em casos de operacdes urbanas, o gabarito
maximo permitido aumenta para 15 pavimentos e 0 ATME para 360% conforme a Legislagao

Urbanistica Basica de Sao Luis (1997):
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XIV — ZONA RESIDENCIAL 9 - ZR9

Inicia-se este perimetro no ponto de interse¢do da Av. dos Holandeses/ Euclides
Figueiredo / Colares Moreira, prosseguindo pela ultima e contornando o limite da
area da Policia Militar até atingir a Av. Jeronimo de Albuquerque, segue com rumo
a direita até encontrar a Rua 39, incluindo os lotes a esquerda, donde prossegue com
orientacdo a direita até atingir a Rua 42, prolongando-se por esta até encontrar a Rua
Carutapera, donde prossegue 100,00m, dobrando neste ponto & esquerda até
interceptar a Rua das Macieiras, prolongando-se no mesmo sentido pela Rua dos
Bicudos até atingir a Av. dos Holandeses, seguindo com rumo a direita até o marco
inicial deste limite. (SAO LUIS, 1997, p. 77).

XXVII - CORREDORES PRIMARIOS - CP
AVENIDA DOS HOLANDESES
-Dos dois lados da via, a partir da confluéncia com a Rua 01 (Sdo Marcos —

Loteamento Jaracati) até o cruzamento com a Av. Sdo Luis Rei de Franga. (SAO
LUIS, 1997, p. 84).

Conforme seus usos permitidos (C.1.2, C.2.1, C.2.2, C.2.3 e S.1.2) enquadram-se
comércio eventual como lanchonete e bar; comércio de consumo excepcional como boutique;
comércio de consumo no local/ diversdes como casas de musica e restaurantes; comércio local
como de artigos de vestuario; e escolas de danga.

A quantidade minima de vagas oferecidas no estacionamento do empreendimento
também pode ser estipulada de acordo com o Art. 215 das Disposi¢oes Gerais da Legislacao

Urbanistica Basica de Sao Luis (p. 105, 1997):

As edifica¢des em geral, situadas fora das zonas tombadas, deverdo reservar areas
para garagens ou estacionamentos de veiculos obedecendo as dimensdes e areas
minimas, por veiculo, desta Lei, ¢ aos seguintes dispositivos:

V- Para salas comerciais e lojas, devera ser reservada uma vaga para cada 30,00 m?
de area construida, ou uma vaga para cada unidade comercial.

XI — Os estabelecimentos de ensino basico, técnico e similares deverdo reservar uma
vaga para cada 75,00 m? de area construida. (SAO LUIS, 1997, p. 105)

No projeto proposto, os indices previstos na Legislacdo, como o ATME, o ALML,
a quantidade total de vagas de estacionamento oferecidas e também as vagas destinadas aos

portadores de necessidades especiais (PNE) foram cumpridos com rigor. (Quadro 1)



Quadro 1- Areas da edificagio

QUADRO DE AREAS

AREA DO TERRENO

6000m? (100%)
AREA CONSTRUIDA 2335,71m?
ESPECIFICACAO AREA
TERREO 1412,80m?
SUBSOLO 01 844,65m?>
SUBSOLO 02 844,65m?
12 PAVIMENTO 933,06m?>
GUARITAS 33,48m?
LIXO 18,78m?
GAS 5,86m?
TOTAL 4093,28m?
iNDICE PROJETO

ATME (320%)

4093,28m? (68,22%)

ALML (30%)

3664,29 (61%)

AREA PERMEAVEL (20%)

3396,22 (56,60%)
ESTACIONAMENTO N2 DE VAGAS
AV. DOS HOLANDESES 78
RUA APOLO 41
TOTAL 119 (100%)
RESTRITAS PARA PNE 6 (5,04%)

Fonte: Arquivo proprio

6.2.2 Acessos
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A Avenida dos Holandeses fica localiza na fachada frontal do terreno, €

considerada como uma via de grande fluxo de automoéveis, ja que se trata de um corredor

primario, e o sentido da via ¢ da esquerda para a direita, com duas maos de cada lado da

avenida. (Foto 28).

Foto 28 - Acesso pela via auxiliar da Av. dos Holandeses

Fonte: Arquivo proprio
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O terreno possui, a frente, uma via auxiliar que serve para controlar o fluxo de
entrada e saida do bairro. A fachada posterior do terreno também tera acesso na edificagao

através da Rua Apolo. (Foto 29).

Foto 29 - Acesso pela Rua Apolo

Fonte: Arquivo proprio

No projeto haverd acesso pelas duas vias, na frontal, se terd parte dos
estacionamentos e a entrada se dara no pavimento térreo da edificacdo e, na posterior, havera
a maior parte de estacionamentos e terd ligagdo direta com o subsolo 02. Este podera ser
acessado pela entrada de servigo, juntamente com a carga ¢ descarga ou pela entrada social,
pelo foyer.

6.2.3 Entorno imediato

Nas laterais ¢ no fundo do terreno ndao ha edificagdes, mas, do outro lado da
avenida, encontra-se o Clube da Associacdo Atlética do Banco do Brasil (AABB) e nas
proximidades tem-se Habitacdes Multifamiliares, Edificagdes Comerciais e uma Institui¢ao

Religiosa. (Fotos 30 e 31).

Foto 30 - Av. dos Holandeses: AABB, localizada a frente do terreno

Fonte: Arquivo proprio
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Foto 31 - Av. dos Holandeses: Habitagdes Multifamiliares no entorno do terreno

A

Fonte: Arquivo proprio
A localizagdo do terreno ¢ bastante interessante para a edificagdo proposta, pois ¢

um setor em desenvolvimento na cidade e que possui muita visibilidade, tornando-se ideal
para um empreendimento desse porte. (Figura 6).

Figura 6 - Esquema de localizagdo do terreno

Avenida dos Holandeses

Rua Apolo

LEGENDA:
[CJTERRENO ESCOLHIDO
[EEpiFicacio DE LAZER
[ EDIFICACAO MULTIFAMILIAR
[EDIFICACAO COMERCIAL

ENSTITUICAO RELIGIOSA

Fonte: Arquivo proprio

6.2.4 Anélise topografica

Percebe-se que o terreno possui um desnivel bastante acentuado de 6,70m variando

gradativamente na sua maior extensao, que ¢ de 85m, do nivel 25,6 na Av. dos Holandeses

para o nivel 18,9 na Rua Apolo. (Foto 32 e Figura 7).
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Foto 32 - Desnivel entre a Rua Apolo e a Av. dos Holandeses
o R o ST R

Fonte: Arquivo proprio

Figura 7 - Terreno com indicagdo das curvas de nivel

Fonte: Arquivo proprio
Para utilizar o terreno de forma mais proveitosa, propde-se um recorte no terreno.
Dessa forma, o acesso continua sendo possivel pelas duas vias. (Figura 8).

Figura 8 - Esquema com a situagdo real e a proposta para a topografia do terreno

dos Holand

Fonte: Arquivo proprio
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6.2.5 Ventilacdo e insolagao

A cidade de S3o Luis esta inserida em uma area de transi¢do entre o semi-arido
nordestino e o tropical imido da Amazodnia e, desta forma, acaba por ser considerada uma
area com clima tropical umido.

Os ventos, em nossa regido, vém predominantemente pela direcdo nordeste, com
intensidade maxima de 55km/h. O terreno tem em seu entorno areas verdes o que favorece a
temperatura ¢ a ventilagdo. De acordo com a Empresa Maranhense de Administragao

Portuaria (EMAP) pode-se verificar o comportamento dos ventos durante o ano:

Os valores da velocidade do vento sfo praticamente constantes durante todo o ano
(variam entre 6,0 e 7,8 nos) sendo mais intenso no segundo semestre, especialmente
Outubro e Novembro.

Os ventos dos setores Nordeste e Leste sdo dominantes, e tém uma freqiiéncia de
respectivamente 46% e 10% dos registros; 26,5% dos registros mostram que ha
calmaria, principalmente no primeiro semestre. (EMAP, 2010)

A fachada a oeste da edificacdo recebe a incidéncia do sol poente, por esse fator ¢

a faixa de maior insola¢do no terreno e, portanto, de menor conforto climéatico. (Figura 9).

Figura 9 - Esquema representando a ventilagdo e a insolacdo no terreno

Av. dos Holandeses

Fonte: Arquivo proprio
Com a finalidade de aproveitar da melhor forma as condicionantes, buscou-se
localizar todas as salas de danga, foco principal da edificacdo, captando a ventilagdo natural.
Ja na fachada com maior carga térmica propoOs-se a localizagdo da carga e

descarga, areas de servico, circulagdo vertical, banheiros e vestidrios.
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6.3 O Projeto
6.3.1 Partido

O dialogo do edificio com o entorno se da com sua massa edificada horizontal se
contrapondo ao conjunto que se ergue verticalmente. Esse contraste garante destaque e o
projeto usa essa situa¢do na determinacdo de seu partido. A horizontalidade também permite
aproximar as fungdes, otimizando a disposi¢ao da atividade, e também se fundamenta pelo
porte do Centro de Danga, que nao justifica uma verticalizagdo exagerada de sua estrutura.

A edificacao se configura em térreo, subsolo 01, subsolo 02 ¢ 1° pavimento. Esta
op¢do deve-se ao desnivel do terreno. Aproveitando assim, a diferenca dos niveis e
diminuindo o trabalho com a movimentagao de terra.

Os ambientes mais nobres da edificagdo estdo localizados em areas com maior
conforto térmico, e puderam receber grandes vaos de janelas em suas fachadas. Sendo assim,
as areas de servico, circulacdo vertical e banheiros situam-se do lado que recebe maior
incidéncia solar pela tarde. Dois vazios foram criados no meio da edificagdo e tem funcdo de
promover iluminacdo e ventilagdo natural, além de ser utilizado de forma estética agradavel,
com vegetacdes e bambus internos aparentes.

6.3.2 Distribuicao

O projeto para a instalagdo do Centro de Danga buscou criar uma distribuicao de
atividades com um zoneamento logico, eficaz e funcional. O programa ¢ dividido em trés
funcdes: comercial, onde se encontra as lojas, a academia e a praga de alimentacdo;
apresentagdo, que contempla a sala de apresentagdes, foyer, camarins e etc.; e Escola de
Danca, foco principal do projeto, onde acontecem as aulas de diversas modalidades. (Figura

10 e APENDICE C e D).

Figura 10- Esquema do fluxograma do projeto

IE R ELINIAD

FIGURING

Fonte: Arquivo proprio
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6.3.3 Fachadas e cobertura

As fachadas da edificagdo foram trabalhadas de forma a representar principios
como 0 movimento, o ritmo e a harmonia, que sd3o comuns entre as artes da danga e da
arquitetura.

A pintura na cor branca ¢ predominante na fachada, juntamente com o prateado
dos frisos e chapas de aluminio e a transparéncia do vidro refletem uma plastica High-Tech a
edificacdo. Ja a auséncia de angulos retos nas esquadrias e o ‘“vai-e-vem” dos volumes
triangulares na parte superior da fachada frontal remetem ao movimento Desconstrutivista,
que ¢ uma linha de producgdo arquitetonica pos-moderna, do final dos anos 80, que ¢
caracterizada por pela fragmentacgdo, pelas formas nao retilineas e pela imprevisibilidade.

Tais elementos foram utilizados com o objetivo de causar uma surpresa em relagao
aos elementos formais comuns de uma fachada, fugindo da convencao ortogonal e dando vida
a edificacdo.

A cobertura serd em telha chapa dupla de aluminio com propriedades
termoacusticas, e inclinagdo de 10%, calhas de concreto e laje impermeabilizada nos locais
especificados no projeto, cobertura de vidro nos jardins verticais e clarabdias retrateis de
vidro automatizadas na sala multiuso de apresentagdes. Para protecdo das fachadas, teremos
platibandas que ressaltam 50 cm e com altura de 1m, que por fora recebera alucobond na cor
prata, como revestimento.

Na cobertura do 1°Pavimento teremos a casa de maquina, os reservatérios de agua,
e lajes técnicas para condensadores. (APENDICES D, E ¢ F)

6.4 Memorial descritivo
6.4.1 Infra-estrutura

O sistema construtivo constitui-se de estrutura em concreto armado. As lajes serdo
do tipo nervurada, com o objetivo de alcangarmos maiores vaos entre os pilares.

O tipo de fundagdo que serd adotada para a edificacdo serd escolhida de acordo
com resultados obtidos através da sondagem do solo do terreno escolhido.

Os pés-direitos utilizados variam de 3,24m a 4,44m e foram determinados para
proporcionar maior conforto aos usudrios € menor desperdicio de espacos, o que depende
diretamente da utilizagdo de cada pavimento.

O projeto contempla um shaft comum a todos os pavimentos, por onde passarao as
fiacdes de toda a parte elétrica e logica da edificagdo e também abrigara o quadro de energia.
Pensando na manutengdo desses equipamentos foi projetado um espago que sera de entrada

restrita, onde irdo acontecer tais reparos e nao ird atrapalhar o funcionamento do edificio.
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6.4.2 Vedagoes

As alvenarias de fechamento serdo executadas com tijolos ceramicos, com
espessura final (tijolo + embogo + reboco) de 15 cm.

As paredes de gesso acartonado serdo executadas no sistema drywall com perfis
metalicos e espessura final de 10 cm. Deverdo receber tratamento acustico com
preenchimento do vazio interno com 12 mineral ou 12 de rocha.

Teremos janelas de PVC com vidro, de modelos variados de acordo com as
especificagdes do projeto e de aluminio anodizado fosco, do tipo removivel. As portas em
aluminio serdo executadas em chapa ou perfil metalico, de acordo com o projeto especifico. A
escada de acesso a caixa d agua do tipo marinheiro sera executada em tubo de ago industrial
de 1 %4”.

As portas serdo de PVC, vidro ou aluminio de modelos variados de acordo com as
especificagdes do projeto. A escolha do PVC, para a maioria das esquadrias da edificagdo, se
da pelo conforto térmico e acustico e resisténcia contra chuva e vento proporcionado pela sua
excelente vedagdo; pela baixa manutencao, por que nao amarelam ndo perderem o brilho, ndo
mancharem e por isso nao precisam ser pintadas; além de ser de facil instalagao.

Os vidros terdo protecdo contra raios solares, serdo temperados e incolores com
espessura de 5 mm quando utilizados nas janelas e de 10 mm quando utilizados nas portas. Na
fachada, na cobertura e nas guaritas serdao utilizados vidros verdes, laminados (que possuem
uma pelicula plastica que em caso de acidentes, os fragmentos do vidro ficam presos na
pelicula, evitando ferimentos e mantendo a area fechada até que a substituicdo do vidro seja
realizada) e autolimpantes (que aproveitam a forca dos raios UV e a agua da chuva para
combater a sujeira e os residuos que se acumulam no exterior).

6.4.3 Pisos e demais revestimentos

Os tipos de pisos, revestimentos de parede e forros deverdo seguir as
especificagdes técnicas contidas no projeto arquitetonico.
6.4.4 Cobertura e protegdes

Na cobertura, na maior parte foram utilizadas telhas tipo chapa dupla de aluminio
com propriedades termoacusticas e inclinagdo de 10%, calhas de concreto, laje
impermeabilizada nos locais especificados no projeto e cobertura de vidro verde autolimpante
nos jardins verticais, que terd abertura nas laterais, proporcionando maior iluminagdo e
ventilagdo interna na edificacdo. Com a finalidade de obter caracteristicas modernas e
proteger as fachadas, os telhados foram escondidos por platibandas que ressaltam 50 cm e

possuem altura de 1m.
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Na cobertura dos subsolos também teremos claraboias retrateis de vidro
automatizadas que permitirdo ainda uma maior flexibilidade de op¢des para os espetaculos,
por poderem estar transparentes ou translucidas e abertas ou fechadas. Nesse pavimento o
acesso a cobertura se dard pela circulacao de servigo.

O acesso para a cobertura do 1°Pavimento se dara através da escada de incéndio,
assim poderd ser realizada a manuten¢do de telhas, do maquinario dos elevadores, através
casa de maquina e também dos dois reservatérios de dgua presentes na cobertura. Também
contaremos com lajes técnicas para condensadores, viabilizando dessa forma a distancia
maxima de 20m para sua instalacao.

6.4.5 Climatizagao

Dispensou-se o uso de sistema central na edificagdo e optou-se por uso de ar-
condicionado individual por ser mais econdmico e facil de manter o controle especifico de
temperatura de cada ambiente, além do projeto proporcionar boas condi¢des de conforto
térmico, na maior parte da edificacdo, o que certamente contribuird para um menor gasto
energético da edificagdo.

6.4.6 Impermeabilizagao

Nas lajes, calhas, canteiros, pogos de elevador e demais locais especificados no
projeto deverdao ser utilizadas mantas asfalticas de 3 mm de espessura, protegida com
argamassa de cimento e areia (trago 1:3) com 3cm de espessura.

6.4.7 Especificagdes técnicas
6.4.7.1 Pavimento Térreo

Estacionamento

* Piso: Pisograma.

* Outros: Forragdo com grama esmeralda.

Guarita
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor cinza claro.
* Parede: Pintura acrilica na cor cinza artico.

e Teto: Forro modular removivel em gesso.

Recepcao
* Piso: Vinilico Forbo linha Illura Abstract.
* Parede: Pintura acrilica na cor palha.

e Teto: Forro modular removivel em gesso.



Academia de Preparaciao Fisica de Bailarinos
* Piso: Vinilico Forbo linha Elegance.
* Parede: Pintura acrilica na cor cinza artico.

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

Lavabos da Academia de Preparacao Fisica de Bailarinos
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor branca
* Parede: Ceramica 20x30 na cor branca

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

Lojas
* Piso: Porcelanato Natural 60x60 na cor bege.
* Parede: Pintura acrilica na cor palha.

* Teto: Forro de gesso acartonado.

Praca de Alimentacao
* Piso: Vinilico Forbo linha Illura Abstract.
* Parede: Pintura acrilica na cor palha.

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

Restaurante
¢ Piso: Porcelanato Ecowood 15x90.
* Parede: Pintura acrilica na cor palha.

* Teto: Forro de gesso acartonado.

Cozinha Restaurante
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor branca.
e Parede: Ceramica 20x30 na cor branca

e Teto: Forro modular removivel em gesso.

Lanchonete
* Piso: Porcelanato Ecowood 15x90.
* Parede: Pintura acrilica na cor palha.

* Teto: Forro de gesso acartonado.
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Cozinha Lanchonete
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor branca.
* Parede: Ceramica 20x30 na cor branca

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

Cafeteria
¢ Piso: Porcelanato Ecowood 15x90.
* Parede: Pintura acrilica na cor palha.

* Teto: Forro de gesso acartonado.

Cozinha Cafeteria
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor branca.
¢ Parede: Ceramica 20x30 na cor branca.

e Teto: Forro modular removivel em gesso.

Acesso de Servigo
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor cinza claro
* Parede: Ceramica 20x30 na cor cinza claro

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

Banheiros
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor branca
* Parede: Ceramica 20x30 na cor branca

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

Banheiro PNE
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor branca
* Parede: Cerdmica 20x30 na cor branca

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

* Qutros: Utilizacao de barras e demais utensilios de acordo com a NBR 9050.

Shaft
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor cinza claro.
* Parede: Pintura acrilica na cor cinza artico.

* Teto: Forro modular removivel em gesso.
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Hall elevadores
¢ Piso: Vinilico Forbo linha Illura Abstract.
e Parede: Pintura acrilica na cor palha.

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

6.4.7.2 Subsolo 01
Hall
* Piso: Porcelanato Natural 60x60 na cor bege.
* Parede: Pintura acrilica na cor palha.

* Teto: Forro de gesso acartonado.

Sala de Cenario e de Figurino
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor cinza claro.
* Parede: Pintura acrilica na cor cinza artico.

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

Oficina de producao
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor cinza claro.
* Parede: Pintura acrilica na cor cinza artico.

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

Sala de Expressao

* Piso: Flutuante com tabuado de madeira com Lindleo

* Parede: Revestimento acustico Muralflex 750v na cor Oats.

* Teto: Forro acustico de Fibra Mineral.

* Outros: Barras duplas fixas de madeira pintada de branco com altura de acordo

com o projeto.

Circulagao
* Piso: Porcelanato Natural 60x60 na cor bege.
* Parede: Pintura acrilica na cor palha.

* Teto: Forro de gesso acartonado.

Shaft

* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor cinza claro.
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¢ Parede: Pintura acrilica na cor cinza artico.

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

6.4.7.3 Subsolo 02
Estacionamento
* Piso: Pisograma.

* Outros: Forragdo com grama esmeralda.

Guarita
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor cinza claro.
* Parede: Pintura acrilica na cor cinza artico.

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

Lixeira
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor cinza claro.

e Parede: Ceramica 20x30 na cor cinza claro.

Foyer
* Piso: Porcelanato Natural 60x60 na cor bege.
*Parede: Pintura acrilica na cor palha.

*Teto: Forro de gesso acartonado.

Sala de Apresentacgodes

* Piso: Flutuante com tabuado de madeira e Linoleo.

* Parede: Revestimento acustico Muraflex 750v na cor Bruma.
* Teto: Forro acustico de Fibra Mineral.

* Outros: Barras duplas moveis de madeira pintada de branco.

Cabine de Projecao

* Piso: Revestimento acustico Muraflex 750v na cor Bruma.

* Parede: Revestimento acustico Muraflex 750v na cor Bruma.
* Teto: Forro acustico de Fibra Mineral.

¢ Qutros: Porta acustica e visor acustico.

Ante-Camaras

¢ Piso: Revestimento acustico Muraflex 750v na cor Bruma.



e Parede: Revestimento actstico Muraflex 750v na cor Bruma.

e Teto: Forro acustico de Fibra Mineral.

e Qutros: Porta actstica e visor acustico.

Camarins
* Piso: Porcelanato Natural 60x60 na cor bege.
* Parede: Pintura acrilica na cor palha.

* Teto: Forro de gesso acartonado.

Lavabos dos Camarins
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor branca.
e Parede: Ceramica 20x30 na cor branca.

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

Circulacao
* Piso: Porcelanato Natural 60x60 na cor bege.
* Parede: Pintura acrilica na cor palha.

* Teto: Forro de gesso acartonado.

Banheiros
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor branca.
* Parede: Ceramica 20x30 na cor branca.

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

Recepc¢ao
* Piso: Porcelanato Natural 60x60 na cor bege.
* Parede: Pintura acrilica na cor palha.

* Teto: Forro de gesso acartonado.

Hall
* Piso: Porcelanato Natural 60x60 na cor bege.
* Parede: Pintura acrilica na cor palha.

* Teto: Forro de gesso acartonado.

Shaft

* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor cinza claro.

58



59

¢ Parede: Pintura acrilica na cor cinza artico.

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

Carga e descarga
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor cinza claro.
* Parede: Ceramica 20x30 na cor cinza claro.

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

Sala de Controle
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor cinza claro.
* Parede: Pintura acrilica na cor cinza artico.

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

DML
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor cinza claro.
* Parede: Ceramica 20x30 na cor cinza claro.

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

Depésito
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor cinza claro.
* Parede: Ceramica 20x30 na cor cinza claro.

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

Vestiarios de Funcionarios
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor branca.
¢ Parede: Ceramica 20x30 na cor branca.

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

6.4.7.4 1° Pavimento
Recepc¢ao Centro de Danca
* Piso: Vinilico Forbo linha Elegance.
* Parede: Pintura acrilica texturizada na cor pérola.

* Teto: Forro de gesso acartonado.

Banheiros

* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor branca.



e Parede: Ceramica 20x30 na cor branca.

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

DML
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor cinza claro.
* Parede: Ceramica 20x30 na cor cinza claro.

e Teto: Forro modular removivel em gesso.

Vestiarios de Professores
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor branca.
e Parede: Ceramica 20x30 na cor branca.

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

Sala de Professores
* Piso: Porcelanato Natural 60x60 na cor bege.
* Parede: Pintura acrilica na cor palha.

* Teto: Forro de gesso acartonado.

Sala Administra¢io e Coordenacio
* Piso: Porcelanato Natural 60x60 na cor bege.
* Parede: Pintura acrilica na cor palha.

* Teto: Forro de gesso acartonado.

Deposito
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor cinza claro.
* Parede: Pintura acrilica na cor cinza artico

* Teto: Forro modular removivel em gesso.

Shaft
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor cinza claro.
* Parede: Pintura acrilica na cor cinza artico.

e Teto: Forro modular removivel em gesso.

Vestiario de Alunos
* Piso: Ceramica antiderrapante 40x40 na cor branca.

¢ Parede: Ceramica 20x30 na cor branca.
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* Teto: Forro modular removivel em gesso.

Salas de Danca

* Piso: Flutuante com tabuado de madeira com Lindleo

* Parede: Revestimento acustico Muralflex 750v na cor Oats.

* Teto: Forro acustico de Fibra Mineral.

* Outros: Barras duplas fixas de madeira pintada de branco com altura de acordo

com o projeto.

Sala de Video
* Piso: Vinilico Forbo linha Elegance.
e Parede: Revestimento actstico Muralflex 750v na cor Oats.

e Teto: Forro acustico de Fibra Mineral.

Biblioteca
* Piso: Vinilico Forbo linha Elegance.
* Parede: Pintura acrilica na cor palha.

* Teto: Forro de gesso acartonado.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

A elabora¢do deste trabalho ¢ um importante passo entre a transicdo da vida
académica para a profissional, uma vez que nele, aplicam-se na pratica, as teorias € 0s
conhecimentos adquiridos ao longo do curso, em situagdes reais, onde estar em constante
contato com essa atividade de renovagao e atualizagdo das informagdes do campo profissional
resulta em qualificacdo e apreensdo de competéncias para o exigente mercado de trabalho.

Sabe-se que a Arquitetura ndo ¢ exata e que possibilita varias solugdes. Desta
forma, cabe ao profissional a escolha sensata de uma proposta que esteja em harmonia com o
conjunto arquitetonico do meio a ser inserida.

O Arquiteto deve ser um profissional consciente, com discernimento do papel que
lhe ¢ atribuido. E de sua alcada nfo somente buscar formas bem elaboradas, mas atuar como
profissional sério, e acima de tudo, competente, compromissado e ético, pois a €tica preconiza
o ressurgimento de velhos e novos valores, desenhando os pardmetros que norteiam qualquer
atividade profissional.

Os estabelecimentos de danga da cidade, ndo possuem infra-estrutura adequada
para o ensinamento e a difusdo da danca, o que requer planejamento e espacos bem
solucionados para comportar a demanda crescente do mercado. Através da Arquitetura ¢
possivel atingir tais objetivos, uma vez que, com uma proposta com conceitos bem definidos
atendendo as exigéncias de orgados fiscalizadores, pode-se atingir um publico que ainda ndo
foi contemplado.

Mediante ao que foi exposto no desenvolvimento do trabalho, pode-se dizer que os
objetivos foram alcancados, pois foi abordada a origem e a evolucdo da danca e sua
importancia para a saude fisica e mental de pessoas de diversas faixas etdrias, nomeou-se as
classificagdes e as principais modalidades de danca no Brasil, destacou-se alguns referenciais
projetuais internacionais € nacionais, mostrou-se um programa arquitetonico de necessidades
que satisfaz aos usudrios e também se apresentou o projeto arquitetonico de um espago com
atividades e modalidades diversificadas, referentes a danga, para atender a um publico
variado.

Espera-se que este trabalho possa servir de orientagdo para outros projetos, tendo
em vista a escassez em referéncias bibliografica sobre Danca e por se tratar de um tema novo

em relacdo a outros apresentados em anos anteriores.
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APENDICE A — Modelo de questionario

1° - A institui¢do existe hd quanto tempo?

2° - Como surgiu?

3° - A edificacdo foi projetada? Ou foi adaptada?

4° - Qual a area construida?

5° - Quais as modalidades de dang¢a ensinadas?

6° - Quais turnos sao utilizados?

7° - Quantos alunos encontram-se devidamente matriculados?

8° - Possuem quantos funciondrios?

9° - Quais os ambientes que compdem a estrutura fisica do local?

10°- A institui¢do ja passou por alguma ampliacdo ou reforma? Quais?

11° - Ha necessidade de ampliacao ou reforma? Quais?

12° - Algum motivo especial para escolha das cores utilizadas nos ambientes?
13° - Qual o pé-direito utilizado nas salas de danga?

14° - E utilizado algum material adequado para a danca, como pisos ou revestimentos
acusticos?

15° - Como funciona a ventilagao e a iluminagao do local?
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APENDICE B — Quadro de referéncias projetuais

Telefones Site / E-mail

Endereco
Rua da Bouga, 103-
Balé Classico, Jazz, Hip-hop, ’
Centro de Danca ak SSIC_O’ azz, Hip-hop 105 (Ramada Alta) (351 228 303-786| www.centrodedanca.com
Flamenco, Irish Dance ¢ Danga -
do Porto ) 4050-121 Porto - (351 228 304-308| cdancaporto@mail.telepac.pt
Recreativa.
Portugal
Cha-cha-cha, Rumba, Pasodoble, | 7325 A Boulevard
Decarie, Montreal -

Modalidades

Referencial Projetual

www.almadance.net

Jive, Salsa, Merengue, Valsa, Tango,
Escola Alma Dance Valsa Vienense, Slow fox, Quebec 5149667710 almadance@live.com
Quickstep.
Bal¢ Classico e Contemporaneo, Rua Benjamin
Centro de Danca Hip-hop, Jazz, Sapateado, Yoga, |Constant, 30, Bairro| (21) 2221-4632 | www.ciadeborahcolker.com.br
Déborah Colker Pilates, Circo, Teatro, Filosofia, da Gloria - (21) 2221-1309 | je@ciadeborahcolker.com.br
Anatomia e Historia da Danga. Rio de Janeiro

Rua Séo Clemente, www.jaimearoxa.com.br

contato(@jaimearoxa.com.br

C ahia de D Bolero, a Valsa, o Tango, o Zouk, a 41, Baitro d
ompania e DA | g ksa, o Samba de Gafieira, o Forro, > PAITOAE 1 5 1) 3563-4695
Jaime Aroxa Botafofo -
entre outros. . .

Rio de Janeiro

Rua Jomalista
Orlando Dantas, 2
Bairro de Botafogo -
Rio de Janeiro

Danga Contemporanea, Danga
Escola e Faculdade de Moderna, Balé.Cléssico, Expressdo
Dang¢a Angel Vianna Corporal, Hip-Hop, Danca .do
Ventre, Danga Afro, Capoeira,

Consciéncia Corporal, entre outras.
Brincadanga, Balé Classico, Jazz,
Flamenco, Sapateado, Street Dance,
Danga Contemporanea,
Danga do Ventre, Danga de Saldo,

www.escolaangelvianna.com.br

(21) 2551-0099

Rua Pereira Leite,

55, Bairro Alf

de,Pi?ﬂuq:i)rosf) (11)3877-1115
(11) 3868-2008

www.pulsarte.com.br
pulsarte@pulsarte.com.br

Centro de danca Pulsart
Musicalizagdo, Artes Plasticas, Sao Paulo
Teatro, Circo, Vivencias Corporais
e Ritmos
P " Av. dos
Balé Classico, Jazz, Danga de Saldo, Holandeses, i 03,
www.cmsorayalira.com.br

Msica, Street Dance, Dangas
Centro de Movi t: ’ ?
entro de Movimento | -, - . as, Teatro, Atividade Fisica | o028 2122231 g0y 3777 8506 ;
( Sao Marcos soraya@cmsorayalira.com.br

Soraya Lira

ara Gestante e Danga para idosos. .
p 4P Center ) Bairro Sao
Marcos - Sao Luis

2 = Rua Carutapera, n°
Balé, Jazz, Danga de Saldo, Danca ?
¢ ¢ 17, Qd. 35. Bairro | (98) 3227- 8527 dacivonii "
(98)3235-8578 www.adagioonline.com.br

Escola de Danca
Adésio K do Ventre, Danca Contemporanea e
: Danga para 3* idade. Renascenca II -
Sdo Luis
Rampa do
éreio, n° .cultura.ma.gov.b
Com.ermo, n°200. (98) 3218-9930 www.cultura.ma.gov.br
Praia Grande - ccocfl@cultura.ma.gov.br
Séao Luis

Balé classico, Alongamento, Danga
Contemporanea e Danga do Ventre.

Centro de Criatividade
QOdylo Costa Filho




APENDICE C — Quadro de areas dos ambientes

QUADRO DE AREAS QUADRO DE AREAS
AMBIENTE AREA AMBIENTE AREA
1 Recepgao 85,32m? 1 Recepgdo Centro de Danga 175,67m?
2 Loja de Roupas de Danca 63,00m? 2 WC PNE 4,31m?
3 Loja de Sapatos de Danga 63,00m? 3 Lavabo 1,15m?
4 | Lojade Livros,CD’se DVD’s | 63,00m? 4 DML 3,62m?
5 Praca de Alimentagdo 547,40m2 | 5 Vestidrio Prof. Feminino 15,13m?
6 Restaurante 46,75m? 6 vestidrio Prof. Masculino 15,13m?
7 Cozinha do Restaurante 34,40m? 7 Sala de Professores 14,80m?
8 Lanchonete 16,84m? 8 | Coordenagdo e Administracdo | 27,27m?
9 Cozinha da Lanchonete 20,66m? 9 Circulacdo 9,51m?
10 Cafeteria 16,84m? 10 Shaft 5,09m?
11 Cozinha da Cafeteria 20,66m? 11 Depdsito 3,40m?
12 Circulagdo de Servigo 22,86m? 12 Vestiario Alunos Feminino 14,52m?
13 Academia de Ginastica 141,09m? | 13 Vestiario Alunos Masculino 14,52m?
14 Lavabo Masculino 2,30m? 14 Vestidrio PNE 7,34m?
15 Lavabo Feminino 2,30m? 15 Biblioteca 112,89m?
16 DML 2,32m? 16 Sala de Video 44,28m?
17 WC Masculino 11,02m? | 17 | Salade Danga Reynaldo Faray | 70,50m?
18 WC Feminino 11,02m? 18 | Sala de Danca Deborah Colker [ 70,50m?
19 WC PNE 5,10m? 19 Sala de Danga Jaime Aroxa 70,50m?
20 Shaft 5,09m? 20 | Salade Danga Angel Vianna | 70,50m?
21 Hall 31,96m? - - -
QUADRO DE AREAS QUADRO DE AREAS
AMBIENTE AREA AMBIENTE AREA

1 Hall 29,03m? 1 Foyer 70,87m?
2 Shat 5,09m? 2 Recepgdo 37,43m?
3 | Salade Cenarios e Figurinos | 110,11m? 3 Hall 48,09m?
4 Oficina de Producdo 104,38m2 | 4 Shaft 5,09m?
5 Sala de Expressdo 103,17m? 5 WC Masculino 11,05m?
6 Escada 17,60m? 6 WC Feminino 11,05m?
- - - 7 WC PNE 4,51m?
- - - 8 Antecidmara 7,07m?
- - - 9 Sala de Projecdo 6,02m?
- - - 10 Antecdmara 9,96m?
- - - 11 |Sala Multiuso de Apresentacdo| 217,48m?
- - - 12 Circulagio 43,60m?
- - - 13 Camarim 01 47,56m?
- - - 14 WC Camarim 01 5,36m?
- - - 15 Camarim 02 47,56m?
- - - 16 WC Camarim 02 5,36m?
- - - 17 Vestiario Func. Masculino 15,13m?
- - - 18 Vestiario Func. Feminino 15,13m?
- - - 19 Vestiario Func. PNE 7,34m?
- - - 20 Depdsito 22,27m?
- - - 21 DML 5,09

- - - 22 Sala de Controle 5,10m?
- - - 23 Carga e Descarga 38,08m?
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APENDICE D — Anteprojeto Arquitetonico
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LEGENDA:

Parede de Gesso (1 Ocm)

—————— Parede de Alvenaria (|1 5cm)

QUADRO DE AREAS

AREA DO TERRENO £000m? {100%)
AREA CONSTRUIDA 2335,71m?
ESPECIFICACAO AREA

TERREOQ 1412,80m?
SUBSOLO 01 844, 65m?
SUBSOLO 02 844, 65m?

12 PAVIMENTO 933,06m?
GUARITAS 33,48m?
LIXO 18,78m?

GAS 5,86m?

TOTAL 4093,28m?

iNDICE PROJETO

ATME (32084)
ALML (30%)
AREA PERMEAVEL (20%)

4093,28m? (68,22%)
3664,29 (61%)
3396,22 (56,60%)

ESTACIONAMENTO Ne DE VAGAS
AV. DOS HOLANDESES 78
RUA APOLO 41
TOTAL 115 (100%)

RESTRITAS PARA PNE

6(5,04%)

QUADRO DE ESPECIFICACOES
. PISO

Pisograma
Vinilico Forbo - linha Illura Abstract
Vinilico Forbo - linha Illura Elegance
Porcelanato Natural 60x60 na cor bege
Porcelanato Ecowood 15490

Cerdmica anti-derrapante 40x40 na cor branca
Cerdmica anti-derrapante 40x40na cor cinza claro
Revestimento actsti co Muralflex 750v na cor Bruma

Lo JCo (=1 [ JLm | L [P |

Flutuante com tabuado de madeirae Llindleo

PAREDE

Pintura acrilica na cor palha
Pintura acrilica na cor cinza artico
Cerfmica 20x30 na cor branca

Ceramica 20x30 na cor cinza claro
Revestimento actstico Muralflex 750v na cor Bruma
Pintura acrilica texturizada na cor pérola

®

(W [ (Lo B |

1 ) Forro modularremovivel em gesso
2 Forro de gesso acartonado
3 Forro acustico de Fibra Mineral

QUADRO DE ESQUADRIAS
PORTAS

NOME DIMENSOES (LXH) TIPO/MODELO
P1 0.60X 2.10 PVC/ Abrir
P2 0.60%2.10 Aluminio/ Abrir
P3 0.70X 2.10 PVC/ Abrir
P4 0.80X 2.10 PVC/ Abrir
P5 0.80X 2.10 PVC/ Correr
P6 0.80X 2.10 Vidro/ Abrir
P7 0.80X 2.10 PVC Acustica/ Abrir
P8 0.90X 2.10 PVC/ Abrir
P9 0.90% 2.10 Corta-fogo/ Abrir
P10 0.90X 2.10 Aluminio/ Abrir
P11 0.90X 2.10 PVC/ Correr
P12 1.00X 2.10 Vidro/ Abrir
P13 1.00X 2.10 PVC Acustica/ Abrir
P14 4.00% 3.00 Aluminio / Basculante

QUADRO DE AREAS

QUADRO DE ESQUADRIAS
NOME  DIMENSOES (LX H/H peitoril) TIPO/MODELO

n 0.50 X 0.40/ 1.70 PVC e Vidro/ Basculante
12 0.60 X 0.80/ 1.30 PVC e Vidro/ Fixa

13 (0.80 X 0.80/ 1.30 Aluminio / Removivel
14 1.00 X0.40/1.70 PVC e Vidro/ Basculante
15 1.00 X 1.00/ 1.10 PVC e Vidro/ Pivotante
16 1.00 X 1.60/0.50 PVC e Vidro/ Pivotante
17 2.00 X 0.40/ 1.70 PVC e Vidro/ Basculante
18 2.00% 1.80/0.30 PVC e Vidro/ Fixa

19 3.00 X 1.80/0.30 PVC e Vidro/ Fixa
110 4.00 X 1.80/0.30 PVC e Vidro/ Fixa
131 5.00 X 1.80/0.30 PVC e Vidro/ Fixa
112 6.00 X 1.80/0.30 PVC e Vidro/ Fixa
133 6.00 X 3.00/0.50 PVC e Vidro/ Maxim-ar
114 2.50% 1.6/0.50 Aluminio/ Correr

QUADRO DE AREAS

i PAVIVIENTO

AMBIENTE AREA

AMBIENTE

QUADRO DE AREAS

1 Receprdo 8s5,32m’ 1 Recepgdo Centro de Danca | 175,67m°
2 Loja de Roupas de Danca 63,00m* 2 WC PNE 4,31m?

3 Loja de Sapatos de Danca 63,00m* 3 Lavaba 1,15m*

4 | lojadeLivros, CD'se DVD's | 63,00m° 4 DML 3,62m?

5 Praca de Alimentacdo 547,40m* | 5 Vestidrio Prof. Feminino 15,13m*
& Restaurante 46, 75m* & vestidrio Prof. Masculina 15,13m*
7 Cozinha do Restaurante 34,40m* i Sala de Professores 14,80m*
8 Lanchanete 16,84m* 8 |Coordenagio e Administracdo | 27.27m°
9 Cozinha dalanchonete 20,66m* 9 Circulacdo 9,51m?

10 Cafeteria 16,84m* | 10 Shaft 5,09m?

1 Cozinha da Cafeteria 20,66m* | 11 Depdsito 3,40m?

12 Circulacdo de Servico 22,86m* | 12 Vestidrio Alunos Feminino 14,52m*
13 Academiade Gindstica 141,09m* | 13 | Vestidrio Alunos Maswlino | 14,52m?
14 Lavabo Masculino 2,30m? 14 Vestidrio PNE 7,34m?

15 Lavabao Feminina 2,30m? 15 Biblioteca 112,89m*
16 DML 2,32m? 16 Sala de Video 44, 28m*
17 W Masculino 11,02m* | 17 | Salade Danca ReynaldoFaray | 70,50m?
18 W Feminino 11,02m* | 18 |Sala de Danca Deborah Colker | 70,50m?
19 WCPNE 5,10m? 19 Salade Danga Jaime Ardxa 70,50m?
0 Shaft 5,09m? 20 | Salade Danca Angel Vianna | 70,50m*
21 Hall 31,96m* -

QUADRO DE AREAS

AMBIENTE AREA AMBIENTE AREA
1 Hall 29,03m* 1 Foyer 70,87m*
2 Shat 5,09m* 2 Recepgio 37,43m’
3 | SaladeCendrios e Figurinos | 110,11m* | 3 Hall 48,09m*
4 Ofidna de Producdo 104,38m° | 4 Shaft 5,09m?
5 Sala de Expressdo 103,17m* | 5 W Masaulino 11,05m*
6 Escada 17,60m* 6 WCFeminino 11,05m*
- 7 WC PNE 4,51m*

8 Antecdmara 7,07m?

9 Salade Projecdo 6,02m?

10 Antecdmara 9,96m*
11 |Sala Multiuso de Apresentacdo| 21748m*
12 Circulacdo 43, 60m*
13 Camarim 01 47,56m*
14 W Camarim 01 5,.36m*
15 Camarim 02 47,56m’
16 WC Camarim 02 5.36m*
17 Vestidrio Func. Masculino 15,13m*
18 Vestidrio Func. Feminino 15,13m*
19 Vestidrio Func. PNE 7,34m?
20 Depdsito 22,27’

21 DML 5,09
22 Salade Controle 5,10m?
23 Carga e Descarga 38,08m*

Av. dos Holandeses
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Proj. Pavimento Térreo

Proj. Pavimento Térreo

. Proj. 12 Pavimento

QUADRO DE AREAS

AREA DO TERRENO

QUADRO DE ESPECIFICACOES
£000m? (100%) . PISO

AREA CONSTRLAI’DA 2335,71m’ 1 —

ESPI_EéI:;EggAO l4f§;gm2 2 Vinilico Forbo - linha Illura Abstract
SUBSOLO 01 244, 65m?2 3 Vinilico Forbo - linha lllura Elegance
SUBSOLO 02 844, 65m? 4 Porcelanato Natural 80x60 na cor bege

19 PAVIMENTO 933,06m? 5 Porcelanato Ecowood 15x80

GUARITAS 33,48m? 6 Cerdmica anti-derrapante 40x40 na cor branca
LIXO 18,78m? 7| Cerdmica anti-derrapante 40x40 na cor cinza claro
GAS 5.86m? 8| Revestimento actstico Muralflex 750v na cor Bruma

TOTAL 4093,28m? 9 Flutuante com tabuado de madeira e Llindleo
INDICE PROJETO ‘ PAREDE

ATME (320%)

4093,28m? (68,22%)

ALML (30%) 3664,29 (61%) 1 : Pintura ?Frilica na cc_nr palrha‘
AREA PERMEAVEL (20%) 3396,22 (56,60%) 2 Plntuza a_crlllca na cor cinza artico
ESTACIONAMENTO N° DE VAGAS 3 Cera_mlca 20x30 na oor. branca
AV. DOS HOLANDESES 73 4 : Ceramlc}a 2_0:(30 na cor cinza claro
RUA APOLO a1 5 Revestl_mento aC'LfStIOO I\A’Iur‘alflex 750v na}cor Bruma
TOTAL 119 (100%) 6 Pintura acrilica texturizada na cor pérola

RESTRITAS PARA PNE

QUADRO DE ESQUADRIAS
PORTAS

6(5,04%) . TETO

1 ) Forro modularremovivel em gesso
2 Forro de gesso acartonado
3 Forro acustico de Fibra Mineral

QUADRO DE ESQUADRIAS

NOME DIMENSOES (LXH) TIPO/MODELO NOME DIMENSOES (LX H/H peitoril) TIPO/MODELO

P1 0.60X 2.10 PVC/ Abrir 11 0.50 X 0.40/ 1.70 PVC e Vidro/ Basculante|
P2 0.60X2.10 Aluminio/ Abrir 12 0.60 X 0.80/ 1.30 PVC e Vidro/ Fixa

P3 0.70X 2.10 PVC/ Abrir 1B 0.80 X 0.80/ 1.30 Aluminio / Removivel
P4 0.80X 2.10 PVC/ Abrir 14 1.00%X0.40 /1.70 PVC e Vidro/ Bascul ante|
P5 0.80% 2.10 PVC/ Correr 15 1.00 X 1.00/ 1.10 PVC e Vidro/ Pivotante
P6 0.80X 2.10 Vidro/ Abrir 16 1.00 X 1.60/0.50 PVC e Vidro/ Pivotante
P7 0.80% 2.10 PVC Acustica/ Abrir 17 2.00 X 0.40/ 1.70 PVC e Vidro/ Basculante
P8 0.90X 2.10 PVC/ Abrir 18 2.00% 1.80/0.30 PVC e Vidro/ Fixa

P9 0.90% 2.10 Corta-fogo/ Abrir 19 3.00 ¥ 1.80/0.30 PVC e Vidro/ Fixa
P10 0.90X 2.10 Aluminio/ Abrir 110 4.00 X 1.80/0.30 PVC e Vidro/ Fixa
P11 0.90X 2.10 PVC/ Correr 131 5.00 X 1.80/0.30 PVC e Vidro/ Fixa
P12 1.00X 2.10 Vidro/ Abrir 112 6.00 X 1.80/0.30 PVC e Vidro/ Fixa
P13 1.00X 2.10 PVC Acustica/ Abrir 133 6.00 X 3.00/0.50 PVC e Vidro/ Maxim-ar
P14 4.00% 3.00 Aluminio / Basculante 114 2.50% 1.6/0.50 Aluminio/ Correr
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@ @ QUADRO DE AREAS QUADRO DE AREAS
O -
o y 1 AMBIENTE AREA AMBIENTE AREA
. Guarit, 1 Receprdo 8s5,32m’ 1 Recepgdo Centro de Danca | 175,67m°
. A=8,22m 2 Lojade RoupasdeDanga | 63,00m* | 2 WC PNE 4,31m?
,(3. 2 @ 19.50 F\ 3 Loja de Sapatos de Danca 63,00m* 3 Lavaba 1,15m*
N —= B 4 | lojadeLivros, CD'se DVD's | 63,00m° 4 DML 3,62m?
Il ﬁ A 5 Praga de Alimentacdo 547,40m* | 5 Vestidrio Prof. Feminino 15,13m*
8 @ & Restaurante 46, 75m* & vestidrio Prof. Masculina 15,13m*
J f 7 Cozinha do Restaurante 34,40m’ 7 Sala de Professores 14,80m?
L @ — @ ————————— 8 Lanchanete 16,84m* 8 |Coordenagio e Administracdo | 27.27m°
9 Cozinha dalanchonete 20,66m* 9 Circulacdo 9,51m?
1.05 4 1.99 160 Jp 120 290 10 Cafeteria 168 | 10 Shaft 5.09m*
1 Cozinha da Cafeteria 20,66m* | 11 Depdsito 3,40m?
12 Circulacdo de Servico 22,86m* | 12 Vestidrio Alunos Feminino 14,52m*
DE]-ALH E 3 - GUARITA RUA AFOLO 13 Academiade Ginastica 141,05m* | 13 Vestidrio Alunos Masaulino 14,52m?
ESCALA................ 1:100 14 Lavabo Masculino 2,30m* 14 Vestidrio PNE 7,34m?
15 Lavabao Feminina 2,30m? 15 Biblioteca 112,89m*
16 DML 2,32m? 16 Sala de Video 44, 28m*
5.00 17 W Masculino 11,02m* | 17 | Salade Danca ReynaldoFaray | 70,50m?
4.85 15 1.75 18 W Feminino 11,02m* | 18 |Sala de Danca Deborah Colker | 70,50m?
_— - — — — — — J'j‘ 1.60 l 19 WCPNE 5,10m? 19 Salade Danga Jaime Ardxa 70,50m?
= J 20 Shaft 5,09m? 20 | Salade Danca Angel Vianna | 70,50m*
| Gas n Hall 31,96m" -
Lixeira A=5 86m? QUADRO DE AREAS QUADRO DE AREAS
A=13,39m? | O &
18.90 le|= 19.9d ~l AMBIENTE AREA AMBIENTE AREA
Cb R N 1 Hall 28,0307 | 1 Fayer 70,87m?
AN | O | L 2 Shat 500m | 2 Recepgio 37,437
% | ° 3 | SaladeCendrios e Figurinos | 110,11m* | 3 Hall 48,09m*
fost- @ S < Ofidna de Producdo 104,38m° | 4 Shaft 5,09m?
" i o o 5 Sala de Expressdo 103,17m* | 5 W Masaulino 11,05m*
) % 1.50 L 3085 ] 760 - 6 Escada 17,60m* | & WC Femining 11,057
kil 1 T — : ’ - - 7 WC PNE 4,51m?
P 8 Antecdmara 7,07m?
DETALHE 4 - LIXEIRA DETALHE 5 - GAS I T T
ESCALA ... 1:100 ESCALA.. 1:100 11 |Sala Multiuso de Apresentacdo| 21748m*
12 Circulacdo 43, 60m*
13 Camarim 01 47,56m*
14 W Camarim 01 5,.36m*
15 Camarim 02 47,56m’
16 WC Camarim 02 5.36m*
17 Vestidrio Func. Masculino 15,13m*
18 Vestidrio Func. Feminino 15,13m*
19 Vestidrio Func. PNE 7,34m?
20 Depdsito 22,27’
21 DML 5,09
22 Salade Controle 5,10m?
23 Carga e Descarga 38,08m*
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