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RESUMO

A moradia ¢ um direito universal e o saneamento basico ¢ um dos indicadores
da qualidade da habitagdo. E de responsabilidade do Estado a prestagdo do servigo de
saneamento. Porém, devido a dificuldades técnicas, existem comunidades que ndo sdo
contempladas com esse servigo. E o caso da Reserva Extrativista Marinha de Cururupu,
composta por 12 comunidades e 4 localidades, distribuidas em quatro arquipélagos. A
presente pesquisa visa avaliar as condi¢des do saneamento da ilha de Mangunga e, a partir
do levantamento in loco e da contribuicao da populacdo, sejam propostas diretrizes para
a implementacdo de sistemas alternativos de saneamento.

Palavras chave: comunidades isoladas; saneamento basico; qualidade de vida.



ABSTRACT

Housing is a universal right and basic sanitation is one of the indicators of
housing quality. It is the responsibility of the State to provide the sanitation service.
However, due to technical difficulties, there are communities that are not covered by this
service. This is the case of the Cururupu Marine Extractive Reserve, made up of 12
communities and 4 locations, spread over four archipelagos. This research aims to
evaluate the conditions of sanitation on the island of Mangunca and, based on the in loco
survey and the contribution of the population, follow the guidelines for the
implementation of alternative sanitation systems.

Keywords: isolated communities; basic sanitation; quality of life.
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1. INTRODUCAO

A 4gua ¢ um bem comum importante para a manuten¢ao da vida humana. Todos
os cidaddos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, entendido como
um bem de uso comum e essencial a qualidade de vida. A disponibilidade e gestao
sustentavel da dgua e saneamento para todas e todos compdem um dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Compreende o saneamento basico o conjunto de
servicos de abastecimento de agua potavel, esgotamento sanitario, limpeza urbana e

manejo de residuos sélidos e drenagem e manejo das aguas pluviais.

Em uma das defini¢des classicas do Manual de Saneamento, da Funasa (2019),
saneamento “¢ o ato de sanear e sanear significa tornar sdo, habitavel”, o que relaciona
este tema com moradia. Dentre alguns aspectos, o saneamento basico ¢ fator determinante
na moradia de qualidade, principalmente no que diz respeito a salubridade e conforto.
Conforme estd em Funasa (2019) “sem o saneamento seria impossivel desfrutar da

qualidade de vida”, corroborando para a importancia vital deste servigo.

Para além de apenas uma prestagcdo de servigo, o saneamento também precisa
ser visto como uma politica incumbida ao Poder Publico para assegurar a efetividade de
um direito social. No entanto, apesar do avanco significativo nos ultimos anos, a
qualidade dos servicos de abastecimento de dgua e de esgotamento sanitario ainda €
insuficiente. Nas zonas rurais esse problema ¢ ainda mais sensivel. De acordo com um
relatorio da Organizagdo Mundial da Satide em parceria com a UNICEF (WHO/UNICEF,
2015), a cada dez pessoas sem acesso a praticas adequadas de saneamento, sete vivem

nas areas rurais.

As comunidades isoladas sdo nucleos habitacionais que ndo estdo conectados
aos servigos publicos de saneamento basico. Nessas localidades, as redes de distribuigdo
de 4gua e de coleta de esgoto ndo existem, levando a adogdo de solucdes locais,
unifamiliares ou semicoletivas. E o caso da Reserva Extrativista Marinha de Cururupu,
composta por 12 comunidades e 4 localidades, distribuidas em quatro arquipélagos. O
municipio possui uma empresa autonoma de saneamento basico (SAAE) que atende
principalmente a drea urbana do municipio, de forma que na area que compreende a
Reserva Extrativista (RESEX) o fornecimento de 4gua potavel se da apenas em algumas
comunidades, mas ndo ocorre a coleta de residuos so6lidos, tampouco a disposi¢ao final

adequada para os esgotos.



A presente pesquisa pretende basear-se sobre um referencial tedrico sobre a
tematica, abordando conceitos pertinentes, em seguida um breve contexto historico do
saneamento. Serd tratado também a respeito da area de estudo e alguns de seus aspectos
socioecondmicos. Por fim, a partir do levantamento in /loco e da contribuicdo dos
moradores, pretende-se avaliar as condi¢cdes do saneamento da Reserva Extrativista
Marinha de Cururupu, tomando como recorte de estudo a ilha de Mangunga, para que
sejam propostas diretrizes para a implementagdo de sistemas alternativos e

descentralizados de saneamento.
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2. OBJETIVOS
2.1. OBJETIVO GERAL

Avaliar a qualidade do saneamento da Reserva Extrativista Marinha de
Cururupu, tomando como recorte a ilha de Mangunga, para que caso seja necessario,

propor diretrizes para a implementacdo de sistemas alternativos de saneamento.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e (aracterizar as condi¢des socioecondmicas da Reserva Extrativista Marinha de
Cururupu;

e Anadlise do saneamento na ilha de Mangunga;

e Propor diretrizes para a implementag@o de sistemas alternativos de saneamento.
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3. REFERENCIAL TEORICO
3.1. SANEAMENTO BASICO

O Manual do Saneamento, da Funasa (2019), ¢ referéncia para a tematica desta
pesquisa e se mostra bastante completo, abordando muitos dos conceitos aqui pertinentes.
O primeiro deles ¢ de saneamento, cuja defini¢ao “vem sendo socialmente construido ao
logo da histéria da humanidade, em fun¢do das condi¢des materiais e sociais de cada
época, do avango do conhecimento e da sua apropriagdo pela populacdo” (FUNASA,

2019).

O antecessor do Manual do Saneamento, o entdo Manual para Guardas
Sanitarios, de 1944, traz uma defini¢do de saneamento que se relaciona com a saude. De
acordo com essa primeira publicacdo o “saneamento ¢ definido como a aplicagdo de
medidas para evitar transmissdo de doengas nas nossas casas e cidades” (FUNASA,
2019). Essa defini¢ao foi se modificando com o passar dos anos, a medida que o Manual
veio sendo atualizado e hoje entende-se por saneamento como “o conjunto de servigos,
infraestruturas e instalagdes operacionais de: a) abastecimento de agua potavel; b)
esgotamento sanitario; ¢) limpeza urbana e manejo de residuos so6lidos; e d) drenagem e

manejo das dguas pluviais urbanas” (FUNASA, 2019).

Outra publicagdo que aborda essa tematica e também traz uma definicdo € o

Manual do Saneamento Bésico, do Instituto Trata Brasil (2012):

Saneamento ¢ o conjunto de medidas que visa preservar ou modificar as
condi¢des do meio ambiente com a finalidade de prevenir doengas e promover
a saude, melhorar a qualidade de vida da populagdo e a produtividade do
individuo e facilitar a atividade econdmica. No Brasil, o saneamento basico é
um direito assegurado pela Constituicdo e definido pela Lei n°. 11.445/2007
como o conjunto dos servigos, infraestrutura e instalagdes operacionais de
abastecimento de agua, esgotamento sanitario, limpeza urbana, drenagem
urbana, manejos de residuos sélidos e de dguas pluviais. (INSTITUTO TRATA
BRASIL, 2012)

3.1.1. Abastecimento de agua

Levar agua potavel a uma populagdo ¢ ponto primordial no que diz respeito a
saneamento. Conforme descrito pela Funasa (2019), o abastecimento de dgua “constitui
o ponto central de um conjunto de ag¢des para promover o saneamento e,

consequentemente, a satide publica”. Por sua vez o Instituto Trata Brasil (2012)
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caracteriza sistema de abastecimento de agua pela “captacdo da 4gua da natureza,
adequagdo de sua qualidade ao padrdo potavel, transporte até os aglomerados humanos e

fornecimento a populacdo em quantidade compativel com suas necessidades”.

E categorizado conforme sua abrangéncia de atendimento, podendo ser
individual ou coletiva. O abastecimento individual, mais comum em areas rurais, € um
tipo de sistema “em que a produgao e o consumo de agua atendem a um unico domicilio”.
Por outro lado, o abastecimento coletivo, comum em grandes contingentes habitacionais,
corresponde aqueles onde “a producao e o consumo sao realizados em locais distintos”.

(FUNASA, 2019)

Outra categoria ¢ quanto a sua modalidade de funcionamento, podendo ser
classificado em sistema de abastecimento de dgua ou solucdo alternativa; este ultimo, por
sua vez, subdivide-se em solucao alternativa individual e coletiva (FUNASA, 2019). Vale
ressaltar a importancia das solugdes alternativas, mais compativeis com a realidade

abordada nesta pesquisa.

Algum dos beneficios do abastecimento de agua de qualidade, sob uma
perspectiva sanitaria e social, s3o: o controle e a prevencao de doengas; conforto, bem-
estar e seguranga; aumento da esperanca de vida da populacdo. (INSTITUTO TRATA
BRASIL, 2012)

3.1.2. Esgotamento sanitario

Conforme descrito pela Funasa (2019), denomina-se esgoto ou dgua servida, a
adgua cujas carateristicas foram alteradas pela presenca de inumeras substancias,
decorrentes do seu uso em diversas atividades humanas. “As 4guas servidas contém
basicamente matéria organica e mineral, em solu¢do e em suspensdo, bem como alta
quantidade de bactérias e outros organismos patogénicos e nao patogénicos” (FUNASA,
2019). De semelhante modo, o Instituto Trata Brasil (2012) define esgoto como ‘““4guas

que, apos a utilizagdo humana, apresentam as suas caracteristicas naturais alteradas”.

Quanto a classificagdo, dividem-se em esgotos domésticos ou industriais. Por
sua vez, os esgotos domésticos sdo as dguas que contém a matéria originada pelos dejetos
humanos no esgotamento de pecas sanitdrias (dguas negras) e as aguas servidas
provenientes das atividades domésticas, tais como banho, lavagens de pisos, utensilios,

roupas (aguas cinzas) (FUNASA, 2019).
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Cabe ressaltar que o risco a saude, ja que “os dejetos humanos podem ser
veiculos de germes patogénicos de varias doengas, entre as quais febre tifoide e
paratifoide, diarreias infecciosas, amebiase, ancilostomiase, esquistossomose, teniase,
ascaridiase, etc” (INSTITUTO TRATA BRASIL, 2012). Portanto, ¢ necessario
tratamento prévio desses dejetos para que possa ser langado adequadamente nos corpos

receptores, sem também causar danos ao meio ambiente natural.

Nos centros urbanos, o ideal ¢ que os efluentes sejam dispostos em rede publica
coletora, para que ocorra o devido tratamento. Nas zonas rurais, onde ndo ha esse servico,
¢ importante a adog¢do de sistemas alternativos, as chamadas solugdes, isoladas ou

descentralizadas.

O destino adequado dos dejetos humanos traz varios beneficios. Para o meio
ambiente, evita a poluicdo do solo e dos mananciais de abastecimento de dgua, garantindo
uma manuteng¢do e longevidade de recursos naturais. Para o ser humano, ha um aumento
da vida média e reducdo da mortalidade em consequéncia da redugdo dos casos de

doengas. (INSTITUTO TRATA BRASIL, 2012)
3.1.3. Residuos solidos

O termo “lixo” ¢ utilizado para designar todo detrito resultante da atividade
humana. A disposicao inadequada desses detritos pode causar danos aos recursos naturais

e a saide humana. Porém, o termo adequado para esses detritos € residuos sélidos.

Os residuos solidos podem ser definidos como residuos nos estados solido e
semissolido que resultam de atividades da comunidade, de origem industrial,
doméstica, de servigos de saude, comercial, de atividades agrossilvopastoris,
de servicos e de limpeza urbana. Ficam incluidos nesta defini¢do os lodos
provenientes de sistemas de tratamento de agua e esgoto, aqueles gerados em
equipamentos e instalagdes de controle de poluigdo, bem como determinados
liquidos cujas particularidades tornem inviavel o seu langamento na rede
publica de esgotos ou corpos d’agua, ou exijam para isto solugdes técnicas e
economicamente inviaveis tendo em vista a melhor tecnologia disponivel.

(FUNASA, 2019)

Os residuos soélidos sdo classificados conforme a origem. Dentre as varias
classificagdes, a que ¢ abordada nesta pesquisa ¢ a domiciliar, que compreende os

residuos “origindrios de atividades domésticas em residéncias urbanas” (FUNASA,
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2019). Apesar deste conceito se referir ao urbano, ¢ perfeitamente aplicavel a uma

realidade rural.

Outro conceito pertinente ¢ de gerenciamento de residuos so6lidos, conforme

descrito no Manual de Sanemento, da Funasa (2019), como sendo:

um conjunto de acdes exercidas, direta ou indiretamente, nas etapas de
segregacdo, acondicionamento, coleta, transporte, transbordo, tratamento e
destinacdo final ambientalmente adequada dos residuos so6lidos, assim como
disposicao final ambientalmente adequada dos rejeitos, de acordo com o plano
municipal de gestdo integrada de residuos so6lidos ou com o plano de

gerenciamento de residuos so6lidos. (FUNASA, 2019)

A respeito dos riscos a saude, “por conter em sua constitui¢do grande quantidade
de matéria organica, os residuos sélidos servem de abrigo e alimento para diversos
organismos vivos. Possibilitam, ainda, a proliferacdo de mosquitos que se desenvolvem

em agua acumulada em latas, vidros e outros recipientes abertos”. (FUNASA, 2019)

Importante ressaltar que esta pesquisa tera foco nos pontos supramencionados,
pois dentro do saneamento, a drenagem ¢ outro componente fundamental, mas em uma
realidade rural, como aqui abordada, acaba nao tendo a relevancia como em um contexto

urbano, onde ha uma alta impermeabiliza¢do das superficies.
3.2. BREVE HISTORICO DO SANEAMENTO

A preocupac¢do com o saneamento remonta as mais antigas civilizagdes. Elas se
desenvolveram junto de bacias hidrograficas e proximas a grandes rios. No caso dos
Egipcios, se abasteciam junto ao Nilo, j4 na Mesopotamia, ao Tigre e Eufrates. O
suprimento de dgua servia basicamente para consumo, irrigacdo e a disposi¢ao dos

efluentes — questdes determinantes para a permanéncia € moradia.

Mas ¢ na Roma Antiga que este tema tem destaque. “Das praticas sanitérias
coletivas mais marcantes na Antiguidade podemos citar a constru¢do de aquedutos,
banhos publicos, termas e esgotos romanos, tendo como simbolo historico a conhecida

Cloaca Méaxima de Roma”. (FUNASA, 2019)

Essa preocupacao coletiva de saneamento, na Idade Média, deu lugar a praticas

de higiene individualizadas:
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Entretanto, se, de um lado, durante a Idade Média, a falta de difusdo dos
conhecimentos de saneamento levou os povos a um retrocesso em relagdo as
conquistas sanitarias, surgindo as grandes epidemias, de outro lado, podem ser
citados a constru¢do de aquedutos pelos mouros, o reparo do aqueduto de
Sevilha em 1235, a constru¢do de aqueduto de Londres, com o emprego de
alvenaria e chumbo, e, em 1183, o abastecimento inicial de 4gua em Paris.
(FUNASA, 2019)

O retrocesso em saneamento durante a Idade Média anteriormente citado pode
ter contribuido ao aparecimento de duas das maiores epidemias da historia — a Peste de

Justiniano e a Peste Negra.

Apesar da problematica vir desde os primdrdios da humanidade, o que se vé
atualmente ¢ que em muitos lugares pouco se avangou, devido “a falta de divulgacao dos

conhecimentos relativos as praticas de saneamento e sua importancia em relagao a saade”.

(FUNASA, 2019)



16

4. MATERIAIS E METODOS
4.1. AREA DE ESTUDO

O municipio de Cururupu esta localizado na mesorregido Norte Maranhense ¢
microrregido Litoral Ocidental Maranhense, estd a 15 metros de altitude, tem as seguintes
coordenadas geograficas: Latitude: 1° 49' 44" Sul, Longitude: 44° 51' 48" Oeste. Se
localiza a 100 km da capital do estado, Sdo Luis e cujo a acesso ¢ feito pela MA-006
(Figura 01). A populagdo de acordo com o ultimo censo ¢ de 31.558 habitantes e possui

densidade demografica de 25,09 habitante por quilometro quadrado. (IBGE, 2023)
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O clima que caracteriza o municipio de Cururupu é o Tropical Umido de Zona
Equatorial, onde se pode observar precipitagio moderada nos meses de dezembro e
janeiro, e se amplia nos meses seguintes, tendo seu pico registrado entre os meses de
marco ¢ abril. Este periodo ¢ chamado regionalmente de inverno. A partir de julho a
quantidade de chuvas cai significativamente, sendo os meses de setembro, outubro e
novembro de menor incidéncia pluviométrica. Este periodo ¢ chamado regionalmente de
verdo. O indice pluviométrico (Figura 02) varia entre 1.750 a 2.250 mm/ano. (ICMBIO,
2016)
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= i 500 mm
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Figura 02 - Precipitacdo e temperaturas em Cururupu

Fonte: Adaptado de ICMBio (2016)

No que diz respeito a hidrografia, o municipio de Cururupu esta localizado na
bacia do Litoral Ocidental Maranhense. Quanto as subbacias, varios rios cortam o
municipio, sendo os principais: Uru, Cururupu, Liconde, Cabelo de Velha, Santo Antonio,
Anajuba, Macuripana (chamado de canal da Barreira) e Iperara. Ressalta-se ainda que os
rios do entorno da Reserva Extrativista sdo todos permanentes. J4 no interior da Reserva
nao existem rios de agua doce, uma vez que todo seu territorio esta sobre a influéncia do
mar. Assim, a Unidade de Conservacao ¢ formada por baias, canais, furos e cabeceiras,
cuja salinidade pode variar em fun¢do da proximidade com o continente e horario da

mar¢. (ICMBIO, 2016)

No que se refere a relevo, a regido ¢ definida basicamente como uma planicie

costeira complexa e dindmica. Em alguns setores, apresentam dunas de maior altitude que
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o entorno, como ocorre nas ilhas de Len¢dis, Mangunca e Cagacueira. A flora desta
Reserva Extrativista ¢ caracterizada principalmente por manguezais, além de restingas e
formagoes florestais secundarias de terras firmes. O bioma é o marinho-costeiro, com
forte influéncia das formagdes amazonicas. Proximo as comunidades predominam
espécies arboreas nativas e outras exoéticas. Entre as espécies exoOticas frutiferas, a
mangueira se destaca pela forte presenca, sendo, inclusive, importante para alimentagdo
de aves silvestres. Entre as palmeiras exoticas, o coqueiro também é bem predominante,

sendo considerado como espécie naturalizada no Brasil. (ICMBIO, 2016)

A Reserva Extrativista de Cururupu é composta por 12 comunidades tradicionais
e 4 localidades. Sdo consideradas como localidades: Mangunga, Taboa, Beiraddo e
Urumaru e como comunidades: as ilhas de Cagacueira, Sdo Lucas, Peru, Guajerutiua,
Valha-Me-Deus, Porto Alegre, Lengois, Bate-Vento, Mirinzal, Porto do Meio, Retiro e
Iguara. De forma geral, caracterizam-se como comunidades locais onde ha a permanéncia
de familias e a presenga de servigos publicos, tais como, escolas, postos de saude,
geradores de energia elétrica, entre outros. Por sua vez as localidades sao entendidas como
as areas que nao sdo contempladas por esses servicos ou equipamentos publicos.

(ICMBIO, 2016)

Quanto aos sistemas construtivos, a alvenaria (Figura 03) ¢ mais comum nas
comunidades de Cacacueira, Peru, Sdo Lucas, Guajerutiua e Bate Vento, enquanto nas
outras comunidades predominam as casas de madeira (Figura 04) ou palha (Figura 05).
Na comunidade de Mirinzal ha o predominio da taipa (Figura 06), principalmente pela

disponibilidade de barro de baixa salinidade no interior da ilha. (ICMBIO, 2016)

Figura 03 - Padrdes de Edificag@o: Alvenaria
Fonte: Adaptada de ICMBio (2016)
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Figura 04 - PadrGes de Edificagdo: Madeira
Fonte: Adaptada de ICMBio (2016)

Figura 05 - PadrGes de Edificag@o: Palha
Fonte: Adaptada de ICMBio (2016)
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3 —
Figura 06 - Padroes de Edificagao: Taipa-de-mao
Fonte: Adaptada de ICMBio (2016)

4.2. CARACTERIZACAO DA POPULACAO

A RESEX de Cururupu ¢ ocupada por comunidades pesqueiras, sendo que
atualmente abriga 1.229 familias. Diante da dificuldade de abranger toda essa populagao,
foi escolhido como recorte de estudo a ilha de Mangunga, localizada ao sul da Reserva
Extrativista. Na ilha ha duas localidades, a de Mangunga, a maior delas e que leva o

mesmo nome da ilha, ¢ a menor, chamada Taboa.

Para caracterizar as condigdes socioecondmicas e principalmente sanitarias da
Reserva Extrativista, optou-se pela realizagdo de entrevistas seguindo um roteiro
estruturado. Dessa forma, foi elaborado um questiondrio com perguntas divididas em
cinco etapas: perfil socioecondmico, abastecimento de 4gua, esgotamento sanitario,

residuos solidos e saude.

A principio, o ideal era que o questionario fosse aplicado em ambas as
localidades, mas devido a certa dificuldade de acesso e disponibilidade de transporte, o
estudo ocorreu apenas em Taboa. A aproximagao com a localidade, com levantamento
fotografico e entrevista com a populagdo ocorreu entre o final de maio e inicio de junho
do ano de 2023. Fica evidente a metodologia desta pesquisa, com uma abordagem quali-
quantitativa, de carater exploratdrio, cuja natureza ¢ aplicada, ja que o conhecimento aqui
discutido pode retornar a populacao na tentativa de solucionar quaisquer necessidades de

saneamento.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO
5.1. APRESENTACAO DOS DADOS

5.1.1. Pertfil socioeconomico

A entrevista ocorreu com os responsaveis de 4 das 5 residéncias da localidade de
Taboa. Conforme demonstrado na figura 07, a populagdo ¢ composta predominantemente
por homens, muito em consequéncia da realidade desta e de outras localidades, onde ha
a auséncia de servigos publicos. O homem passa a maior parte do tempo na localidade
para garantir o sustento da familia, enquanto a esposa e filhos vao para a sede do

municipio, onde tem acesso a saude, educacdo e outros servigos.

Feminino
25%

Masculino
7’5“ 0

Figura 07 - Género dos entrevistados

Fonte: Elaborado pelo autor (2023)

A faixa etaria dos entrevistados varia de 40 a 58 anos. A predominancia desta
faixa etaria ¢ consequéncia da emigragdo de filhos e netos para a sede do municipio ou
outras cidades maiores, a exemplo da capital do estado, Sdo Luis, na tentativa de

conseguir melhores condi¢des de vida.

A renda mensal das familias ¢ de até 1,5 salario minimo. A pesca € a principal
atividade economica ndo s6 desta localidade, mas de toda a Reserva Extrativista. A renda
¢ complementada pela pecudria, na criagdo de bovinos e caprinos, de agricultura e outras
atividades extrativistas intermitentes, a exemplo da coleta do murici, que ocorre entre os

meses de outubro e dezembro.
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5.1.2. Abastecimento de agua

Foto 01 - Bomba manual

Fonte: Elaborado pelo autor (2023)

A 4gua utilizada vem exclusivamente de poc¢os rasos ou freaticos, podendo ser
de bombeamento manual, a motor a diesel ou tipo cacimba (Figura 08), com
profundidades de até 6 metros. A 4gua para consumo humano vem de uma das residéncias,
de bombeamento manual (Foto 01) e distante cerca de 50 metros da fossa mais proxima.
Ela ¢ a inica consumida pois visivelmente apresenta menor turbidez e também pelo senso
de comunidade, onde o compartilhamento de recursos ¢ comum. Apds bombeada, sdo
duas as formas de armazenamento/filtragem (Figura 09). Em metade das residéncias ¢
somente armazenada em potes de barro, sem prévias filtragens enquanto na outra metade

¢ tratada em filtros de barro, com velas de filtragem trocadas mensalmente.

Motor a diesel
14.3%

Bombeamento manual
57.1%

Cacimba
28.6%

Figura 08 - Tipos de pogos

Fonte: Elaborado pelo autor (2023)
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Sem filtragem
50%

Filtro de barro

50%

Figura 09 - Filtragem
Fonte: Elaborado pelo autor (2023)

5.1.3. Esgotamento sanitario

Quanto ao esgotamento sanitario o resultado ¢ bem mais preocupante. Como
indicado na figura 10, apenas uma residéncia dispde de um sistema sanitario mais
tradicional, composto por um conjunto de bacia sanitaria e fossa séptica, o restante utiliza
a fossa negra, popularmente chamada de "sintina", que consiste em um buraco no solo,
revestido por 2 galdes de metal. Por sua vez a agua cinza do banho, de cozinhas e
lavanderias ¢ langada a céu aberto e em algumas residéncias aproveitada na irrigacao de

plantas.

Fossa séptica

25%

Fossa negra
75%

Figura 10 — Tipos de instalagdo sanitaria

Fonte: Elaborado pelo autor (2023)
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5.1.4. Residuos sélidos

Os residuos gerados sdo em grande maioria matéria organica e embalagens
plasticas. Apenas um dos moradores que leva seus residuos para a sede do municipio afim
de ser descartado, o restante queima todo o lixo gerado, junto a folhas e galhos (Figura

11). Restos de comida costumam ser aproveitados para adubo.

Transportado para a sede
25%

Queimado
75%

Figura 11 — Destino dos residuos gerados

Fonte: Elaborado pelo autor (2023)

5.1.5. Saude

Apesar das condi¢des anteriormente citadas, os dados de satde ndo refletem
doengas de veiculagao hidrica. Nenhum dos entrevistados ou seus familiares afirmou ter
recentemente qualquer quadro de doenga diarreica, ou outra que se relacione com
saneamento basico inadequado. Quando sentem algum sintoma, sdo sempre febre,

cefaleia e sindromes gripais. Também ¢ raro qualquer um deles ir ao médico.

5.2. DIAGNOSTICO PRELIMINAR

5.2.1. Abastecimento de agua

Para atestar a potabilidade da 4gua na localidade seria ideal uma andlise
laboratorial de algumas amostras. Devido a inviabilidade técnico-financeira para esta
pesquisa, verificasse outras formas de definir uma qualidade minima, apesar de bem
distante de uma analise baseada em parametros técnicos. A falta de esgotamento sanitario
adequado e a presenga de animais soltos proximo as areas comuns podem acabar
contaminando as fontes de agua, desqualificando-a para consumo. Apesar disso, ndo ha
relatos de doengas diarreicas apds o consumo da agua da referida localidade, tanto por

parte dos moradores, quanto de pessoas de fora, que frequentemente visitam a Taboa.
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Foto 02 — Filtro de barro
Fonte: Elaborado pelo autor (2023)

Foto 03 — Pote de barro
Fonte: Elaborado pelo autor (2023)

A percepgao de quem consome a dgua que foi tratada em filtro de barro (Foto
02) ¢ que ndo apresenta gosto se comparada a que foi apenas armazenada em pote (Foto

03), sem ser filtrada. A solug@o do uso deste tipo filtro aparentemente se configura como
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algo positivo, visto que ¢ uma solugdo ja adotada e de baixo custo. Segundo estudos
contidos no livro The Drinking Water Book (O Livro da Agua Potavel), de autoria de
Ingram (2006), os filtros de barro sdo eficazes na retencdo de cloro, pesticidas, ferro,
aluminio, chumbo (95% de retengdo) e ainda retém 99% de Criptosporidiose, um parasita

causador de doengas.

Portanto, recomenda-se uma avaliagdo profunda da qualidade da agua, baseada
em pardmetros técnicos para a escolha da melhor alternativa de tratamento. E essencial
também que se evite o contato com quaisquer agentes poluidores das fontes de agua, a
exemplo da criacdo de animais — que estes se mantenham afastados das bombas e pocos.
Da mesma forma as instalagdes sanitdrias, cuja adequagdo implica na melhora da

qualidade de indicadores.
5.2.2. Esgotamento sanitario

As instalagdes sanitarias da localidade de Taboa representam uma forma arcaica
e prejudicial, tanto a satde daquela populagdo, quanto ao meio ambiente natural. O
modelo de fossa negra adotado, popularmente conhecido como “sintina” (Foto 04), por
ndo isolar os dejetos do solo acaba contaminando-o e consequentemente os lengois

freaticos proximos.

Foto 04 — Fossa negra no modelo “sintina”.

Fonte: Elaborado pelo autor (2023)
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Um indicativo de como este modelo € nocivo e altamente contaminante ¢ que
conforme mencionado anteriormente sobre o periodo de chuvas, ha um acumulo de 4guas
pluvias, tanto na superficie, com a formagao de lagoas, como também no solo, que acaba
ficando encharcado. As fotos 05 e 06 demostram o contraste em periodos diferentes, ja
que foram tiradas em posigoes semelhantes, mas a primeira no més de fevereiro enquanto

a segunda no més de junho.

Foto 05 — Campo no periodo de estiagem.

Fonte: Elaborado pelo autor (2023)

Foto 06 — Lagoa formada com acumulo de aguas pluviais.

Fonte: Elaborado pelo autor (2023)
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O que se observa em periodos de maior pluviosidade ¢ que pela falta de
isolamento entre os excretas € o solo o nivel dos dejetos sobem, ficando proximos de
transbordar, dessa forma aumentando o raio de contamina¢ao do solo. Além disso, nao
oferece nenhum conforto, tanto do ponto de vista ergondémico quanto olfativo, visto que

o odor dos dejetos em decomposigao ¢ altamente desagradavel.

Dentre as diversas solugdes possiveis, destaca-se o banheiro seco compostavel
(Figura 12). Consiste em uma unidade de tratamento de dejetos que nao utiliza d4gua para
a descarga. Costuma ser uma alternativa de tratamento para locais com escassez hidrica
ou sem atendimento da rede publica de abastecimento de 4gua. Também ¢ utilizado pelo
seu apelo ecologico. O banheiro seco compostavel, consiste no confinamento dos dejetos
em uma camara impermeabilizada localizada abaixo do acento de evacuagdo. Além das
fezes, adiciona-se serragem a cada uso do banheiro, proporcionando condi¢des para a

compostagem do material (TONETTI et al, 2018).

néo ha odores  ° entram dejetos

Figura 12 — Esquema de banheiro seco compostavel.

Fonte: Adaptada de Van Lengen (1996)

A serragem ¢ um recurso abundante e de facil acesso, por conta da construcio
naval, muito comum no municipio. Além de baixo custo de produ¢ao, nao gera odores e

o dejeto, depois de decomposto, vira adubo.
5.2.3. Residuos sélidos

Quanto ao residuo solido, ¢ preciso primeiramente fazer a separagdo dos

diferentes tipos de materiais. O primeiro deles ¢ o residuo organico. Altamente util em
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um contexto rural, pois se manejado de forma adequada, pode contribuir para o cultivo
de plantas, nutrindo-as. O que nio puder ser reaproveitado, precisa ser descartado de
forma correta. Levar esses residuos para descarte na sede do municipio parece ser a
alternativa mais adequada para essa realidade, tendo em vista que o volume gerado nao ¢
tdo expressivo. A queima hoje praticada na localidade, apesar de nao ser frequente, se
constitui crime ambiental pois pode resultar em danos a satide humana e o maio ambiente

natural.
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6. CONCLUSAO

Esta pesquisa teve por objetivo avaliar as condi¢des de saneamento da Reserva
Extrativista Marinha de Cururupu - RESEX, tomando como recorte a localidade de Taboa,
que fica na ilha de Manguncga. Primeiramente buscou-se entender os conceitos
relacionados a tematica e que apesar de ser algo bastante discutido muito ainda precisa

ser aplicado.

Em seguida, foi necessario conhecer mais sobre o municipio, e principalmente
sobre a RESEX. Considerada a maior Unidade de Conservagdo em ambiente marinho-
costeiro do Brasil, seu territdrio € habitado por populagdes tradicionais, cuja subsisténcia
se baseia principalmente na pesca artesanal. A reserva tem como objetivo primordial a
protecdo dos meios de vida e da cultura dessas populacdes, assegurando o uso sustentavel

dos recursos naturais.

A pesquisa de campo e entrevistas com os moradores revelou uma realidade
muito carente de assisténcia, primeiramente por parte da gestdo municipal, que
diretamente ¢ responsavel pelo acesso a servigos basicos, dentre eles o saneamento. Por
se tratar de Unidade de Conservacao Nacional, o Governo Federal, através do ICMBio,
deveria garantir recursos e fomentar programas que beneficiem aquela populacdo e

garanta a preservacao do meio ambiente natural.

Fomentar programas como o Turismo de Base Comunitaria, atividade
potencialmente harmonica com os objetivos da RESEX e com o interesse das
comunidades. Com motivagdes ecologicas, culturais e recreativas, o turismo de base
comunitaria pode funcionar como uma importante fonte de renda, a partir da valorizagao

da cultural local e de seus recursos naturais.
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APENDICE I
QUESTIONARIO DA SOCIOAMBIENTAL

1. Nome:

2. Idade:

3. Género:

~

. Estado civil:

9]

. Cor/raga:

6. Renda mensal da familia:

~

. Qual a principal forma de abastecimento de dgua deste domicilio?

o0

. Utiliza algum método de tratamento de agua? Qual? Por qué?

9. Ja ocorreu falta de 4gua?

10. Qual a principal forma de esgotamento sanitario deste domicilio? Como foi a
construgao?

11. O esgoto das pias, tanques e chuveiros ¢ separado das fezes?

12. Alguém da familia ficou doente recentemente? Quais sintomas?

13. Quais os sintomas mais frequentes de doencas?

14. Em caso de doenca, costuma ir ao médico?

15. Qual o destino do lixo produzido em sua residéncia?




