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“Cor é um poder que influencia diretamente

a alma.”

(Wassily Kandinsky)



RESUMO

Este trabalho estuda a aplicagdo da cor na arquitetura de interiores residencial com
embasamento tedrico e cientifico afim de produzir um manual que sera disponibilizado
para que pessoas leigas e profissionais da area de arquitetura/design de interiores
consigam aplicar o assunto com facilidade na sua residéncia e nos seus projetos. E
muito comum utilizar a cor como elemento estético no mercado de trabalho de
interiores, sem necessariamente defender sua aplicacao além de caracteristicas que
tenham a ver com beleza. E pautada nesta problematica que que se observa a
necessidade da aplicacao da cor através da psicologia das cores e de embasamento
cientifico, seja um professional defendendo sua sugestao no mercado de trabalho ou
mesmo uma pessoa leiga que quer aplicar a cor na sua casa. Este trabalho tem como
objetivo sanar as duvidas sobre o assunto, bem como ajudar a disseminar a
informacdo de uma forma concisa e direta para que seja entendida e aplicada
facilmente. Por isso sera estudada a cor na teoria das cores, na psicologia das cores,
na neuroarquitetura e na arquitetura de interiores ao passar dos anos até os dias
atuais. Através desse estudo acaba-se chegando na abordagem cromatica através da

teoria da cor, da funcao da cor na arquitetura e da psicologia das cores na arquitetura.

Palavras-chave: cor; design; interiores; arquitetura; residencial; arquitetura de

interiores; neuroarquitetura.



ABSTRACT

This work studies the application of color in the architecture of residential interiors with
a theoretical and scientific basis in order to produce a manual that will be made
available for non-professionals and professionals in the work field of architecture and
interior design to be able to apply the subject with ease in their homes and projects. It
is very common to use color as an aesthetic element in the residential interiors work
market, without necessarily defending its application beyond features that have to do
with beauty. It is based on this issue that the need for applying color is observed
through the psychology of colors and scientific basis, whether you are a professional
defending your suggestion in the job market or even a non-professional who wants to
apply color in your home. This work aims to clarify doubts about the subject, as well
as help to disseminate information in a concise and direct way so that it is easily
understood and applied. Therefore, color will be studied in color theory, color
psychology, neuroarchitecture and interior architecture/design over the years to the
present day. Through this study, the reader ends up at the chromatic approach through
the theory of color, the role of color in architecture and the psychology of colors in

architecture.

Keywords: color; design; interiors; architecture; residential; interiors architecture;

neuroarchitecture.
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1 INTRODUGCAO

A questao inicial do tema “Aplicacado de cores na arquitetura de interiores
residencial” implica o estudo conjunto da psicologia das cores e também a aplicagéo
da teoria das cores em projetos arquitetbnicos residenciais. O tema surge como
necessidade ao perceber que popularmente ndo sao difundidos fundamentos teéricos
com embasamento cientifico ao defender a aplicacdo da cor em um ambiente, nao
pelo uso estético da cor, mas por saber explicar o uso de acordo com a necessidade
da pessoa que habitara aquele espaco.

O estudo da cor é muito desvalorizado no campo de arquitetura de
interiores justamente por ser subestimado apenas ao valor estético, ndo levando em
consideracao sua importancia e impacto psicolégico. A cor pode ser usada nao s6 em
paredes, méveis e utensilios, mas também na iluminacao, por exemplo. A cor — ou a
auséncia dela — ja € uma dicotomia por si s0, afinal, o existir ou “nao existir’ da mesma
terd um impacto.

O estudo desse tema levara a producédo de um produto final que podera
ser usado na vida profissional, como por exemplo: uma cartilha, um manual, um
cartaz, entre outras coisas que podem ser usadas para a aplicacdo na vida cotidiana
de uma pessoa leiga no assunto, de modo que a ajude a reconhecer e perceber as

coisas de uma forma clara e objetiva.
1.1 Problematica

Colocando em foco a questao da problematica no tema abordado fica claro
a necessidade da resolugéo do seguinte ponto: como se faz a aplicagdo da psicologia
da cor e a teoria da cor nos espacos residenciais?

A probleméatica da cor como um tema altamente ramificado e difundido,
porém nao tdo bem aplicado especialmente por pessoas leigas no assunto, acaba
impactando veementemente na forma como enxergamos e vivemos um ambiente. E
importante a compreensao desse tema para emprega-lo tanto profissionalmente
quanto para conseguir ter base para suas escolhas pessoais, ja que é impossivel criar

um ambiente sem cor.
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1.2 Justificativa

A relevancia do trabalho jaz no vasto mercado de arquitetura de interiores,
e portanto, como um trabalho fundamentado que podera trazer bons frutos aos
profissionais da area e ajudar a populacéao leiga no assunto a entender melhor o
conceito de cores nos ambientes, fazendo uma escolha mais assertiva quando |lhes
couber a decisao.

Para justificar este trabalho foi feita uma pesquisa de campo com 213
pessoas de idades diversas através do Google Forms, durante o periodo de 48h entre
os dia 1 e 2 de junho de 2021, na cidade de Sao Luis situada no Maranhao, tentando
entender a relacdo dessas pessoas com a cor e Como essas pessoas aplicam a cor
em suas residéncias.

Para comegar a primeira pergunta foi para saber a idade de cada
participante, observou-se que em sua grande maioria sao jovens adultos de 18 a 30
anos com 69% (147 pessoas) do total de pessoas que participou. Em segundo lugar
com a porcentagem de 19,7% (42 pessoas) ficaram os com mais de 40 anos, seguido
por pessoas de 30 a 40 anos com 8,9% (19 pessoas) e, por ultimo, adolescentes até
18 anos com 2,3% (5 pessoas) (grafico 1).

Grafico 1 - Resultados da primeira pergunta do questionario: idade dos participantes

da pesquisa

Gual a sua idade?

213 respostas

@ =i= 18
@ 18230
P 30a40
@ 40+

Fonte: Dados da pesquisa realizada pela autora
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Do total que participou da pesquisa, 76,1% (162 pessoas) nao sao
estudantes ou formados na area de Arquitetura e Interiores ou Design, enquanto os
remanescentes 23,9% (51 pessoas) sdo, conforme observado na segunda pergunta

do questionario (grafico 2).

Grafico 2 — Resultados da segunda pergunta do questionario: estudante ou

profissional da &rea de designe

Vocé e estudante ou profissional da area de Arquitetura ou Design?
213 respostas

@ 5m
@ Nao

Fonte: Dados da pesquisa realizada pela autora

Na terceira questdo do questionario foi perguntado sobre as abordagens
da aplicagdo da cor na residéncia dessas pessoas, 61% (130 pessoas) responderam
que levam em consideracdo a abordagem psicoldégica ao escolherem a cor
predominante do ambiente, escolhem uma cor que transmita um sentimento/sensagéo
especifico. 27,2% (58 pessoas) responderam que escolhem uma cor que acham
bonita, mostrando que preferem a abordagem pessoal-estética, enquanto o0s
remanescentes 11,7% (25 pessoas) escolhem uma cor de acordo com alguma
referéncia externa, como revistas, Instagram, entre outros, evidenciando que
escolhem a cor usando apenas a abordagem estética. Uma questado interessante
sobre a resposta dessa pergunta especifica € que, ao analisar as respostas de acordo
com a idade observamos que a abordagem psicoldgica é mais popular entre os jovens
adultos de 18 a 30 anos, enquanto a abordagem pessoal e estética € mais comum

entre as pessoas de 40 anos pra cima (grafico 3).
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Grafico 3 — Resultados da terceira pergunta do questionario: motivo pela preferéncia

na escolha da cor

Ao escolher a cor predominante de um ambiente na sua casa, vocé prefere:

213 respostas

@ Uma cor que vocé acha bonita.

@ Uma cor que transmita um sentimento/
sensacao especifico(a).

) Uma cor de acordo com alguma
referencia externa (exemplo: viu no
instagram).

Fonte: Dados da pesquisa realizada pela autora

Ao serem questionados qual a resposta caso um profissional de
arquitetura/design de interiores sugere uma cor para 0 seu ambiente, 61% (130
pessoas) questiona o porqué da sugestdo, tentando entender o porqué de o
profissional quer aplicar aquela cor naquele ambiente, ja 18,3% (39 pessoas) apesar
de levar em consideracédo a opinido do profissional ainda aplica a cor que gosta de
qualquer forma, enquanto 16% (34 pessoas) sequer deixa o profissional sugerir, ja
pede que o profissional projete 0 ambiente com a cor que ja idealizou, enquanto os
ultimos 4,7% (10 pessoas) somente acata a sugestao do profissional pois supde que
o profissional sabe mais sobre o tema. Conforme pudemos ver na quarta pergunta

(gréfico 4):
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Grafico 4 — Resultados da quarta pergunta do questionario: sobre a sugestao da cor

por um profissional de arquitetura/designe

Se um profissional de arquitetura/design de interiores sugere uma cor para o seu ambiente,
vocé:
213 respostas

@ Leva em consideragao a sugestdo do
profissional mas aplica a cor que vocé
gosta.

@ Pergunta o porqué do uso daquela cor
antes de acatar a sugestao.

) Apenas acata a sugestao pois supde
gue o profissional sabe mais do que
vOCé,

@ Peco para o profissional criar o
ambiente ja com a cor que eu idealiz...

Fonte: Dados da pesquisa realizada pela autora

Ao serem questionados na quinta pergunta se ja ouviram falar de psicologia
das cores, 73,2% (156 pessoas) responderam que sim enquanto 26,8% (57 pessoas)
responderam que nao (grafico 5).

Gréfico 5 — Resultados da quinta pergunta do questionario: sobre ter ouvido falar de

“psicologia das cores”

Vocé ja ouviu falar sobre a "psicologia das cores™?
213 respostas

® sim
® Nzo

Fonte: Dados da pesquisa realizada pela autora
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Como complemento da quinta pergunta, a sexta questiona se, caso a
pessoa conhecer o significado da psicologia das cores, se ela aplicaria esse conceito
aos ambientes da sua casa, e a resposta de 68,1% (145 pessoas) foram que
aplicariam, enquanto 7,5% (16 pessoas) nao aplicariam e 24,4% (52 pessoas) nao

conhecem o termo (grafico 6).

Grafico 6 — Resultados da sexta pergunta do questionario: sobre aplicar ou nao a

“psicologia das cores” nos ambientes da casa

Se vocé conhece o significado da "psicologia das cores", vocé aplica/aplicaria esse conceito nos
ambientes da sua casa?

213 respostas

® Sim
@ Nao
» N&o conheco o termo

Fonte: Dados da pesquisa realizada pela autora

A sétima pergunta, para causar pessoalidade, pergunta sobre a cor favorita
de cada um, onde 27,7% (59 pessoas) responderam que estavam entre os tons de
azul, 17,8% (38 pessoas) responderam que estavam entre os tons de branco, 11,7%
(25 pessoas) responderam que estavam entre os tons de preto, 8,9% (19 pessoas)
responderam que estavam entre os tons de verde, 8,5% (18 pessoas) responderam
que estavam entre os tons de cinza, houve um empate entre os tons de amarelo e os
tons de rosa com 6,6% (14 pessoas cada), enquanto 5,2% (11 pessoas) responderam
que estavam entre os tons de vermelho, 4,2% (9 pessoas) responderam que estavam
entre os tons de laranja, e mais um empate entre os tons de violeta e marrom com

1,4% (3 pessoas cada) (grafico 7).
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Grafico 7 — Resultados da sétima pergunta do questionario: cor favorita dos

pesquisados

Qual sua cor favorita? (considere onde ela se encaixa melhor)

213 respostas

@ Esta entre os tons de preto

@ Esta entre os tons de vermelho
@) Esta entre os tons de cinza

@ E=ta entre os tons de amarelo
@ Esta entre os tons de verde

@ Esta entre os fons de azul

@ Esta entre os tons de laranja
@ Esta entre os tons de rosa

@ Esta entre os tons de vicleta

@ Esta entre os tons de branco
@ Esta entre os tons de marrom

Fonte: Dados da pesquisa realizada pela autora

E para finalizar na oitava pergunta perguntou-se sobre onde eles achavam
que a aplicagao da sua cor favorita deveria prevalecer, cujo resultado maior com 46%
(98 pessoas) responderam na decoragao, enquanto os outros 39,4% (84 pessoas)
responderam nos revestimentos, e os 14,6% (31 pessoas) que sobraram
responderam no mobiliario (grafico 8).

Gréfico 8 — Resultados da oitava pergunta do questionario: prevaléncia da cor favorita
no ambiente

Na sua casa, vocé acha que a aplicacao da sua cor favorita deve prevalecer em:
213 respostas

@ Revestimentos (piso, parede, etc)
@ Mobiliario (sofa, comoda, etc)
@ Decorago (quadros, almofadas, efc)

Fonte: Dados da pesquisa realizada pela autora
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Em suma, neste questionario pode-se perceber que a geragdo mais velha
acima de 40 anos ainda tem uma abordagem estética mais presente na aplicacao da
cor na sua residéncia, ao passo que a geracao de jovens adultos presa um pouco
mais pela abordagem psicolégica da cor. Na terceira e quarta pergunta pudemos
observar que, mesmo que um pouco mais da metade das pessoas tenham respondido
que preferem a abordagem psicoldgica e questionam o profissional sobre o porqué da
sugestdo de certa cor em um ambiente, nota-se que ainda um numero grande e
relevante ainda presa pela abordagem estética e impde seu gosto ndo dando muita
importancia para a opiniao do profissional. Com isso podemos concluir o quao
importante € que um profissional saiba argumentar e defender o motivo pelo qual a
sua sugestao para o ambiente é relevante, afinal, ao se deparar com um cliente que
nao sabe o que € a psicologia das cores e quer aplicar a cor do seu jeito, o profissional
precisa mostrar que o seu conhecimento cientifico sobre a cor pode trazer melhores
resultados psicologicos de acordo com a intengdo daquele ambiente.

Este trabalho tem como fungéo trazer informagdo e acessibilidade tanto
para profissionais da area, quanto para pessoas leigas, fazendo-se necessario o
estudo amplo e difundido popularmente sobre o entendimento das cores pelas

pessoas.

1.3 Objetivos

1.3.1 Geral

Compreender a experiéncia humana com a cor (seja ela cultural,
emocional, estética, entre outras) para conseguir aplica-la assertivamente na

arquitetura de interiores residencial através de um manual.

1.3.2 Especificos

a) ldentificar a relacdo entre o espaco residencial e a vivéncia com as
cores;
b) Entender qual o papel cultural e emocional das cores no ambiente

residencial;
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c) Buscar métodos para aplicar a cor na arquitetura de interiores
residencial; e,
d) Juntar todas as informagdes obtidas num manual para a aplicacao de

cor na arquitetura de interiores residencial.

1.4 Referencial teodrico

Neste capitulo serdo abordados conceitos acerca do tema proposto, a fim
de facilitar a compreensao e elevar a discussao a respeito de tépicos importantes.

Primeiramente, explica-se a conceituacao da cor, usando como referéncia
principal o livro de Fraser e Banks (2007), “O guia completo da cor’, por ser um
material completo que explica detalhadamente sobre a cor e suas origens além de
alguns conceitos fundamentais para o entendimento da aplicagdo da cor em diversos
ambitos. Esta obra € um material imprescindivel para entender a cor como conceito.

Em seguida aprofunda-se sobre a psicologia das cores, e para esse
assunto usaremos o livro “A psicologia das cores” de Heller (2014), que é uma obra
atual e baseado sobre um estudo grande com bases cientificas sobre a construcéao da
cor como sociedade e como elas influem na nossa percepcdo como seres humanos.
Também é importante falar sobre a psicodindmica das cores e seus tratados, para
entender cada abordagem na aplicacao de cada cor pelo corpo humano, por exemplo:
a cor como energia, como esséncia, entre outros e para isso utilizaremos o livro “O
efeito psiquico das cores nos ambientes: tratado de psicodindmica das cores’ de
Ramos (2018).

Por fim chega-se a relagcao entre a cor e a arquitetura de interiores, onde
usaremos a obra “Cor, espaco e estilo” de Grimley e Love (2017), a tese de doutorado
“A cor no processo criativo: O espaco da cor no desenho de arquitetura’ de Moutinho
(2016), para entender o tema e aplica-lo no produto final deste trabalho. Por fim, este
referencial tedrico esclarece a importancia da cor para a sociedade e para a

arquitetura de interiores.
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2 CONCEITOS

Neste capitulo serdo abordados os conceitos que precisam ser
reconhecidos antes de partirmos para a abordagem pratica, sendo eles fundamentais
para o entendimento deste trabalho.

2.1 Sobre a cor

A cor participa ativamente na vida moderna, na cultura, na criatividade, na
natureza e na percepcao das coisas através do nosso psicologico. Na vida moderna
poderiamos tomar como exemplo o quanto a cor participa ativamente no marketing,
quando um produto é oferecido a nés. Se pensarmos na Coca-Cola por exemplo,
rapidamente lembra-se do vermelho e branco atribuidos a marca, e isso nao acontece
por acaso. A cor € usada para impactar o consumidor, e assim acontece com tudo ao
nosso redor, saber usar a cor assertivamente é fundamental quando atribuimos um
propésito a ela.

A vida urbana é totalmente colorida, temos as cores presentes nas
fachadas, nas placas de transito, nos veiculos, na vegetacao, nos comércios, nas
artes urbanas e assim segue, o0 que é curioso ao correlacionar a cor com a cultura.
Quando falamos da cor no aspecto cultural temos todo um aspecto antepassado a ser
estudado, no século IV a Igreja utilizava as cores relacionando-as a periodos
liturgicos, sendo as comumente usadas: branco (usada para dias santos e feriados
como natal e pascoa), vermelho (usada par representar o sangue, associada a datas
de martirio), verde (representando a vida, usado rotineiramente), roxo (usado em
tempos de reflexdo e peniténcia como quaresma e o advento) e preto (comumente
utilizada em missas funerarias e na sexta-feira santa), mostrando-nos a associagao
das cores a momentos (HELLER, 2014).

Atualmente utilizamos as cores no cinema como forma de transmitir um
sentimento para o publico, e mesmo a cor ndo sendo associada igualmente por todos
noés é facil a associacdo de uma cor a um personagem ou a um determinado momento
que trara determinada emoc¢éao. Como exemplos temos o Papai Noel que é associado ao
vermelho depois da campanha publicitaria de natal da Coca-Cola, o que criou no
imaginario popular uma associacdo do personagem a cor e consequentemente ao
feriado. Na série “Ratched” da Nefflix dirigida por Ryan Murphy observamos
perfeitamente esse jogo de cor e emogdo numa cena quando a personagem principal
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Mildred Ratched anda pelo corredor da clinica psiquiatra em que ela trabalha, a cena
comeca em amarelo trazendo uma certa tranquilidade e curiosidade, logo apés a
iluminacdo muda e cena fica verde trazendo mistério e inquietagdo para o espectador
(figuras 1 e 2).

Figura 1 — Frame da Série Ratched

Fonte: Grupo Adams & Adams (2020)

Figura 2 — Frame da Série Ratched

Fonte: Grupo Adams & Adams (2020)

Quando introduzimos o assunto “cor na natureza”’ falamos também de

combinacdes de cores, quando o vermelho vem junto do amarelo ou do preto ja nos
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remete ao perigo ou veneno. Ja na natureza € comum a fémea se atrair pelo macho
mais colorido de sua espécie ja que eles carregam um pigmento raro chamado
carotenoide e por causa da selecao natural, as fémeas associam isso ao parceiro ser
saudavel, portanto, um bom parceiro. Sem mencionar as técnicas de camuflagem
utilizadas por camaledes, por exemplo, para se proteger de qualquer situacdao de
perigo (FRASER; BANKS, 2007).

Dentre as discussoes feitas entre autores relativas ao tema tem-se como
conceitos primordiais a cor e o que ela significa, por isso é importante citar que nao
existe um ambiente totalmente sem cor, visto que a cor é o reflexo da luz e vivemos
num mundo totalmente colorido. Mesmo se imagindssemos, por exemplo, um
ambiente todo feito de vidro transparente, ainda teriamos o reflexo da cor do que o
cerca, como vegetacao, areia, e outros elementos naturais. No livro “O guia completo
da cor’ de Fraser e Banks (2007, p. 10), cita-se:

Experimentamos a cor por meio de apenas um sentido: a viséo. [...] O ato de
ver alguma coisa vem antes do processo de reagir a ela. [...] As associa¢des
de cor diferem entre culturas e individuos. Veja a cor azul, por exemplo. Vocé
poderia ter trés pessoas sentadas juntas na mesma sala e para cada uma
delas o azul poderia significar algo profundamente diferente. [...] Por isso
poderiamos dizer que a cor ndo é somente formada no olho.

Depois de toda essa discussdo sobre 0 que as cores significam, é
imprescindivel explicar como a cor é formada nos nossos olhos. O olho humano é
formado por 3 camadas de tecido, estando em destaque entre elas: a camada externa
onde tem a esclera e a cornea; camada do meio onde tem a coroide, corpo ciliar e iris;
e camada mais interna onde tem a retina (SOUTO, 2018). Mas vamos falar somente
sobre a camada mais interna onde esta localizada a retina, pois € nela que estdo
localizadas as células fotorreceptoras: os cones e os bastonetes. Em suma, os cones
proporcionam a viséo colorida e os bastonetes proporcionam a visdo preta e branca.

Os cones sédo divididos em 3 espécies, os que recebem a cor vermelha, os
que recebem a cor azul e os que recebem a cor verde. O que chega aos nossos olhos
séo luzes e diferentes frequéncias de luz, que sao percebidas de diferentes cores. Se
vemos um objeto amarelo é porque ele refletiu sua cor na luz (natural como a do sol
ou sintética provinda de lampadas, por exemplo), chegou aos nossos olhos e nosso
cérebro reconheceu 0 amarelo.

E importante mencionar que existem pessoas que possuem daltonismo,
que é uma condi¢do hereditaria caracterizada por uma anomalia na visdo das cores.

Mais bem definido por Bruna (2015, ndo paginado) no seu artigo sobre daltonismo:

Daltonismo é um disturbio da visdo que interfere na percepgédo das cores.
Também chamado de discromatopsia ou discromopsia, sua principal
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caracteristica é a dificuldade para distinguir o vermelho e o verde e, com
menos frequéncia, o azul e o amarelo. Em maior ou menor grau, essa é a
Unica alteracdo visual que os daltbénicos apresentam. Um grupo muito
pequeno, porém, tem visdo acromatica, ou seja, s6 enxerga tons de branco,
cinza e preto. [...].

Nesse caso a percep¢ao da cor é diferente.
2.2 Sobre a teoria das cores

Para explicar a teoria das cores precisa-se falar sobre o circulo cromatico, que
envolve cores, matizes e tonalidades. Em primeiro lugar é interessante explicar o que sao
cores primarias, secundarias e terciarias. As cores primarias sao as cores que nao podem
ser obtidas através de misturas, sdo as cores reais sendo elas: magenta, amarelo e azul
ciano. As cores secundarias sdo as cores obtidas através da mistura de duas cores
primarias, sendo elas: violeta, laranja e verde. Ja as cores terciarias sao obtidas através
da mistura de uma cor priméria € uma secundaria (figura 3).

Figura 3 — Cores primarias, secundarias e terciarias
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Fonte: Ferrari (2018)


http://manualdoartista.com.br/cores-primarias-secundarias-e-terciarias/
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O circulo cromatico foi formado por Newton quando ele pegou as cores do
arco-iris e dividiu em sete matizes (figura 4). E bom ressaltar que as cores primarias
desse circulo sao o vermelho, o amarelo e o azul, sendo batizado de circulo de
pigmento. (FRASER; BANKS, 2007).

Figura 4 — Circulo cromatico de pigmento

"

Fonte: Hermes (2017)

O circulo croméatico geralmente € composto por combinagdes de cores

primarias, secundarias e terciarias (figura 5).

Figura 5 — Circulo cromatico e as cores primarias, secundarias e terciarias

PRIMARIAS ~ SECUNDARIAS  TERCIARIAS

Fonte: Ferrari (2018)
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Outros exemplos de circulo cromatico que séo relevantes e devemos citar
sdo: o circulo do artista, o circulo de processo e o circulo de luz.

O circulo do artista foi 0 mais usado no periodo da renascenca e seu
diferencial € a adicdo da cor verde como cor primaria e a relacdo chave entre cores e
suas imagens residuais negativas, no circulo de pigmento ndo temos esses pares em
lados opostos (FRASER; BANKS, 2007). Esse circulo varia muito pelos pintores
trabalharem com uma paleta de muitos pigmentos, além das cores primarias.

Ja no circulo de processo foi adicionada a cor primaria violeta, € um circulo
na impressao colorida e geralmente o usudrio decide a porcentagem de cada tinta vai
utilizar. Nesse circulo as cores primarias sdo magenta, ciano e amarelo, ja as
secundarias sao vermelho, azul e verde (FRASER; BANKS, 2007).

O circulo de luz geralmente é usado pra fazer cores red, green, blue (RGB)
— utilizadas em telas digitais — sdo os circulos cromaticos presentes em software de
computador e suas cores primarias sao vermelho, verde e azul, as secundarias sao:
ciano, magenta e amarelo (figura 6).

Figura 6 — Circulo cromatico de luz

Fonte: Decker (2017)

Apoés entendermos o circulo cromatico é importante entendermos também

as combinagdes de cores que ele nos oferece. Quando falamos em harmonia das
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cores também falamos de esquemas légicos, através desses esquemas podemos
indicar diversas formas de relacionar cores trazendo o equilibrio total ou a neutralidade
do olho/cérebro de acordo com o objetivo cujo qual elas vao cumprir. Os quatro
esquemas mais comuns sao: Esquema complementar, Esquema analogo, Esquema
triadico e Esquema Monocromatico (FRASER; BANKS, 2007).

O esquema complementar funciona quando combinamos duas cores em

lados opostos do circulo cromatico (figura 7).

Figura 7 — Esquema complementar no circulo croméatico

Fonte: Grafica Paulista (2018)

O esquema analogo funciona quando duas ou mais cores estao lado a lado

no circulo cromatico (figura 8).

Figura 8 — Esquema analogo no circulo cromatico

¢

Fonte: Grafica Paulista (2018)
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O esquema triadico funciona quando trés cores sado espacadas

uniformemente no circulo cromatico (figura 9).

Figura 9 — Esquema triadico no circulo cromatico

Fonte: Grafica Paulista (2018)

O esquema monocromatico funciona quando temos tonalidades e tintas de
uma sé cor, saturagao variavel e brilho em lugar de matiz (figura 10).

Figura 10 — Esquema monocromatico

Fonte: Grafica Paulista (2018)

Além desses esquemas mais comuns, também é importante citar a relacédo
de separacdo complementar e a relagdo complementar dupla (figuras 11 e 12). A
relagéo de separagcdo complementar consiste em um matiz acompanhado por dois, a
igual distancia do seu complemento (FRASER; BANKS, 2007). Ja a relagcao

complementar dupla sdo dois pares em lados opostos ao circulo cromatico.
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Figura 11 - Relagéo de separagao complementar

Fonte: Grafica Paulista (2018)

Figura 12 - Relagdo de separagao complementar dupla

¢

Fonte: Grafica Paulista (2018)

E importante frisar que em todos esses esquemas de cor o brilho, a
saturacao e/ou extensdo precisarao ser ajustados para igualar sua forga visual, por
isso temos 0 esquema de Goethe, para entender esse esquema é necessario que
primeiramente compreendamos o que sdo as dimensdes da cor, conceito que envolve
matiz, saturagéo e brilho (ou luminosidade).

O matiz de uma cor é a cor real a que ela pertence, por exemplo, quando

vemos um azul marinho e um azul turquesa, sabemos que sado cores visualmente
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diferentes, por isso dizemos que sdo matizes diferentes do matiz primario azul. mas
elas possuem o mesmo matiz, que é o azul (MENDONCA, 2009). Portanto, a matiz

define-se pela qualidade da luz predominante que a superficie reflete (figura 13).

Figura 13 — A variag&o de cores presentes na matiz azul

Fonte: Tarran (2014)

Ja a saturagao € o grau de pureza da cor, ou seja, 0 quao aquela cor reflete
0 seu matiz primario (MENDONGCA, 2009). Hoje em dia € comum vermos fotos preto
e brancas, nessas fotos a saturac¢ao é baixa por isso acabamos por ver tons de branco,
preto e cinza, ja quando a foto esta colorida como foi captada é possivel dizermos que
esta saturada naturalmente, assim como também pode estar com a saturacdo alta
quando editamos para parecer o mais colorida possivel, fazendo com que as cores
estejam o mais préximo possivel das suas cores matiz. A saturagdo tem a ver com a
intensidade de uma cor (figura 14) na imagem abaixo percebe-se na esquerda baixa
saturacdo, na direita alta saturagéao.

Figura 14 - Variacao de saturacao na cor vermelha

Fonte: Tarran (2014)

Quando falamos de brilho ou luminosidade estamos falando sobre a
quantidade de luz percebida. Esse aspecto esta ligado ao claro ou escuro, pois é
definido pela quantidade de luz que essa cor reflete ou emite (MENDONGCA, 2009).

Quando falamos de uma cor clara estamos nos referindo a quantidade de luz que essa
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cor emite, bem como quando falamos que uma cor é escura (figura 15) na imagem
abaixo percebe-se mais escuro do lado esquerdo gradativamente ficando mais claro

no lado direito.

Figura 15 - Variagdo de luminosidade de um s6 tom da cor azul

Fonte: Tarran (2014)

Voltando ao diagrama de proporgcao de cor de Goethe (figura 16), ele
mostra as forgas visuais relativas de seis cores, sendo o amarelo a mais forte e o roxo
a mais fraca. Mas n&o adianta entender a tabela e n&o saber como calcular a
propor¢ao cromatica para obter a harmonia cromatica. Esse diagrama serve para
combinar as cores proporcionalmente, a propor¢ao entre as duas cores deve ser tal
que a cor mais luminosa ocupe uma area menor do que a outra (BARROS, 2006).

Figura 16 — Diagrama de propor¢éo de cor de Goethe
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amarelo laranja 'vermelho verde azul violeta

Fonte: Menezes (2019)
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Para entender a figura 17 precisamos entender o calculo que resulta na
harmonia cromatica serve para combinar cores proporcionalmente, o motivo de a
proporcao do amarelo (3) ser bem menor que o violeta (9) nesse caso é que por o
amarelo ser uma cor que tem mais luz, ele precisa ser balanceado com uma cor que
possui menos luminosidade, nesse caso, sendo a violeta. Por isso obtém-se essa
propor¢ao através do calculo de predominancia harménica das cores. Se fomos
observar o vermelho e o verde, sao cores distintas, mas nesse caso temos 0 mesmo
tanto de luminosidade para as duas resultando na mesma propor¢ao harménica entre
elas de 1:1 (BARROS, 2006).

Goethe explica no seu livro “Teoria das cores” que se uma cor é por
natureza mais luminosa, como o amarelo, por exemplo, ao combinar-se com um tom
naturalmente mais escuro, a proporcao entre as duas cores deve ser tal que a cor mais
luminosa ocupe uma area menor do que a mais escura. Por isso a autora Lilian Barros
no seu livro “A cor no processo criativo” coloca valores proporcionais de cada cor no
circulo cromatico (figura 17), e através desses valores vamos analisar e explicar o
calculo da combinacado analoga presente na figura 18 a fim de aplicar a harmonia
cromatica (BARRQOS, 2006).

Figura 17 — Proporgao entre as cores do circulo cromatico e as complementares

amarelo: vicleta=3:9=1:3

laranja:azul=4:8=1:2

- I
T
C —
—

vermeho :verde=6:6=1:1

Fonte: Barros (2006, p. 9)
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Figura 18 — Proporgao entre as cores do circulo cromatico e as complementares
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Fonte: Barros (2006, p. 9)
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Quando escolhemos as cores e definimos seus valores a partir do circulo

cromatico de Lilian Barros, fazemos uma simples regra de trés pra descobrir a

proporcao harménica entre elas. Suponhamos que temos uma composicao de 100

quadrados como a da figura 19, e vamos fazer uma composicao de cores harménica

utilizando o calculo do exemplo da figura 18, o resultado seria o da figura 20. Dos 100

quadrados, 17 seriam amarelos, 36 seriam verdes e 47 seriam azuis, provando assim

que mesmo a proporcdo nao sendo equivalente em numeros podemos perceber

claramente que a composicao € harmoniosa aos olhos e a distingdo do numero entre

elas nao parece ser perceptivel (BARROS, 2006).

Figura 19 — Composigao de 100 quadrados sem cor

Fonte: A autora, em 2021
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Figura 20 — Proporgao entre as cores do circulo cromatico e as complementares

Fonte: Barros (2006, p. 10)

Apds termos entendido sobre a teoria das cores e como aplica-la é
importante frisar que no nosso dia a dia convivemos com cores o tempo todo, seja
vendo uma obra de arte, olhando para a tela do celular ou até mesmo quando nos
entregam um panfleto. E essa percepgédo das variadas cores que produzimos e
consumimos so é possivel porque existem dois tipos de misturas que sdo comumente
usadas para obter pigmentos, temos a mistura aditiva que geralmente € usada quando
se trabalha com luz emitida, como nos computadores ou smartphones, essa mistura
€ denominada RGB em que sua soma de cores primarias (R de red — vermelho - + G
de green — verde - + B de blue — azul -) resulta na cor branca (FRASER; BANKS,
2007).

Ja para obtencéo de pigmentos palpaveis temos a mistura subtrativa CMY
em que sua soma de cores primarias (C de ciano + M de magenta + Y de yellow —
amarelo -) resulta na cor preta, assim como a mistura subtrativa RYB (soma de R de
red — vermelho - + Y de yellow — amarelo - + B de blue — azul -), e a mistura mais
usada na impressao mecéanica: CMYK (soma de C de ciano + M de magenta + Y de
yellow — amarelo - + K de key — preto-) (FRASER; BANKS, 2007).

Sempre que é feito um trabalho no computador (em que a luz € emitida a
partir do modelo RGB - cuja soma resulta na cor branca-) é importante configurar o
documento para as cores CMYK de impressao, afinal, a diferenca entre eles jaz
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justamente nas cores RGB serem mais luminosas e podem sair opacas na impressao
se nao forem convertidas de antem&o (figura 21).
Figura 21 — Misturas de cores
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Fonte: Fraser e Banks (2007, p. 26)

Além dessas misturas também temos a mistura partitiva, mas essa mistura
tem a ver com a nossa percepgao da cor, Michael Chevreul foi um quimico francés
que aplicou a cor participativa de forma evidente na criacdo de tapecarias. Seus
tapetes eram feitos de fios de variadas cores que, apesar de o tapete parecer marrom
quando visto de longe, quanto mais perto chegava mais conseguia perceber a
diversidade de fios coloridos presentes na obra (figura 22) (FRASER; BANKS, 2007).

Figura 22 — Tapecaria de Chevreul
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Fonte: Fraser e Banks (2007, p. 33)
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Como outro exemplo de cor partitiva temos o tecido seda furta-cor, que
dependendo de onde recebe luz parece mudar de cor. Esse estudo de cor partitiva
nos abre portas para conversar sobre a percepcao da cor em diferentes contextos,
por exemplo, a percepgao da cor através do contexto que esta inserida, na figura 23
temos o verde num fundo amarelo, a figura em verde parece estar mais escura, a
contraposto da figura 24 que temos 0 mesmo verde, mas dessa vez num fundo roxo,
e o0 verde ja parece estar mais luminoso (FRASER; BANKS, 2007).

Figura 23 — Olho em verde num fundo amarelo

Fonte: Fraser e Banks (2007, p. 33)

Figura 24 — Olho em verde num fundo roxo

Fonte: Fraser e Banks (2007, p. 33)

2.3 Sobre a psicologia das cores

Fazendo uma sintese de tudo o que foi explicado podemos perceber que a
cor esta ligada a emocdes e a forma que percebemos tudo o que nos rodeia, entdo é
o momento de falar sobre a psicologia das cores. A todo momento estamos sendo
bombardeados com novas informagdes e consequentemente, com novas emogoes.

Com a cor nao é diferente.
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Um fato curioso que ocorreu ao analisar as escrituras de civilizacoes
antigas é a auséncia de referéncias a cor azul, o que é bem estranho ja que o céu e
o mar sempre estiveram presentes, William Ewart Gladstone (1809-1898) foi quem
chamou atencao a esse fato apds ler a obra do poeta Homero e perceber que a cor
branca era mencionada 100 vezes, a preta 200, quase 200, o vermelho 15 vezes, o
amarelo e o verde menos de 10 vezes e as outras cores n&o tinham muito destaque.
Essa constatacado acabou por inspirar Lazarus Geiger, um fil6sofo e linguista alemao
que notou uma certa sequéncia ao descobrir as cores: em primeiro lugar surgem as
palavras para preto e branco ou escuro e claro — que vieram por causa do dia e da
noite -, em segundo lugar vem o vermelho — proveniente do sangue -, em terceiro
sugar surgem o amarelo e o verde, ai sim em quarto e ultimo lugar, veio o azul (POR
QUE..., 2016).

O psicologo Jules Davidoff estudou uma tribo da Namibia, na Africa, que
curiosamente nao tem uma palavra para definir o azul, mas possui varias palavras
para definir diferentes tipos de verde, e ai aplicou um experimento: mostrou a
integrantes da tribo 11 quadrados verdes e um azul. O resultado deu-se por nao
conseguirem achar qual era o azul, mas se o quadrado fosse de um tom de verde
diferente, porém dificilmente notado pela maioria das pessoas, para eles era
destacado imediatamente. Lendo este relato € normal pensar que algum sentido da
nossa visao talvez tenha desenvolvido ou que simplesmente as civilizagdes antigas
nao enxergavam o azul, o que nao é verdade. O que o pesquisador e linguista Guy
Deutscher explicou numa entrevista ao portal de noticias BBC News foi que, ao fazer
um experimento com a propria filha Alma, a quem ensinou a palavra azul e o que era,
perguntou qual era a cor do céu e do mar e observava que a crianga ficava confusa e
parecia nao entender do que ele estava falando, depois de um tempo percebeu que
ela ndo a usava a cor para descreve-los porque 0 mar e 0 céu nao sao objetos, o mar
pode inclusive mudar de cor em alguns lugares, por isso ndo houve necessidade dela
usar a cor azul para descrevé-los em primeiro momento (POR QUE..., 2016).

Dito isto, € importante ressaltar que existem pessoas neuro-atipicas que
percebem a cor de uma forma diferente das pessoas neuro-tipicas, ou seja, onde para
alguns a cor vermelha desperta atividade ou até mesmo paixao, para outros pode ser
um gatilho de medo e insegurancga. Existe um TED Talk disponivel cujo titulo é “/ Am
Not A Monster: Schizophrenia — Cecilia McGough — TEDxPSU’ disponivel no youtube,
onde Cecilia McGough, portadora de esquizofrenia, explica a sua vivéncia apds ter se
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descoberto portadora do disturbio (MCGOUGH, 2017). Entre varias outras coisas ela
explica que a combinacao da cor vermelha e da cor branca € um gatilho para que ela
tenha alucinacdes e veja uma figura que a incomoda.

Outro exemplo trata-se do autismo,

Quando se trata de pessoas com autismo a percepcdo das cores nao
necessariamente se manifesta de acordo com essas experiéncias [culturais],
pois a cor pode causar uma sobrecarga sensorio-visual, ou ser objeto de
obsessao e alivio, de acordo com a hiper ou hipossensibilidade de cada
individuo. (MIRANDA; PASSARINO, 2014, ndo paginado).

De qualquer forma é importante ressaltar que nem todas as pessoas
portadoras de autismo, esquizofrenia ou qualquer outro transtorno psicolégico tem os
mesmos gatilhos com as mesmas cores, essa questao é pessoal de cada um e deve
ser analisada individualmente. Este trabalho tem como objetivo abranger as
experiencias de pessoas neuro-tipicas com a cor.

Heller (2014) é a autora do livro “A psicologia das cores” que foi concebido
através de um estudo onde entrevistou duas mil pessoas de diversas profissdes, por
de toda a Alemanha, para descobrir 0 que diversas cores significavam pros
entrevistados, o que eles pensavam ao ver certa cor e como se sentiam. Seu livro
virou um sucesso e é muito utilizado ao abordar esse assunto, e a autora impoe a

importancia dessa relagao ao citar em sua obra:

Conhecemos muito mais sentimentos do que cores. Dessa forma, cada cor
pode produzir muitos efeitos, frequentemente contraditérios. Cada cor atua
de modo diferente, dependendo da ocasido. O mesmo vermelho pode ter
efeito erético ou brutal, nobre ou vulgar. O mesmo verde pode atuar de modo
salutar ou venenoso, ou ainda calmante. O amarelo pode ter um efeito
caloroso ou irritante. Em que consiste o efeito especial? Nenhuma cor esta
ali sozinha, esta sempre cercada de outras cores. (HELLER, 2014, p. 2).

Como referéncia para entender a psicologia das cores utiliza-se o livro de
Heller (2014) para entender essa correlagdo. A autora menciona 13 cores e explica
cada uma delas, sendo: azul, vermelho, amarelo, verde, preto, branco, laranja, violeta,
rosa, ouro, prata, marrom e cinza. Como introdug¢éo a autora ja apresenta um ranking
entre as cores mais apreciadas e as menos apreciadas, e a partir dessa analise ela
comega a falar de cada cor (figuras 25 e 26).
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Figura 25 — Cores mais apreciadas

Azul 45 %
Verde 16 %
Vermelha12 %
Preto 10 %
Amarelc 6%
Violeta 3%
Laranjia 3%
Branco 2%
Rosa 2%
Marrom 1%
Quro 1%

Fonte: Heller (2014, p. 11)

Figura 26 — Cores menos apreciadas

Marrom 20 %
Rosa 17 %
Cinza 14 %
Violeta 10%
Laranja 8%
Amarele 7%
Preto 7%
Verde 7%
Vermelho 4 %
Quro 3%
Prata 2%
Branco 1%

Azul 1%

Fonte: Heller (2014, p. 11)

Para comecar, é citado o azul e Heller (2014) explica que, além de estar
com a maior porcentagem no ranking de cores mais apreciadas, carrega o significado
da harmonia, simpatia e fidelidade apesar de ser uma cor fria e distante. O azul tem
111 tons, e pelo seu efeito calmante acaba se comportando muito bem nos
dormitorios, o0 curioso é que quase nao ha azul entre alimentos e bebidas.

Quanto aos sentimentos, o azul se liga a racionalidade, representando
todos os sentimentos que ndo sao movidos pela paixdo, e sim pela compreensao
mutua. Nao é estranho sua posicdo no ranking quando se percebe que o azul ndo
representa nenhum sentimento negativo predominante. Heller (2014) destaca também
que o azul é cor do céu, e que por isso, também € a cor do divino, a cor eterna. Nesse
contexto, o azul representa a cor que pertence a todos, a cor que queremos que
permaneca sempre imutavel para todos, algo eterno.
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Ja como distante e infinito, Heller (2014) explica que nds percebemos a
agua e o ar como azuis (mesmo que eles nao tenham cor), portanto percebemos o
azul como uma cor infinita, ja para a distancia cita-se que todas as cores a distancia
se tornam mais azuladas pois s&o cobertas com uma camada de ar. E por falar em
distancia também associamos o azul a fidelidade, pois € 0 que se pde a prova quando
ela esta presente.

Quanto ao azul ser uma cor fria baseia-se no cintilante da neve e do gelo,
além de que nossa pele nossos labios ficam azuis no frio, por esse motivo o azul
utilizado em ambientes da a impressao de abri-lo e deixar o frio entrar.

A cor da inteligéncia, da ciéncia, da concentracao também é o azul, e
apesar de ser atualmente vista como a cor principal do masculino (por causa da
imposicao de género a recém-nascidos sendo azul para meninos, rosa para meninas),
mas antigamente azul era a cor do feminino por significar a passividade e a
tranquilidade enquanto vermelho era a cor do masculino por significar forca e
atividade.

Em segundo lugar no ranking temos o vermelho, que representa as paixoes
indo do amor ao 6dio, também é a cor do comunismo, dos reis, da felicidade e do
perigo. Existem 105 nos de vermelho, na pesquisa feita constatou-se que homens e
mulheres gostam igualmente do vermelho e logo na infancia supostamente € a
primeira cor que a crianca enxerga. Seu simbolismo jaz na representacao da cor nos
primérdios do fogo e do sangue, e por causa da sua dualidade é importante destacar
que ao combina-la com a cor preta acaba ressaltando seu significado negativo.
Quanto ao elemento sangue destaca-se o cristianismo que tem como costume tomar
o “sangue” de cristo e é lembrado pela igreja como sacrificio, sendo este sangue
vigoroso e ungido. J& como fogo fala-se sobre divino sendo o proprio Espirito Santo
representado por uma chama, ja no antigo Egito a cor era sinbnimo de “perverso” e
“destrutivo”, nos paises frios ja € o extremo oposto significando “bonito”, “admiravel”
‘bom” e “valioso”.

O vermelho quanto a cor do luxo se provém do vermelho-purpura que era
a cor dos mantos dos reis e cardeais por isso acabou por ser o simbolo cromatico do
poder, como cor da agressividade, da ira, e da excitacdo o vermelho que provém da
cor de marte, marte por sua vez representava o deus da guerra por isso conhecido
como — planeta vermelho —. Assim como a agressividade que provém da forca que o
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vermelho transmite, por isso 0s guerreiros usavam vermelho e até se pintavam de
vermelho.

Como perigo e o proibido a juncao de preto e vermelho como visto em
placas de transito por exemplo, como a placa de PARE, assim como freios de
emergéncia e botdes de alarme. Até no futebol s&o usados “cartdes vermelhos”
quando um jogador é proibido de jogar.

A juncédo de vermelho com violeta e rosa remete ao sexo, seducao e
erotismo, sendo o acorde tipico da sexualidade. Sendo o amor ligado ao rosa, e
quanto mais 0 amor se associar a sexualidade mais fortemente entra em jogo o violeta.
Esse acorde foi usado na moda nos anos 70 quando deram espaco para as cores
‘chocantes”, hoje em dia é mais usada para trajes noturnos em tecidos reluzentes.

Vermelho também se associa a cor imoral, quanto mais combinada com
preto e violeta, maior a impressao de imoralidade é transmitida. Isto porque no século
XX na moda foi percebido que se trata cores discretas com seriedade e cores
chamativas como imoralidade. Na idade média as mulheres ruivas temiam ser
queimadas como bruxas, especialmente se seus pais nao fossem ruivos também, pois
a crianca trazia desconfianca e acreditavam que o deménio trocava os bebés
“saudaveis” pelos ruivos.

O amarelo por sua vez € a cor mais contraditoria, vaga entre o otimismo e
0 cilme, recreacao, entendimento, traicdo otimismo, jovialidade, inveja. Existem 115
tons de amarelo, e a cor parece ser mais querida entre os mais velhos, ao amarelo é
associado a luz, o sol, o ouro, e também apresenta grande instabilidade pois ela
depende, mais do que todas as outras, das cores combinadas a ela. Como exemplo,
o amarelo perto do branco parece muito mais claro, ja perto do preto parece uma cor
berrante. Como representante do ludico, da recreagéo, da jovialidade e do otimismo
o amarelo € age de modo alegre e revigorante, na musica representa o ré maior que
€ o “tom radiante”, para que seja alegre precisa ser acompanhado do vermelho e do
laranja, esse acorde representa a energia, a animagao clamorosa.

Para Van Gogh, os tons de amarelo traziam inspiracao, motivo pelo qual
muitas das suas pinturas continham essa cor. Como luz o amarelo se relaciona ao
branco, pelo seu efeito leve. O acorde — amarelo-rosa-branco traz justamente essa
leveza, delicadeza, j& o amarelo-vermelho-laranja traz energia, calor.

Amarelo também é a cor da maturidade e do amor sensual, os perfumes

sdo amarelos que fazem lembrar das flores, da a impressao de maturidade por causa
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dos frutos dourados, do outono dourado. Representa a sensualidade como a
recompensa do amor. Assim como também é a cor da inveja, da avareza e do
egoismo. Esse amarelo negativo ndo € o amarelo solar ou amarelo aureo. Tem a ver
com o amarelo-esverdeado que produz a bile, a bile por sua vez representa a raiva,
pois quem tem excesso de raiva produz excesso de bile. O amarelo combinado com
0 preto representa o impuro, a falta de discernimento. Acoplado ao cinza torna-se o
simbolo da inseguranca. A acidez é amarela por causa do limao, a mais acida das
frutas.

Assim como o vermelho, o amarelo esta presente nas cores do transito,
significando o amarelo berrante como a cor da adverténcia, bem como no futebol o
uso dos cartdbes amarelos cuja finalidade é advertir. De acordo com a pesquisa
também fala sobre a espontaneidade, a impulsividade, a intrusdo, a ostentagdo. Na
moda, o amarelo nunca foi uma cor apreciada para vestimentas, na idade média se
tornou a cor dos proscritos, por isso obrigava as prostitutas a colocarem um pano
amarelo sobre a cabeca, 0s nazistas obrigavam os judeus a usarem uma estrela de
Davi amarela presa as roupas, e as maes solteiras eram obrigadas a vestir um gorro
amarelo para tornar publico tal desonra. Mas mesmo com a abolicdo dessas leis a cor
continuou pouco apreciada para vestimentas.

O verde é a cor da fertilidade, da esperanca, da segurancga, da burguesia,
do sagrado, do venenoso. Existem 100 tons de verde, a cor € uma quintesséncia da
natureza, representa a consciéncia ambiental, amor a natureza, recusa a uma
sociedade dominada pela tecnologia. Apesar de ser o resultado da mistura entre o
amarelo e o azul, nas teorias antigas era visto como cor primaria. Esta cor € a cor com
mais variantes, e nos acordes cromaticos o verde se combina com o azul trazendo
efeitos positivos, ja ao combina-lo com violeta ou preto acaba trazendo a tona seus
efeitos negativos. A realidade é que o verde € uma cor intermediaria, enquanto o
vermelho é quente e o azul é frio, o verde é agradavel. O verde transmite seguranca,
tolerancia, harmonia, equilibrio.

A primavera lembra o verde, pela vitalidade das plantas, a fertilidade, o
florescimento econdmico e cultural. Ao atuar do lado do azul torna-se uma cor
refrescante, o verde traz a sensagao de frescor. Perto do marrom é o acorde do acido
e do amargo, bem como ao lado do amarelo. Ja combinado com laranja € o acorde
aromatico. Por si s6 o verde é a cor da juventude, da imaturidade, do precoce como

se lembrasse a ‘fruta verde’ que ainda ndo estd madura. Também ¢é a cor da
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esperanca porque esta aparentada com a experiencia da primavera, que por si sé é a
renovacao apos a escassez. Apesar de todos esses significados, o verde também
pode ser uma cor horripilante por apresentar o ndo-humano. Como demobnios ou
criaturas cuja pele é verde assume-se que nao devem ser do bem, e essa crenca vem
da Europa onde seus demédnios sao verdes e pretos.

O verde como cor de transito traz o acesso livre, de que o caminho é
trafegavel, a expressao “dar sinal verde’ significa apoiar a outra pessoa, ou estar em
uma ‘area verde” significa dizer que algo esta em ordem.

A cor preta € a cor do poder, da violéncia, da morte, da negacao, da
elegéancia, da dor. Existem 50 tons de preto, e é usada em sua grande maioria pelos
jovens. Quanto mais jovem, maior a preferéncia pelo preto. E a cor preferida dos
designers, e um fato curioso é que algumas pessoas estdo convencidas de que o
preto sequer € uma cor, no impressionismo nao a reconheceu como tal por causa da
reacao a fotografia. E por o preto ser justamente a auséncia das cores, foi declarada
como “ndo-cor”’, Renoir discordou completamente chegando a chamar o preto de
rainha das cores. Van Gogh pintor expressionista também acreditava na importancia
do preto, enquanto os pintores impressionistas decidiram aboli-la de suas pinturas.

De acordo com a pesquisa feita pela autora concluiu-se que a cor € muito
popular entre os jovens de 14 a 25 anos, que a descreveram como sua cor favorita,
enquanto os acima de 50 ndo a mencionaram como tal. O preto significa o fim
enqguanto branco significa o comego, € a cor do luto, da tristeza pela morte terrena, da
negacéo, que transforma o vermelho-amor no vermelho-6dio, é a cor do egoismo, da
infidelidade, a cor da melancolia.

Seu acorde cromatico com o violeta traz mistério, magia e introversao. A
magia ndo é negativa em principio e esse acorde representa as for¢cas ocultas da
natureza. E a cor dos sacerdotes a cor dos conservadores, era a cor predileta das
ordens monasticas. Na pintura obtiva-se o preto intenso sem dificuldades, como o
preto obtido da fuligem, do carvao... Ja no tecido era mais dificil, 0 que custeava o
preco do preto nas roupas, a maior parte das tintas de tecido obtinham o preto através
do marrom escuro ou do cinza.

Quando a Espanha passou a ser poténcia mundial estabeleceu-se a
soberania de uma so6 cor: o preto, que predominou por todo o século. Os nobres
causaram uma proibicdo de cores, usavam preto com muitas joias para destacar seu

poder. Por causa da Reforma nos Paises Baixos, quando se libertaram da Espanha,
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eles passaram a determinar a moda e o0 preto permaneceu, porque a cor dos
protestantes também era preta. Um fato interessante é que as noivas, por volta dos
anos 1900, trajavam preto em seus casamentos, somente o véu era branco. Isso
porque o casamento era uma transicao de negdcios e sé poderia ser feito mediante
comprovante de renda para garantir o sustento da familia.

Na moda, o preto esta ligado a elegancia, no século XX em 1930 Coco
Chanel criou o “pretinho”, que marcou a moda dos vestidos longos e curtos, vestidos
para casamentos e grandes acontecimentos continuaram longos, enquanto todos os
demais vestidos se tornaram curtos. A roupa preta tem o apelo “Femme fatale” entre
as mulheres e é tida como cor de adulto, o preto é a cor da individualidade, juventude.
Socialmente o preto é a cor da ilegalidade e da anarquia, faz referéncia as coisas
proibidas. Preto-vermelho-marrom é o acorde cromatico da violéncia e da brutalidade.
Nos espacgos o preto parece deixar a impressao de que o ambiente é menor do que
realmente €, na mobilia preta aparecem mais as manchas de uso e por isso dao a
impressao de que estd mais “estragada”, mas é inegavel que o preto sempre
impressiona mais em elementos do design, e por esse motivo, € a cor predileta dos
designers. O preto é objetivo, quando se renuncia as cores se da o espaco para a
funcionalidade e praticidade que sao as virtudes do design.

O branco, por sua vez, € a cor da inocéncia, cor do bem e dos espiritos, a
cor mais importante dos pintores, a cor da perfeicdo, a cor do sacrificio, a cor dos
mortos, dos espiritos e dos fantasmas, a cor do vazio, € uma cor leve e que fica acima.
Existem 67 tons de branco, e na simbologia é a mais perfeita entre as cores. Muito se
questiona se o branco é mesmo uma cor devido ao fato de que, em seu aspecto
luminoso, é a soma de todas as luzes. E para os pintores, diferente do preto, a cor
branca ndo poderia ser obtida através da soma de todas as cores, por isso nenhuma
cor foi produzida em quantidades tdo grandes quanto o branco.

Para a simbologia das cores, a cor branca €, sem duvidas, uma cor. Sua
origem como inicio do mundo e como ressurrei¢do, para os cristdos. Ou o leite, que é
branco e é o primeiro alimento de nutricdo que o homem recebe. Branco-azul-dourado
€ a triade que representa a honestidade, as cores da verdade e do bem. Quanto mais
puro o branco, mais perfeito ele €. Na moda temos o tradicional “White tie’ que é o
traje para grandes bailes da gravata branca para homens e vestido longo de noite

para mulheres.
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O acorde branco-preto-azul traz clareza e exatidao, pois esses sdo os dois
componentes mais fortes da verdade. O branco traz a positividade como por exemplo
na expressao inglesa “White lie” significa uma mentira cortés, trazendo a decéncia até
para a mentira. O branco € a cor dos tipos cujo carater é tranquilo, passivo, motivo
pelo qual branco € o nome de cor mais comum internacionalmente para mulheres
(Bianca, Blanche, Genevive, sdo exemplos de nomes que sua traducao significa
“branca”), também sido usados nomes de flores brancas para meninas como Jasmin,
Lili, Camila e Margarida.

O branco é a cor do limpo e esterilizado, como a mobilia de hospitais, dos
médicos e enfermeiros, que precisam estar sempre limpos para receber os doentes.
Também ¢é a cor da inocéncia, o lirio branco € a “flor de Nossa Senhora” para os
cristdos, e simboliza a imaculada concepcao de Maria. Os mortos séo vestidos de
branco esperando a ressuscitagdo, em algumas outras religibes o demoénio da
fertiidade € uma mulher branca e caso ela encontre um casal ela os “abengoa” com
a gravidez. No design, a cor branca € objetiva e neutra, é fundamental no minimalismo.

Para o casamento, a primeira mulher que se casou usando branco
conforme a moda de hoje em dia foi a Rainha Vitoria da Inglaterra. Foi quem pela
primeira vez usou um véu de noiva, que parecia ter feito referéncia ao véu das freiras,
mas na verdade, a rainha usou para incentivar a industria de fiacao no seu pais, que
lutava contra a concorréncia francesa. Naquela época as noivas reais exerciam uma
grande influéncia sobre a moda, e foi a partir delas que foi idealizado o vestido branco
com o véu para noivas.

Laranja é a cor do budismo, da recreagdo, € uma cor exotica, penetrante,
a cor do perigo, da transformacédo. Existem 45 tons de laranja, seu nome se originou
de uma fruta considerada exética para o tempo em que foi descoberta, essa cor
combina com as contradi¢ées do vermelho e do amarelo, fortalecendo os pontos em
comum entre essas cores. Enxergamos menos cores laranja do que as que
efetivamente nos cercam, e antigamente o laranja era denominado com vermelho
amarelado. Se o vermelho € doce e 0 amarelo € &cido, o laranja é agridoce, ndo
obstante sendo uma cor com varios “sabores”, especialmente o sabor da fruta que lhe
€ originado.

Laranja é a cor da diverséo, recreagéo, sociabilidade, do ludico, é a cor
complementar do azul, representando as qualidades opostas ao mesmo. E uma cor

penetrante e inclusiva, e por esse motivo era muito usada na publicidade. Imprimiam-
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se a publicidade em papel laranja, ou os textos eram em laranja, e por causa dessa
forma de publicidade ser muito intrusiva geralmente os consumidores acabam
rejeitando e ndo lendo. Apesar da cor ser controversa e ndao convencional, na moda é
usada para quem quer se sobressair, sendo assim também a cor dos inconformistas.

Como cor do perigo sabemos que essa cor é usada nas vias publicas por
trabalhadores, pelos garis, e também existe uma fase amarela do semaforo que €, na
verdade, “laranja fogo” na Franga. Também é a cor das setas de luz dos automoveis
pois é a cor mais percebida ao anoitecer, bem como os botes salva vidas que séao
laranja. Na moda, o laranja geralmente esta presente nas colecoes de verao enquanto
nas cartelas de cor, os tons outonais geralmente sobressaem com maestria em peles
que tem um tom laranja dourado.

Por ficar entre o amarelo e o vermelho, o laranja acaba adquirindo as
caracteristicas de ambos como a extroversao, a atividade e a proximidade. Amarelo-
vermelho-laranja é o acorde da intensificagéo. O laranja € a combinagéo de luz e calor,
sendo agradavel em termos de ambiente, ele clareia e aquele e essa mistura acaba
por alegrar o corpo e a mente.

A cor Violeta é a cor do poder, da teologia, da magia, do feminismo e do
movimento gay, é a cor da violéncia, da sexualidade pecaminosa, dos chakra, da
vaidade, da peniténcia, da sobriedade. Violeta tem 41 tons, apesar de ser uma cor
rara na natureza, os nomes lilas e o violeta se originam de flores que tem 0 mesmo
nome. E uma cor mista e possui sentimentos ambivalentes, muitos a confundem com
lilds, e a sua diferenca jaz no fato da violeta ser a mistura entre vermelho e azul
enquanto lilds € a mistura dessas mesmas cores adicionando branco, enquanto o tom
de violeta purpura na antiguidade era a cor do poder, esse tom e 0 nome da violeta
se transformou no nome violéncia devido ao governo. No acorde da devo¢ao o branco
€ a cor divina, o preto € a cor politica, e violeta é a cor da teologia, pois a unica
instituicdo publica onde os ministros trajam violeta € a Igreja Catdlica, o violeta
eclesiastico teve sua origem no purpura € é conhecido como cor da eternidade e
justica, por lutar por poder e mesmo assim ser serva de Deus a igreja resolveu seu
dilema. Esta também é a cor dos magos e feiticeiros, das bruxas, por isso ao
complementar a cor com amarelo (entendimento) se torna o acorde da fé e da
supersticdo.

E conhecida também como cor da peniténcia, j4 que na confissdo o

sacerdote usa uma estola violeta, o jejum é representado pela mesma cor no advento



49

e também esta presente nas missas dos mortos. Apesar disso, no simbolismo cristao
violeta é a cor da humildade pois os reis governam pela forca, os cardeais e a igreja
o fazem pela humildade. A pedra preciosa ametista tema cor violeta, que se acreditava
que quem usava essa pedra era protegido contra a bebedeira.

Violeta-prata-ouro é o acorde da elegancia ndo convencional, enquanto o
preto-prata-ouro é a elegancia tradicional. Acredita-se que quem escolhe o violeta
para vestir mostra que a escolha foi conscientemente direcionada, sempre ha um
motivo, tornando essa cor inconformista e original. E conhecida como cor dos pecados
bonitos, e por isso deriva tantos nomes femininos, até os carros que surgiram em 1995
nesta cor eram considerados carros de mulher. Violeta é a cor da vaidade, o acorde
rosa-violeta-ouro é da cor do “pecado” por simbolizar esse sentimento.

Também representando os pecados da sexualidade, violeta-vermelho-
peto-rosa é o acorde da seducao, da imoralidade, da sexualidade, e o violeta traz o
sexo como mistério. Ja violeta-branco-verde era o acorde do movimento feminista em
1908 sendo violeta a cor dos soberanos, o branco a honestidade e o verde esperanca
e recomeco.

O violeta funde o masculino e o feminino, representa a cor da
homossexualidade quando em 1969 houve uma manifestacdo contra o edificio do
periddico Examiner em Sao Francisco pois haviam publicado artigos contra
homossexuais. Para reprimir a manifestagao os funcionarios jogaram tinta violeta pela
janela e os manifestantes molharam as palmas de suas maos e imprimiram, com a
tinta, a palma de suas mé&os no edificio. Depois em 1980 foi adotada a bandeira de
arco iris para representa-los.

A cor rosa € doce, delicada, chocante, a cor do charme e da gentileza, a
cor do carinho erético e da nudez, o rosa pode ser infantil, gentil, suave, pequeno, &
a cor do sentimentalismo e dos milagres, a cor dos confeiteiros, uma cor criativa. Essa
cor tem 50 tons, € uma cor altamente transparente pois € obtida a partir da raiz de
garanca moida. Na pesquisa feita pela autora pode se concluir que € a cor predileta
de 3% das mulheres, mas nenhum homem listou o rosa como sua cor favorita, porém
fica o questionamento: serd que rosa € mesmo uma cor ou é apenas um tom mais
claro de vermelho? O rosa tem seu carater proprio, desperta suas proprias emogoes,
e conceitos, ndo ha sentimentos negativos atrelado ao rosa.

As caracteristicas dessa cor sdo predominantemente femininas, o que néo

€ surpresa ja que o proprio nome ja € nome de flor, e ndo existem nomes de flor
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masculinos. E a cor da cortesia, da sensibilidade e da amabilidade, quando rosa é a
mistura de uma cor quente com uma cor fria simboliza virtudes do meio termo. Como
cor erética associa-se ao carinho, que por sua vez faz referéncia a pele, e por isso
essa denominacdo. Rosa e branco é a combinagdo da inocéncia, enquanto rosa-
preto-violeta é o acorde da seducéo e erotismo, fazendo a cor oscilar entre o bem e o
mal.

Como cor infantil tem-se o0 rosa como o0 meio termo ideal entre o vermelho
e o0 branco, significando um poder brando, uma energia nao frenética. O verde é a cor
da vida, o vermelho é a cor da vida animal, enquanto o rosa representa a juventude
da vida. Apesar de hoje falar os da cor como feminina, nossos antepassados usavam
0 rosa como uma cor masculina, era a cor do papel em que o jornal era impresso.
Quando o vermelho era a cor masculina, tinha o rosa como a cor dos meninos ja que
€ uma cor pequena.

Nos estilos, o rosa muito se fez presente no estilo Rococd, onde se
sobressaiam cores em tons pasteis. Na moda temos o “tipico rococd” que € a mistura
de rosa e azul claro, nessa época os vestidos custavam uma fortuna e eram muito
dispendiosos, por causa das cores serem uma grande mistura de pigmentos —
especialmente as cores com acréscimo de branco- entdo passou-se a utilizar os
vestidos com outros acessorios ja que essas cores claras combinavam com uma
variedade maior deles. O rosa choque ou “pink” é considerada a mais vulgar das
cores, por ser a cor dos acessorios berrantes, dos artigos de plastico ais baratos.

Quanto aos alimentos, é a cor do doce, da brandura e do artificial. E a cor
que mais combina com sobremesas, seu sabor € doce e suave, e seu aroma € como
o das rosas que é doce e delicioso. Quando se associa ao romance, o0 rosa “tem um
gosto” agucarado.

A cor do Ouro remete a dinheiro, sorte, luxo, felicidade, sorte, bem-
aventuranca, brilho, fama, luxo, vaidade. Existem 19 tons de dourado, na pesquisa
citada descobriu-se que a cor do ouro € a mais frequentemente citada como a cor da
beleza, e quem pensa em ouro acaba associando primeiramente ao metal nobre, por
isso ouro é dinheiro, luxo e sorte. Sua nuance de cor é determinada através dos metais
que serdao misturados a ele: amarelo € considerado o “ouro normal” e € misturado
numa liga de prata e cobre, o ouro vermelho ja vem associado ao cobre, o ouro branco

€ constituido por uma liga de paladio e niquel, o ouro verde é produzido em liga de rta
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e cadmio e o ouro azulado é fundido numa liga de aco. Mas nao importa seu tom, o
que vale é o ouro.

Dourado-vermelho-verde € o acorde da felicidade, significando dinheiro-
amor-saude, ou seja, bem-aventuranca. O ouro provém das pedras, e por iSso
acreditava-se que tinha poderes de cura, cita-se que 0s ricos consumiam ouro em pé
contra as ‘moléstias amarelas’, como a ictericia. Os alquimistas produziram ‘vinho
dourado’, supostamente capaz de curar a lepra e a sifilis (HELLER, 2018). A autora
também menciona o ouro como a cor da fama, da durabilidade, lealdade, amizade,
honestidade e confianga.

Na moda os brocados (tecidos de seda entremeados por fios de ouro), o
Lurex (tecido feito com fio em combinagdo com um fio metélico) e o lamé (tecido feito
unicamente de fios dourados) sado trajes dourados, apesar de atualmente ser um
tecido mais utilizado por mulheres, na antiguidade homens trajavam ouro em qualquer
ocasido, até os burgueses passaram a se vestir com roupas douradas quando a
nobreza se tornou dependente deles.

Prata por sua vez é citada como a cor da velocidade, do dinheiro, da Lua,
da platina, do pratico, do singular, do elegante, remete a uma cor limpida, clara,
intelectual, da humildade, da honorabilidade, da pureza e da inocéncia. Existem 20
tons de prata, e assim como o ouro também € primeiramente associada ao metal
precioso, porém no pensamento popular sempre vem antecedendo a prata, o ouro.
Como se o0 ouro estivesse sempre em primeiro lugar dos metais. J& quando se pensa
em velocidade, se pensa em prata, que é a cor dos carros de corrida da Mercedes
Benz, e seu brilho reflete os raios do sol diminuindo o calor. O elemento “platina”
derivou do nome “prata” pois serem metais da mesma cor, por esse metal ser
processado completamente puro acaba ndo recebendo nenhuma gravacao de
namero.

A prata € o metal precioso mais abundante pois existe praticamente no
mundo todo, pertence a pompa, ao luxo e as festividades quando acompanhado do
ouro. Ao contrario do ouro ndo € um metal puro e precisa ser misturada ao niquel,
cobre e zinco para ser trabalhada. Ouro e prata sdo um par, sado o Sol e a Lua, sendo
a Lua associada ao feminino e por isso, feminino € associado a prata, também é
associada a noite e a forgas magicas. azul-branco-prata é o acorde da passividade, a
cor prata se constitui por branco, azul e cinza, e por isso € uma cor que traz frieza, ja

no acorde da gentileza -rosa-prata-branco- é a cor mais fria como forma de afeto. O
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acorde azul-branco-cinza é o acorde da perspicacia onde a prata esta associada a
uma mente cristalina, ja azul-prata-cinza € o acorde da tecnologia e funcionalidade,
neste acorde a prata funciona como uma funcéo ao invés de uma demonstragao de
valor.

Marrom por sua vez, é a cor do aconchego, do amor secreto, de acordo
com a autora € a cor do feio, do desagradavel, do mal-amado, do onipresente, da
preguica, da burrice, do antiquado, do pequeno-burgués, da falta de refinamento, dos
pobres e do mais forte sabor. Existem 95 tons de marrom, mas em teoria sequer é
uma cor, visto que marrom € o resultado da mistura de todas as cores. Na pesquisa
feita por Eva Heller conclui-se que somente 1% entre homens e mulheres
apresentaram o marrom como sua cor favorita, nenhuma cor teve uma rejeicéo tao
forte, o que é contraditério ja que esta cor € um destaque na moda, todos os tons de
terra sdo muito apreciados e os tons naturais (madeira, couro, 1d) sdo cores preferidas
para residéncias.

Quanto ao sentido psicol6gico na publicacao de Heller (2014) é explicado
que essa cor ainda carrega muito do passado politico, é tida como uma cor feia e
vulgar, cor da preguica, da imbecilidade, da sujeira. O acorde da burrice é feito pelas
cores marrom-cinza-rosa-preto sendo marrom a burrice em si, o cinza a idiotice, o
rosa a ingenuidade e o preto a ignorancia. Para ambientes residenciais, a cor marrom
€ a cor do aconchego, é a cor dos materiais rusticos, apesar dos moveis dessa cor
darem impressdo de redugdo de espaco, € justamente essa limitacdo que traz a
sensacao de seguranca, além de ser uma cor calida sem ser quente.

O marrom € especialmente agradavel quando combinado com cores como
laranja e amarelo que séo cores alegres, perto do preto da a sensacao de estreito e
pesado. Ja quando se trata de sabor, é a cor do sabor mais forte, dos alimentos
cozidos, do chocolate, da carne, psicologicamente € associada a quanto mais forte a
cor do marrom, mais forte a comida.

Na moda o marrom € uma cor neutra que combina com todas as outras,
mas quando um marrom frio € combinado com uma cor quente (ou vice-versa) acaba
por produzir um contraste forte e desagradavel. A nobreza ndo usava essa cor pois
achavam vulgar, até os bancos ingleses chegaram a proibir seus executivos de
trajarem essa cor por ndo ter sofisticagdo. Por volta de 1900 os trajes tipicos alemaes

foram redescobertos -sendo o material rdstico, em estado natural-, entdo o marrom se
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tornou uma cor bonita, a cor do nacional-socialismo, e originou 0 nome “Bruno” que
significa “0 marrom” e seu feminino, “Bruna”.

Cinza por sua vez, foi classificado pela autora como a cor do tédio, do
antiquado, da crueldade, uma cor sem carater, dos sentimentos sombrios, do
inamistoso, da velhice, do esquecimento, do passado, dos pobres, da modéstia, dos
inferiores, do grosseiro e da mediocridade. Existem 65 tons de cinza, teoricamente se
trata de uma cor cromatica como o branco e o preto, mas psicologicamente é a cor
mais dificil de se aprender, pois é fraca demais para ser masculina e ameacgadora
demais para ser feminina.

Cinza e azul é o acorde da reflexao, do lado do marrom é o acorde do tédio,
apesar de existir em tons azulados, avermelhados e amarelados, ndo existe cinza
luminoso, cinza-amarelo-laranja € um acorde percebido como provocativo, como
improprio, ja preto-cinza-marrom € o acorde do feio, do hostil, do antipatico, ja azul-
cinza-branco é o acorde da ciéncia, amarelo-rosa-cinza-marrom ja representa o
acorde da inseguranca. Visto como uma cor cruel, o cinza € insensivel pois ndo € nem
branco, nem preto — nem sim, nem ndo — sendo assim todos 0s sentimentos séo
destruidos pelo cinza.

No mundo animal, cinza é a cor preferida para camuflagem, os animais
noturnos costumam ser acinzentados, apesar de 0s maiores animais — elefante, baleia
— tem seus tamanhos camuflados pela sua tonalidade cinza, os serem humanos
contudo podem nascer com daltonismo, que os impedem de distinguir cores como
vermelho e verde, por exemplo, mas conseguem distinguir tons de cinza por isso
sabem qual tom de cinza representa o vermelho e o verde.

Misturando esses fatores de natureza mental e emocional chegamos ao
conceito de psicodinamica, que resulta na motivacdo do comportamento humano.
Sigmund Freud é considerado o fundador da abordagem psicodinamica na psicologia,
essa técnica é considerada uma alternativa a psicoterapia Cognitivo-Comportamental,
sua principal diferenca € que se concentra na influéncia ativa dos processos
inconscientes no comportamento, pensamento e emogdes conscientes do momento
atual. Ou seja, ndo utiliza as rotas cientificas usuais de explicacdo, foca em
concentrar-se em pensamentos do individuo sobre as experiéncias, como eles veem
o mundo e seus relacionamentos.

Quando misturamos o tema cor com a psicodindmica logo podemos

associar que, se psicodinamica se trata de fatores mentais e emocionais, e a cor como
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ja visto, € um estimulo visual e psicolégico, logo torna-se obvio do que se trata a
psicodindmica das cores. Ao justificar a relevancia desse tema na arquitetura, como
Farina, Perez e Bastos (2006, p. 3) colocam sabiamente em seu livro “A psicodinamica

das cores em comunicagdo’, cita-se:

O homem vive eternamente com suas sensagdes visuais oferecidas pelo
ambiente natural que o rodeia e por ele mesmo, pela realizacdo de suas
obras, embora a maioria surja da producdo visual comercial e artistica. A
tendéncia dos mais sensiveis arquitetos e decoradores da atualidade é colorir
um pouco mais o mundo para quebrar os frios e deprimentes espacos
cinzentos das grandes cidades.

A grande questao entre esses fatores se faz justamente na fundamentacao
da pré-aplicacao desse tema, afinal, hoje somos bombardeados com muitas
referéncias de decoragao em revistas (como a Casa Claudia, Casa Vogue, Elle Decor,
Casa&Decoracgao, entre outras), em canais do youtube (como Life by Lufe, Doma
arquitetura, Histoéria de Casa, Casa de Verdade, entre outros) e também ainda onde
tudo comegou a se disseminar: na televisdo. Existiu o programa do Luciano Huck “Lar
Doce Lar” onde ele reformava casas, a antiga série “Irmaos a Obra”, esses sao apenas
alguns dos varios shows televisionados que tratavam sobre esse tema e que
comegaram a mostrar referencias para seus espectadores.

Atualmente ha muita informagao sobre esse tema sendo difundida e, as
vezes, é facil querer empregar tudo na propria residéncia, sem necessariamente
planejar o que sentir no ambiente, trocar expectativas psicolégicas apenas pelo valor
estético e a ideia de viver em um ambiente considerado belo. Afortunados os que tem
como investir numa “redecoragao” residencial de 3 em 3 anos, mas esse ndo é o caso
da maioria da populacao brasileira, entdo jaz a questdo: como empregar conforto
psicolégico e expectativas estéticas de uma forma consciente nas residéncias?

Para comecar a responder esse questionamento € preciso uma breve
introducao ao estudo da fung¢éo psiquica das cores com base na totalidade dos seus
principios e processos, de acordo com a obra “Os 5 principios da psicodinamica das

cores” de Ramos (2015, p. 4), onde coloca:

Para o pesquisador sério, interessado realmente em conhecer o bem e o mal
que a energia cromatica € capaz de causar ao psiquismo humano, essa falsa
orientacdo sobre a utilizagdo das cores traduz uma perigosa
irresponsabilidade, com consequéncias que podem se tornar graves para a
salde psiquica das pessoas.

Nessa mesma obra foi feita uma pesquisa que revelou a existéncia de 5
principios da Psicodinamica das cores, sendo eles (RAMOS, 2015):
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a) O principio Fisico das cores (As cores sao energias. Elas energizam
0 hosso cérebro);

b) O principio Quantico das cores (As cores sao fotons: Elas interagem
COmM 0 NOSSO PSiquismo);

c) O principio Ontoldgico das cores (As cores sao imagens mentais: Elas

nos remetem a esséncia das coisas);

d) O principio Filogenético das cores (As cores sdo memorias: Elas nos

remetem a experiéncias passadas);

e) O principio Semidtico das cores (As cores sdo simbolos: Elas

compdem uma metalinguagem).

A pesquisa de Ramos (2015) foi realizada em lares, empresas, lojas,
restaurantes, escritorios, consultérios médicos, supermercados, pousadas, hospitais,
escolas, instalacbes industriais, academias de musculacdo, casas de diversao,
motéis, entre outros, e a conclusao foi que é possivel conhecer cientificamente quais
sao os efeitos que cada uma das cores produz sobre o psiquismo humano, e que cada
uma das cores produz efeitos diferentes, de acordo com o autor sdo entre 5 a 10

efeitos. O autor também chega a outra conclusdao que merece ser destacada:

E impossivel evitar a agdo das cores sobre nés, mas isso nao significa que
elas tém o poder total de mudar o nosso comportamento, inevitavelmente. O
efeito das cores sobre 0 nosso psiquismo é experimentado na forma de
tendéncias, ou seja, as pessoas tendem a esse ou aquele comportamento,
umas mais outras menos, mas todos tendem. O que é inevitavel, porém, é
impedir que elas atuem sobre nés. (RAMOS, 2015, p. 52).

Por isso segue a importancia de adotar-se o estudo cientifico ao empregar
as cores como profissionais de arquitetura, e cabe ao profissional levar esse
conhecimento as pessoas leigas sobre esse assunto e aos seus futuros clientes. Hoje
em dia & muito dificil encontrar qualquer obra que trate de forma veemente dessa
aplicacao, e a cor € um tema presente em todo projeto de interiores (além de muitos

outros como projetos gréfico, projeto de produto, entre outros).

2.4 Sobre a neuroarquitetura

A fim de fundir o conceito de neurociéncia dos ambientes com arquitetura
chega-se ao conceito de Neuroarquitetura, sendo ele: Uma nova consciéncia da

complexidade dos processos cognitivos e emocionais envolvidos na experiéncia diaria
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de ambientes (SILVA; MARCILIO, 2020). No estudo desse conceito temos a analise
de todos os materiais da casa, iluminacdo, temperatura, entre outros para chegar a
conclusao sobre a qualidade daquele espaco e como ele afeta o emocional de quem
o habita. Nesse contesto foi criada a Academy of Neuroscience for Architecture
(ANFA), em 2003, na cidade de San Diego, de onde varias contribuicdes importantes
surgiram.

Como contexto para esse topico € importante citar que estima-se que a
neurofisiologia e o design se influenciam desde o Renascimento, quando Leonardo
da Vinci e Andrea Mantega estudavam anatomia, projetos hidraulicos, pintura e design
arquitetdnico. A partir dai, avancando para os dias atuais, temos autores como Albright
que aborda uma perspectiva neurocientifica na percepcdo e estética do design,
Freedberg e Gallese que estudam sugestdes sobre o papel da cognicao incorporada
por meio de neurdnios-espelho na resposta estética que sdo levadas em consideracéo
em ensaios arquiteténicos, entre outros (PAPALE et al., 2016).

E de suma importancia que os ambientes atendam a necessidade do seu
residente, indo muito além da funcao designada por cada ambiente, mas o conjunto
de experiencias que aquele ambiente nos permite. Quando experimentamos um
ambiente também experimentamos as sensacdes que ele carrega, sendo assim a
chamada “conexdo emocional” nos permite tais sentimentos.

A Neuroarquitetura serve exatamente para refletir sobre o habitar em si, a
expressao da individualidade do habitante e do seu padréo de vida unico, o0 que acaba
por gerar apego psiquico individual, por si s6 a neuroarquitetura esta ligada as nossas
percepgoes do espago e as multiplas experiencias sensoriais que experimentamos ali,
integrando nosso bem-estar fisico, mental, social e emocional. Por isso, frisa-se a
necessidade de as residéncias serem projetadas para cumprir sua funcao e trazer
sentimentos e experiencias positivas, sendo prioridade a relagdo humana com os
espacos (BENCKE, 2018).

Assim como a cor, a neuroarquitetura é uma importante interferéncia na
produtividade dos individuos que habitam um espaco que, de forma inconsciente,
sempre esta reagindo aos estimulos que aquele ambiente provoca. “Muitas vezes nao
percebemos as influéncias do meio externo, pois muitas delas entram em nosso

cérebro de forma inconsciente. Por isso, se este espaco for mal projetado, pode ainda
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prejudicar a saude fisica e mental dos colaboradores.” (BENCKE, 2018, nao
paginado).

Para entender a neuroarquitetura é importante que se entenda sobre a
hapticidade, seu conceito é descrevido como: A integracdo sensorial de percepcoes
corporais, onde se destaca como principal elemento, n&o a visao e o toque, mas as
sensacoes tateis que a obra provoca, seja ela a fachada de uma casa, de uma igreja
ou até mesmo de um edificio. Um grande exemplo cotidiano de aplicacdo da
neuroarquitetura junto a hapticidade seria ouvir que um ambiente € “aconchegante”,
referindo-se ao ambiente que parece ser confortavel, reforcando a conexao entre as

emocoes e as sensacgodes tateis (PAPALE et al., 2016).

Como os teoricos da hapticidade apoiaram sua ideia de um sensoriamento
multimodal na experiéncia arquitetbnica, contando com a evidéncia
neurocientifica de que as informacoes visuais e nao visuais sdo igualmente
processadas e representadas no cérebro humano, as decisdes de design
podem realmente integrar esse conhecimento para aprimorar a experiéncia
arquitetdnica abarcando o conjunto das diferentes modalidades sensoriais.
(PAPALE et al., 2016, ndo paginado, tradug&o nossa).

No mercado de trabalho da arquitetura observamos o crescimento das
representacdes graficas (imagens 3D e renderizacdes, por exemplo) como principal
ferramenta de apresentacdo de um projeto, essa ferramenta é muito utilizada
justamente por causar uma experiencia de apreciacao multissensorial ao cliente. Mas,
por outro lado, também ha discussdes sobre como essa aplicagdo da neurociéncia na
arquitetura pode acabar levando os profissionais a criarem uma tendencia
estereotipada de design, sendo prejudicial a criatividade e a diversidade humana e
arquiteténica.

Embora a 'neuro-turn' tenha sido bem recebida por alguns arquitetos como
uma forma de ‘humanizar’ edificios ( Pallasmaa, 2012 ) ou para melhorar a
experiéncia arquiteténica (Mallgrave, 2011 ), em outros campos a mesma
mudanga provocou uma reagdo oposta : alguns historiadores e sociélogos
veem o fascinio pelas neurociéncias como uma ameaca a diversidade e
criatividade humanas ( Fitzgerald e Callard, 2014 ), ja que um conhecimento
mais profundo dos correlatos moleculares e neurais da mente e do
comportamento humanos levaria a abordagens estereotipadas de design.
(PAPALE et al., 2016, ndo paginado).

O que é importante nao é criar ambientes iguais, € fazer a sinergia entre a
arquitetura e a neurociéncia e compartilhar esse conhecimento junto a profissionais e
a populacéo, pois apesar serem de duas abordagens diferentes, sdo complementares
na relacdo pessoa-ambiente.


https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2016.00866/full#B54
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2016.00866/full#B45
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2016.00866/full#B21
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2.5 Um breve estudo sobre a arquitetura de interiores

Ao empregarmos a cor em espagos precisamos ter conhecimento sobre as
teorias que ja foram citadas neste trabalho, bem como a psicologia e a psicodindmica
das cores. Iremos estudar estilos arquitetonicos modernos posteriormente e por agora
entenderemos a relacdo da cor e a arquitetura de interiores desde o principio.

Para estudar a arquitetura desde os primérdios, usa-se como referéncias
principais a obra da professora da Pontificia Universidade Catdlica (PUC) de Goias,
Zimmerman (2015), “Projeto de Interiores | — Evolug&o do design de Interiores — Do
egito antigo ao Modernismo”, e a obra de Guimaraes (2013), “Evolucao histérica do
Design de Interiores”, entre outros autores.

Sabemos que nos relatos mais antigos sobre arquitetura o que mais chama
atencao sdo grandes monumentos, essa era foi voltada a construcdo de templos e
deixou em segundo plano o conforto humano. Este fato fica evidente na cultura
egipcia, a qual tem-se como referéncia da mais antiga arquitetura (1000 anos A.C),
onde as grandes piramides eram de grande importancia como monumentos para a
crenca da “vida apos a morte” dos faradés. As mobilias egipcias eram feitas para
durarem até o periodo apdés a morte dos faraés assim como a utilizacdo da pintura
como ornamentacao (figura 27), esta pintura também aparecia na residéncia da classe
média da época (ZIMMERMAN, 2015).

Figura 27 - Banco dobravel datado entre 1400 e 1350 a. C.

Fonte: Zimmermann (2015, p. 12).
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Partindo para outro momento da histéria temos a arquitetura grega, e como
grande exemplo da mesma, nos vem a cabeca as colunas déricas, jonicas e corintias,
que estavam presentes no Partenon (figura 28), por exemplo, que era um templo
dedicado a deusa grega Atena, construido no século V a.C. Os gregos tinham
interesse pelos exteriores monumentais em detrimento dos espacos interiores, suas
formas chamavam atengéo a proporgao que era um elemento fundamental para essa
cultura tanto na arquitetura como na arte (GUIMARAES, 2013).

Figura 28 — Partenon

Fonte: Scriptorium Ciberico (2005)

Também vale ressaltar o estilo romano, que teve influéncia do grego ao
importar suas ordens e ter carater monumental, 0 que exaltou sua arquitetura foram
as novas formar que trouxeram: arcos e cupulas, além dos aspectos ilusionistas na
imitacdo de revestimentos (marmores coloridos), perspectiva ao acaso e perda das
medidas aureas. Um exemplo dessa arquitetura foi o Pantheon (figura 29), um templo
romano para cultuar todos os deuses (GUIMARAES, 2013).
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Figura 29 — Pantheon

Fonte: Trip Advisor (2020)

Ja na idade média, segundo Zimmerman (2015), tivemos o surgimento dos
castelos, porém poucas pessoas tinham acesso ao luxo da decoragéo. Surgiram na
segunda metade do século XIX e tinham moéveis em madeira natural, bem como arcos
ogivais, vitrais, paredes lisas ou com tapecaria e capiteis decorados com esculturas
(figura 30).

Figura 30 — Haddon hall na Inglaterra

Fonte: Zimmermann (2015, p. 21)

Zimmerman (2015) cita ainda que o estilo Bizantino se destacou na

utilizacdo de mosaicos vitrificados, icones, pinturas sacras e cupulas, esse periodo
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ficou marcado pela ascensao do cristianismo. Por esse Motivo surgem as grandes
basilicas e as artes cujo intuito eram mostrar o poder da religido. Além disso esse
periodo foi marcado também pelo desenvolvimento da engenharia e técnicas

construtivas inovadoras como a cupula sobre pendentes. (figuras 31 e 32).

Figura 31 — Catedral de Santa Sofia em Istambul

Fonte: Zimmermann (2015, p. 23)

Figura 32 — Arquitetura Bizantina: cupula sobre pendentes

Fonte: Arquitetura... (2019)

O estilo romanico (figura 33) surgiu na Europa no século X fortemente
influenciado Arquitetura da Roma Antiga Republicana e logo evoluiu para o estilo
Gético (figura 34). A arte gotica é conhecida como a “arte das catedrais”, marcada
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pelo teocentrismo, inicialmente era conhecida como “estilo Francés” logo foi
pejorativamente chamada de arte goética devido ao carater “monstruoso” em
comparacao com a classica. Em sua arquitetura de interiores podermos notar
principalmente grande ornamentacéo, paredes mais finas e leves, maior nimero de
janelas e portas, além de grande iluminagéo interior (ZIMMERMAN, 2015).

Figura 33 — Arquitetura Romantica: Catedral de Durham na Inglaterra

Fonte: Zimmermann (2015, p. 25)

Figura 34 — Arquitetura Gética
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Enfim chega-se ao Renascimento. Ao contrario dos estilos previamente
citados, este trouxe a diminuigdo de Igrejas e o surgimento da crenga no humanismo,
retomou os motivos classicos e foi nela que surgiu a utilizagdo de forro rebaixado com
almofadas e paredes pintadas também com almofadas.

Segundo Zimmerman (2015), sua evolugcao resultou na Renascenca em
1510, e com ela chegou a lareira com coifa, a técnica da pintura em afresco, estuque
colorido no teto e nas paredes, arabescos, espirais, contraste mais suave, espaco
luminoso, capiteis estilizados, paredes e teto decorados. Esse estilo teve seu apogeu
no século XV onde surgiu a renascenca inglesa (figuras 35 e 36).

Figura 35 — Villa Farnesina - Arq. Peruzzi

Fonte: Zimmermann (2015, p. 28)

Figura 36 — V Escadaria em Knole — residéncia palaciana

Fonte: Zimmermann (2015, p. 29)
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O classicismo do Renascimento acabou evoluindo para o estilo barroco no
século XVII, cuja principal caracteristica era a teatralidade e a exuberancia dos
ornamentos. O barroco tratava da libertacdo das regras dos tratadistas, das
convencgoes, portanto da simetria e da antitese entre espacgos exteriores e interiores.
Nesse momento tivemos preferéncia pelos elementos cenograficos devido ao grande
apreco pela teatralidade, bem como cores mais vibrantes, design de produto acabou
deslancho e o mobiliario se tornou mais importante que a ornamentacao de paredes,
pisos e forros. Foi marcado pela posse de Luis XIV na Franga e finalmente houve a
separagéo entre o artesdo e o designer (figura 37).

Suas principais caracteristicas foram adornos e decoragao rebuscada, uso
de ouro e pinturas com cores vermelhas e azuis, pinturas nas paredes ou tetos dando
profundidade, lustres de cristal, marmores, entalhamentos na madeira, desenhos no
piso e contraste do claro com escuro (ZIMMERMAN, 2015).

Figura 37 — Interior do palacio Charlottenburg, em Munique

Fonte: Zimmermann (2015, p. 32)

A partir do desdobramento do Barroco, surgiu o Estilo Rococd, que se
desenvolveu na Franga, no século XVIII, e difundiu-se por toda a Europa. Esse estilo era
mais leve e intimista que o anterior e foi usado inicialmente em decoragéo de interiores.

Esse estilo tem como principais caracteristicas cores menos fortes,
detalhes excessivos, portas e janelas maiores e com arcos de volta-perfeita,
abandono do tom classico, utilizacdo de ferro forjado, em grades para jardins, lagos,
portas e varandas. E conforme o estilo foi evoluindo no século XVIII suas
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caracteristicas foram se ajustando: tinham cores claras em tons pastéis, suas texturas
eram suaves com inspiracdo na natureza e nas curvas, as linhas leves e elegantes,
houve a utilizacdo do bronze, do marmore e de madeiras variadas (figura 38), e

também foi desenvolvida a técnica de marchetaria (IMBROISI, 2021).

Figura 38 — Sala dos Espelhos do Palacio Wurzburg, Munique, Alemanha

Fonte: Imbroisi e Martins (2021)

Depois do Rococé segue-se ao Neoclassicismo, marcado por elegancia e
conforto, retomou-se a pureza das formas do periodo classico pois tinha como objetivo
resgatar a cultura classica na Europa Ocidental, queriam retomar as caracteristicas

da arquitetura grega e romana e adapta-las a idade moderna (figura 39).

Figura 39 — Igreja de la Madeleine

Fonte: O Incrivel... (2019)
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Com a ascenséao da nova burguesia inglesa surgiu o estilo Vitoriano (figura
40), que remete a época da rainha da Inglaterra, Vitéria. Os méveis dessa época eram
feitos de madeiras nobres e exoticas, como jacaranda e mogno, 0s objetos vinham do
oriente e eram numerosos, usavam porcelanas chinesas ou tecidos de decoragdo em
seda bordados com fios de ouro. A principal caracteristica desse estilo € 0 excesso
da utilizacao de objetos, mdéveis e outros elementos que compdem o ambiente (AVILA,
2020).

Figura 40 — Estilo Vitoriano

Fonte: Avila (2020)

Em um periodo de transi¢cdo da arquitetura predominante desde meados
do século XIX até as primeiras décadas do século XX, a arquitetura de interiores
comegou a ser acessivel a diversas classes sociais, por isso surgiu o Ecletismo (figura
41). A industrializagao diminuiu o custo do mobiliario e dos materiais decorativos e por
causa disso, as mudancgas passam a acontecer de década para década e ndo mais
de século para século. O que acarretou no movimento de valorizagao do trabalho do
artesao (ZIMMERMAN, 2015).


https://pt.wikipedia.org/wiki/Arquitetura
https://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A9culo_XIX
https://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A9culo_XX
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Figura 41 — Estilo eclético

Fonte: Zimmermann (2015, p. 48)

No final do século XIX entre 1890 e 1910 a arquitetura teve influéncia da
“arte nova”, a assim surgiu a Art Nouveau. Esse estilo abragou uma estética baseada
na natureza, e devido a revolugéo industrial, comegaram a explorar uso de materiais
novos na decoracgao de edificios, como o ferro, o vidro e o cimento (figura 42).
Além das linhas curvas, irregulares e assimétricas, mosaicos e formas como
folhagens, flores e animais sdo outras caracteristicas do movimento que se
inspirou tanto na natureza (GUIMARAES, 2013).

Figura 42 — Balaustre da escada da Casa Solvay

Fonte: Conhecga... (2019)
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Ja precedendo o século XX surgiu o0 movimento Arts and Crafts (figura 43)
que valorizava o design honesto, o uso de materiais de qualidade, o trabalho dos
artesaos e os oficios tradicionais, e a beleza do entorno. Suas caracteristicas eram
predominantemente moéveis em madeira, linhas simples e proporcionais, e pouco
entalhe, uma coisa que surgiu nessa época e que até hoje é utilizada em paises frios
é a lareira nas salas de estar (ZIMMERMAN, 2015).

Figura 43 — Estilo Arts and Crafts

Fonte: Zimmermann (2015, p. 54)

No século XX, Zimmerman (2015) cita que vemos uma quebra de padrédo
no uso da cor nos ambientes, enquanto por muito tempo foi usada como elemento
secundario colocando em énfase mobilidrios, tamanho (como a arquitetura
monumental), artes, entre outros, € a partir desse século que vemos a cor como objeto
principal em alguns estilos arquitetdnicos desempenhando papel crucial. Um exemplo
de um estilo nascido nessa transicdo de séculos foi o Art Deco, cujas caracteristicas
eram o uso de muitas linhas retas, formas geométricas, gosto pelo exdtico e étnico

além do uso de materiais nobres (figura 44).
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Figura 44 — American Bar em Viena

Fonte: Zimmermann (2015, p. 59)

Apo6s a Bauhaus (influente escola de design alemd que defendia o
funcionalismo) vemos um novo movimento surgindo: o Movimento Moderno.

Como pregava a Bauhaus “menos € mais”, o movimento modernista que
surgiu com ele era totalmente minimalista. Celebrava o espago vazio, cores basicas e
sem muitas variagdes (branco, preto, cinza e marrom), além de poucas € boas pecgas
de design, sem muitas texturas, prezando por linhas retas e geométricas, materiais
provenientes da revolugao industrial (ago, vidro, plastico, fibra de vidro, etc.) além de
poucos ou nenhum adorno. Esse estilo surgiu como resposta ao uso excessivo de
ornamento e pregava Enfase no espaco, proporcdo e superficies lisas, além da
eficiéncia em higiene (GUIMARAES, 2013).

O branco torna-se a cor preferida para paredes, desprovidas do tradicional
rodapé e pinturas de meia parede (figura 45). Assim como o mobiliario, equipamentos
e acessoérios que receberam o mesmo tratamento minimalista, portanto o periodo
moderno é mais versatil e tem a possibilidade de ser alterados de acordo com as
novas tendencias que vao surgindo. Depois da Segunda Guerra Mundial vimos os
arquitetos e designers ingleses difundirem um estilo sobrio e elegante nas casas de
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campo, estilo esse que foi denominado rustico e acabou se popularizando nos estados
unidos (ZIMMERMAN, 2015).

Figura 45 — A casa Tugendhat em Brno, na Republica Tcheca

Fonte: Zimmermann (2015, p. 65)

Porém o modernismo acabou se modificando nos anos 50, 60 e 70,
seguindo a onda que estava acontecendo na musica e nas artes (ascensao da pop
art) o modernismo também foi se alterando, dessa vez com o uso de cores saturadas
em espacos, bem como na cena artistica. Na arquitetura de interiores deu-se uma
énfase na experiéncia ludica, estilo alegre, irreverente, criativo, grafico e com bordas
arredondadas, bem como o uso de papéis de parede coloridos e com formas
geométricas (ZIMMERMAN, 2015).

Foi nesse periodo que o design de interiores comegou a ser a profissao das
pessoas criativas e talentosas onde o conhecimento técnico foi aliado ao talento
criativo trazendo uma flexibilizagdo de materiais e criando cada vez mais modismos
na decoracao de interiores (figuras 46 e 47).
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Figura 46 — Banheiro moderno nos anos 90

Fonte: Chilton (2018)

Figura 47 — Closet moderno nos anos 90

Fonte: Chilton (2018)

Uma das herangas do periodo barroco (do século XVIII até o inicio do
século XIX) incorporada a arquitetura moderna, é a utilizacdo de alguns de seus

elementos mais tradicionais: madeira, telhas, azulejos e paredes brancas, que estao
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presentes em obras de Lucio Costa e Niemeyer. E importante ressaltar que no Brasil
houve uma oposicao ao que se era usado no periodo colonial, e justamente por causa
dessa aversao precisamos retomar como nossos alguns materiais que foram
desvalorizados, especialmente os presentes no estilo barroco, mas dessa vez
ressignificando-se e tomando-os como elementos brasileiros, ja que a arquitetura
barroca era vista como “importada” (CAVALCANTI; LAGO, 2005).

O estilo contemporéaneo surgiu na segunda metade do século XX, no
periodo p6s-moderno e suas caracteristicas mais influentes sao justamente o estilo
“clean” que procura ser mais suave, por isso sdo usados tons neutros como branco,
bege, cinza e preto, quando falamos de tons mais vibrantes, vemos estes presentes
especialmente em objetos de decoragao ou presentes de forma sutil em detalhes.
Nesse estilo surgiram mobiliarios para esconder cabos de aparelhos eletrénicos, como
hacks ou painéis, deixando o ambiente com texturas mais lisas e tornando mais facil
a limpeza do ambiente, além de prezar muito pela praticidade (RIBAS, 2014).

Algo que chama bastante atencdo e que € um dos protagonistas da
arquitetura contemporanea €, sem duvidas, a luminosidade. O projeto luminico
aparece colocando a luminosidade natural em evidéncia com janelas largas, ja quanto
a iluminacgao artificial predomina-se spots e rasgos de fita de LED em gesso. Nesse
estilo observa-se 0 uso de gesso nao sé no forro, mas também presente em dry-walls,
além do uso continuo de espelhos para ampliar o ambiente, observamos o uso de
linhas retas, formatos irregulares, uso de concreto e vidro, entre outras caracteristicas.

A sustentabilidade esta presente nesse estilo, nota-se uma preocupagéao
com o uso racional dos recursos naturais e vemos maior uso de materiais reciclados
e reciclaveis, além da integracdo de ambiente (ainda muito presente atualmente) para
a valorizagdo da paisagem e aproveitamento da iluminacdo natural, nesse mesmo
momento esta acontecendo a evolugao da tecnologia e o mais rapido andamento de
obras (SIMONELLI, 2019).

Em suma, pode-se observar que o contraste entre o estilo moderno e o
estilo contemporaneo quando se trata de cores veio de um alto contraste para a
sobriedade, o que a principio foi muito marcante e excessivo transformou-se numa
coisa sdlida que muitas vezes se traduz como fria. O balango dessa dualidade
comegou a ser mais bem difundido nos anos 90 e ja comeca a ser percebido inclusive
através da cinematografia, e apesar do uso de cor ser balanceado ainda nédo ha tanta

informacao difundida popularmente de como poderiamos aplicar as cores atraves de
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um viés nao-estético, considerando seu impacto psicologico, a ndo ser que fosse um

especialista na drea de arquitetura ou design (figura 48).

Figura 48 — Cena da série “Friends”

Fonte: Medrut (2019)
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3 A COR E A ARQUITETURA DE INTERIORES

Neste capitulo sera abordada a aplicacdo da cor na arquitetura de
interiores, bem como o estudo dos materiais e como emprega-los utilizando como
base a psicologia das cores, além do estudo de algumas referéncias arquitetdnicas
utilizando a cor para exemplificar a aplicacao na pratica de todo o estudo feito neste
trabalho.

Antes é importante explicar que num ambiente residencial, as cores tém
funcdes: Influenciar nosso estado de espirito, criar diferentes atmosferas, alterar
visualmente as propor¢cdes de um ambiente, além de valorizar e criar centros de
interesse (GURGEL, 2020).

As cores tém uma funcdo importantissima ao influenciar a percepcéao
humana sobre diversos aspectos arquitetdnicos, podem aumentar ou diminuir um
ambiente visualmente, disfargar ou exaltar imperfeigdes, podem inclusive estimular
nosso apetite ou até mesmo nos fazer experienciar diferentes temperaturas, podem
absorver ou refletir a luz, entre outros aspectos. E importante saber como empregar
as cores afim de empregar corretamente a intencéo idealizada para um ambiente, e
ndo existe certo ou errado ao empregar uma cor justamente porqué o que realmente

importa é a intengéo.
3.1 Abordagens cromaticas na aplicacao das cores

Quando se fala de abordagem ¢é importante destacar que neste trabalho o
foco se da na abordagem estética, luminica e psicologica a fim de fazer essa
correlagdo com a arquitetura de interiores residencial. Por isso € importante discutir
os estudos ja feitos sobre esse tema para buscar um parametro quando se vai fazer
a aplicacao. Para tal estudo abordaremos como referéncia principalmente a obra de
Fraser e Banks (2007), “O Guia Completo da Cor’ e Grimley e Love (2017) “Cor,
Espaco e Estilo”.

Na arquitetura é importante ressaltar que a percepg¢ao da cor no espaco
influi necessariamente na sua iluminagéo, por esse motivo podemos fazer algumas
relagbes como LED coloridas nas baladas, luz branca em hospital e luz amarela nos
cinemas, por exemplo. A luz LED RGB é usada em festas justamente por emitir cores

vivas e saturadas, provocando a sensacao de animo e de vontade de se mover em
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contraste com cores escuras (geralmente preto) usadas nas paredes para que esse
colorido seja o foco; Ja a luz branca é usada em hospitais pois sua finalidade € manter
as pessoas em alerta, geralmente associada com as paredes brancas que ajudam na
limpeza e higienizagdo do ambiente; Por fim as luzes amarelas em cinemas, também
em contraste com cores frias (preto, cinza, azul escuro) trazem a sensacao de conforto
e relaxamento, as luzes amarelas geralmente sao utilizadas com essa finalidade
mesmo quando ndo estdo em contraste com cores escuras. Por isso é fundamental
que se entenda que a iluminacao € um ponto importantissimo ao aplica-la em um
ambiente, mesmo que seja a luz natural. Utilizar mais ou menos da mesma fonte de
luz pode tornar um ambiente mais iluminado ou menos iluminado dependendo da sua
intencao, por exemplo, ao trabalhar com ambientes com pouca iluminagao natural e a
intencao for aproveitar ao maximo a iluminagao, podemos utilizar o branco que € uma
cor que reflete a luz. Ja se tivermos muita entrada de luz natural e a intencao € deixar
0 ambiente mais calmo e aconchegante, podemos utilizar uma parede em azul escuro
para fazer esse contraste e absorver a luz. Tudo depende da intencao que se quer
colocar (GURGEL, 2020).

Ja quando falamos em aplicacéo da cor em paredes, € importante ressaltar
que existem varias formas de fazé-la, especialmente quando se trata de alguns
assuntos que ja estudados, como: Contraste, Abordagem volumétrica, Abordagem
bidimensional, Destaque de elementos e Destaque de proporcdes (GRIMLEY; LOVE,
2017). Todos esses elementos combinados acabam por formar esquemas, e antes de
aplicar um esquema € importante saber como escolher, para isso é preciso fazer a
analise do ambiente e tudo o que o compde, sendo as caracteristicas fisicas do
ambiente (intensidade de luz que recebe, a temperatura do ambiente, as
caracteristicas arquitetonicas, a textura e matérias de suas superficies), o perfil do
residente (idade, temperamento, atividades que irdo praticar em cada ambiente para
prover que estimulos devem ser recebidos pelo ambiente), definir a intengéo para o
ambiente (0 que se deseja daquele espaco, qual a sua importancia?) e somente ai
definir o esquema de cores a ser utilizado.

Quando se fala de aplicacdo podemos falar de contrastes e esquemas,
sendo eles: esquema acromatico (contraste de claros e escuros), esquema
monocromatico (contraste de saturagdes), esquema complementar (contraste de
temperaturas), esquema triadico (contraste de matizes), esquema analogo (contraste

de cores analogas), contraste simultaneo e contraste de extensao.
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O contraste de claros e escuros ou esquema acromatico, tem como base duas
cores opostas sendo o preto e o0 branco e os tons de cinza que estao entre eles, além

dos tons neutros e “coringa” como o bege que sao protagonistas (figura 49).

Figura 49 — Contraste de claros e escuros

Fonte: Acervo pessoal da autora

Esse esquema é o mais simples entre todos e muitas vezes pode parecer
sem personalidade devido as suas caracteristicas basicas, para adicionar ousadia
nesse esquema podemos apostar em texturas para criar movimento, “Quando optar
por esse tipo de esquema, utilize o contraste entre tons fortes e fracos para deixar o
ambiente mais dinamico e menos mondétono.” (GURGEL, 2020, p. 180).

O contraste de saturacbes ou esquema monocromatico consiste em
diferentes tonalidades de um s6 matiz, podendo ser aplicado juntamente com o
branco, o preto e o cinza, resultando em varios tons da mesma cor (figura 50). Esse
contraste consegue contribuir bastante com a harmonizagcao de ambientes neutros em
que se preza apenas por uma cor em evidéncia.

E ideal para ser aplicado em ambientes pequenos como banheiros, por
exemplo, pois chama atencao para elementos importantes, mas nao cansam o olhar
do espectador. “Para nao tornar o ambiente ébvio e monétono, explore ao maximo as
caracteristicas da cor, compondo-a com tons contrastantes para dar movimento. Use

o branco para realgar a maioria das cores” (GURGEL, 2020, p. 180).
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Figura 50 — Contraste de saturagées

Fonte: Acervo pessoal da autora

Contraste de temperatura de cor ou esquema complementar, como o
préprio nome ja diz, consegue interferir na percepcao de temperaturas, sendo elas
frias ou quentes (figura 51). Um exemplo seria o contraste da cor quente laranja com
a cor fria azul, que dependendo da intencao e de como sao aplicadas, acabam criando

a dualidade de temperaturas.

Figura 51 — Contraste de temperatura de cor

Fonte: Acervo pessoal da autora
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Sua aplicagao jaz na oposicao de luz e sombra, como o branco e o preto,
o verde e o laranja, entre outras. “E um esquema com mais opgées e variedades, e
o resultado obtido muitas vezes € mais interessante do que os esquemas acromatico
ou monocromatico.” (GURGEL, 2020, p. 181).

O contraste de matizes (figura 52) ou esquema triadico utiliza trés cores
equidistantes do circulo cromatico, podendo ser as cores primarias (vermelho-
amarelo-azul), secundarias (laranja-verde-violeta) e terciarias (vermelho alaranjado
— amarelo esverdeado — azul arroxeado), elas sédo aplicadas de forma saturada,

vibrante, e ludica, misturada a luminosidade maxima.

Figura 52 — Contraste de matizes

Fonte: Acervo pessoal da autora

Nesse esquema podemos escolher o tom da cor escolhida, dependendo da
intencéo do ambiente isso fica a critério do projetista, é empregado a fim de “abrir’ o
ambiente, permitir que traga varias sensacgdes, geralmente a oposicao do vermelho
com o azul que sao cores que trazem sentimentos diferentes, mas quando saturadas
acabam por despertar a vivacidade de qualquer forma.

O contraste de cores analogas ou esquema analogo (figura 53) se da

através de cores proximas no circulo cromatico, podendo ser azul, azul esverdeado
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e verde, por exemplo. Essas cores tendem a se combinar e podem ser usadas para
demarcar ambientes sutilmente. “Um tom pastel compde melhor com um outro tom
pastel; ja um tom acinzentado, com outro também acinzentado. Procure ndo os
misturar. Cores puras e vibrantes utilizadas com cores suaves criam resultados
interessantes e dinamicos.” (GURGEL, 2020).

Figura 53 — Contraste com cores andlogas

Fonte: Acervo pessoal da autora

O contraste simultaneo € aquele que conhecemos nas ilusdes de 6tica, quando
uma cor ndo esta la, mas devido a uma mistura de cores especificas, conseguimos
percebé-la presente. Geralmente chegamos nesse efeito ao adicionar uma cor
adjacente ou qualquer uma que nao seja complementar, quanto mais se observa o
fundo maior € a intensidade dos efeitos. Geralmente obtém-se esse efeito por meio
da iluminagao, como na figura 54 onde todos 0os moveis e paredes sdo brancos e as

cores sao um reflexo da iluminagdo no ambiente branco.

Figura 54 — Contraste simultaneo através de efeito da luz na cor branca
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Fonte: Acervo pessoal da autora

Por dltimo o contraste de extensdao (figura 55), como explicado
anteriormente, se refere ao calculo de forga de uma cor e seu valor tonal. O ponto

chave desta aplicacédo € o equilibrio das cores, que resulta na harmonia do ambiente.

Figura 55 — Contraste de extensao

Fonte: Acervo pessoal da autora
3.2 Aplicacao da cor na arquitetura residencial através da sua funcao
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Agora que ja se conceituou as cores psicologicamente e ja foram
apresentados métodos cromaticos para sua aplicacéo, esses dois temas se fundirdo
ao explicarmos sobre sua aplicacdo através da funcdo na arquitetura residencial.
Neste capitulo se utilizara como base o livro Projetando Espacos da Autora Miriam
Gurgel. Lembrando que cada aplicacao de cor depende da intencao do ambiente a
ser projetado, por isso ndo ha resposta correta, mas ha sugestées que podem auxiliar
na hora de fazer essa aplicacao.

De acordo com a aplicagdo, as cores podem “recriar” a maneira que
percebemos o espaco, entao ao utiliza-las acabamos criando fungdes, consciente ou
inconscientemente. A seguir explica-se sobre aplicacées da cor de acordo com suas
funcoes:

a) Cores claras refletem mais luz e expandem o ambiente;

Esse efeito acontece porque quanto mais clara a cor, mais ela reflete, e por
isso acaba-se percebendo o ambiente mais luminoso portanto mais amplo e maior
(figura 56). Essa técnica é muito utilizada em corredores e banheiros, que costumam
ser ambientes pequenos.

Lembrando que ambientes com mais luminosidade sofrem menos
distor¢des de superficie causa da reflexdo da luz que acaba por criar uma perspectiva
de plano infinito.

Figura 56 — Cores claras expandem o ambiente

Fonte: Acervo pessoal da autora
b) Cores escuras, fortes e quentes diminuem o ambiente;
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Ao contrario das cores claras, a escuras e fortes absorvem a luminosidade,
mas nao refletem, por isso a sensagao do ambiente acaba sendo de um ambiente
mais compacto (figura 57).

Figura 57 — Cores escuras e fortes e quente diminuem o ambiente
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Fonte: Acervo pessoal da autora

c) Cores frias nas superficies dao a impressiao de amplitude
especialmente ao aplica-las em paredes e teto;

Esse efeito acontece especialmente se aplicada em paredes em paralelo
ou em uma so especifica misturada como ambiente luminoso, pois a cor chama a
atencdo por isso acaba passando a impressdao do ambiente ser mais amplo,
especialmente quando aplicada na parede mais horizontalmente longa do ambiente.
No teto o efeito € 0 mesmo. Essa técnica de pintar uma parede de uma cor diferente
acaba por dar a impressao de expandir o pé-direito (figuras 58 e 59).

Figura 58 — Cores frias na parede
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Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 59 — Cores frias no teto

Fonte: Acervo pessoal da autora

d) Aplicar cores fortes no piso diminuem o ambiente;
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Devido a estar mais préximo dos moveis e acabarem recebendo mais luz
das janelas, o piso em tonalidades mais escuras acaba por deixar o ambiente
parecendo menor, especialmente quando utilizado proximo a moveis escuros. A dica
ao aplicar um tom mais escuro de piso é usar um tom mais claro nos moéveis e
paredes.

E importante frisar que o uso do mesmo piso em todo o ambiente acaba
por integra-lo. Ao usar diferentes pisos em um ambiente acabamos por criar uma
barreira visual para a separacdao de ambientes (como pudemos ver com o0 uso do
tapete nas figuras 60 e 61).

Figura 60 — Cores fortes no piso e paredes claras

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 61 — Cores fortes no piso e paredes escuras
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Fonte: Acervo pessoal da autora

e) Para alargar um ambiente pode se usar cor quente pastel no teto e

tons claros na parede;

Além das cores frias servem para ampliar o ambiente quando colocadas no
teto, ja cores pastel quentes acabam por alargar, dando a impressao de serem mais
largos. Isso acontece porque acabam refletindo a luz e misturada aos tons claros que
também refletem e resultam na impresséao de expanséo horizontal do ambiente, além
de que chamam mais atencdo do nosso olhar por causa da pigmentacéo. Por isso,
assim como os tons frios € interessante aplica-lo com moveis claros. Lembrando que
para rebaixar um ambiente usa-se tons mais escuros no teto do que nas paredes,
para aumenta-lo usa-se um tom mais escuro nas paredes e mais claro no teto.

Essa técnica de pintar o teto de uma cor diferente acaba por dar a

impressao de alargar o ambiente ou amplid-lo como ja visto anteriormente (figura 62).

Figura 62 — Uso da cor quente pastel no teto
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Fonte: Acervo pessoal da autora

f) Corredores acabam parecendo mais amplos ao utilizar tons claros
nas paredes, piso e teto; para encurta-los pode-se aplicar tons
escuros na parede do fundo.

Ao aplicar a cor em apenas a parede de fundo de um ambiente pequeno

acabamos por criar uma barreira visual que chama muito mais atengéo que o resto do
ambiente que esta em tons claros, por isso utilizar um tom escuro quebra essa nocao

de perspectiva infinita e acaba por encurtar o0 ambiente (figura 63).

Figura 63 — Aplicagéo de cor forte na parede de fundo

Fonte: Acervo pessoal da autora
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g) Para disfarcar vigas e pilares usa-se neles a mesma cor do resto

do ambiente;

Para disfarcar vigas e pilares usa-se a tatica de pintar todos os elementos
da mesma cor, criando assim uma perspectiva infinita que nao “quebra” a visdo do
ambiente, entdo para exalta-los poderiamos fazer o oposto e colocar cores fortes, por
exemplo. Na figura 64 observe o pilar da cozinha que seguiu 0 mesmo revestimento
de todo o resto da parede por isso ja ndo chama tanta atencao.

Figura 64 — Disfargando o pilar da cozinha

Fonte: Acervo pessoal da autora

h) Diferentes cores nos ambientes acabam por separa-lo.

Ao aplicar diferentes cores em ambientes que estédo integrados acabamos
por criar uma barreira visual que resulta na sensacado da separagao desse ambiente
(figura 65).

Figura 65 — Separacao de ambientes através da cor
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i) Cores acabam ressaltando sua vivacidade nas superficies lisas,

,

Fonte: Acervo pessoal da autora

nas texturizadas acaba ficando mais escura;

Geralmente as cores acabam refletindo mais em superficies lisas, ja que
texturizadas absorvem mais a luz por causa do material que sdo feitas. Por causa
dessa absorcdo a cor acaba parecendo menos viva e mais escura do que quando
aplicada numa superficie lisa que nao absorve a luz.

Observe por exemplo na figura 66 o contraste da mesma cor aplicada nas
almofadas, nas poltronas e na parede, sendo as almofadas e as poltronas superficies
texturizadas e a parede uma superficie lisa:

Figura 66 — Diferenca de vivacidade em superficies
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Fonte: Acervo pessoal da autora

Além dessas propriedades, também podemos aplicar a cor através de
abordagens que acabam criando uma ilusdo de ética ao “redimensionar” algumas
caracteristicas do ambiente, sendo elas: a abordagem volumétrica, abordagem
bidimensional, abordagem de modificagdo de proporgdes e através do destaque dos
elementos de design.

i) Abordagem volumétrica

A abordagem volumétrica no uso das cores se aplica ao pintar todos os
elementos de um cdmodo de uma sé cor, que acaba por aumentar seu volume visual.
E usado para fazer espagos parecerem maiores ou mais intimos, dependendo da
escolha da cor (figura 67).

Figura 67 — Abordagem Volumétrica na aplicagéo da cor
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Fonte: Acervo pessoal da autora

k) Abordagem bidimensional

A abordagem bidimensional tem como funcao alongar verticalmente espacos
através da aplicagéo de uma cor em um s6 plano, pois direciona os olhos do observador
no espaco e acaba por destacar elementos na parede ao fundo (figuras 68 e 69).

Figura 68 — Abordagem Bidimensional na aplicacao da cor

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 69 — Abordagem Bidimensional na aplicacao da cor
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Fonte: Acervo pessoal da autora

I) Modificacao das proporcoes de um ambiente

A modificacao das propor¢cées de um ambiente através de truques de
pintura como “meia-parede” e “roda-teto” que acabam por mudar a percepc¢éo da real
proporgédo de um ambiente. Essa aplicagdo pode deixar os espagos parecendo maior
ou menor ou até mesmo irregularidades parecerem regulares, ou destacar um espacgo
(figuras 70 e 71).

Figura 70 — Modificacao de proporc¢des através da aplicagao da cor
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Fonte: Acervo pessoal da autora
Figura 71 — Modificagdo de proporcdes através da aplicagdo da cor
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Fonte: Acervo pessoal da autora

1 Destacar elementos do design
Destacar elementos de design com a cor € uma técnica muito utilizada para dar
destaque a pequenos elementos, pois acabam chamando atengéo ao detalhe sutil de
ornamentagdo, sendo eles de luminarias a moveis ou até mesmo esquadrias (figuras
72 e 73).

Figura 72 — Destaque de elementos do design

Fonte: Acervo pessoal da autora
Figura 73 — Destaque de elementos do design
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Fonte: Acervo pessoal da autora

De acordo com a obra, os halls do elevador, para quem mora em
apartamentos, € um espaco social de vivéncia compartilhado, muitas vezes com os
vizinhos, e pequeno, por isso, sugere-se o uso de acabamento resistente e lavavel,
além de cores em tons claros ou até mesmo o uso de espelho para ampliar ambientes,
0 uso desses elementos acaba por criar uma atmosfera tranquila e harménica.
“Quando o hall € muito pequeno, cores mais escuras no piso e no teto ajudam a
“abaixar”’ o pé-direito e a “alargar” o espaco.” (GURGEL, 2020).

Para a sala de estar, onde é um espaco destinado a convivéncia familiar e
recepgdes sociais, a autora sugere que seja criado a fim de ser dinamico e
interessante, usando centros de interesse com texturas, cores e/ou diferentes
materiais, o acorde do dinamismo por exemplo é vermelho-prata-azul-laranja ou o da
sociabilidade que é laranja-amarelo-verde-azul-marrom, esses exemplos podem ser
usados em composic¢oes e espalhados pelo ambiente. Ja na sala de jantar também
se fala sobre centros de interesse para dinamizar, alterando a cor de uma parede por
exemplo, dando mais personalidade ao ambiente.

A copa, por sua vez, deve ser aconchegante, cores quentes geralmente
sdo responsaveis por dar esse aconchego, a autora sugere tons de vermelho e
amarelo, enquanto nas cozinhas se fala sobre aplicar revestimentos resistentes nas

areas préximas ao fogao e a pia, quanto a pintura indica-se que seja a 6leo, também
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fala-se sobre como lidar com o pé direito e a aplicagao da cor “Caso o pé-direito seja
muito alto, a cor das bancadas pode ser escurecida para reforgar as linhas horizontais
existentes no ambiente. [...] Caso o problema seja exatamente o oposto, pinte o teto
com um tom mais claro do que o das paredes” (GURGEL, 2020, p. 128). Geralmente
a cozinha € um cémodo posicionado a oeste e concentra altas temperaturas e pouca
ventilacdo, por isso os tons azul-esverdeados sdo uma alternativa ja que s@o cores
frias e ajudam a esfriar o ambiente. De acordo com a autora tons de vermelho e
amarelo ajudam a aumentar o apetite e tons fortes de violeta desencorajam o trabalho
fisico.

O home theater € um ambiente cujo propésito é imitar uma sala de cinema,
por esse motivo destaca-se que apesar de indicar iluminacao natural, é ideal que se
procure solucdes para escurecer ao maximo o ambiente. Na sala de Lareira acontece
0 contrario: para que se sobressaia a lareira a autora sugere que pinte a parede onde
sera instalada ou que se abuse de textura “Escolha uma forma diferente, pinte a
parede onde sera instalada ou abuse da textura. Evite associar muita informagao ao
mesmo tempo, pois o resultado pode cansar ou ficar carregado” (GURGEL, 2020, p.
89).

Para a sala de brinquedos ou jogos, por ser um espaco infantil precisa ser
alegre e estimulante, podendo misturar cores como o acorde ludico (amarelo-laranja-
vermelho) ou o acorde da amabilidade (amarelo-azul-rosa-laranja-verde) € importante
que se use tintas resistentes e lavaveis além de material de facil manutengéao.

A sala de ginastica, um ambiente dindmico e geralmente agitado, é
preferivel que se use cores que ajudem a estimular o corpo, estimulem sociabilidade
e divertimento, a autora sugere o laranja com a cor complementar azul em tons claros
(para refrescar) mas também poderia ser utilizado o acorde do novo (branco-amarelo-
verde-prata) ou o acorde refrescante (verde-azul-amarelo-laranja).

Nos dormitérios 0 ambiente precisa ser relaxante e aconchegante, a Gurgel

(2020, p. 95) sugere que sejam usados

[...] Paredes em tons pastel, ligeiramente quentes, ajudam a criar uma
atmosfera aconchegante, necessaria neste ambiente. Evite tons e cores
muito fortes e vibrantes, que agitam a mente, dificultando o processo de
relaxamento. Tons de azul sdo refrescantes e ajudam a relaxar.

Um bom acorde para ser usado nesse espago € o acorde do leve (branco-
amarelo-rosa-prata-azul) ou o acorde do ideal (branco-marrom-azul), ou até mesmo

da frieza (azul-branco-prata-cinza). Para quartos de bebé é importante utilizar de tons
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relaxantes, por isso a aplicagao de tons pasteis sao ideais, azuis, verdes e tons de
lilds sao tranquilizadores e refrescantes (GURGEL, 2020), ja para criangas acima de
11 anos é ideal que eles ajudem a definir os elementos e as cores do projeto, ja que
nessa idade o quarto se torna seu refugio pessoal.

Para banheiros e lavabos que podem ser tanto espacos extremamente
praticos como também espacos de muito luxo, devem passar a tranquilidade para
descansar e relaxar. Por serem areas molhadas, se utiliza muito revestimento e sua
cor precisa se adaptar a atmosfera e a energia proposta para aquele espaco, embora
tons de verde e azul tonem o ambiente mais refrescante, ha pessoas que precisam
de uma energia extra pela manha por isso 0 amarelo € uma boa escolha, a autora
também explica “Abuse das texturas dos materiais para uma solugao mais criativa e
dindmica. Cores escuras escurecerdo o ambiente, além de diminuir visualmente o
espaco” (GURGEL, 2020, p. 116).

Para a lavanderia, local onde se praticam atividades basicas como lavar
roupa, secar roupa, entre outras, acaba por ser um ambiente menor. Caso ela esteja
perto da cozinha seria interessante manter a mesma paleta de cores utilizada nesse
ambiente, caso ela esteja entre espacos, escolha uma cor que harmonize com a cor
desses espacos. Se for um ambiente muito pequeno, os tons claros vao ajudar a dar
aimpressao de expansao, se nao for um ambiente tdo pequeno, a autora sugere cores
frias ja que o maquinario utilizado ali emite calor.

Para o escritorio, € um ambiente que precisa ter atencao e tons de laranja
aceleram o raciocinio, ja tons verde-claro remetem ao equilibrio, azul-turquesa ajuda
na comunicagéo, violeta estimula a intuicdo, para objetividade utiliza-se o vermelho.
“Diferentes cores e tons podem ser utilizados em diferentes superficies e materiais.
Estude onde as pessoas estardo sentadas, a parede ou as superficies que mais irdo
enxergar e de que ajuda precisam na atividade que estardo executando.” (GURGEL,
2020, p. 148).

Nos mezaninos geralmente se valoriza a construgdo, assim como nos
patios, sdo ambientes de reunido e eventos sociais por isso também se utiliza a tatica
de criar centros de interesse, utilizando textura ou revestimentos diferentes nas
paredes, assim como nas varandas e sacadas.

Nos estudios ou ateliés e workshops devem ser ambientes com que a
iluminacao natural deve prevalecer, a autora explica que no piso € interessante usar

tons claros para que nao interfiram nas cores utilizadas pelo artista. “Se quiser uma
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atmosfera bem limpa, opte por revestimentos também brancos ou bem claros, como
madeira descolorida ou mesmo pintura branca especial para pisos.” (GURGEL, 2020,
p. 157).

Os tipos de acabamento de tinta quanto ao brilho também sao importantes
ao aplicar na arquitetura de interiores, pois seu acabamento acaba afetando seu
desempenho e durabilidade, sua refletancia, inclusive sua limpeza e manutencao.

Os tipos de acabamento que existem sao: fosco, fosco para forros,
semifosco, acetinado, semibrilho e brilho. O fosco € o acabamento que nao reflete
brilho, acaba disfargando imperfei¢coes e € 6timo para &rea de baixa circulagao, apesar
de sua dificil remocdo de manchas. Enquanto o fosco para forros é fabricado
especialmente para forros e tetos (figura 74).

Figura 74 — Textura fosca

Fonte: Acervo pessoal da autora

O semifosco é mais reflexivo que o fosco, por isso facilita sua a limpeza e
também disfarca imperfeicoes (mas apenas as superficiais), por isso é bom para
areas de circulagdo moderada (figura 75) (GRIMLEY; LOVE, 2019).

Figura 75 — Textura Semifosca
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Fonte: Acervo pessoal da autora

O acetinado apesar de ter brilho minimo, € mais reflexivo e mais facil de limpar
que o semifosco, além de também ser mais duradouro, por isso € muito bom para a
maioria dos espacos (figura 76).

Figura 76 — Textura acetinada

Fonte: Acervo pessoal da autora


https://solinemoveis.com.br/blog/a-influencia-das-cores-em-seu-escritorio/

98

O semibrilho por sua vez tem um aspecto mais brilhante, por isso é mais
duradouro e facilita a limpeza, suas propriedades acabam retardando o aparecimento de
umidade, é bom para &reas Umidas como banheiros, lavabos e cozinhas (figura 77).

Figura 77 — Textura semibrilho

Fonte: Acervo pessoal da autora

O acabamento de brilho é o mais reflexivo, 6timo para destacar detalhes como
portas e armarios, esquadrias, entre outros (figura 78).

Figura 78 — Textura brilho

Fonte: Acervo pessoal da autora
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Nos dormitérios indica-se acabamentos foscos, semifoscos e acetinados; nos
vestibulos e corredores a sugestdo é acabamento semifosco ou mais
brilhante; nas cozinhas, banheiros ou dareas Umidas sdo preferiveis
acabamentos semibrilho ou brilho; na sala de estar é desejavel semibrilho ou
brilho (GRIMLEY; LOVE, 2019, p. 156).

3.3 Aplicacao da cor na arquitetura residencial através da psicologia

Neste capitulo serdo sugeridas formas de aplicacao psicoldgica da cor
levando em consideragao unica e simplesmente a intengao psicolégica do ambiente.
Serao feitas cartelas de sugestoes de cores ligadas a sentimentos e emocodes para
que sejam levadas em consideragdo ao aplica-las na arquitetura de interiores
residencial.

Ao comecar por temperaturas, a paleta que passa a sensacao de quente
€ composta obviamente por cores quentes e passam a sensacao de um ambiente
com temperaturas mais altas, podendo ser aplicada especialmente em climas frios
ou ambientes cuja refrigeracéo é constante. O acorde cromatico do calor é vermelho-
amarelo-laranja, enquanto o do agradavel é verde-azul-laranja-amarelo-rosa (figuras
79 e 80).

Figura 79 — Paleta de cores quentes

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 80 — Paleta de cores agradaveis

Fonte: Acervo pessoal da autora
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Ja para ambientes que sdo essencialmente expostos a temperaturas mais
altas € interessante usar a paleta de cores frias para passar a sensacao de estar mais
gelado. O acorde cromatico da frieza € azul-branco-cinza-prata. Enquanto o da
refrescancia € verde-azul-amarelo-laranja (figuras 81 e 82).

Figura 81 — Paleta de cores frias

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 82 — Paleta de cores refrescantes

Fonte: Acervo pessoal da autora

Quando se trata de ambientes voltados para o entretenimento, diversao,
recreagdo e sociabilizar temos o acorde da recreacdo que é azul-verde-branco-
amarelo, o acorde da alegria que é vermelho-amarelo-laranja-verde, o da diversao
que é laranja-amarelo-vermelho-azul-verde e o do esporte que € azul-branco-verde-
prata. Essas cores sdo cores que estimulam nosso subconsciente a se soltar,
conversar e interagir, por isso sdo 6timos para serem utilizados em ambientes que se
pratica esportes, por exemplo, ou em qualquer outro ambiente cujas intencdes
combinem com estes sentimentos.

Para sala de estar, por exemplo, o0 acorde da sociabilidade funciona muito bem

para quem gosta de receber convidados (figuras 83 a 86).
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Figura 83 — Paleta de cores da recreagéao

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 84 — Paleta de cores da alegria

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 85 — Paleta de cores da diverséao

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 86 — Paleta de cores do esporte

Fonte: Acervo pessoal da autora

Para ambientes de socializagdo e harmonia como a sala de estar ou sala
de jantar, temos o acorde da sociabilidade que é laranja-amarelo-verde-azul- dourado
e o da harmonia que é azul-verde-branco-vermelho-dourado (figuras 87 e 88).
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Figura 87 — Paleta de cores da sociabilidade

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 89 — Paleta de cores da harmonia

Fonte: Acervo pessoal da autora

Ja para ambientes cuja intencao é relaxar e descansar, temos o acorde do
aconchegante que é marrom-verde-amarelo-azul-laranja, do tranquilizador que é
verde-azul-branco-marrom, ou do leve/natural que € branco-amarelo-rosa-prata-azul.
Estes ambientes podem ser tanto quartos quanto a varanda por exemplo, que sao
lugares geralmente voltados para o descanso, o relaxamento e o sono (figuras 90 a
92).

Figura 90 — Paleta de cores do aconchegante

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 91 — Paleta de cores do tranquilizador

Fonte: Acervo pessoal da autora
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Figura 92 — Paleta de cores do leve e natural

|| -]

Fonte: Acervo pessoal da autora

Para lugares cuja intengdo € exaltar beleza e elegancia como patios,
entradas e halls, temos o acorde da beleza que é dourado-branco-vermelho-prata, o
do luxo que é dourado-prata-vermelho-violeta-preto e o da elegancia que é preto-
prata-dourado-branco. Sua intengdo € geralmente exaltar a beleza ou as qualidades
arquitetbnicas daquele espaco, passando uma sensacao de apreciacao (figuras 93 a
95).

Figura 93 — Paleta de cores da beleza

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 94 — Paleta de cores do luxo

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 95 — Paleta de cores da elegéancia

Fonte: Acervo pessoal da autora
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Para lugares cuja concentracao é primordial como escritérios e salas de
estudo poderiamos aplicar o acorde da ciéncia que € branco-azul-cinza-prata, da

inteligéncia que é branco-azul-prata e da objetividade que é branco-cinza-azul-prata-
preto (figuras 96 a 98).

Figura 96 — Paleta de cores da ciéncia

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 97 — Paleta de cores da inteligéncia

H N ]

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 98 — Paleta de cores da objetividade
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Fonte: Acervo pessoal da autora

Geralmente em ambientes para estimular criangas como brinquedotecas,
ou até mesmo seus proprios quartos procuramos espagos mais ludicos e que remetem
a fantasia, a delicadeza, a sensibilidade e a amabilidade (figuras 99 a 103). Por isso
o acorde da fantasia que é azul-violeta-laranja-verde, o do ludico que é amarelo-
laranja-vermelho, o da amabilidade que € amarelo-azul-rosa-laranja-verde, da
delicadeza que é branco-rosa-cinza-azul-prata e da sensibilidade que é rosa-violeta-

branco-amarelo sdo 6timas estratégias para se aplicar em tons pasteis.


https://solinemoveis.com.br/blog/a-influencia-das-cores-em-seu-escritorio/
https://solinemoveis.com.br/blog/a-influencia-das-cores-em-seu-escritorio/
https://solinemoveis.com.br/blog/a-influencia-das-cores-em-seu-escritorio/

105

Figura 99 — Paleta de cores da fantasia

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 100 — Paleta de cores do ludico

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 101 — Paleta de cores da sensibilidade

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 102 — Paleta de cores da amabilidade

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 103 — Paleta de cores da delicadeza

Fonte: Acervo pessoal da autora
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Ja para os adolescentes € interessante pensar numa abordagem mais
juvenil, mais singular e diferenciada visto que é um periodo de adequacao, de
mudancgas e onde o gosto pessoal prevalece acima de qualquer sugestdao, como
acorde da juventude temos verde-amarelo-rosa-branco e o do singular temos violeta-

prata-amarelo-laranja-preto (figuras 104 e 105).

Figura 104 — Paleta de cores da juventude

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 105 — Paleta de cores do singular

Fonte: Acervo pessoal da autora

Para ambientes de trabalho, como a cozinha onde precisamos de atencéo
e disposicao temos o acorde do dinamismo que é vermelho-prata-azul-laranja, da

autonomia que é azul-verde-preto-dourado-amarelo (figuras 106 e 107).

Figura 106 — Paleta de cores do dinamismo

Fonte: Acervo pessoal da autora
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Figura 107 — Paleta de cores da autonomia

Fonte: Acervo pessoal da autora

Além dos acordes também foram feitas paletas que podem ser aplicadas
de acordo com o significado da cor. A primeira cor € o azul, que é a cor da simpatia e
da harmonia, é uma cor fria e tem 111 tons (figuras 108 a 111). Na psique humana o
azul representa a realidade nao-fisica, a espiritualidade, a maturidade, a ética, o
sentimento de interiorizacdo, o relaxamento intelectual e a espacialidade. Por ser uma
cor tranquilizante, é interessante sua aplicacdo em areas de baixa atividade como
dormitérios, sua intencdo € trazer tranquilidade, espacialidade e harmonia para o
ambiente.

Figura 108 — Paleta de azul monocromatica

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 109 — Paleta de azul analoga

Fonte: Acervo pessoal da autora
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Figura 110 — Paleta de azul complementar
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Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 111 — Paleta de azul triddica

Fonte: Acervo pessoal da autora

O vermelho é a cor da felicidade e das paixdes, € uma cor quente que tem
105 tons (figuras 112 a 115). Psicologicamente o vermelho remete a materialidade, a
expansao, ao calor, ao aquecimento, ao movimento, ao dinamismo, a combatividade,
ao apetite, a atracdo e a extroversao. E uma cor indicada para areas de alta atividade,
como a cozinha e a lavanderia, por exemplo, justamente por sua intencao ser provocar

o estimulo de movimento e dinamismo.
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Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 113 — Paleta de vermelho analoga

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 114 — Paleta de vermelho complementar

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 115 — Paleta de vermelho triadica
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Fonte: Acervo pessoal da autora

O amarelo é a cor do otimismo e do entendimento, € uma cor quente e
possui 115 tons (figuras 116 a 119). Para o psicolégico humano o amarelo representa
a conexao, a consciéncia, a identidade, a maturidade, é um ténico mental, remete a
temporalidade, prosperidade e visibilidade. Seus principios podem também estimular
a criatividade, o que faz sua aplicagao interessante em ambientes como ateliés, ou
até mesmo ambientes de estudo ou trabalho como o escritério, ou espagos com

intencdes parecidas.

Figura 116 — Paleta de amarelo monocromatico

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 117 — Paleta de amarelo andloga
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Fonte: Acervo pessoal da autora
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Figura 118 — Paleta de amarelo complementar

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 119 — Paleta de amarelo triadica

Fonte: Acervo pessoal da autora

O verde é a cor da esperanca e da natureza, € uma cor fria e possui 100
tons (figuras 120 a 123). Na psique humana o verde da a ideia de principio vital, de
relaxamento, calma, natureza, discricdo e é um foculizador visual. As caracteristicas
dessa cor sdo interessantes em ambientes cuja intencdo € relaxamento como
dormitorios e varandas, porque remete a natureza e a calma, uma cor tranquilizante

naturalmente e que também lembra a natureza.
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Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 121 — Paleta de verde analoga
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Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 122 — Paleta de verde complementar

Fonte: Acervo pessoal da autora
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Figura 123 — Paleta de verde triadica

Fonte: Acervo pessoal da autora

O laranja é a cor da recreacao e sociabilidade, € uma cor quente e tem 45
tons (figuras 124 a 127). O psicolégico humano 1é essa cor como receptividade,
apetite, compulsao, alegria, bom humor, excitabilidade e otimismo. Assim como o
vermelho, o laranja é uma cor indicada para areas de alta atividade, como a cozinha,
mas a diferenca da sua intengao jaz justamente na receptividade, entdo também pode

ser aplicada em salas de estar/jantar ou em lugares onde se recebe convidados.

Figura 124 — Paleta de laranja monocromatico

Fonte: Acervo pessoal da autora
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Figura 125 — Paleta de laranja analoga

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 126 — Paleta de laranja complementar

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 127 — Paleta de laranja triadica

Fonte: Acervo pessoal da autora

O violeta é uma cor de poder, ambivalente e da sobriedade. E uma cor fria
e tem 41 tons (figuras 128 a 131). Psicologicamente violeta remete a realidade
metafisica, a espiritualidade, a elevagcdo espiritual, a harmonia espiritual, ao

conhecimento e a intuicdo. Sua intencdo cai bem em altares por ser uma cor muito
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conectada & espiritualidade, também em areas de estudo devido a sua carecteristica

de estimular conhecimento, e também entre outros ambientes com a mesma intencao.

Figura 128 — Paleta de violeta monocromatico

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 129 — Paleta de violeta analoga

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 130 — Paleta de violeta complementar
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Fonte: Acervo pessoal da autora
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Figura 131 — Paleta de violeta triadica

Fonte: Acervo pessoal da autora

Rosa é uma cor delicada, charmosa, gentil e suave. E uma cor quente e
tem 50 tons (figuras 132 a 135). Na psicologia esta cor representa soliariedade, amor
universal, sensibilidade, delicadeza, submissdo e feminilidade. Por suas
caracteristicas femininas geralmente o rosa é aplicado em locais mais femininos, sua
intencdo jaz na delicadeza e na sensibilidade, € uma cor interessante para lavabos,

por exemplo, e para itens de decoragéo.

Figura 132 — Paleta de rosa monocromatico

Fonte: Acervo pessoal da autora
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Figura 133 — Paleta de rosa analoga
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Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 134 — Paleta de rosa complementar
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Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 135 — Paleta de rosa triadica

Fonte: Acervo pessoal da autora

O marrom é uma cor de aconchego e onipresente. E uma cor quente e tem
95 tons (figuras 136 a 139). Psicologicamente o0 marrom remete a densidade, solidez,
sustentabilidade, suporte, imobilidade, confinamento, incomunicabilidade e
antiguidade. Por sua caracteristica que remete a madeira, o marrom é uma cor muito

utilizada em moveis em todos os espacos, € interessante seu uso em dormitorios e
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em salas de estar por promover a intengdo do aconchego, mas também deve ser
utilizado em outros espacos cujas intengdes combinem com o seu valor psicol6gico

citado anteriormente.

Figura 136 — Paleta de marrom monocromatico

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 137 — Paleta de marrom analoga

Fonte: Acervo pessoal da autora

Figura 138 — Paleta de marrom complementar

Fonte: Acervo pessoal da autora
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Figura 139 — Paleta de marrom triddica

Fonte: Acervo pessoal da autora

Cinza é a cor do secreto, do passado e é uma cor muito presente na visao
de quem possui daltonismo. E uma cor neutra e tem 65 tons (figuras 140). Na psique

humana representa a apatia, a inércia e a perda.

Figura 140 — Paleta de cinza monocromético

Fonte: Acervo pessoal da autora

Preto por sua vez é a cor dos jovens, uma cor direta e a cor da elegancia.
E uma cor neutra e tem 50 tons (figura 141). O psicolégico humano remete essa cor
a melancolia, refugio, neutralidade, prevencéao e ocultacéo.
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Figura 141 — Paleta de preto monocromatico

Fonte: Acervo pessoal da autora

O branco, por outro lado, € uma cor neutra que representa a inocéncia, o
bem, a perfeicdo. Existem 67 tons de branco (figura 142). Psicologicamente o branco
remete a integracao, totalidade, espiritualidade, pureza, verdade, harmonia, paz e ao
estimulo a doac&o e compartilhamento.

Figura 142 — Paleta de branco monocromatico

Fonte: Acervo pessoal da autora

O ouro representa o luxo, a sorte. E uma cor quente que representa o brilho
da fama, a cor do sol a cor da beleza. Existem 19 tons de ouro (figura 143).
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Figura 143 — Paleta de ouro monocromatico

Fonte: Acervo pessoal da autora

O prata é a cor da velocidade, uma cor distante e fria, limpida, intelectual e
clara. Existem 20 tons de prata (figura 144).

Figura 144 - Paleta de prata monocromatico

Fonte: Acervo pessoal da autora

As cores preto, branco, cinza, prata e dourado s&o tidas muitas vezes como
cores coringas (que séo utilizadas com outras cores e permanecem neutras) e sua
aplicacao geralmente esta presente de formas diversas em todos os ambientes, sejam
monocromaticos ou complementando um outro esquema, até mesmo aplicadas em
detalhes. Ao decidir criar um projeto apenas com essas cores € importante escolher
uma intengdo e usar essas cores de forma que agreguem ao projeto de acordo com

suas propriedades psicoldgicas citadas acima.
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4 PROPOSTA DE MANUAL DE APLICAGCAO DA COR

Neste capitulo trataremos sobre a aplicacao da sintese de tudo o que foi
explicado neste trabalho, transformando-o num manual simples e acessivel destinado
a todos os publicos. Sera explicada a proposta do que ele sera, a metodologia de

como sera feito, a aplicagcdo do material estudado até a producédo do seu manual.
4.1 Proposta

A proposta existe para suprir o déficit de informacao sobre o tema: apesar
de ter muita informacao na internet e em revistas, poucas dessas informacdes levam
e consideragdo o ponto de vista neurocientifico da aplicagcdo desse tema e trazer
facilidade ao aplica-lo na vida cotidiana das pessoas que precisam dessa informacao.
O manual devera garantir que a informacao seja passada de uma forma simples,
direta e objetiva, além de ser uma sintese de tudo o que foi estudado neste trabalho,
também precisa ser acessivel a todos os publicos.

4.2 Metodologia

A metodologia para a aplicagdo da proposta deste manual consiste em
sintetizar toda a informagé&o presente neste trabalho afim de aplica-la em um material
grafico para que possa ser difundida a informacao entre a populagéo.

O material sera feito no adobe lllustrator pela autora, bem como toda a
disposicao grafica utilizando templates de paginas tamanho A4 na horizontal, o
documento sera disponibilizado em PDF como apéndice deste trabalho para leitura.
O resultado podera ser comercializado ou simplesmente disponibilizado na internet

para que as pessoas tenham facil acesso ao procurar pela informagéo.
4.3 Aplicacao

A aplicacdo deste trabalho cientifico e suas informag¢des deverdo estar
presentes, apesar de em uma forma simplificada e mais direta, é importante que a
abordagem cientifica acerca do tema esteja presente para diferencia-lo de todos os

outros conteudos disponiveis em outras plataformas.
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Sua aplicacao deve ser tanto online quanto fisica possibilitando um trabalho

grafico para download ou como objeto fisico.

4.4 Manual

Disponibilizado como apéndice deste trabalho, o manual contém
informacdes presentes neste trabalho de uma forma concisa e direta para o facil
entendimento de quem for 1é-lo. Todas as pecas graficas presentes no manual foram
desenvolvidas pela autora deste trabalho, sendo elas: renderes de aplicacdes da cor
na arquitetura de interiores, paletas de cor com acordes cromaticos divididos em 7
tons para que haja o espacamento de cor e também a aplicagdo de tonalidades de
acordo com a proporcao da presenca de cada uma levando como base o diagrama
de proporcéo das cores.

Para as sugestdes de paleta através de uma sé cor, separou-se cada cor
em tons claros, médios e fortes e através desses tons desenvolveu-se paletas
monocromaticas, analogas, triadicas e complementares. Desse modo todas as cores
tém pelo menos 3 opcdes de paletas para aplicacao de acordo com a intengcdo em
cada ambiente. Para a paleta triadica utilizou-se apenas de 3 tons devido a
mesclagem de tons acabarem resultando em outras cores que néo fazem parte deste

esquema.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Em concluséo este trabalho conseguiu atingir seu objetivo de explicar sobre
a cor e suas aplicagdes, bem como produzir um produto Unico e completo para ser
distribuido as pessoas interessadas nesse tema, além de se mostrar preciso e direto
também passou as informacdes de forma concisa com embasamento cientifico na
aplicacao da cor através da teoria da cor e do estudo da aplicacdo da cor e seus
efeitos.

Além de produzir um material destinado ao publico em geral, o tema se
mostra muito relevante para profissionais da area, podendo ser aplicado no seu
cotidiano e melhorando a qualidade dos seus projetos. Dito isto, o trabalho cumpriu
sua meta estabelecida na problematizacao e justificativa, além da informacao poder
ser repassada as pessoas que responderam o questionario feito no inicio do trabalho.
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