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RESUMO

O presente trabalho faz uma analise sobre a importancia da criacdo de uma
gratificagdo de compensagdo orgénica na atividade de mergulho do Corpo de
Bombeiros Militar do Maranhdo (CBMMA), com o intuito de subsidiar, através de
pesquisa exploratoria, do tipo bibliografica em especial, publicagdes que abordam o
assunto, como manuais, artigos, monografias e outros disponiveis na internet. Esta
baseada em procedimentos teoricos, com a utilizacdo de métodos dedutivos, com
vistas a alcancar uma proposta que efetive o intento supracitado. No transcorrer do
desenvolvimento deste trabalho € apresentada a evolucao histérica da atividade de
mergulho no mundo, no Brasil e no Maranhao. Ademais, os efeitos diretos e indiretos
que a atividade provoca no organismo dos bombeiros militares mergulhadores,
devido a insalubridade do ambiente hiperbarico, bem como os atos governamentais
criados pelo Governo Federal e por alguns Estados da Federagao para regulamentar
as atividades subaquaticas que visam a gratificagdo desses profissionais pelas
atividades desempenhadas. Por fim, na conclusdo deste trabalho, apdés um
apanhado geral das legislagdes vigentes na esfera Federal e Estadual e posterior
analise do referido compéndio, foi possivel constatar que € viavel a criacdo de uma
compensagao organica aos mergulhadores do corpo de bombeiros militar do

Maranhao que desempenham a atividade subaquatica.

Palavras-chave: Atividade de mergulho. Compensacdo organica. Ambiente

hiperbarico.



ABSTRACT

The present work analyzes the importance of creating a compensation of organic
compensation in the diving activity of the Military Fire Brigade of Maranh&o
(CBMMA), with the purpose of subsidizing, through exploratory research, the
bibliographic type in particular, publications which cover the subject, such as
manuals, articles, monographs and others available on the internet. It is based on
theoretical procedures, with the use of deductive methods, with a view to reaching a
proposal that will effect the aforementioned intent. In the course of the development
of this work the historical evolution of the diving activity in the world, in Brazil and
Maranhao, is presented. In addition, the direct and indirect effects that the activity
causes in the body of the military firemen divers, due to the insalubrity of the
hyperbaric environment, as well as the governmental acts created by the Federal
Government and by some States of the Federation to regulate the underwater
activities that aim at the gratification of these the activities performed. Finally, in the
conclusion of this work, after an overview of the legislation in force at the Federal and
State levels and subsequent analysis of this compendium, it was possible to verify
that it is feasible to create an organic compensation for the divers of the military fire

brigade of Maranhao that play the underwater activity.

Keywords: Diving activity. Organic Compensation. Hyperbaric environment.
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1 INTRODUCAO

O Corpo de Bombeiros Militar do Maranhao (CBMMA) tem como missao
institucional o lema: “vidas alheias e riquezas salvar’ (MARANHAO, 2019). Miss&o
essa que € exercida nas esferas Federal e Estadual com atuacdo em diversas
areas, entre elas: o salvamento terrestre; atendimento pré-hospitalar (APH);
salvamento em altura; combate a incéndio urbano e florestal e salvamento aquatico,
atividades desempenhadas pelos militares da corporacdo em todo territério do
Estado do Maranhéo.

A atividade de mergulho, realizada pelos bombeiros militares
mergulhadores, esta inserida na area de salvamento aquatico, tendo como batalhdo
especializado por essa missao, o Batalhdo de Bombeiros Maritimos (Bbmar) que
prima pelo aperfeigoamento técnico e operacional na prestacdo de servigos de
qualidade, conquistando o respeito, credibilidade e propiciando os servicos com
exceléncia para a sociedade maranhense.

O mergulho de busca e resgate é realizado por militares especializados
que possuem o curso de mergulhador autbnomo (CMaut), diferentemente de outras
atividades como o APH, que pode ser feito tanto pelo servico de atendimento movel
de urgéncia (SAMU), ou seja, por socorristas civis, como pelos bombeiros civis. Tal
competéncia da-se pelo alto grau de risco de sua execugao, sendo incumbida tal
responsabilidade para as Forgcas Armadas e forgcas auxiliares - a Marinha e pelo
Corpo de Bombeiros Militares, respectivamente. No entanto, pela imensidao da
bacia hidrografica brasileira, tal atividade de mergulho fica a cargo dos Corpos de
Bombeiros Militares de cada Estado da Federagao.

Para as operagbes de mergulho, €& valoroso o reconhecimento do
empenho dessa corporagdao, com cumprimento dos encargos e tendo compromisso
junto a sociedade. Essa notoriedade, p6de ser observada no ano de 1996, quando
foram formados os primeiros mergulhadores do Maranhao pelos Bombeiros militares
mergulhadores da capital Brasilia, sendo um marco histérico para o CBMMA, que a
partir dai passou a desempenhar com maestria as acdes de prevengdes nas praias
maranhenses e as buscas e resgates de bens.

O mergulho profissional apresenta inumeros perigos ao mergulhador por
se tratar de um espaco totalmente diferente da atmosfera terrestre, demandando

técnicas, conhecimentos e cuidados especificos nesse ambiente hiperbarico. E para
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a Organizacao Internacional do Trabalho (OIT), frequenta a lista das atividades
profissionais mais perigosas do mundo, sendo importante o entendimento dos riscos
inerentes a que os mergulhadores ficam expostos. Além disso, essa operacao de
mergulho € considerada por muitos como a segunda mais perigosa do mundo,
perdendo somente para quem trabalha no espago, os astronautas (MUNDO DO
MERGULHO, 2013). Esses mergulhadores possuem extrema dedicagédo e coragem,
arriscando suas vidas de tal forma no ambiente aquatico para bem servir ao préximo.

A relevancia das operagbes militares de mergulho da-se no tocante as
praias, balnearios e rios, que envolvem a populacdo maranhense e os turistas,
conter um grande potencial de risco, onde caso sejam solicitados os mergulhadores,
realizardo sua missao na recuperagao de bens e na busca e resgate de cadaveres.

Como proposta desse trabalho, procurou-se analisar formas de
estimular a criagdo de uma ferramenta que possa auxiliar o mergulhador
fornecendo bases para seu melhor desempenho. Tal estudo visa ainda enaltecer
e dar a esses militares as condi¢gbes e bases para que continuem a realizar este
excelente trabalho para a instituicdo em prol da populagdo maranhense.

Para isso, o texto foi estruturado em trés tépicos. O primeiro
corresponde a evolugao histérica da atividade de mergulho, tratando-se da sua
origem e seus tipos e caracteristicas, como evoluiu no decorrer dos seéculos,
como se desenvolveu no mundo, como iniciou no Brasil e no Estado do
Maranh&o.

No segundo tdpico, foi realizado um estudo tedrico, buscando-se, no
pensamento de diversos autores, com experiéncia em atividades hiperbaricas,
analisar sobre a relevancia dos seus efeitos direto e indireto no organismo do
mergulhador, da necessidade do conhecimento das técnicas e teorias para o
desempenho das operagdes de mergulho com seguranga pelo bombeiro militar
mergulhador, evitando os acidentes caracteristicos.

E como ultimo tépico, foi realizado uma pesquisa bibliografica em
legislacbes vigentes na Unido e nos Estados membros, que visam assegurar uma
compensagao organica na atividade de mergulho pelos mergulhadores militares,
com o0 pagamento de um adicional de insalubridade pelos riscos que as operagdes
apresentam, por se tratar de ambientes completamente insalubres, perigosos e
danosos a vida do mergulhador.

Por fim, tém-se as consideracdes finais sobre o assunto em tela, uma
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posicdo sobre todo decurso, buscando-se mostrar que a funcionalidade dos meios
de pesquisas e o0s aspectos relevantes tragados em busca da aceitagdo dos

objetivos do tema deste trabalho.
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2 OBJETIVOS

Perante a proposta de analise do tema, o presente trabalho possui o

objetivo geral e os objetivos especificos, a saber:

2.1 OBJETIVO GERAL

Mostrar a viabilidade de uma proposta de criagdo de uma gratificagéo de
compensagao organica para atividade de mergulho prestada pelos militares

mergulhadores do Corpo de Bombeiros Militar do Maranhao.

2.20BJETIVOS ESPECIFICOS

Descrever a evolugao histérica da atividade de mergulho no Mundo, Brasil
e no Maranhéao;

Esclarecer os efeitos fisioldgicos, nos quais os mergulhadores estao
expostos em ambientes hiperbaricos;

Comprovar por meio de legislagédo, na esfera Federal e Estadual, subsidio
legal que sustente uma proposta de criacdo de uma gratificagdo de compensagao
organica.
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3 REFERENCIALTEORICO

Serado apresentados e esclarecidos os aspectos relevantes sobre a
realizacdo de mergulho autbnomo no CBMMA, a fim de elucidar de maneira
integral o conhecimento disponivel que se trata sobre a insalubridade na atividade

hiperbarica.

3.1 A EVOLUGAO HISTORICA DA ATIVIDADE DE MERGULHO

3.1.1 Atividade de mergulho

No que afirma Ferreira (1987, p. 119), tem-se que o mergulho “é o ato
de penetrar na agua permanecendo debaixo da superficie exterior”. Conforme
sua obra, ele relata ainda sobre varios tipos de mergulho. Por mergulho
autbnomo ele diz que: “é aquele em que o mergulhador emprega aparelho de
respiragdo nao ligado a superficie, pois o préprio aparelho contém sua carga de
ar ou mistura respiravel”.

Para Costa (2002), o mergulho pode ser dividido em duas modalidades:
o mergulho livre e o mergulho auténomo, em que “O primeiro contempla o
mergulho mais ‘natural’, realizado apenas prendendo a respiragdo”. Este pode
ainda ser subdividido em mergulho de Apneia e o de Snorkeling. O segundo “é
aquele que faz uso de equipamentos que permitem a respiragdo embaixo d’agua
de forma auténoma (por isso o nome)”.

O mergulho livre, que é realizado sem o auxilio de equipamentos de
respiragdo subaquatico, exige uma excelente preparagao fisica do mergulhador,
que nesse caso reflete em um bom funcionamento da capacidade pulmonar
(OKUMA, 2002). O mergulho autébnomo por ser realizado com uso de
equipamento de respiragdo, garante maior tempo submerso na agua para o
mergulhador. Segundo Pedrini (2008), com base em manuais de mergulho, o
mergulho autbnomo esta limitado a uma profundidade de 40 metros, pois a partir

dai, o mergulhador sofre efeitos da narcose de certos gases, como o nitrogénio,
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uma vez que o uso do ar comprimido tem sua composi¢ao aproximada de: 21%

de oxigénio e 79 de nitrogénio.

3.1.1.1 Mergulho Militar e de Seguranga Publica

Segundo Lorenzetto (2011, p. 30-31), ele explica que o mergulho militar
“@ um tipo de mergulho realizado para atender metas e objetivos para as forgas
armadas. Os treinamentos sao diferenciados, adequados as necessidades
militares”, e no que tange o mergulho de seguranga publica, € uma terminologia
que vem sendo amplamente utilizada em varios Corpos de Bombeiros Militares
da federacao brasileira.

De acordo com o Professional Association of Diving Instructors (2006
apud Lorenzetto, 2011, p. 31) “mergulhador de seguranga publica € um termo
genérico para os profissionais que trabalham nas atividades de auxilio a
comunidade, relacionadas a crimes, acidentes e outras emergéncias”. Essa
maneira de mergulhar compete aos mergulhadores que integram os quadros das
instituicdes publicas, onde se pode citar os Corpos de Bombeiros e as Policias

Militares.

3.1.2 A pratica de mergulho no mundo

A pratica de mergulho é feita por meio de uma técnica primitiva que
consiste em prender a respiragdo e mergulhar. Essa pratica ja era feita desde os
tempos da antiguidade, em locais com baixo nivel de profundidade e na busca por
riguezas encontradas no fundo do mar ou até mesmo alimentos.

Como afirma o Corpo de Bombeiros Militar de Goias, a curiosidade do
homem em explorar a rica e desconhecida imensiddo dos mares em busca de
alimentos e/ou objetos perdidos, levou-o a submergir-se na agua apenas com o ar
disponivel nos pulmdes. Dessa forma, deu-se inicio ao mergulho livre, em que, sem
equipamentos respiratorios, permanecia-se por determinado tempo submerso no

meio liquido.
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Por volta de 4000 a.C., na Coréia e no Japao esse processo ja era feito,
onde havia especialistas que coletavam conchas e esponjas na busca por registros
e detalhe sobre o fundo do mar. Nesse tempo, existia a pratica de mergulho “Hae-
Nyu”, praticada, inclusive na atualidade (OKUMA, 2002).

No periodo das principais guerras, por muito tempo, o mergulho foi um
recurso praticado por mergulhadores com finalidade de atividades militares. Essa
pratica era feita no resgate de embarcagdes que naufragavam e ao cortar as cordas
existentes nas ancoras. Tinha também por finalidade, perfurar os barcos inimigos e
entrar em suas terras.

No entanto, ndo existiam equipamentos especificos naquele tempo,
exigindo assim, um processo de criatividade para que a pratica do mergulho
continuasse a ser feita. O desenvolvimento de equipamentos apropriados surgiu a
partir da época de Alexandre, o Grande, periodo em que foi criado um recipiente em
formato de sino, que facilitava a respiragdo do mergulhador embaixo d’agua.
Segundo Pedrini (2008), esse equipamento foi evoluindo com o passar do tempo
para o formato de tubos, hoje conhecido como Snorkel, utilizados nas agdes de
guerra, tendo por finalidade surpreender o inimigo.

Em meados do ano de 1500, o primeiro protétipo de equipamento
apropriado para a pratica de mergulho foi desenvolvido por Leonardo Da Vinci. Esse
protétipo combinava o controle de ar do mergulhador a partir da sua flutuagdo. Nao
existem relatos historicos que comprovem que esse equipamento foi utilizado. No
entanto, anos apds o seu desenvolvimento trouxeram o aperfeicoamento dos
chamados “sinos” de mergulho, até ser devidamente patenteado no século XVII pelo
astronomo Edmundo Hally (ORAMS, 2009). A eficiéncia foi considerada tao grande
que os estudiosos comecaram a aprofundar os estudos como forma de buscar
maneiras ainda mais eficientes do que os recursos da época, que pudessem tornar o
mergulho mais pratico e seguro, configurando-se também como uma das formas de
enviar ar para o mergulhador com maior facilidade.

No ano de 1819, o chamado escafandro - roupa fechada utilizada para a
finalidade de mergulho foi criada por Augustos Siebe. Anos mais tarde, o SCUBA
(Self-Contained Underwater Breathing Apparatus), equipamento que ainda nao

contava com um Sistema de suprimento de ar por meio de alta pressao.



Figura 1 — Utilizagdo do escafandro apos a sua invengao

L

20

Fonte: Site — Brasil Mergulho. Disponivel em: https://www.brasilmergulho.com/o-nascimento-do-mergulho-

autonomo/ Acesso em 28/04/2019.

No entanto, a sua eficiéncia nao foi compreendida como apropriada, pois

muitos casos fatais foram registrados devido a problemas com a sua descompressao

(OKUMA, 2002). A figura abaixo apresenta um desenho sobre o formato de um sino

de mergulho, no tempo de sua criagéo.

Figura 2 — Desenho do Sino de mergulho

Fonte — Site: Evidive. Disponivel em: https://www.evidive.com.br/blog/historia-do-mergulho Acesso

em: 22/04/2019.


https://www.brasilmergulho.com/o-nascimento-do-mergulho-autonomo/
https://www.brasilmergulho.com/o-nascimento-do-mergulho-autonomo/
https://www.evidive.com.br/blog/historia-do-mergulho
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Peregrino (2007) orienta que, apdés anos de estudo, o fisiologista J.S.
Haidame procurou estudar a pratica de mergulhadores criando tabelas especificas
de descompressao, determinando agdes especificas como paradas por um tempo
determinado, a fim de evitar problemas com a descompressio. Essas tabelas foram
aperfeicoadas com o passar dos anos e sdo utilizadas até a atualidade como um
recurso muito importante em agées de mergulho com maior profundidade.

A partir da criagdo das camaras de descompressao, muitas mortes foram
evitadas com praticas inapropriadas de mergulho, de maneira a permitir que o
homem conhecesse cada vez mais o mundo subaquatico. Na década de 1940 em
diante, o chamado Aqualung (pulmao aquatico), equipamento com cilindros de ar de
alta pressao e seu regulador foram criados, como recursos inovadores para a pratica
de mergulho na época. O equipamento foi criado pelos franceses Jacques Yves
Cousteau e Emile Gagnan, tornando-se uma inovagdo na area de mergulho. O
equipamento foi passando por modificagdes e aperfeicoamento ao longo dos anos,
sendo comercializado em todo o mundo (PEDRINI, 2008). A figura 3 apresenta o

criador do Aqualung utilizando o equipamento na década de 1940.

Figura 3 — Jacques Yves Cousteau — O inventor do Aqualung

Fonte — Site: Evidive. Disponivel em: https://www.evidive.com.br/blog/historia-do-mergulho

Acesso em: 22/04/2019.


https://www.evidive.com.br/blog/historia-do-mergulho
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Atualmente, o SCUBA com o Aqualung é o equipamento utilizado pelo
mergulhador autbnomo que necessita do processo de suprimento de ar. Ja o
Snorkel é utilizado como equipamento de mergulho livre. Existem na atualidade dez
locais apropriados em todo o mundo para a pratica de mergulho (PEREGRINO
2007).

3.1.2.1 Equipamentos de mergulho autbnomo de Seguranga publica

Para o mergulho de seguranga publica, sdo utilizados equipamentos de
mergulho especificos voltados para assegurar a saude e integridade fisica do
bombeiro militar mergulhador. Os seguintes equipamentos sao considerados
estratégicos para garantir mais seguranga ao desafiante trabalho de salvamento nas
praias e rios do Estado. O conjunto responsavel por manter o mergulhador
respirando na agua € composto por um cilindro de metal interligado por uma valvula
reguladora (1° e 2° estagio), que armazena o ar comprimido a alta presséao, entre
150 ATA a 210 ATA. Para a reducédo dessa pressédo, de 10 ATA a 15 ATA, os
reguladores de 1° e 2° estagios atuam possibilitando a respiragdo do mergulhador
com segurancga. O colete equilibrador e o cinto lastro trabalham juntos na descida e
subida do mergulhador, possibilitando a flutuabilidade negativa e positiva,
respectivamente. Alem disso, o colete também possui bolsos que acondicionam
equipamentos utilizados em operagdes como: faca, monémetro e lanterna. A roupa
umida, de material neoprene, tem a funcdo de manter a temperatura e a
flutuabilidade do mergulhador. A mascara do tipo “Full Face” é responsavel pela
visibilidade. O Snorkel é utilizado em mergulho raso, mas que permita a visualizagao
do fundo do meio liquido. A nadadeira tem como fungdo a locomogdo do

mergulhador nas operag¢des subaquaticas (CBPMESP, 2006).
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Figura 4 — Equipamento de mergulho de seguranga publica.

-Fonte: Corpo de Bombeiros da policia Militar do Estado de S&o Paulo (2006, p.96).

3.1.3 A atividade de mergulho no Brasil

Ha relatos de que os indios mergulhavam nos rios brasileiros por meio de
bragos de mar. A atividade de mergulho foi praticada pela Marinha, tendo inclusive
uma escola de mergulho, criada na primeira metade do século XX. Como pratica de
esporte e lazer, o mergulho & praticado no Brasil ha mais de 30 anos, onde os
interessados buscaram por inovagdes e técnicas de apoio a essa pratica,
contribuindo assim com o aumento no numero de interessados e praticantes
(BRASIL, 2006).

No Brasil, segundo a Marinha, os indigenas praticavam a pesca, nao sé
como meio de subsisténcia, mas também como diversdo, organizando inclusive
competicdes com prémios para os vencedores. Usavam o arco e a flecha e, apos
atingirem o peixe, dependendo de seu porte, iniciavam uma perseguicdo que

continuava com um mergulho para dominar o alimento capturado (BRASIL, 2006).
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3.1.4 A atividade de mergulho no Maranhao

Com um litoral de 640 km de extensdo, o Estado do Maranh&o é o
segundo colocado em dimensao de faixa litordnea do Brasil. Dessa forma, tem-se
uma crescente utilizagdo das praias existentes no Estado, bem como rios e lagos
nos interiores. Assim, fomenta-se o potencial de risco de mortes por afogamento,
trazendo danos sociais e econdémicos. Deste modo, buscou-se desenvolver a
atividade de mergulho pelos bombeiros militar do Maranh&o, a fim de localizar e
recuperar vitimas de afogamento e minimizar as dores dos familiares.

O Corpo de Bombeiros Militar do Maranhdao é um 6rgao da seguranca
publica que trabalha em prol da coletividade maranhense, uma vez que, incumbe a
corporagao segundo a Constituigdo Federal (1988) para a execug¢éo das atividades

de Defesa Civil, além de outras definidas em leis, conforme:

Art. 144.A segurancga publica, dever do Estado, direito e responsabilidade
de todos, é exercida para a preservacdo da ordem publica e da
incolumidade das pessoas e do patrimbnio, através dos seguintes 6rgéos:

I- policiafederal;

II- policia rodoviaria federal;

lIl — policia ferroviaria federal,

IV — policiascivis;

V — policias militares e corpos de bombeiros militares;

[...]

§ 5° As policias militares cabem a policia ostensiva e a preservacdo da
ordem publica; aos corpos de bombeiros militares, além das atribuicdes
definidas em lei, incumbe a execugdo de atividades de defesa civil.
(BRASIL, 1988).

Dispbe a Constituicdo Maranhense, com as alteracées promulgadas pela
Mesa da Assembléia Legislativa do Estado do Maranhdo, através da Emenda
Constitucional n°® 021, de 13 de dezembro de 1996, e revogada pela Emenda
Constitucional n° 025 de 23 de novembro de 1999:

"Art. 112 - A seguranga publica dever do Estado e direito e responsabilidade
de todos, é exercida para a preservacdo da ordem publica e da
incolumidade das pessoas e do patriménio, através dos seguintes 6rgaos":
l-..

[l - Corpo de Bombeiros Militar.

Paragrafo Unico - O sistema de seguranga publica de que trata este artigo
subordina-se ao Governador do Estado.


http://www.stc.ma.gov.br/legisla-documento/?id=1415
http://www.stc.ma.gov.br/legisla-documento/?id=1415
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Art. 116 - Corpo de Bombeiros Militar, érgdo central do sistema de defesa
civili do Estado, sera estruturado por lei especial e tem as seguintes
atribuigdes:

| - estabelecer e executar a politica estadual de defesa civil, articulada com
o sistema nacional de defesa civil.

Il - estabelecer e executar as medidas de prevencédo e combate a incéndio
(MARANHAO, 1989).

Segundo a Lei 10.230 de 23 de abril de 2015 que compreende a
Organizagao Basica do Corpo de Bombeiros Militar do Maranhao, alem de outras

atribuicbes, compete:

Art. 2° Ao Corpo de Bombeiros Militar do Maranhdo, 6rgédo com
competéncia para atuar no ambito do Estado, cabe:

| - desenvolver a politica Estadual de Protegdo de Defesa Civil, nas agbes
de protegdo da incolumidade e do socorro das pessoas em caso de
infortunio ou de calamidade;

Il - prestar socorro nos casos de inundagdes, alagamentos, deslizamentos,
desabamentos e/ou catastrofes, sempre que houver ameaga de destruicao
de haveres, vitimas ou pessoas em iminente perigo de vida;

lll - exercer atividades de policia administrativa para os servigos de
Seguranga Contra Incéndio e Panico e de Salvamento, podendo, por meio
de estudos, vistorias, analises, planejamento, fiscalizacdo e controle de
edificagbes, embargar, interditar obras, servigos, habitacbes e locais de
diversdes publicas que nao oferecerem condicdes de seguranca e de
funcionamento;

IV - controlar e fiscalizar a formagao de guarda-vidas em meio aquatico;

V - realizar servigos de busca e salvamento de pessoas, animais, bens
e haveres;

VI - realizar prevencido no meio aquatico e servico de guarda-vidas
(MARANHAO, 1989. Grifo nosso).

Diante dessas prescrigdes legais, sdo atribuigdes do Corpo de Bombeiros
Militar do Maranhdo executar dentre outras, as atividades de mergulho, pois estéo
incluidas nos servicos de busca e salvamento de pessoas e bens. Com base nesta
incumbéncia legal € necessario que alguns bombeiros militares possuam
capacitacdo como mergulhadores autbnomos para que possam realizar atividades
de mergulho para resgatar vitimas de afogamento, localizar, buscar e recuperar
cadaveres e objetos submersos, dentre outros.
Silva Saraiva (2003, p.17) descreve sobre o Corpo de Bombeiros do
Maranh&o:
A atividade de mergulho iniciou-se no ano de 1996 com a formacgéo da 12
turma de mergulhadores auténomos, proveniente da cooperagao técnica do

Corpo de Bombeiros do Distrito Federal (CBMDF), para com o Corpo de
Bombeiros do Maranhao (CBMMA). Na ocasido inscreveram-se noventa e
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quatro homens, porém apenas quarenta e cinco foram selecionados para
freqlentarem o curso, sendo que destes, apenas vinte alunos obtiveram
aprovacgdo. O curso habilitou os aprovados a efetuarem mergulhos até a
profundidade de quarenta e cinco metros e atuarem na prevengédo maritima
nas praias de S&o Luis, como também, na execucdo de salvamento
aquatico. A primeira guarnigdo de mergulho a tirar o servigo especializado,
foi composta pelos soldados bombeiros militar pertencentes ao GBS
(Grupamento de Busca e Salvamento), abaixo relacionados:

1. Soldado Bombeiro Militar - Gilvan Cunha de Jesus;

2. Soldado Bombeiro Militar - Severino Oliveira Filho; e

3. Soldado Bombeiro Militar - Jean Francis Ribeiro Correa.

Para a consecucéo dos trabalhos de mergulho no CBMMA, o CBMDF além
de contribuir com a formagdo dos militares, ainda doou ao CBMMA
04(quatro) conjuntos de respiragdo autbnoma, acessorios como: faca, roupa
de mergulho, luva, lanterna, colete equilibrador e outros.

Em 1998, o CBMMA enviou um oficial ao Corpo de Bombeiros Militar de
Pernambuco para participar do Curso de mergulho auténomo, sendo o
mesmo aprovado. Em 2000, foram entregues novos equipamentos de
mergulho para melhorar a prestagdo de servicos a comunidade, os quais
elevaram a estima dos mergulhadores, no entanto, o CBMMA ainda nao
possui um compressor para recarregar os cilindros. No mesmo ano, foi
enviado para a Marinha do Brasil um militar para participar do Curso de
Mergulho Autbnomo, sendo também aprovado.

Em 2002, foram enviados 05 (cinco) militares para o Corpo de Bombeiros
de Pernambuco para também participarem do Curso de Mergulho
Autdbnomo; na ocasido apenas 03 (trés) militares foram aprovados. Também
neste mesmo ano foi realizado um Curso de Mergulho Auténomo no
CBMMA, onde trinta e um militares voluntariaram-se, dezesseis foram
selecionados para frequentarem o referido curso e somente nove obtiveram
aprovagao (SILVA SARAIVA, 2003, p.17).

3.2 EFEITOS FISIOLOGICOS ORGANICOS AOS QUAIS OS MERGULHADORES
ESTAO EXPOSTOS NO AMBIENTE HIPERBARICO

Os militares mergulhadores do Corpo de Bombeiros Militar do Maranh&o
ao realizarem suas atividades de mergulho auténomo ficam suscetiveis a certas
alteragdes fisiologicas, bem como algumas doengas provenientes dessa atividade
subaquatica. Pois nessas operacdes subaquaticas, deixam de habitar em seu
ambiente natural que € uma camada circundante de ar, a atmosfera terrestre, e
passam a habitar outro ambiente que é o mundo subaquatico. Tal Ambiente, quando
comparado com o ar terrestre, possuem caracteristicas fisicas diferentes do ar
atmosférico no tocante a pressdo e densidade. Dessa forma, o corpo do
mergulhador passa a sofrer alteragdbes como compressao, advindas da diferenca de
pressdo. Assim, organismo dos militares mergulhadores esta submetido a
compressao e a serios riscos potenciais (RAMOS, 2004a).

O bombeiro militar mergulhador ao emergir no meio liquido, fica sujeito a
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certos principios, geralmente ndo percebidos, mas seus efeitos tornam-se altamente
perigosos quando nao compreendidos em operagdes subaquaticas. Dessa forma, o
entendimento e a compreensdo do mecanismo de atuagao de algumas leis fisicas
importantes no processo de mergulho pelos militares mergulhadores sao
fundamentais para a realizagdo da atividade de mergulho com técnica e seguranga
(BRASIL, 2006).

Segundo Ganme (2001), nas operagbes subaquaticas, os efeitos da
pressao ambiente dependendo da profundidade, podem ser elevados ou reduzidos
para os mergulhadores. Os limites de seguranga do mergulho ao serem superados
provocam fortes alteragdes nos organismos dos mergulhadores devido aos efeitos
das pressoes e de forcas externas e internas.

Para a Marinha do Brasil, pressédo é: “uma forga ou peso agindo sobre
uma area” (BRASIL, 2006, p. 2.4). A atmosfera terrestre provoca uma forgca de
campo chamada de pressao atmosférica. Ressalta que todo mergulhador,
independentemente de sua profundidade estando realizando as atividades
subaquaticas, estara em equilibrio com as forgcas que ali atuam, uma vez que sendo
despreziveis as diferencas de pressdes, o seu organismo estara funcionando
perfeitamente (BRASIL, 2006).

A Marinha do Brasil cita trés tipos de pressdes existentes cujos

mergulhadores estao sujeitos nas operagdes aquaticas. Sendo elas:

-Pressao atmosférica - que é a pressao exercida pelo peso da massa de ar
da superficie terrestre e atua em todas as diregdes;

-Pressao manométrica — € a pressao exercida sobre um objeto deduzida
da press&o atmosférica (14,7 psi). E a pressado obtida através da leitura dos
manémetros;

-Pressao absoluta — é a pressdo resultante da soma da pressao
manométrica com a pressdo atmosférica nominal (14,7 psi). E expressa em
termos de atmosfera absoluta (ATA) (BRASIL, 2006, p. 2.5, grifo meu).

Ja o Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de Sao Paulo
(2006, p. 52) expde que em relacdo a pressao hidrostatica e pressao absoluta,

temos que:

A pressao hidrostatica € aquela originada pelo peso da massa de ar na
superficie, ou seja, 1 atm. Como 1 atm corresponde a 10 metros de coluna
de agua, podemos afirmar que cada 10 metros de agua que colocamos
sobre nossas cabecas € como se recebéssemos o peso correspondente a
mais uma atmosfera.
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A pressao absoluta, portanto é a somatéria da pressao hidrostatica mais a
pressao adicional, provocada pela coluna de agua. Dessa forma a cada 10
metros que uma pessoa mergulhar, ela sofrera um aumento de uma
atmosfera de pressao.

Segundo o Corpo de Bombeiros Militar de Goias (CBMGO), respiramos
uma combinagdo de gases do ar atmosférico que, em condi¢gdes hiperbaricas, tém
seus comportamentos diferentes quando em pressado atmosférica normal. Pois o ar
respiravel tem uma composicdo aproximada de: nitrogénio (N2) 78%, oxigénio (Oz2)
21%, gas carbdénico (CO2) 0,06% e outros gases 0,94% totalizando 100% dos gases
presentes na atmosfera terrestre. No entanto, em pressdes elevadas e dependendo
do tempo prolongado, tais gases tornam-se extremamente nocivos ao organismo

dos mergulhadores.

3.2.1 As leis que regem a fisica dos fluidos

Quando os mergulhadores estdo em atividade de mergulho, os seus
organismos ficam submetidos a certas situagdes especiais e reagem acompanhando
certos principios e leis da fisica. O conhecimento basico dessas leis € de suma
importancia para a realizagdo segura das operagdes subaquaticas. -Lei de Boyle:
P1xV1=P2xV2 — “Para uma temperatura constante, o volume de um gas é
inversamente proporcional a pressao absoluta a que é submetido”. Dobrando a
pressdo de um gas, reduzido a metade sera seu volume (CBMGO, 2018).

Levando em consideracdo o que foi exposto, um mergulhador a uma
profundidade aproximada de 10 metros, com 5 litros de ar nos pulmbdes e portando
seu equipamento autbnomo, ao fazer seu retorno a superficie, tera que liberar o ar
ao submergir, pois o volume de 5 litros aumentara para 10 litros caso ndo venha a
soltar o ar dos seus pulmdes na subida, visto que a presséo estara reduzindo-se a
metade.

-Lei de Charles — a Marinha do Brasil cita que “a uma pressao constante o
volume de um gas varia diretamente com sua temperatura absoluta e, da mesma
forma, se o volume for mantido constante a pressao absoluta variara diretamente
com a temperatura absoluta” (BRASIL, 2006, p. 2.6-2.7).
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Segundo as leis de Boyle e Charles, para a equacgao geral dos gases, diz
que, qualquer que seja o gas, os fatores temperatura, volume e pressido estara
conexo entre si, uma vez que, qualquer alteracdo em um deles sera compensada em
ambos os demais fatores (BRASIL, 2006).

- Lei das Pressbes Parciais - o Corpo de Bombeiros Militar de Goias
(2018) afirma que “a pressao total exercida por uma mistura de gases é igual a
soma das pressdes parciais de cada um dos diferentes gases componentes”. Ou
seja, (PT (presséo total) = Pp1 (pressédo parcial) + Pp2+ Pps) .

-Lei de Henry — “a quantidade de gas que se dissolve em um liquido é
praticamente proporcional a pressao parcial que este gas exerce contra a superficie
do liquido, mantida constante a temperatura” (BRASIL, 2006, p. 2.7). Na realizagao
de um mergulho, o corpo do mergulhador sofre modificagées devido ao aumento de
pressdo do ambiente. Tais modificagdes alteram as quantidades de gases
presentes no seu organismo, aumentando as concentragdes daqueles dissolvidos
na corrente sanguinea e no tecido. Como mostra a figura abaixo, alguns gases,
como o nitrogénio, certos procedimentos serdo feitos para sua eliminagdo com

segurancga do organismo, como a subida gradual a surpeficie. (BRASIL, 2006).

Figura 5 — llustracdo de subida gradual a superficie.
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- Fonte: Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de Sao Paulo (2006, p.59).

3.2.2 Acidentes de Mergulho — efeitos da pressao no organismo (diretos e indiretos)
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Para a Marinha do Brasil, os acidentes de mergulho em sua maioria estao
relacionados a variagdo de pressdao no ambiente aquatico. Os efeitos, a que o
organismo dos mergulhadores esta exposto, devido as variagdes hiperbaricas, séo:
os efeitos diretos e os indiretos (BRASIL, 2006).

Efeitos diretos — mecanicos, esses efeitos sao oriundos diretamente pelo
aumento da pressao. As consequéncias desse aumento s&o: barotraumas, embolia
traumatica e hiperdistencdo pulmonar. A lei de Boyle é diretamente atuante devido
aos efeitos diretos da pressdo no organismo dos mergulhadores. Pois temos a
pressdo, modificando o volume dos gases nos espagos aéreas e corporais dos
bombeiros militares mergulhadores ao realizarem as operagdées de mergulho
(BRASIL, 2006).

Efeitos indiretos — caracteristicas fisioldgicas, bioquimicas e biofisicas que
os elementos das misturas gasosas, nas atividades de mergulho, atuam nos tecidos
do organismo dos mergulhadores. Os efeitos indiretos da pressdao estéao
relacionados com a lei de Dalton, uma vez que essas alteragdes sao provocadas
pelas pressdes parciais, que eleva solubilidade dos gases e tendo como
consequéncias, intoxicagdes bioquimicas pelo oxigénio, gas carbbnico e a
embriaguez das profundidades. Ja a lei de Henry, é responsavel pelos efeitos
biofisico como a doenga descompressiva (BRASIL, 2006). O quadro a seguir resume

tais efeitos:

Quadro 1- Efeitos da pressdo no organismo

EFEITOS DA PRESSAO NO ORGANISMO HUMANO

DIRETOS INDIRETOS
BAROTRAUMAS BIOQUIMICOS

- Barotrauma de ouvidomédio - Narcose pelonitrogénio

- Barotrauma de ouvidoexterno - Intoxicagao pelooxigénio

- Barotrauma dos seios daface - Intoxicagao pelo gascarbénico

- Barotrauma dospulmdes - Intoxicagao por outrosgases

- Barotrauma total - Apagamento

- Barotrauma facial ou demascara BIOFISICOS

- Barotrauma deroupa
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- Barotrauma dental

- Bloqueioreverse

EMBOLIA TRAUMATICA PELO AR |- Doenca descompressiva

Fonte: Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de Sao Paulo (2006, p. 61).

3.2.2.1 Barotraumas

Para o Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de Sao Paulo
(CBPMESP), barotrauma s&o os traumatismos causados pela pressdo em ambiente
hiperbarico. E a lesdo que sobrevém da impossibilidade do mergulhador de
equilibrar as pressdes entre um espaco aéreo e a pressao do meio ambiente e, no
estudo do mergulho, sdo denominados em fungdo da maneira como acontecem.

Ramos (2004a) cita que grande parte dos acidentes na atividade
mergulho esta relacionada aos barotraumas, esses por sua vez sao traumatismos
que resultam danos e desorganizagao de estruturas contendo espacgos cheios de ar
no organismo dos mergulhadores. Esses traumas ocorrem geralmente em estruturas
com paredes rigidas como o ouvido meédio e os seios da face, pelo simples motivo
do ar nao entrar em certas cavidades, ficando incapaz de equilibrar ou compensar
as pressodes. Havendo essa diferenca de pressao entre um espago com ar e o tecido
da estrutura, podera ocorrer um dano se essa diferenga nao for equilibrada.

Devido a compressdo ou a expansdao dos espacgos cheios de ar, os
barotraumas podem ser ocasionados tanto na descida, quanto na subida em um
mergulho. A velocidade como é feita a subida ou a descida e capacidade de
equilibrar a diferenca de pressdes entre a estrutura com ar devido a pressao
ambiente em que o mergulhador estar submerso, tem ligacdo com o barotrauma
(RAMOS, 2004a).

A Marinha do Brasil diz que os barotraumas “ocorrem em fungao da lei de
Boyle, que determina uma variagao volumétrica do gas contido nos 6rgaos 6cos
existentes no nosso organismo, em funcdo da variagdo de pressdao a que o

mergulhador esta exposto durante a atividade de mergulho” (BRASIL, 2006, p. 4.1).

3.2.2.2 Barotrauma de ouvido médio
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Bellezzo (2012a) cita que “na orelha existe um espago com ar apos a
membrana do timpano que sofre com o efeito da variagdo da pressao durante o
mergulho, em consequéncia da lei de Boyle, pois a medida que o mergulhador
desce, aumenta a pressao e o volume da orelha diminui puxando o timpano para o
seu interior”. O mergulhador quando nao consegue equilibrar as pressdes (interna e
externa) sentira uma leve dor inicial que pode evoluir para um trauma, caso ele nao
cessar a descida do mergulho.

Segundo Ganme (2002a), o barotrauma de ouvido médio, € o tipo de
trauma mais comum que ocorre nos acidentes de mergulho. No decorrer da descida
do mergulhador, a elevagdo da pressdao comega a empurrar a membrana do
timpano, que delimita o ouvido médio. Caso essa pressdao nao for equalizada, a
membrana pode ser lesionada ou rompida. Diz ainda que, durante a subida, esse
tipo de trauma é possivel acontecer também, pois o mergulhador realiza a atividade
resfriado ou se fez uso de descongestionantes, cujo efeito do medicamento passe
durante o mergulho.

Caso a membrana timpanica venha a se romper, o ouvido médio é
invadido pela agua e, se a temperatura desta for baixa, o mergulhador podera
apresentar, por irritacdo dos canais semicirculares, nauseas e voOmitos, sendo
acometido pela sindrome da desorientacdo espacial. Esse fenbmeno pode ser de
curta duragao e tao logo a temperatura da dgua se eleve, os sintomas desaparecem
ou tornam-se risco de morte ao mergulhador por afogamento, caso ele entre em

panico e nao consiga manter a calma e retornar a superficie (CBPMESP, 2006).

3.2.2.3 Barotrauma de ouvido externo

Segundo o Corpo de Bombeiros do Estado de Sdo Paulo (CBPMESP), o
baotrauma de ouvido externo “ocorre pelo uso de tampdes na orelha, rolha de
cerumen, ou o uso de gorros de neoprene muito justos, que acabam criando uma
camara fechada no ouvido externo”. Devido a obstrucdo do ouvido impedindo a
equalizacao das pressdes de forma que a membrana timpanica abaula-se para fora,
surgira edemas e lesdes hemorragicas no conduto auditivo. Esse acidente tanto

pode ocorrer na descida do mergulhador, como também na subida.
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Para a Marinha do Brasil, o barotrauma de ouvido externo possui o
seguinte quadro clinico: “dor, sangramento no conduto auditivo externo, diminuigéo
da audicao, secregao nasal ser os sanguinolenta (em casos de ruptura timpanica)”
(BRASIL, 2006, p. 4.3).

3.2.2.4 Barotrauma dos seios da face

Os seios da face possuem comunicagdes com a faringe por apertadas
passagens, e sendo obstruido um desses canais por processo inflamatério
qualquer ou ma formagao anatémica, ha o desequilibrio das pressdes, criando uma
regido de baixa pressdo no interior das cavidades ocas, produzindo uma sucgao
nas mucosas que as revestem (CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO ESTADO
DE SAO PAULO, 2006).

Para Bellezzo (2012a), nos ossos da face possuem cavidades com ar que
sao chamadas de seios ou sinos, revestidos por uma mucosa. Quando ha obstrugao
dos orificios que faz a comunicagao destas cavidades, o mergulhador passa a sentir
dificuldades em conseguir equilibrar a pressao interior da face com a presséao
ambiente do meio externo. Por causa dessa falta de equalizagdo das pressdes,
ocorre o barotrauma dos seios da face, que apresenta dor de intensidade crescente
caso o mergulho ndo seja cessado. Esse trauma acontece geralmente quando o

mergulhador esta realizando a descida.

3.2.2.5 Barotrauma pulmonar

Um mergulhador ao realizar um mergulho livre em apnéia ou em um
mergulho utilizando equipamento autbnomo, caso venha a executar a sua descida
de maneira muito rapida podera sofrer barotrauma pulmonar de descida, em
consequéncia da rapida compressao do ar, juntamente com a diminui¢ao de volume
e da diferengca de pressdao gerada no interior do alvéolo pulmonar que leva a
exsudagao (edema), que dependendo da magnitude pode romper a parede alveolar,
e ocasionar: tosse, sangramento e falta de ar no mergulhador (RAMOS, 2004b).

Para Ramos (2014b) no decorrer da realizagdao de um mergulho com
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equipamento autdnomo, a cada movimento inspiratério o mergulhador promovera
uma equalizagao de pressao entre o ambiente e o espaco contendo ar nos pulmdoes,
Ou seja, essas pressoes se equilibram naturalmente pela inspiracéo e expiragao. No
entanto, pode acontecer a situagcado de que esse equilibrio ndo ocorra, e se o pulmao
estiver cheio de ar sob pressdo, e o mergulhador realizar uma subida rapida, pode
fazer a pressao intrapulmonar aumentar a ponto de trazer danos aos pulmdes.

Segundo Ramos (2004b) o barotrauma pulmonar é “responsavel por 30 %
das fatalidades no mergulho”. Cita ainda que:

O barotrauma pulmonar da subida € o mais frequente dos barotraumas
pulmonares e pode ter consequéncias desastrosas. O mergulhador,
usando qualquer mistura gasosa compativel com a respiragdo durante a
ventilagdo na profundidade, enche seus pulmdes com volumes similares
aqueles da superficie. Numa manobra sem lesdo, durante a subida, o
volume de gas expande e o mergulhador deve exalar, permitindo que o ar
escape. Se alguma coisa impede o fluxo de saida da mistura gasosa, todo
o pulm&o ou um segmento dele pode romper. Isso pode ocorrer, se o
mergulhador adota uma ventilacdo irregular, dando grandes respiradas
intermitentes, ou prende o ar enquanto se desloca a superficie. As
situagdes mais comuns em que esse tipo de barotrauma ocorre, séo
quando o suprimento da mistura gasosa utilizada para a ventilagao
termina enquanto o mergulhador esta no fundo ou quando ha perda de
controle de flutuagao em que ha uma subida descontrolada a superficie.

Ramos (2014b) diz que as chances de ocorrer um barotrauma pulmonar
aumentam proximo da superficie, pois € onde ocorrem as maiores variagbes de
volume. Por causa da taxa de expansao do volume de ar ser maior com a diminuigao

da pressao ambiente.

3.2.2.6 Barotrauma total

Segundo o Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de Sao
Paulo, o mergulhador esta sujeito a esse trauma quando da utilizacdo de
equipamentos dependentes, rigidos e que formam espagos que sdo preenchidos
com ar. Se a pressao na parte interna da roupa diminuir rapidamente devido o
aumento repentino da profundidade ou com o corte no fornecimento de ar, a pressao
exterior ambiente aumentada vai atuar no corpo do mergulhador, que em certos
casos pode até comprimi-lo contra os espacos internos do equipamento, tendendo a

espremé-lo, causando graves lesdes corporais.
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3.2.2.7 Barotrauma facial ou de mascara

Para Ganme (2002a), o barotrauma de mascara € um trauma que chama
muito a atengao, visto que ocorre quando o mergulhador nao equilibra o espago com
ar existente entre a mascara e o rosto. Com o aumento da profundidade no decorrer
da descida, tem-se um aumento da pressdo e a mascara aperta-se gradualmente a
pele do rosto do mergulhador, causando uma sensac¢ao de pressdo na face. Os
vasos sanguineos ali existentes podem se romper, e causar hematomas. E em
algumas situagbes podendo acontecer hematoma na esclera ocular. Todo esse
processo € indolor, e muitas vezes o mergulhador nem percebe nada ao sair da agua

O mergulhador ao realizar uma descida utilizando mascara de mergulho,
tera que equalizar essa diferenca de pressao exalando ar pelo nariz no interior da
mascara para evitar o barotrauma facial que apresenta como quadro clinico
‘hemorragia conjuntival, edema e equimose periorbital. Poderdo ocorrer algumas
complicagdes como deslocamento de retina e hemorragia intraocular” (BRASIL,
2006, p. 4.5).

3.2.2.8 Barotrauma de roupa

Quando tem formacdo de dobras na roupa de neoprene ficando mal
ajustadas ao corpo podem transformar-se em camaras aéreas sem possibilidade de
se equilibrar as pressdes. Nesses casos podem ocorrer equimoses. Esse quadro
clinico equimoses acontece devido a “compressao de uma bolha de ar aprisionada
na roupa seca do mergulhador, quando a mesma esta muito apertada. Esta bolha
localiza-se, na maioria das vezes nas regides de dobras, joelhos e cotovelos”
(CORPO DE BOMBEIROS DA POLICIA MILITAR DO ESTADO DE SAO PAULO,
2006).

Ganme (2002a) cita que o Barotrauma de roupa seca acontece devido o
espaco aéreo artificial criado entre a roupa e a pele do mergulhador. O espago aéreo
formado na roupa seca deve ser equalizado com o ar quando o mergulhador esta

realizando a descida e ventilada na subida para se evitar o trauma.
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3.2.2.9 Barotrauma dental

Na realizagdo de um mergulho, o mergulhador pode vir a sentir dores
agudas nos dentes, 0 que o obriga a retornar instantaneamente para superficie. Isso
se deve pela formacao de pequenas borbulhas de ar internas na polpa dentaria e, a
falta de comunicagdo com o meio externo, produz na regido interior dos dentes uma
pressado negativa. Assim, tratamentos dentarios mal realizados produzindo formagao
de espacos aéreos, tornam impossiveis de serem mantidas as equalizagdes das
pressdes. Desta forma, provoca dores muito fortes durante o tempo em que o
mergulhador permanecer sob pressdo (CBPMESP, 2006).

Para Ganme (2002a), a existéncia de caries e o mau tratamento de canal
causam a formagdo de cavidades aéreas nos dentes do mergulhador. Por isso,
ocorre a equalizagao das pressodes, fazendo com que o barotrauma apresente um
quadro clinico bastante doloroso que pode acontecer tanto na descida como na

subida de um mergulho.

3.2.2.10 Embolia traumatica pelo ar (ETA)

Segundo Serddio (2009) ao retornar a superficie bruscamente, o
mergulhador podera sofrer uma embolia traumatica pelo ar, pois o ar contido nos
pulmdes fica bloqueado ou se nao foi expelido em quantidade suficiente durante a
subida. Assim, apresentara sintomas como: tonteiras, mal estar, desorientacao,
nauseas, tosse com escarro hemorragico, falta de ar, convulsées e cianose. Afirma
ainda que, A E.T.A. é€ o resultado de uma hiperdistensdo alveolar,
consequentemente de um aumento de pressao intrapulmonar, sendo um acidente
tipico de subida. Essencialmente, € quando o mergulhador retorna a superficie
prendendo a respiragao (ou com a glote fechada).

Assim como os outros barotraumas A embolia traumatica pode acontecer
também em baixas profundidades onde ha uma pequena variacdo de pressao,
principalmente se o mergulhador estiver perto da superficie, pois em regidées com

profundidade inferior a 3 metros, ja ocorreu esse tipo de acidente. (CBPMSP, 2006).
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Para a Confederacdo Brasileira de Pesca e Desportos Subaquaticos,
[200-],p.55] a embolia traumatica pelo ar possui caracteristica importante por se
tratar de um acidente em que nao acorre em mergulho livre, porque “os pulmdes do
mergulhador, que ndo receberam nenhum ar no fundo, ndo poder&do conter na volta

a superficie, volume de ar superior ao que tinha ao iniciar o mergulho” .

3.2.2.11 Narcose pelo nitrogénio

O nitrogénio, um dos principais gases inertes que compbde o ar
atmosférico, tem um efeito narcotico perigoso quando submetido a pressao,
difundindo-se no sistema nervoso central dos mergulhadores. E dependendo da
pressédo parcial do nitrogénio e da sua solubilidade nos tecidos, seus efeitos sao
semelhantes a embriaguez causada pelo alcool ou efeitos de gases anestésicos
(MUNDO DO MERGULHO, 2013).

A medida que a profundidade vai ficando maior, o ar comprimido
respiravel pelo mergulhador passa a sofrer maior pressdo. Os gases que compdem
essa mistura, ou seja, o ar respiravel utilizado pelos mergulhadores vai se diluindo
na corrente sanguinea. O ar respiravel possui aproximadamente 21% de oxigénio e
79% de nitrogénio a qualquer profundidade. O que acontece € que com a descida a
pressdo parcial de qualquer gas aumenta. Entdo, um mergulhador que estiver a
profundidade de 40 metros, tera uma pressio absoluta de 5 atmosferas, o que fara
com que ele respire 5 atmosferas de oxigénio, ou seja, o equivalente a 1,05 ATAs.
Ja com relagéo ao nitrogénio, o mergulhador ira respirar a uma mesma profundidade
o correspondente a uma presséo de 3,65 ATAs (GANME,2002b).

Ja Correia (2009) diz que a narcose por nitrogénio, também conhecida de

“embriaguez das profundezas”, € um tipo de acidente ocorre quando:

[...] o gas nitrogénio, que, sobre pressdo, deixa de ser inerte ao nosso
organismo e comega a ser dissolvido na corrente sanguinea difundindo-se
pelos tecidos. Ao que tudo indica, o nitrogénio atrasa a transmissdo dos
impulsos nervosos pelos neurdnios, causando um efeito de “falha”. Tudo
indica que o nitrogénio se acumula na bainha de mielina, dificultando as
sinapses para a passagem dos impulsos nervosos (CORREIA, 2009).

O nitrogénio produz no organismo do mergulhador efeitos semelhantes a
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embriaguez alcodlica, pois decorre do efeito de varias atmosferas. Jacques
Cousteau batizou a narcose do nitrogénio de “éxtase da profundidade”. Pois
demorava certo tempo para se manifestar e possuia forte semelhanga ao alcool,
fazendo com que o mergulhador perdesse a destreza manual e comportamento
irracional e podendo até leva-lo a morte por afogamento devido n&o se preocupar
com a quantidade de ar disponivel nos cilindros, e ndo perceber que estava sem ar
(ASHCROFT, 2001).

Para o Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de Sao Paulo
(2006), a narcose por nitrogénio € uma sindrome de manifestagbes difusas do
sistema nervoso central, pois sua dindmica da-se em fungao de fatores como a
profundidade, suscetibilidade individual, tipo da mistura gasosa empregada,

velocidade da descida e tipo de atividade fisica do mergulhador.

3.2.2.12 Intoxicagao por oxigénio

As células do corpo humano necessitam de oxigénio para realizagdo de
suas atividades bioldégicas e bioquimicas, as quais mantém o organismo em pleno
funcionamento. Isso acontece devido as trocas gasosas que ocorrem nos pulmoes
com 21% de oxigénio e a 1 atmosfera de presséo, isto é, 0,21 ATA de presséo
parcial, que sao necessarios para o bom funcionamento do corpo humano. Porém,
se houver um aumento na porcentagem de oxigénio, as reagdes bioquimicas
sofrerao interferéncias e os sistemas de protecdo do corpo diminuirdo e as reagdes
quimicas ficardo comprometidas, em decorréncia o mergulhador sofrera intoxicagéo
pelo excesso de oxigénio (RAMOS, 2004c).

Para a manutencdo da vida humana, o oxigénio é um gas fundamental
para o bom funcionamento os sistemas que compde o corpo humano. Porem,
quando respirado a 100% e a elevadas pressdes parciais pode afetar o organismo
do mergulhador, dependendo do tempo exposto e a tolerancia ao gas. O oxigénio
em tais condicdes interfere no sistema nervoso central e no aparelho respiratério,

provocando queimaduras quimicas nos alvéolos pulmonares (CBPMSP, 2006).

3.2.2.13 Intoxicagao pelo gas carbbnico
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O ar atmosférico € composto de varios gases, dentre eles o gas
carbbnico, CO2 ou diéxido de carbono que se encontra em uma composi¢cao de
0,33%. Ele é resultante dos processos de metabolismo ocorrido nos tecidos e é
liberado pelo corpo humano na expiracdo. Durante a hematose pulmonar, o corpo
humano estabiliza as quantidades de oxigénio e gas carbdnico, este sendo liberado
ao ambiente e aquele absorvido (CBPMESP, 2006).

Segundo o Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de Séao Paulo
(2006), o aumento do teor do gas carbbénico no sangue provoca uma redugao do ph
e prejudica o processo de respiragdo, ocasionando uma excessiva vontade de
respirar. O organismo do mergulhador ndo sofre danos a porcentagens de CO2
abaixo de 2%, porém acima disso, passa a sofrer graves danos de acordo com o
aumento das porcentagens. De 2 a 5% o mergulhador sente sede ar e tem uma
respiragdo cansada, de 5 a 10% tem a perda da consciéncia com risco de
afogamento e de 10 a 15% apresenta fortes espasmos musculares, convulsdes e
até a morte. As porcentagens sdo de acordo com as pressdes parciais. E importante
conferir as concentracdes de CO2 que sdo utilizadas nos cilindros, de forma a estar
iguais as que existem na atmosfera, pois em concentragbes diferentes podem
intoxicar o mergulhador quando entrar na sua corrente sanguinea. Os principais
sintomas que os mergulhadores relatam sobre a intoxicagdo s&o dores fortes de
cabeca, secura na boca, falta de ar, tontura, sudorese e contragdes musculares

involuntarias.

3.2.2.14 Intoxicagao por outros gases

Os bombeiros militares mergulhadores, quando em atividades
operacionais, utilizam uma composicdo de inumeros gases em concentragdes
ideais, onde nao precisam preocupar-se com eles, uma vez que ja foram discutidos
os efeitos do nitrogénio, oxigénio e do gas carbdnico. Mas uma observacao precisa
ser feita em relagdo a forma como é processado o sistema de recarga dos cilindros
de mergulho, no tocante a impedir possiveis contaminagbes. Assim, os locais

destinados a esse tipo de procedimento devem ser constituidos de ambientes
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abertos, limpos e longe de motores a combustdo para ndo contaminagado da
composi¢cao gasosa (CBPMESP, 2006).

3.2.2.15 Intoxicagao pelo mondxido de carbono

No sistema de recarga dos cilindros de mergulho podem ocorrer possiveis
falhas, e o0 monodxido de carbono produzido da combustdo incompleta de veiculos
pode fazer parte da mistura de ar respiravel que o bombeiro militar mergulhador
utiliza para sua respiragdo. Uma vez presente na composigdo gasosa dos cilindros
de mergulho, o organismo humano fica em perigo devido ao gas ser extremamente
nocivo aos sistemas vitais. O mondxido de carbono ou CO por ter uma facilidade em
se combinar com a hemoglobina, responsavel por transportar as moléculas de
oxigénio, dificulta o transporte do oxigénio para as células do corpo humano. Os
mergulhadores apresentam nauseas, vOmitos, perda subita de consciéncia e

alteracbes de pele, unhas e labios como sintomas.

3.2.2.16 Intoxicagéao pelo gas sulfidrico

No processo anaerébico das bactérias, em locais fechados, € produzido o
gas sulfidrico. Tem como principais caracteristicas o odor de ovo podre, quando em
baixas concentragdes, e ndo possuir cheiro, quando em altas concentragdes sendo
altamente perigoso ao ser humano. O gas pode ser encontrado em ambientes
subaquaticos onde se tem amplos espagos com ar ou em compartimentos fechados
de navios naufragados. Similar ao monéxido de carbono, também possui facilidade
em reagir com a hemoglobina do sangue. Os principais sintomas que os
mergulhadores relatam s&o tonteiras, palpebras e dores de cabega. A atengdo dos
mergulhadores deve ser redobrada nesses locais, fazendo a checagem do local e
regulando bem o sistema de ar respiravel do cilindro de mergulho para ter qualidade
no processo de respiragao (CBPMESP, 2006).

3.2.2.17 Apagamento
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A Marinha do Brasil diz que apagamento é “a perda da consciéncia
debaixo d’agua, conduzindo a morte por afogamento”. O apagamento & responsavel
por um grande numero de mortes nas operagdes subaquaticas, principalmente nas
atividades envolvendo o mergulho livre (BRASIL, 2006, p.4.10).

O “Black out” ou sincope do mergulho € um acidente que ocorre no
mergulho livre (sem aparelho de ar) onde o mergulhador tem a falta de oxigenagao
do cérebro. O apagamento ocorre sem nenhum alarde, podendo vir a morte por
afogamento caso esteja sozinho o mergulhador. No mergulho autbnomo, esse
acidente também pode vir a ocorrer, mas em pouquissimas situagdes. Pois o
equipamento e o padrao de respiragdao do mergulhador podem influenciar no seu
apagamento, sendo importante ter o controle na economia do ar respiravel do
cilindro de mergulho para evita-lo (CBPMESP, 2006).

3.2.2.18 Doenga Descompressiva

A fim de assegurar o mergulhador por mais tempo no fundo do mar, os
equipamentos de mergulho foram aperfeigcoados tecnologicamente com o passar dos
anos. Mas junto com essa nova conquista surgiu a Doenga Descompressiva.

Os casos de doenga descompressiva comegaram a aparecer no século
passado com os trabalhadores de minas pressurizadas. O Dr. Paul Bert, fisiologista
Frances, ja fazia estudos sobre a forma de tratamento da doenca. Nas minas, os
operarios realizavam seus trabalhos ao longo dos leitos dos rios dentro de caixas
pressurizadas e devido a isso a doenca era apelidada de mal dos caixdes. Pelo
modo como a doenca descompressiva afetava os operarios e ser parecido como as
mulheres da moda a época caminhavam, a enfermidade passou a ser chamada de
Brnds (GANME, 2002c).

Para Ganme (2002c) a solugdo para os mergulhadores s6 veio no inicio
no século 20, com o fisiologista escocés Dr. John Scott Haldane. Ele formulou as
primeiras tabelas de mergulho, onde a profundidade dos mergulhadores da marinha
inglesa poderia chegar até 60 metros sem os efeitos descompressivos.

Ja a Marinha do Brasil diz que a doenga descompressiva € relativamente
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proporcional a profundidade e ao tempo que o mergulhador permanece no fundo, e
as tabelas de mergulho possuem certa margem de seguranga, quando cumpridas a
risca, no entanto com as margens de erro ndo garante que o mergulhador possa
estar 100% livre da doenca (BRASIL, 2006).

Mas os organismos dos mergulhadores ndo estdo somente suscetiveis
aos efeitos da variacdo da pressao hiperbarica, pois existem outros efeitos de alto
grau de risco e bastante prejudiciais aos quais estdo vulneraveis por conta do
ambiente insalubre a que sdo submetidos quando estdo em uma ocorréncia no

meio subaquatico, a saber:

3.2.3 Acidentes de mergulho - ndo relacionados a presséo

3.2.3.1 Hipotermia

Segundo Ramos (2007) a hipotermia “é definida por temperatura corporal
central abaixo de 35°C, podendo ser leve, quando essa temperatura for de 32 a
35°C, moderada, de 28 a 32°C, e severa, abaixo de 28°C”. Ao realizar um mergulho,
tem-se uma perda de calor corporal, pois 0 ambiente esta com a temperatura menor
que ao do corpo do mergulhador. Nesse momento, ocorrem os fenébmenos fisicos de
condugao e convecgdo, o contato da agua com a pele do mergulhador. Tém-se
perdas de calor pela conducgao e pela ventilagido pulmonar, por convecgao de acordo
com densidade do gas respirado.

Sendo a hipotermia um dos motivos que afetam o desempenho do
mergulhador ao realizar seu mergulho, podendo em certos casos provocar perda da
consciéncia e até a morte, o uso de roupas com protecao térmica € uma forma de
garantir ao mergulhador seguranga na pratica de atividades subaquaticas (RAMOS,
2007).

3.2.3.2 Afogamento
Segundo Szpilman (2002a) afogamento é “aspiragdo de liquido nao

corporal por submersao ou imersao”. Para o autor, tosse, secre¢ao nas vias aéreas

e alteragdes na ausculta pulmonar sdo indicios de que uma pessoa afogada
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absorveu liquido.

Os bombeiros militares mergulhadores em atividades subaquaticas nao
estdo imune ao afogamento, mesmo munidos dos equipamentos autbnomos e
perfeito funcionamento. Os acidentes acontecem, em muitos casos, devido ao
panico. Para Trindade (2005), o mergulhador ao entrar em pénico “é incapaz de
manter adequadamente sua flutuabilidade devido a fadiga, completa falta de

habilidade natatdria, descontrole emocional ou por algum problema fisico”.

3.2.3.3 Hidrocussao

O mergulhador ao se expor em aguas cuja temperatura seja
aproximadamente menor que 5°C em relagcédo ao seu corpo, podera sofrer a famosa
“sindrome da imersao”.. Pois um fator importante para que aconteca esse acidente &
uma maior diferenca de temperatura (SZPILMAN, 2002b).

A hidrocussdo em certos lugares pode ser conhecida como choque
térmico, devido as aguas com temperaturas quentes préximas de 31°C, como litoral
e rios. Segundo Szpilman (2002c) é “um acidente desencadeado por uma subita
exposi¢cao a agua mais fria que o corpo, levando a uma arritmia cardiaca que podera
levar a sincope ou parada cardio-respiratéria (PCR)”. E submerso que geralmente
acontece a sindrome, devido a isso, em casos onde a vitima esteja mergulhando

sozinha, e o socorro demore e ocorra o afogamento, ela pode vir a ébito.

3.2.3.4 Contaminagé&o por aguas poluidas

Os mergulhadores ficam expostos a sérios riscos quando em contato com
agua contaminada. De acordo com a Marinha do Brasil, os mergulhos realizados por
militares mergulhadores sao feitos em ambiente com alto indice de contaminagao,
com residuos orgéanicos e quimicos. Em rios poluidos pela saida de esgoto, o
mergulhador tem um contato direto com um grande numero de espécies de
microorganismo. No caso de uma ingest&o involuntaria, o militar pode vir a ter sérios
problemas, como infecgao intestinal (BRASIL, 2006).

As contaminacdes e infecgdes oriundas dos mergulhos em aguas
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poluidas provocam sérias doencas, dentre elas a colera, disenteria e outras
infecgbes gastrointestinais, doenga de pele, hepatite, febre tiféide, e as podem ser
infectadas (BRASIL, 2006).

3.2.3.5 Visibilidade

Quando os bombeiros militares mergulhadores saem para fazer uma
busca subaquatica, ndo escolhem os locais que irdo realizar a operagao de resgate.
O militar age de acordo com a ocorréncia, ou seja, o local onde ocorreu o acidente
ou nas suas proximidades. Assim, além dos fatores de contaminagcdo da agua, os
militares ainda tém o empecilho da visibilidade que pode interferir direto no seu
cumprimento. A operagao pode ser extremamente perigosa quando muito turva a
agua. Deste modo, o conhecimento técnico da atividade de mergulho aprofundado, a
habilidade e pericia dos equipamentos de mergulho e controle psicologico sao
fundamentais para a concretizagcdo das missdes (BELLEZZO, 2012b).

Para Bellezzo (2012b, p. 13) “a visdo é o sentido mais eficiente em uma
busca subaquatica, ja que permite classificar qualquer contato, isto €, permite uma
identificacdo positiva do alvo (obviamente, para que tal acontega, é preciso que a
agua seja suficientemente transparente)”. Pois com agua turva as particulas ficam
em suspensao e com o efeito dos raios do sol, a varredura fica impossibilitada de se
fazer na operagdo subaquatica. A falta de visibilidade da agua provoca no
mergulhador stress e desorientagdo, em alguns casos, o afastamento da dupla

devido a escuridao.

3.2.3.6 Acidentes com animais

No fundo do mar existem inUmeras espécies marinhas, o que pode ser
perigoso para o mergulhador, uma vez que pode sofrer acidentes ou algum tipo de
ferimento. Para Lomba e Lomba (2007, p. 75) “é importante que se entenda que o
homem & um animal terrestre e este € o seu habitat e, no mar, o homem é um
invasor”.

Para a Marinha do Brasil, geralmente esses acidentes evolvendo animais
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marinhos, ocorrem por abuso ou invasao do homem as vezes por interferéncia
acidental ou n&o intencional ao habitat desses animais, e como mecanismo de
defesa, eles reagem com comportamentos agressivos contra os mergulhadores
(BRASIL, 2006).

3.3 ADICIONAL DE INSALUBRIDADE: INSALUBRIDADE E ATIVIDADES
INSALUBRES

Ao passo que o tema vai sendo abordado, temos que A Declaracao
Universal dos Direitos Humanos (1948) preconiza em seu artigo 23 que: "Todo ser
humano tem direito ao trabalho, a livre escolha de emprego, a condi¢des justas e
favoraveis no trabalho e a protecédo contra o desemprego”. Todo trabalhador tem o
direito de trabalhar em condi¢des que ndo venham a colocar sua vida em situagao
de perigo em seu ambiente laboral.

A partir do século XVIlII com a Revolugdo Industrial na Inglaterra, a
relagdo trabalhista sofreu consideraveis modificagdes, alterando sensivelmente a
vida dos trabalhadores, cujo seus reflexos sdo sentidos até os dias de hoje no
mundo globalizado. Os ambientes insalubres nos quais os trabalhadores estavam
expostos passaram ter mais seguranca e beneficios financeiros quando submetidos
a atividades de risco e perigo de vida.

A gratificagdo de compensagao organica é uma forma compensatéria que
buscar amenizar os inumeros desgastes organicos aos quais os trabalhadores estao
submetidos devido as variais atividades realizadas em condigbes extremas no
cumprimento do dever, e como exemplos temos as atividades submersas com
variagbes barométricas, escafandrista ou com aparelho de ar.

Como o presente trabalho tem enfoque na atividade insalubre, realizada
pelos militares da Instituicdo, regida com seu proprio estatuto, porém sem dispor
ainda de uma legislacdo especifica no tocante a insalubridade, sera levada em
consideragao por analogia, a Consolidagao das Leis do Trabalho (CLT).

Para a Consolidacio das Leis do Trabalho as atividades insalubres sao:

Art. 189 - Serdo consideradas atividades ou operagdes insalubres aquelas
que, por sua natureza, condicdes ou métodos de trabalho, exponham os
empregados a agentes nocivos a saude, acima dos limites de tolerancia
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fixados em razdo da natureza e da intensidade do agente e do tempo de
exposicao aos seus efeitos (BRASIL, 1943).

Baseado na citagdo acima, pode se avaliar que se estendem as
atividades inerentes com essas qualidades. Ou seja, aquelas responsaveis por
provocarem danos a saude dos empregados, levando-os a ficarem doentes por
causa do ambiente laboral que é prejudicial a saude e pela existéncia de agentes
agressivos ao organismo humano.

De acordo com os principios da Norma Regulamentadora NR-15, as
atividades insalubres estao relacionadas diretamente com a natureza, intensidade e
o periodo de exposi¢cao ao agente agressivo, sendo estabelecido determinado limite
de tolerancia para os agentes mencionados (BRASIL, 1978).

Para os limites de tolerancia, a NR-15 fomenta que a insalubridade sera
caracterizada observando a superacdo dos limites, mas sera levada em conta a
analise das atividades incluidas nos Anexos de numeros 6 (trabalho sob pressdes
hiperbaricas), 13 (agentes quimicos) e 14 (agentes bioldgicos), porém, o anexo de
numero 6 sendo o foco principal, uma vez que expdem sobre os trabalhos
desempenhados sob condi¢des hiperbaricas (BRASIL, 1978).

Percebe-se que diante da citagdo acima, as operagbes de mergulho
desempenhadas pelos militares do CBMMA, é insalubre, visto a inexisténcia de
equipamento de protecdo individual (EPI) inapropriado e a incapacidade de
eliminagao total dos riscos a que atividade oferece ao organismo desses militares.

A carta magna de 1988, no tocante aos direitos sociais, fala:

Art. 7° Sao direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, além de outros que
visem a melhoria de sua condigao social:

- relacdo de emprego protegida contra despedida arbitraria ou sem justa
causa, nos termos de lei complementar, que prevera indenizagao
compensatoria, dentre outros direitos;

I - seguro-desemprego, em caso de desemprego involuntario; [. ]
IV — salario minimo, fixado em lei, nacionalmente unificado, capaz de

atender a suas necessidades vitais basicas e as de sua familia com
moradia, alimentacdo, educagido, saude, lazer, vestuario, higiene,
transporte e previdéncia social, com reajustes peridédicos que lhe preservem
o poder aquisitivo, sendo vedada sua vinculagao para qualquer fim;

[..]

XXIl - reducao dos riscos inerentes ao trabalho, por meio de normas
de saude, higiene e seguranga;
XXl - adicional de remuneragdo para as atividades penosas,

insalubres ou perigosas, na forma da lei (BRASIL, 1988, grifo nosso).
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Depreende da Constituicdo Federal que o trabalhador tera direito a um
acréscimo salarial quando a sua saude estiver em risco mediante a execugao de
atividade perigosa (BRASIL, 1988).

A lei federal numero 8.112 de 11 de dezembro de 1990, regimento juridico
dos servidores publicos civil da Unido, das autarquias e das fundagdes publicas

federais fala das gratificagcdes e adicionais na secao ll:

Art. 61 — além do vencimento e das vantagens previstas nesta lei, serdo
deferidos aos servidores as seguintes retribuicbes, gratificacoes e
adicionais:

| — retribuigéo pelo exercicio de fungao de diregcao chefia e assessoramento;
Il — gratificagdo natalina;

[....];

IV — adicional pelo exercicio de atividades insalubres, perigosas ou
penosas

(BRASIL, 1990, grifo nosso).

A Norma Regulamentadora NR-15 no seu item 15.2 dispde sobre o
adicional ao trabalhador quando na execucdo de atividades em condigdes de
insalubridade, que sera incidido sobre o salario base da regido, variando os
percentuais de acordo com o nivel do grau (BRASIL, 1978).

Com base na citacdo acima, a CLT ratifica sobre os percentuais que
incidem sobre a remuneragao do trabalhador de forma que sera assegurado que o
empregado seja compensado pelos desgastes organicos oriundos da permanéncia

no trabalho em ambientes nocivos a saude. Assim, temos com o seguinte artigo:

Art. 192 - O exercicio de trabalho em condigdes insalubres, acima dos
limites de tolerancia estabelecidos pelo Ministério do Trabalho, assegura
a percepcao de adicional respectivamente de 40%, (quarenta por cento)
20% (vinte por cento) e 10% (dez por cento) do salario-minimo da regiéo,
segundo se classifiquem nos graus: maximo, médio e minimo (BRASIL,
1943).

Segundo o item 2 do Anexo numero 6 da NR-15, referente aos trabalhos
sob condi¢des hiperbaricas, em particular os submersos, as atividades de mergulho
estao previstas como atividades insalubres, obedecendo a concepg¢ao que a norma

exige sobre o adicional, bem como o exposto no Enunciado numero 460 do
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Supremo Tribunal Federal, em que : “ndo ser dispensada o enquadramento da
atividade entre as insalubres” (BRASIL, 2012b). Assim, a atividade ja tem a sua
classificagdo como insalubre.

Legitimando o exposto acima, a jurisprudéncia de numero 4 do Tribunal
Superior do Trabalho (TST), no tocante ao enquadramento da atividade, ratifica
como insalubre segundo o Ministério do Trabalho. “Ndo basta a constatagdo da
insalubridade por meio de laudo pericial para que o empregado tenha direito ao
respectivo adicional, sendo necessaria a classificacdo da atividade insalubre na
relacao oficial elaborada pelo Ministério do Trabalho” (BRASIL, 2008).

Segundo a Norma Regulamentadora NR-15, em seu item 2.14.2, salienta
que “a atividade de mergulho é considerada como atividade insalubre de grau
maximo”, garantindo-se, entdo, o percentual de 40% que seréo incididos no salario
base (BRASIL, 1978).

Levando-se em consideragdo o objeto real deste trabalho, a atividade
militar de mergulho, e sendo ela regida por legislagao propria, tém-se, como titulo de
exemplificagdo, algumas legislagées que vigoram na Unido e em alguns Estados da
federagado, no tocante a positivagdo da garantia de um adicional de insalubridade,
propendendo assegurar a compensagao organica por reparagdo de danos aos
militares mergulhadores que desempenham a atividade de mergulho.

Com base no Decreto numero 4.307, de 18 de julho de 2002 que, em
tempo de paz, dispbe sobre a reestruturacdo da remuneragao dos militares das
Forcas Armadas. Além de regulamentar a Medida Proviséria n° 2.215-10, de 31 de
agosto de 2001, ela também altera as Leis n2s 3.765, de 4 de maio de 1960, e 6.880,

de 9 de dezembro de 1980, e da outras providéncias:

Art. 1° Este Decreto regulamenta a reestruturacdo da remuneragdo dos
militares integrantes das Forgas Armadas - Marinha, Exército e Aeronautica,
no Pais e em tempo de paz. []

Art. 4°0 adicional de compensagao organica € a parcela remuneratéria
devida ao militar, mensalmente, para compensagdo de desgaste organico
resultante do desempenho continuado das seguintes atividades especiais:

I -tipo I: []

a) mergulho com escafandro ou com aparelho, cumprindo missao militar;
I[:]’arégrafo unico. Ao militar que exercer mais de uma atividade especial sera
atribuido somente o adicional de maiorvalor.

Art. 5°0 adicional de compensag¢ao orgéanica é devido:
| - durante a aprendizagem da respectiva atividade especial, a partir da
data: []
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d) do primeiro mergulho com escafandro ou com aparelho;[. ]

Il - durante o periodo em que estiver servindo em OM especifica da
atividade considerada, ao militar qualificado para as atividades especiais
previstas nas alineas "b", "c" e "d" do inciso | do art. 4° deste Decreto, desde
que cumpridas as missées e os planos de provas ou de exercicios
estabelecidos para as respectivas atividades.

Art. 6° Ao militar que tenha feito jus ao adicional de compensagao
organica é assegurada sua incorporagdo a remuneragdo, por quotas
correspondentes ao periodo de efetivo desempenho da atividade especial
considerada, observado o seguinte: (grifo nosso)

| - em decorréncia do exercicio das atividades especiais previstas nas

alineas "a", "c¢" e "d" do inciso | do art. 4° deste Decreto:

a) Cada quota é incorporada ao final de um ano de desempenho da
atividade especial considerada, desde que o militar tenha cumprido os
requisitos fixados no respectivo plano de provas ou de exercicios;
b) O valor de cada quota € igual a um décimo do adicional integral,
incidente sobre o soldo do posto ou da graduacao do militar ao concluir o
ultimo plano de provas ou de exercicios;e

¢) O numero de quotas, nesses casos, hdo pode exceder a dez; [.]
Art. 7° Os Comandantes de Forca, no ambito de suas competéncias,
estabelecerdo os planos de provas ou de exercicios de cada atividade
especial que dardo direito ao pagamento de quotas.
Art. 8° Em funcédo de futuras promogdes, o militar tera assegurada a
evolugao dos calculos para o pagamento definitivo do adicional de
compensacado organica incidente sobre o soldo do novo posto ou
graduacdo, desde que, apds a promogao, execute, pelo menos, um novo
plano de provas ou de exercicios.
Art. 9° Continuara a fazer jus ao adicional de compensagédo organica o
militar:
I - aluno da Escola de Formacgao de Oficiais, recrutado entre Pracgas, e que
ja tenha assegurado o direito a percepgao do adicional de compensacao
organica, nas mesmas condicdes em que o0 recebia por ocasido da
matricula;
II - hospitalizado ou em licenga para tratamento da prépria saide em razao
do exercicio das atividades previstas no inciso | do art. 4° deste Decreto; e
Il - afastado da sua Organizagdo para participar de curso ou estagio
relacionado com a respectiva atividade especial, como instrutor, monitor ou
aluno (BRASIL, 2002, grifo nosso).
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Quadro 2- Adicional de Compensacéo Organica

Valor percentual

Situagdes que incide sobre o Fundamento
soldo
V6o em aeronave militar como tripulante
organico, observador meteoroldgico,
observador aéreo e fotogramétrico.
Salto em para-quedas, cumprindo missao
militar.
20 Arts. 1° e 3°.

Imersao no exercicio de fungdes
regulamentares a bordo de submarinos.

Mergulho com escafandro ou com aparelho.

Controle de trafego Aéreo.

Trabalho com Raio-X ou substancias

radioativas. 10

Fonte: Brasil (2001, grifo nosso).

A Lei numero 1.063, de 10 de abril de 2002 do Estado de Rondbnia em
seu item | do art. 19, alterada pela lei 2.167, de 05 de novembro de 2009, dispde
sobre a remuneracao dos integrantes da carreira dos militares da Policia e do Corpo

de Bombeiros militar, que:

Art. 19. O Adicional de Compensacao Orgénica, no valor correspondente a
8, 081% (oito virgula zero oitenta e um por cento) do soldo do Militar do
Estado, é destinado a compensar os desgastes organicos consequentes
dos danos psicossomaticos, resultantes do desempenho continuado das
atividades especiais ou insalubres seguintes: — mergulho com escafandro
ou aparelho;

— contato constante com substancia toxica ou radioativa; e

| — trabalho com adestramento e acompanhamento de animais
(RONDONIA, 2002, grifo nosso).

Segundo a lei de remuneragdo citada, tem-se a importdncia da
compensagao organica inserida nos proventos de um bombeiro militar mergulhador,
observado no quadro que consta os valores vigentes dentro do Corpo de Bombeiros

Militar de Rondbnia para os postos e graduagdes, seguindo a hierarquia:
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Quadro 3- Adicional de Compensacéo Organica de Ronddénia

Posto/Grad. Comp. Orgéanica Posto/Grad.| Comp. Orgéanica

(R$) (R$)
Coronel R$ 687,47 Subtenente R$ 309,25
Ten. Coronel R$ 643,43 1° Sargento R$ 253,52
Major R$ 602,36 2° Sargento R$ 229,26
Capitao R$ 528,47 3° Sargento R$ 209,87
1° Tenente R$ 438,54 Cabo R$ 190,08
2° Tenente R$ 342,60 BM 1° classe R$ 179,23
Aspirante a Of. R$ 325,38

Fonte: elaborado de Rondénia (2002).

Denota-se a relevancia do quadro de valores acima nesse trabalho, visto
que mostra a necessidade da criagdo de uma gratificacdo de compensagéao
organica, e nao o estabelecimento de valores.

Ja no Estado do Mato Grosso do Sul, a Lei Complementar n° 127, de 15
de maio de 2008 em seu item Xl do art. 5° onde institui o sistema remuneratorio,
através de subsidio, para os servidores publicos integrantes das carreiras, Policial
Militar e Corpo de Bombeiros Militar, altera, acrescenta e revoga dispositivos da Lei

Complementar n° 053 de 30 de agosto de 1990, e da outras providéncias:

Art. 5° Aos militares estaduais poderao ser pagas as seguintes
vantagens pecuniarias de natureza constitucional ou indenizatdria:

| — ajuda de custo: despesas de mudanca de residéncia para nova sede,
decorrente de remocao por interesse de servigo;

XI — horas de mergulho (MATO GROSSO DO SUL, 2008).

Com base na Lei n.° 1.502, de 30 de dezembro de 1981, que dispde

sobre a remuneracao da Policia Militar do Estado do Amazonas, em seus artigos:

Art. 25 — Indenizagdes é o quantitativo em dinheiro, isento de quaisquer
tributagbes, devido ao policial-militar para ressarcimento de despesas
impostas pelo exercicio de sua atividade.

Paragrafo unico — As Indenizagbes compreendem: [ ]

f) Compensacao Organica. [ . ]

Art.53 - A Indenizacdo de Compensagdo Organica, cujo valor
correspondente a 20% (vinte por cento) do soldo do posto ou graduagao,
€ destinado a compensar os desgastes organicos resultantes da
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atividade especial de mergulho, com escafandro ou aparelho
(AMAZONAS, 1981).

No Estado de Goias, os vencimentos dos servidores militares, ativo e
inativos, sao regidos pela lei n°. 11.866 de 28 de dezembro de 1992, que trata da
remuneragao da Policia Militar e do Corpo de Bombeiros Militar, diz que a

gratificagao:

Art.17 — A gratificagéo de localidade especial ou insalubridade € devida ao
militar, até o limite de 20% (vinte por cento) do vencimento, por ato do
comandante Geral da Policia Militar ou Corpo de Bombeiros Militar, baseado
em estudo do Estado Maior, nas seguintes condi¢des. (grifo)

I — aos que servirem em regides indspitas, seja pelas condigdes precarias
de vida, seja pela insalubridade;

I — aos que servirem em regides onde ha grande evasdo de efetivos,
tendo como causa melhor oferta de salarios oferecidos, pela iniciativa
publica ou privada da regido; []

IV — aos mergulhadores em atividade, na area de salvamento nautico, e aos
componentes de postos permanentes de fiscalizagdo do Batalhao Florestal
no interior do Estado.

Art. 18 — O direito a percepg¢ao da gratificagdo de localidade especial ou
insalubridade comeca no dia da chegada do militar a regido indspita ou do
seu emprego nas atividades previstas nos incisos, Ill e IV do artigo anterior,
e termina na data de sua partida ou dispensa da tarefa que deu origem a
referida gratificagéo.

Art. 19 — E assegurado o direito do militar & gratificacdo de localidade
especial ou insalubridade, nos deslocamentos por motivo de servico € nos
afastamentos em razdo de férias, licenga especial, luto, ndpcias, dispensa
do servigo, hospitalizagdo ou licenga por motivo de acidente em servigo ou
moléstia adquirida em consequéncia da inospitalidade da regido (GOIAS,
1992).

O Estado do Amapa foi além e deu um grande passo na valorizagdo da
carreira do militar mergulhador. Como ja foi explanado ao longo desse trabalho
sobre a exposicdo a ambientes insalubres e aos desgastes que organismo do
mergulhador esta sujeito no ambiente hiperbarica, o Governo amapaense, em
contrapartida a outros Estados, que incluiram em suas leis de remuneracédo a
indenizagdo de compensagao organica, evoluiu criando uma lei especifica, onde
trata somente sobre compensacgdo organica: A Lei Ordinaria n° 1.513 de 21 de

setembro de 2010 que tem como redacao:

Autoriza o Poder Executivo a executar a criagdo do Adicional de
Compensacao Organica, para os profissionais do Corpo de Bombeiros
Militar do Estado do Amapa, que desenvolvem atividades hiperbaricas, e da
outras providéncias.
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O GOVERNADOR DO ESTADO DO AMAPA,

Fago saber que a Assembléia Legislativa do Estado do Amapa aprovou e
eu, nos termos do art. 107 da Constituicdo do Estado do Amapa, sanciono a
seguinte Lei: Art. 1° Fica o Poder Executivo autorizado a executar a criagao
do Adicional de Compensagao Organica, para os profissionais do Corpo de
Bombeiros Militar do Estado do Amapa, que desenvolvem atividades
hiperbaricas em operacdes de buscas e salvamento.

§ 1° A vantagem instituida no caput deste artigo, visa compensar os
desgastes orgéanicos e danos psicossomaticos decorrentes das variagdes
barométricas no desempenho de suas atividades técnico-profissionais,
quando em servigo de mergulho de segurancga publica que envolve busca e
salvamento nos rios, lagos,

igarapés e similares, em exposi¢cado constante a niveis criticos de variagao
do gradiente de pressao atmosférica e hidrostatica.

§ 2° A vantagem instituida nesta Lei, tem carater indenizatério e ndo é
incorporavel de forma definitiva para nenhum efeito futuro, na forma do art.
39, § 3°, da Constituicdo Federal.

Art. 2° O Adicional de Compensacgéo Orgénica é devido exclusivamente aos
servidores do Quadro de Pessoal Militar do Estado do Amapa e do ex-
Territorio Federal do Amapa a disposi¢ao do Estado, ocupantes do Quadro
do Corpo de Bombeiros Militar que desempenham a Atividade Especial de
Mergulho de Seguranga Publica.

Art. 3° Fara jus a indenizagdo de que trata esta Lei, somente o Bombeiro
Militar que estiver habilitado para realizar o Servico de Mergulho de
Seguranga Publica, onde a habilitagido é obtida através da formacgédo em
Curso de Mergulho Autbnomo, realizado pelo Corpo de Bombeiro do Estado
do Amapa ou em qualquer corporagdo bombeiro militar da Federagao.

Art. 4° O valor dessa indenizagcdo sera de R$ 1.420,00 (um mil,
quatrocentos e vinte reais), reajustado a cada 2 (dois) anos, de acordo
com o indice de aumento dado aos servidores publicos, acumulados no
periodo.

Art. 5° A um mesmo militar somente sera atribuida a indenizagdo de uma
atividade especial.

Art. 6° Perdera o direito a indenizagdo de que trata esta Lei, o bombeiro
Militar que deixar de exercer o Servigo de Mergulho de Seguranga Publica.
Art. 7° Nao perdera o direito a percepgédo da vantagem instituida por esta
Lei, o Bombeiro Militar que incorrer nas seguintes hipéteses:

I - licenga para tratamento a prépria saude ou de seu familiar, pelo prazo
maximo de 90 (noventa) dias prorrogavel por uma unica vez por
igualperiodo;

IT - afastamento em virtude de férias, licenga, prémio, gala, nojo, juri, falta
abonada e servigo obrigatorio instituido por esta Lei;

III - afastamento em decorréncia de curso de formagao técnica e
especializagéo profissional voltada ao exercicio da atividade de operagbes
hiperbaricas;

IV - afastamento da atividade em fungdo de doenga permanente adquirida
no decorrer da atividade, comprovada por juntamédica.

Art. 8° As despesas decorrentes da implantagdo desta Lei correrdo a conta
do Orgamento vigente.

Art. 9° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 30 (trinta)

dias. Art. 10. Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagéo.

Macapa, 21 de setembro de 2010

PEDRO PAULO DIAS DE CARVALHO

Governador (D.O.E. N.° 4826, de 21-09-2010) (AMAPA, 2010, grifo nosso).
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O corpo de bombeiros militar do Maranh&o € um 6rgao cuja consolidagao
das leis de trabalho nao rege suas relagdes trabalhistas, uma vez que os militares
estaduais sao estatutarios regidos por regulamentos préprios. A Constituicado Federal
assegura que os militares mergulhadores tém direito ao adicional de insalubridade.
Desse modo, partindo do poder executivo, o Estado pode encaminhar a Assembléia
Legislativa um projeto de lei, objetivando a implantagdo de uma compensacao
organica aos bombeiros militares mergulhadores, visto que outras unidades da
federagao ja implantaram de acordo com a legislagado apresentada.

A Constituicdo do Estado do Maranhdo, sobre direitos e garantias
fundamentais do povo Maranhense, diz que: Art. 4° - E assegurada, no seu territério
e nos limites de sua competéncia, a inviolabilidade dos direitos e garantias
fundamentais, nos termos da Constituicdo Federal. (MARANHAO, 1989).

Considerando o que foi citado, o Estado em sua Constituicao faz alusao
aos direitos e as garantias individuais previstos na Constituigdo Federal que seréo
assegurados ao povo Maranhense, mediante a criagdo de leis estaduais. Na
Constituicdo Estadual ja se tem mencionado sobre adicional, onde trata dos

servidores Publicos Civis, em que:

Art. 21 - O Estado e os Municipios instituirdo, no ambito da respectiva
competéncia, regime juridico unico e planos de careira para os servidores
da administragéo publica direta, das autarquias e das fundagdes publicas:

§ 3° Asseguram-se aos servidores publicos civis 0s seguintes direitos:

| - Salario-minimo, conforme estabelecido em lei federal, capaz de satisfazer
as suas necessidades basicas e as de sua familia, com reajustes
periédicos, de modoa preservar-lhe o poder aquisitivo, vedada sua
vinculagdo, para qualquer fim, excluidos os casos constantes desta
Constituicao;

XIV - Redugao dos riscos inerentes ao trabalho por meio de normas de
saude, higiene e seguranga;

XV - Adicional de remuneragao para as atividades penosas e
insalubres ou perigosas, na forma da lei (MARANHAO, 1989, grifo
Nosso)

Como a Constituicdo do Estado ja assegura o direito ao adicional, torna-
se necessario a criagdo de uma Lei Complementar que o regularize, para que assim
os bombeiros militares mergulhadores possam fazer jus a gratificagdo de
compensacgao organica devido ao desempenho da atividade insalubre, visto como foi
feito aos servidores civis do Estado por meio do seu estatuto, aprovado pela lei n°®
6.107 de 27 de julho de 1994 que em sua secgado |l trata das gratificagbes e
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adicionais dos servidores civis, com o seguinte texto:

Art. 74 — Além do vencimento e das vantagens previstas nesta lei, serao
deferidas aos servidores as seguintes gratificacdes e adicionais:

IX - Gratificagdo de risco de vida;

XIII - Adicional pelo exercicio de atividades insalubres e perigosas
(MARANHAO, 1994).
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4 METODOLOGIA

No presente trabalho, antes de falar do método cientifico abordado, foi
feito inicialmente um levantamento tedrico com vistas a embasar o tema proposto,
considerando os seguintes tépicos: evolugéo histérica da atividade de mergulho, os
efeitos fisioldégicos organicos, nos quais os mergulhadores estdo expostos no
ambiente hiperbarico e o adicional de insalubridade: insalubridade e atividade
insalubre.

A selecdo dos tépicos buscou fomentar o objeto de estudo de forma
contextualizada e com perspectivas a levantar subsidios para solu¢gdo do problema
da pesquisa. Dessa forma, no tépico 1 intitulado “evolugao histérica da atividade de
mergulho” buscou-se tragar o desenvolvimento da atividade de mergulho e seu
historico em diferentes contextos com o passar dos séculos. No tépico 2 “efeitos
fisiolégicos orgénicos aos quais os mergulhadores estdo expostos no ambiente
hiperbarico” abordou as principais patologias que o ambiente hiperbarico apresenta
devido as variacbes de pressdes existentes com o aumento da profundidade do
mergulho. Por fim, “adicional de insalubridade: insalubridade e atividade insalubre”
onde foram abordados os dispositivos constitucionais criados por alguns membros
da federagao no tocante a valorizagado do bombeiro militar mergulhador.

O tipo de pesquisa do presente trabalho classifica-se em uma pesquisa do
tipo exploratdria, tendo como elementos norteadores os objetivos gerais e
especificos, com vistas na problematica em questdo e no refinamento de idéias que
busquem o alcance do resultado final, com a finalidade basica de desenvolver uma
analise aprofundada sobre a importancia da criagdo de uma gratificacdo de
compensagao organica.

A abordagem do estudo constituiu-se de forma qualitativa, uma vez que
se trata de uma realidade onde ndo se pode ter uma quantificacdo. Os
procedimentos técnicos abordados na pesquisa foram bibliograficos. Pois se baseou
em consultas bibliograficas, por meio de consulta de livros, de artigos cientificos,
manuais técnicos, publicagdes e em pesquisa na internet. Foi realizado também o
método dedutivo que segundo Lakatos e Marconi (2010, p. 72) é: “todo argumento
dedutivo, reformula ou anuncia de modo explicito a informagéo, ja contida nas
premissas”’(LAKATOS, MARCONI, 2010).
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho teve como objetivo principal comprovar por meio de
subsidios convenientemente fundamentados e que tracassem por uma Ootica
plausivel o direito a uma bonificagdo através da criagcdo de uma gratificacdo de
compensagao organica no corpo de bombeiros militar do Maranh&o, aos bombeiros
militares mergulhadores, em face da periculosidade e do ambiente insalubre a que
estao submetidos no cumprimento das missdes subaquaticas, uma vez que o art. 7
da Constituicao Federal prevé tal beneficio a todo e qualquer trabalhador em seu
texto.

Por meio da pesquisa bibliografica foi verificado que os primeiros indicios
de operagdes de mergulho sdo datados do século V a.C no continente asiatico, com
coreanos e japoneses coletando conchas e esponjas no fundo do mar. Devido as
constantes guerras envolvendo disputas territoriais ao longo dos séculos, buscou-se
pelo homem um aprofundamento das técnicas e conhecimentos da atividade de
mergulho. Tal desenvolvimento visava a prolongagdo dos mergulhadores embaixo
d’agua, para que pudessem realizar as operagbes militares ou de recuperagao de
tesouros perdidos em naufragios com mais eficiéncia. Nesse meio, inventores e
pesquisadores de toda parte do mundo, lancaram-se em busca da criacdo de
aparelhos que permitissem aumentar esse tempo do homem no mundo submerso.

O caminho percorrido pelos profissionais e pesquisadores, na busca pelo
aprimoramento dos equipamentos e também das técnicas de mergulho, foram
repletos de situacbes desafiadoras que os permitiram obter o que temos de mais
moderno no mundo hoje. Historicamente, nosso pais seguiu 0s mesmos passos,
tendo como ponto de partida os indigenas com suas técnicas de mergulho, na
obtencao de alimentos, e seu aprimoramento nos dias atuais.

A Marinha do Brasil, representante constitucional das missdes de
salvamento aquatico, € a grande responsavel pelo desenvolvimento e
aprofundamento das técnicas e equipamentos de mergulho, atualmente nos corpos
de bombeiros militares da Confederagao. Fica sob sua competéncia a difusdo das
técnicas e conhecimentos para todos profissionais do pais na area do mergulho
profissional. Os corpos de bombeiros militares, como forgcas auxiliares, ficam

encarregados de executarem essas operagdes em cada Estado da Uni&o.
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Contudo, os riscos a vida, aos quais os militares mergulhadores estao
expostos, sdo inerentes a atividade subaquatica, devido as condi¢gdes insalubres que
o0 ambiente hiperbarico apresenta. Tais perigos e riscos estdo contidos no tdpico
dois deste trabalho, em que foram analisadas e enumeradas as patologias que
podem prejudicar um mergulhador quando desempenhando uma missao
subaquatica. Essas patologias estdo relacionas com a variagdo de pressdo que
existe no ambiente hiperbarico, bem como outros fatores que envolvem ataques de
animais marinhos e as condi¢des de contaminagdo e baixa visibilidade das aguas
nos resgates de bens e corpos. Por conta disso, tem-se uma repressao enquanto a
pratica de atividade de mergulho de forma recreativa em ambientes impréprios.
Portanto, foi evidenciado que na atuagao dos bombeiros militares mergulhadores, o
ambiente aquatico provoca varias alteragdes no seu organismo, podendo causar
sérios acidentes e danos irreversiveis.

A Norma Regulamentadora (NR-15) foi uma forma criada pelo Governo
para que a atividade de mergulho fosse regulamentada no tocante a insalubridade.
Em seu anexo 6, onde trata do trabalho sob pressdes hiperbaricas, esclarece os
riscos pertinentes da atividade e sua classificagao de risco. A Consolidacao das Leis
de Trabalho assegurou certos beneficios no desempenho de tal atividade. Tais
garantias sdo garantias sociais previstas na Carta Magna.

No cenario nacional, tem-se a nogao da importancia de tal assunto dentro
das Corporagdes Militares, visto que ja foi parte de estudos recentes na esfera
federal e estadual, culminando na criagdo de dispositivos de gratificagdo para os
militares que realizam essa atividade. Seria inadmissivel esperar que as boas
atuacdes dos bombeiros militares no desempenho de suas fungdes, expondo-se a
suscetiveis riscos e desgastes fisioldgicos, ndo possam contar com o apoio da
Administracdo Publica no tocante ao reconhecimento de tal missao, sem intervir com
uma compensacao dos seus servigos prestados com exceléncia.

Ao bombeiro militar mergulhador € dado a miss&o constitucional de
desempenhar as operacdes de salvamento subaquatico, aceitas voluntariamente em
seu ingresso na carreira militar. Assim, é valida a bonificagcdo desses profissionais
com uma gratificacdo pelo desempenho de exceléncia em missdes altamente
arriscadas, visto que, independentemente do perigo, doam-se em prol da sociedade.
Essa entrega € motivada pelo espirito de unido e amor ao préximo.

Destarte, devido aos inumeros riscos ao qual a atividade de mergulho
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estar sujeita, tem-se dentro da corporagdo uma crescente evasao dos militares no
tocante a procura do curso de mergulhador autbnomo, que deixa bastante reduzida
as guarnicdes de servigo, com escalas apertadas. Isso é devido as situagdes de
perigo que a atividade oferece, onde o mergulhador militar tem que entrar em locais
com visibilidade zero, temperatura baixa e varios animais marinhos agressivos.
Nesse rol de dificuldades, o bombeiro vai adquirindo ao longo tempo series
complicagbes em seu organismo, € que na maioria das vezes tornam-se
irreversiveis, o que faz que seja necessario um adicional de compensag¢ao organica
para amenizar essas patologias.

O repertorio de informagdes contidas no presente trabalho visa
demonstrar a real relevancia de se conhecer 0s inumeros riscos, 0sS quais 0s
bombeiros militares mergulhadores estdo expostos. Tais problemas e dificuldades
enfrentadas pelos mergulhadores, rotineiramente sdo temas de pesquisas de artigos
cientificos, livros e publicacbes no mundo virtual, bem como em universidades com
estudos atrelados ao meio marinho.

Dessa forma, o estudo almeja ratificar que os trabalhos realizados pelos
bombeiros militares mergulhadores possuem uma dificuldade e um nivel de risco
superior quando comparado com outras atividades desempenhadas por outros
bombeiros militares combatentes, tornando sensato que eles gozem de uma
compensagao organica reconhecida pelo Poder executivo estadual.

Destarte, conclui-se de acordo com a presente pesquisa que, a criagao de
uma gratificacdo de compensagdo organica aos mergulhadores do Corpo de
Bombeiros Militar do Maranhdo, além de ser uma maneira de reconhecer e motivar o
arduo servigo prestado por aqueles que se entregam e arriscam-se diariamente na
preservagao da vida, fornece subsidios financeiros essenciais para mitigacdo dos
danos causados pela atividade hiperbarica sobre seus organismos.

A realizacao da atividade de mergulho na Corporacao é fundamental para
em casos de desaparecimentos de afogados ou perdas de bens, o que induz a
Corporacdo a tomar liberdade para a criagdo de dispositivos compensatérios aos
militares a fim de deixa-los estimulados e motivados na realizacdo de suas missdes
de mergulho, pois, além de preservar a saude dos mergulhadores contra os efeitos
fisiologicos organicos no ambiente hiperbarico, garante a execugdo com exceléncia

nas operacgdes realizadas em beneficio da sociedade maranhense.
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