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RESUMO

O objetivo do estudo foi elaborar um diagndstico dos desafios de adequacdo a questio
ambiental no Mercado do Peixe da Cidade de Sdao Luis, Maranhdo. Para a identificacdao
dos impactos ambientais no local estudado foi utilizada a metodologia do Chek-List,
fundamentada na identificacdo de impactos de forma qualitativa classificando-os como
negativos e positivos. Adicionalmente foram realizadas duas coletas de amostras de
efluente liquido para avaliacdo fisico-quimica e o seu enquadramento na legislacdao
ambiental vigente. A partir dos resultados obtidos, pode-se constatar que as principais
limitagdes do Mercado do peixe para sua sustentabilidade ambiental envolvem uma
série de questdes, com destaque para a emissdo de efluentes em desconformidade, a
poluicdo do ar, poluicdo visual e a falta de infra-estrutura. Dessa forma, conclui-se que
o mercado avaliado deve ter um adequado manejo ambiental dos seus residuos e
implantar alternativas de producdo sustentdvel, adequando as suas atividades as

condigdes e legislacOes ambientais.

PALAVRAS-CHAVE: Meio ambiente. Feiras. Pescados. Residuos. Maranhio.



ABSTRACT

The aim of the study was to prepare a diagnosis of the challenges of adaptation to
environmental issues in the Fish Market in St. Louis City, Maranhdo. To identify the
environmental impacts in the study site was used the methodology of Chek-List, based
on the identification of impacts qualitatively classifying them as negative and positive.
In addition there were two collections of liquid effluent samples for physico-chemical
evaluation and its framework on environmental regulations. From the results, it can be
seen that the main limitations of the fish market for environmental sustainability involve
a number of issues, especially the issue of waste in disagreement, air pollution, visual
pollution and lack of infrastructure -structure. Thus, it is concluded that the assessed
market should have an adequate environmental management of their waste and
implement sustainable production alternatives, adapting its activities to the conditions

and environmental legislation.

Keywords: Environment. Trade shows. Fished. Waste. Maranhao.
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Capitulo 1: CONSIDERACOES INICIAIS
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1. CONSIDERA COES INICIAIS

A questdao ambiental consiste em uma perspectiva na qual se evidencia as
diferentes relagdes e dependéncias entre os diversos elementos favordveis a manutengao
e constituicdo da vida. Ao passo que o homem amplia sua capacidade de interferir na
natureza para satisfazer desejos e necessidades, manifestam-se conflitos e tensdes em
relacdo ao uso dos recursos e do espago (SEDUC, 2001).

Para Ferreira et al. (2012), o capitalismo estd diretamente ligado ao aumento
da poluicdo e consequentemente ao impacto ambiental, pois diante do desejo
desenfreado de lucro, o comércio, acaba por explorar o meio ambiente sem preocupagao
prévia com os transtornos que levardo a alteracOes quimicas, fisicas e bioldgicas do
meio ambiente. E claro que neste contexto estdo incluidas as mais diversas formas de
mercado, desde os grandes segmentos industriais até o setor voltado a pequenas
unidades de producdo e manipulagdo.

Em decorréncia da crise ambiental vivenciada atualmente, as grandes nacdes
passam a buscar formas de conciliar desenvolvimento com protecdo ambiental, sem
perder de vista a lucratividade. E nessa conjuntura de crise ambiental que a
responsabilidade social se apresenta como uma das estratégias do capital para manter
seu padrao de desenvolvimento (FERREIRA, 2009).

Por esta razdo, nas ultimas décadas, a preocupacdo ambiental passa
progressivamente a fazer parte do cotidiano de discussdes internacionais e nacionais,
afirmando-se no Brasil com a criacdo, dentre outras acdes, do Conselho Nacional de
Meio Ambiente (CONAMA) e da Politica Nacional de Meio Ambiente (PNMA).

Em se tratando de mercados publicos e feiras livres, estes sdo considerados
locais tradicionais de comercializacdo de alimentos a varejo com circulacdo dentro da
drea urbana. Caracterizam-se, ainda, por serem pouco estruturados e, em alguns, por
possuirem ambientes de péssima qualidade para o consumo e trabalho humano. Além
disso, também em virtude da grande quantidade de residuos gerados, esses locais sdo
categorizados como potenciais veiculadores de doencas de origem alimentar e
representam um grande desafio ao servico de vigilancia sanitdria, uma vez que este tipo
de comércio vem crescendo a cada dia e ndo hd relevante preocupagdo por parte do

governo de fiscaliza-los regularmente.
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Segundo o Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos
Renovaveis (IBAMA, 2015), residuos perigosos sdo aqueles que apresentam, ou
potencialmente mostram, significativo risco a saide publica ou a qualidade ambiental,
podendo apresentar cardter s6lido, liquido, gasoso (quando contidos em recipientes) ou
semissOlidos (lamas). Em se tratando dos residuos de feiras e mercados publicos,
indiscutivelmente estes classificam-se em no minimo dois tipos de residuos perigosos:
sOlidos e liquidos.

A produgao dos residuos sélidos e liquidos ocorre de forma permanente nos
seus setores de venda, com origem dos hortifrutigranjeiros (hortalicas, frutas, legumes e
graos), produtos de origem animal e seus derivados, produtos de limpeza e até
artesanato. Estes residuos sdo gerados desde a recepg¢do e organizacio dos alimentos nas
barracas e/ou no chdo pelos feirantes, até o consumidor, que por vezes se rende ao ato
de consumir o alimento no proprio local (VAZ et al., 2003).

Como ndo hd grande preocupacdo em manter o ambiente de feiras e
mercados publicos limpos e higienizados € dificil encontrar coletores de lixo, dessa
forma todo o residuo gerado durante a comercializag¢do € colocado no chio. Por se tratar
de material organico, dotado de alta putrescibilidade, tal fato promove mau cheiro e
atrai insetos (moscas e baratas) e roedores. A juncdo desses fatores é responsdvel por
uma imagem negativa do publico em relag@o a esses estabelecimentos e as autoridades
sanitarias veem nesses locais um grande poluidor das cidades (MORALES, 2006).

Pesquisa realizada por Nascimento et al. (2010) no mercado publico das
Mangueiras, em Jaboatdo dos Guararapes — PEevidencia que existe caréncia dos
feirantes desse local em conhecer mais sobre as questdes ambientais € 0s riscos
causados pela mé conservagdao do ambiente em que se vive. Essa situacdo possivelmente
retrata grande parte da realidade dos mercados publicos do Brasil.

Neste aspecto, a educagdo ambiental tem papel fundamental na tomada da
consciéncia das questdes ambientais por conseguir disseminar o conhecimento sobre o
ambiente, a fim de ajudar 2 sua preservacio e utilizagdo sustentdvel dos seus recursos. E
um processo permanente, no qual os individuos e a comunidade tomam consciéncia do
seu meio ambiente e adquirem conhecimentos, habilidades, experi€ncias, valores e a
determinag@o que os tornam capazes de agir, individual ou coletivamente, na busca de
solucdes para os problemas ambientais, presentes e futuros (RODRIGUES; COSTA,

2004). Portanto, a educacdo ambiental apresenta-se como um elemento indispensavel
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para a transformacdo da consciéncia ambiental e pode levar a mudanca de valores e
comportamentos.

Diante dos problemas relacionados ao funcionamento de mercados publicos,
da sua importancia econdmica, social e ambiental e, do pioneirismo desse trabalho na
Cidade de Sao Luis - MA € que se propde o presente trabalho. O tema proposto para
este estudo integra as dreas da Ciéncia e Tecnologia de Alimentos e da Higiene e Saide
Publica Veterindria.

Com este TCC pretende-se atingir os seguintes objetivos: (i) Elaborar um
diagnéstico dos desafios de adequacdo a questdo ambiental no mercado do Peixe da
Cidade de Sdo Luis, Maranhio; (ii) Analisar o destino final de residuos sdlidos e
liquidos gerados do processamento de pescados no mercado do peixe da Cidade de Sao
Luis — MA; (ii1) Ressaltar a importancia do destino e tratamento correto de residuos
gerados do processamento de pescados e derivados no mercado do peixe da Cidade de
Sao Luis — MA.

Perscrutando tal questdo, esse TCC se estrutura em quatro capitulos, onde o
primeiro capitulo € referente as consideracdes iniciais. No segundo capitulo encontra-se
a fundamentacdo tedrica desse trabalho que trata da problemadtica dos residuos gerados
em feiras livres na Cidade de Sdo Luis - MA. No terceiro capitulo € apresentado um
artigo, resultado desta pesquisa, intitulado “Desafios de adequacdo a questdo ambiental
no mercado do peixe da Cidade de sdo Luis — MA”, de acordo com as normas da

Revista Higiene Alimentar (Anexo).
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

O conceito de desenvolvimento sustentdvel surgiu durante a Comissao de
Brundtland, na década de 1980, pela primeira-ministra  norueguesa,
GroHarlemBrundtland. Ela apresentou a seguinte defini¢do para o conceito: “E a forma
como as atuais geracoes satisfazem as suas necessidades sem, no entanto, comprometer
a capacidade de geragoes futuras satisfazerem as suas proprias necessidades”
(SCHAREF, 2004, p.19).

Camargo (2003, p. 43) cita outra definicdo para o termo também
apresentado na Comissdo de Brundtland: “Em esséncia, o desenvolvimento sustentdvel
é um processo de transformacdo no qual a exploracdo dos recursos, a direcdo dos
investimentos, a orientacdo do desenvolvimento tecnolégico e a mudanca institucional
se harmonizam e reforcam o potencial presente e futuro, a fim de atender as
necessidades e aspiracoes humanas”.

A busca pela competitividade e a crescente disputa por mercados,
vivenciada nas ultimas décadas, fizeram surgir novos modelos de negécios baseados em
inovagdes tecnoldgicas, na gestdo de pessoas e no gerenciamento do conhecimento,
chavoes considerados como diferenciais competitivos para agregar valor aos negdcios e
oferecer melhores servicos aos clientes. Estes termos t€ém origem no processo de
globalizacdo da economia, surgido nos anos de 1980 (CHESNALIS, 2005).

Ocorre que nesses modelos, o capitalismo permaneceu presente, com a
visdo do ciclo produtivo onde € permitido extrair do meio ambiente — de forma
indiscriminada — os insumos necessdrios para a producdo e, apOs esse processo, retornar
os residuos e poluentes, acarretando poluicdo e esgotamento dos recursos naturais
(ARAUJO; MENDONCA, 2009). Esse modelo de acumulagdo de capital tem
aumentado cada vez mais o desnivel entre classes sociais, nas diferentes perspectivas,
sejam elas de ordem econdmica, social e/ou ambiental (CHESNALIS, 1996)

A questdo ambiental no Brasil s6 comecou a ser mais expressiva no final

dos anos de 1950, assumindo cardter preservacionista dos recursos naturais e sendo
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caracterizado pela articulagdo entre dois setores principais: associacdes ambientalistas
civis e agéncias estatais de meio ambiente. Durante a segunda metade da década de
1980, comecou a haver maior preocupagdo da opinido publica em relacdo as questdes
ambientais.

Convém deixar claro que o problema da sustentabilidade ¢ um problema
mundial e que a solucdo cabe a coletividade de paises. Fora isso, a questdo da
sustentabilidade € um desafio iniludivel e inadidvel, os recursos nao renovaveis se
esgotam e causam danos ao ambiente. O futuro exige uma nova economia baseada no
uso renovavel dos recursos naturais e a diminui¢do da intensidade do consumo per
capita (ORTEGA, 2011).

Para o produtor de hoje ndo basta produzir bem, ele deve estar atento as
exigéncias do mercado e suas tendéncias. A questdo do ecodesenvolvimento € ponto
fundamental para a gestdo de recursos renovaveis e, portanto, a defini¢cdo de objetivos
de longo prazo, levando em conta, a0 mesmo tempo, a diversidade bioldgica e a sécio
diversidade, subordinando as decisdes econdOmicas e sociais as coacdes ligadas a
manutencao da viabilidade dos ecossistemas, deve estar presente nos novos enfoques de

desenvolvimento e de gestao (FRANCHINE et al., 2007).

2.2 EVOLUCAO DAS QUESTOES AMBIENTAIS

Presume-se que apés a ocupagdo do homem sobre a Terra houve logo o
surgimento do conceito de propriedade que levou os individuos a utilizar os recursos
naturais incondicionalmente visando suprir as suas necessidades de subsisténcia.
Conforme as necessidades do homem foram se tornando mais complexas e a populagdo
foi crescendo a exploragdo do meio natural foi se tornando cada vez maior
(BRANDALISE, 2006).

Mas, foi entre os séculos XVIII e XIX que o ambiente natural sofreu
grandiosas transformacdes devido, principalmente, a Revolucao Industrial. A economia
foi motivada pela acelerada industrializagdo, pela busca por novos mercados e
consequentemente pela obtencdo de resultados financeiros. A gestdo das empresas
estava voltada exclusivamente a encontrar o modelo de produ¢@o mais eficaz para maior

obtenc¢do do lucro. Esta ansia por produgdo de bens e lucro ndo permitiu que o homem
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parasse e avaliasse o grau de transformacdo que estavam ocorrendo no meio ambiente:
poluicdo da 4dgua, do solo e do ar, perda da biodiversidade (BRANDALISE, 2006).

Em 1971 foi lancado um estudo sobre as limita¢des do planeta, este estudo
foi denominado Limites do Crescimento e, junto com os cientistas, essas iniciativas
ficaram conhecidos como Clube de Roma. O estudo propde uma reducdo do
crescimento econdmico e populacional para salvar o planeta, proposta que ficou
conhecida como “crescimento zero”. Essa visdo do mundo propde parar o crescimento
econdmico da humanidade, sobre risco de comprometer a vida no planeta. O estudo
acabou sendo importante, apesar da proposta inviavel, pois tornou publica a ideia de que
0s recursos naturais nio sdo infinitos (CUSTODIO, 2011).

A populacdo afetada por esses problemas comecou a se organizar em grupos
de protesto, que exigiam o controle da poluicdo, a conservacdo e a prote¢do da natureza.
A atuacdo das Organizacdes ndo Governamentais (ONGs) e o aumento da
conscientizacdo sobre os problemas ambientais contribuiram decisivamente para que as
Nagdes Unidas decidissem no final da década de 1960, durante sua assembleia geral,
convocar a Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o Meio Ambiente e o Homem. Essa
Conferéncia foi realizada em Estocolmo, na Suécia (BRANDALISE, 2006). Debatendo
o tema “Crescimento Econdmico e Meio Ambiente”, com a presenca de 113 paises, esta
Conferéncia é considerada um marco politico internacional para o surgimento de
politicas de gerenciamento ambiental. Ali foram propostos novos conceitos como o do
ecodesenvolvimento; uma nova visdo das relacdes entre o meio ambiente e o
desenvolvimento; e elaborados importantes programas como o Programa das Nacdes
Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA). A Conferéncia também constituiu o Dia
Mundial do Meio Ambiente, a ser comemorado no dia 5 de junho de cada ano. A partir
dela, a atencdo mundial foi direcionada para as questdes ambientais, especialmente para
a degradagiio ambiental e a poluicdo planetiria (GESTAO AMBIENTAL, 2014).

No Brasil, também na década de 1960 iniciou-se a discussdo sobre a
exploracdo ambiental, tendo como corrente ideoldgica o preservacionismo. Em
Estocolmo, o governo Brasileiro foi o principal organizador do bloco de paises em
desenvolvimento que tinham uma posi¢cdo de resisténcia ao reconhecimento da
problemdtica ambiental, considerando mais importante o crescimento econdmico. Mas
isso ndo impediu que internamente se desenvolvesse, através de instituicdes
ambientalistas, a preocupacao com os recursos naturais brasileiros. Iniciaram também as

pressdes externas, pois os paises desenvolvidos, sabendo da importancia dos
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ecossistemas brasileiros para o equilibrio do clima do Planeta, passaram a se preocupar
com a gestdo dos recursos no Brasil. O pais entdo precisava urgentemente mudar a
imagem negativa de Estocolmo, o que fomentou a discussdo acerca da criacdo de
politicas publicas voltadas a0 meio ambiente, agora visto em cardter conservacionista e
propiciou debates mais amplos na sociedade brasileira, entre o Estado, a comunidade e
finalmente, no final da década 1980 e durante os anos 1990, o setor empresarial
(BRANDALISE, 2006).

Em 1983, por decisdo da Assembleia Geral da Organizacdo das Nacdes
Unidas (ONU), foi criada a Comissdo Mundial de Meio Ambiente e Desenvolvimento —
CMMAD. Presidida pela entdo primeira ministra da Noruega, GroHarlemBrundtland.
Essa Comissao, chamada de Comissdo Brundtland, circulou o mundo e encerrou seus
trabalhos em 1987, com um relatério chamado “Nosso Futuro Comum” (GESTAO
AMBIENTAL, 2014) mais conhecido como Relatério Brundtland. A ideia central diz
respeito a uma corresponsabilidade de todos, independente de serem paises, estados,
municipios, cidades, ou o proprio individuo. Seja no meio urbano, ou rural, na esfera
econdmica, ou social todostemos responsabilidades perante o planeta (CUSTODIO,
2011).

A Conferéncia das Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente e
desenvolvimento realizada no Rio de Janeiro em 1992 tinha o objetivo de buscar
solucdes para os diversos problemas ambientais gerados pela humanidade. No encontro
foram feitas duas convengdes, uma sobre a Biodiversidade e outra sobre Mudancas
Climaticas, ambas tendo como base o Relatério Brundtland. A primeira, em vigor desde
1993, tem a finalidade de diminuir o ritmo de devastacdo da fauna e da flora. J4 a
Convengdo sobre Mudangas Climaticas, em vigor desde 1994, estabelece metas de
reducdo da emissdo de poluentes, assim como de reducdo do avanco da desertificacdo.
A partir desta convengao ¢é assinado em 1997 o Protocolo de Quioto, com o objetivo de
concretizar as metas estabelecidas (CUSTODIO, 2011).

Ainda na Rio 92 € criado um Plano de a¢do, mais conhecido como Agenda
21, com a finalidade de criar um modelo sustentdvel para humanidade no século em que
vivemos. Infelizmente em linhas gerais poucas iniciativas foram concretizadas e poucos

paises cumprem as metas estabelecidas (CUSTODIO, 2011).
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2.3 PRODUCAO MAIS LIMPA

Com a abordagem de Prevencdo da Poluicdo, o modelo de gestdao
ambiental denominado Produc¢do Mais Limpa (P+L, PmaisL ou PML) é uma ferramenta
eficaz para cumprir com as necessidades ambientais e promover o desenvolvimento
sustentdvel. Essa expressdo foi proposta no ano de 1989 pelo PNUMA, a fim de
responder a questdo de como se deve produzir de forma sustentdvel: P+L é a aplicacao
continua de uma estratégia ambiental integrada e preventiva a processos, produtos e
servigos, com a finalidade de aumentar a eficiéncia e reduzir os riscos aos seres
humanos e ao meio ambiente (OLIVEIRA, 2006).

Segundo o GREENPEACE (2005), o objetivo da P+L € atender a
necessidade de produtos de forma sustentdvel, isto €, usando com efici€éncia materiais e
energia renovaveis, ndo nocivos, conservando ao mesmo tempo a biodiversidade.

A P+L aplica-se a processos, produtos e servigos. Aos processos, por meio
da conservacdo de matérias-primas, dgua e energia, eliminacdo de matérias-primas
toxicas e reducdo, na fonte, da quantidade e toxicidade das emissdes e dos residuos
gerados; aos produtos, pela reducdo dos seus impactos negativos ao longo de seu ciclo
de vida, desde a extracdo de matérias-primas até a sua disposicdo final; aos servigos,
pela incorporacdo das questdes ambientais em suas fases de planejamento e execugao
(CIESP, 2013).

Com o crescimento e a diversificagdo das atividades produtivas e o
consequente aumento da geracdo de residuos, os 0rgdos ambientais estaduais, que sdo
responsaveis pela qualidade do meio ambiente, passaram a solicitar das empresas o
Licenciamento Ambiental, bem como o controle e tratamento de suas emissOes
atmosféricas, residuos sdlidos e d&4guas servidas (efluentes liquidos). Tornou-se
necessaria a figura de um responsavel pela area ambiental dentro da empresa. Com o
passar do tempo e em fun¢do de alguns graves acidentes ambientais que ocorreram nas
ultimas décadas, muitas empresas resolveram melhorar seu desempenho ambiental,
reduzindo emissdes (CEBDS, 2005).

Como estratégia aplicada a Gestdo Ambiental, a P+L € indicada como uma
ferramenta que possibilita o funcionamento da empresa de modo social e

ambientalmente responsavel, ocasionando também influéncia em melhorias econdomicas
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e tecnoldgicas. Essa ferramenta utiliza uma abordagem preventiva na Gestao Ambiental.
(FILHO et al., 2003).

A P+L trabalha em melhorias continuas nas operacdes da empresa, qualquer
que seja sua drea (de manufatura, de comércio, de servicos, além do setor primdrio),
solucionando os problemas de ordem técnica e ambiental, demandando baixo
investimento e reduzindo custos para a empresa (FILHO et al., 2003).

Para a P+L, todo residuo deve ser considerado um produto de valor
econdmico negativo. Portanto, a produtividade e os beneficios financeiros da empresa
podem ser alavancados pela reducdo do consumo de matéria-prima, 4gua e energia ou
pela reducdo ou prevengdo da geracdo de residuos (UNEP, 2001).

Em resumo a P+L proporciona aumento da lucratividade uma vez que
resulta em: reducdo de emissdes atmosféricas, redu¢do no consumo de energia e dgua,
residuos soélidos segregados e livres de contaminagdo, redu¢do no tratamento de

efluentes liquidos e reducdo no consumo de matéria prima (OLIVEIRA, 2006).

2.4 GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

Embora a geracdo de residuos oriundos das atividades humanas faca
parte da propria historia do homem, € a partir da segunda metade do século XX, com os
novos padrdes de consumo da sociedade industrial, que isso vem crescendo, em ritmo
superior a capacidade de absorcdo pela natureza (BRASIL, 2006).

Esta enorme geracado de lixo, entretanto, ndo € acompanhada de um descarte
adequado. De acordo com dados da Associacdo Brasileira de Empresas de Limpeza
Publica e Residuos Especiais (ABRELPE), s6 em 2012, dos 64 milhdes de toneladas de
residuos produzidos pela populagdo, 24 milhdes (37,5%) foram enviados para destinos
inadequados (MENEZES, 2014).

O descarte inadequado de residuos tem produzido passivos ambientais
capazes de colocar em risco € comprometer os recursos naturais e a qualidade de vida
das atuais e futuras geracoes (BRASIL, 2000).

A fim de enfrentar as consequéncias sociais, econdmicas e ambientais do
manejo de residuos sélidos sem prévio e adequado planejamento técnico, a Lei n°
12.305/10 instituiu a Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS), regulamentada

pela Decreto 7.404/10. Esta politica propde a pratica de habitos de consumo sustentdvel


http://www.abrelpe.org.br/
http://www.abrelpe.org.br/
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/lei/l12305.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/lei/l12305.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/Decreto/D7404.htm
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e contém instrumentos variados para propiciar o incentivo a reciclagem e a reutilizagao
dos residuos sdlidos (reciclagem e reaproveitamento), bem como a destinacdo
ambientalmente adequada dos dejetos (MENEZES, 2014).

A gestdo sustentdvel dos residuos solidos pressupde reduzir o uso de
matérias-primas e energia, reutilizar produtos e reciclar materiais, o que vem ao
encontro do principio dos 3Rs, apresentado na Agenda 21: reducdo (do uso de matérias-
primas e energia, ¢ do desperdicio nas fontes geradoras), reutilizacdo direta dos
produtos, e reciclagem de materiais. Para atingir tal meta, é imprescindivel a
implantacdo de uma eficiente coleta seletiva (BRASIL, 2006).

Segundo dados de 2008 divulgados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), por meio da Pesquisa Nacional de Saneamento Bdésico(PNSB),
99,96% dos municipios brasileiros t€m servicos de manejo de Residuos Solidos, mas
50,75% deles dispdem seus residuos em vazadouros; 22,54% em aterros controlados;
27,68% em aterros sanitdrios. Esses mesmos dados apontam que 3,79% dos municipios
tém unidade de compostagem de residuos organicos; 11,56% tém unidade de triagem de
residuos reciclaveis; e 0,61% tém unidade de tratamento por incineragdo. A pratica
desse descarte inadequado provoca sérias e danosas consequéncias a saude publica e ao
meio ambiente e associa-se a triste quadro socioecondmico de um grande nimero de
familias que, excluidas socialmente, sobrevivem dos "lixdes de onde retiram os
materiais recicldveis que comercializam (BRASIL, 2015).

De acordo com ABRELPE (2011), o indice per capita de geragdo de
residuos sélidos urbanos no Brasil passou de 378,4 kg/hab/ano em 2010 para 381,
6kg/hab/ano em 2011, havendo um aumento de 0,8% na geracdo nesse periodo. Essa
geracdo de residuos solidos urbanos no Brasil foi considerada como um crescimento
expressivo entre os anos de 2010 e 2011, superando a taxa de crescimento populacional
urbano, que foi de cerca de 0,9% no periodo. A comparacdo da quantidade total gerada
em 2011 com o total de residuos sélidos urbanos coletados mostra que 6,4 milhdes de
toneladas de residuos sdlidos urbanos deixaram de ser coletados no ano de 2011 e, por

consequéncia, tiveram destino improprio (ANDREOLLI et al., 2012).


http://www.ibge.gov.br/
http://www.ibge.gov.br/
http://www.ibge.gov.br/home/estatistica/populacao/condicaodevida/pnsb2008/PNSB_2008.pdf
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2.4.1 Classificacao dos Residuos

A classificacdo de residuos envolve a identificagdo do processo ou
atividade que lhes deu origem e de seus constituintes e caracteristicas e a comparacao
destes constituintes com listagens de residuos e substancias cujo impacto a saide e ao
meio ambiente é conhecido. A identificacdo dos constituintes a serem avaliados na
caracterizacdo do residuo deve ser criteriosa e estabelecida de acordo com as matérias-
primas, os insumos e o processo que lhe deu origem (ABNT, 2004).

A Norma Brasileira (NBR) 10004/04 da Associacdo Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT) dispde sobre a classificacao dos residuos sélidos quanto aos
seus riscos potenciais a0 meio ambiente e a sadde publica para que possam ser
gerenciados adequadamente. Os residuos sdo classificados, de acordo com a NBR
10.004, em:

e Residuos Classe I — Perigosos

Sdo aqueles que apresentam periculosidade e caracteristicas como

inflamabilidade, corrosividade, reatividade, toxicidade e patogenicidade (TERA, 2013).

o Residuos Classe II — Ndo perigosos

De acordo com a NBR 10004, os residuos classe II — N&ao perigosos
dividem-se em:

- Residuos Classe I A — Ndo Inertes

Sao aqueles que ndo se enquadram nas classificacdes de residuos classe I -
Perigosos ou de residuos classe II B — Inertes. Os residuos classe II A — Nao inertes
podem ter propriedades, tais como: biodegradabilidade, combustibilidade ou
solubilidade em 4gua.

- Residuos Classe Il B — Inertes

Sdo quaisquer residuos que, quando amostrados de uma forma
representativa € submetidos a um contato dindmico e estatico com dgua destilada ou
desionizada, a temperatura ambiente, ndo tiverem nenhum de seus constituintes
solubilizados a concentracdes superiores aos padrdes de potabilidade de 4gua,
excetuando-se aspecto, cor, turbidez, dureza e sabor, conforme anexo G da NBR 10004

(SEBRAE, 2006).


http://www.abntcatalogo.com.br/norma.aspx?ID=936

27

2.5 LEGISLACAO APLICAVEL

As leis que tratam do meio ambiente no Brasil estdo entre as mais completas
e avancadas do mundo. Até meados da década de 1990, a legislacdo cuidava
separadamente dos bens ambientais de forma ndo relacionada. Com a aprovacao da Lei
de Crimes Ambientais, ou Lei da Natureza (Lei N° 9.605 de 13 de fevereiro de 1998), a
sociedade brasileira, os 6rgdos ambientais e o Ministério Piblico passaram a contar com
um mecanismo para puni¢ao aos infratores do meio ambiente (BRASIL, 2010).

A legislacdo ambiental brasileira divide-se em dois momentos bem
distintos: antes e depois de 1981. Até 1981 eram havidas como "polui¢do"”, para todos
os efeitos, as emissdes das industrias que ndo estivessem de acordo com os padrdes
estabelecidos por leis e normas técnicas (MONTEIRO, 2007).

A Lei n® 6.938, de 31 de agosto de 1981, conhecida como Politica Nacional
do Meio Ambiente, introduziu uma diferenca conceitual que serviu como um divisor de
dguas. A nova legislacdo baseia-se na ideia de que mesmo o residuo poluente, tolerado
pelos padrdes estabelecidos, poderd causar um dano ambiental e, portanto, sujeitar o
causador do dano ao pagamento de indenizacdo. E o conceito da responsabilidade
objetiva, ou do risco da atividade, segundo o qual os danos ndo podem ser partilhados
com a comunidade (MONTEIRO, 2007).

Virias legislacdes envolvendo o meio ambiente t€ém sido implantadas no
pais nos ultimos anos. Mas as principais foram sancionadas, em 1997 e 1998: a Lei
9433, de oito de janeiro de 1997, e a Lei 9605, de 13 de fevereiro de 1998 (BRASIL,
1997-1998). A primeira institui a Politica Nacional de Recursos Hidricos e cria o
Sistema Nacional de Gerenciamento de Recursos Hidricos. Ja na Lei n°® 9605, de 13 de
fevereiro de 1998, dispde sobre as sancdes penais e administrativas derivadas de
condutas e atividades lesivas ao meio ambiente. Em seu Artigo 2°, responsabiliza todos
que fazem parte da empresa pela degradacdo ambiental gerada pela firma (MAZZER,
CAVALCANTI, 2004).

A legislagdo ambiental brasileira € composta por uma variedade de leis [...]
que visam a prevengdo e a repressao de atos danosos ao meio ambiente. No que tange a
problemadtica dos residuos sélidos algumas leis ganham destaque, tais como: Lei
6.938/81 (Politica Nacional de Meio Ambiente); Lei 9.795/99 (Politica Nacional de

Educacdo Ambiental); Lei 11.445/07 (Politica Nacional de Saneamento Bésico); Lei
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10.257/01 (Estatuto das Cidades); Lei 12.305/10 (Politica Nacional de Residuos
Sélidos) (MAIA et al., 2013).

Segundo os incisos I e V do artigo 4° da Lei 6.938/81, a Politica Nacional
do Meio Ambiente visard a compatibilizacdo do desenvolvimento econdmico-social
com a preservacdo da qualidade do meio ambiente e do equilibrio ecoldgico; a difusdao
de tecnologias de manejo do meio ambiente, a divulgacdo de dados e informacdes
ambientais e a formacao de uma consciéncia publica sobre a necessidade de preservacao
da qualidade ambiental e do equilibrio ecolégico (BRASIL, 1981; MAIA et al., 2013).

A Lei 9795/99, a qual instituiu a Politica Nacional de Educacdo Ambiental,
€ outro preceito juridico que merece destaque dentro do corpo legislativo ambiental
brasileiro. De acordo com o artigo 1° entende-se por Educagio Ambiental os processos
por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores sociais,
conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservacdao do
meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua
sustentabilidade (BRASIL, 1999; MAIA et al., 2013).

A Universalizacgdo do Saneamento Bdsico foi assumida como um
compromisso de toda a sociedade brasileira, conforme a Lei 11.445/2007, que ao
mesmo tempo aponta para um importante esforco de reforma institucional que envolve
governos, prestadores de servico, industria, agentes financeiros e sociedade por meio de
suas organizacdes e dos canais de participacdo. [...] Outra importante iniciativa, também
orientada pela Lei 11.445/2007, é a elaboracdo do Plano Nacional de Saneamento
Basico — PLANSAB, eixo central da atuacdo do Governo Federal, responsdvel pela
defini¢do de programas, acoes e estratégia de investimento (TISCOSKI, 2009).

O Estatuto das Cidades disposto na Lei 10.257/01 também deve ser aplicado
analogicamente as questdes relacionadas aos residuos sélidos, pois estabelece normas
de ordem publica e interesse social que regulam o uso da propriedade urbana em prol do
bem coletivo, da seguranca e do bem-estar dos cidaddaos, bem como do equilibrio
ambiental. Estabelece que a politica urbana tem por objetivo ordenar o pleno
desenvolvimento das funcdes sociais da cidade e da propriedade urbana, mediante a
garantia do direito a cidades sustentaveis, entendido como o direito a terra urbana, a
moradia, ao saneamento ambiental, a infraestrutura urbana, ao transporte e aos servicos
publicos, ao trabalho e ao lazer, para as presentes e futuras geragdes (BRASIL, 2001;

MAIA et al., 2013).
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Para Rauber (2011) com a san¢c@o da PNRS [Lei 12.305/10], o pais passa a
ter um marco regulatério na area de Residuos Solidos. Resultante de ampla discussao
com os Orgdos de governo, institui¢des privadas, organizacdes ndo governamentais e
sociedade civil, a PNRS retine principios, objetivos, instrumentos e diretrizes para a
gestao dos residuos sélidos no Pafs.

A Constituicdo Federal, promulgada em 1988, garante a necessidade da
protecdo ambiental, ao definir, em seu artigo 225: “Todos tem o direito ao meio
ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia
qualidade de vida, impondo-se ao poder piiblico e a coletividade o dever de defendé-lo
e preservar para as presentes e futuras geracoes” (BRASIL, 1995; MAZZER;
CAVALCANTI, 2004).

2.5.1 Controle Ambiental das Indistrias no Brasil

Transformacdes significativas no ambiente competitivo, correntes nas
ultimas trés décadas, tém pressionado as empresas a considerar, com empenho e
comprometimento cada vez maiores, o impacto de suas operagdes sobre o meio
ambiente, tanto em uma perspectiva atual, como futura (JUNIOR et al., 2005). O
interesse crescente pela preservacdo do meio ambiente leva a um movimento
progressivo de conscientizagdo da populacio no sentido de, cada vez mais, se consumir
produtos e servicos que gerem menor impacto ambiental, exigindo uma adequacao por
parte das empresas (MACHADO et al., 2001).

As industrias tém sido apontadas como dentre os principais instrumentos
das mudancas que afetam as bases dos recursos ambientais no desenvolvimento
mundial. E principalmente na diregiio geral das grandes empresas que os procedimentos
gerenciais associados a gestdo ambiental sdo formulados. Segundo pesquisa realizada
em 1998 pelo Banco Nacional de Desenvolvimento Econdmico (BNDES),
Confederagc@o Nacional da Industria (CNI) e Servigco Brasileiro de Apoio as Micros e
Pequenas Empresas (SEBRAE), cerca de 75% das industrias indicam que pretendem
realizar investimentos ambientais nos préximos anos (MACHADO, 2001).

Controle ambiental sdo agrupamentos de regras destinados a fiscalizacao
dos impactos ambientais negativos de intervencdo fisica (antrdpica), como emissdes

atmosféricas, residuos sélidos gerados pela atividade instalada e efluentes liquidos, de
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modo a corrigir ou reduzir os seus impactos sobre a qualidade ambiental (PEREIRA;
BRITO, 2012).

As industrias estdo buscando compatibilizar as suas atividades com a
preservacdo do meio ambiente. Aquelas que implantaram o Sistema de Gestao
Ambiental comprovam os ganhos tangiveis adquiridos, como redu¢do no uso da energia
elétrica e da 4gua, no processo industrial. Neste novo modo de ser empresa, as
inddstrias estdo buscando se adequar a legislacdo ambiental, ndo s6 por temer as
sangdes, mas também por ndo querer ver a sua imagem denegrida perante o publico — e
um publico cada vez mais de “olho no verde”, consciente de que a sobrevivéncia

humana depende dos recursos naturais (OLIVEIRA, 2002).

2.5.2 Sistema Nacional do Meio Ambiente

O Sistema Nacional do Meio Ambiente - SISNAMA foi instituido
pela Lei 6.938, de 31 de agosto de 1981, regulamentada pelo Decreto 99.274, de 06 de
junho de 1990 (BRASIL, 2009).De acordo com o caput do art. 6° da Lei n° 6.938/81, o
Sistema Nacional do Meio Ambiente € o conjunto de 6rgdos e entidades da Unido, dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios e de fundagdes instituidas pelo Poder
Publico, responsaveis pela protecdo e melhoria da qualidade ambiental (FARIAS,
2008).Instituido hd 24 anos, representou o comeco da descentralizacdo na gestdo
ambiental (BRASIL, 2009).

Suas principais fung¢des sdo: [...] Implementar a Politica Nacional do Meio
Ambiente; [...] Estabelecer um conjunto articulado de orgdos, entidades, regras e
praticas responsdveis pela protecdo e pela melhoria da qualidade ambiental; e [...]
Garantir a descentralizacdo da gestdo ambiental, através do compartilhamento entre os
entes federados (Unido, Estados e Municipios) (BRASIL, 2009).

De acordo com Farias (2008), o SISNAMA € o conjunto de orgdos e
institui¢des encarregados da protecdo ao meio ambiente nos niveis federal, estadual e
distrital e municipal, conforme definido em lei. O Sistema Nacional do Meio Ambiente
representa a articulacdo dos 6rgdos e entidades ambientais em todas as esferas da
administracio publica, com o objetivo de trabalhar as politicas publicas ambientais de

uma maneira conjunta (MILARE, 2004; FARIAS, 2008).


http://www.mma.gov.br/port/conama/legipesq.cfm?tipo=1&numero=6938&ano=1981&texto=
http://www.mma.gov.br/port/conama/legipesq.cfm?tipo=2&numero=99274&ano=1990&texto=
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2.6 MERCADOS PUBLICOS E FEIRAS LIVRES

Os mercados publicos constituem-se em uma das primeiras formas que
marcam a separacdo homem/natureza, ou seja, do momento em que o homem deixa de
produzir sua prépria existéncia, anunciando outros ritmos para o tempo/espago social,
por meio da troca de produtos (PINTAUDI, 2006).

Na sua forma elementar, os mercados pubicos existem até hoje. Por meio de
suas feiras ou de edificios cobertos, esta instituicdo ainda permeia nas nossas cidades,
como sinais de desordens, confusdes, gritos, cheiros violentos e o frescor dos seus
produtos (ARAUJO, 2012). Em suma, mercados publicos nada mais sdo que feiras em
um local fixo e estruturado para se fazer comércio (BRAUDEL, 1985 apud ARAUJO,
2012).

Ainda que os lugares de mercado apresentem relevancia no meio urbano,
nos dias que correm, sua permanéncia anda ameacada. Estes lugares resistem a
concorréncia dos estabelecimentos dotados das formas mais modernas de
armazenamento, comercializa¢do e higiene, como também a mudanca das politicas de
abastecimento. Tornaram-se, desta forma, lugares alternativos de venda e consumo

(LOPES; VASCONCELLOS, 2015).

2.6.1 Importancia para a Populaciao

Uma feira constitui em um municipio um espago que se caracteriza por
sua funcdo social, que muda a organizacdo espacial urbana, e que, atualmente,
representa uma das mais antigas e resistentes modalidades do comércio varejista
(BOECHAT; SANTOS, 2009).

Os mercados publicos e as feiras livres tém uma grande importancia devido
a diversidade de produtos ofertados a precos mais baixos, que atende principalmente as
necessidades da populacdo de baixa renda, promovendo, por sua vez o resgate da
cultura e das tradi¢Oes populares, na medida em que favorecem o encontro de pessoas
da comunidade (LIMA; CAMARA, 2010). Possui também importancia econdmica, a
qual se baseia no comércio de mercadorias, de especiarias e drogas de todos os tipos,

sem falar que atuam na geracdo de empregos e renda (ARAUJO, 2012).
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2.6.2 Producao de Residuos

De acordo com Politica Nacional de residuos Soélidos disposta na Lei
12.305, de agosto de 2010, entende-se por Residuos Sélidos todo: “material, substincia,
objeto ou bem descartado resultante de atividades humanas em sociedade, a cuja
destinacdo final se procede, se propde proceder ou se estd obrigado a proceder, nos
estados s6lido ou semissélido, bem como gases contidos em recipientes e liquidos cujas
particularidades tornem invidvel o seu langcamento na rede publica de esgotos ou em
corpos d’agua, ou exijam para isso solugdes técnica ou economicamente invidveis em
face da melhor tecnologia disponivel”.

Os Residuos Sdlidos quando ndo gerenciados ou gerenciados de forma
inadequada, representam uma preocupacdo crescente, pois a medida que a populagdo
cresce, assim como seu poder aquisitivo, consequentemente maior serd o descarte de
residuos (BARBOSA, 2012).

A maioria dos residuos gerados nos mercados é de composicdo organica,
composto por frutas, verduras, legumes e outros alimentosimproprios para a
comercializacdo, seguidos de materiais descartiveis como copos, pratos, embalagens,
entre outros. Além de retracos e visceras de carne e peixes e residuos provenientes da
utilizacdo dos banheiros dispostos para clientes, feirantes e funciondrios do local

(BARBOSA, 2012).
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RESUMO:

O objetivo do estudo foi elaborar um diagndstico dos desafios de adequagdo a questao
ambiental no Mercadodo Peixe na Cidade de Sao Luis, Maranhdo. Para a identificacao
dos impactos ambientais no local estudado foi utilizada a metodologia do Chek-List,
fundamentada na identificacdo de impactos de forma qualitativa classificando-os como
negativos e positivos. Adicionalmente foram realizadas duas coletas de amostras de
efluente liquido para avaliacdo fisico-quimica e o seu enquadramento na legislacdao
ambiental vigente. A partir dos resultados obtidos, pode-se constatar que as principais
limitagcdes do Mercado do peixe para sua sustentabilidade ambiental envolvem uma
série de questdes, com destaque para a emissdo de efluentes em desconformidade, a
poluicdo do ar, poluicdo visual e a falta de infra-estrutura. Dessa forma, conclui-se que
o mercado avaliado deve ter um adequado manejo ambiental dos seus residuos e
implantar alternativas de producdo sustentdvel, adequando as suas atividades as
condicdes e legislacdes ambientais.

Palavras-chave:Meio ambiente. Feiras. Pescados. Residuos. Maranhdo.

ABSTRACT

The aim of the study was to prepare a diagnosis of the challenges of adaptation to
environmental issues in the Fish Market in St. Louis City, Maranhdo. To identify the
environmental impacts in the study site was used the methodology of Chek-List, based

on the identification of impacts qualitatively classifying them as negative and positive.
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In addition there were two collections of liquid effluent samples for physico-chemical
evaluation and its framework on environmental regulations. From the results, it can be
seen that the main limitations of the fish market for environmental sustainability involve
a number of issues, especially the issue of waste in disagreement, air pollution, visual
pollution and lack of infrastructure -structure. Thus, it is concluded that the assessed
market should have an adequate environmental management of their waste and
implement sustainable production alternatives, adapting its activities to the conditions

and environmental legislation.

Keywords:Environment. Trade shows. Fished. Waste. Maranhao.

INTRODUCAO

Os mercados publicos e as feiras livres representam uma importante
ferramenta para a inclusdo social e econdmica de vérios produtores, € por meio deste
comércio varejista que muitas familias adquirem sua renda salarial e mantém sua
producdo ativa.

As feiras acontecem em locais publicos (ao ar livre, em ruas ou pracas),
podem ser de pequeno ou grande porte e geralmente, em dias ou épocas fixas, hd a
exposicao e venda de produtos variados nas barracas ou mesmo no chdo. No caso dos
mercados publicos, a exposicdo das mercadorias acontece em um local fixo (prédios ou
galpdes cobertos) com funcionamento didrio. Nos dois casos a administracio € realizada
pelo poder publico municipal.

O mercado publico e a feira livre s@o motivo de preocupacdo e cautelas
frequentes, em virtude de suas deficiéncias higienicossanitarias (MOY et al., 1997;
GARCIA-CRUZ et al., 2000; LUNDGREN et al., 2009) e da quantidade de residuos
gerados.

Da atividade dos mercados publicos resultam grandes quantidades de
residuos, oriundos dos hortifrutigranjeiros (hortalicas, frutas, legumes e graos),
alimentos de origem animal e derivados, como carnes (bovina, suina e aves) e pescados,
doces caseiros, produtos fitoterdpicos, mudas de plantas, produtos de limpeza, entre
outros. Desses, certamente os que mais preocupam sao os residuos e dejetos do setor de
carnes e pescados, por possuirem altos valores de Demanda Bioquimica de Oxigénio

(DBO) oscilando de 800 a 32.000 mg/l (BRAILE, 1993). Devido a constitui¢do dos
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sOlidos presentes, com presenca de gorduras e proteinas, apesar de ambas serem
biodegraddveis, sdo dotadas de alta putrescibilidade, com inicio de decomposi¢do em
poucas horas, liberando odor fétido, o que torna extremamente desagraddvel a atmosfera
na circunvizinha desses locais (PRATA, 1999).

Indiscutivelmente, os residuos e efluentes dos mercados publicos associados
as condicdes higienicossanitdrias € responsdvel por uma imagem negativa do publico
em relagdo a esses estabelecimentos e as autoridades sanitdrias veem nele um grande
poluidor das cidades e dos mananciais das dguas de abastecimento (MORALES, 2006).

No processamento de carnes e pescados, o alto consumo de dgua acarreta
grandes volumes de efluentes, considerando que 80 a 95% da dgua consumida sdao
descarregadas como efluente liquido. Esses efluentes caracterizam-se principalmente
por alta carga organica, devido a presenc¢a de sangue, gordura, conteido estomacal nao-
digerido e conteudo intestinal; flutuacdes de pH em fung¢do do uso de agentes de
limpeza acidos e bdsicos; altos conteidos de nitrogénio, fosforo e sal e flutuacdes de
temperatura - uso de 4gua quente e fria (COMPANHIA DE TECNOLOGIA DE
SANEAMENTO AMBIENTAL, 2008).

Embora os mercados publicos apresentem grande importancia
socioecondmica, tanto para pequenos produtores rurais, como para os consumidores que
da mesma se abastecem, ainda ndo existe estudos que tratem de problemas ambientais
relacionados ao funcionamento desses locais na Cidade de Sdo Luis - MA. Nessa
perspectiva, para que haja a devida compreensao de questdes de protecdo e preservacao
do meio ambiente, bem como crescimento e desenvolvimento econOmico, faz-se
necessario estudos que avaliem os impactos ambientais causados por determinadas
atividades.

Diante dos problemas relacionados ao funcionamento de mercados publicos,
da sua importancia econdmica, social e ambiental e, do pioneirismo desse trabalho na
capital maranhense é que se realizou este trabalho, com o objetivo de elaborar um
diagndstico dos desafios de adequacdo a questdo ambiental no Mercado do Peixe na

Cidade de Sao Luis - MA.
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MATERIAL E METODOS

O estudo foi desenvolvido no Mercado do Peixe (Figura 01), localizado na
drea da Praia grande, as margens da Foz do Rio Bacanga na Cidade de Sdo Luis — MA,
no periodo de janeiro a abril de 2016. Esse mercado constitui um ponto tradicional de

compra e venda de pescado na Cidade, onde € possivel comprar de acordo com o peso

no atacado e varejo.

Figura 1. Mercado do Peixe da Cidade de Sdao Luis — MA.

Para o levantamento dos dados, realizou-se quatro visitas “in loco” (uma
visita/més), com descricdo e registro fotografico do mercado. Para a identificacdo dos
possiveis impactos ambientais aplicou-se a metodologia do Chek-List que consiste na
identificacdo e a enumeracao sistemadtica dos fatores ambientais relevantes identificados
a partir das agOes impactantes advindas da implementacdo do empreendimento de
acordo com Rocha (1997).

A listagem constitui um dos métodos mais utilizados em estudos de
avaliacdo de impactos ambientais, pois consistena identificacdo e enumeracdo dos
impactos, a partir dediagnéstico ambiental sistematizado. Com o diagndstico, sdo
relacionados os impactos decorrentes das fases de implantacio e operacdo do
empreendimento, categorizando-os em positivos ou negativos, conforme o tipo da
modificacdo antrdpica a ser introduzida no sistema analisado (ROVERE, 1992; NETO
et al., 2007; FERREIRA et al., 2011).

Adicionalmente, foram coletadas duas amostras de efluente liquido do

mercado, em triplicata, com intervalo bimestral entre as coletas (meses de fevereiro e
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abril), pela manha. No momento das coletas foram aferidas as temperaturas da dgua e do
ar, e verificadas a presenca de s6lidos suspensos.

A metodologia de coleta seguiu as normas estabelecidas pela Associacdo
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT, 1988). As andlises fisico-quimicas foram
realizadas no em um laboratério particular da Cidade de Sao Luis - MA.

As andlises foram procedidas de acordo com as técnicas recomendadas pelo
“Standard Methods for the Examination of Water and Wastewater da America Water
Works Association (AWWA, 1995). Os resultados foram interpretados com base na
Resolu¢do n°® 430 de 13 de maio de 2011, do Conselho Nacional do Meio Ambiente -
CONAMA (BRASIL, 2011).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Diversos estudos realizados mostram a importancia social e econdomica das
feiras e mercados publicos (NETO et al., 2007; LUNDGREN et al., 2009; FERREIRA
et al., 2011). Na presente pesquisa, com base na metodologia aplicada, foi possivel
observar aspectos positivos do funcionamento do Mercado do Peixe, com destaque para
os seguintes: (i) geracdo de emprego e renda com a comercializacdo do pescado; (i1)
aquecimento da economia local; (ii1) comodidade para os consumidores que residem nas
areas adjacentes a Praia Grande; (iv) importante ponto de contato entre 0 moderno e o
tradicional entre o urbano e o rural.

Entretanto, sdo intimeros os problemas ambientais diagnosticados no
Mercado do Peixe da Cidade de Sao Luis — MA, os mesmos sao transcritos abaixo:

e Poluicdo visual: ocasionado pela forma inapropriada de exposi¢ao dos pescados.

e Poluicdo sonora: ruidos sonoros produzidos por carros e pessoas conversando
alto.

e Poluicdo do ar: a mé exposicao dos pescados propicia a ocorréncia de forte odor
exalado para o ambiente;

e Exposi¢do inadequada dos produtos: os pescados sdo expostos ao tempo, sem
refrigeracdo e mesmo em cima das bancadas sem o devido cuidado e condi¢des
adequadas;

e Atrativo de vetores de doencas: a exposi¢do inapropriada dos pescados atrai

animais sinantrépicos (moscas, baratas, ratos);
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e Falta de higiene local e pessoal: os pescados sdo expostos de forma inadequada,
bem como os comerciantes ndo tomam o cuidado devido para lidar com o
alimento e com odinheiro;

e Auséncia de condigdes bdsicas de saneamento:auséncia de pontos de dgua
adequados e banheiros higienizados, tanto parauso dos comerciantes como para
os consumidores.

e Disposi¢do inadequada de residuos solidos: osrestos de residuos sd@o jogados ao

chio a espera do recolhimento do pessoal responsdvel (Figura 2).

Figura 2. Residuos sélidos resultantes do processamento de pescados no

Mercado do Peixe da Cidade de Sao Luis - MA

e Aguas residudrias em toda a drea do mercado do peixe (Figura 3).



45

Figura 3.Agua residudria na drea do Mercado do Peixe da Cidade de Sdo Luis — MA.

Estudos realizados por Netoet al.(2007) e Ferreira et al.(2011) em feiras-
livies de Campina Grande- PB evidenciam os mesmos problemas
ambientaisidentificados no presente estudo.Pesquisa realizada por Nascimento et al.
(2010) no mercado publico das Mangueiras, em Jaboatao dos Guararapes — PEevidencia
que existe caréncia dos feirantes desse local em conhecer mais sobre as questdes
ambientais e os riscos causados pela mé conservacdo do ambiente em que se vive. Essa
situacdo possivelmente retrata grande parte da realidade dos mercados publicos do
Brasil.

Com base nos problemas ambientais identificados nesse estudo, € de
fundamental importincia que se priorize para o funcionamento do Mercado do Peixe
técnicas de biosseguranga capazes de assegurar sobremaneira um ambiente sauddvel
capaz de garantir a seguranca e o bem-estar da populacdo, das atividades sociais e
econOmicas, da biota e das condi¢Oes estéticas sanitdrias do meio ambiente e da
qualidade dos recursos naturais.

Os tipos de residuos liquidos derivados das atividades executadas no
mercado do peixe e averiguadas nas visitas “in locu” sdo sangue e lama (efluentes).
Estes residuos sdo jogados diretamente no meio ambiente.

Padilha et al. (2006) destaca que todo e qualquer residuo sélido, semi-sélido
ou liquido langado no meio ambiente € regido por leis ambientais controladas por
orgdos governamentais e que devem obedecer a padrées de emissdo, controlados por
meio de andlises periddicas e fiscalizagdes constantes. No caso da Cidade de Sao Luis -

MA, os 6rgaos fiscalizadores ambientais sdo a Secretaria Municipal de Meio Ambiente



46

(SEMMAM) e Secretaria Estadual de Meio Ambiente (SEMA), ambas responsaveis
pelo monitoramento e fiscalizacdo das leis que regem os processos relacionados com
emissao de cargas poluentes a0 meio ambiente.

Um fator que merece destaque na discussdo da gestdo ambiental no
funcionamento de mercados publicos € a legislacdo especifica que fiscaliza a atividade.
Os 6rgaos ambientais estaduais e municipais, na Cidade de Sdo Luis, t€ém atuado pouco
na fiscalizacdo das condi¢des de funcionamento destes. O resultado dessa fiscalizacao
incipiente € demonstrado na Tabela 1, que sumariza os resultados das andlises fisico-

quimicas das amostras de efluente liquido do mercado avaliado.

Tabela 1. Média dos resultados das andlises fisico-quimicas de amostras de efluentes

liquidos do Mercado do Peixe da Cidade de Sao Luis — MA

Parimetros Unidade Resultados Fisico-Quimicos
17 coleta | 2% coleta

T® do ar °C 28 29

T° da H,0 °C 26 26
pH 8.0 8.0
DBO mg/LO; 260 310
DQO mg/LPO4 1200 1400
Fosfato mg/L 0.028 0.033
Oleos e graxas mg/L 0.0120 0.0113
Solidos suspensos mg/L 80 60
Solidos totais mg/L 130 130
Sélidos dissolvidos mg/L 60 60
Sélidos sedimentédveis mL/L/h 0.3 0.2
Sulfito mL/L/S 0.53 0.62
Nitrito mL/L/N 1.20 1.25
Nitrato mL/L/N 22.1 22.4

Os locais processadores de alimentos precisam estar atentos a legislacido a
que estdo sujeitas para evitar ndo somente as multas, mas, sobretudo, a associacdo da
sua imagem a degradacdo do meio ambiente em uma sociedade cada vez sensivel as
questoes ambientais. O fato € que a questdo ambiental é permanente hoje, e as empresas
de qualquer ramo de atividade t€ém de se adaptar a nova realidade e transforma-la em
oportunidade (PADILHA et al., 2006).

Com base nas condicdes de lancamento de efluentes, o mercado avaliado
atende a Resolucdo n° 430 do CONAMA (BRASIL, 2011) nos seguintes parametros:

pH (potencial hidrogenidnico), temperatura da amostra, materiais sedimentaveis e, 6leos
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e graxas. E estd em desconformidade com a referida Resolucdo nos parametros:
materiais flutuantes, Demanda Bioquimica de Oxigénio (DBO) e vazao méxima.

Fragmentos de pescados, de gorduras e de visceras foram os materiais
flutuantes visualizados nos efluentes do mercado. Estes residuos conferem odor fétido
aos efluentes o que gera uma imagem negativa do publico em relacdo a empresa. A
administracdo do local ndo controla o regime de lancamento dos efluentes e ndo sabe
informar a vazao méxima nas lagoas, ao longo dos meses.

A alta concentracdo de DBO pode ocasionar graves problemas ambientais.
Como a DBO corresponde a alta quantidade de matéria organica no meio, para sua total
decomposicdo ha o uso do oxigénio dissolvido na dgua, caso a matéria organica seja
muito abundante, a decomposi¢do pode ser anaerébia, tendo como resultados
substancias que podem degradar a qualidade da &4gua. Os produtos mais comuns
envolvidos na degradacio anaerdbia sdo gas carbOnico, metano, amonia, dcidos graxos,
mercaptanas, fendis e aminodcidos. A total deplecao do oxigénio dissolvido ocasiona a
morte da biota aqudtica dependente do oxigé€nio e eutrofizacio do corpo d'dgua
(PEREIRA, 2004; LIMA et al., 2006).

Para dimensionar ou controlar os processos de tratamento do efluente, é
importante avaliar a sua biodegradabilidade, relacionando a DBO com a DQO
(Demanda Quimica de Oxigénio) (PEREIRA, 2004; LIMA et al., 2006). No periodo
avaliado a relacio DBO/DQO foi de 0.21, o que classifica os efluentes deste mercado
como de dificil tratamento biolégico ou de dificil biodegrabilidade.

Os locais processadores de alimentos, com seus mecanismos de protecdo ao
meio ambiente € em consonancia com a legislacdo especifica devem, em sua prépria
planta, dar um fim a esses residuos de forma que ndo agridam ou poluam o meio
ambiente. As empresas que desejam crescer € se manter no mercado como lideres na
industrializacdo devem buscar maneiras mais eficientes de diminuir seus custos, bem
como demonstrar preocupacdo ecolégica (PADILHA et al., 2006).

A pesquisa possibilitou a identificacio de varios impactos ambientais
negativos, e diante desta realidade se faz necessaria acdes mitigadoras com o intuito de
minimizar esses impactos, entre elas: (i) Reducgdo, reutilizacdo e reciclagem dos
residuos sélidos por meio da coleta seletiva; (ii) Conscientizacdo de todos os usudrios
com intuito de obter um local limpo e agradavel; (iii) Criagdo de regras que minimizem

o barulho; (iv) Acondicionamento adequado dos residuos para evitar a presenca de


http://pt.wikipedia.org/wiki/Biodegradabilidade
http://pt.wikipedia.org/wiki/Demanda_qu%C3%ADmica_de_oxig%C3%AAnio
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N

animais sinantropicos; (v) Reparos quanto a estrutura fisica; e, (vi) Conscientiza¢ao

ambiental.

CONCLUSOES

1. Os residuos solidos e liquidos do Mercado do Peixe da Cidade de Sao Luis —
MA sdo poluidores, sobretudo no que se refere aos altos teores de matéria
organica presentes e dificil biodegradabilidade;

2. O Mercado avaliado deve ter um adequado manejo ambiental dos seus residuos
e implantar alternativas de producdo sustentdvel, adequando o processo
industrial as condicoes e legislagdes ambientais.

3. A administracdo publica deve se conscientizar e procurar alternativas para

minimizar seus impactos ao meio ambiente.
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ANEXO 1. Normas da Revista Higiene Alimentar
ORIENTACAO AOS NOSSOS COLABORADORES,
PARA REMESSA DE MATERIA TECNICA

01. As colaboracdes enviadas a Revista Higiene Alimentar na forma de artigos,
pesquisas, comentdrios, atualizagdes bibliograficas, noticias e informagdes de interesse
para toda a drea de alimentos, devem ser elaboradas utilizandosoftwarespadrao IBM/PC
(textos emWord nas mais variadas versoes do programa; graficos emWinword,Power
PointouExcel) ouPage Maker7, ilustracdes emCorel Drawnas mais variadas versdes do
programa (verificando para que todas as letras sejam convertidas para curvas) ouPhoto
Shop.

02. Os trabalhos devem ser digitados em caixa alta e baixa (letras maidsculas e
minusculas), evitando titulos e/ou intertitulos totalmente em letras maidsculas e em
negrito. Tipo da fonteTimes New Roman,ou similar, no tamanho 12.

03. Do trabalho deverdo constar as seguintes partes: Titulo, Resumo, Palavras-chave,
Abstract, keywords, Introdugcdo, Material e Métodos, Resultados e Discussdo,
Conclusdo e Referéncias Bibliograficas. Os graficos, tabelas e figuras devem fazer parte
do corpo do texto e o tamanho total do trabalho deve ficar entre 6 e¢ 9 laudas
(aproximadamente 9 paginas em fonte TNR 12, com espacamento entre linhas 1,5 e
margens superior e esquerda 3 cm, inferior e direita 2 cm).

04. Do trabalho devem constar: o nome completo do autor e co-autores (respeitando o
maximo de quatro), e-mail de todos (serd publicado apenas o e-mail do primeiro autor, o
qual responde pelo trabalho) e nome completo das instituicdes as quais pertencem,
05. As referéncias bibliograficas devem obedecer as normas técnicas da ABNT-NBR-
6023 e as citacoes conforme NBR 10520 sistema autor-data.06. Para a garantia da
qualidade da impressdo, sdo indispensdveis as fotografias e originais das ilustracdes a
traco. Imagens digitalizadas deverdo ser enviadas mantendo a resolucdo dos arquivos
em, no minimo, 300 pontos por polegada (300 dpi).

07. Arquivos que excederem a 1 MB deverdo ser enviados zipados (Win Zip ou
WinRAR)

08. Serd necessario que os colaboradores mantenham seus programas anti-virus
atualizados

09. Todas as informacdes sao de responsabilidade do primeiro autor com o qual faremos
0s contatos, através de seu e-mail que serd também o canal oficial para correspondéncia

entre autores e leitores.
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10. Juntamente com o envio do trabalho devera ser encaminhada declaragdo garantindo
que o trabalho € inédito e ndo foi apresentado em outro veiculo de comunicacdo. Na
mesma deverd constar que todos os autores estdo de acordo com a publicagdo na
Revista.

11. Nao sera permitida a inclusdo ou exclusdo de autores e co-autores apos o envio do
trabalho. Apds o envio do trabalho, s6 serd permitido realizar mudancas sugeridas pelo
Conselho Editorial.

12.  Os trabalhos deverdo ser encaminhados exclusivamenteon-line,aoe-

mailautores @higienealimentar.com.br.

13. Recebido o trabalho pela Redacdo, serd enviada declaracdo de recebimento ao
primeiro autor, no prazo de dez dias uteis; caso isto ndo ocorra, comunicar-se com a

redacdo através doe-mailautores @higienealimentar.com.br

14. As colaboragdes técnicas serdo devidamente analisadas pelo Corpo Editorial da
revista e, se aprovadas, serd enviada ao primeiro autor declaracdo de aceite, viae-mail.
15. As matérias serdo publicadas conforme ordem cronoldgica de chegada a Redacao.
Os autores serdo comunicados sobre eventuais sugestdes e recomendacdes oferecidas
pelos consultores.

16. Para a Redagdo viabilizar o processo de edi¢do dos trabalhos, o Conselho Editorial
solicita, a titulo de colaboragcdo e como condi¢ao vital para manuten¢do econdmica da
publicacdo, que pelo menos um dos autores dos trabalhos enviados seja assinante da
Revista.

17. Por ocasido da publicacdo dos trabalhos aprovados sera cobrada uma taxa de R$
50,00 por pagina diagramada.

18.Quaisquer duvidas deverdo ser imediatamente comunicadas a Redagao através doe-

mail autores @higienealimentar.com.br
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