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RESUMO

O presente trabalho analisa a suficiéncia da palavra da vitima como prova Unica no
julgamento de crimes sexuais que ndo deixam vestigios materiais, sob a 6tica do direito
processual penal e do direito comparado. O objetivo geral consistiu em analisar de que forma
a valoragdo especial desse elemento pode influenciar o standard probatério exigido para a
condenacao criminal, ¢ a medida em que tal conduta pode favorecer a ocorréncia de
condenagdes injustas. Os objetivos especificos envolvem: (i) identificar de que modo o
depoimento da vitima ¢ valorado como meio de prova nos crimes sexuais desprovidos de
vestigios materiais; (ii) tragar o panorama jurisprudencial dos tribunais superiores sobre a
suficiéncia do depoimento da vitima para fundamentar condenagdes em crimes sexuais; (iii)
analisar os riscos e consequéncias juridicas e sociais da condenagdo baseada exclusivamente
na palavra da vitima. Parte-se da hipotese que serd possivel demonstrar que o depoimento da
vitima, quando avaliado segundo critérios de credibilidade, pode ser considerado suficiente
para sustentar uma condenagdo em crimes sexuais sem prova fisica, sem que isso implique
reducdo do padrdo probatério. Para tanto, adotou-se uma metodologia de revisao bibliografica
e documental, com analise qualitativa de julgados e dados empiricos internacionais sobre o
erro judiciario. Os resultados indicam que € possivel considerar a palavra da vitima suficiente
para embasar condenacdes em crimes sexuais clandestinos sem que isso implique a redugdo

do standard probatorio.

Palavras-chave: standard probatério; palavra da vitima; crimes sexuais; presun¢do de

inocéncia.



ABSTRACT

This study examines the sufficiency of the victim’s testimony as the sole evidence in the
prosecution of sexual crimes that leave no physical traces, from the perspective of criminal
procedural law and comparative law. The general objective was to analyze how the special
weight given to this element may influence the evidentiary standard required for a criminal
conviction, and the extent to which such an approach may lead to wrongful convictions. The
specific objectives involve: (1) identifying how the victim’s testimony is evaluated as evidence
in sexual crimes lacking physical evidence; (ii) outlining the jurisprudential landscape of the
higher courts regarding the sufficiency of the victim’s testimony to support convictions in
sexual crimes; (ii1) analyzing the legal and social risks and consequences of convictions based
exclusively on the victim’s word. The starting hypothesis is that it will be possible to
demonstrate that the victim’s testimony, when evaluated according to credibility criteria, can
be considered sufficient to support a conviction in sexual crimes without physical evidence,
without this implying a lowering of the evidentiary standard. To this end, a methodology of
bibliographic and documentary review was adopted, involving a qualitative analysis of court
rulings and international empirical data on judicial error. The results indicate that it is possible
to consider the victim’s testimony sufficient to support convictions in clandestine sexual

crimes without this implying a lowering of the standard of proof.

Keywords: standard of proof; victim’s testimony; sexual crimes; presumption of innocence.
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1 INTRODUCAO

A presente pesquisa investiga a valoragdo das provas no processo penal, com
énfase nas particularidades que envolvem a formagdo do convencimento judicial. Dessa
forma, busca-se compreender como o sistema penal brasileiro estabelece critérios para a
produgdo e interpretagdo das provas, destacando o papel do standard probatorio na
estruturacao do julgamento no processo penal.

Parte-se do pressuposto de que o Judiciario brasileiro ainda sofre do conflito
existente entre a valoracdo da palavra da vitima como elemento probatdrio nos crimes
sexuais sem vestigios materiais e o nivel de suficiéncia constitucionalmente exigido para a
condenacgao criminal.

Nesse sentido, Badar6 (2019), em seu livro “Epistemologia judicidria e prova
penal”, afirma que o processo penal busca a observancia correta dos procedimentos, a fim de
que este seja usado como um instrumento eficaz para o direito de punir, garantido a
legitimidade da decisdo final.

Logo, entende-se que a decisdo final s6 serd justa e legitima se houver uma
estruturacdo logica, o que consiste em uma andlise correta dos fatos, uma interpretacao
ajustada da lei e uma consequente aplicagdo correta aos fatos, bem como depende de um
respeito a ordem processual, com a devida preservacao dos direitos e garantias legalmente
previstos as partes.

Contudo, quando se trata de crimes sexuais, considerados crimes clandestinos,
nos deparamos com uma dificuldade probatoria ostensiva, uma vez que em muitos casos a
infragdo nao deixa qualquer vestigio ou testemunha, o que contribui para que os indices de
impunidade quanto a eles sejam altos. Apesar disso, se for reduzido o standard probatorio,
tal conduta pode levar a ocorréncia da mitigagdo de principios constitucionais, como o da
presun¢do de inocéncia e o do in dubio pro reo, o que eleva as chances de condenagdes
indevidas.

Portanto, a questao que se busca enfrentar ¢ a seguinte: em que medida a palavra
da vitima, diante da dificuldade probatdria inerente aos crimes sexuais que ndao deixam
vestigios, pode ser considerada prova suficiente para fundamentar uma condenagdo, sem que
isso implique a indevida redugdo do standard probatorio e o consequente risco de
condenacgdes injustas?

O debate em volta da valoracdo da palavra da vitima nos crimes sexuais tem

adquirido crescente relevancia no cendrio juridico atual, especialmente diante da frequente



auséncia de vestigios materiais que possam corroborar o relato da ofendida ou do ofendido.
Nesse contexto, o depoimento da vitima torna-se elemento central para o convencimento do
julgador, o que suscita intensos debates sobre os limites dessa prova e sua compatibilidade
com os principios constitucionais e garantias fundamentais do acusado, consagrados na
Constituicao Federal de 1988.

Diante disso, a delimitagdo de um standard de prova se compromete a promover
decisdes judiciais com o menor numero de erros possivel, ja que, do ponto de vista social e
politico, se considera mais grave a condenagdo de um inocente por erro judicial do que a
absolvi¢do de um culpado. (Szesz, 2022)

Outrossim, ¢ certo que a decisdo deve ser motivada e expor o raciocinio
utilizado para a condenagdo ou absolvigdo, no caso, se o depoimento da vitima ¢ ou nao
confidvel ou se estd ou ndo corroborado com outros meios de prova. Isso ndo significa a
reducdo do standard probatério, mas sim a exigéncia de uma credibilidade concreta da
hipdtese acusatdria, ainda que a valoragdo da palavra da vitima tenha carater especial.
(Szesz, 2022)

Assim, a importancia desta pesquisa consiste na necessidade de conciliar a
efetiva protecdo da dignidade sexual da vitima com as garantias processuais do acusado,
evitando tanto a impunidade de agressores quanto condenagdes baseadas em provas frageis
ou unilaterais. Ademais, o tema possui grande relevancia social e juridica, pois envolve
questodes sensiveis de género, vulnerabilidade e direitos humanos, exigindo do operador do
Direito uma postura critica e equilibrada.

Nesse sentido, a pesquisa pretende contribuir para o debate académico e pratico
sobre os limites €tico-juridicos da valoracdo probatédria da palavra da vitima, analisando o
posicionamento dos tribunais superiores ¢ a doutrina especializada, a fim de oferecer
subsidios para uma atua¢do judicial mais justa e coerente com o Estado Democratico de
Direito.

Decerto, os crimes de natureza sexual sdo usualmente dificeis de serem
provados, o que pode ocorrer por diversas razoes. Por exemplo, o crime de importunagdo
sexual, previsto no artigo 215-A do Codigo Penal, constitui a conduta de praticar ato
libidinoso contra alguém, sem a sua anuéncia. Por ato libidinoso podemos considerar toques,
caricias, beijos, masturbacdo, entre outros. Ou seja, o modus operandi nao ¢, por muitas
vezes, violento, o que nao deixa vestigios. Assim, ¢ comum que a unica prova que ateste o
fato seja a palavra da vitima.

Nesse contexto, entende-se que, de fato, o depoimento pessoal do ofendido
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merece valoragdo especial, porém, isso ndo pode ser levado como verdade absoluta. E
necessario levar em consideragdo critérios como coeréncia interna, a compatibilidade com
outros elementos de prova disponiveis e at¢ mesmo a verossimilhanga em relacdao as
circunstancias do caso concreto.

Assim, a palavra da vitima, nos crimes sexuais desprovidos de vestigios
materiais, pode ser considerada suficiente para embasar uma condenacdo, desde que
submetida a um processo de valoragao criterioso, que leve em conta sua coeréncia interna,
compatibilidade com outros elementos de prova e verossimilhanca em relagdo as
circunstancias do caso concreto.

Desse modo, o Superior Tribunal de Justica, no AREsp n. 3.003.943/MS,
julgado em setembro de 2025, entendeu que “a palavra da vitima em crimes sexuais ¢ de
grande relevancia, mas exige corroboragdo por outros elementos probatdrios para sustentar
uma condenagdo, especialmente quando ha incoeréncias e contradi¢des nos depoimentos”.
Todavia, em outro contexto, a mesma Corte entendeu por condenar um réu em razio da
dificuldade probatoéria que envolve os crimes contra a liberdade sexual sem vestigios fisicos,
considerando que a palavra da vitima adquire valor especial.

Assim, a interpretacdo dos tribunais superiores tém buscado compatibilizar a
valoracdo da palavra da vitima com a preservacdo do standard probatério proprio do
processo penal democratico. Tal equilibrio se revela essencial para que o reconhecimento da
relevancia do relato do ofendido ndo se converta em flexibilizacdo indevida de principios
constitucionais, como o da presuncdo de inocéncia e do in dubio pro reo, evitando o risco de
condenagdes injustas decorrentes de valoragdes probatorias desprovidas de fundamentacao
racional e técnica.

Diante do exposto, a hipotese ¢ de que, a partir do debate desta problematica,
pautado no entendimento jurisprudencial dos tribunais superiores, na doutrina e no direito
comparado, sera possivel demonstrar que a palavra da vitima, quando avaliada com critérios
de credibilidade, pode ser considerada suficiente para embasar condenagdo em crimes
sexuais desprovidos de vestigios, sem que isso implique a reducao do standard probatorio. A
presente pesquisa também poderéd apresentar caminhos interpretativos capazes de assegurar
o equilibrio entre a prote¢do da dignidade da vitima e a preservagdo das garantias
fundamentais do réu, contribuindo para a prevencao de condenagdes injustas.

Dessa forma, o objetivo geral deste trabalho consiste em analisar a valoragao da
palavra da vitima como meio de prova nos crimes sexuais desprovidos de vestigios

materiais, examinando de que forma sua utilizag¢do influencia o standard probatorio exigido
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para a condenacdo criminal e pode, em determinados contextos, favorecer a ocorréncia de
condenacdes injustas.

Com o proposito de atingir esse objetivo, a pesquisa se propde a: (i) identificar
de que modo o depoimento da vitima ¢ valorado como meio de prova nos crimes sexuais
desprovidos de vestigios materiais; (ii) tracar o panorama jurisprudencial dos tribunais
superiores sobre a suficiéncia do depoimento da vitima para fundamentar condenagdes em
crimes sexuais; (iii) analisar os riscos e consequéncias juridicas e sociais da condenagao
baseada exclusivamente na palavra da vitima.

Assim, a pesquisa adotard uma abordagem qualitativa e tedrico-juridica, com o
objetivo de compreender a valoragdo da palavra da vitima em crimes sexuais sem vestigios
materiais. Utiliza-se o método dedutivo, partindo de conceitos gerais sobre prova penal e
standard probatdrio para analisar sua aplicacdo pratica nas decisdes judiciais.

Ademais, emprega-se a pesquisa bibliografica e documental, com base em
doutrinas, artigos cientificos e julgados recentes dos tribunais superiores, buscando
identificar os critérios utilizados na formag¢ao do convencimento judicial. Adota-se também
o método comparativo, a fim de confrontar a experiéncia brasileira com outros
ordenamentos juridicos.

Para o desenvolvimento da monografia, sera realizado um estudo investigativo
por meio de pesquisa bibliografica e documental. Dessa forma, a bibliografia analisada
levard as conclusdes, ou seja, o resultado da pesquisa.

Inicialmente, serdo abordados conceitos e finalidades do standard probatoério a
partir da analise de doutrinas de diversos juristas reconhecidos, buscando demonstrar como
o estabelecimento de niveis de suficiéncia atua como garantia de racionalidade e limitacao
da arbitrariedade judicial. Ainda, serdo expostos os desafios na defini¢ao de um standard
probatorio em delitos sem vestigios materiais, apresentando a complexidade e os riscos da
reducdo dessas exigéncias nos crimes clandestinos.

Badar6 (2019), afirma que o respeito ao devido processo legal ¢ uma condicao
necessaria, embora nao suficiente, para se obter uma decisao justa. Ou seja, um processo que
viole garantias fundamentais ndo terminara com uma decis@o justa, independentemente de
outras variaveis. Assim, ainda que um processo que obtenha o maximo rendimento
epistémico, sendo este as custas de violagdes legais, ndo levara a um resultado legitimo,
mesmo que fundado em uma reconstrucao correta dos fatos.

Nesse sentido, Szesz (2022) também entende que a dificuldade probatoria em

desfavor da vitima e dos 6rgaos de acusagdo ¢ um fator que reduz a comunicagdo do crime
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as autoridades competentes. Assim, busca-se entender se ¢ possivel a redu¢do do padrao
probatodrio em crimes dessa natureza, a fim de que a pretensao punitiva se torne mais eficaz,
sem que isso implique no aumento de condenagdes injustas.

Em seguida, sera esmiucgada a tensdo entre a necessidade da tutela do ofendido e
a salvaguarda das garantias processuais. Na opinido de Wunderlich (2024), o erro estd em
dar a palavra da vitima uma relevancia maior do que aquilo que ¢ juridicamente aceitavel,
seja por questdes de género ou pela escassez da prova, principalmente dentro do processo
penal, que € envolvido por principios que prezam pela protecdo aos direitos do réu.

Desse modo, embora seja fundamental dar relevancia especial a palavra da
vitima, especialmente quando a infracdo ndo deixa vestigios, ¢ essencial reconhecer a
possibilidade de imprecisdes e distor¢cdes nas memorias das vitimas. (Castro, L. C.; Tonella,
L. H., 2024). Assim, sera realizada uma analise critica acerca do peso conferido a esse relato
e os perigos de sua elevagdo a um patamar de suficiéncia absoluta, demonstrando a
necessidade de elementos de apoio para validar a narrativa do ofendido.

Ainda, serd tracado um panorama jurisprudencial dos tribunais superiores,
analisando como as Cortes tém firmado suas teses no que tange a valoracdo da palavra da
vitima nos crimes contra a dignidade sexual.

Em recente caso julgado pelo Superior Tribunal de Justica, no REsp n.
2.118.088/SP, a corte entendeu que, embora a palavra da vitima tenha especial relevancia em
delitos contra a dignidade sexual, o seu depoimento deve ser harmonico e coerente, de modo
a afastar qualquer duvida acerca da culpabilidade do réu. No caso, o Ministro Sebastido Reis
Junior decidiu por manter a decisdo absolutéria, uma vez que as Unicas provas existentes no
processo eram as declaragdes da vitima e de sua genitora, as quais ndo foram coerentes e
harmonicas, pois os relatos da genitora foram genéricos e contraditérios, bem como somente
reproduziam o que a ofendida havia lhe dito, ndo sendo possivel afastar a davida acerca da
autoria delitiva.

Logo, serdao abordados os critérios de corroboracdo e manutencao do standard
probatorio, confrontando as decisdes das cortes superiores com a necessidade da exigéncia
de um suporte probatoério minimo para sustentar uma condenagao.

Ao final, a analise do direito comparado apresentara contraposi¢do ao modelo
nacional. Serdo examinadas as regras do sistema da Common Law e o controle do juri,
compreendendo o rigor que protege o julgamento da arbitrariedade. Ainda, serdo estudados
os critérios objetivos de credibilidade firmados pelo modelo espanhol e, por fim, serd

investigado como o ordenamento lusitano lida com a exigéncia de uma fundamentagdo
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racional rigorosa para a validac¢ao de provas.

Portanto, com base na bibliografia levantada para a elabora¢do do presente
projeto, sera demonstrada a evidente a necessidade do debate acerca do tema, visto que
ainda existem conflitos quanto a valoragdo especial da palavra da vitima para se alcangar o

standard probatério para a condenagao.
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2 O STANDARD PROBATORIO NO PROCESSO PENAL BRASILEIRO

2.1 Conceito e finalidade do standard probatério

Badar6 (2019), em seu livro “Epistemologia judicidria e prova penal”, afirma que
no Estado de Direito, o objetivo ndo ¢ punir de qualquer maneira ou a todo custo. Pelo
contrario, o processo penal busca a observancia correta dos procedimentos, a fim de que este
seja usado como um instrumento eficaz para o direito de punir, garantido a legitimidade da
decisdo final.

Nesse sentido, entende-se que a decisdo final s serd justa e legitima se houver
uma estruturagdo logica, o que consiste em uma analise correta dos fatos, uma interpretacao
ajustada da lei e uma consequente aplicagdo adequada ao caso, bem como depende de um
respeito a ordem processual, com a devida preservacdo dos direitos e garantias legalmente
previstos as partes.

Assim, é certo que, no processo, o interesse maior das partes é ganhar a causa.
Nesse viés, estas ndo buscam demonstrar os fatos exatamente como ocorreram, mas sim de
um modo que as favoregam, seja com a decisdo de procedéncia ou de improcedéncia, ou, no
caso do processo penal, com a decisdo de absolvi¢do ou de condenacdo.

No ambito do processo penal, a prova desempenha papel central na formagdo do
convencimento do julgador, sendo instrumento essencial para a reconstru¢do dos fatos
submetidos a apreciacao judicial.

Para tanto, tem-se o standard probatorio a ser alcancado. Segundo Badar¢6 (2018),
os standards probatorios sdo parametros que estabelecem graus necessarios de confirmacao
para o que o julgador considere o fato alegado como provado, ou seja, sdo critérios que
indicam em que momento se torna legitimo aceitar uma hipdtese como verdadeira. Trata-se,
portanto, de um critério normativo que orienta o julgador quanto a suficiéncia dos elementos
probatoérios produzidos ao longo da persecucao penal.

De outro modo, em um sistema racional de valoracdo, Vasconcellos (2020)
acredita que os standards probatorios nao proporcionam ao julgador um esquema definido
que determine quais e quantas provas especificas serdo necessdrias para alcancar um
resultado, mas sim, fornece critérios adequados para que, por meio de uma valoragao racional

de todo o lastro probatdrio, seja possivel aceitar uma hipotese como comprovada'.

! “Em uma analise ampla, os standards probatorios podem ser conceituados como ‘mecanismos para distribuigdo
de erros’ (LAUDAN, 2006, p. 68, traducao livre), pois, quanto maior for o rigor, ou seja, a quantidade/qualidade
de provas necessarias para que se permita considerar um fato como provado, maior a tendéncia de que eventuais
erros ocorram em casos de falsos negativos” (VASCONCELLOS, 2020).
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Diferentemente da simples existéncia de provas, o standard probatdrio estd
relacionado a qualidade, consisténcia e convergéncia do conjunto probatorio, funcionando
como um filtro racional que limita a discricionariedade judicial. Nesse viés, sua finalidade
consiste em evitar decisdes arbitrarias ou baseadas em meras suposigdes, exigindo que a
conclusdo judicial decorra de um juizo fundamentado, coerente e sustentado por provas
idOneas.

Szesz (2022) afirma que delimitagdo dos contornos do standard da prova ¢ um
tema relevante dentro de um processo penal que, do ponto de vista epistemoldgico, esta
comprometido com a producdo de decisdes com o menor numero de erros possivel e que, do
ponto de vista politico, considera a condenacdo de um inocente um erro mais grave do que a
absolvicao de um culpado. Desse modo, os standards tém como finalidade fornecer critérios
limitantes ao principio do livre convencimento, buscando submeté-lo ao controle de
racionalidade.

Assim, Szesz (2022) afirma que ¢ possivel identificar a existéncia de varios tipos
de standards probatorios, sendo trés os principais: um modelo mais rigido, que exige prova
apta a produzir um convencimento que supere qualquer divida razoavel; um modelo menos
rigido, que exige material probatorio claro e convincente para que se considere verdadeira
uma hipdtese fatica; e um modelo de probabilidade preponderante, ainda menos rigido, que
aceita como provada a hipotese “mais provavel que nao”.

Decerto, sabe-se que o processo deve ter a verdade como fim da atividade
probatoéria, buscando-se reconstruir o fato a ponto de ser possivel verificar a veracidade dos
argumentos expostos pelas partes, assim como para verificar se certa alegacdo alcangou o
standard de prova minimo.

Entretanto, Ticami (2022), acredita que a busca da verdade ndo ocupa uma
posicdo central no processo, porém faz parte de seus interesses principais, juntamente com a
protecdo dos direitos e garantias processuais.

Destarte, no ordenamento juridico brasileiro, embora nao haja definicdo expressa
e uniforme de um standard probatério em lei, sua aplicacdo decorre implicitamente do
modelo constitucional de processo penal, que exige decisdes motivadas e fundadas em provas
suficientes. Assim, a andlise da doutrina e a jurisprudéncia, nesse cenario, exercem papel
fundamental na constru¢do e na interpretagdo dos critérios que delimitam quando a prova

pode ser considerada apta a sustentar uma condenacao.
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2.2 Niveis de prova e critérios de suficiéncia da condenacio penal

A doutrina processual penal reconhece que nem todas as fases do processo
exigem o mesmo grau de convencimento, razdo pela qual se fala em diferentes niveis de
prova ou graus de certeza.

Na fase investigativa, por exemplo, admite-se um juizo de mera razoabilidade ou
suspeita, suficiente para justificar a instauragdo do inquérito ou a adocdo de medidas
cautelares. J& no recebimento da denlncia, exige-se um lastro probatorio minimo que
demonstre a materialidade do fato e indicios de autoria.

Nesse sentido, o principio da presuncio de inocéncia estabelece certos requisitos
para a instrucao probatoria, como quem deve provar, por meio de qual tipo de prova e o que
deve ser provado (Ticami, 2022). Por conseguinte, tais provas serdo valoradas por meio de um
juiz, que avaliara se essas atingiram critérios de suficiéncia para que uma narrativa fatica
possa ser declarada provada.

Ticami (2022) destaca que essa “nocao de suficiéncia”, utilizada como norma de
juizo sobre a prova produzida no sistema acusatorio, busca julgar se o enunciado fatico
apresentado na dentincia, corroborado pelas provas disponiveis nos autos, foi capaz de atingir
um standard probatorio para que se reverta o estado de inocéncia, ou seja, para que haja a
condenacdo do acusado. Caso contrario, havendo duvida sobre o fato, o Estado orienta pela
aplicagdo do principio in dubio pro reo, acreditando que ¢ melhor precaver-se da condenagao
de um inocente, mesmo que eventualmente um culpado seja absolvido.

Dessa forma, a busca pela verdade no processo penal tem como objetivo alcangar
uma decisdo correta e, consequentemente, justa. No entanto, o processo estad sujeito a limites
normativos, os quais afetam a admissibilidade e a instrugdo probatoria, o que acaba por
limitar, também, o conhecimento da verdade. Nesse sentido, Badar6 (2019) afirma que se
atingird somente uma “verdade juridicamente condicionada”.

De outro modo, se no curso de um processo em que a producao de provas decorra
do exercicio da vontade das partes, o juiz, ao determinar de oficio a produgao de uma prova
que ndo foi requerida, poderd por em risco a sua imparcialidade. Tal circunstancia consiste no
fato de que o 6nus da prova ¢ inteiramente da acusacao e, quando ha duvida, a decisdo devera
ser feita em favor do acusado. Portanto, se o julgador determina a producao de uma prova de
oficio, entende-se que este busca afastar alguma duvida, o que pode levar a uma decisao

condenatoria, logo, estaria ferindo o principio constitucional.
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Todavia, sob a dtica epistemoldgica, um sistema em que o juiz ndo possui
qualquer poder instrutério, dependendo exclusivamente da atividade das partes, pode ser
considerado inadequado. Dessa forma, ¢ necessario buscar uma solucao intermediaria, de
modo que possibilite o enriquecimento do material probatorio por iniciativa do juiz, sem que
haja o comprometimento da sua imparcialidade. (Badar6, 2019)

Outrossim, uma vez encerrada a fase de instrugdo probatdria, é necessario analisar
o material colecionado. Nesse ambito, ¢ preciso diferenciar o ato de valoragdo da prova e a
tomada de decisdo pelo julgador. O primeiro consiste em um método de apreciag¢do, enquanto
a segunda define se o nivel de suficiéncia exigido para considerar um fato como provado foi
atingido.

E importante destacar que, apesar de ser importante verificar se o acusado de um
crime ¢ realmente culpado, o objetivo final do processo ndo ¢ saber a verdade, mas determinar
se a narrativa oferecida atingiu o standard probatdrio, respeitando as normas acerca da
instrugdo processual.

Para a condenacdo penal, contudo, o nivel de exigéncia probatoria ¢
significativamente mais elevado. Nesse momento, impde-se a necessidade de um conjunto
probatério robusto, coerente e harmonico, capaz de afastar dividas relevantes acerca da
ocorréncia do fato e da responsabilidade penal do acusado. O standard probatério da
condenacao, portanto, ndo se satisfaz com provas isoladas, contraditdrias ou frageis, exigindo
uma analise global dos elementos produzidos sob o crivo do contraditorio.

Tal conjuntura se d& pois a condenacdo criminal ¢ a intervencao estatal mais dura
que se pode aplicar a um cidaddo, uma vez que a ele serd imposta uma pena privativa de
liberdade.

Decerto, aplicar penas dessa natureza ¢ capaz de gerar consequéncias irreversiveis
na vida do condenado, afetando seus lacos familiares, sua carreira e perspectiva profissional,
além do estigma social que ¢ criado em volta de alguém que sofre uma condenagdo criminal.

Por esta razdo, o standard probatorio busca dificultar a ocorréncia de decisoes
injustas. Como citado anteriormente, entende-se ser mais prudente que haja mais culpados
absolvidos do que pessoas inocentes condenadas.

Nesse viés, a auséncia de dispositivos legais que indiquem os niveis de suficiéncia
para a condenagdo penal prejudica a adogdo de um método padrao para valoracao da prova. O
fato de que o critério de julgamento baseia-se em discussdes epistemologicas e na livre

motivagao do juiz pode acarretar em decisdes frageis e com maior probabilidade de erros.
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No que tange as declaragdes do ofendido, € certo que se deve exigir a presenga de
elementos externos que possam corroborar com o alegado, uma vez que a simples acusacao
nao poderia sustentar uma condenacgdo, ja que a performance da vitima pode induzir o
julgador ao erro.

Dessa forma, tal declaracao deve ser recebida de forma técnica, afastando fatores
intimidantes e persuasivos, que possam levar a narrativa a um rumo distanciado da realidade.

Ademais, embora saiba-se que deve haver uma valoracao especial na palavra da
vitima, € certo que a motiva¢do da decisdo condenatoria deve ser pautada também em um
raciocinio légico, avaliando se as afirmagdes acusatorias podem ser confirmadas por outras
provas juntadas ao processo, a fim de que nao haja um rebaixamento do standard probatério.

Portanto, os critérios de suficiéncia da prova penal envolvem, entre outros
aspectos, a credibilidade das fontes probatorias, a coeréncia interna dos relatos, a
compatibilidade entre as provas existentes e a auséncia de contradi¢des relevantes.

E vélido destacar que a livre apreciagdo da prova pelo juiz, prevista no sistema
processual brasileiro, ndo se confunde com arbitrariedade, devendo estar sempre vinculada a
parametros racionais e juridicamente controldveis.

Nesse sentido, o standard probatério funciona como limite a liberdade de
convencimento, impondo ao julgador o dever de justificar de forma consistente por que

considera o conjunto probatdrio suficiente para embasar a decisdo condenatoria.

2.3 Desafios na definicio de um padrio de prova em delitos sem vestigios materiais

No que pese a auséncia de normas fixadas quanto aos critérios de suficiéncia para
a condenagao penal, a defini¢do e aplicagdo do standard probatdrio tornam-se especialmente
complexas nos delitos sem vestigios materiais, caracterizados pela dificuldade ou
impossibilidade de produgdo de provas técnicas ou periciais.

Tais crimes, frequentemente praticados na clandestinidade, apresentam um
cenario probatorio restrito, no qual os elementos disponiveis sdo, em regra, de natureza
testemunhal ou indicidria.

Szesz (2022) afirma que os crimes sexuais fazem parte do grupo dos delitos
dificeis de serem provados. Tal conjuntura se da em razao do seu modus operandi, no qual
usualmente ndo se deixam qualquer vestigio ou testemunha, o que também contribui para que

as estatisticas de impunidade sejam mais elevadas.
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Contudo, como ja amplamente abordado, a valoracao especial que se da a palavra
da vitima nesses casos pode acarretar em conflitos com relagdo a principios basilares do
processo penal, em especial com relagdo a principios como o da presuncao de inocéncia e do
in dubio pro reo.

Nesse contexto, surgem alguns desafios quanto a definicdo de um standard
probatério nos casos de crimes sexuais sem vestigios, quais sejam: € possivel falar em uma
redugdo da rigidez da valoracao da prova em delitos dessa natureza? O que significa dizer que
a palavra da vitima recebe valoragao especial? (Szesz, 2022)

No que diz respeito ao standard probatério, crimes sexuais, como o Estupro (art.
213, CP) e a Importunagao Sexual (art. 215-A, CP), apesar de serem considerados delitos
classicos pelo ponto de vista doutrinario e jurisprudencial, sdo usualmente dificeis de serem
provados.

Tal circunstancia pode se dar por diversas razdes, seja porque costumeiramente
sdo praticados longe de testemunhas, seja porque sdo praticados por pessoas que estdo dentro
do ciclo social da vitima e estabelecem uma relacdo de confianca e até mesmo de
dependéncia, como ¢ caso de lagos familiares, o que dificulta at¢ mesmo que esse fato venha
ao conhecimento publico.

Ademais, quando ndo ha violéncia ou qualquer resisténcia fisica, ou quando o
agressor apenas toca de forma superficial ou oralmente a genitalia da vitima, ou esta ¢ forgada
a tocar a genitalia do agressor, a unica prova que atesta o fato serd a palavra da vitima. (Szesz,
2022)

Todavia, ¢ valido destacar que a declaragdo da vitima ¢ envolta de obstaculos, os
quais vdo muito além de reunir elementos que possam corroborar com narrativa acusatéria. E
certo que as vitimas podem sofrer com descrédito de diversas pessoas, em especial de
familiares e até mesmo de representantes estatais.

Nessa perspectiva, a vitima pode ser tdo negativamente exposta quanto o acusado,
estando sujeita a julgamentos quanto ao seu comportamento sexual, ou pela forma como
reagiu a agressao e até mesmo por sua vida pregressa. (Szesz, 2022)

Nessas hipoteses, o julgador enfrenta o desafio de avaliar a suficiéncia da prova,
em contextos marcados pela escassez de elementos objetivos, além de dar uma valoracao
especial a palavra da vitima, o que intensifica o risco de decisdes baseadas em provas frageis

ou excessivamente subjetivas.
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Ainda, o principal desafio consiste em estabelecer parametros claros e racionais
para a valoracdo da prova, evitando tanto a impunidade quanto a banalizacdo do juizo
condenatorio.

Nesse contexto, a doutrina aponta a necessidade de uma andlise criteriosa do
conjunto probatorio, considerando a coeréncia dos relatos, a existéncia de elementos de
corroboragdo indireta e a consisténcia ldgica da narrativa apresentada.

Dessa forma, mesmo diante da auséncia de provas materiais, o standard
probatorio deve ser preservado como instrumento de controle da decisdo judicial, garantindo
que a condenacdo penal seja resultado de um juizo probatorio solido e devidamente
fundamentado.

Decerto, esses desafios acabam pesando tanto para a vitima quanto para os 6rgaos
de acusacdo. Considerando que a insuficiéncia probatoria ¢ causa comum para absolvigdes, a
baixa perspectiva de conseguir provar uma narrativa acusatoria acaba sendo um fator que
impede que muitas vitimas noticiem os fatos delituosos a uma autoridade competente.

Nesse viés, mais um desafio pode ser colocado em analise: a pretensao da eficacia
punitiva para os culpados de crimes sexuais pode justificar a reducdo de um standard
probatorio?

E inegivel que, no ambito do poder judiciario brasileiro, j4 se consolidou
entendimento jurisprudencial de que a palavra da vitima tem valor especial, devendo ser
complementada com outras provas.

Contudo, essa valoracdo especial deve pautar-se em julgamento livre de
preconceitos, de modo que se objetive averiguar a existéncia de uma coeréncia entre os fatos
alegados e os fatos provados.

Portanto, o objetivo principal do julgador deve ser viabilizar uma decisao que seja
compativel com os principios constitucionais e processuais penais, de forma a evitar a
condenacdo de inocentes, bem como evitar a impunidade desses delitos, sem que isso

signifique uma relativizagao do standard probatdrio e um menosprezo a palavra da vitima.



21

3 A PALAVRA DA VITIMA NOS CRIMES SEXUAIS: O DESAFIO DA PROVA EM
DELITOS CLANDESTINOS

Como visto no capitulo anterior, o standard probatdrio ¢ um conceito doutrinério
e jurisprudencial, ndo previsto em dispositivos legais dentro da legislacdo brasileira. Nesse
sentido, a teoria geral ¢ firme ao reconhecer que a condenagdo penal exige um grau de certeza
que supere a duvida razoavel.

No que tange a esta pesquisa, o presente capitulo busca entender como funciona a
aplicacdo pratica dessa régua de suficiéncia, considerando a dificuldade probatdria que cerca
os crimes contra a dignidade sexual, em especial aqueles cujo ndo sdo deixados vestigios.

Nesses delitos, entende-se que o conflito entre o principio da presungdo de
inocéncia e a necessidade de protecdo a vitima se torna mais evidente, exigindo do julgador

uma analise que fuja do subjetivismo e se paute em critérios racionais de valoragao.

3.1 A natureza clandestina da infracio penal e a escassez probatoria

Diferentemente de delitos patrimoniais ou de homicidios, que muitas vezes
ocorrem em via publica ou deixam rastros materiais indeléveis, os crimes sexuais sio
marcados pela clandestinidade.

Decerto, a execugao dessas infragdes ocorre, via de regra, em ambientes privados,
sem a presenca de terceiros e, em muitos casos (como no estupro de vulnerdvel sem
conjun¢do carnal ou na importunagdo sexual), sem deixar vestigios fisicos que possam ser
atestados por exame pericial. Dessa forma, nada sobra em termos de prova, fazendo com a
palavra da vitima seja o principal impulso para a persecugao penal.

Para melhor entendermos no que consiste a natureza clandestina dos crimes contra
a dignidade sexual, ¢ necessario destacar que essa ndo se manifesta da mesma forma em todos
os tipos penais abarcados pelo Titulo VI do Codigo Penal.

Por exemplo, no crime de importunacao sexual, tipificado no art. 215-A do CP, a
sua clandestinidade ¢ marcada pela efemeridade do ato. Assim, o ato libidinoso realizado sem
o consentimento da vitima dificilmente deixa marcas fisicas ou bioldgicas. Nesse caso, a
rapidez do ato impede até mesmo a percepgao da conduta do agente por testemunhas ao redor.
Logo, a palavra da vitima sera a inica prova capaz de distinguir se o toque foi acidental ou se

consistiu em uma violacao deliberada a dignidade sexual da pessoa ofendida.
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J& no assédio sexual (art. 216-A, CP), o desafio probatdério se desloca da
materialidade fisica para a materialidade da relagdo de poder. Por ser um crime que exige a
condi¢do de superior hierarquico ou ascendéncia inerente ao exercicio de emprego, cargo ou
fungdo, a clandestinidade ocorre no abuso da autoridade.

Desse modo, o constrangimento, nucleo do tipo penal, muitas vezes ¢ verbal ou
gestual, podendo ocorrer em reunides a portas fechadas ou em comunicagdes privadas entre
superior ¢ subordinado. Nao ha, nesse caso, "corpo de delito" a ser periciado em um exame de
conjuncdo carnal. Assim, o que se buscard provar € a reiteracdo da conduta e a privagdo da
liberdade sexual da vitima através da pressdo psicologica, tornando a declaragdo desta o pilar
para a reconstru¢ao da dinamica de assédio.

Por fim, no crime de estupro (art. 213, CP), especificamente quanto ao elemento
do ato libidinoso diverso da conjun¢do carnal praticado mediante grave ameaga, a auséncia de
vestigios atinge seu apice. Assim, quando o agressor se utiliza da ameaca para compelir a
vitima a atos que nao deixam lesdes (como toques, beijos for¢cados ou sexo oral), o exame de
corpo de delito torna-se inutil para comprovar o ato em si.

Ademais, ¢ valido destacar que mesmo quando ocorre a conjung¢do carnal, no qual
a violéncia € presumida, ¢ possivel que o ato criminoso ndo deixe vestigios, em razao do lapso
temporal decorrido. Tal situacdo ¢ muito comum nos casos de estupro de vulneravel, nos
quais as vitimas, em razao da falta de consciéncia e racionalidade sobre o fato sofrido na
época, somente tornam o crime publico apos atingida a maioridade, nao sendo mais possivel
realizar um exame de corpo de delito pelo decurso do tempo.

Neste cenario, a constru¢do de um standard probatdrio dependera exclusivamente
da capacidade da vitima em demonstrar, por meio de suas declaragdes, a auséncia de
consentimento e a presenga da coagdo, exigindo que o magistrado valore ndo apenas o que foi
dito, mas as circunstancias que atestem o estado de vulnerabilidade e o temor causado pelo
agressor.

Portanto, entende-se que a narrativa do ofendido ¢ que orientara o curso
processual, a medida que todos os atos serdo direcionados a esclarecer o fato. Contudo,
considerando que, nesses casos, a palavra da vitima serd o unico meio de prova capaz de
sustentar a acusagdo, ¢ necessario que haja uma coleta cautelosa dessa declaracdo, a fim de
evitar repercussdes irremediaveis ao acusado.

Duarte (2022) acredita que apesar de ser necessario dar a devida importancia a

palavra da vitima, ndo ¢ possivel dar a esta prova o mesmo valor que se daria a uma prova
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testemunhal, por exemplo. Tal conjuntura ocorre em razdo da presuncdo de imparcialidade
que se da a testemunha.

A vitima ¢ uma parte envolvida diretamente na pratica do crime, tendo suas
emocgdes e pensamentos afetados pelo sofrimento vivenciado durante o ato, o que pode causar
distor¢des na versdo por ela alegada, em razdo da criacdo das chamadas “falsas memorias”,
como sera abordado a frente.

Todavia, Nucci (2020) destaca, em seu livro “Curso De Direito Processual Penal”,
que hd casos em que as vitimas estdo muito mais imparciais e desapegadas do que as
testemunhas, de modo que seus depoimentos se tornem fontes relevantes de prova, devendo o
juiz avaliar cautelosamente a fala da pessoa ofendida.

A jurisprudéncia brasileira tem admitido a palavra coerente da vitima como
fundamento legitimo para a condenacdo, desde que inexistam motivos concretos que
indiquem uma falsa imputagdo e que o relato esteja em consonancia com o restante do acervo
probatoério, ainda que este se apresente reduzido.

Todavia, a necessaria valorizacdo da declaragdo do ofendido nao autoriza uma
postura precipitada do julgador, que ndo deve fundamentar o decreto condenatdrio
estritamente em elementos isolados da vitima.

Nesse cenario, assume especial relevancia a metodologia de colheita e avaliacao
da prova oral, devendo o magistrado sopesar o grau de verossimilhanga das declaracdes, o
impacto emocional sofrido pelo ofendido e o necessario confronto entre as teses da acusagao e
da defesa, sempre sob a €gide do principio constitucional do in dubio pro reo (Oliveira, 2021).

Portanto, entende-se que o magistrado deve julgar a declaragdo da vitima com o
mesmo rigor que julgara o interrogatorio do réu. Assim, embora nos crimes clandestinos
exista a possibilidade de atribuir maior valor a palavra do ofendido, o julgador deve

confronta-la com outros elementos para formar sua convicgao.

3.2 O valor probatério da palavra da vitima: entre a releviancia e a soberania

Historicamente, a jurisprudéncia brasileira consolidou o entendimento de que "a
palavra da vitima possui especial relevancia" em crimes sexuais. Entretanto, é preciso
delimitar o alcance dessa expressdo para que ela ndo se torne uma "prova absoluta" ou uma
forma de prova tarifada, o que violaria o sistema do livre convencimento motivado.

Decerto, a relevancia desse meio de prova decorre da logica de que a vitima é&,

muitas vezes, a Unica fonte de informacdo sobre a conduta delituosa do agressor. Contudo,
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essa palavra ndo ¢ soberana. Conforme afirma André Szesz (2022), a declaracdo da vitima
deve ser recebida com cautela, considerando o abalo emocional e a possibilidade de falsas
memorias ou indugoes.

Diante da problematica, sabe-se que o testemunho ¢ uma prova que depende da
memoria humana, sendo esta passivel de falhas e altera¢des. Nesse sentido, a psicologia do
testemunho ¢ uma area da ciéncia que busca entender os processos cognitivos que afetam as
partes envolvidas em um crime.

Assim, a psicologia do testemunho identifica dois grandes grupos de fatores que
podem gerar erros em um processo.

O primeiro grupo sdo as variaveis de estimativa, que se referem as condi¢des do
momento do crime (como a iluminacao do local ou o nivel de estresse da vitima) e que ndo
podem ser controladas pelo sistema de justica. Ja o segundo grupo sdo as varidveis de sistema,
que dizem respeito a forma como a policia e os juizes colhem a declaragdo. Diferente das
primeiras, estas podem ser controladas pelo Estado, exigindo métodos de interrogatorio e
reconhecimento que ndo induzam a vitima ao erro ou a criagdo de falsas memorias (Matos;
Prates, 2021).

Nesse viés, ¢ valido conhecermos alguns conceitos basicos sobre os tipos de
memoria. A memoria episddica consiste em experiéncias pessoais, vivenciadas em um tempo
e espago especificos, ja a memoria semantica diz respeito a conceitos e fatos guardados ao
longo da vida (Cecconello, 2022).

As chamadas “falsas memorias” consistem em recordag¢des de eventos que nio
ocorreram, ou que ocorreram de forma diferente da que ¢ lembrada. Tal situacdao decorre
especialmente pelo decurso do tempo, no qual detalhes da memoria episddica acabam sendo
substituidos por informagdes da memoria semantica.

A jurisprudéncia brasileira tem reconhecido a possibilidade de absolvigdo quando
verificada a implantagdo de falsas memorias. Vejamos:

APELACAO CRIMINAL . CRIME DE ESTUPRO DE VULNERAVEL.
ART. 217-A DO CODIGO PENAL. [..] MEIOS PROBATORIOS
CONFUSOS E INCONSISTENTES. DUVIDA NA ANALISE DOS
AUTOS. PALAVRA DA GENITORA DA VITIMA E DA MENOR.
EXISTENCIA DE CONTRADICOES. AUSENCIA  DE
CREDIBILIDADE. VERSAO DO ACUSADO EM HARMONIA COM OS
ACONTECIMENTOS FATICOS. CRIANCA QUE NAO APRESENTA
DANOS. LAUDO ALERTANDO SOBRE A IMPLANTACAO DE
MEMORIAS FALSAS. INCIDENCIA DO PRINCIPIO DO IN DUBIO
PRO REO . ABSOLVICAO QUE SE IMPOE. INTELIGENCIA DO
ART. 386, VII, DO CPP. APELO CONHECIDO E PROVIDO. 1. Se a
palavra da vitima em crime de estupro de vulneravel, foi a uinica voltada



25

a incriminar o acusado e, ainda, se apresenta confusa e inconsistente,
diante da forma como o cenario delitivo foi por ela montado, eis que
repleta de contradicdes e demonstrando intuito vingativo, além de as
testemunhas terem, apenas, repetido suas declaragoes, dando a crer ser
uma coisa direcionada, é de se absolver o apelante, por auséncia de
provas, a teor do art. 386, VI, do CPP. 2 . [..] (TJ-PB
0002338-44.2012.8.15 .2002, Relator.. DES CARLOS MARTINS
BELTRAO FILHO, Data de Julgamento: 05/11/2015, Camara Especializada
Criminal) grifei

APELACAO-CRIME. ESTUPRO DE VULNERAVEL. MODALIDADE
ATENTADO VIOLENTO AO PUDOR. SENTENCA ABSOLUTORIA .
FALSAS MEMORIAS. POSSIBILIDADE. ABSOLVICAO. MANTIDA.
Quadro probatorio que nao demonstrou, de forma indene de duvidas, a
dindmica dos acontecimentos, bem assim se os acontecimentos efetivamente
ocorreram como descritos na pega acusatoria. Estruturacio familiar, a
menina sendo exposta a video do genitor praticando sexo com sua
madrasta, que pode ter gerado falsas memorias, levando que esta
contasse que o apelado, entio namorado de sua méie, nela também tocou
lascivamente. Tese de falsas memérias refor¢cada pelas discrepincias
insoliveis dos dizeres da crianca. APELACAO MINISTERIAL
DESPROVIDO .(Apelagdo Criminal, N° 70083518183, Sétima Camara
Criminal, Tribunal de Justiga do RS, Relator.: Viviane de Faria Miranda,
Julgado em: 22-07-2020) (TJ-RS - Apelacao: 70083518183 CANELA,
Relator: Viviane de Faria Miranda, Data de Julgamento: 22/07/2020, Sétima
Cémara Criminal, Data de Publicagdo: 13/11/2020) grifei

APELACAO CRIMINAL DEFENSIVA. ESTUPRO DE VULNERAVEL.
SENTENCA QUE VAI REFORMADA PARA ABSOLVER O ACUSADO.
INVIAVEL AUFERIR A MATERIALIDADE DO FATO . MOTIVOS A
SUPOR DE MA-FE POR PARTE DA GENITORA. INDiCIOS DE
CRIANCA SOB EFEITO DE FALSAS MEMORIAS. DEPOIMENTO
DA AVO INAPROVEITAVEL, POSTO NAO MANTER CERNE
LOGICO ALGUM. DUVIDA QUE APROVEITA AO REU, COM O
RESPALDO DO PRINCIPIO HUMANITARIO DO IN DUBIO PRO
REO . Recurso provido.(Apelagcao-Crime, N° 70076512219, Quinta Camara
Criminal, Tribunal de Justica do RS, Relator.: Jodo Batista Marques Tovo,
Julgado em: 20-06-2018) (TJ-RS - Apelagdo: 70076512219 TRES PASSOS,
Relator: Jodo Batista Marques Tovo, Data de Julgamento: 20/06/2018,
Quinta Camara Criminal, Data de Publicacdo: 28/06/2018) grifei

Conforme o panorama jurisprudencial apresentado, ¢ possivel notar que o
judiciario brasileiro tem reconhecido que o relato da vitima nem sempre sera garantia absoluta
de veracidade dos fatos.

Decerto, as absolvigdes fundadas na verificacao de falsas memorias demonstram a
necessidade de cautela na coleta das alega¢des do ofendido, a fim de que se analise se de
alguma forma as declaracdes foram afetadas por fatores externos ou lapsos de memoria.

Em tultima anélise, tais decisdes refor¢am que o standard probatorio exigido para
uma condenacao penal s6 ¢ alcancado quando a palavra da vitima € corroborada por outros

elementos, garantindo que a decisdo final seja fruto de uma reconstrug¢do racional dos fatos e
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ndo de uma memoéria fragilizada pelo decurso do tempo ou por indugdes processuais ou
externas.

Ainda nesse contexto, ¢ valido debatermos o conceito da denominada Sindrome
da Mulher de Potifar. Essa expressdo ¢ inspirada em uma histéria biblica do Antigo
Testamento (Biblia, 2023), mais precisamente no livro de Génesis, capitulo 39, na qual José
foi falsamente acusado de tentativa de estupro pela esposa de Potifar, oficial de confianga do
Farad, sendo injustamente encarcerado. Tal narrativa tornou-se uma metafora no ambito
juridico, no que se refere a situagdes em que denuncias de crimes sexuais destituidas de
veracidade geram efeitos avassaladores sobre pessoas inocentes, além de comprometerem a
credibilidade da justica e os principios de protecdo ao réu (Moreira; Coelho; Silva Junior,
2025).

No ordenamento juridico brasileiro, essa conduta ¢ tipificada no artigo 339 do
Cdodigo Penal como crime de denunciagdo caluniosa. Nesse sentido, ¢ importante ressaltar que
a construgdo de acusagdes falsas, além de afetarem a esfera pessoal do individuo,
prejudicando sua reputagdo, sua carreira € seus lacos familiares, também podem gerar
prejuizos coletivos tanto no sistema de justica quanto na percepcao da garantia de direitos
humanos.

Assim, ¢ importante destacar que os tribunais patrios vém identificando e punindo
esse comportamento, em especial quando este ocorre no contexto de crimes sexuais.

Vejamos:

APELACAO CRIMINAL. DENUNCIACAO CALUNIOSA (art. 339 do
Codigo Penal). Ré que deu causa a instauracdo de investigacdo contra
[INOME DO OFENDIDO], imputando-lhe crime de que sabia que era
inocente . Acusagdo da pratica do crime de lesdo corporal e estupro contra
filha comum. Sentenca condenatoria. [...] Senten¢a condenatdria que se
mantém. Materialidade e autoria comprovadas. Conjunto probatoério
produzido em juizo, sob o0 manto do contraditério e da ampla defesa,
que se revela solido, idoneo e suficiente para embasar a condenacio.
Pedido subsididrio de isencdo de custas e taxas judiciarias descabido.
Competéncia do Juizo da Vara de Execucdes Penais. Simula 74 desta Corte.
DESPROVIMENTO DO RECURSO. (TJ-RJ - APL:
00002312120188190057 202005001026, Relator.: Des(a). CELSO
FERREIRA FILHO, Data de Julgamento: 09/06/2020, SEGUNDA
CAMARA CRIMINAL, Data de Publicagdo: 15/06/2020) grifei

Logo, considerando que a valoragao especial da palavra da vitima decorre de um
contexto de extrema dificuldade probatéria, em especial nos delitos clandestinos, no curso do
processo € necessario observar o procedimento de oitiva da vitima, a fim de que ndo se

promova decisdes com base em declaragdes distorcidas.
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No que pese a produgdo de provas com base na palavra da vitima, tem-se como
exemplo a Lei n® 13.431/2017, a qual normatiza a Escuta Especializada e o Depoimento
Especial, prevé procedimentos de protecdo as criangas e adolescentes em situagao de
violéncia. Nesse sentido, o depoimento especial ¢ a oitiva da vitima, o qual possui carater
investigativo, com o intuito de apurar possiveis situacdes de violéncia sofridas (Brasil, 2017).

Em uma pesquisa realizada pelo Conselho Nacional de Justica (2024) a respeito
da escuta especializada e depoimento especial, questionou-se a alguns magistrados sobre a
adogdo dos procedimentos em casos hipotéticos de alegagdo de abuso sexual contra crianca ou
adolescente. Nesse vié¢s, observou-se uma tendéncia significativa do Poder Judiciario em
determinar a coleta do depoimento da suposta vitima.

Os dados coletados indicam que 67,6% dos magistrados afirmaram determinar
“frequentemente” ou “sempre” a oitiva da crianga ou adolescente nesses casos. Esse
percentual ¢ ainda mais elevado em varas de jurisdicdo plena (79,4%) e naquelas com
competéncia cumulativa em familia e infancia e juventude (72,7%), evidenciando uma maior
sensibilidade desses 6rgaos a necessidade de producao dessa prova.

Por outro lado, verifica-se menor incidéncia dessa pratica em varas
exclusivamente de familia, nas quais 44,4% dos(as) magistrados(as) relatam ‘“nunca” ou
“raramente” determinar a coleta do depoimento, bem como em varas com competéncias
cumulativas que ndo abrangem a infancia e juventude.

Tal conjuntura demonstra que, embora haja uma adesdo majoritaria a utilizacdo do
depoimento especial como meio de prova, ainda existem disparidades relevantes a depender
da competéncia jurisdicional.

De todo modo, os dados se mostram alinhados ao entendimento predominante no
judiciario brasileiro, bem como as diretrizes estabelecidas pelo Conselho Nacional de Justica,
reforgando sua importancia na producdo probatoria em tais casos.

Nesse cenario, embora os dados empiricos indiquem uma ampla adesdo dos
magistrados a colheita do depoimento especial da vitima, ¢ necessario cautela quanto a forma
de valoracao dessa prova no conjunto probatoério.

Isso porque, conforme afirma Wunderlich (2024), a excessiva valoracdo de uma
unica prova pode acarretar no desprestigio das demais. No caso da palavra da vitima, a
soberania desse tipo de prova provocaria uma espécie de inversao do 6nus probatério, pois
caberia ao réu e a defesa a desconstrugdo da narrativa acusatoria, rompendo com a logica

processual.
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Desse modo, ainda que o depoimento especial seja instrumento relevante e
necessario, sua utilizacdo deve se dar em harmonia com o principio do contraditorio e com a
exigéncia de um standard probatério compativel com as garantias fundamentais do acusado.

Decerto, ¢ a partir da versdo apresentada pela acusagdo que a persecugdo penal
traca seu caminho, e os atos processuais buscam, sobretudo, reconstruir a situagdo fatica
alegada.

Contudo, o equivoco ocorre ao dar a palavra da vitima uma soberania maior do
que ¢ juridicamente passivel de aceitagdo, em especial em um sistema processual que se rege
por principios como o da presunc¢do de inocéncia e do in dubio pro reo.

Apesar disso, como anteriormente falado, a jurisprudéncia e a doutrina majoritaria
vém exigindo a corroboragdo da palavra da vitima com outros indicadores, que possam

contribuir para a construcao de um standard probatdrio, o que serd debatido a seguir.

3.3 Critérios de corroboraciao mutua e provas de apoio (adminiculos)

Certamente, se o standard probatdrio exige prova "além da davida razoavel", a
palavra da vitima, de forma isolada e sem qualquer suporte, raramente serd suficiente para
romper a presun¢do de inocéncia. Desse modo, surge aqui a necessidade dos adminiculos
probatorios.

Os adminiculos sao pequenos suportes ou acessorios que contribuem para um fim.
No processo penal, podemos entender como elementos de convicgdo que, embora secundarios
ou indiretos, conferem suporte a narrativa principal.

Como dito anteriormente, as declaracoes da vitima, de forma isolada, sao
consideradas insuficientes, porque a simples conviccdo de quem acusa jamais podera
sustentar uma condenacao.

Dessa forma, com a corroboragdo de elementos externos, afasta-se a hipotese de
que a palavra do ofendido, que muitas vezes pode ser transformada em uma performance,
induza o julgador ao erro, evitando condenagdes injustas fundadas em narrativas
convincentes, no entanto, falsas.

No contexto dos crimes sexuais, a doutrina e a jurisprudéncia dos tribunais
superiores apontam que a palavra da vitima deve ser sustentada em provas de apoio, tais como
testemunhas indiretas (Nucci, 2020, p. 790), que podem ser pessoas a quem a vitima tenha
relatado o abuso imediatamente apos o fato; provas periciais indiretas, como laudos

psicologicos e psicossociais que atestem traumas ou mudangas comportamentais decorrentes
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do abuso; e at¢ mesmo evidéncias digitais, sejam elas mensagens, dudios ou chamadas
telefonicas que remetem ao momento do crime.

Decerto, a evolucao tecnoldgica trouxe inimeros beneficios para a instrucao
probatoria no processo penal. Assim, provas como registros de geolocalizagdo, capturas de
tela de aplicativos de mensagens e metadados de comunicagdes, podem situar agressor e
vitima no mesmo contexto espago-temporal ou revelar dindmicas de poder e assédio
anteriores ao fato.

Nesse sentido, temos o seguinte julgado:

Ementa: DIREITO PENAL E PROCESSUAL PENAL. RECURSO DE
APELACAO CRIMINAL. CRIME DE IMPORTUNACAO SEXUAL.
MILITAR EM SERVICO . PROVA DIGITAL. QUEBRA DE CADEIA
DE CUSTODIA. INEXISTENCIA. CREDIBILIDADE DAS
TESTEMUNHAS . SUFICIENCIA PROBATORIA. MANUTENCAO DA
CONDENACAO. RECURSO DESPROVIDO. [..] II. Questio em
discussdo. (II) saber se o conjunto probatorio é suficiente para embasar
a condenacio, considerando a alegada auséncia de prova testemunhal
direta e a negativa do réu quanto a pratica do ato. III . Razdes de decidir
[...] 4. A jurisprudéncia admite a validade de provas documentais
digitais no periciadas, desde que corroboradas por outros elementos de
prova, como ocorreu no caso em exame. 5. A prova oral, composta por
depoimentos da vitima, de testemunhas e de professores, revelou-se
harmoénica, coerente e suficiente para atestar a materialidade e autoria do
delito, sendo desnecessdria a presenca de testemunhas presenciais
diretas. [...] IV. Dispositivo e tese 7. Recurso de apelagdo criminal
desprovido. Tese de julgamento: "1 . E valida a prova digital ndo
periciada quando corroborada por testemunhos presenciais e ausente
qualquer indicio de manipulacdo. 2. Em crimes contra a dignidade
sexual praticados sem testemunhas presenciais, a palavra da vitima,
quando firme, coerente e em harmonia com os demais elementos de
prova, possui especial relevincia e pode, por si s6, fundamentar a
condenacio." (TI-MT - APELACAO CRIMINAL:
00348345620198110042, Relator.: JORGE LUIZ TADEU RODRIGUES,
Data de Julgamento: 12/09/2025, Segunda Camara Criminal, Data de
Publicacgdo: 12/09/2025) grifei

Ainda, ¢ valido analisar o recente entendimento do Tribunal de Justica do Estado

do Maranhdo sobre o assunto:

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO MARANHAO
TERCEIRA CAMARA DE DIREITO CRIMINAL

APELACAO CRIMINAL N° 0000363-56.2019.8.10.0134
RELATOR: DESEMBARGADOR JOSE NILO RIBEIRO FILHO

EMENTA: DIREITO PENAL E PROCESSUAL PENAL. APELACAO
CRIMINAL. CRIME CONTRA A DIGNIDADE SEXUAL.
IMPUTACAO DE IMPORTUNACAO SEXUAL E AMEACA
CONTRA MENOR. RELEVANCIA DA PALAVRA DA VITIMA.
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AUTORIA E MATERIALIDADE COMPROVADAS. RECURSO NAO
PROVIDO. I. CASO EM EXAME [...] II. QUESTAO EM DISCUSSAO 3.
Consiste em saber se: (i) a prova constante nos autos é suficiente para
sustentar a condenacio pelos crimes de importunacio sexual e ameaca;
(ii) a palavra da vitima, corroborada por testemunhos, possui valor
probatério suficiente para fundamentar o édito condenatério. III.
RAZOES DE DECIDIR [..] 5. Em delitos contra a dignidade sexual,
especialmente _quando praticados na clandestinidade, a palavra da
vitima, se harménica com os demais elementos probatérios, assume

especial relevincia, conforme orientacio pacifica do Superior Tribunal
de Justica. [..] V. TESE DE JULGAMENTO 1. Palavra da vitima,

quando coerente e confirmada por outros elementos probatorios, possui
especial relevancia em crimes sexuais. 2. Comprovagao da pratica de ato
libidinoso sem consentimento da vitima justifica condenagdo por
importunacgdo sexual. 3. Existéncia de conjunto probatorio robusto afasta
aplicagdio do principio do in dubio pro reo. ACORDAO - Desembargador
José NILO RIBEIRO Filho, Relator (ApCrim 0000363-56.2019.8.10.0134,
Rel. Desembargador(a) JOSE NILO RIBEIRO FILHO, 3* CAMARA
CRIMINAL, DJe 12/05/2025) grifei

De outro modo, quando ndo ha o apoio de outros elementos, restando duvida
razoavel sobre a conduta do acusado, os tribunais patrios tém julgado pela absolvigdao, em

respeito ao principio do in dubio pro reo. Vejamos:

EMENTA: APELACAO CRIMINAL - ESTUPRO DE VULNERAVEL -
ART. 217-A C/C ART. 226, I E ART. 71 DO CODIGO PENAL -
PALAVRA DA VITIMA COMO UNICO ELEMENTO
INCRIMINATORIO - INCONGRUENCIAS RELEVANTES NOS
RELATOS - AUSENCIA DE CORROBORACAO PROBATORIA -
DUVIDA RAZOAVEL - ABSOLVICAO - NECESSIDADE . [...] 2. No
caso concreto, os relatos da vitima revelaram inconsisténcias significativas
quanto a aspectos centrais dos fatos, notadamente sobre o local de ocorréncia
e a dindmica dos supostos abusos, ndo sendo corroborados por outras provas
que lhes conferissem suficiente robustez. 3. Revelando-se frageis e
duvidosas as provas carreadas aos autos acerca da materialidade e da
autoria_delitiva, em_obediéncia _ao principio_do_in_dubio pro reo, a
absolvicio ¢é medida que se impéde. (TJ-MG - Apelagdo Criminal:
00028652320198130024, Relator.: Des.(a) Enéias Xavier Gomes, Data de
Julgamento: 16/09/2025, Camaras Criminais / 5 CAMARA CRIMINAL,
Data de Publicagao: 16/09/2025) grifei

No mesmo sentido, ja decidiu o TIMA:

Penal e Processual Penal. Apelacdo criminal. Estupro de vulneravel. Pleito
absolutorio por insuficiéncia de provas. Procedéncia. Condenaciao
baseada, exclusivamente, em depoimento de testemunhas indiretas.
Vitima nao ouvida. Aplicacdo do principio in dubio pro reo. Apeclo
conhecido e provido. 1. [...] 3. E bem verdade que dos autos néo se extrai
motivagdo para que os familiares da vitima imputem, falsamente, um crime
tdo grave ao acusado,_entretanto, no caso sub examine, a acusacio esta
alicercada, exclusivamente, em depoimentos de testemunhas indiretas.
mie e irmao do ofendido, que reproduzem apenas os relatos do
adolescente, 0 que até podem configurar indicios da pratica criminosa a

deflagrar a persecucio, mas., jamais. a embasarem, isoladamente, uma
condenacfo. 4. [...] (AREsp n. 1.940.381/AL, Ministro Ribeiro Dantas,
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Quinta Turma, julgado em 14/12/2021, DJe de 16/12/2021.) 5. Aplicacio do
principio in dubio pro reo. 6. Apelo conhecido e provido. (ApCrim
0801080-08.2021.8.10.0088, Rel. = Desembargador(a) JOSE LUIZ
OLIVEIRA DE ALMEIDA, 2* CAMARA CRIMINAL, Dle 27/ 12/2022)

grifei

EMENTA. APELACAOCRIMINAL. SENTENCA CONDENATORIA.
ESTUPRO CONTRA MENOR DE 18 (DEZOITO) ANOS. NAO
CONFIGURACAO. AUSENCIA DE PROVAS, NOS AUTOS, PARA A
CONDENACAO. INCIDENCIA DO PRINCIPIO IN DUBIO PRO
REQO. RECURSO PROVIDO. 1.Se as provas constantes nos autos nio sio
suficientes para prolatar uma condenacio, ou seja, nio traduzem uma
certeza absoluta de que o crime em comento foi cometido pelo apelado, a
absolvicio é medida impositiva, em face da maxima in dubio pro reo, 2.
[...] 3.Recurso provido, contra o parecer Ministerial, para absolver o
apelante,com fulcro no art. 386, VII, do Cédigo de Processo Penal. (ApCrim
0109382019, Rel. Desembargador(a) JOAO SANTANA SOUSA,
PRIMEIRA CAMARA CRIMINAL, julgado em 10/11/2020 , DlJe
18/11/2020) grifei

Decerto, sabe-se que o rebaixamento do standard probatorio, a fim de possibilitar
decisdes condenatdrias com base exclusivamente na palavra da vitima, vai de encontro aos
principios constitucionais que regem o processo penal, facilitando a ocorréncia de
condenacgdes de inocentes.

Todavia, Duarte (2022) ressalta que a duvida quanto a culpabilidade do acusado
deve ser plausivel para que a haja a incidéncia do principio do in dubio pro reo. Tal
circunstancia se da em razao das dificuldades probatorias que cercam os delitos sexuais, de
forma a evitar, também, absolvi¢des injustas fundadas em duvidas superficiais.

Assim, a corroboracdo mutua entre a palavra da vitima e os adminiculos ¢ o que
permite ao magistrado ultrapassar a presuncdo de inocéncia sem incorrer na arbitrariedade,
garantindo que a sentenga seja reflexo de uma certeza construida objetivamente nos autos.

Nesse viés, o jurista André Szesz (2022) afirma o seguinte:

Essas provas sdo relevantes porque podem corroborar ou infirmar a
coeréncia de varios aspectos da acusagdo. Deste modo, € possivel que a
versdo da vitima seja considerada verdadeira sem provas diretas do fato,
desde que se comprove os elementos circunstanciais passiveis de serem
provados e que, se somados, mostrem--se premissas faticas suficientes para
se inferir a ocorréncia do crime sem saltos ldgicos ou presuncdes de
veracidade.

Decerto, a declaragdo da vitima deve ser coerente, de maneira que seja evidente a
auséncia de motivos que indiquem duvidas sobre a narrativa fatica. Assim, quando essa prova
esta cotejada com um conjunto probatédrio, ainda que fragil, o judicidrio brasileiro tem a

aceitado como suficiente para legitimar decisdes condenatdrias.
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Portanto, tem-se o entendimento que a condenagdo ndo resulta de uma disputa
entre a palavra da vitima e a palavra do réu, mas sim de uma analise minuciosa das alegagdes
do ofendido corroborada a outros elementos de prova que, somados, formam um conjunto
probatorio harmoénico e capaz de atingir o standard probatorio exigido pelo processo penal
democratico.

Em suma, a natureza clandestina dos delitos sexuais impde ao magistrado o
desafio de equilibrar a especial relevancia da palavra da vitima com a necessaria seguranga
juridica.

Como demonstrado ao longo deste capitulo, embora a declaracao do ofendido seja
o ponto de partida, ela ndo possui um valor absoluto, devendo ser confrontada com outros
elementos de prova, a fim de que se atinja o standard probatorio para evitar erros judicidrios.

Diante dessa complexidade na valoragao das provas, torna-se imperativo analisar
como os Tribunais Superiores tém aplicado esses conceitos na pratica. Assim, o proximo
capitulo dedicar-se-4 ao estudo do atual entendimento do Superior Tribunal de Justica (STJ) e
do Supremo Tribunal Federal (STF), com foco na consolidacdo de um standard probatodrio
que garanta, simultaneamente, a prote¢do a dignidade sexual e o respeito as garantias

constitucionais do acusado.
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4 ENTENDIMENTO DOS TRIBUNAIS SUPERIORES SOBRE A SUFICIENCIA DO
DEPOIMENTO DA VITIMA

Conforme amplamente exposto ao longo dessa pesquisa, os delitos sexuais, em
sua maioria, sdo infracdes destituidas de vestigios materiais. Nesse viés, as alegagdes do
ofendido constituem um elemento primordial de prova, conduzindo o processo penal para a
elucidagao dos fatos.

Porém, vimos também que a doutrina e os tribunais patrios firmaram o
entendimento no sentido de que esse meio de prova, de forma isolada, ndo ¢ capaz de
sustentar uma condenagdo por comportar certas limitacdes, dentre elas, o fato que a vitima ¢é a
principal envolvida no fato criminoso, tendo seu discurso enviesado de emogdes negativas e
percepgdes traumaticas.

Desse modo, o papel dos tribunais superiores ¢ fundamental, pois cabe a essas
cortes estabelecer as diretrizes e os precedentes que irdo nortear o julgamento de crimes
sexuais aos juizes e aos tribunais estaduais em todo o pais.

Logo, ao fixar entendimentos sobre a valoracdo da palavra da vitima e os niveis
de suficiéncia probatoria para a condenagdo, os tribunais superiores servem como um filtro de

racionalidade, promovendo uma aplicagdo uniforme da lei no judiciario brasileiro.

4.1 Panorama da jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica (STJ)

Decerto, o Superior Tribunal de Justica atua como o principal balizador da
valoragdo probatoria no cotidiano forense. Diante dos desafios envoltos aos crimes contra a
dignidade sexual, o STJ tem firmado o entendimento jurisprudencial no sentido de que em
razdo das dificuldades que envolvem a obtencdo de provas de crimes contra a liberdade sexual
- praticados, na maioria das vezes, longe dos olhos de testemunhas e, normalmente, sem
vestigios fisicos que permitam a comprovagdo dos eventos - a palavra da vitima adquire
relevo diferenciado (Brasil, 2025).

Tal valoracdo especial, contudo, ndo ¢ a absoluta. As declaragdes do ofendido
precisam ser firmes e coerentes, a fim que se elimine qualquer divida quanto a culpabilidade
do acusado. Do contrario, ndo ¢ possivel que somente a palavra da vitima embase uma
condenac¢ao criminal.

Nesse sentido, o julgamento recente do AgRg no AREsp 2.354.304/GO (Brasil,

2025) reafirmou que a declaragdo do ofendido necessita estar em harmonia com outros meios
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de prova. A decisdo do relator, o ministro Messod Azulay, destaca que, embora o STJ preveja
a valoracao especial da palavra da vitima nos crimes sexuais, quando ha a falta de elementos
seguros e convergentes a narrativa acusatoria, deve prevalecer o principio do in dubio pro reo,
ndo sendo suficiente esse meio de prova de forma isolada para que haja condenagao.

Ademais, a Corte tem consolidado a tese de que a palavra da vitima ¢ essencial no
julgamento de crimes sexuais, justamente pela invisibilidade que caracteriza o modus
operandi desses delitos. Como ja exposto, tais crimes sao cometidos no ambito da
clandestinidade, ndo deixando quaisquer vestigios materiais. Assim, o julgador deve ser mais
brando quanto a aceitagdo de provas de apoio, como no caso de testemunhas indiretas.

Vejamos a decisao recente proferida no AgRg no AREsp 3093701/ RN:

PENAL E PROCESSO PENAL. [..] ESTUPRO DE VULNERAVEL.
ARTIGO 217-A DO CODIGO PENAL. [..] PRETENSAO
ABSOLUTORIA. ALEGADA INSUFICIENCIA DE PROVAS.
REVOLVIMENTO DO CONJUNTO FATICO-PROBATORIO.
SUMULA N. 7/STJ. IMPOSSIBILIDADE. PALAVRA DA VITIMA.
ESPECIAL RELEVANCIA. CORROBORADA POR OUTROS MEIOS
DE PROVA. SUMULA N. 83/STJ. [..| REEXAME DE FATOS E
PROVAS. NAO CABIMENTO. SUMULA N. 7/STJ. AGRAVO
REGIMENTAL CONHECIDO EM PARTE E NAO PROVIDO. [..] 5.
Ademais, ¢ firme o entendimento deste Superior Tribunal de Justica de que,
em razdo das dificuldades que envolvem a obtengdo de provas de crimes
contra a liberdade sexual - praticados, na maioria das vezes, longe dos olhos
de testemunhas e, normalmente, sem vestigios fisicos que permitam a
comprovacdo dos eventos -_a palavra da vitima adquire relevo diferenciado,
Precedentes.[...] Em delitos sexuais, o Tribunal de origem nao s6 pode,
como deve, valer-se do que a defesa chama de 'testemunhos indiretos',
uma vez que crimes dessa natureza sio cometidos as ocultas, na
clandestinidade, normalmente, na presenca apenas do agressor e da
vitima, razio pela qual a palavra da agredida tem maior valor de
prova'. 8. No caso, em que pese ndo tenham presenciado os fatos, as
testemunhas trouxeram informagdes importantes sobre o comportamento da
menor, indicativas de que ela sofria violéncia sexual (e-STJ fls. 370/371), e
essas declaracoes, somadas aos relatos firmes e coerentes da ofendida,
nas oportunidades em que foi ouvida, na forma descrita no acérdao,
compodem conjunto probatorio suficiente para a condenacio do réu. [...]
(AgRg no AREsp n. 3.093.701/RN, relator Ministro Reynaldo Soares da
Fonseca, Quinta Turma, julgado em 3/2/2026, DJEN de 10/2/2026.) grifei

No presente caso, o Ministro Reynaldo Soares da Fonseca reafirma o que fora
debatido no capitulo anterior. A decisdo ¢ justificada ao destacar que a valoragdo especial da
palavra da vitima configura uma necessidade pratica, uma vez que os delitos contra a
dignidade sexual, praticados em sua maioria na clandestinidade, dificilmente deixardo
vestigios materiais ou testemunhas.

Um ponto valido a ser destacado ¢ a admissdo das “testemunhas indiretas”.

Apesar de essas nao terem presenciado o ato sexual, perceberam a mudanga de
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comportamento da vitima, indicando que essa teria sido violentada. Tais relatos funcionam

como adminiculos probatdrios, pois, mesmo que ndo provem o fato criminoso em si, apontam

para o trauma sofrido, o que traz maior confiabilidade a palavra da vitima, podendo afastar a

hipotese de falsas memorias.

Ademais, a Simula 7 do STJ (Brasil, 1990) também merece atengdo. Citada na

maioria dos julgados, tal sumula funciona como uma barreira processual, pois uma vez que o

Tribunal de Justica estadual decide que o conjunto probatdrio ¢ suficiente para sustentar uma

condenagdo, a Corte superior ndo ird reexamina-lo.

Tal entendimento também se encontra presente em outros julgados proferidos pela

corte. Vejamos:

PENAL. AGRAVO REGIMENTAL NO AGRAVO EM RECURSO
ESPECIAL. ESTUPRO DE VULNERAVEL. PLEITO DE
ABSOLVICAO . REEXAME FATICO-PROBATORIO. INCIDENCIA DO
OBICE PREVISTO NA SUMULA 7 DO STJ. MANUTENCAO DA
DECISAO AGRAVADA. [..] II - E firme o entendimento do Superior
Tribunal de Justica no sentido de que, em crimes contra a liberdade
sexual, a palavra da vitima possui especial relevincia, uma vez que, em
sua maioria, sdo praticados de modo clandestino, nio podendo ser
desconsiderada, notadamente quando corroborada por outros elementos
probatorios, como ocorreu na presente hipétese.Agravo regimental
desprovido. (STJ - AgRg no AREsp: 1994996 TO 2021/0322893-4, Relator.:
Ministro MESSOD AZULAY NETO, Data de Julgamento: 14/03/2023, TS -
QUINTA TURMA, Data de Publicacdo: DJe 24/03/2023) grifei

AGRAVO REGIMENTAL NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
PROCESSO PENAL. ESTUPRO DE VULNERAVEL. PROVAS
SUFICIENTES PARA A CONDENACAO . PALAVRA DA VITIMA
CORROBORADA POR OUTRAS PROVAS. ALTERACAO QUE
DEMANDA REANALISE FATICO-PROBATORIA, SUMULA N. 7 DO
SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA - STJ . [..] AGRAVO

REGIMENTAL DESPROVIDO. 1. [...] Na hipotese, a condenacio foi
respaldada em provas suficientes, tendo em vista que a palavra da
vitima ndo se encontra isolada nos autos, uma vez que corroborada
pelos depoimentos testemunhais colhidos em juizo, possuindo peso
preponderante sobre demais elementos de prova . [...] 7 . Agravo
regimental desprovido. (STJ - AgRg no AREsp: 2317583 SP
2023/0081591-8, Relator.: Ministro JOEL ILAN PACIORNIK, Data de
Julgamento: 11/03/2024, T5 - QUINTA TURMA, Data de Publicagdo: DJe
13/03/2024) grifei

DIREITO PENAL E PROCESSUAL PENAL. AGRAVO REGIMENTAL
EM AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. ESTUPRO DE
VULNERAVEL. ABSOLVICAO PELO TRIBUNAL DE ORIGEM
POR INSUFICIENCIA PROBATORIA . REVALORACAO JURIDICA
DE PROVAS INCONTROVERSAS. PALAVRA DA VITIMA
CORROBORADA POR OUTROS ELEMENTOS PROBATORIOS.
INCIDENCIA DO ART. 217-A DO CODIGO PENAL . SUMULA 7/STJ
NAO APLICAVEL. RECURSO NAO PROVIDO. [...] IIl. RAZOES DE
DECIDIR [...] 4. A palavra da vitima, especialmente em crimes sexuais,
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possui especial relevincia probatoéria, sobretudo quando coerente e
corroborada por outros elementos de prova, como relatos de familiares e
mudancas comportamentais detectadas apds os abusos. [...] 6. Pequenas
dissonancias entre os depoimentos da vitima na fase policial e judicial ndo
sdo suficientes para afastar a condenacdo, considerando o decurso do tempo
e a idade da ofendida a época dos fatos. [...] 8. A condenacdo do recorrido
deve ser restabelecida nos exatos termos da sentenca de primeiro grau,
pois a materialidade e autoria do crime de estupro de vulneravel foram
devidamente comprovadas. V. DISPOSITIVO E TESE9 . Agravo
regimental ndo provido. (STJ - AgRg no AREsp: 2649902 MS
2024/0189566-1, Relator.: Ministra DANIELA TEIXEIRA, Data de
Julgamento: 26/02/2025, TS5 - QUINTA TURMA, Data de Publica¢do: DJEN
05/03/2025) grifei

Observa-se que o Tribunal se vale da auséncia de testemunhas oculares para
justificar a aceitagdo de provas indiretas. Nos julgados acima, uma caracteristica semelhante
sdo os reflexos psicologicos deixados pelo ato delituoso. Mais uma vez, a familia percebe a
mudanga de comportamento da vitima, servindo como uma confirmagdo do trauma
vivenciado.

Ainda, no ponto 6 do AgRg no AREsp: 2649902/MS, a Ministra Daniela Teixeira
pontua que as pequenas contradigdes entre o que foi declarado pela vitima durante o inquérito
policial e o que foi dito em juizo ndo suficientes para absolver o acusado, considerando o
tempo decorrido e a idade da ofendida na época dos fatos. Tal conjuntura demonstra uma
certa tolerancia do julgador, o qual devera avaliar a coeréncia no ntcleo do relato, entendendo
que o esquecimento de detalhes nao afasta a veracidade da acusagao.

Contudo, ¢ valido destacar que a relevancia especial que se dd ao depoimento da
vitima ndo dispensa o 6nus do Estado de produzir o méximo de provas possivel. O Superior
Tribunal de Justica € claro ao decidir que, se existiam meios de obter outras provas, como
pericias, imagens de cameras ou registros digitais, a palavra isolada da vitima pode ser
considerada insuficiente para a condenagao.

Vejamos os seguintes julgados:

ESTUPRO DE VULNERAVEL. PALAVRA DA VITIMA NAO
CORROBORADA POR ELEMENTOS EXTERNOS E
INDEPENDENTES. DUVIDA RAZOAVEL. ABSOLVICAO
MANTIDA. RECURSO ESPECIAL CONHECIDO E NAO PROVIDO. 1.
Em delitos contra a dignidade sexual, normalmente praticados na
clandestinidade, a palavra da vitima, reforcada pelos demais elementos
de prova, assume especial relevincia, e seu depoimento deve ser
harmoénico e coerente, de modo a afastar qualquer duvida razoavel a
respeito da autoria delitiva. Precedentes. 2. Na hipotese de duvida

razoavel acerca da autoria delitiva, deve-se absolver o acusado, segundo

0 principio consagrado do in dubio pro reo. Precedentes. 3. No caso, os
depoimentos da vitima e de sua genitora - unicas provas apresentadas a

corroborar a pretensio da acusagdo - ndo foram harmoénicos e
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coerentes, pois apresentaram contradi¢des que langam duvida sobre a tese
acusatoria, [...]. 4. A sentenca condenatéria nio mencionou

acompanhamento pelo conselho _ tutelar, relatério psicolégico,

professores ou familiares que notaram comportamentos diferenciados
ou, ainda, outros elementos que pudessem suprir as lacunas nos

mencionados depoimentos. [...] Embora considerado o valor probante
elevado da palavra da vitima em delitos sexuais, seu depoimento precisa ser
consistente ¢ estar amparado em outra(s) prova(s), de modo a eliminar
qualquer duvida razoavel acerca da autoria delitiva, o que nao se verifica na
espécie. 5. A Corte local, apreciando detalhadamente as provas
produzidas nos autos, concluiu pela existéncia de razoaveis duvidas
quanto a configuracio do delito de estupro de vulnerivel e fez incidir,

assim, o principio da presuncio de inocéncia. O depoimento da menor e o
de sua mae, que apenas reproduziu o que a agredida lhe disse, no caso, ndao

sdo suficientes para a condenagdo do réu. 6. Recurso especial conhecido e
nao provido. (REsp n. 2.118.088/SP, relator Ministro Sebastido Reis Junior,
relator para acérdao Ministro Rogerio Schietti Cruz, Sexta Turma, julgado
em 21/10/2025, DJEN de 3/11/2025.) grifei

DIREITO PENAL. AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. ESTUPRO DE
VULNERAVEL. PALAVRA DA VITIMA. AUSENCIA DE
CORROBORACAO POR OUTRAS PROVAS. ABSOLVICAO
MANTIDA. AGRAVO IMPROVIDO. I. Caso em exame [...] 2. O acordao
recorrido concluiu pela insuficiéncia de provas para a condenagdo,
destacando que, embora a palavra da vitima tenha relevancia em crimes
contra a dignidade sexual, especialmente envolvendo vulneraveis, ela deve
ser corroborada por outros elementos probatodrios, os quais estavam ausentes
no caso concreto. [...] III. Razdes de decidir 5. A palavra da vitima em
crimes sexuais é de grande relevincia, mas exige corroboracio por

outros elementos probatdérios para sustentar uma condenacio,

especialmente quando ha incoeréncias e contradicoes nos depoimentos.
6. O acorddo recorrido concluiu pela auséncia de provas suficientes para a

condenac¢ao, aplicando o principio in dubio pro reo, que determina que a
davida deve favorecer o réu. [...] IV. Dispositivo e tese 8. Resultado do
Julgamento: Agravo improvido. Tese de julgamento: 1. A palavra da
vitima em crimes sexuais, embora relevante, exige corroboracio por
outros elementos probatorios para sustentar uma condenacio. 2. A
auséncia de provas suficientes e a incoeréncia nos depoimentos da vitima
justificam a aplicacdo do principio in dubio pro reo. 3. O reexame do
conjunto probatério é vedado em sede de recurso especial, conforme
disposto na Sumula n. 7 do STJ. Dispositivos relevantes citados: Codigo
Penal, art. 217-A; Coédigo de Processo Penal, art. 386, VII. Jurisprudéncia
relevante citada: STJ, AgRg no REsp n. 1.947.535/SP, Relator Ministro
Antonio Saldanha Palheiro, Sexta Turma, julgado em 28/2/2023. (AREsp n.
3.003.943/MS, relator Ministro Reynaldo Soares da Fonseca, Quinta Turma,
julgado em 9/9/2025, DJEN de 17/9/2025.) grifei

Em contraponto aos julgados anteriores, no REsp n. 2.118.088/SP o testemunho
indireto ndo serviu como prova de corrobora¢do independente. O julgador entendeu que se a
Unica prova externa ¢ a mae repetindo as falas da propria vitima, entdo ndo hd qualquer prova

extra que possa sustentar a narrativa da ofendida.



38

Ainda no mesmo julgado, o ponto 4 aponta para a auséncia de adminiculos
probatorios, como relatério psicoldogico ou acompanhamento pelo conselho tutelar,
demonstrando a omissdo do Estado para a produgdo de outras provas externas, incidindo na
absolvi¢do do acusado em decorréncia da insuficiéncia probatoria.

Ja& no AREsp 3.003.943/MS, percebe-se um foco maior na incoeréncia e nas
contradi¢des dos depoimentos. Nesse caso, o limite de tolerancia para a reducdo do standard
probatorio se torna evidente. Se nos primeiros julgados vimos que o STJ aceitou algumas
dissonancias em razdo do lapso temporal, aqui observamos que quando tais contradi¢des
afetam o nucleo dos fatos, o relato da vitima perde a sua credibilidade, tornando obrigatdria a
aplicagdo do in dubio pro reo.

Conclui-se, portanto, que a jurisprudéncia contemporanea converge para a
necessidade de um suporte probatdrio. Logo, ndo se trata de retirar o valor da palavra da
vitima, mas de compreender que a sua validade juridica estd condicionada a existéncia de
elementos de corroboragdo que confiram harmonia e seguranga ao conjunto dos autos.

Assim, a consolidagdo de um standard probatdério minimo atua como uma
salvaguarda contra o subjetivismo e a arbitrariedade, impedindo que a gravidade abstrata do
delito substitua o rigor da prova no processo penal.

Dessa forma, percebeu-se que o STJ tem reafirmado que a busca pela verdade real
exige a producdo de provas pela acusacdo, além de repelir condenacdes baseadas em
presungdes, garantindo que a decisdo condenatoria seja o resultado de uma certeza real. Do
contrario, a existéncia de qualquer divida razoavel ensejaria a absolvi¢do do acusado com

base no principio da presun¢ao de inocéncia.

4.2 Entendimentos do Supremo Tribunal Federal (STF)

Embora o Supremo Tribunal Federal (STF) seja a instancia maxima do Judiciario
brasileiro, observa-se que o volume de decisdes que tém como nucleo do debate a suficiéncia
da palavra da vitima em crimes sexuais ¢ consideravelmente inferior quando comparado ao
acervo do Superior Tribunal de Justi¢a (STJ).

Tal conjuntura decorre da propria fungdo jurisdicional do STF, que prioriza a
analise de violagdes diretas a Constituicdo Federal, evitando, por for¢ga de stmulas
impeditivas, o reexame de fatos e provas ja analisados nas instancias ordinarias.

Dessa forma, observou-se que as manifestacdes da Suprema Corte sobre o tema

costumam ocorrer em sede de Habeas Corpus ou Recursos Ordinarios, nos quais se discute se
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a valoragdo das provas pelas instincias inferiores respeitou garantias fundamentais como a
presuncao de inocéncia e o devido processo legal.

Nesse cenario, nota-se que os Ministros do Supremo frequentemente utilizam a
jurisprudéncia consolidada do STJ como um parametro interpretativo e balizador para suas
decisdes. Assim, ao reconhecerem a "especial relevancia" da palavra da vitima, os
magistrados do STF ratificam o entendimento do tribunal anterior, mas acrescentam uma
camada de controle constitucional ao exigir que tal relevancia ndo se transforme em uma
presuncao absoluta de culpa.

Dessa forma, analisemos o seguinte julgado:

HC 177239 AgR / MG - MINAS GERAIS. AG.REG. NO HABEAS
CORPUS. Relator(a): Min. NUNES MARQUES. Julgamento: 05/10/2021.
Publicagio: 18/02/2022. Orgdo julgador: Segunda Turma. EMENTA
AGRAVO REGIMENTAL EM HABEAS CORPUS. CONDENACAO
TRANSITADA EM JULGADO. [...] RETRATACAO JUDICIAL PELA
VITIMA. [..] PRECEDENTES. IMPORTANCIA PROBATORIA DA
PALAVRA DA VITIMA. FALSAS MEMORIAS. DEPOIMENTO
ESPECIAL DAS CRIANCAS VITIMAS OU TESTEMUNHAS DE
CRIMES SEXUAIS. AUSENCIA DE PROVA QUE CORROBORE O
DEPOIMENTO DA VITIMA. FORMACAO DO JUizO
CONDENATORIO. [..] 3. Apds descobrir que depoimento realizado
quando ainda era adolescente veio a resultar na condenacio do ora
paciente pelo crime de estupro de vulneravel, a vitima do delito, agora
com capacidade plena, aos 21 anos de idade, decidiu retratar-se,
conforme sua livre manifestacio de vontade, no tocante ao teor de
declaracdes prestadas durante a investigacdo policial e perante a
autoridade judicial processante. [...] 5. A palavra da vitima, quando nao
conflitar com outros elementos produzidos no curso da instrugdo penal,
encerra carga probatoria relevante, a despeito de nem sempre traduzir
fielmente a realidade dos fatos, uma vez que a memoéria ¢é
consideravelmente comprometida pela experiéncia pessoal que resulta
da interpretaciio inica e subjetiva dos acontecimentos, especialmente em
face do fendmeno psicolégico denominado “falsas memérias”. Doutrina.
6. [...] 9. Os elementos produzidos neste processo evidenciam a auséncia de
dados que, se existentes, permitiriam identificar, com seguranca, a autoria do
crime tipificado no art. 217-A do Codigo Penal. 10. Pedido de habeas
corpus acolhido para absolver-se o paciente do crime previsto no art.
217-A do Cédigo Penal, pelo que tornado prejudicado o agravo interno.

grifei
Com base no estudo feito até aqui, a decisao proferida no HC 177.239 AgR/MG ¢
extremamente relevante, pois ndo se limita a discutir a questdo de Direito, mas traz termos ja
analisados pela Psicologia do Testemunho.
Nesse viés, o Ministro Nunes Marques pontua que a palavra da vitima, por si so,

ndo pode substanciar uma condenacdo, uma vez que a narrativa do ofendido consiste em uma
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“interpreta¢do Unica e subjetiva” dos acontecimentos, podendo ser afetada pelo fendmeno
psicologico das falsas memorias.

Ademais, o caso apresenta uma situagdo especial, pois a vitima, apds atingir a
maior idade, veio em juizo retratar-se sobre seu depoimento, o qual havia ensejado a
condenacdo do réu anos atras. Assim, no ponto 7 da ementa ¢ reforcado o entendimento de
que a valoragdo especial que se da a palavra da vitima s6 deve prevalecer quando essa for
coerente e harmonica com outros elementos colacionados aos autos.

E valido destacar que, embora a decisdo seja do ano de 2021, ela se mantém
completamente atual, pois esse entendimento ainda se faz presente na maioria dos julgados
proferidos recentemente pelos tribunais superiores.

No mesmo sentido, temos a seguinte decisdo proferida pelo Ministro Alexandre
de Moraes no HC 261866/TO:

HC 261866 / TO - TOCANTINS. HABEAS CORPUS. Relator(a): Min.
ALEXANDRE DE MORAES. Julgamento: 19/09/2025. Publicacdo:
22/09/2025. DIREITO PENAL. AGRAVO REGIMENTAL NO AGRAVO
EM RECURSO ESPECIAL. ESTUPRO DE VULNERAVEL. REEXAME
DE PROVAS. AGRAVO REGIMENTAL IMPROVIDO. [...] IIl. RAZOES
DE DECIDIR 3. A palavra da vitima em crimes contra a liberdade
sexual tem valor probante diferenciado e pode ser suficiente para
sustentar a condenacido, conforme entendimento das instincias
ordinarias. 4. A inversdo do julgado demandaria o reexame do conjunto
fatico-probatorio dos autos, providéncia inviavel em instancia especial, nos
termos da Stimula 7 do STJ. 5. O relato da vitima nfo esta isolado nos
autos, sendo corroborado por laudo psicolégico que subsidia o decreto
condenatério. IV. DISPOSITIVO E TESE 6. Agravo regimental improvido.
E o relatorio. Decido. No presente caso, o Superior Tribunal de Justica,
na trilha do que foi decidido pelo Tribunal estadual, manteve a
condenacio do paciente pela pratica do crime de estupro de vulneravel,
sob os seguintes fundamentos: [...] Outrossim, merece registro que na
hipotese em apreco o relato da vitima ndo esta isolado nos autos. Embora as
testemunhas ndo tenham presenciado os delitos, elas refor¢caram todo o
contexto fatico narrado pela vitima, além do laudo psicolégico que
igualmente subsidia o decreto condenatério. No ponto, vale lembrar que
crimes sexuais ocorrem, em regra, sem testemunhas, apenas entre o
agressor e a vitima. Por isso, a palavra da ofendida tem especial
relevincia como prova. [...] Ante o exposto, nego provimento ao agravo
regimental. Como se v€, as instancias ordinarias concluiram pela suficiéncia
do espectro de provas que embasou a condenacao. [...] grifei

Tal decisdo reforca a ideia de que ¢ inviadvel a reandlise de provas pelos tribunais
superiores, retomando a barreira processual prevista pela Simula 7 do STJ. No caso, o
ministro € enfatico ao dizer que a palavra da ofendida ndo estd isolada nos autos, pois foi
corroborada com laudo psicologico e testemunhas indiretas, as quais atuaram como provas

subsidiarias.
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Por fim, temos o seguinte julgado recente proferido pelo Ministro Luis Roberto
Barroso, ex-Presidente do STF, vejamos:

DECISAO: Trata-se de recurso extraordinario com agravo contra decisdo de
inadmissdo do recurso extraordinario. O acoérddo recorrido ficou assim
ementado: AGRAVO REGIMENTAL NO AGRAVO EM RECURSO
ESPECIAL. ESTUPRO DE VULNERAVEL. PRECLUSAO DOS
CAPITULOS DA DECISAO MONOCRATICA NAO IMPUGNADOS.
PRETENSAO DE ABSOLVICAO. SUMULA N. 7 DO STJ. PALAVRA
DA VITIMA. MAIOR VALOR PROBANTE EM DELITOS SEXUAIS.
CONFIRMACAO PELA PROVA TESTEMUNHAL. SUMULA N. 83
DO STJ. AGRAVO REGIMENTAL NAO PROVIDO. 1. [...] 2. Com base
nas provas dos autos — laudo psicoldgico, relatério do Conselho Tutelar,
depoimentos da vitima e das testemunhas —, o Colegiado estadual
concluiu haver provas suficientes para condenar o réu pelo crime de
estupro de vulneravel contra a agredida, que disse em depoimento
judicial: "[o denunciado] subiu pro quarto, tirou a camisa e tentou me beijar,
ai eu bati minhas pernas no chdo. Ele tinha segurado minha cabe¢a ¢ meus
bragos". Para alterar a conclusdo da Corte de origem, com o intuito de
absolver o recorrente, seria necessaria a incursio no conjunto de fatos e
provas dos autos, procedimento vedado segundo o teor da Stiimula n. 7
do STJ. 3.[...]. 4. No caso, nio é razoavel pensar que o ofensor praticaria
0 estupro da crianca na presenca de outras pessoas. Em delitos sexuais,
o Tribunal de origem néo sé pode, como deve, valer-se do que a defesa
chama de "testemunhos indiretos'". uma vez que crimes dessa natureza
sdo cometidos as ocultas, na clandestinidade, normalmente, na presenca
apenas do agressor e da vitima, razio pela qual a palavra da agredida
tem maior valor de prova. [...] Ante 0 exposto, nego seguimento ao recurso
(STF - ARE: 1.568.678/MG, Relator.: PRESIDENTE, Data de Julgamento:
16/09/2025, Data de Publicagdo: PROCESSO ELETRONICO DJe-s/n
DIVULG 16/09/2025 PUBLIC 17/09/2025) grifei

Nesse caso, o ministro consolida o entendimento que os documentos produzidos
por 6rgdos da rede de protecdo a crianga e ao adolescente funcionam como suporte probatorio
a palavra da vitima. Ademais, a Corte reafirma a validade das testemunhas indiretas, em razao
do carater clandestino dos crimes sexuais, nao sendo viavel exigir uma testemunha ocular do
fato criminoso. Observa-se, também, a transcricdo das proprias palavras da ofendida,
demonstrando uma narrativa especifica e detalhada, trazendo maior credibilidade a narrativa
acusatoria.

Por fim, vemos que o Ministro Barroso deixa claro que o Colegiado estadual ja
havia concluido pela suficiéncia de provas para condenacdo do réu, logo, a sua absolvigao
pelo Supremo Tribunal ensejaria o reexame de provas em sede recursal, o que, como ja vimos,

¢ veemente vedado pela simula n® 7 do STJ.

4.3 Critérios de corroboracio e a manutencao do standard probatorio



42

A andlise da jurisprudéncia do STJ e do STF permite concluir que a valoragao
especial que se da a palavra da vitima ndo deve ser interpretada como uma medida arbitraria
para a condenacao sem lastro, mas sim como um guia para o curso do processo, a fim de que
os atos objetivem a formacgao de um standard probatorio razodvel.

Nesse sentido, a exigéncia de adminiculos de prova em delitos sexuais ¢ a
salvaguarda necessaria para evitar que a peculiaridade dos crimes clandestinos, os quais
raramente deixam vestigios, resulte na flexibilizagdo de garantias constitucionais previstas ao
réu.

Conforme demonstrado nos julgados analisados, a palavra da vitima atinge o nivel
de suficiéncia necessario para a condenacdo apenas quando harmonizada a elementos
externos, tais como laudos psicolédgicos, relatorios institucionais e testemunhos indiretos, os
quais sdo capazes de fornecer a objetividade exigida pelo processo penal democratico.

Desse modo, evitar a redu¢do do standard probatorio significa aplicar critérios de
controle sobre as declaragdes do ofendido, filtrando-as sob o crivo da racionalidade ¢ da
Psicologia do Testemunho. Assim, o reconhecimento juridico de fendmenos como as falsas
memorias ¢ a contaminacao do relato reforgca que a corroboragdo ndo ¢ meramente opcional,
mas um requisito de seguranga juridica.

Logo, quando o judiciario exige que a narrativa da vitima seja analisada mediante
a coeréncia interna e pela auséncia de contradi¢des centrais, ele ndo esta desmerecendo o
sofrimento do ofendido, mas sim assegurando que a decisao condenatéria repouse sobre uma
certeza que ultrapasse a duvida razoavel, impedindo que a gravidade abstrata do delito
justifique a fragilidade da prova.

Em tultima analise, os critérios de corroboracao discutidos neste capitulo servem
como um anteparo contra o erro judiciario. Assim, a sintese dos entendimentos dos Tribunais
Superiores aponta para um equilibrio necessario: o acolhimento da vitima e a protecdo da sua
dignidade devem caminhar para o lado da preservagdo do standard probatorio.

Portanto, a tutela efetiva da dignidade sexual exige uma instru¢do processual
multidimensional, que harmonize o valor do depoimento especial a necessidade de
adminiculos probatdrios. Assim, somente ao transcender o debate estritamente juridico e
integrar outras esferas do saber ¢ possivel garantir a protecdo da vitima sem vulnerabilizar

garantias constitucionais, em especial o principio da presun¢do de inocéncia.
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5 DIREITO COMPARADO: AVALIACAO DA PROVA TESTEMUNHAL EM
OUTROS ORDENAMENTOS

Finalizada a andlise dos critérios de corroboracdo e do standard probatorio
exigido pelas Cortes Superiores brasileiras, torna-se imperativo expandir o horizonte
hermenéutico para além das fronteiras nacionais.

Decerto, o desafio de conciliar a valoragdo especial da palavra da vitima e a
protecdo das garantias do réu ndo ¢ uma exclusividade do ordenamento juridico brasileiro,
mas um dilema compartilhado por diversos sistemas processuais que buscam a racionalidade
no julgamento de delitos cometidos na clandestinidade.

Nesse sentido, o estudo realizado nos capitulos anteriores demonstrou que a
jurisprudéncia patria tem caminhado para a constru¢do de barreiras que evitem a redugdo
indevida do standard probatorio.

Todavia, a compreensdo plena desse fendmeno exige o didlogo com o Direito
Comparado, ferramenta que permite identificar se as solugdes adotadas no Brasil convergem
com as tendéncias globais de prote¢do aos direitos humanos e de rigor metodolégico na
apreciagdo de testemunhos.

Assim, ao observar como diferentes tradi¢cdes juridicas lidam com a auséncia de
vestigios materiais € com a unicidade do depoimento do ofendido, ¢ possivel colher subsidios
para o aperfeigoamento da pratica processual interna.

Neste capitulo, serdo explorados trés modelos distintos: o sistema da Common
Law, com seu rigoroso controle de admissibilidade e o padrao beyond a reasonable doubt; o
modelo espanhol, reconhecido pela sistematizagcdo de requisitos objetivos de credibilidade; e a
experiéncia portuguesa, que compartilha raizes com o Brasil.

Desse modo, o objetivo ¢ mapear convergéncias e divergéncias que auxiliem na
consolida¢ao de um modelo de valoragdo que seja, a0 mesmo tempo, protetivo a dignidade

sexual e fiel as garantias fundamentais do acusado.

5.1 O sistema da Common Law: o standard beyond a reasonable doubt e o controle do juri

Decerto, sabe-se que condenagdes injustas sdo raras, todavia, elas ocorrem em
uma frequéncia consideravel, ao ponto de que diversos paises ja estabeleceram projetos de
suporte a condenados e organizagdes responsaveis por revisar casos criminais € a seguranga

das condenagdes, incluindo aquelas por crimes sexuais.
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Nesse viés, as pesquisadoras e criminologistas britanicas Naomi-Ellen Speechley
e Ros Burnett (2022) realizaram um estudo sobre a plausibilidade de condenagdes injustas por
crimes sexuais, trazendo como foco principal o relato de ex-presidiarios.

Por meio dessa pesquisa, Speechley e Burnett (2022) observaram inimeras razoes
pelas quais uma acusacdo falsa pode ser feita. Nos Estados Unidos, dados do National
Registry of Exonerations (Registro Nacional de Exoneragdes), obtidos até fevereiro de 2022,
apontam que, desde 1989, dentro de 2.961 exoneragdes® ocorridas nos EUA, cerca de 298
estavam relacionadas a “Abuso Sexual Infantil” e 349 envolviam “Agressao Sexual”.

No que tange a esse registo, das 298 exoneragdes por abuso sexual de menores,
motivos como “perjurio ou falsas alega¢des” contribuiram para uma condenagdo injusta em
85% dos casos; ja nas 349 exoneragdes por agressao sexual, o mesmo motivo contribuiu para
a condenagao em 44% dos casos.

Nessa perspectiva, casos onde foi possivel comprovar a ocorréncia de falsas
alegagdes da vitima, revelou-se a existéncia de motivagcdes como vingancga, retaliagdo e até
mesmo o acobertamento de relacionamentos extraconjugais. Ademais, Speechley e Burnett
(2022) também observaram fatores comportamentais das vitimas, como desejo de ateng¢do,
falsas memorias ou ainda o ressentimento contra alguém que as puniu na infancia.

Tais dados evidenciam a falibilidade da prova testemunhal, sendo o principal foco
de erros judiciarios em crimes sexuais.

No sistema da Common Law, notadamente nos Estados Unidos e na Inglaterra, o
padrao de prova exigido para uma condenacdo € o beyond a reasonable doubt (além de
qualquer duvida razoavel). Tal conjuntura significa que a acusacdo deve provar a culpa do réu
de modo que nao reste qualquer hipdtese de inocéncia (Cornell Law School, [s.d.]).

Diferente do modelo brasileiro, onde o juiz togado fundamenta a sua convicgao,
no sistema federal norte-americano a decisdo cabe ao juri leigo, o qual ¢ regido pelas Federal
Rules of Evidence (FRE), que estabelece um rigoroso filtro prévio.

Assim, conforme apontam as diretrizes do National Judicial College ([s.d.]), o
magistrado atua como um gatekeeper (guardido). Nessa logica, o juiz deve filtrar a
admissibilidade e a forma como as provas serdo expostas ao juri, por meio do controle sobre o

modo e a ordem do interrogatdrio das testemunhas e apresenta¢do de evidéncias materiais.

2 “A exoneragdo ocorre quando uma pessoa condenada por um crime ¢ oficialmente inocentada com base em
novas evidéncias de inocéncia. Isso pode ocorrer por meio de: um perddo baseado na inocéncia comprovada;
uma absolvi¢do em novo julgamento; uma condenacdo sendo anulada e a acusag@o sendo rejeitada” (Innocence
Project., [s.d.]).
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No que pese as evidéncias tangiveis, o juiz verifica previamente se a evidéncia ¢é
suficiente para a fundamentar a conclusao do proponente. Ja quanto aos itens fungiveis, o juiz
avalia se a cadeia de custddia estabelece de forma razoavel a integridade da prova.

Ademais, além dessa prévia autenticacdo, o juiz deve considerar outros critérios
de admissibilidade, como se ela consiste em um hearsay testimony (testemunho de “ouvir
dizer”). Nesse caso, o papel do magistrado € questionar se a evidéncia esta sendo oferecida
para provar a verdade afirmada, do contrario, seu objetivo seria tdo somente demonstrar que
ela foi feita. Em regra, no sistema do Common Law, esse tipo de evidéncia ¢ inadmissivel
como prova.

No contexto dos crimes sexuais, esse controle ¢ fundamental para assegurar que a
valoragao especial do depoimento da vitima ndo se converta em um apelo emocional capaz de
prejudicar o standard probatério e do principio beyond a reasonable doubt, garantindo que a

convicgao do juri se paute pela evidéncia factual e ndo por vieses cognitivos.

5.2 O modelo espanhol: os parametros de credibilidade do Tribunal Supremo

No sistema penal espanhol, a validade juridica da declaragdo da vitima em crimes
sexuais, frequentemente destituidos de provas diretas, também possui extrema relevancia.
Nesse viés, esse modelo jurisdicional estabeleceu standards probatérios a fim de haver uma
justificacdo reforcada ao fundamentar uma sentenga baseada unicamente na palavra do
ofendido, objetivando a racionalidade da decisdo.

Diante disso, o Tribunal Supremo espanhol instituiu critérios objetivos, chamados
requisitos de credibilidade, que devem ser verificados pelo juiz, sendo estes: 1) a analise de
credibilidade subjetiva; ii) a verossimilhanga do relato; e, por fim, iii) a persisténcia na
incriminacdo ao longo do tempo. (SZESZ, 2022)

Ademais, a palavra da vitima ¢ considerada fundamental, pois o ofendido ¢ uma
espécie de “testemunha privilegiada”, além de um sujeito passivo do crime. Conforme
observado na sentenca do Tribunal Supremo espanhol (STS 282/2018), o entendimento ¢
firme no sentido que a declaragdo da vitima possui nuances que o distinguem de um
testemunho comum.

Dessa forma, ¢ valido analisarmos os seguintes trechos extraidos desse julgado:

“l...] Em relacdo a queixa do recorrente sobre dar maior peso a
declaracao da vitima. O recorrente reclama que foi dado maior peso a
declaracdo da vitima do que a sua propria. No entanto, o Tribunal conclui
que ‘Tudo isso estd devidamente comprovado pela declaracio da
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vitima-testemunha Penélope, consistente e coerente em seu relato,
corroborada por dados objetivos e pelas declaracoes das outras
testemunhas, seus pais, Simén e Agustina, que presenciaram o ocorrido
e socorreram a filha. [...]’

“[...] Especificamente, ¢ em relacdo ao depoimento da vitima, a
jurisprudéncia tem reiteradamente decidido que o peso atribuido as provas
testemunhais depende substancialmente da percepgdo direta do tribunal de
primeira instancia sobre a sua apresentacdo. Assim, essa prova é adequada

para refutar a presuncio de inocéncia nos casos em que o depoimento é
corroborado, desde que a sequéncia dos eventos permita tal

corroboracéo.”

“l...] O_tribunal de primeira instincia considera o relato dos fatos
apresentado pela vitima mais crivel do que o do réu, fundamentando sua

~ ~ z

decisdo em uma analise detalhada da declaracio da vitima e das demais
provas. Portanto, ndo ha qualquer indicio de arbitrariedade no raciocinio do
tribunal ao analisar os elementos que o apelante considera duvidosos. Além
disso, a versao do apelante nio é logicamente consistente nem crivel,
considerando a abundéncia de provas existentes.”

Da leitura dos trechos, ¢ possivel notar que o Tribunal afasta qualquer alegagdo de
arbitrariedade e parcialidade no julgamento, demonstrando que a palavra da vitima nao foi
considerada suficiente por ela mesma, mas sim porque preencheu o requisito de coeréncia.

Logo, assim como vimos no sistema brasileiro, a valoracao especial que se da ao
relato do ofendido ndo decorre de uma presuncao abstrata de veracidade, mas sim da
corroboragdo com outros elementos probatorios.

Ademais, o terceiro trecho destacado aborda o principio da imediacdo, afirmando
que o juizo de primeiro grau, por ter tido contato de direito com a produgdo da prova oral,
possui melhores condigdes de julgar a confiabilidade do relato da vitima. Tal entendimento
também foi observado nas decisdes proferidas pelos STJ, em especial as decorrentes da
sumula n°® 7, que veda o reexame de provas pela Corte Superior quando o Tribunal Estadual ja
considerou o conjunto probatorio suficiente para a condenagao.

Outrossim, o trecho a seguir traz a aplicacao pratica dos critérios objetivos citados
anteriormente, vejamos:

“[...] Este Tribunal, em numerosos acordidos, como o STS 1505/2003 de 13

de novembro , estabelece alguns critérios orientadores para que a mera

declaracio da vitima possa afastar a presuncao de inocéncia, sendo estes:
a) auséncia de incredulidade subjetiva, derivada das relagdes entre o

declarante e o acusado, que possa conduzir a existéncia de um motivo de
ressentimento, inimizade, vinganga, confronto, interesse ou qualquer outro
de natureza semelhante, que prive essa declaragdo da aptidao necessaria para
gerar certeza; b) verossimilhanca, isto ¢, confirmagdo da concordancia de
algumas corroboragdes periféricas de natureza objetiva, que sustentam o que
ndo ¢ propriamente um testemunho (declaragdo de conhecimento dada por
pessoa externa ao processo), mas uma declaragdo de uma parte, na medida
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em que a vitima possa figurar como acusadora particular ou parte civilmente
lesada no processo (artigos 109 e 110 da LECrim ) ou, pelo menos, a
inexisténcia de dados de tal natureza objetiva que contradigam a veracidade
da versdo da vitima; (c) persisténcia na incriminacdo, que deve ser
prolongada ao longo do tempo, plural, sem ambiguidades ou contradicdes,
uma vez que a unica possibilidade de evitar a indefensabilidade do acusado
que proclama a sua inocéncia € permitir-lhe questionar efetivamente a
declaragdo que o incrimina, destacando as contradigdes que, quando
avaliadas, permitem chegar a conclusdo de inveracidade (STS 787/2015 de 1
de dezembro).”

Aqui, ¢ possivel observar que o Tribunal Supremo espanhol estabeleceu um
protocolo objetivo de valoragdo da prova, resolvendo um problema que os tribunais
brasileiros ainda enfrentam de modo abstrato.

Como destaca o trecho citado, desde o acordao STS 1505/2003, o Tribunal
Supremo, ao estabelecer tais requisitos, oferece uma resposta metodoldgica ao debate quanto
a flexibilizacao do standard probatorio em crimes clandestinos.

Assim, enquanto as cortes brasileiras reiteram a maxima de que “a palavra da
vitima possui especial relevancia”, a Espanha fornece parametros para verificar se essa
relevancia se sustenta no caso, sem relativizar a presungdo de inocéncia do acusado. Desse
modo, ¢ valido analisarmos individualmente cada critério.

O primeiro filtro consiste na “auséncia de incredibilidade subjetiva”, que exige
que o magistrado exerca uma andlise minuciosa acerca das motivacdes da denuncia do
ofendido. Assim, havera uma verificacdo de antecedentes relacionais entre a vitima e o
acusado, a fim de observar se ha motivos ocultos, como sentimentos de vinganca ou 6dio
contra o acusado, ou interesses de outra natureza, como a protecao de terceiros, além da
verificacdo de caracteristicas psiquicas da vitima, como a idade e maturidade emocional.
(Szesz, 2022)

J& o segundo requisito, denominado “verossimilhanga do relato”, impde que a
narrativa da vitima possua uma coeréncia interna e, simultaneamente, seja corroborada por
elementos extremos de prova. Essa exigéncia reflete com precisdo o entendimento do
Superior Tribunal de Justica brasileiro, que, como observamos em julgados recentes, passou a
exigir que a palavra da ofendida seja integrada por laudos periciais psicoldgicos, relatorios
assistenciais ou depoimentos de testemunhas indiretas.

No que tange ao terceiro e ultimo critério, a “persisténcia na incrimina¢ao” exige
que o relato seja estavel e continuo, ausente de nebulosidades, modificagdes ou contradi¢des

nas diferentes fases da persecuc¢do penal (fase policial e fase judicial). Esse critério remete aos
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estudos da Psicologia do Testemunho e ao fendmeno das falsas memorias, amplamente
debatidos na doutrina penal brasileira.

Nesse sentido, considerando que a memoria humana ¢ falha e sujeita a
contaminagdes externas e lapsos temporais, a consisténcia do depoimento se torna uma
exigéncia de seguranca juridica. Logo, se o relato da vitima se apresenta instavel,
contraditorio ou substancialmente modificado entre o inquérito e a instrugdo em juizo, o
requisito da persisténcia deixa de ser preenchido, obstando a formagao de um juizo de certeza
para além da duvida razoavel.

Por fim, analisemos os ultimos trechos em destaque:

“E importante salientar que, neste caso, as vitimas de violéncia de género
prestam depoimento em juizo numa posicio diferente da das
testemunhas que presenciam os acontecimentos, como os pais, mas que
nao sdo vitimas diretas do ato.”

“Nesses casos, a vitima esta processualmente na posicio de testemunha,
mas, diferentemente das demais testemunhas, ela é uma vitima, e isso
deveria ter um certo carater diferenciador do ponto de vista dos meios
de prova, visto que a inclusdo da vitima na categoria de mera testemunha
distorce a verdadeira posicio da vitima no processo penal, que nio é
apenas aquela que '"viu" um evento e pode depor sobre ele, mas sim
aquela _que é o sujeito passivo _do crime e, em sua categorizacao

probatdria, ocupa um lugar superior ao da mera testemunha externa ao

evento, como mera observadora visual do ocorrido.”

Nesse interim, o ministro relator Vicente Magro Servet, propde que a vitima nao
seja uma mera “testemunha” no processo. Para ele, a testemunha tradicional € um sujeito
neutro, um mero observador do fato, enquanto a vitima vivenciou diretamente o trauma,
sendo o proprio objeto do crime. Assim, tratar o ofendido sob as mesmas regras processuais
de uma testemunha comum desumaniza o sofrimento da vitima e a realidade do delito.

Conclui-se, portanto, que o modelo projetado pelo Tribunal Supremo espanhol,
aplicado na sentenca STS 282/2018, oferece ao Direito Processual Penal brasileiro a
metodologia necessaria para superar o sistema da “livre convic¢do” na valoragao da prova.

De certo, ao condicionar a eficicia do depoimento da vitima a superacao
cumulativa dos filtros de credibilidade subjetiva, da verossimilhanga das alegacdes e da
persisténcia temporal, a corte espanhola demonstra que ¢ possivel conferir valor especial ao
relato do ofendido sem incorrer na redugdo indevida do standard probatdrio.

Assim, a experiéncia espanhola consolida-se como um referencial indispensavel
para o ordenamento brasileiro, provando que a exigéncia de critérios estritos de corroboragao
ndo enfraquece a tutela da dignidade sexual, mas sim legitima a fung¢do punitiva do Estado

sem a relativizagdo das garantias constitucionais.
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5.3 A experiéncia portuguesa: a livre apreciacio da prova e o principio in dubio pro reo

O ordenamento processual penal de Portugal oferece um rico campo de analise
comparativa, uma vez que compartilha com o sistema brasileiro a mesma matriz de tradi¢do
juridica (Civil Law) e o mesmo modelo de valorac¢do probatoria.

Conforme preceitua o Artigo 127.° do Cddigo de Processo Penal Portugués, a
prova ¢ apreciada segundo as regras da experiéncia e a livre convic¢do do julgador (Portugal,
1987).

Contudo, a doutrina e a jurisprudéncia lusitanas exercem um controle rigoroso
sobre os limites dessa liberdade. Vejamos os seguintes julgados:

Ac. TRE de 19-05-2015: (..) a livre apreciaciio da prova tem sempre de se
traduzir numa valoragao «racional e critica, de acordo com as regras
comuns da légica, da razido, das maximas da experiéncia (..), que permita
objectivar a apreciacdo, requisito necessario para uma efectiva motivacao da

decisdao» de modo a que seja possivel, por qualquer pessoa, entender
porque é que o tribunal se convenceu de determinado facto. ou. dito de
outro _modo; porque é que o juiz conferiu credibilidade a uma

testemunha e descredibilizou outra, por exemplo. (...) Se a verdade que se
procura ¢ uma verdade pratico-juridica, e se, por outro lado, uma das fungdes
primaciais de toda a sentenca ¢ a de convencer os interessados do bom
fundamento da decisdo, a conviccdo do juiz ha-de ser, é certo, uma
conviccao pessoal, mas, em todo o caso, também ela uma convicciao
objectivavel e motivavel, portanto capaz de impor-se aos outros. Uma tal
conviccao existira quando e s60 quando o tribunal tenha logrado
convencer-se da verdade dos factos para além de toda a divida razoavel.
[...] Directamente ligada a esta apreciacdo livre das provas, e determinante
na formacdo da convic¢do do julgador, estd o «principio da imediacio»,
que Figueiredo Dias, ob. cit., pag. 232, define como « a relacio de
proximidade comunicante entre o tribunal e os participantes no
processo, de modo tal que aquele possa obter uma percepgao propria do
material que havera de ter como base da sua decisao ».[...] Ora, analisada a
valoracdo que da prova foi feita pelo tribunal recorrido, ¢ manifesto que
a conviccao alcancada por este se mostra suficientemente objectivada e
motivada, capaz, portanto, de se impor aos outros.

O trecho extraido do acorddo do Tribunal da Relagio de Evora (TRE) DE
19-05-2015 constitui uma afronta ao subjetivismo judicial, entendimento pacificado no
sistema judicidrio portugués (Portugal, 1987). Ao citar Figueiredo Dias, o julgado lusitano
afirma que a livre apreciacdo da prova ndo se confunde com uma licenga para o livre arbitrio
ou para a formagao de uma convicgdo puramente emocional.

Nesse viés, a decisdo impde a exigéncia de que a formacdo da convicgdo do
julgador deve ser fundada em uma valoracdo racional e mediada por terceiros. No sistema

portugués, a credibilidade de um testemunho ¢ resultado de um teste ldgico, ou seja, se o
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depoimento do ofendido ndo for passivel de se impor para além de qualquer duvida razoavel,
deve prevalecer o principio da presun¢ao de inocéncia.
Ainda, vejamos o trecho extraido do julgado Ac. TRL de 13-02-2013:

Ac. TRL de 13-02-2013 : I. «Nas questdes humanas (por oposicio,
diga-se, 2 matematica e a légica) ndo pode haver certezas». E, mais do
que isso, neste campo também ndo se pode pensar que € possivel, sem mais,

descobrir «a verdade». «A Verdade absoluta nio pertence ao mundo das
coisas humanas».Il. Ela nao alcangavel devido as llmltacoes proprias

dlsponlvels em cada ]ulgament [...] IH Isto nao 51gn1ﬁca no entanto que
0 objectivo do tribunal ndo seja o de procurar chegar o mais perto possivel

da verdade, o de procurar conhecer, até onde isso for possivel, a realidade.
IV. Mas a reconstrucio que o tribunal deve fazer para procurar
determinar a verdade de uma narrativa de factos passados irrepetiveis
assenta essencialmente na utilizacdo de raciocinios indutivos que, pela
sua propria natureza, apenas propiciam conclusdes provaveis. [...] VL. A
decisdo de considerar provado um facto depende do grau de confirmacdo que
esses juizos de probabilidade propiciem. VII. Esta exigéncia de
confirmaciio impoe a definicio de um «standard» de prova de natureza
objectiva, que seja controlavel por terceiros e que respeite as valoracoes
da sociedade quanto ao risco de erro judicial, ou seja. que satisfaca o
principio «in dubio pro reo». VIII. Podemos, para o efeito, aceitar o
critério definido por Ferrer Beltran segundo o qual «para se considerar
provada uma hipotese de culpabilidade devem encontrar-se preenchidas
simultaneamente as seguintes condi¢des: 1) A hipdtese deve ser capaz de
explicar os dados disponiveis, integrando-os de forma coerente, ¢ as
previsdes de novos dados que a hipétese permita formular devem ter
resultado confirmadas; 2) Devem ter-se refutado todas as demais
hipéteses plausiveis explicativas desses mesmos dados que sejam
compativeis com a inocéncia do acusado, excluidas as meras hipdteses «ad
hocy.

O acérdao do Tribunal da Relacdo de Lisboa enfrenta a falibilidade inerente a
reconstru¢ao dos fatos no processo penal. Assim, ao reconhecer que a verdade absoluta ¢ uma
ideia inalcancavel, o magistrado desloca o debate para a necessidade de um standard
probatério objetivo e regulavel.

Ademais, a incorporagdao dos critérios do jurista Jordi Ferrer Beltran, os quais
impoem condigdes averiguar se a hipdtese de culpabilidade esta provada, sendo estes: 1) se ela
¢ capaz de se integrar e explicar os fatos e dados j& expostos, e ii) se ela ¢ capaz de refutar
todas as demais hipoteses compativeis com a inocéncia do acusado. Esse entendimento ja foi
consolidado nas cortes portuguesas.

Nesse contexto, temos ainda o artigo 129 do Cddigo de Processo Penal portugués,
que estabelece a regulacdo do depoimento indireto. Vejamos:

Artigo 129.

Depoimento indirecto
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1 - Se o depoimento resultar do que se ouviu dizer a pessoas determinadas, o
Jjuiz pode chamar estas a depor. Se o ndo fizer, o depoimento produzido ndo
pode, naquela parte, servir como meio de prova, salvo se a inquiri¢do das
pessoas indicadas ndo for possivel por morte, anomalia psiquica
superveniente ou impossibilidade de serem encontradas.

2 - O disposto no numero anterior aplica-se ao caso em que o depoimento
resultar da leitura de documento de autoria de pessoa diversa da
testemunha.

3 - Ndo pode, em caso algum, servir como meio de prova o depoimento de
quem recusar ou ndo estiver em condigoes de indicar a pessoa ou a fonte
através das quais tomou conhecimento dos factos.

Ainda, temos as seguintes jurisprudéncias pacificadas:

Ac. TRL de 11-10-2006 : 1. O depoimento indirecto € uma comunicagdo com
fungdo informativa de um facto que ndo pertence ao universo cognitivo do
sujeito € que tem por objectivo provar a verdade do facto narrado por
terceiro. II. O actual Codigo de Processo Penal, no seu artigo 129°, n.° 1, ndo
estabelece qualquer proibicao de produgdo dos depoimentos indirectos. 11 ?
Porém, prevé a proibicao da sua valoracio, na parte em que como tal
devam ser qualificados, se o juiz nio chamar a depor as pessoas
indicadas pela testemunha como sendo a fonte originaria do
conhecimento por ela transmitido ao tribunal. S6 assim ndo serd se a

inquiricdo dessas pessoas «ndo for possivel por morte, anomalia psiquica
nien im ibili rem encontr. »

Ac. TRC de 27-06-2007, CJ, 2007, T3, pag.55: I. No nosso ordenamento
processual penal, a regra ¢ a da invalidade do depoimento por ciéncia
indirecta, que s0 depois de confirmado se torna valido como meio de
prova. II. Nao corresponde a depoimento indirecto o depoimento de
testemunhas que se limitam a constatar factos e reacgdes que presenciaram
doutrem. O depoimento de uma testemunha que presencia a admissdo de um
crime por um arguido ao exclamar «ai o que eu fiz», ndo se enquadra no
depoimento indirecto da «testemunha de ouvir dizer», ndo podendo ser
considerado meio de prova proibido. E uma constatagdo de um facto, isto é
de uma reacgao.

Ac. TRG de 11-02-2008, CJ, T1, pag.296: 1. Quando a testemunha relata em
tribunal aquilo que ouviu da boca de outra pessoa, o depoimento ¢ directo
porque a testemunha dele teve conhecimento por o ter captado por
intermédio dos seus ouvidos. II. Estando em causa a autoria de uma
agressdo, se o relato da testemunha é o que ouviu ao ofendido, nesse
particular o seu depoimento ¢ indirecto, na medida em que, relativamente a
essa autoria, a testemunha ndo possui conhecimento directo. IIl. Se no
julgamento foram ouvidos a testemunha e o ofendido que lhe relatou a
agressio, nio obsta a que o tribunal valore esse depoimento indirecto.

Observa-se que, diferente do sistema processual penal brasileiro, que carece de
uma disciplina legal estrita sobre a testemunha de "ouvir dizer", o legislador lusitano fixou
uma proibi¢ao de valoragao condicional.

Desse modo, o texto normativo determina que o relato de terceiros s6 possui

validade juridica se o magistrado determinar a inquiri¢cao da fonte originaria das informacdes.
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No contexto dos crimes clandestinos, esse dispositivo evita a disseminag¢do de boatos ou o
agravamento do relato da vitima por testemunhas indiretas. Assim, a norma visa assegurar
que a prova chegue ao processo em sua forma pura, admitindo a reducao dos critérios apenas
em hipoéteses taxativas de impossibilidade absoluta (morte ou anomalia psiquica).

Por fim, o Artigo 145 do Codigo de Processo Penal portugués delineia o regime
hibrido a que se submetem as declarag¢des do assistente, revelando uma profunda preocupagio
com a confiabilidade da prova testemunhal. Vejamos:

Artigo 145.°
Declaracgaoes e notificacoes do assistente e das partes civis

1 - Ao assistente e as partes civis podem ser tomadas declaragoes a
requerimento seu ou do arguido ou sempre que a autoridade judiciaria o
entender conveniente.

2 - O assistente e as partes civis ficam sujeitos ao dever de verdade e a
responsabilidade penal pela sua violagao.

3 - A prestagdo de declaracoes pelo assistente e pelas partes civis fica
sujeita ao regime de prestacdo da prova testemunhal, salvo no que lhe for
manifestamente inaplicdvel e no que a lei dispuser diferentemente.

4 - A prestagdo de declaragoes pelo assistente e pelas partes civis ndo é
precedida de juramento.

[-]

A partir da andlise do texto normativo, ¢ possivel notar que o legislador
expressamente equipara a tomada de declaragdes da vitima ao regime da prova testemunhal
comum e, de forma crucial, impde a ela o dever de verdade sob pena de responsabilidade
penal. No entanto, o legislador opera uma sutil distingdo ao dispensar o assistente do
juramento legal.

Sob uma perspectiva critica, essa dispensa traduz a realidade do direito processual
penal lusitano: reconhece-se que a vitima, por ser o sujeito passivo do delito e portadora do
trauma, possui evidente interesse moral e processual no desfecho da causa, nao podendo ser
tratada com a neutralidade absoluta exigida de um terceiro alheio aos fatos.

Nesse sentido, temos o seguinte entendimento pacificado pelo Tribunal da
Relagdo de Coimbra:

Ac. TRC de 17.05.2017 : Depoimento do assistente. Valoragdo. I -A prova
por declara¢des do assistente é livremente valorada, também quando se
confronta com o resultado da prova por declaragdes de arguido. II - O
Tribunal pode formar a sua convic¢io apenas num unico depoimento,
mesmo que se trate do assistente o importante é que este o preste de
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forma séria e credivel e o Tribunal de forma clara e concisa explicite as
razdes do seu convencimento.

Essa decisdo viabiliza a possibilidade de o magistrado fundamentar a decisdo
condenatoéria com base nas declaracdes da vitima, desde que o relato se apresente de forma
séria e credivel. Contudo, o julgado adverte que a unicidade da palavra do ofendido como
prova exige que o tribunal explicite, de forma clara e concisa, as razdes que levaram a essa
valoracao especial.

Dessa forma, ¢ possivel concluir que o sistema lusitano sustenta que a livre
apreciacao da prova ndo se confunde com a arbitrariedade do julgador, pois, a0 mesmo tempo
que confere valor a palavra da vitima no processo, também impde limites objetivos para evitar

a redu¢do do standard probatério e a possivel ocorréncia de erros judiciarios.
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6 CONCLUSAO

A presente pesquisa foi desenvolvida com o proposito de elucidar o sistema de
valoragdo das provas no processo penal, com énfase nas particularidades que envolvem a
formag¢ao do convencimento judicial. O debate consistiu na andlise do conflito existente entre
a valoracdo especial da palavra da vitima, enquanto Unico elemento de prova nos crimes
sexuais sem vestigios materiais, e a relativizagao do standard probatorio constitucionalmente
exigido para a condenacao.

Para isso, o estudo baseou-se em uma abordagem qualitativa e tedrica, por meio
do método dedutivo, partindo da exploracdo de conceitos sobre prova no processo penal e
standard probatodrio, analisando de que forma esses eram aplicados nas decisdes judiciais no
ambito nacional e também estrangeiro, buscando comparar o entendimento brasileiro com
outros ordenamentos juridicos.

Com o intuito de alcangar o objetivo geral, foram identificados trés objetivos
especificos. O primeiro consistia em verificar de que modo as declaragdes da vitima sdo
valoradas nos crimes sexuais que ndo deixam vestigios fisicos. Nesse viés, foi observado que
apesar de ser considerado importante verificar se o acusado de um crime ¢ realmente culpado,
o objetivo principal do processo ¢ julgar se a narrativa acusatdria fornecida atingiu o standard
probatoério, sob as normas da instrug¢do processual.

Assim, considerando que a condenagao criminal ¢ a puni¢ao mais dura aplicada
pelo Estado, pois enseja a restricdo das liberdades constitucionais do individuo, concluiu-se
que o nivel de exigéncia probatorio no processo penal é significativamente maior. Logo, a
formacdo de um standard probatorio ndo pode ser desenvolvida com provas isoladas,
contraditdrias ou incoerentes.

Ainda, notou-se que juristas como Ticami (2022) destacam que esse nivel de
suficiéncia deve ser capaz de reverter o estado de inocéncia do réu, para que dessa forma haja
uma decisdo condenatéria. De outro modo, se as provas colacionadas aos autos ndo forem
capazes de afastar qualquer duvida razodvel quanto a culpa do acusado, deve ser aplicado o
principio do in dubio pro reo, acreditando que ¢ melhor evitar a condenag@o de um inocente
por erro judicidrio, mesmo que isso signifique que um possivel culpado seja absolvido.

Observou-se também que os critérios de estabelecimento de um standard
probatorio ainda se demonstram muito subjetivos, pois nao ha qualquer norma ou dispositivo

legal que determine de modo especifico o nivel de suficiéncia exigido para a condenagdo.
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Assim, o critério de julgamento ainda se baseia em discussdes doutrinarias e na livre
motivacao do juiz.

No que tange aos critérios de suficiéncia probatoria para os crimes sexuais, foi
possivel notar uma maior complexidade para estabelecer parametros para a condenacao.
Considerando o carater clandestino desses delitos, Szesz (2022) questiona se ¢ possivel falar
em uma reducdo da rigidez probatdria em crimes dessa natureza.

Apesar de os crimes contra a dignidade sexual serem considerados classicos,
concluiu-se que a dificuldade de provar sua ocorréncia se dd em razdo do seu modus operandi,
pois sdo costumeiramente praticados longe de testemunhas, ou até mesmo dentro do ciclo
social da vitima, onde ha uma relacdo de confianca ou dependéncia.

Ademais, Szesz (2022) pontua que € possivel que a infragdo sequer deixe rastros,
quando nd3o ha violéncia ou resisténcia fisica, ou mesmo quando o agressor realiza apenas
toques superficiais na genitalia da vitima. Nesses casos, o Unico meio de prova capaz de
atestar o fato criminoso ¢ a palavra vitima.

Contudo, mesmo diante da dificuldade probatoéria, o entendimento que prevalece ¢
de que o nivel de suficiéncia exigido para a condenagdo deve ser preservado, pois esse
funciona como um instrumento de controle, garantido que a decisdo final seja o resultado de
um julgamento s6lido e devidamente fundamentado.

Dessa forma, entendendo que a narrativa do ofendido é que orienta o curso
processual, a constru¢do do standard probatério depende principalmente da capacidade da
vitima em demonstrar, por meio de suas declaragdes, que ndo houve consentimento para o ato
sexual ou que houve coagdo. Nesse cendrio, o magistrado devera avaliar ndo apenas as
alegacdes, mas circunstancias que demonstrem o estado de vulnerabilidade e o temor causado
pelo agressor.

Todavia, como bem destaca Duarte (2022), ndo ¢ possivel dar a palavra da vitima
o mesmo valor que se daria a uma prova testemunhal. O ofendido ¢ uma parte diretamente
envolvida na pratica do crime, logo, suas emocdes estdo afetadas pelo sofrimento vivido
durante o ato, podendo causar distor¢des em sua narrativa. Assim, o julgador deve confrontar
essa prova com outros elementos que corroborem a formagao de sua convicgao.

Como visto ao longo da pesquisa, a palavra da vitima deve ser corroborada por
adminiculos probatorios, que, embora sejam secundarios ou indiretos, conferem suporte a
narrativa acusatoria. Nesse sentido, ¢ essa colaboragdo que permite ao julgador ultrapassar a
presuncdo de inocéncia, contribuindo para que a sentenca seja o reflexo de uma certeza

construida no decorrer do processo.
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Assim, foi possivel concluir que, embora a palavra da vitima receba valoracao
especial, sua relevancia ndo ¢ absoluta. O standard probatorio exigido para a condenagdo
revela a preocupacdo com a seguranga juridica, buscando de forma simultanea a protecado a
dignidade sexual e o respeito as garantias constitucionais do acusado.

Em seguida, buscou-se tracar o panorama jurisprudencial dos tribunais superiores
no que tange a suficiéncia das declara¢des da vitima para fundamentar condenagdes criminais,
cuja analise levou a conclusdo de que as cortes convergem seu entendimento para a
necessidade de um suporte probatorio.

Nesse sentido, viu-se que o Superior Tribunal de Justica atua como pardmetro
para a valoracdo da prova nos crimes sexuais. O entendimento do STJ ¢ firme no sentido de
que, em razao das dificuldades que envolvem a obtengao de prova desses delitos, em razao da
sua natureza clandestina, a palavra da vitima sempre devera receber uma atencao especial.

Todavia, a Corte entende que ndo ¢ possivel que somente a palavra da vitima
embase uma condenagdo, reafirmando em diversos julgados que tais declaragdes precisam
estar em harmonia com outros meios de prova. Assim, foi possivel concluir que quando resta
configurada a auséncia de elementos que convergem com a narrativa acusatoria, o tribunal
superior interpreta que o que deve prevalecer € o principio do in dubio pro reo.

Um ponto muito importante observado na maioria dos julgados do STJ ¢ a
presenca de uma “barreira” processual imposta pela Sumula n® 7 deste tribunal. Citada de
forma recorrente, essa simula impede o reexame de provas pela Corte superior quando o
Tribunal de Justica estadual ja decidiu que o conjunto probatdrio foi suficiente para sustentar
a condenacdo. Tal circunstancia proporciona maior seguranga juridica, pois evita reformas
arbitrarias nas decisdes proferidas nas instancias superiores.

No que tange a analise jurisprudencial do Supremo Tribunal Federal, concluiu-se
que embora essa seja a instdncia maxima do sistema judiciario brasileiro, o debate
concernente a valoracdo da palavra da vitima nos crimes sexuais ¢ praticamente infimo.
Decerto, isso decorre de sua propria fungdo jurisdicional, pois o STF prioriza a analise de
violagcdes a constitui¢do federal, evitando o reexame de fatos e provas ja analisados nas
instancias ordindrias.

Dessa forma, o que se observou ¢ que os Ministros do Supremo utilizam a
jurisprudéncia consolidada do STJ como um parametro interpretativo para suas decisoes.
Logo, ao reconhecerem a "especial relevancia" da palavra da vitima, a Corte Suprema ratifica
o entendimento do tribunal superior, contudo aplicando o controle constitucional ao exigir que

tal relevancia ndo se transforme em uma presunc¢ao absoluta de culpa.
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Portanto, os critérios de corroboragao discutidos pelos tribunais servem como uma
protecao contra o erro judiciario. Assim, a sintese dos entendimentos do STJ e do STF aponta
para um equilibrio necessario entre a tutela da vitima e a preservagao do standard probatoério.

Ainda, foi possivel desenvolver o estudo do Direito Comparado por meio da
andlise da avaliacdo da prova testemunhal em outros ordenamentos juridicos, no qual foi
possivel concluir que a superacdo do subjetivismo nos crimes clandestinos exige o
estabelecimento de modelos cientificos e controlaveis de valoragdo probatoria.

Tal premissa restou demonstrada da seguinte forma: i) no sistema da Common
Law, pelo rigor do padrdo beyond a reasonable doubt e pelo papel do juiz como guardido na
exclusdo de provas possivelmente irrelevantes; ii) no modelo espanhol, pela conversdo de
conceitos abstratos em um protocolo objetivo e cumulativo, representado pela “Triade da
Credibilidade”; e iii) na experiéncia portuguesa, que demonstra que a livre apreciacdo da
prova nao se confunde com o arbitrio do julgador, exigindo uma fundamenta¢do motivada e
controlavel de como o depoimento unico da vitima alcangou a certeza para "além de toda
davida razoavel.

Desse modo, o panorama internacional comprova que ¢ perfeitamente viavel
conferir a devida relevancia ao relato da vitima sem rebaixar o standard probatdrio ou
relativizar as garantias fundamentais do acusado.

Por fim, buscou-se analisar os riscos e consequéncias juridicas e sociais da
condenacdo baseada exclusivamente na palavra da vitima, cuja andlise chegou a conclusao de
que a auséncia de critérios cientificos de corroboracdo eleva drasticamente a ocorréncia
regular de erros judicidrios e condenagdes injustas, fato empirico comprovado pelos dados do
National Registry of Exonerations nos Estados Unidos, que registrou centenas de absolvi¢des
em crimes sexuais motivadas por perjarios e falsas alegagdes. (Speechley, Burnett; 2022)

Todavia, no plano nacional, constatou-se que o maior risco reside na
invisibilidade do problema, uma vez que nao foi possivel localizar dados formalizados de
condenacdes por erro judiciario em crimes sexuais no Brasil, o que produz um cenario de
profunda inseguranga social, na medida em que a falta de transparéncia impede o controle
sobre os erros do sistema e abre margem para condenagdes baseadas no subjetivismo judicial,
justificadas unicamente pela auséncia de vestigios do crime.

Dadas as limitagdes encontradas, além da complexidade do tema, sugere-se que
pesquisas futuras se concentrem na realizagao de estudos empiricos € quantitativos sobre erros

judiciais no contexto brasileiro, mapeando analiticamente a taxa de revisdes criminais bem
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sucedidas e absolvigdes em segunda instdncia nos casos em que a condenacdo inicial se
baseou exclusivamente no depoimento da vitima em crimes sexuais clandestinos.

Nesse viés, a hipotese do trabalho, que sustentava a possibilidade de considerar a
palavra da vitima suficiente para embasar condenagdes em crimes sexuais clandestinos sem
rebaixar o standard probatorio, foi plenamente confirmada. Tal conjuntura repousa no fato de
que o desenvolvimento da pesquisa demonstrou que a valoragdo especial desse depoimento
nao deve decorrer de uma presuncao absoluta de veracidade, mas sim da analise da coeréncia
e harmonia do depoimento com outros elementos de prova, a fim de se atinja o nivel
necessario de suficiéncia probatoria para a condenagao.

Portanto, responde-se ao problema desta pesquisa evidenciando que a palavra da
vitima pode ser considerada prova suficiente para fundamentar uma condenagdo na estrita
medida em que o seu relato deixe de ser avaliado de forma isolada, e passe a ser submetido a
uma valoracao dotada de critérios cientificos.

Assim, a suficiéncia desse elemento em crimes sexuais desprovidos de vestigios
materiais, ndo implica a indevida reducdo do standard probatdrio desde que a narrativa do
ofendido se mostre ausente de motivacdes ilegitimas; ostente verossimilhanca interna e
externa, sendo integrada por adminiculos probatdrios; além de apresentar coeréncia e
estabilidade ao longo de toda a persecucao penal.

Desse modo, afasta-se o risco de condenagdes injustas quando o arbitrio da livre
conviccdo motivada € substituido por uma fundamentacdo judicial analitica e de logica
indutiva, demonstrando que a hipdtese acusatdria restou provada para além de toda davida

razoavel.
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