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Quando ndo me era ainda insossa
cada impressdo da vida outrora
— rumor de bosque, olhar de mocga,
canc¢do de rouxinol na aurora —
e quando a liberdade, o amor,

a gloria, as artes, o melhor

da inspiragdo e altas ideias
turvavam-me o sangue nas veias,
um certo espirito nefando,
trazendo angiistia e me anuviando
horas confiantes de prazer,
passou, em sigilo, a me ver.

O nosso encontro era sombrio

e ele sorria com o olhar

cheio de escdrnio ao me instilar
dentro da alma um veneno frio.
Pois caluniava sem receio

e desafiava a Providéncia,
julgava o Belo — um devaneio,

a Inspiragcdo — tolice imensa,

o amor e a liberdade — vis.

E, olhando altivo, com profundo
desprezo, a vida, ele ndo quis

abengoar nada em todo o mundo.

Aleksandr Puchkin, “O demonio™.
Traducgao de Boris Schnaiderman e Nelson

Ascher. In: A dama de espadas: Prosa e poemas.
Sao Paulo: Editora 34, 2018.
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RESUMO

O suicidio constitui um dos temas mais recorrentes em toda a histéria da literatura, em razao
de seu cardter tragico e do mistério de suas motivacdes. Na contemporaneidade, passou a
configurar, também, um problema de satide publica, visto que transtornos neurais, como a
depressdo, tornaram-se mais frequentes e, em casos graves, podem ter como consequéncia a
morte voluntaria. Este trabalho apresenta uma andlise do suicidio dos personagens Kirillov e
Stavréguin no romance Os demoénios (2018a), de Fiédor Dostoiévski, a luz do conceito de
“mal parasitario” formulado por Luigi Pareyson (2012). Parte-se do pressuposto de que o mal,
na poética dostoievskiana, ndo possui existéncia propria, mas parasitdria, pois precisa do
corpo humano para apoiar-se e corrompé-lo interiormente até leva-lo a autodestruicdo. A
pesquisa organiza-se em duas partes complementares: a primeira, de cardter historico e
contextual, examina a modernidade russa oitocentista, marcada pela crise espiritual e moral
provocada pelas ideias ocidentais niilistas na formag@o do individuo moderno. A segunda, de
caracteristica tedrico-interpretativa, analisa o conceito de mal em Dostoiévski, com base nos
fundamentos filosoficos de Pareyson (2012) e Berdiaev (2021), identificando as suas
manifestacdes no romance estudado. A pesquisa adota metodologia qualitativa de carater
bibliografico, firmando-se em autores consagrados da critica literaria da obra de Dostoiévski,
como Bakhtin (2018), Frank (2018), Grossman (1967) e Tchirkév (2022), para articular a
andlise proposta. Assim, verificou-se que, em Os demoénios, o mal encarna-se nas personagens
como uma doencga do ser, cuja agdo parasitaria conduz a cisido da personalidade, a liberdade

arbitrdria e a dissolu¢cdo completa no ato suicida.

Palavras-chave: Dostoiévski. Suicidio. Mal parasitério. Liberdade. Niilismo.



RESUMEN

El suicidio constituye uno de los temas mds recurrentes a lo largo de toda la historia de la
literatura, debido a su cardcter trdgico y al misterio que envuelve sus motivaciones. En la
actualidad, se ha convertido también en un problema de salud publica, ya que los trastornos
mentales, como la depresion, se han vuelto més frecuentes y, en casos graves, pueden tener
como consecuencia la muerte voluntaria. Este trabajo presenta un andlisis del suicidio de los
personajes Kirillov y Stavréguin en la novela Los demonios (2018a), de Fiédor Dostoievski, a
la luz del concepto de “mal parasitario” formulado por Luigi Pareyson (2012). Se parte de la
premisa de que el mal, en la poética dostoievskiana, no tiene existencia propia, Sino
parasitaria, ya que necesita del cuerpo humano para apoyarse y corromperlo interiormente
hasta llevarlo a la autodestruccion. La investigacion se organiza en dos partes
complementarias: la primera, de cardcter historico y contextual, examina la modernidad rusa
del siglo XIX, marcada por la crisis espiritual y moral provocada por las ideas nihilistas
occidentales en la formacion del individuo moderno. La segunda, de caricter tedrico-
interpretativo, analiza el concepto del mal en Dostoievski, basdndose en los fundamentos
filosoficos de Pareyson (2012) y Berdiaev (2021), identificando sus manifestaciones en la
novela estudiada. La investigacion adopta una metodologia cualitativa de caricter
bibliogrifico, basdndose en autores consagrados de la critica literaria de la obra de
Dostoievski, como Bajtin (2018), Frank (2018), Grossman (1967) y Tchirkév (2022), para
articular el anélisis propuesto. Asi, se ha comprobado que, en Los demonios, el mal se encarna
en los personajes como una enfermedad del ser, cuya accidn parasitaria conduce a la escision

de la personalidad, a la libertad arbitraria y a la disolucién completa en el acto suicida.

Palabras clave: Dostoievski. Suicidio. Mal parasitario. Libertad. Nihilismo.



ABSTRACT

Suicide is one of the most recurring themes in the history of literature, due to its tragic nature
and the mystery surrounding its motivations. In contemporary times, it has also become a
public health issue, as neurological disorders such as depression have become more frequent
and, in severe cases, can result in voluntary death. This paper presents an analysis of the
suicide of the characters Kirillov and Stavrogin in Fyodor Dostoyevsky's novel The Demons
(2018a), in light of the concept of “parasitic evil” formulated by Luigi Pareyson (2012). It
starts from the assumption that evil, in Dostoevsky's poetics, does not have its own existence,
but is parasitic, as it needs the human body to support itself and corrupts it internally until it
leads to self-destruction. The research is organized into two complementary parts: the first,
historical and contextual in nature, examines 19th-century Russian modernity, marked by the
spiritual and moral crisis caused by Western nihilistic ideas in the formation of the modern
individual. The second part, theoretical and interpretative in nature, analyzes the concept of
evil in Dostoevsky, based on the philosophical foundations of Pareyson (2012) and Berdiaev
(2021), identifying its manifestations in the novel studied. The research adopts a qualitative
bibliographic methodology, relying on renowned authors of literary criticism of Dostoevsky's
work, such as Bakhtin (2018), Frank (2018), Grossman (1967), and Tchirkév (2022), to
articulate the proposed analysis. Thus, it was found that, in The Demons, evil is embodied in
the characters as a disease of being, whose parasitic action leads to personality split, arbitrary

freedom, and complete dissolution in the act of suicide.

Keywords: Dostoyevsky. Suicide. Parasitic evil. Freedom. Nihilism.
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1 INTRODUCAO: SUICIDIO E LITERATURA

Ser ou ndo ser: eis a questdo:
Saber se é mais nobre na mente suportar
As pedradas e flechadas da fortuna atroz
Ou tomar armas contra as vagas aflicoes

E, ao afrontd-las, dar-lhes fim. Morrer, dormir.

William Shakespeare, em Hamlet.

Figura 1 — Le Suicide [O Suicida], de Edouard Manet (ca. 1877). Oleo sobre tela; 38 x 46 cm.
Funda a0 E.G. l'jhle, Zurie, Suica

Fonte: Fundacdo Emil Georg Biihrle (201).

Na pintura Le Suicidé, de Edouard Manet, o contemplador é confrontado com uma
cena na qual ndo hd explicacdes nem consolo, apenas o corpo de um homem andnimo,
tombado em sua cama, cujos nervos parecem, ainda, guardar as dltimas tensdes de vida, ao
segurar, na mao direita, o instrumento da préopria aniquilagcdo. Sob os tracos impressionistas
que captam esse instante fugaz, que contorna o vazio da existéncia, a crueza da violéncia e a
banalidade da morte voluntdria, apreende-se um mal-estar moderno, o qual, algumas décadas
antes, ja mobilizava Fiddor Dostoiévski em suas impressoes sobre as metrépoles da Europa,
mais especificamente a cidade natal do pintor francés: Paris.

A formulacdo dessas reflexdes encontra-se em Notas de inverno sobre impressoes de

verdo (1862). Nessa obra, fruto de sua primeira viagem ao Velho Continente, o escritor
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analisa a formacdo da personalidade ocidental e, ao longo de uma série de artigos, endereca
uma critica contundente as principais devo¢des do credo moderno, marcado pelo egoismo,
pela ambicdo, pela hipertrofia da razdo e por uma légica de sacrificio que conduz os
individuos ao embrutecimento moral e a comportamentos autodestrutivos, tracos que
ganhariam maior densidade critica e estética em Memdrias do subsolo (1864). Ao descrever a
“ideia irresistivel” da sociedade europeia capitalista, Dostoiévski personifica,
metaforicamente, essa dindmica na figura de Baal, o deus fenicio que ja ndo se satisfaz com o
sacrificio ritual, mas que exige a entrega total do ser humano as for¢as impessoais da vida
moderna, capazes de cindir e consumir os corpos por dentro.

Nesse sentido, aquilo que a pintura de Manet encobre, matizando apenas o desfecho
consumado de um corpo jia entregue ao siléncio do suicidio, encontra, na literatura
dostoievskiana, a elaboragdo de seu processo. E, portanto, na escrita de Dostoiévski que as
horas que antecedem a morte voluntdria, ndo descritas no quadro, ganham forma, voz e
profundidade, por meio das tensdes morais, sociais € espirituais encarnadas por seus
personagens-ideia.

E nesse intervalo, entre a gestacio do mal e a sua execugio, que o suicidio revela-se
como um dos atos mais perturbadores da experiéncia humana. Desde o nascimento da
civilizagdo, o ser humano convive com essa presenga silenciosa e, paradoxalmente,
perturbadora que o acompanha: a tentacdo de renunciar a prépria vida. O gesto extremo da
morte voluntaria parece sintetizar o paradoxo do que h4 de mais radical na condi¢gdo humana,
pois, diferentemente dos animais, somente ele é capaz de refletir sobre a propria existéncia e
decidir se a vida merece ou ndo ser prolongada.

Na contemporaneidade, contudo, esse problema adquire contornos ainda mais agudos.
Em meio as transformacdes aceleradas, cuja pressdo projeta-se, cada vez mais, sob o
imperativo da autotransformacdo, do desempenho e da busca ilusdria por itinerdrios sem
angustia e dor, o ndo alcance desses ideais tem suscitado, sobretudo entre jovens e
adolescentes, uma geracdo sobrecarregada, esgotada e incapaz de lutar consigo mesma (Han,
2017). O efeito dessa situagdo € a multiplicacdo patente dos transtornos neurais € emocionais,
como a depressdo, que, em casos mais graves, leva ao suicidio — um quadro que revela,
indeclinavelmente, o profundo mal-estar coletivo em que nos encontramos.

Nao por acaso, a morte voluntdria € reconhecida, j4 ha alguns anos, como grave
problema de saide publica. Segundo dados recentes, no Brasil, “a cada dez minutos, um
adolescente comete algum tipo de autolesdo ou tenta tirar a propria vida” (Brasil, 2025).

Diante desse contexto, a pergunta que se impoe € antiga, mas permanece urgente: o que ha em
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nossa sociedade que tem levado tantos jovens a ultrapassar a indecisdo hamletiana e decidir
pelo nao ser, ao dar fim a prépria vida?

Foi essa mesma indagacdo que, ha um século e meio, inquietou Dostoiévski. Em uma
Russia convulsionada por rdpidas e drasticas mudancgas sociais, politicas € morais, o escritor
foi um dos precursores na identificacio dos sintomas da deformacdo psiquica e moral
provocada pelas condicdes sociais das grandes cidades modernas. Para ele, a modernidade
produzia ndo somente avangos técnicos e cientificos significativos, mas, também,
subsequentemente, materialismo e individualismo, que, no caso do povo russo, eram
agravados pelo desligamento das raizes espirituais, gerando, assim, um modo de vida
egoisticamente exacerbado. Esse modo de ser interiorizou-se a ponto de se verter em um
problema central, quando os individuos, destituidos de qualquer base moral transcendente,
reduziram-se a seus proprios meios para encontrar prazer e autoafirmacao na violéncia e na
destruicao de si e dos outros.

O ideal ocidental de autorrealizacdo, outrora exaltado como horizonte de sentido,
revelou-se, portanto, ilusério e distante, conduzindo ao seu oposto: o esvaziamento interior e
o sentimento de humilhag¢@do e ofensa do individuo petersburgués, tornado frustrado, culpado,
solitario de si mesmo e alheio ao povo com o qual ja ndo consegue identificar-se.

O processo de fracionamento da Russia e o surgimento desse novo tipo de individuo
foram, perspicazmente, percebidos por Dostoiévski e, por ele, plasmados e transfigurados em
forma literdria. No mundo ficcional do romancista, os seus personagens, cindidos entre a fé e
a revolta niilista, entre as paixdes e a razdo, entre o desejo de existir e o impulso de
autodestruicdo, encarnam o drama da ddvida existencial de forma intensa, em um ato
desesperado de “abrir e derrubar as portas fechadas, uma inutil e desesperada luta pelo sentido
perdido — ou em vias de perder-se — da vida” (Lukécs, 1965, p. 158-159).

Nessa perspectiva, o diagndstico da crise da alma russa por Dostoiévski ratificou-se
quando “no final de sua carreira, na década de 1870, ele ficou alarmado com o fenomeno do
suicidio generalizado na Russia, especialmente entre os jovens” (Desmond, 2019, p. 27,
tradugdo nossa). Diante desse contexto alarmante, que, hoje, permite-nos atestar, ainda que de
forma anacronica, uma similitude entre o Brasil contemporaneo e a Rissia de Dostoiévski,
atravessados por um mesmo problema comum, o romancista unificou o seu olhar jornalistico
a estética literdria visando sistematizar “fenomenos da realidade, por meio de figuras tipicas e
generalizadoras, de expressividade extrema” (Grossman, 1967, p. 107).

Descobrir 0o “homem no homem”, isto €, investigar na prépria natureza humana as

causas de sua catdstrofe, constituia um dos seus principais objetivos. Por essa razdo, a morte
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voluntdria, esse ato violento e, ao mesmo tempo, profundamente humano, inquietava-o,
impulsionando-o a desvendar os abismos da consciéncia. Assim como na filosofia absurdista
de Albert Camus (2019)", no universo ficcional de Dostoiévski a pergunta fundamental, a qual
sustenta os dramas e os conflitos espirituais de suas personagens, assenta-se em saber se a
vida vale — ou ndo — a pena ser vivida.

Embora, nos ultimos anos, tenha havido maior abertura das discussdes acerca do
suicidio, todo o contexto problemaético e ético que o envolve persiste, ainda, em nossos dias,
abrangendo desde a questdo da liberdade do individuo sobre a propria vida, as crises e
questionamentos relacionados aos valores tradicionais, até as discussdes em torno da
eutandsia. Segundo George Minois (2018), em vez de ampliar o debate, esse cendrio parece
contribuir, de maneira contraria, instaurando um clima de mal-estar ante um tema tao
complexo e repleto de varidveis, que acaba por se consolidar como um assunto tabu. Dessa
situacdo, deriva-se o silenciamento das discussdes por causa do mito de que simplesmente
mencionar e comentar o suicidio pode induzir pessoas a esse tipo de ideacdo moérbida. No

entanto:

[...] ao conhecer mais sobre o comportamento suicida podemos nos sentir
mais seguros para falar do assunto, ficando atentos aos sinais de alerta para
ajudar alguém que pode estar em risco, €, assim, contribuir para prevenir o
suicidio (Prado, 2019, p. 2).

A literatura, por sua vez, surge como espago de imaginacao criadora e portadora de um
“mosaico socioldgico” (Amaral; André; Pinezi, 2020, p. 42), propicio a compreensao e a
ampliacdo das problematizacOes desse campo, sobretudo por sua reconhecida capacidade de
abordar questdes complexas como o suicidio. Ao longo da histdria literdria, encontramos
inimeras obras que o tematizam de forma singular. Em Shakespeare, por exemplo, a
autodestruicdo manifesta-se desde a dupla morte dos apaixonados, em Romeu e Julieta, de
1597, até o suicidio de Ofélia e a pergunta fundamental e aterrorizante formulada em Hamlet:
“Ser ou ndo ser: eis a questao” (Shakespeare, 2015, p. 111). J4 em Goethe, acompanhamos o
suicidio romantico de Werther, em Os sofrimentos do jovem Werther, de 1774, e a quase

autoaniquilacdo em Fausto: uma tragédia, de 1790, quando sua “imaginacdo cria tormento

! Sobre as relagdes entre Camus € a obra dostoievskiana, Viktor Eroféiev (2021, p. 207) certifica que “Camus
delineou um ‘didlogo’ infindavel com Dostoiévski por toda a vida. [...] Se a leitura de Dostoiévski influenciou o
carater filoso6fico de Camus, nao foi menos evidente o caminho inverso: a filosofia de Camus influenciou o
carater de sua leitura de Dostoiévski”.
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eterno / [...] de resvalar no Nada” (Goethe, 2020, p. 87). Nao se pode deixar de mencionar,
ainda, o autoenvenenamento de Emma, em Madame Bovary, publicado por Gustave Flaubert,
em 1857; e o ato deliberado de Anna Kariénina, que se lanca sobre os trilhos de um trem no
romance homdnimo, de 1878, do romancista Liev Tolstéi. Por fim, destaca-se a profusdo de
suicidios na obra de Fidédor Dostoiévski, entre os quais sobressaem Svidrigdilov, em Crime e
Castigo, de 1866; Kirillov e Stavréguin, em Os demoénios, de 1872, romance que constitui o
objeto de estudo deste trabalho; e Smerdidkov, em Os irmdos Karamdzov, de 1880, além de
outras figuras secunddrias ou daqueles que ndo consumaram o ato de morrer pelas préprias
maos.

Tanto esses quanto diversos outros exemplos impelem a literatura a diferir de formas
de linguagem que buscam alcancar determinado estatuto de “verdade” sobre a matéria do

suicidio, pois:

Por conta dessa consciéncia sempre alerta e da sensibilidade que carrega, o
texto literario permite-nos contemplar o suicidio por uma série de prismas:
motiva¢des, métodos, performances, as reacdes daqueles que sobrevivem a
morte voluntaria de seus amados, entre outros (Amaral; André; Pinezi, 2020,
p. 39).

O britanico Alfred Alvarez, em seu livro O deus selvagem: um estudo do suicidio
(1999), obra considerada fundamental na abordagem literaria do tema, ressalta que nenhuma
teoria € capaz de desvendar as razdes da morte voluntdria. Ao analisar pesquisas de diferentes
campos do saber, como a sociologia e a psiquiatria clinica, Alvarez (1999, p. 12) percebe que
“nem uma unica vez estdo tratando daquela misera, confusa e atormentada crise que € a
realidade comum do suicidio”.

Conforme nos afirmam Amaral, André e Pinezi (2020, p. 66), esses estudos de
Alvarez podem ser considerados “o mais proximo que ja chegamos de uma ‘teoria do suicidio
na literatura’”. Diante da auséncia de um arcabougo tedrico-literdrio mais amplo, torna-se
necessario o didlogo da literatura com outras dreas das Ciéncias Humanas que tenham como
foco as questdes que envolvem a morte voluntdria, ampliando, assim, as possibilidades de
conhecimento. Nesse sentido, a filosofia desempenha papel fundamental, pois, para

Alessandro Pimenta, literatura e filosofia:

[...] partilham trés aspectos-chave: pensamento, linguagem e escritura. Tanto
a filosofia quanto a literatura sdo produtos do pensamento e da linguagem e
o resultado de ambas pode ser expresso literaria ou filosoficamente. Ndo se
pode afirmar que a literatura negligencia o pensamento em detrimento da



17

expressdo, nem inversamente, que a filosofia se preocupa somente com a
reflexdo e desconsidera os modos de expressao (Pimenta, 2019, p. 10).

Em Dostoiévski, essa relacao entre literatura e filosofia torna-se ainda mais intensa, o
que pode ser explicado pelo fato de o autor ter sido, fortemente, influenciado pelo género
menipeia, termo originado de Menipo de Géldara, filésofo do século II a.C. A menipeia ndo
apenas renasceu, mas se renovou e atingiu o seu dpice na obra de Dostoiévski (Bakhtin,

2018), visto que:

A ousadia da invengdo e do fantdstico combina-se na menipeia com um
excepcional universalismo filos6fico e uma extrema capacidade de ver o
mundo. A menipeia € o género das ‘“Ultimas questdes”, onde se
experimentam as dltimas posi¢des filoséficas. Procura apresentar, parece, as
palavras derradeiras, decisivas e os atos do homem, apresentando em cada
um deles o0 homem em sua totalidade e toda a vida humana em sua totalidade
(Bakhtin, 2018, p. 197).

Tais caracteristicas da menipeia, presentes na obra dostoievskiana, ajudam-nos a
compreender a sua incessante busca pela experimentagcdo da verdade na expressdo maxima do
mal universal, no qual se insere a tragédia do suicidio. O autor soube representd-lo de modo
excepcional em seu laboratdrio estético e filoséfico, pois, como afirma Boris Schnaiderman
(2018, p. 197), “Dostoiévski fazia filosofia por meio de romances, mas uma filosofia viva,
atuante, intensa”.

Dessa maneira, as obras de Dostoiévski simbolizam, essencialmente, “a relacdo entre
filosofia e literatura como uma vizinhanca comunicante” (Silva, 2004, p. 12, grifo do autor),
em que ambos os modos de expressdo entrelacam-se na tentativa de revelar os conflitos do
homem com a propria existéncia. O drama proporcionado pela fic¢cdo constitui-se, portanto, o
espaco privilegiado para a experiéncia de compreensdo da realidade humana e das instincias
individuais de cada ser.

Com a publicacio de Os demonios (2018a), em 1871, Dostoiévski comp0Os ndo apenas
um romance panfletario, mas retratou, no microcosmo de uma pequena cidade ficticia, almas
humanas possuidas pelo mal. As suas cenas melodramaticas e teatrais confundem-se com as
acOes sombrias e cruéis, nas quais assumem vulto os personagens Kirillov e Stavréguin.
Ambos, ao perderem as nocdes de mal e bem, sdo conduzidos ao despenhadeiro da morte
voluntdria, que encerra, tragicamente, duas vidas em processo de decomposicdo moral e

espiritual.
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Na literatura filoséfica, constam diversas interpretacdes que buscam entender o
problema do mal. Entre elas, avulta-se a de Luigi Pareyson (2012), desenvolvida a partir de
suas leituras em Dostoiévski, segundo a qual o mal ndo possui uma existéncia propria, mas
parasitdria, ou seja, para o mal existir, depende de um ser existente, em corpo real,
manifestando-se e exercendo a sua forca negativa. A partir desse entendimento, problematiza-
se: de que modo o conceito de mal parasitario pode ser aplicado para compreender o suicidio
dos personagens de Os demonios?

Com base nesse questionamento, esta pesquisa tem como objetivo analisar o suicidio
dos personagens Kirillov e Stavréguin, em Os demoénios (2018a), de Fiédor Dostoiévski, a luz
do conceito de mal parasitidrio proposto por Luigi Pareyson (2012), intentando investigar
como o mal se infiltra na interioridade das personagens, conduzindo-as a um processo de
desagregacdo moral e existencial que culmina na morte voluntaria.

Para alcancar este propdsito, a pesquisa conta com o suporte tedrico e analitico das
obras Dostoiévski: Filosofia, Romance e Experiéncia Religiosa (2012), de Luigi Pareyson, e
O Espirito de Dostoiévski (2021), de Nikolai Berdiaev, as quais fundamentam os conceitos de
liberdade e de mal parasitario, além das contribui¢des critico-literdrias em torno da produgdo
do romancista russo. Entre elas, merecem relevo os estudos de Mikhail Bakhtin (2018),
Nikolai Tchirkév (2022) e Leonid Grossman (1967), que envolvem andlises do discurso
literario, da evolugdo estilistica e do exame dos diferentes aspectos da forma e do contetido da
ficcao dostoievskiana, além da robusta pesquisa biogréfica, histérica e critica desenvolvida
por Joseph Frank (2018).

A escolha por organizar esta dissertacdo em duas partes ancora-se na necessidade de
combinar uma progressdo analitica coerente entre o contexto histdrico-filoséfico da Russia do
século XIX e a andlise estético-filoséfica do mal no romance Os demoénios. Essa estrutura
bipartida possibilita uma abordagem dialdgica entre as condi¢cdes concretas, que deram
origem a chamada “doenca da alma russa”, e a expressao artistica dessa crise na poética do
romancista. Além disso, a divisao reflete o préprio movimento da pesquisa, que transita do
campo histérico para o literdrio-filosoéfico, sem perder de vista a unidade temadtica que enfeixa
os temas do suicidio e do mal parasitdrio. Portanto, essa organizacdo seccionada, cada uma
composta por dois capitulos, justifica-se ndo somente por motivagdes metodoldgicas, mas por
permitir, ainda, uma compreensdo gradual das categorias centrais do universo artistico do
escritor.

Na Parte I, intitulada “A modernidade russa e a génese do mal”, investigamos o

processo de infiltracdo das ideias ocidentais e de seus primeiros efeitos no cendrio russo
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oitocentista. O capitulo 2 aborda a formacdo da crise espiritual e moral de uma “nova Russia”,
com é&nfase nos acontecimentos e transformacdes sociais, politicas e filosoficas que
favoreceram a disseminacdo das ideias ocidentais, especialmente aquelas ligadas ao
racionalismo utilitarista e ao niilismo. Esse ambiente turbulento provocou um afrouxamento
do tecido social, que possui intima relacdo com a epidemia de suicidios em Sdo Petersburgo e
na Russia, de modo geral. J4 no terceiro capitulo é examinada a trajetdria pessoal e literdria de
Dostoiévski, buscando compreender como a perda prematura de familiares e a experiéncia dos
trabalhos forcados na Sibéria contribuiram para o desenvolvimento de seus grandes temas e a
sua guinada de embate com as ideias utilitarias e niilistas advindas do Ocidente, ao levar a
pratica dessas ideologias até as ultimas consequéncias, uma delas, a morte voluntdria. Nesta
secdo, identificamos como alguns dos personagens pertencentes aos primeiros anos da obra
dostoievskiana possuem uma tendéncia latente ou inclinagdo simbolica ao suicidio. Por fim,
destacaremos as representacdes das agdes suicidas nas obras pds-siberianas do romancista.

A Parte II, denominada de “O mal encarnado”, concentra-se na analise tedrico-
interpretativa do conceito de mal parasitéario, relacionando-o a representagdo do mal suicida
em Os demonios. No capitulo 4, desdobramos a instancia mal na poética de Dostoievski,
desde o entendimento sobre a liberdade trdgica em que as personagens estdo destinadas até a
compreensdo do conceito do mal como parasita proposto por Luigi Pareyson, o qual
fundamentard nao s6 os apontamentos sobre as tendéncias da agcdo do mal na obra do escritor,
como também ird preparar o caminho da analise do romance. No capitulo 5, analisaremos
como transcorre a encarnacdo do mal parasitario em Os demonios, mais especificamente, a
decomposicdo demoniaca nos suicidas secundérios — o rapazinho, a criancga e o revoluciondrio
— e nas figuras principais: Kirillov e Stavréguin.

Ao estabelecermos esse método de andlise, pretendemos ndo apenas compreender o
suicidio como ato extremo no interior da ficgdo dostoievskiana, mas também explicitar a sua
funcionalidade literdria: os personagens suicidas operam como figuras-limite que tensionam
questdes filosoficas e existenciais, tornando visiveis as contradi¢des das ideias ocidentais e da
liberdade humana. Assim, evidenciam-se as forcas invisiveis do mal que atuam na corrupc¢ao
da vontade, na divisdo da personalidade e na corrosdo dos fundamentos de sentido dos
personagens. Desse modo, essa perspectiva de leitura do romance possibilita articular, de
forma indissocidvel, as condicdes histérico-filoséficas da modernidade russa e a elaboracdo
estética do mal que, ao se encarnar, conduz o homem a autodestruicao.

Em um contexto no qual a razdo e as ideologias, longe de promoverem a emancipacao

da humanidade, contribuiram para pavimentar o caos, tanto na vida social quanto na
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interioridade dos individuos, o génio profético de Dostoiévski elevou o seu olhar para além
das aparéncias imediatas de seu tempo e, por isso, soube “identificar o niilismo
contemporaneo, defini-lo, prever seus desdobramentos monstruosos e tentar indicar os

caminhos de salvagao” (Camus, 2023, p. 289).



PARTE I

A MODERNIDADE RUSSA E A GENESE DO MAL
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2 A FORMACAO DA CRISE ESPIRITUAL E MORAL DE UMA “NOVA RUSSIA”

Quer, por favor, indagar do demonio

Por que foi que enredou meu corpo e alma?

William Shakespeare, em Otelo, o Mouro de Veneza.

2.1 Literatura, modernidade e consciéncia nacional na Russia oitocentista

Desde Aleksandr Pichkin e Nikolai Gégol, pilares fundadores da literatura russa
moderna, comeca a estabelecer-se, na Russia oitocentista, um matrim6nio singular e
indissocidvel entre o saber, a ética e a transfiguracdo dos fatos reais até a sua expressdao
criativa. Dessa unido, forjada no interior de uma sociedade marcada pelo atraso social e
estrutural, a literatura emerge nao apenas como arte, mas como espaco de mediacdo entre o
sensivel e o pensavel. E a partir desse ambiente que os escritores russos passam a conceber
obras capazes de ultrapassar o dominio estritamente estético para exprimir ‘“valores que
ninguém ainda sabia como estabelecer sistematicamente, mas que s6 podiam ser conservados
numa cultura antiutilitdria ndo tecnocritica em que a literatura e a filosofia tivessem lugares
de honra” (Chamberlain, 2022, p. 57).

E, precisamente, essa vocagio reflexiva da literatura russa que emerge como decisiva
para ampliar o olhar critico dos grandes pensadores frente as contradi¢des inerentes as
transformagdes profundas e caoticas pelas quais a “mae Russia” atravessou ao longo do seu

processo de modernizacdo. Como observa Angelo Segrillo:

No século XIX, a literatura russa atingiu seu auge e conquistou o mundo,
com Dostoiévski e Tolstoéi pontificando em meio a uma série de romancistas
que discutiam as grandes questdes universais ao mesmo tempo que refletiam
0s processos sociais de transformacao pelos quais passava o pais. [...] Em
meio a tais transformacdes, as diversas camadas da populacdo russa, de
camponeses a nobres, viviam dilemas de escolhas e dilaceragdes existenciais
de grande magnitude. E essas angustias, esperancas ¢ medos eram refletidos
nas obras dos novelistas e poetas russos (Segrillo, 2012, p. 48).

O ponto de partida dessa tradicdo pode ser identificado na obra de Aleksandr Puchkin.
O poeta ndo apenas inaugurou o que se convencionou chamar de literatura russa moderna,

como apresentou a Russia “a possibilidade de conhecer a si mesma e a de abrir-se para a
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civilizacdo universal” (Bernardini, 2018, p. 25). Em seu romance em versos, Evguéni
Oniéguin (1833), o protagonista homO6nimo encarna a nobreza aristocratica russa fascinada
pelos ideais ocidentais. Embora viva em Sdo Petersburgo, sente-se estrangeiro dentro do seu
proprio pais. Ao rejeitar o amor de Tatiana, Oniéguin ilustra a incapacidade de reconhecer a
cultura e a tradi¢do russas, comportamento que revela a sua aversdo a identidade patria.
Assim, o “poeta nacional russo”, como o denominou Gogol (2013, p. 59), inaugura uma
reflexdo que se estenderia por todo o porvir da literatura russa do século XIX ao discutir
acerca da identidade nacional e da adesao aos modelos de vida europeus.

Essa crise assume contornos grotescos, satiricos e, por vezes, fantisticos na obra de
Nikolai G6gol, que erige a sua fic¢do expondo a alienacdo do individuo popular inserido em
uma sociedade que, do dia para a noite, fez-se extremamente burocratica e desumanizada. Um
exemplo emblematico encontra-se em O capote (1842), particularmente na figura do
protagonista Akdki Akdkievitch, funciondrio publico cuja vida concentra-se na repeti¢io
mecanica do trabalho, oficio satirizado no sentido de promover “uma forte critica as
condi¢des vividas por servidores publicos de uma Russia burocratica e hipdcerita” (Tayar,
2017, p. 28). Tudo muda quando nasce o desejo por um novo capote que lhe traz uma
sensacao momentanea de dignidade. No entanto, a perda desse objeto conduz o personagem a
morte. Tanto nessa obra quanto em outras, Gégol empenha-se em preservar a cultura e as
tradi¢des russas, explorando aspectos singulares a mentalidade do seu povo.

A partir dessas e de outras narrativas ficcionais dos grandes escritores russos, de
Puchkin e Gogol a Tolstéi e Dostoiévski, torna-se possivel vislumbrar os solos historicos e as
condic¢des socioculturais e filosoficas que moldaram a Russia do século XIX. A literatura,
nesse contexto, ndo apenas refletiu as transformagdes em curso, mas assumiu um papel central

na elaboracdo critica da experiéncia histérica. Como formula Orlando Figes:

[...] as grandes obras artisticas em prosa da tradicdo russa ndo foram
romances no sentido europeu. Elas foram imensas estruturas poéticas para a
contemplacdo simbdlica, ndo muito diferentes dos icones, laboratérios para
testar ideias; e, como a ciéncia ou a religido, eram movidas pela busca da
verdade. O tema abrangente de todas essas obras era a Russia — o seu carater,
a sua histdria, os seus costumes e convengdes, a sua esséncia espiritual e o
seu destino. De forma extraordindria, talvez exclusiva da Russia, a energia
artistica do pais foi quase inteiramente dedicada a busca da compreensao da
ideia da sua nacionalidade (Figes, 2025, p. 21).

As tensdes, simbolicamente representadas pela literatura, correspondiam a uma

realidade social russa desigual. Bem antes das reformas implementadas por Alexandre II, na
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década de 1860, a sociedade operava sob uma estrutura agraria, explicita e profundamente,
hierarquizada. Como aponta Eric Hobsbawm (2012, p. 23), o camponés tipico dessas terras
era “um servo, que dedicava uma enorme parte da semana ao trabalho forcado na terra do
senhor ou o equivalente em outras obrigagcdes. Sua falta de liberdade era tdo grande que mal
se poderia distingui-la da escraviddo”. Esse ambiente foi aportado por Nikolai G6gol em
Almas mortas (1842), ao ilustrar, no primeiro romance moderno russo, 0s horrores
experienciados pelos agricultores pobres, os mujiques, nas maos dos grandes proprietarios das
terras onde viviam. Como bem salientam Anastacia Fernandes e Ricardo Barreto (2024, p. 8),
¢ interessante notar que tanto o personagem principal, Tchichikov, quanto os demais que o
orbitam “procuram incessantemente a riqueza, o reconhecimento, o poder e o estatuto perante
os demais, sem para isso, € em momento algum, arrependerem-se das agruras a que oS
mujiques estavam condenados, os quais nem depois da sua morte eram livres”.

Esse funcionamento tradicional e escravista comecou a esbocar um rompimento com a
guinada ocidentalizante ocorrida durante o reinado de Pedro, o Grande, cujas reformas
“redesenharam radicalmente todas as esferas da sociedade russa, materializando-se de forma
mais palpavel na nova capital — uma janela para o Ocidente, um porto para o mar Béltico —
que ele erigiu em 1703: S3o Petersburgo.” (Perpétuo, 2021, p. 18). Ap6s mais de duas
décadas, impulsionada por investimentos massivos e pela chegada de mao de obra estrangeira,
“Petersburgo tornou-se, praticamente do dia para a noite, uma das maiores metrépoles da
Europa” (Berman, 2007, p. 172). Ainda assim, tratava-se de uma cidade artificial e abstrata,
marcada por projetos extravagantes de mudanca que faziam dela o espaco simbdlico dos
sonhos da modernidade, em contraste com as condi¢des miserdveis de vida de grande parte de

seus habitantes, fendbmeno que Berman denominou de “modernismo do subdesenvolvimento™:

Esse modernismo surgiu pela primeira vez na Rissia, mais dramaticamente
em Sdo Petersburgo, no século XIX [..]. O modernismo do
subdesenvolvimento é forcado a se construir de fantasias e sonhos de
modernidade, a se nutrir de uma intimidade e luta contra miragens e
fantasmas. Para ser verdadeiro para com a vida da qual emerge, é forcado a
ser estridente, grosseiro e incipiente. Ele se dobra sobre si mesmo e se
tortura por sua incapacidade de, sozinho, fazer a histéria, ou se lanca a
tentativas extravagantes de tomar para si toda a carga da histéria. Ele se
chicoteia em frenesis de autoaversio e se preserva apenas através de vastas
reservas de autoironia. Contudo, a bizarra realidade de onde nasce esse
modernismo e as pressdes insuportiveis sob as quais se move e vive —
pressdes sociais e politicas, bem como espirituais — infundem-lhe uma
incandescéncia desesperada que o modernismo ocidental, tdo mais a vontade
nesse mundo, jamais conseguird igualar (Berman, 2007, p. 220).
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E nesse cendrio que se consolida uma critica mais ampla ao idealismo moderno,
condicionado pelo avango do capitalismo, responsdvel por criar uma cultura da soliddo, na
qual a vida interior dos individuos tende a bastar-se em si mesma, negando o convivio efetivo
em um espaco social marcado por transformagdes aceleradas e por um discurso massificado
de sucesso e felicidade como objetivos supremos a serem alcancados. Esse ideal encontra a

sua expressao simbdlica no Projeto Niévski, como analisa Berman:

O Projeto Niévski foi, de muitas formas, um espaco urbano
caracteristicamente moderno [...] foi o Unico lugar em Petersburgo (e talvez
em toda a Russia) onde todas as classes existentes se reuniram [...] A rua os
uniu, os arrastou num turbilhdo e deixou-os fazer o que pudessem de seus
encontros e experiéncias. Os petersburguenses amavam a Niévski e a
mitificaram inesgotavelmente, pois ela lhes abriu, no coracdo de um pais
subdesenvolvido, uma vista de todas as promessas deslumbrantes do mundo
moderno (Berman, 2007, p. 187).

A Avenida Niévski, cendrio que nomeia um célebre conto de Nikolai G6gol, publicado
em 1835, ao simbolizar a falsidade da vida urbana russa do século XIX, configura-se como o
espaco privilegiado de projecdo dos sonhos coletivos de emancipacdo e ascensdo social.
Contudo, a adesdo as utopias modernas produz, simultaneamente, uma profunda confusio de
expectativas, pois o individuo moderno “confunde a luminosa vida de sonho da Niévski com
a vida mundana e sombria das ruas laterais em que ele se destroi” (Berman, 2007, p. 194).

E nessas ruas laterais da verdadeira Sdo Petersburgo, habitadas pelos humilhados e
ofendidos da vida urbana, que se forma a base “daquele individualismo morbido, daquele
desejo macabro de conquistar o poder no ambiente em que vive” (Lukécs, 1965, p. 155). Esse
comportamento foi sustentado pela crenga ilusoria de estar destinado a uma grande realizacao
criativa. Por essa razdo, o sonho moderno, ao invés de conduzir a integracao social, tende a
converter-se em isolamento, ressentimento e radicalizac@o subjetiva.

Esse cendrio, regido pelo anseio por uma transformacdo de vida, ajuda a explicar a
excitacdo e a impressionante capacidade do povo russo para absorver ideias novas, sejam elas
sociais ou metafisicas. Tal disposi¢do, segundo Isaiah Berlin (1988), estava associada a uma
vacuidade moral e intelectual, resultante de trés fatores principais: governo obscuro e
desprovido de imaginacdo e, por isso, ultrapassado e violento; condicdo social em que a
grande maioria da populacdo campesina era pouco instruida, economicamente fraca e,
demasiadamente, desorganizada para agir em sua préopria defesa; e, entre essas duas margens,
a existéncia de uma pequena classe instruida composta por intelectuais, os quais hesitavam

em exercer qualquer engajamento pratico pelo temor a forte repressdo politica e a censura
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imposta durante o governo do czar Nicolau I (1825-1855), com o objetivo de impedir
qualquer fagulha de insurrei¢c@o revoluciondria.

Essa atmosfera de medo aflorou apds a Revolta Dezembrista, que eclodiu em 14 de
dezembro de 1825, quando membros da pequena nobreza instruida, sobretudo jovens oficiais,
influenciados por seu breve contato com o Ocidente durante a vitéria sobre a Franca de
Napoledo, passaram a reconhecer o atraso no qual a Russia encontrava-se (Figes, 2025). Tal
consciéncia levou-os a insurgir-se contra o regime constituido para exigir reformas no sistema
autocratico e o término da servidao. No entanto, o movimento dos dezembristas foi
brutalmente esmagado, e os seus lideres presos, outros enviados ao exilio e alguns
executados. A repressdo que se seguiu inaugurou um prolongado estado de obscurantismo na

sociedade russa:

[...] naquela Rissia de Nicolau I (1796-1855), cuja paisagem social
constituia de censura, repressdo, carcere e exilio, as possibilidades de livre-
pensamento mostravam-se bastante limitadas. A geracdo que se formou sob
esse regime tdo opressor viu-se sem meios de colocar seus ideais em pratica,
o que, apds 1825, culminou em ceticismo, amargura e isolamento
(Junqueira, 2023, p. 76).

A resposta violenta do regime czarista forjou o surgimento de um novo tipo que
encarnava as angustias e as frustracoes de sua época: o “homem supérfluo”. Apesar de possuir
antecedentes em obras anteriores de menor repercussao na literatura, € com o escritor Ivan
Turguéniev que essa figura adquire visibilidade e consisténcia tedrica, consolidando-se como
o hero6i nascido dos anos despdticos da “quarentena moral” no reinado de Nicolau I. Em
Didrio de um homem supérfluo (1850), Turguéniev apresenta-nos o personagem Tchulkaturin,
jovem intelectual paralisado pela autoconsciéncia e pela impossibilidade de intervir no mundo
para realizar os seus ideais, e que passa a viver de forma tediosa, cinica e alienada da
sociedade. Essa caracteristica foi aperfeicoada no personagem anonimo “N. N.”, da novela
Assia, publicada oito anos depois, o qual somente percebe-se apaixonado pela irmi de
Gaguin, cujo nome titula a obra, quando ja ndo € mais possivel lhe propor casamento e
realizar o seu amor. Assim como ocorre com Tchulkatirin, os seus sentimentos limitam-se a
barreira corpdrea da sua existéncia, que hesita nos momentos em que € exigida uma realiza¢io
que depende apenas de si. E este dilema que norteia o caréter geral do homem supérfluo, ou
seja, “ndo ter a coragem definitiva para dar o passo que lhe ¢ tdo necessario” (Junqueira,

2023, p. 92).
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Outra obra que ndo pode deixar de ser mencionada é Oblomov (1859), de Ivan
Gontchardv, a qual narra a vida de Ilia Ilitch Oblémov, jovem da nobreza russa considerado a
encarnagdo extrema do arquétipo “homem supérfluo”, que “caracteriza-se por sua imobilidade
fisica e de a¢dao” (Bernardini, 2018, p. 41). Assim, esses trés personagens expressam o tipo
literario-social que se notabiliza por hesitacdo e falta de determinagcdo para uma atitude

concreta, conforme € definido por Marshall Berman:

A politica dos “homens supérfluos” da baixa nobreza tendia a um
liberalismo idealista, capaz de ndo se deixar iludir pelas pretensdes da
autocracia e de simpatizar com as pessoas comuns, mas sem determinacdo
para lutar por uma mudanga radical. Esses liberais da década de 1840
achavam-se imersos numa nuvem de depressdo e fastio [...] (Berman, 2007,
p. 245).

A formacgdo desses jovens, dotados de racionalidade e valores morais elevados, mas
incapazes de colocéd-los em pratica, era nutrida pelas ideias europeias que, ao chegar ao solo
russo, encontraram pouca resisténcia e acabaram “povoando as mentes de individuos dotados,
chegando até a obcecéd-los, muitas vezes simplesmente por falta de outras ideias que
satisfizessem as suas necessidades intelectuais” (Berlin, 1988, p. 133). Assim, as ideias
sociais e teorias econdmicas do Ocidente foram acolhidas com grande convic¢ao pelos jovens
russos, reforcadas por uma visdo romantica segundo a qual todo homem tinha uma missdo
unica a cumprir.

Essa assimilacdo produziu consciéncias, agudamente, cindidas, nas quais a autoandlise
extrema converteu-se em mecanismo de sobrevivéncia, transformando, por conseguinte, 0o
antigo sonhador da Niévski em um individuo obcecado por uma ideia verdadeira e definitiva.

As consequéncias desse processo manifestaram-se, de um lado, na ingenuidade
metafisica, que operou como portal de entrada para a corporificacdo de ideias racionais e
utilitaristas modernas; de outro, desdobraram-se na adesdo a préticas radicais e violentas
associadas as ideologias niilistas. Tais desdobramentos demarcam, portanto, a evolu¢do da
crise espiritual russa, suscitando um terreno fértil para o florescimento do radicalismo
ideoldgico que atravessard ndo apenas a obra madura de romancistas como Dostoiévski, mas

também a de outros grandes escritores de seu tempo.

2.2 O niilismo russo e a radicalizacio do pensamento moderno
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O progressivo contato da Rissia com a Europa Ocidental e a incorporacdo das
dindmicas capitalistas evidenciaram, progressivamente, as limitacdes da sua estrutura social.
A rigidez da hierarquia feudal e a permanéncia da serviddo contrastavam com as exigéncias
de modernizacdo econdmica e industrial, contexto que intensificou as revoltas dos mujiques,
que passaram a se espalhar por diversas regides do territério russo, denunciando o
esgotamento de um modelo social incapaz de responder as novas demandas histéricas
(Manfred, 1978).

Com a morte de Nicolau I, em 1855, assume Alexandre II, conhecido como o “Czar
libertador”. Para apaziguar o descontentamento popular, o czar estabeleceu alguns
procedimentos politicos que ndo mitigaram os animos dos revoltosos, mas contribuiram para
agravar, ainda mais, as tensoes sociais, criando, assim, terreno fértil para o surgimento de
grupos revoluciondrios organizados.

Mesmo apds a assinatura da lei que proclamava a abolicdo da serviddo, em 19 de
fevereiro de 1861, constatou-se, na pratica, que a emancipagdo do regime feudal transcorreu,
em grande medida, apenas formalmente (Manfred, 1978). De modo similar ao ocorrido,
depois da Lei Aurea no Brasil, os antigos servos encontraram-se desprovidos de condicdes
materiais para sua subsisténcia autbnoma e acabaram compelidos a retornar as propriedades
de seus antigos senhores, agora submetidos a condi¢des de trabalho mal remuneradas e
igualmente precdrias.

Diante desses acontecimentos, Isaiah Berlin (1988, p. 125) sublinha a influéncia
exercida pelas ideias filos6ficas ocidentais em circulacido sobre o papel desempenhado pelos
escritores € pensadores durante esse periodo, ao afirmar que “¢ dificil imaginar que a
literatura russa de meados do século, em particular os grandes romances russos, pudesse ter
surgido, ndo fora atmosfera especifica que esses homens criaram e promoveram”. Nesse
contexto, as ideias advindas da Franca e Alemanha tornaram-se fundamentais para o
surgimento da intelligentsia russa. Trata-se de uma classe politica que se propunha a realizar
uma reforma social, cujos integrantes atuavam como intelectuais criticos que denunciavam e
lamentavam o carater autoritirio da organizacdo politica do pais sob o regime czarista.

Chamberlain explica que os intelligenti:

[...] eram filhos de padres e de professores. Seu nivel educacional era
desigual na primeira metade do século, exceto para os poucos privilegiados
que estudaram no exterior. Mas a paixdo pelas ideias sempre foi grande,
como sabem os leitores da literatura russa. Quando um membro da
intelligentsia pré-revoluciondria se deparava com uma ideia nova
progressista do Ocidente, ela sugeria imediatamente um futuro melhor para a
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Russia ao longo de linhas ocidentais, ou entdo um meio de distinguir um
futuro peculiarmente russo. A intelligentsia se dividia em funcio disso —
embora muito toscamente — entre ocidentalizantes e eslavofilos
(Chamberlain, 2022, p. 21).

Portanto, serd a partir dos membros da intelligentsia que ird surgir um intenso embate
entre duas grandes correntes de pensamento: de um lado, os eslavéfilos, ligados a defesa da
ortodoxia russa, da tradicdo religiosa e dos valores comunitdrios tradicionais; de outro, os
ocidentalistas, que viam no modelo europeu o caminho necessdrio para o desenvolvimento
politico, econdmico e cultural do pais (Marques, 2019).

Com o passar do tempo, entretanto, a disputa entre essas duas correntes intelectuais
abriu espaco para uma nova geracdo que, nas décadas seguintes, radicalizou os ideais de
ruptura com a tradi¢do, surgindo, assim, o movimento dos niilistas na década de 1860. Esses
jovens pensadores, influenciados por concepg¢des cientificas e materialistas, rejeitavam tanto o
espiritualismo dos eslavdfilos quanto o idealismo liberal dos ocidentalistas. Conforme

assinala Frederick Copleston acerca dos niilistas:

[...] referiu-se aqueles que alegaram ndo aceitar nada com base na autoridade
ou fé, nem crencas religiosas, ideias morais, nem teorias sociais e politicas, a
menos que pudessem ser comprovadas pela razdo ou verificadas em termos
de utilidade social. Em outras palavras, o niilismo era uma atitude negativa
em relacdo a tradicdo, a autoridade, seja eclesidstica ou politica, e aos
costumes herdados, juntamente com a crenca no poder e na utilidade do
conhecimento cientifico. Os niilistas podem ser descritos como materialistas,
no sentido de que rejeitavam como fdbula a crenga em realidades espirituais,
como Deus ou uma alma imortal no ser humano? (Copleston, 1986, p. 102,
tradugdo nossa).

A consolida¢dao do movimento niilista somente fez-se possivel por uma conjungdo de
fatores, desde a morte de Nicolau I até a derrota da Russia na Guerra da Crimeia e a abertura
politica estabelecida por Alexandre II, fatos que originaram “um ambiente propicio a
possibilidade de uma conduta mais enérgica, algo além da mera explanacio de boas intencdes,

0 que ndo existia anteriormente” (Junqueira, 2023, p. 82). Diante dessa situacdo, duas figuras

2 Do original: “referred to those who claimed to accept nothing on authority or faith, neither religious beliefs
nor moral ideas nor social and political theories, unless they could be proved by reason or verified in terms of
social utility. In other words, Nihilism was a negative attitude to tradition, to authority, whether ecclesiastical or
political, and to uncriticized custom, coupled with a belief in the power and utility of scientific knowledge. The
Nihilists can be described as materialists, in the sense that they rejected as fable belief in spiritual realities such
as God or an immortal soul in the human being.”
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passaram a ganhar destaque por seus idedrios radicais de transformacdo da sociedade russa:
Nikolai Tchernichévski e Serguei Nietchdiev.

Nikolai Tchernichévski é conhecido como um dos divulgadores do pensamento radical
russo da década de 1860, além de ter no seu exercicio de escritura uma aptidao que o tornou
um reconhecido critico literdrio. O fato de ter suas raizes origindrias em um ambiente social
relativamente baixo conferiu ao escritor uma afinidade com os populares, que eram o seu
objeto de andlise. Em sua filosofia materialista, que via na razao cientifica os fundamentos de
nova ética social, Tchernichévski proclamava a superacdo das injusticas histdricas da Russia,
cuja efetivacdo dependia da formagdo de um “novo homem”, que para ele era um servo da

natureza. Diante dessa conclusio, Joseph Frank aponta que o filésofo:

[...] tentou erradicar o problema da liberdade, uma vez que nio hesitou em
apregoar que o livre-arbitrio ndo existe, nem pode existir como dado
objetivo. A nocdo de vontade ou “querer”, escreve ele, “é apenas a
impressdo subjetiva, que acompanha em nossas mentes o surgimento de
pensamentos, acdes ou fatos externos precedentes”. Em relagdo a ética e a
moral, Tchernichévski adotou uma forma de utilitarismo de Bentham que
rejeita todo recurso aos valores morais tradicionais (cristdos). O bem e o mal
sdo definidos em termos de “utilidade”, e o homem busca principalmente o
que lhe d4 prazer e satisfaz seu interesse egoista [...] (Frank, 2018, p. 350).

Essas ideias encontram a sua formulacdo no romance Que fazer? (1863), no qual o
egoismo racional ou utilitirio é apresentado como principio organizador ndo somente da vida
particular, mas também, e principalmente, da vida coletiva. Com essa filosofia, sua pretensao
era substituir as antigas formas de moralidade da tradicdo cristd, baseadas no sacrificio, na
culpa e na transcendéncia (Frank, 2018).

Vale destacar que Tchernichévski foi uma das principais figuras do chamado
“movimento populista”, voltado a promover a justi¢a e a igualdade social. Conforme aponta
Isaiah Berlin, ndo se tratava de um partido politico ou de uma corrente de pensamento

doutrinario, mas:

[...] de um amplo movimento radical que [...] nasceu durante a grande
efervescéncia social e intelectual que se seguiu a morte do czar Nicolau I e a
derrota e humilhacdo da Guerra da Crimeia, alcangou fama e influéncia
durante as décadas de 1860 e 1870, e atingiu auge com o assassinato do czar
Alexandre II, entdo declinando rapidamente (Berlin, 1988, p. 214).

Serguei Nietchdiev, por sua vez, representa a vertente mais radical e violenta do

niilismo revoluciondrio russo. Um defensor da revolugdo a qualquer custo, Nietchdiev, foi um
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assiduo conspirador politico que levava a légica da acdo revoluciondria até as ultimas
consequéncias, mesmo que, para isso, fossem colocados abaixo valores morais e tradicionais,

como impde um dos seus principios no manifesto Catecismo de um revoluciondrio (1871):

O revoluciondrio sabe que, no dmago do seu ser, ndo s6 em palavras, mas
também em atos, rompeu todos os lacos que o prendem a ordem social e ao
mundo civilizado, com todas as suas leis, moralidades e costumes, € com
todas as suas convengdes geralmente aceitas. Ele é o inimigo implacdvel
deles, e se continua a conviver com eles é apenas para destrui-los mais
rapidamente (Nechayev, 2020, tradugio nossa).’?

Por sua ma fama, Joseph Frank (2018, p. 17) descreve o anarquista como um “agitador
totalmente sem escripulos, com uma vontade de ferro, redigiu o Catecismo de um
revoluciondrio, cuja adesdo utilitarista ao uso de quaisquer meios para obter fins sociais
supostamente benéficos faz Maquiavel parecer um coroinha”. Em seu manifesto, publicado na
revista Arauto do Governo, o militante russo formula uma ética rigorosa e implacével, a qual
contou com a colaboragdo do anarquista Mikhail Bakunin. Na articulagdo dos métodos e
principios de um revoluciondrio, o niilista propde a anulacdo da individualidade e submissao
integral a causa da erosdo dos sistemas que ordenam a vida. Nessa perspectiva, a devogao
irrestrita a causa revoluciondria deve ser seguida mesmo que se recorra ao engano € a atos
violentos para que os objetivos da acdo sejam alcancados. Ao tratar dos deveres do

revoluciondrio para consigo mesmo, o manifesto declara que:

Tirano consigo mesmo, ele deve ser tirano com os outros. Todos os
sentimentos gentis e debilitantes de parentesco, amor, amizade, gratidao e
até mesmo honra devem ser suprimidos nele e dar lugar a paix@o fria e
obstinada pela revolugdo. Para ele, existe apenas um prazer, uma consolacio,
uma recompensa, uma satisfacio: o sucesso da revolucdo. Dia e noite, ele
deve ter apenas um pensamento, um objetivo: a destruicdo impiedosa.
Lutando friamente e incansavelmente para esse fim, ele deve estar preparado
para se destruir e destruir com as préprias maos tudo o que se interpde no
caminho da revolucdo (Nechayev, 2020, traduc@o nossa).*

3 Do original: “The revolutionary knows that in the very depths of his being, not only in words but also in deeds,
he has broken all the bonds which tie him to the social order and the civilized world with all its laws, moralities,
and customs, and with all its generally accepted conventions. He is their implacable enemy, and if he continues
to live with them it is only in order to destroy them more speedily.”

4 Do original: “Tyrannical toward himself, he must be tyrannical toward others. All the gentle and enervating
sentiments of kinship, love, friendship, gratitude, and even honor, must be suppressed in him and give place to
the cold and single-minded passion for revolution. For him, there exists only one pleasure, one consolation, one
reward, one satisfaction — the success of the revolution. Night and day he must have but one thought, one aim —
merciless destruction. Striving cold-bloodedly and indefatigably toward this end, he must be prepared to destroy
himself and to destroy with his own hands everything that stands in the path of the revolution.”
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Conforme observaremos, no quinto capitulo desta pesquisa, as tdticas previstas nesse
manifesto sdo andlogas as perpetradas pelo personagem Piotr Vierkhoviénski, de Os
demonios.

Apesar de possuirem distin¢des claras, seja na formulagdo ou na efetivacdo de suas
teorias, Tchernichévski e Nietchdiev compartilham a crenga de que as ideias, uma vez
adotadas com plena légica e conviccao, exigem a sua realizacdo imediata nas agdes praticas, o
que se alinha ao carater comportamental dos russos daquela época, reconhecidos como
individuos que jamais recuam diante das consequéncias de seu pensamento, de modo que
“quanto mais dificil, paradoxal e indigesta for uma conclusdo, maior serd o grau de paixdo e
entusiasmo com que pelo menos alguns russos tendem a adotd-la” (Berlin, 1988, p. 135).

Foi nesse contexto de crescente radicalizacdo ideoldgica que a literatura passou a
ocupar um lugar ainda mais importante no debate publico e nos acontecimentos politicos,
afigurando-se como espago de mediac@o e confronto entre diferentes visdes que expuseram a
fratura social russa sobre os caminhos que o pais deveria seguir. Diante da impossibilidade de
um debate aberto nas esferas institucionais, a arena literdria passou a encampar essas tensoes,
que puderam ser formuladas e dramatizadas.

Mais do que popularizar o vocabulo “niilismo”, antes restrito ao campo da filosofia, e
atribuir-lhe uma nova conotacgdo dentro da producdo literaria, o romance Pais e filhos (1862),
de Ivan Turguéniev, transformou esse termo em uma categoria cultural e social de grande
repercussdo. Ao expor a divisdo existente entre a geracdo dos pais (os homens de 1840) e a

geracdo dos filhos (os homens de 1860), Turguéniev tornou-se:

[...] o primeiro a contrapor, com grande nitidez e penetracdo, os tipos
caracteristicos de duas épocas na histéria das ideias, reunindo em Pais e
filhos os homens de sua mocidade roméantica e os licidos realistas e
conquistadores de uma vida nova. A juncdo de planos ideolégicos hostis
revelou-se extremamente frutifera do ponto de vista artistico e deu ao
romance uma forte carga dramatica (Grossman, 1967, p. 113-114).

Pais e filhos narra a visita do protagonista, o jovem niilista Bazarov, a familia de seu
amigo Arkadi. Logo nas primeiras paginas do romance, por meio do didlogo entre Arkadi e

seu tio Pavel Patrovitch, o conceito de niilismo nos € apresentado:

— O que Bazdrov é? — sorriu Arkadi. — Tio, o senhor quer que eu lhe diga
o que ele é, precisamente?

— Faca-me esse favor, meu sobrinho.

— E um niilista.
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— Como? — perguntou Nikolai Petrévitch, enquanto Pavel Petrévitch se
punha imével, a faca erguida no ar com um pouco de manteiga na ponta da
lamina.

— Ele € um niilista — repetiu Arkadi.

— Niilista — disse Nikolai Petrévitch.

— Vem do latim nihil, nada, até onde posso julgar; portanto essa palavra
designa uma pessoa que... que ndo admite nada?

— Digamos: que ndo respeita nada — emendou Pédvel Petrévitch e
novamente se pds a passar manteiga no pao.

— Aquele que considera tudo de um ponto de vista critico — observou
Arkadi.

— E néo € a mesma coisa? — indagou Pavel Petrévitch.

— Naio, ndo € a mesma coisa. O niilista € uma pessoa que ndo se curva
diante de nenhuma autoridade, que nao admite nenhum principio aceito sem
provas, com base na fé, por mais que esse principio esteja cercado de
respeito.

— E o que ha de bom nisso? — interrompeu Pavel Petrévitch.

— Depende, titio. Para uns € bom, mas para outros € péssimo.

— Esta muito bem. Mas, pelo que vejo, isso nada tem a ver conosco. Somos
gente do tempo antigo, acreditamos que, sem principios — Pével Petrévitch
pronunciava essa palavra com suavidade, ao estilo francés, ao passo que
Arkadi, ao contrério, a pronunciava a maneira russa, “printsip”, acentuando a
primeira silaba —, sem principios aceitos, como vocé diz, com base na fé,
ndo se pode dar nem um passo, nem mesmo respirar. Vous avez changé tout
cela, que Deus lhes dé saide e o posto de general, mas, quanto a nds, nos
contentaremos em admirar as futuras realizagdes dos senhores, 0s... como 0s
chamou?

— Niilistas — pronunciou com clareza Arkadi.

— Sim. Antes, foram os hegelianistas e agora sdo os niilistas. Veremos
como os senhores vao viver no vacuo, no espago sem ar [...]. (Turguéniev,
2019, p. 44-45).

Segundo Aurora Bernardini (2018, p. 54), “o que Turguéniev coloca como fonte do
niilismo de Bazarov ndo é o seu programa social, mas, basicamente, aquele aspecto da
liberdade que considerava indispensdvel para o pleno desenvolvimento de uma
personalidade”. Constitui-se, assim, um niilismo passivo, caracterizado pela perda ou negacao
da tradicao e dos valores estabelecidos, legando o seu agir a pura negacdo do que ja existe e
que, para ele, ndo possui utilidade. Por isso, Bazarov declara: “Nossas agdes se fundamentam
naquilo que julgamos util [...] — Nos tempos atuais, o mais util é a nega¢do: nés negamos”
(Turguéniev, 2019, p. 80).

No entanto, é nas obras maduras de Dostoiévski que esse niilismo declina da condi¢io
exclusiva de uma posicao intelectual para converter-se em for¢a destruidora, aproximando-se
da logica de acdo radical expressa por Nietchdiev. Em romances como Crime e castigo, Os
demonios e Os irmdos Karamdzov, as ideias niilistas encarnam-se nas suas personagens €

passam a reger as suas condutas, conduzindo-as a experiéncias-limite nas quais o pensamento
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¢ levado até as tultimas consequéncias. Nessas narrativas, o corpo torna-se o campo de prova
das ideias, seja pela violéncia exercida sobre o outro, ou infligida contra si mesmo.

Dessa forma, o niilismo russo ndo pode ser compreendido apenas como uma corrente
filosofica abstrata, mas, sim, como a expressdo extrema de um processo histérico marcado
pelo embate violento entre tradi¢io e modernidade, em que as ideias passam a exercer uma
forca quase messidnica sobre os individuos, de modo que o mal niilista ndo atua somente

como ideia, mas enquanto razao pratica destrutiva (Pondé, 2008).

2.3 O suicidio na Rissia do século XIX: da desagregacao social a elaboracio literaria

2.3.1 A epidemia de suicidios e o afrouxamento do tecido social

Como discutido nas secOes anteriores, o século XIX russo foi marcado por um
turbilhdo de transformacdes a partir do qual atesta-se a “infiltracdo de formas de vida e
espirituais europeias modernas, especialmente alemas e francesas. Estas chocaram-se na
Russia, com toda a sua forca [...]” (Auerbach, 1971, p. 457). O periodo de transi¢dao
desencadeado, sobretudo, pelas Reformas Gerais implementadas entre as décadas de 1860 e
1880 resultou na instauracdo de um clima de desordem estrutural, no qual se intensificaram os
conflitos ideoldgicos e as tensdes sociais.

Esse quadro favoreceu o que Emile Durkheim (2000) definiu como um afrouxamento
do tecido social, caracterizado por uma indiferenca melancdlica que tem, como ponto de
partida, o estado de individuagdo exagerada ocasionado pela vida moderna. E desse processo
que ird surgir a anomia, isto é, o esgarcamento das conexdes morais que sustentam a “malha
social”, gerando uma sensacao de inseguranc¢a que redundard em comportamentos desviantes
e egoistas.

Nessa condic¢do, os desejos e as paixdes deixam de ser regulados pelo grupo social, e o
individuo torna-se, moralmente, confuso e sem direcdo. Por isso, “os andomicos, que nao sao
mais capazes de esperar razoavelmente a previsibilidade, podem ficar furiosos ou afundar
num desespero entorpecido e sem objetivo [...]”> (Ronner, 2020, p. 26, tradugiio nossa). Como

afirma Durkheim (2000, p. 361), “se o individuo se isola, é porque os lagos que o uniam aos

5 Do original: “anomic, who are no longer able to reasonably expect predictability, can become enraged or sink
into aimless, numb despair [...]”
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outros estdo frouxos ou rompidos, € porque a sociedade, nos pontos em que ele tem contato
com ela, ja ndo esta fortemente integrada”.

Uma das consequéncias mais alarmantes desse processo foi a doenca epidémica de
suicidios que ceifou centenas de vitimas na Russia oitocentista. Irina Paperno (1997, p. 45,
traducdo nossa) chama a atencdo para o crescimento significativo dos indices de morte
voluntdria no pais a medida que avangavam os processos de urbanizacgado e industrializacao, de
modo que “era opinido comum que o suicidio era tanto um ‘sinal’ quanto um ‘produto’ da
época — a era das Grandes Reformas, associada a desintegracdo da ordem social”®.

Nesse periodo, que compreende o inicio e os anos finais do século XIX, a taxa de
suicidio passou de 17,6 para 29 casos por milhdo de habitantes, fendmeno que se mostrou
acentuado, particularmente, na regido mais ocidental do pais, sobretudo em Sao Petersburgo,
onde a incidéncia da modernizagdo e da vida urbana evidenciou-se mais (Chaves, 2015).

De acordo com Thais Figueiredo Chaves, com base nos dados de Noah Shneidman

(1984):

Ocorriam cerca de 12 a 15 suicidios por més na capital [Sdo Petersburgo].
Em 1870, foram 125 suicidios na cidade; em 1871, o niimero chegou a 152;
em 1872, as pessoas mortas voluntariamente somaram 167. Entre os anos
1870 e 1873, o percentual de mulheres que se matava, em relacdo aos
homens, era de cerca de 20%. A taxa de suicidio aumentava com a idade.
Entre os anos 1869 e 1878, 50 criancas da faixa etdria entre oito e dezesseis
anos tiraram as proprias vidas em Sao Petersburgo (Chaves, 2015, p. 35-36).

Diante dessa epidemia, muitas foram as buscas por explica¢des para tal fendmeno.
Segundo Paperno (1997, p. 82, traducdo nossa), as interpretacdes variavam desde a situacdo
em que “o suicidio estava ligado ao ateismo e ao niilismo, a crescente pobreza, ao
desenvolvimento da civilizacdo, a alienacido social trazida pelo capitalismo ou a doenca
mental”.

A imprensa russa dedicou especial atencdo aos casos de morte voluntdria. Conforme
aponta Susan Morrissey (2006), ao compararmos com a primeira parte do século XIX, fase
histérica em que o suicidio permanecia, geralmente, restrito a esfera burocrdtica,
principalmente no periodo da censura imposta por Nicolau I, observa-se que, a partir da

década de 1860, o tema passou a adquirir ampla visibilidade, resultando em intensos debates e

controvérsias na sociedade. Tal transformagdo tornou-se possivel com a suavizagdo da

8 Do original: “It was a matter of common opinion that suicide was both a "sign" and a "product” of the age-the
era of the Great Reforms, associated with disintegration of the social and moral order.”
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censura durante o reinado de Alexandre II, processo que culminou no crescimento
exponencial da imprensa:

[...] inimeras revistas “volumosas” saciaram a sede de informagdo, e seu
escopo variava de artigos cientificos e resenhas das mais recentes pesquisas
europeias a ficgdo, critica literdria e comentdrios sobre os assuntos da
atualidade. Publica¢des profissionais também proliferaram, incluindo
revistas voltadas especificamente para médicos, juristas, etndgrafos e
sacerdotes. Finalmente, jornais comerciais foram estabelecidos tanto na
capital quanto nas cidades provinciais, e seu nimero, alcance e leitores se
expandiram rapidamente (Morrissey, 2006, p. 13, traduc@o nossa).’

Diversos jornalistas ndo se limitaram a somente reportar detalhes sobre as acgdes
suicidas, mas, também, mostravam uma salutar capacidade de diagndstico ao utilizarem
retéricas e associagdes sobre o status quo ao evocarem “o simbolismo popular da Russia
como mae terra, para uma imagem que funde o corpo do suicida com o corpo da sociedade. A
metéfora torna-se literal: o individuo e o corpo social convergem fisicamente™® (Paperno,
1997, p. 88, traducdo nossa).

Até as reformas promovidas por Pedro, o Grande, o suicidio ndo constituia-se como
objeto de legislacdo civil na Riussia, permanecendo sob a jurisdicdo exclusiva da Igreja
Ortodoxa, conforme nos detalha Chaves:

Enquanto a proibi¢do do autoaniquilamento na Igreja Catdlica baseava-se na
interpretacdo do sexto mandamento, na igreja russa ela provinha das 18
respostas de Timdteo de Alexandria. Membro do Segundo Concilio
Ecuménico de Constantinopla de 381, ele caracterizou o ato como
condendvel e decretou que nenhuma oracao devia ser conduzida em nome do
morto, mas que o clérigo devia investigar se o morto estava sob o dominio
das faculdades mentais ao realizar o ato. Circulares clericais de 1417
proibiam expressamente que os suicidas fossem enterrados na igreja, ou que
ele tivesse direito a cerimonias funerdrias: os corpos deveriam ser jogados
em lugares remotos (Chaves, 2015, p. 36).

Com o correr dos anos, novas perspectivas sobre as motivacoes da morte voluntéria
foram ganhando espago na Russia. A partir do século XIX, sob a influéncia dos estudos
ocidentais, o ato comegou a ser interpretado como resultado de distirbios mentais, o que

levou, inclusive, a realizacdo de autOpsias com o objetivo de identificar anormalidades

7 Do original: “numerous ‘thick’ journals fed the thirst for information, and their ambit ranged from scientific
papers and reviews of the latest European scholarship to fiction, literary criticism, and commentary on current
affairs. Professional publications likewise proliferated, including journals aimed specifically at doctors, jurists,
ethnographers, and priests. Finally, commercial newspapers were established in both the capital and provincial
cites, and their number, range, and readership rapidly expanded.”

8 Do original: “symbolism of Russia as mother earth, to an image that merges the body of the suicide with the
body of society. The metaphor is made literal: the individual and the social body converge physically.”
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(Paperno, 1997). Ja na década de 1830, o suicidio passou a ser tratado como questdo social,
deixando de ser compreendido apenas como problema de ordem individual ao ser estudado
por meio do recurso estatistico. Somente em 1845 houve mudancas na legislagdo criminal do
Estado russo que incidiram sobre o entendimento legal dos atos suicidas, os quais negavam ao
individuo autoaniquilado o direito a um funeral cristdo, excetuando-se os casos de insanidade
(Chaves, 2015).

A partir desses dados historicos sobre o suicidio na Russia do século XIX, alcancamos
uma visdo mais ampla dos acontecimentos que inspiraram as grandes expressoes estéticas
desse periodo, ao lancar o homem, dramaticamente consciente do absurdo da condicdo

299

humana, no “vale de lagrimas™ da modernidade, para enfrentar as questdes ultimas que

definirdo o seu destino, seja no salto na fé, seja na periclitante decisdo do suicidio.

2.3.2 O suicidio na literatura russa: figuras ficcionais para além de Dostoiévski

O intenso debate acerca do suicidio que se desenvolveu em cronicas, revistas e demais
meios da cobertura jornalistica russa exerceu forte influéncia sobre a literatura do periodo
oitocentista, atraindo a atencdo de diversos escritores. Esse ambiente de efervescéncia
intelectual favoreceu a tematizacao do suicidio ndo apenas como fato social e estatistico, mas
como problema moral, psicolégico e metafisico. A literatura, sensivel as inquietacdes do seu
tempo, absorveu tais debates e os transfigurou em matéria estética.

Embora Dostoiévski ocupe posicdo central nesse debate, conforme veremos nas
andlises de algumas de suas obras nos capitulos posteriores, ¢ fundamental ressaltar que a
constru¢do de personagens suicidas ou atravessados por impulsos autodestrutivos nao
constituiu uma exclusividade de sua obra. Ao contrdrio, o suicidio emerge como tema
recorrente em diferentes momentos e géneros da literatura russa, tanto em romances, novelas,
contos quanto em pecas teatrais, assumindo pretensdes variadas, conforme o horizonte
ideoldgico e artistico de cada autor.

Diante da vastiddao desse corpus, seria impraticdvel, e metodologicamente inadequado,
pretender abarcar todas as representagdes literdrias do suicidio no periodo. Assim, faremos
um recorte seletivo que, de 1792 a 1890, privilegie autores e obras fundamentais do realismo

russo que, para além de Dostoiévski, contribuiram para a elaboragdo literdria do suicidio

° Fiédor Dostoiévski, no conto Como é perigoso entregar-se a sonhos da vaidade, 2018e, p- 45.
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como expressdo histdrica da crise espiritual e moral da vida moderna. Dos nove suicidios de
personagens catalogados a seguir, cinco sdo realizados por meio do disparo de revélver, arma
portdtil com aparente presenca na realidade urbana da Russia capitalista, conforme as
representacdes literdrias. Sob o dominio de jovens estudantes, funciondrios ptblicos, oficiais e
membros da intelligentsia, o revélver avultou como simbolo da dimensao dramética por seu
cardter mecanico e explosivo, conferindo ao gesto suicida uma expressividade visual
marcante pela violéncia do sangue imediatamente vertido que intensifica a tensdo psicoldgica
nas narrativas.

Embora escrita por Nikolai Karamzin em 1792, a novela Pobre Liza (2020) exerceu
influéncia decisiva na consolida¢do do sentimentalismo russo do século XIX, mesmo antes de
Puchkin, sendo mencionada por Tolstoi, em Guerra e paz (1869), e Dostoiévski, em Gente
pobre (1846). Essa narrativa conta a historia de Liza, jovem camponesa, de origem humilde,
que se envolve, amorosamente, com Erast, nobre que se mostra inconstante em suas decisoes
de vida, além de fragil, emocionalmente. A relacdo entre o casal, inicialmente afetiva, &,
gradualmente, destruida pela distancia social que os dividia e pela incapacidade de Erast em
ser fiel ao compromisso amoroso assumido. Apds revelar que havia se casado e impor um
ultimato para que Liza se afastasse de forma definitiva, a jovem emerge em um profundo

desespero que culmina em seu desfecho tragico: o suicidio.

“N&o posso continuar vivendo — pensou Liza. — Nao posso!... Ah, se o
céu caisse sobre mim! Se a terra tragasse essa pobre criatura!... Nao! O céu
ndo estd caindo; a terra ndo esta tremendo! Ai de mim!” Ela caminhou para
fora da cidade e de repente se viu a beira do lago profundo, a sombra dos
carvalhos antigos que algumas semanas antes haviam sido testemunhas
silenciosas de seu éxtase. Essas recordacdes abalaram-lhe a alma, seu rosto
estampava o terrivel tormento do coragdo. [...] Liza atirou-se na dgua. Aniuta
pOs-se a gritar e a chorar, mas ndo conseguiu salva-la e correu para a aldeia —
as pessoas se reuniram e retiraram Liza, mas ela j4 estava morta (Karamzin,
2016, p. 36-37).

No ano de 1865, temos a publicacdo da novela Lady Macbeth do Distrito de Mtzensk,
de Nikolai Leskov, que conta a trajetéria violenta de Catierina Lvovna. Imersa em um
profundo tédio da vida conjugal, vivenciado ao lado do seu marido, um senhor de terras
pequeno-burgués e incapaz de conceber um filho, a protagonista envolve-se com o empregado
da propriedade, Serguiéi, com quem inicia uma relagdo adultera, a qual assume contornos de
cumplicidade criminosa. Ao lado do amante, Catierina participa de uma sequéncia de
assassinatos em série: primeiro do sogro, depois do marido e, por fim, do sobrinho, herdeiro

da fortuna familiar.
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Ap6s serem descobertos, ambos sdo julgados e condenados a trabalhos forcados na
Sibéria. Na parte final, descobrimos que o seu amante, antes cimplice apaixonado, passa a
desprezd-la e se relacionar com outras prisioneiras, especialmente com a jovem SoOnia.
Tomada por ciime e humilhacdo, Catierina revolta-se em firia durante a travessia pelo rio
Volga, agarra a sua rival e lanca-se com ela nas dguas. Um ato trdgico suicida que acabou
tragando também a vida de Sonia.

Ivan Turguéniev possui duas obras que merecem ser destacadas por suas
representacoes do suicidio. A primeira € Solo virgem (1877), o ultimo romance do autor, que
tem como pano de fundo o movimento populista russo que pregava o socialismo de base
agraria. Dentro desse movimento, assumiu relevo a chamada “Ida ao Povo”, cujos membros
seguiam em massa “uma metodologia de ir diretamente ao setor rural tentar convencer os
camponeses a lutarem pelos seus direitos de forma autoemancipadora” (Segrillo, 2025, p.
153).

Esse esfor¢co dos jovens intelectuais populistas é retratado no romance ao destacar a
figura do personagem Alexéi Nejdanov, um jovem idealista que personifica o “homem
supérfluo” ao sentir-se sem a convic¢do necessdria e incapaz de agir de forma eficaz no
convencimento dos camponeses para sua investida revoluciondria. Esse fracasso impele o
protagonista a ser dominado por uma angustia a ponto de se considerar um fardo para sua
mulher, Marianna, e para o amigo, Soldémin, ao dizer que “[...] sou um estorvo... para ti... para
ele... e até para mim. [...] em mim ha dois homens e um deles nio deixa viver o outro. Por
isso, acho que seria melhor se os dois deixassem de existir” (Turguéniev, 2010, p. 237).

Apos essa conversa, Solémin e Marianna saem para planejar a fuga do grupo, pois
sabiam que, brevemente, chegaria a policia czarista para prendé-los, tendo em vista o revés
inimaginado dos camponeses, que se mostraram como ‘““solo virgem”, ndo passivel de cultivo
com facilidade. Nejdanov ficou sozinho e, depois de escrever duas cartas de despedida,
dirigiu-se ao jardim de sua propriedade, posicionando-se abaixo de uma macieira para tomar a

sua decisdo definitiva:

Entdo Nejddnov olhou, através dos ramos torcidos da arvore sob a qual se
encontrava, para o céu baixo, cinzento, indiferente e molhado, bocejou e
pensou: “Mas ndo me resta mais nada. Nao vou voltar para Petersburgo, para
a prisdo.” Deitou a gorra para o chio e antecipadamente sentiu em todo o
corpo um peso suave, forte, doloroso, encostou o revélver ao peito e
carregou no gatilho... Algo o atingiu instantaneamente, mas sem muita
forga... mas estava ja estendido de costas e tentava compreender o que lhe
tinha acontecido e como é que agora acabava de ver Tatiana. Quis chami-la
e dizer-lhe: “Ah, ndo vale a pena!” Mas ja confundia tudo. Sobre o seu rosto,
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nos olhos, na testa, no cérebro um remoinho confuso e verde - e um peso
terrivel e entorpecido oprimia-o para sempre contra a terra (Turguéniev,
2010, p. 243).

A morte pelas préprias mdos de Nejddnov simboliza a sua incapacidade de sustentar as
convicgdes e o papel histérico que assumiu ao aderir ao ideal populista, sem possuir, porém, a
consisténcia interior necessdria para conduzi-lo as ultimas consequéncias da acgdo
revoluciondria, caracteristicas proeminentes nas personagens Solémin e Marianna, o que lhe
causava uma sensacdo de desajuste perante o grupo que liderava. Assim, o colapso do projeto
populista tornou-se ndo apenas o desmoronar da imagem que o protagonista construiu de si
mesmo como agente de transformac¢do historica, mas também uma representacao ficcional de
Turguéniev do insucesso do movimento “Ida ao Povo”, que revestiu o cariter populista dos
anos de 1870 na Russia.

A novela Clara Militch (1883) € a ultima obra de Turguéniev, publicada pouco antes
de seu falecimento, e, diferentemente de Solo virgem, dista-se dos referenciais politicos e
sociais de sua época, comumente exigidos pela critica literdria russa, alinhando-se a uma
estética simbolista. Geselle Moura (2015, p. 14) expde que o enredo é baseado em uma
histdria real, datada de 1881, sobre o envolvimento amoroso entre uma famosa cantora lirica,
Evlélia Kadmina, e um zodlogo chamado Alenitsin, “mesmo sem nunca terem se conhecido,
uma paixao arrebatadora acomete o jovem zodlogo depois que a cantora comete suicidio”.

Seguindo esse acontecimento, o romance narra a histéria do jovem moscovita,
solitdrio e introspectivo, Idkov Aratov, que assiste a uma apresentagdo teatral de uma famosa
atriz, Clara Militch, a qual se apaixona por ele, de forma intensa e inesperada. No entanto,
Aratov recusa qualquer possibilidade de envolvimento e, pouco depois, Clara tira a prépria
vida, ingerindo uma substincia venenosa, abalando, profundamente, o jovem, que passa a ser
acometido por obsessdo e culpa pela morte da atriz.

Ja Liev Tolsté1 ndo somente experimentou, de modo visceral, o absurdo diante da vida
e a tentacdo do suicidio, como ele proprio relata, em Uma confissdo (1906), que “tudo
comegou a morrer a minha volta e dentro de mim e, de novo, me veio a vontade de me matar”
(Tolstoi, 2017a, p. 99), mas, também, transfigurou esses sentimentos existenciais em matéria
literdria ao criar personagens emblemdticas e controversas que marcaram a literatura
universal.

Nessa pléiade, avulta Anna, protagonista de Anna Kariénina (1877), romance que se
insere em um cendrio de inquietacio social dos movimentos populistas que proclamavam ndo

somente a emancipacdo da mulher como a insurreicdo contra o sistema czarista. Nesse
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sentido, a escrita da obra pode ser compreendida como “uma resposta indireta ao tipo de
liberacdo feminina preconizada em textos niilistas cldssicos como Que fazer?, de
Tchernichevski, que celebra o ‘amor livre’” (Bartlett, 2013, p. 236).

A criacdo da protagonista do romance teve inspiragdo em uma mulher chamada Anna
Pirogova, parente distante da esposa de Tolstéi, e que havia sido amante do seu amigo,
Alexander Bibikov. Segundo Rosamund Bartlett (2013, p. 237), essa mulher cometeu suicidio
na noite de janeiro de 1872 ao se atirar sobre as rodas de um trem, acdo que deixou o
romancista “profundamente abalado ao ver o cadaver mutilado da mulher que ele conhecera
tdo bem”. Bartlett acrescenta que o suicidio de Anna Pirogova “foi um dos primeiros suicidios
ferrovidrios na Russia, cuja ainda incipiente malha ferrovidria estava em franca e rdpida
expansio”.

A partir desse acontecimento real, o conde constroi a figura de Anna Kari€nina, cuja
morte voluntdria impde-se como um dos episddios mais perturbadores da ficgdo moderna. A
sua decisdo amadurece a medida que a personagem sente ter perdido ndo apenas sua
dignidade diante da rigida moral russa do século XIX, mas também o amor de Vrénski, o seu
amante, o ultimo apoio afetivo a sustentar a sua volicdo ante a vida. A experiéncia da
exclusdo e julgamento social, somada a culpa e a soliddo, gerou um esmagamento psicolégico
na personagem a ponto de levd-la a um estado de desespero absoluto. A saida extrema
sobreveio-lhe: “ao lembrar o homem que fora esmagado pelo trem no dia do seu primeiro
encontro com Vronski, Anna compreendeu o que tinha de fazer” (Tolstéi, 2017b, p. 768).
Essa lembranca retorna como uma imagem obsessiva, convertendo-se em uma acao decisiva

quando ela, entdo, espera a passagem do trem na estagcdo, lancando-se sob o segundo vagao:

Anna livrou-se da bolsa vermelha e, encolhendo a cabeca entre os ombros,
caiu embaixo do vagao apoiada nas maos e, com um movimento dgil, como
que se preparando para erguer-se logo depois, ajoelhou-se. E, nesse exato
instante, horrorizou-se com o que fazia. “Onde estou? O que estou fazendo?
Para qué?” Quis levantar-se, jogar-se para trds; mas algo enorme, inexoravel,
empurrou sua cabeca e arrastou-a pelas costas. [...] E a luz da vela, sob a
qual ela havia lido um livro repleto de ag¢des, ilusdes, desgracas e maldades,
inflamou-se e ficou mais clara do que nunca, iluminou para ela tudo aquilo
que, antes, eram trevas, comegou a crepitar, empalideceu e extinguiu-se para
sempre (Tolst6i, 2017b, p. 768).

No mesmo romance, cabe mencionar o personagem Konstantin Liévin que, apesar de
ndo ter se suicidado, também experimenta desejos de abracar a propria morte quando “se viu,

por vdrias vezes, tdo perto do suicidio que escondeu um corddo para ndo se enforcar, e tinha
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medo de andar com a espingarda, por temor de atirar contra si mesmo” (Tolstéi, 2017b, p.
790).

Ja no conto O diabo (1889), dispde-se a historia de Ievguéni Irti€niev, que vive uma
alucinacdo amorosa pela camponesa Stiepanida, com quem teve um caso antes de se casar
com sua esposa Liza. Mesmo apds o casamento, 0 protagonista mostra-se incapaz de esquecer
esse romance que O atravessa em sentimentos contraditorios: os desejos passionais
arrebatadores que sente por Stiepanida e o dever moral de fidelidade que o prende a esposa.

Esse conflito interno leva Irti€niev ao seguinte raciocinio tragico na parte final do conto:

S6 tenho duas saidas: matar minha mulher ou mata-la. Mas ainda...

“Ah, sim, existe uma terceira: matar-me”, pronunciou baixinho, e de repente
um frio Ihe percorreu a pele. “E isso. Matando-me, ndo preciso mati-las”.
Sentiu pavor justamente porque sentiu que essa era a unica saida possivel.
“O revolver eu tenho. Quer dizer que eu vou me matar? Eis ai uma coisa que
eu nunca havia pensado. Como isso vai ser terrivel!”.

[...] Com movimentos apressados e sorrateiros, como os de um bandido, ele
agarrou o revolver, tirou-o do coldre. “Esta carregado, sim, mas faz tempo, ¢
esta faltando uma cépsula. Bem, que seja”.

Levou-o a témpora, quis titubear, mas tao logo se lembrou de Stiepanida, da
decisdo de nao tornar a vé-la, da luta, da tentacdo, da degradacdo e outra vez
da luta, ele estremeceu de horror. “Nao, € melhor isso”. E apertou o gatilho.
Quando Liza entrou correndo no quarto — acabara de subir do terraco —,
ele jazia de brugos no chio, o sangue escuro e quente jorrava do ferimento e
o corpo ainda estremecia (Tolstéi, 2020, p. 94-95).

Ao matar-se, Irti€niev demonstra ndo somente ter sido vencido pelas tentacdes do
“mal”, uma vez que estava disposto a sucumbir a paixao por Stiepanida, mas percebe, em si
proprio, o diabo encarnado que deveria ser morto para dar fim a seu martirio. Vale mencionar
que esse conto possul também outro final, escrito por Tolsté1, em 1909, no qual o protagonista
mata a camponesa, € julgado e considerado insano.

Em Padre Sérgio, novela escrita na década de 1890, publicada, postumamente, em
1911, temos a figura do protagonista homOnimo, que passa por uma profunda afli¢cdo
espiritual que o faz fugir da capela em que atuava como um padre de grande prestigio. As

margens de um rio, o padre se vé em um profundo desespero de fé ao expressar que:

“Sim, preciso acabar com isso. Deus ndo existe. Mas como? Langando-me
no rio? Sei nadar e ndo me afogaria. Vou me enforcar? Sim, com meu cinto,
num galho de arvore”. A ideia pareceu tdo plausivel e proxima que o
aterrorizou. Como de costume em momentos de aflicdo, sentiu necessidades
de rezar. Mas ndo havia a quem rezar. Deus ndo existia. Deitou-se apoiando
a cabeca sobre as maos (Tolstéi, 2022, p. 64-65).
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O tema do suicidio ndo deixou de atravessar, igualmente, as pdginas das obras de
Anton Tchekhov. No teatro, destacam-se duas pecas: A gaivota (1896) e Ivdnov (1887), nas
quais a morte voluntdria aparece como expressdo extrema de uma crise subjetiva entendida
como signo da frustracdo e do esgotamento emocional que consubstanciam a banaliza¢do
tragica da vida moderna, problematizada pelo contista e teatrélogo.

A peca A gaivota narra o itinerdrio existencial de um jovem dramaturgo chamado
Konstantin Gavrilovitch Trepliov, que busca novas formas artisticas visando contrapor-se ao
teatro convencional, o qual tem como representante a sua mae, a atriz Irina Nikoldievna.
Trepliov vive uma dupla frustracio ao sentir-se incompreendido por sua tentativa de
renovacdo artistica e, ainda, sofrer por um amor ndo correspondido enderecado a Nina
Zariétchnaia, filha de um rico proprietario de terras. E, justamente, é essa combinacdo de
fracassos que ird impelir o personagem a tentar morrer com as proprias maos por meio de um
tiro, o qual, no entanto, resulta malsucedido. Mas, na parte final da peca, Trepliov mostra-se
ainda mais frustrado, “mergulhado no caos dos devaneios e das visdes, sem saber para o qué e
a quem isso serve. Eu ndo acredito e ndo sei qual a minha vocagao” (Tchekhov, 2004, p. 96).
Essa melancolia eleva-se, o jovem rasga todos os seus manuscritos, tranca-se em um quarto e,
em seguida, todos os presentes no palco sobressaltam-se com o ressoar de um tiro. Momentos
depois, o médico Iveguéni Dorn anuncia: “Leve Irina Nikoldievna embora daqui, para
qualquer lugar. A verdade ¢ que Konstantin Gavrilovitch se matou...” (Tchekhov, 2004, p.
98).

Ja em Ivdnov, considerado por alguns criticos como o “Hamlet russo”, conhecemos a
histéria do protagonista que confere nome a peca, Nikolai Ivdnov, um proprietdrio rural que
vive em profundo estado de esgotamento moral e psiquico, derivado de conflitos internos que
vao desde um sentimento de culpa a sensacdo de fracasso diante da vida. Desse modo, é
possivel notar que Ivdnov ndo se aflige por um ideal elevado, mas devido a uma erosdo
interior que ele mesmo nao consegue entender e explicar. No momento de seu casamento com
Sofia Lvovna, o personagem €&, publicamente, confrontado por ter sido responsavel pela morte
de sua primeira esposa, Anna. Esse acontecimento faz com que Ivdnov seja tomado por uma
lucidez dolorosa e culposa que o faz agir, de forma subita, ao retirar um revolver e atirar em si

mesmo diante dos convidados no casamento:

Ivénov — [...] eu vou acabar com tudo isso! Minha juventude despertou outra
vez. O Ivdnov de antes.

[Tira o revolver.]

Sacha [grita] — Eu sei o que ele vai fazer! Nikolai, pelo amor de Deus!
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Ivdnov — Eu cai muito baixo! Agora chega! Estd na hora de acabar! Se
afastem! Obrigado, Sacha!

Sacha [grita] — Nikolai, pelo amor de Deus! Segurem-no!

Ivdnov — Me deixem. [Vai para fora correndo. Um tiro.] (Tchekhov, 2014,
p- 102).

O suicidio do personagem configura-se, nesse cendrio, como uma paralisia da vontade
de quem aceitou a vitéria da morte sobre o sentido da vida e perdeu qualquer capacidade de
desejar, agir ou mesmo crer em sua transformacgdo, representando, assim, segundo Marcia
Becker (2012, p. 196), “o verdadeiro principio tchekhoviano da tragédia, que dita que esse
nio € resultado do choque entre individuos, mas do atrito — o mais tragico de uma vida
comum € que ela vai sendo desgastada, empobrecida.”

Desse modo, os suicidios motivados tanto pela frustracdo dos ideais artisticos de
Trepliov quanto pelo cansaco e faléncia de sentido na vida interior e cotidiana de Ivanov
revelam dois casos distintos que encarnam o cerne do universo tchekhoviano, povoado por
personagens com “almas e intelectos em becos sem saida” (Backer, 2012, p. 196), incapazes
de reconciliar desejo, acdo e sentido em uma sociedade marcada pela estagnacdo e
desencanto.

Para além dessas pecas, o suicidio distingue-se como tema de um importante conto de
Tchekhov intitulado Volédia (1887), cujo personagem homdnimo encarna, desde as primeiras
descricdes, o espirito de desencanto, dimensdo tdo marcante em suas narrativas curtas:
“Volodia, de dezessete anos, feio, timido e de ar doentio, estava sentado num caramanchéo da
casa de campo dos Chumikhin, aborrecendo-se” (Tchekhov, 1999, p. 161). Ao longo da
narragcdo, percebemos que o adolescente vive envolvido pela angidstia ao sentir-se em um
estado de inadequacdo constante, pela auséncia do falecido pai, pelos sentimentos nao
correspondidos por Niuta e pela inexisténcia de um relacionamento materno com sua mae.
Esse conjunto de sensacdes deixa Volddia perturbado, a ponto de buscar encerrar a sua dor de
existir por meio do suicidio. O ato € selado de forma sumadria e abrupta quando o jovem,
depois de se desentender com a sua mae, isola-se em um quarto e apanha sobre a mesa um
revolver. Coloca-o na boca para atirar, mas, inicialmente, a arma falha. Apds destravar o

gatilho que impediu o tiro, tenta novamente e, dessa vez, sem erro:

Volddia enfiou mais uma vez o cano na boca, apertou-o entre os dentes e
empurrou alguma coisa com o dedo. Ressoou um tiro... Algo bateu em
Volédia com uma forga terrivel no occipicio e ele caiu sobre a mesa, com
rosto sobre os cdlices e frascos. [..] Depois, tudo se confudiu e
desapareceu... (Tchekhov, 1999, p. 176).
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Para além das particularidades estéticas e formais de cada obra e autor, o conjunto
dessas representacdes do suicidio na literatura russa do século XIX revela um campo
simbolico profundamente enraizado nas circunstincias histdricas e sociais de sua época. Do
sentimentalismo de Karamzin ao realismo ético de Tolsto1, passando pela andlise psicoldgica
de Turguéniev e pela dramaturgia da exaustdo em Tchekhov, observamos uma variedade de
abordagens literdrias que expressam a sensibilidade ferida, o fracasso dos ideais, o colapso da
fé e o esgotamento de individuos incapazes de conciliar desejo, realidade e o sentido de suas
acdes, cujas fraturas interiores tém como consequéncia ultima a decisdo radical de por fim a
propria vida. Esse caleidoscépio de personagens suicidas somente tornou-se possivel no
interior de uma cultura de pensamento que, de suas “malditas questdes”, alcancou “um carater
vital e uma intensidade particular” (Gomide, 2013, p. 9), convertendo o drama individual em

sintoma agudo de uma crise espiritual e moral coletiva.
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3 DOSTOIEVSKI: VIDA, OBRA E O ENIGMA DO SUICIDIO

Diga-me o que fazer, ou testemunhe
Entre mim e a minha dor, este punhal
Servir de drbitro e solucionar

O que nem a sua idade ou sua arte
Puderam resolver pra mim com honra.
Mas chega de falar. Quero morrer,

Se o que diz ndo me trouxer remédio.

William Shakespeare, em Romeu e Julieta.

3.1 A experiéncia ardente que formou o profeta

H4 entre a arte e a dor vinculos que forjam o verdadeiro artista quando este se recusa a
cortar as proprias raizes e retirar de si mesmo o significado daquilo que Sgren Kierkegaard
(2018) chamou de “escola dos sofrimentos”, formadora para a verdadeira vida. Por isso, na
obra de Fidédor Dostoiévski, pulsa, simultaneamente, uma dor e uma alegria humana,
reconhecidas tanto por si quanto por aqueles leitores que derramam ldgrimas, ecoam gritos ou
se revoltam diante da angustia opressiva das injusticas do mundo dos homens e pelos
sofrimentos que martirizam as consciéncias nos subsolos da alma.

A sua obra nao se edificou sobre o desprezo e o 6dio aos humilhados e ofendidos, mas
encontrou impulso imagindrio nos infortinios que marcaram a sua existéncia: a morte da mae
por tuberculose, o assassinato do pai pelos servos da familia, a experiéncia da prisdo, a
dramética espera diante do pelotdo de fuzilamento, os anos de trabalhos for¢ados, as mortes
da primeira esposa, do irmao Mikhail e de dois filhos ainda criangas, além das recorrentes e
torturantes crises de epilepsia que o acompanharam durante toda a vida. Essas experiéncias
dolorosas formaram a sua sensibilidade artistica para além do prazer estético, fazendo
resplandecer, na tessitura de seus contos e romances, a infelicidade universal e a alma
atormentada do mais infimo dos miseraveis.

Desse modo, a tragédia humana personificada nos personagens de Dostoiévski revela-
se em consonancia com aquilo que o fildsofo e romancista Albert Camus (2021, p. 68)

formularia apenas em 1943, nos ensaios de A inteligéncia e o cadafalso: “por que criar se nao
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for para dar um sentido ao sofrimento, nem que seja para dizer que ele é inadmissivel? A
beleza surge neste momento dos escombros da injustica e do mal”.

Fiddor Mikhdilovitch Dostoiévski nasceu, segundo o calendario juliano, no dia 30 de
outubro de 1821 (11 de novembro, pelo calenddrio gregoriano), em Moscou, fruto da relagdo
entre Maria Fiédorovna e o médico Mikhail Andreevitch Dostoiévski. O casal teve oito filhos,
entre os quais Fiddor estava em posicdo intermedidria de idade, sendo o segundo do sexo
masculino. Cresceu em ambiente familiar marcado tanto pela disciplina severa do pai quanto
pela religiosidade da mae, elementos que, mais tarde, deixariam marcas profundas em sua
formagdo humana e literéria.

Mikhail Andreevitch impulsionou os filhos Mikhail e Fiddor a seguirem a carreira de
engenheiros militares, de modo que ambos foram admitidos na Academia, em Sao
Petersburgo. No entanto, os sonhos dos dois irmdos nao estavam alinhados aos desejos do pai.

Ainda sobre o Dr. Dostoiévski, Joseph Frank descreve-o como:

[...] um homem rabugento e infeliz, cujas tendéncias depressivas afetavam
sua vida por completo. Isso fazia dele uma pessoa temerosa e desconfiada,
incapaz de encontrar satisfacdo tanto na carreira como na familia. Suspeitava
que os criados o enganavam e os mantinha sob uma vigildncia mal-
humorada caracteristica de sua atitude para com o mundo em geral (Frank,
2008, p. 42).

A morte de Maria Fiédorovna, em 1837, vitima de tuberculose quando Dostoiévski
tinha apenas 15 anos, gerou a primeira ferida aberta na alma do futuro escritor, levando o seu
pai a destruir-se, moralmente, na soliddo das provincias, impelindo-o a sucumbir ao
alcoolismo. Essa tragédia, aliada ao cardter impertinente do pai para com os servos da
pequena propriedade da familia, teria sido decisiva para a sua morte, em 1839, a qual,
segundo Frank (2018), apresenta explica¢des conflitantes: ora atribuida a um derrame, ora, na
versdo mais difundida, a uma revolta dos camponeses que o teriam assassinado.

A perda da autoridade paterna e as angustias conflituosas do jovem Dostoiévski para
corresponder aos anseios do pai, cada vez mais desgostoso com o rumo das carreiras dos
filhos mais velhos, serviram de base para um famoso artigo de Sigmund Freud, intitulado
Dostoiévski e o parricidio (1928). Nesse texto, o psicanalista estabelece uma complexa
relacdo entre a presumida reacdo do romancista a noticia do falecimento de Mikhail

Andreevitch e o surgimento de seus ataques epilépticos, interpretados como respostas

autopunitivas a um desejo inconsciente de morte contra a figura paterna supostamente odiada.
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A partir dessa construcao interpretativa, Freud propde que as neuroses € o sentimento
de culpa do autor pela morte do pai teriam sido projetados tanto na escolha dos temas de seus
romances quanto na configuracdo moral de seus personagens. A disposi¢do para a ideacdo
parricida de Dmitri e Ivan, em Os irmdos Karamdzov (1880), torna-se peca-chave desse
raciocinio, na medida em que a simpatia na constru¢do de seus anti-herdis revelaria ndo uma
simples compaixdo pelo criminoso, mas “identificacdo devido ao mesmo impulso homicida”
(Freud, 2015, p. 299).

O bidgrafo de Dostoiévski, Joseph Frank (2018, p. 76), ressalta, contudo, que essa
leitura da teoria psicanalitica apoia-se em dados factuais imprecisos e “extremamente
duvidosos na melhor das hipdteses, e na pior, simplesmente errados; a histéria de caso que
Freud construiu no esforco de ‘explicar’ o escritor em termos psicanaliticos ¢ pura ficgdo”.

A trajetdria literaria de Dostoiévski € insepardvel do acontecimento decisivo que
fraturou a sua juventude e redirecionou a sua visdo de mundo: a sua prisao em 1849,
condenacdo a morte e a dramdtica comutacdo de pena a trabalhos for¢cados em Omsk, na
Sibéria.

Esses acontecimentos decorreram de seu envolvimento com o chamado Circulo de
Pietrachévski, uma confraria de intelectuais progressistas que se reuniam na casa de Mikhail
Butachévitch-Petrachévski, jovem seguidor do socialismo utdpico difundido pelo francés
Charles Fourier. Ali, liam-se artigos, discutiam-se propostas de diferentes correntes
socialistas, criticavam-se as severidades impostas pela censura de Nicolau I, e anunciavam-se
abusos cometidos por diversas autoridades burocriticas. Apesar do entusiasmo durante os
debates, ao final de tudo, o resultado parecia limitar-se a um profundo e irritante sentimento
de impoténcia, caracteristico dos homens supérfluos da época.

Segundo Frank (2018, p. 184), Dostoiévski ndo frequentava, de forma assidua, as
reunides do Circulo, mas, assim como todos os intelectuais do grupo, sentia-se “oprimido pela
falta geral de liberdade na vida social da Russia; mas a injustica mais insuportiavel — a
questdo que provocava suas mais profundas reacdes emocionais — era a da escravizagao dos
camponeses”. Essa insatisfagdo com o estado de coisas vigente na Russia, sob o governo
repressivo do “czar de ferro”, levou-o a manifestar-se, na noite do dia 1° de abril de 1849, em
favor da “liberdade de impressao de livros, pela liberdade dos camponeses e por uma reforma
no judiciario” (Grossman, 1967, p. 191). Grossman (1967) relata também que, dias depois,
Dostoiévski participou de um jantar com os membros do grupo, no qual foi lido o texto
“Conversa de soldado”, de Bielinski, que continha apelos favordveis ao assassinato do czar

Nicolau L.
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A sua participacdo, nessa ultima reunifo, foi um dos motivos que levaram a policia a
realizar buscas em sua residéncia e a decretar sua prisdo no dia 23 do mesmo més. Apés um
longo julgamento, o tribunal militar o condenou a morte por fuzilamento, mas, no dltimo
instante, teve a sua pena comutada, como o proprio descreve em carta ao irmao Mikhail,

datada de 22 de dezembro de 1849:

Tudo esta resolvido! Fui sentenciado a quatro anos de trabalhos for¢cados em
uma fortaleza (ao que tudo indica, Orenburg), e depois, alistamento como
soldado raso. Hoje, 22 de dezembro, fomos todos levados a Praca
Semionovski. L4, a sentenca de morte foi lida para nés, deram-nos a cruz
para que beijassemos, a adaga foi quebrada sobre nossas cabecgas, e foram
feitos nossos trajes mortudrios (camisas brancas)! Entdo, trés de nés fomos
colocados diante do pelotdo de fuzilamento para a execugfo da sentencga de
morte. Eu era o sexto da fila; fomos chamados em grupos de trés, logo eu
estava no segundo grupo e tinha ndo mais que um minuto de vida. Pensei em
voc€, meu irmdo, em todos vocés; naquele ultimo instante, apenas vocé
estava em meu pensamento — foi quando percebi o quanto eu amo vocég,
meu adorado irmao! Tive tempo de abracar Plechtchéiev e Durov, que estava
ao meu lado, e despedir-me deles. No dltimo instante, veio a ordem para
suspender a execugdo, os soldados do pelotdo de fuzilamento recuaram, e foi
lido para nés que Sua Majestade Imperial poupara as nossas vidas.
(Dostoiévski, 2011a, p. 58-59).

Ap6s a sua condenacdo ser substituida, seguiram-se quatro anos de trabalhos forcados,
periodo em que Dostoiévski experimentou a dura convivéncia com 0s Criminosos comuns.
Submetido a condi¢des degradantes, ao frio extremo e a constante vigilancia, viveu entre os
assassinos e camponeses marginalizados que, sempre que possivel, manifestavam 6dio e
hostilidade pelas classes mais abastadas as quais ele pertencia: “cento e cinquenta inimigos
que nunca se cansaram de nos perseguir — era a sua alegria, sua diversdo, seu passatempo;
nossa Unica defesa era nossa indiferenga” (Dostoiévski, 2011a, p. 69-70).

Ainda que, em suas primeiras impressoes, especialmente nos dois primeiros anos,
Dostoiévski tenha reagido, com horror, aos prisioneiros, diante das constantes ameacgas e
intimidacdes que sofria, passou, pouco a pouco, a reconhecer, nas feicdes embrutecidas
daqueles individuos, lampejos de compaixdo e de uma verdadeira sacralidade que conviviam
com as suas depravacdes mais vis. Essa ambivaléncia moral, que desafiava qualquer
explicagcdo racional simplificadora, foi trazida a tona em Escritos da casa morta (1860),
ressurgindo, mais tarde, na galeria de seus personagens. Serd a partir dessa experiéncia que o
escritor compreenderd as profundezas da condicdo moral e da liberdade do ser humano,

desenvolvendo aquilo que Luigi Pareyson (2012) denominou de “concepcao tragica da vida”.
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Apdés cumprir as penas estabelecidas e ter adquirido essa compreensdo da
personalidade humana, Dostoiévski passou a ancorar a sua obra “em um movimento de defesa
do solo russo enquanto unico espago ainda capaz de articular uma oposi¢do a destituicdo do
sagrado promovida pela modernidade” (Fernandes, 2017, p. 12), em uma espécie de antitese
as influéncias europeias, ao perceber, mesmo no condenado e marginalizado, a permanéncia
de uma centelha espiritual resistente ao niilismo emergente.

O ano de 1864 foi, particularmente, devastador para Dostoiévski diante de duas perdas
familiares em um curto intervalo de tempo. De inicio, a morte da primeira esposa, Maria
Dmitrievna, que, apds longa luta contra a tuberculose, sucumbiu ao agravamento da doenca
enquanto o escritor redigia a novela Memdorias do subsolo. Quase dois meses depois, em 22
de julho do mesmo ano, faleceu o seu irmao Mikhail, vitima de complicacdes hepaticas. Além
da dor afetiva, sobreveio no romancista a responsabilidade pelas dividas da revista A Epoca,
que enfrentava um grande déficit, bem como o amparo a vitdva e aos filhos do irmao, agora
sob sua responsabilidade.

Essas experiéncias da doenca e do luto imprimiram em Dostoiévski uma percepcao
aguda da fragilidade humana. Tal sentimento intensificou-se de forma ainda mais devastadora
em 1868, com a morte da filha recém-nascida, Sonia, de apenas trés meses, em razdo de um
resfriado que agravou rapidamente para uma inflamagdo pulmonar. Seu nascimento havia sido
celebrado com grande alegria; contudo, a perda mergulhou-o em um grande paroxismo de

dor, expresso em carta para Apollon Maikov:

Ah, meu querido Apollon Nikolaievitch, meu amor por minha primeira filha
foi provavelmente muito comico; € bem provavel que eu tenha expressado
esse amor de forma cOmica para todos os que me parabenizaram. [...] A
pobre criaturazinha, com menos de trés meses de idade, ja tinha, aos meus
olhos, sua individualidade e seu cardter. Ela estava apenas comecando a
conhecer-me, a amar-me, € sempre sorria quando eu me aproximava. E
agora me dizem, para consolar-me, que hei de ter outros filhos. Mas onde
estd Sonia? Onde estd a pequena criatura por quem, acredite, eu teria de bom
grado me deixado crucificar, se ela pudesse permanecer viva? (Dostoiévski,
2011a, p. 141-142)

Se as perdas familiares lhe cavaram abismos na alma, outro tormento acompanhou-o
com semelhante intensidade: o vicio no jogo. Essa experiéncia foi racionalizada,
literariamente, em O jogador (1866), obra de teor satirico, que pode ser considerada “um
brilhante comentédrio ambivalente de Dostoiévski, inspirado em suas proprias desventuras no
cassino, sobre o carater nacional russo” (Frank, 2018, p. 632). Durante as suas viagens pela

BN

Europa, o ja aclamado escritor entregou-se a roleta com uma esperanga febril, alternando
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grandes perdas e subitos ganhos. Esse tema viria a reaparecer em O adolescente (1875), na
figura do personagem Arkadi Dolgoruki.

Paralelamente, as crises de epilepsia intensificaram-se ao longo dos anos,
acompanhando-o até os ultimos dias de vida e causando-lhe grande sofrimento. Em 1868,
Dostoiévski converteu esse mal que o acometia em matéria literdria ao atribuir crises
epilépticas ao principe Michkin, do romance O idiota (1868), condi¢do clinica que
intensificou a sensibilidade quase cristolégica do personagem, cuja bondade revela-se incapaz
de sobreviver a brutalidade do mundo. Mas, em 1878, essa doenca acabou por atingir, de
forma hereditdria, o filho do escritor, chamado Aliécha, de trés anos, que foi acometido “por
um longo ataque epiléptico de doze horas e quarenta minutos de duracdo que terminou por
fulmina-lo” (Frank, 2018, p. 906-907). A morte de mais um filho, ainda em estado de
inocéncia, ecoa de forma significativa em seu ultimo romance, Os irmdos Karamdzov (1880),
sobretudo no discurso de Ivan, que questiona a justica divina que permite a tortura e
sofrimento infantil: “[...] se todos devem sofrer para com o sofrimento comprar a harmonia
eterna, o que as criancas t€ém a ver com isso, podes fazer o favor de me dizer?” (Dostoiévski,
2012a, p. 338).

Todas as experiéncias dolorosas que marcaram a vida de Dostoiévski — desde a
vivéncia da quase morte, a vertigem da liberdade, os trabalhos forcados, a culpabilizacdo, a
esperanca de redengdo, a epilepsia, a perda de familiares e o sofrimento dos inocentes —
revelam-nos que os grandes temas de sua obra literdria ndo surgiram como meras abstracdes
filos6ficas, mas como experiéncias que atravessaram o seu proprio corpo € alma.

Sem a pretensdo de reduzir o conteido de sua arte literdria a meras reverberacoes
biogréficas, podemos reconhecer que, em sua trajetoria singular, vida e criacdo estabeleceram
um didlogo profundo e intenso, de modo que ele soube ir ao inferno do sofrimento humano e
voltar desse submundo para nos contar o que viu na escuridao (Frank, 2018). Dotado de um
poder de observacdo de génio, o escritor converteu cada perda, tensdo e crise em revelacdao
estética, fazendo de sua obra nao apenas um monumento literdrio do século XIX, mas,
também, um testemunho profético das inquietacdes irracionais, violentas e autodestrutivas do

espirito humano, que se tornaram ainda mais latentes em nosso tempo.

3.2 Os primeiros anos: indicios de uma tendéncia suicida
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Desde o inicio de sua carreira literdria, o tema do suicidio ja se deixava entrever na
obra de Dostoiévski, ndo ainda como ato consumado, mas como uma estranha tentacdo do
pensamento que impulsiona o ser atormentado a voltar-se contra as proprias decadéncia e
insignificancia. Trata-se de um “germe do coragdo” que nasce de uma consciéncia elevada,
incapaz de suportar os absurdos antinaturais e intransitdveis de uma conturbada Rissia do
século XIX, cujas cores e formas tornaram-se insipidas, entediantes e obscuras.

Esse mal-estar encontra ressonincia em uma de suas Cronicas de Petersburgo, datada
de 15 de junho de 1847, em que o escritor emite um diagnéstico social sobre a capital ao
descrevé-la como um organismo enfermo, estranho e ligubre, identificando, no individuo
petersburgués, a encarna¢ao do estado de espirito moderno, no qual “a juventude perece tao
cedo, as esperancas murcham tdo depressa, a saude se deteriora tdo depressa e o homem se
esgota tdo depressa” (Dostoiévski, 2020a, p. 93).

Tal estado de espirito pode ser percebido ainda antes de sua estreia no espaco literdrio
russo, em uma longa carta direcionada ao irmao Mikhail, em 1838. Nela, o jovem Dostoiévski
expOe as suas aflicdes intimas e delineia as grandes questdes metafisicas que, mais tarde,

atravessariam a sua fic¢ao:

Nao sei se meu temperamento sombrio ird um dia me deixar. E pensar que
tal estado mental é destinado apenas ao homem — a atmosfera de sua alma
parece composta de um misto do que é divino e do que € terreno. Que
produto antinatural ele é, ja que nele a lei da natureza espiritual estd violada.
Este planeta parece-me um purgatério para espiritos divinais que foram
assaltados por pensamentos pecaminosos. Sinto que nosso mundo tornou-se
uma imensa Negacgao, e que tudo o que é nobre, belo e divino transformou-se
em sdtira. Se em tal quadro surge um individuo que nem em ideia nem em
efeito harmoniza com o todo — em outras palavras, uma figura inteiramente
alheia — o que pode acontecer? Destrdi-se o quadro, ja ndo pode resistir.

No entanto, que terrivel é perceber apenas o grosso véu sob o qual o Todo
enfraquece! Saber que um simples esfor¢co da vontade seria suficiente para
demolir aquele véu e tornar-se Um com a Eternidade — saber tudo isso, e
ainda viver como a ultima e menos importante das criaturas... Que terrivel!
Que insignificante ¢ o homem! Hamlet! Hamlet! Quando penso em seu
tocante, selvagem discurso, no qual ressoa o gemido de todo o universo
entorpecido, ndo surge de minha alma uma udnica reprovag¢do, um Unico
suspiro. Aquela alma estd de tal modo oprimida pela mdgoa que teme
agarrar-se por inteiro a ela, para que assim ndo se dilacere (Dostoiévski,
2011a, p. 12-13).

Segundo Joseph Frank (2018), o teor dessa carta revela a influéncia da metafisica
romantica no aspirante a escritor, enraizada em Friedrich Schelling, notdvel filésofo do

idealismo alemao, quando descreve a sua vida interior que, naquele momento, encontrava-se
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em estado de animo depressivo, que, ao final, converte-se em uma rebelido tempestuosa ao
mencionar o discurso de Hamlet, o célebre “ser ou ndo ser: eis a questdo”, no qual o
personagem se v€ oprimido diante da indefini¢do em suportar as dores de sua situagdo
degradante ou em tomar armas contra os influxos aflitivos e sucumbir a vontade de tirar a
propria vida.

O tom sombrio da carta e a presenga do suicidio como “esforco da vontade” ndo
seriam relegados ao esquecimento, ao contrdrio, mantiveram-se recorrentes em quase todas as
suas obras, sob a influéncia do génio roméantico de E.T.A. Hoffmann e das grandes tragédias
shakespearianas (Frank, 2018). A partir desse nucleo inicial, os seus herdis atormentados
passaram a representar uma espécie de revolta contra o terror da soliddo humana e as
deformacdes psiquicas e morais produzidas pelas tensdes sociais e as falsas solu¢des vendidas
pela modernidade. Por essa razdo, George Lukécs (1965, p. 158) chama atencdo para a
profundidade das questdes levantadas por seus personagens, levados a percorrer, com tragica
dignidade, “a estrada necessaria da autoflagelacdo. A maneira como se desintegram e como se
destroem constitui 0 mais ardente protesto até entdo pronunciado contra a ordem social da
época’.

Em algumas de suas primeiras novelas, observa-se que ndo hd o cometimento de
suicidios, mas indicios de uma tendéncia, ou inclinacdo psiquica, a morte voluntiria, que
prenuncia os conflitos mais ardentes de suas narrativas maduras. Thais Figueiredo Chaves
(2015, p. 38) denominou esse elemento autodestrutivo das personagens pré-siberianas de
“falecimento simbolico”, que pode ser percebido na expressdo de seus sentimentos
autoconscientes de fracasso por ndo conseguirem lidar com as situagdes vivenciadas em seus
cotidianos. Tais experi€ncias revelam-se tdo densas e opressivas que encaminham os seus
destinos para uma existéncia angustiada, marcada por uma espécie de morte em vida, ou
mesmo para quadros de insanidade mental.

No romance de estreia de Dostoiévski, Gente pobre (1846), Makar Diévuchkin vive
em um estado de miséria e experimenta a humilhacdo social como uma ferida narcisica
permanente: “Eles, os meus detratores, diziam que até mesmo o meu aspecto era indecente, e
me desprezavam, entdo, passei a me desprezar também. [...] entreguei-me a nega¢do de minha
propria dignidade” (Dostoiévski, 2009a, p. 128). Imerso em uma pobreza extrema, a sua
dedicacdo a Varvara parece configurar-se como o ultimo sustentdculo a imprimir sentido em
sua vida. Mas, quando ela decide casar-se, essa relagdo se rompe, restando-lhe o
desmoronamento interior e o refigio no alcoolismo, que, antes mesmo de sua amiga partir, ja

operava nele como uma forma lenta e progressiva de autodestruicao.
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Em O duplo (1846), temos a encarnacdo da fragmentacdo psiquica no personagem
Goliadkin, um funciondrio publico que almeja melhor posi¢do social e ser aceito por aqueles
que considera superiores. Contudo, o seu fragil equilibrio interior comecga a ruir quando surge
o seu “duplo”, idéntico em aparéncia, mas, socialmente, mais habil e bem-sucedido, que passa
a rivalizar com ele e alcancar a projecdo e o reconhecimento que tanto desejava. A presenga
desse duplo ndo apenas ameaga a posicdo no ambiente burocratico de Goliddkin, mas corroi,
também, a sua autopercep¢do, ocasionando uma sensacdo de humilhagdo, desespero e
desintegracdo de sua sanidade mental.

Nessas duas primeiras obras, percebemos que o sofrimento enfrentado pelos
protagonistas estd vinculado, estreitamente, a um componente social que oscila entre o estado
de miséria material em que vivem e a incapacidade de serem inseridos nos circulos sociais
que almejam. Desse modo, a marginalizacdo social transforma-se em dor autoinfligida,
conforme observa Chaves (2015), culminando em um processo de corrosdo subjetiva e
culpabilizacdo.

Com Ordinov, em A senhoria (1847), desdobra-se “o conflito de um homem solitario,
recolhido a sua carapaca, com a vida” (Tchirkév, 2022, p. 10). Ap6s ter vivido, inteiramente,
para a ciéncia, o protagonista sai de seu subsolo e deseja aproximar-se da amada Katierina
para reencontrar a integridade perdida e fugir de “uma escuriddo impenetravel e insondavel
[que] se abria diante dele, e ele se lancava a ela com um uivo de anglstia e desespero”
(Dostoiévski, 2011b, p. 36). J& o “Sonhador” solitario em Noites brancas (1848), desde as
suas primeiras palavras, parece sofrer de uma melancolia ao se sentir a margem da vida social,
submergindo no mundo dos sonhos e devaneios. Esse estado de espirito somente € desfeito
quando o personagem encontra e se apaixona por Nastiénka, demonstrando que, embora nao o
previna contra seu estado de pressdo, “o amor ¢ o que tranquiliza a mente e a protege de si
mesma” (Samolon, 2014, p. 15). Porém, impossibilitado de realizar esse amor, a sua
melancolia logo retorna, mas agora possuindo um teor mais agridoce pelo fato de o Sonhador
ter sorvido o seu agraciado minuto de felicidade.

Por fim, vale destacar o romance inacabado Niétotchka Niezvdanova (1849), em que as
tendéncias autodestrutivas mostram-se bastante evidentes. Primeiramente, na mae de
Niétotchka, que se martiriza em continua culpa por sua doenga e pela situacdo de pobreza da
familia. Quando percebeu que a sua morte estava proxima e que deixaria a propria filha
naquele estado de miséria, “sua angustia comecou a expandir-se em queixas, solucos abafados
e recriminag¢des. — Eu, eu é que sou culpada de tudo! Infeliz! — dizia” (Dostoiévski, 2009b,

p. 73). Ja Iefimov, o seu padrasto, um violinista obsessivo pela ideia de genialidade que, ao
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deparar-se com o fracasso e a impossibilidade de alcancar a notoriedade almejada, passa a
culpar a esposa e a sociedade por sua condi¢do. Mas, apds a morte de sua companheira de
vida e o colapso de suas ilusOes artisticas, o padrasto da protagonista volta-se contra si mesmo
em um movimento de autodesprezo ao declarar: “Sinto isso; odeio o meu proprio rosto, a
minha figura, todos os meus hdabitos, todas as minhas maneiras igndbeis; sempre os odiei!”
(Dostoiévski, 2009b, p. 59).

Essas atitudes revelam que, tanto na mae quanto no padrasto de Niétotchka, o
sofrimento deixa de ser ocasionado apenas por consequéncia de circunstincias externas e
converte-se em um mecanismo interior de autopunicdo. A agressividade que, em um primeiro
momento, poderia ser direcionada ao mundo, volta-se contra as préprias personagens,
instaurando um processo de depreciacdo do Eu.

E, justamente, nesse ponto que a leitura psicanalitica pode mostrar-se elucidativa, uma
vez que esse comportamento autopunitivo pode ser explicado a luz dos estudos de Sigmund
Freud (2010, p. 176), em seu ensaio Luto e melancolia, ao abordar o empobrecimento do Eu
do individuo melancélico, que se manifesta em suas ofensas a si préprio por se considerar
“indigno, incapaz e desprezivel; recrimina e insulta a si mesmo, espera rejei¢do e castigo.
Degrada-se diante dos outros; tem pena dos familiares, por serem ligados a alguém tao
indigno”. A melancolia realiza, assim, uma cisdo no Eu, de modo que a parte cindida
contrapde-se a ele, tomando-o como objeto e lancando-lhe continuas recriminacoes.

Se Freud fornece a chave de leitura para compreender o mecanismo psiquico dessa
autodepreciacdo, Luigi Pareyson (2012, p. 185-186), por sua vez, amplia a reflexdo ao situd-lo
no plano existencial das personagens dostoievskianas, denominando esse comportamento de

“sofrimento inutil”:

O sofrimento inutil é aquele que, ou pelo excesso da dor ou pela
incapacidade do paciente, ndo pode transformar-se nem em via de
purificag@o e para redencdo, nem em meio de maturagdo interior [...]. Quem
0 vive é o mero objeto de um destino ndo menos cruel e injusto do que
caprichoso e arbitrdrio: reduzido ao estado de puro paciente, ndo pode obter
o nome de herdi, porque ndo ‘age’, mas, certamente, o de martir, isto ¢, a
testemunha de uma transcendéncia que opera nele e sobre ele; contudo, pela
sua passividade, inconsciéncia e entrega, permanece um mArtir
completamente involuntdrio, no qual o sofrimento fica completamente
infrutuoso. [...] E um sofrimento que ndo tem outro resultado sendo o de
produzir mais sofrimento.

Aliado a teoria psicanalitica, esse conceito ilumina, de modo decisivo, as figuras pré-

siberianas ao evidenciar como o sofrimento que as consome nao conduz a transformacao
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redentora, mas ‘““se exaure em si mesmo € na sua propria inanidade, que, enquanto tal, parece
absurdo e sem sentido” (Pareyson, 2012, p. 186).

Desse modo, as tendéncias suicidas dos personagens situados nos primeiros anos da
carreira literaria de Dostoiévski mostram-se como um esbog¢o ainda rude sobre a tela, na qual
o profeta comecaria a desenhar os caracteres e as situagdes tradgicas que atingiriam plena
complexidade em seus anos milagrosos!®. Nelas, o enigma do suicidio deixa de ser apenas
tendéncia ou inclinacdo e passa a configurar-se como problema metafisico em que seus
personagens sdao atormentados pelas grandes questdes eternas que sacudiram até as raizes a

sociedade russa de sua época.

3.3 O enigma do suicidio: “a terrivel questiio de nossa época”

O segundo periodo da producido literdria dostoievskiana é marcado pelo acirramento
dos seus embates com as ideias niilistas, que, na década de 1860, ganhavam forca entre a
juventude e a intelligentsia russa, convertendo-se ndo somente em programa politico, mas em
atitude existencial. Atento a esse cendrio, Dostoiévski “fez uma varredura das ideologias
sociopoliticas existentes na Russia” (Frank, 2018, p. 385), examinando, criticamente,
correntes marcadas por ambicdes revoluciondrias, pela negacdo dos fundamentos religiosos
tradicionais e pela exaltagio de uma razdo utilitarista que proclamava uma perigosa
autonomia irrestrita do individuo, dissociada de qualquer responsabilidade moral.

E nesse contexto de tensdes e turbuléncias que, conforme vimos no primeiro capitulo,
eclode uma onda de suicidios em Sao Petersburgo. O fendmeno, amplamente noticiado nos
periddicos e revistas da capital, alarmou a opinido publica e tornou-se um dos sintomas mais
inquietantes da crise espiritual que atravessava a Russia na segunda metade do século XIX.
Sensivel aos sinais dessa desagregacdo moral da vida urbana, Dostoiévski mostrou-se
profundamente inquieto em compreender as causas desses atos e suas relacdes com os
acontecimentos que tumultuavam o seu tempo, buscando responder aquilo que chamou de “a

terrivel questdo de nossa época” (Dostoevsky, 1993, p. 741, traducio nossa)'!.

10 Os termos “profeta” e “anos milagrosos”, utilizados no ultimo pardgrafo da segunda se¢do, aludem 2
composi¢do biogrifica de Dostoiévski proposta por Joseph Frank.
"' Do original: “terrible question of our age”.
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No seu Didrio de um escritor, o romancista explicita a sua curiosidade e especial
atencdo que dedicava aos incidentes noticiados, interrogando-se sobre 0s motivos que

levavam diversos jovens russos a morrer pelas proprias maos:

Alguém pode me explicar por que, em nossa época, pessoas que nunca se
preocupam com questdes mais elevadas também se matam? Elas se matam
misteriosamente, sem motivo aparente. De fato, vemos muitos (e seu grande
nimero &, realmente, um mistério) suicidios, estranhos e intrigantes,
cometidos ndo por nobreza, nem por algum insulto; eles ocorrem sem
motivo evidente e, certamente, ndo por alguma caréncia material, amor nao
correspondido, ciime, doenca, hipocondria ou insanidade; eles simplesmente
acontecem — Deus sabe por qué. Tais casos em nossa época sdo uma grande
tentacdo, e como € absolutamente inegivel que tornaram uma epidemia
latente, estdo se tornando um problema extremamente perturbador para

muitas pessoas (Dostoevsky, 1993, p. 737).12

Nesse mesmo texto, Dostoiévski esclarece que ndo comprometia-se a tentar explicar
todos os casos de suicidio que ocorriam em seu pais, mas se declara “completamente
convencido de que a maioria desses suicidios, em geral, direta ou indiretamente, surgiu de
uma Unica e mesma doenca espiritual: da auséncia de qualquer ideal superior de existéncia
nas almas das pessoas” (Dostoevsky, 1993, p. 737)!3. Assim, o suicidio é interpretado nio
apenas como fato social, mas como sintoma de um esvaziamento metafisico. Apesar dessa
conclusdo, no artigo Dois suicidios (1876), o escritor mostra-se mais cético quanto ao
entendimento das motivagdes suicidas, ao comparar o olhar do observador que tudo considera
6bvio, a ponto de ndo haver nada sobre o que pensar, e o observador que a tudo alardeia e,
para tranquilizar-se, incorre na simplificacdo dos fatos. A partir desses dois extremos do olhar

artistico sobre a realidade, Dostoiévski afirma que:

[...] é entre eles que reside todo o sentido disponivel ao ser humano.
Contudo, ¢ claro que nunca serd possivel esgotar todo o conhecimento, nem
alcancar seu principio e seu fim. Conhecemos apenas o essencial do visivel

12 Do original: “Someone may point out to me that in our age people who have never concerned themselves with
any higher questions also kill themselves. They still kill themselves, mysteriously, for no apparent reason. We do
indeed see many (and their large number is again a mystery of a kind) suicides, strange and puzzling ones
committed not by reason of poverty, nor of some insult; they occur with no evident reason, and certainly not
from material want, unrequited love, jealousy, illness, hypochondria, or insanity; they just happen-God knows
why. Such cases in our age are a great temptation, and since it is absolutely undeniable that they have become a
virtual epidemic, they are becoming a most disrurbing problem for many people.”

3 Do original: “completely convinced that the majority of these suicides, on the whole, directly or indirectly,
arose from one and the same spiritual illness: from the absence of any higher ideal of existence in the souls of
these people.”



58

cotidiano, e ainda assim s6 de vista; ja o principio e o fim ainda representam
para o homem algo fantastico (Dostoiévski, 2018b, p. 354).

O escritor costumava informar-se sobre os casos de suicidio por meio da imprensa e, a
partir desses relatos concretos, realizava a tarefa de “construir obras literdrias baseadas em
fatos verdadeiros e concretos da realidade cotidiana [...], sob o signo da elaboracdo dos
grandes problemas éticos e sociais” (Grossman, 1967, p. 69). As multiplas formas pelas quais
suas personagens recorrem a autodestrui¢do resultam dessa capacidade de transfigurar as suas
observagdes de uma questdo da vida real em matéria literdria e filosofica.

Nesse sentido, como observa Bakhtin (2018, p. 337), na obra dostoievskiana, a morte
ndo se configura “como fato organico-objetificado do qual a consciéncia responsavelmente
ativa do homem néo participe: no universo de Dostoiévski hd apenas assassinatos, suicidios e
loucuras, ou seja, apenas mortes como atos responsavelmente conscientes”. A morte
voluntdria, portanto, ndo € mero evento biolégico, mas ato extremo que surge de um conflito
interior, no qual a consciéncia moral consome as personagens no confronto com a prépria
negacao.

Dostoiévski compde, assim, um vasto mosaico de experiéncias essencialmente
humanas, dilaceradas pelo absurdo da vida. Muitos de seus personagens mostram-se
incapazes de suportar o peso dos conflitos morais e espirituais que os atravessam, sucumbindo
as perturbacdes do pensamento suicida, ou mesmo a consumacdo do gesto tragico da
autoaniquilacdo. Sob essa oOtica, € possivel agrupa-los, de modo geral, em dois grandes
grupos: os suicidios arquitetados, mas ndo concretizados, e os suicidios, efetivamente,
consumados. A seguir, destacaremos alguns casos dessas duas formas de manifestacdo nas

obras do autor.

3.3.1 Suicidios ndo consumados

O primeiro grupo compreende os personagens que, tomados por profundas angustia e
desespero, chegam a arquitetar a possibilidade de tirar a propria vida, mas, por alguma razao
circunstancial, moral ou psicoldgica, ndo realizam o intento suicida.

Inicialmente, vale destacar a novela O sonho do titio (1859), na qual registra-se a
primeira tentativa factual de suicidio na obra de Dostoiévski. Nela, o jovem professor do
colégio distrital, chamado Vdéssya, que mantinha um relacionamento secreto com Zinaida

Afandssievna, v€ suas cartas de amor divulgadas, causando-lhe humilhacdo e escandalo
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publico; por isso, “faz a absurda tentativa de envenenar-se com alguma coisa” (Dostoiévski,
2012b, p. 57). Conforme relata a made de Zina, o professor ndo concretizou o intento suicida.
No entanto, na parte final da narrativa, Vdssya aparece a beira da morte em decorréncia de
uma tisica (tuberculose) provocada, intencionalmente, por ele, como forma de autopunicio e
encenagdo romantica do préprio sofrimento, na expectativa de suscitar dor, arrependimento e
compaixdo em Zina e, assim, realizar, ainda que de modo indireto, o seu desejo pela morte

voluntaria.

Bem, sabes, depois do bilhete... e decidi me destruir da mesma maneira. E
que achas de eu ter escolhido a tisica? Por que ndo me esganei, ndo me
afoguei? Temi uma morte rdpida? Talvez tenha sido isso, mas mesmo assim,
Zinotchka, tenho a leve impressdao de que nem isso se passou sem doces
tolices romanticas! Ainda assim, naquela ocasido eu tinha uma ideia: como
seria bonito eu estar estirado na cama, morrendo de tisica, € tu te
consumindo toda, te mortificando, sofrendo por ter me levado a tisica; tu
mesma vindo a mim, reconhecida e ajoelhada a minha frente... (Dostoiévski,
2012b, p. 175-176).

No romance Crime e castigo (1866), quatro personagens assumem relevo.
Primeiramente, ha duas figuras secunddrias: Mikolai e Afrossiniuchka. Mikolai, que,
coincidentemente, trabalhara como pintor no mesmo dia e local em que Raskdlnikov
assassinou Aliena Ivdnovna e sua irma Lisavieta, torna-se suspeito do crime apds ser
encontrado com um dos objetos deixados pelo verdadeiro assassino. O medo e o desespero
provocados por essa coincidéncia levam-no a tentar suicidar-se por enforcamento, mas a
tentativa ndo chega a se concretizar.

Ja Afrossiniuchka ¢ uma mulher que ja havia tentado, anteriormente, enforcar-se e que
realiza nova tentativa, dessa vez, jogando-se de uma ponte: “[...] apoiou-se com a mao direita
na amurada, levantou a perna direita e passou-a por cima da grade, depois fez 0 mesmo com a
esquerda e atirou-se no canal. A 4gua suja abriu-se € num instante tragou a vitima”
(Dostoiévski, 2016, p. 176). Apos os gritos dos populares — “Suicidou-se! Suicidou-se!” —, a
mulher € resgatada das dguas do canal, ainda com vida, por um policial.

Essa cena adquire maior densidade simbdlica, pois ocorre, justamente, quando
Raskolnikov atravessa um momento de conflito interno, atormentado pela culpa pelos crimes
cometidos. Em estado de evidente angustia e mal-estar, dirige-se a ponte e permanece junto a

amurada.

[...] apoiou nele os cotovelos e ficou a olhar ao longe [...]. Inclinado sobre a
dgua, olhava maquinalmente para o tultimo reflexo rosado do pdr do sol [...]
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olhava para a 4gua que escurecia no canal e, pelo visto, examinava
atentamente essa dgua. Por ultimo, em seus olhos comecaram a girar uns
circulos vermelhos, os prédios puseram-se em marcha, os transeuntes, as
marginais, as carruagens — tudo comegou a girar e a dancar ao redor. Subito
ele estremeceu, talvez salvo mais uma vez do desmaio por uma visao terrivel
e feia (Dostoiévski, 2016, p. 176).

A “visdo terrivel e feia” era Afrossiniuchka preparando-se para langar-se ao canal.
Embora o protagonista ndo mencione, explicitamente, o desejo de suicidar-se durante a sua
caminhada e permanéncia na ponte, a sua fixacdo nas dguas, o seu estado de angtstia e o local
para onde se dirige sugerem uma atragdo inconsciente pela morte de si mesmo. Tal hipétese é
reforcada no final do romance, quando, jd enfermo no hospital da Sibéria, Raskdlnikov

recorda desse momento e se questiona:

Ele sofria também ao pensar: por que ndo se matara naquele momento? Por
que ficou parado acima do rio e preferiu confessar a culpa? Sera que existe
tamanha forca nesse desejo de viver e € tao dificil superd-lo? Svidrigéilov,
que tinha medo de morrer, ndo o superou? (Dostoiévski, 2016, p. 555).

Ainda no mesmo romance, destaca-se, também, a personagem SOnia, prostituta que se
torna agente de redencdo moral de Raskolnikov. Em uma de suas visitas a jovem, o
protagonista sugere-lhe a possibilidade do suicidio como saida para a situacdo em que vive:
“como combinas em ti tamanha ignominia e tamanha baixeza com outros sentimentos opostos
e sagrados? Porque seria mais justo, mil vezes mais justo e mais racional atirar-te de cabeca
n’agua e dar cabo de si de uma vez” (Dostoiévski, 2016, p. 328). Sonia recebe a sugestdo sem
surpresa, como se essa hipdtese ja lhe tivesse ocorrido em momentos de desespero. Por isso,
Raskoélnikov conclui que “o que a impediu até agora de atirar-se no canal foi a ideia do
pecado” (Dostoiévski, 2016, p. 329).

Em O eterno marido (1870), relata-se que o personagem Pavel Pavlovitch, alcodlatra e
moralmente degradado, expde a sua filha Liza a situagdes de intenso sofrimento psicoldgico.
Em determinado momento, a menina presencia o corpo de um homem suicida que “se
hospedou num quarto do hotel a noite e, de manha, foram ver e ele tinha se enforcado.
Contaram que torrou todo o dinheiro na farra, no jogo” (Dostoiévski, 2018, p. 99). Em
seguida, com o tUnico objetivo de torturd-la emocionalmente, o préprio pai simula uma
tentativa de suicidio diante dela: “‘Eu também vou me enforcar, € vou me enforcar por sua
causa; olhe, com esta corda aqui, vou me enforcar na cortina’; e fez até o lago na frente da
menina” (Dostoiévski, 2018c, p. 99). Em outra ocasido torturante, segundo os relatos de

Maria Sissoievna, senhoria da pensdo onde a pequena Liza era deixada pelo pai, se ndo fosse
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sua intervengdo, “Liza teria se jogado da janela” (Dostoiévski, 2018c, p. 99). Posteriormente,
a menina adoece e morre vitima de uma febre fulminante, sugerindo-se que sua fragilidade
fisica decorre do ambiente de terror psicolégico em que vivia.

No romance O idiota (1869), o jovem niilista Hippolit sofre com uma doenga: a
tuberculose. Em razao dessa enfermidade, vive em um estado de total indiferenca perante
todos e planeja tirar a propria vida ndo apenas para remediar o seu sofrimento, mas também
para realizar seu ultimo gesto de autonomia diante da natureza que o condena: “a natureza
limitou a tal ponto minha atividade com as suas trés semanas de sentenga que o suicidio talvez
seja a Unica coisa que eu ainda tenha tempo de comecar e terminar por minha prépria
vontade” (Dostoiévski, 2015, p. 468). Na mesma obra, R6gojin também relata ter considerado
a ideia do suicidio apds se sentir humilhado diante de Nastdcia Filippovna e temer o castigo
violento do pai, pois havia desperdicado o dinheiro que lhe fora confiado. Por isso, confessa
que: “[...] eu quis me atirar n’agua antes de entrar em casa, mas pensei: ‘Ora, tanto faz’ — e
voltei para casa como um execrado” (Dostoiévski, 2015, p. 31).

Por fim, temos o personagem, sem nome, autointitulado de “homem ridiculo”, da
emblematica narrativa O sonho de um homem ridiculo (1877). Nesse conto, o narrador-
personagem vive um completo niilismo apds romper com os lacos de sentido do mundo por se
considerar “ridiculo”. Durante meses, planeja suicidar-se e, em determinada noite, ao avistar
uma estrela no céu, decide que aquele seria 0 momento de executar o ato. No caminho de
casa, porém, encontra uma menina que, em desespero, pede-lhe ajuda, mas, em sua
indiferenca, ele a afugenta. J4 em seu quarto, com o revolver em maos, o homem ridiculo
comega a pensar na crianga: “E ¢ claro que teria me matado, se nao fosse aquela menina [...].
Eu tinha sentido pena fazia pouco: uma crianga afinal, eu teria socorrido sem falta. Por que é
que ndo socorri a menina?”’ (Dostoiévski, 2017a, p. 95; 99).

Esse sentimento inesperado revela uma contradi¢@o interior, uma vez que “seu coracao
e sua cabeca se recusam a agir em unissono” (Frank, 2018, p. 893). Assim, o narrador
reconhece que ‘“essa menina me salvou, porque com estas questdes eu adiei o tiro”
(Dostoiévski, 2017a, p. 101). Desse modo, o surgimento da compaixdo rompe a légica niilista
que sustentava sua decisdo suicida. Conforme observa Vassoler (2016, p. 131), ao pedir-lhe
ajuda, a crianca, “sem o saber, estendera a mao (e a vida) ao homem ridiculo” — pois &,
precisamente, a experiéncia da empatia que lhe permitiu ultrapassar as suas convic¢des

egoisticas e suspender o gesto autodestrutivo.
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3.3.2 Suicidios consumados

O segundo grupo redne os personagens que, efetivamente, chegam a tirar a propria
vida, geralmente mergulhados em situacdes que geram sentimentos de humilhacdo, culpa ou
dominados por um niilismo radical que lhes dissolve qualquer horizonte de sentido. Segundo
Thais Figueiredo Chaves (2015, p. 41), “os suicidas de Dostoiévski sdo catorze do sexo
masculino, oito do sexo feminino, cinco criangas, varios sdao jovens de mais ou menos vinte
anos”’. Entre esses personagens, demarcamos, a seguir, alguns casos significativos.

Os primeiros suicidios consumados na obra de Dostoiévski aparecem no romance
Crime e castigo (1866), diretamente associados a figura de Arkadi Ivanovitch Svidrigdilov. A
sua trajetdria traduz-se “na plena aceitagdo de tudo, na plena conciliagdo com tudo, tanto no
bem como no mal, numa espécie de aquiescéncia perante a existéncia em todos os seus
aspectos” (Tchirkov, 2022, p. 102). Marcado por uma vida de excessos, libertinagem e
ambiguidades morais, Svidrigdilov funciona como um “duplo” amoral de Raskolnikov,
estabelecendo com o protagonista uma relagdo de cumplicidade silenciosa.

Na parte final de Crime e Castigo, apos uma noite de pesadelos que rememoram o seu
passado de depravagdes, Svidrigdilov caminha pelas ruas silenciosas de Sao Petersburgo até
se aproximar de uma torre de bombeiros. Nesse momento, o personagem decide que seria, ali,
o lugar de sua morte, realizando o suicidio diante de uma “testemunha oficial”, conforme
ironiza. O breve didlogo com o vigia prenuncia a sua viagem para as “terras estranhas” do

ndo-ser, cuja passagem foi comprada no seu ultimo gesto:

— E o qué senhdr dese-e-eja aqui? — pronunciou ele, mas ainda sem se
mexer € nem mudar de posi¢ao.

— Nada, meu irmao, bom dia! — respondeu Svidrigailov.

— Aqui non € logar.

— Meu irmao, estou indo para terras estranhas.

— Para terras estranhas?

— Para a América.

— Para a América?

Svidrigdilov tirou o revélver e armou o gatilho. Aquiles soergueu as
sobrancelhas.

— O que € isso? essas brincadéras aqui non é logar.

— Sim, mas por que ndo seria lugar?

— Porqué non ¢ logar.

— Bem, meu irmio, para mim d4 no mesmo. O lugar é bom; se te
perguntarem, responde assim mesmo, que foi para a América.

Encostou o cano do revélver na sua témpora direita.

— Mas aqui non pode, aqui non ¢ lugar! — Aquiles ficou agitado,
arregalando cada vez mais e mais as grandes pupilas.

Svidrigéilov apertou o gatilho. (Dostoiévski, 2016, p. 518-519)
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Svidrigdilov também estd ligado ao desencadeamento de outros dois suicidios
mencionados no romance. Primeiramente, de uma jovem surda-muda de cerca de quinze anos,
encontrada morta no s6tdo da casa onde vivia. Segundo o relato, “admitiu-se que havia se
suicidado. Depois dos procedimentos de praxe, o caso foi encerrado, porém, mais tarde, ndo
obstante, apareceu a dendncia de que Svidrigdilov havia... feito mal a menina de maneira
cruel.” (Dostoiévski, 2016, p. 305). O segundo caso refere-se a um servo chamado Fillip, que
morreu por enforcamento apds sofrer persegui¢des de seu senhor. Segundo relatos, ele “foi
forcado, ou foi induzido a uma morte violenta pelo sistema permanente de perseguicdes e
puni¢des do senhor Svidrigdilov.” (Dostoiévski, 2016, p. 305). Em ambos os episodios,
percebe-se que Svidrigailov atua como catalisador da autodestrui¢do alheia.

No romance Os demoénios (1872), ocorre um total de quatro suicidios: o do rapazinho,
de uma crianca chamada Matriécha, de Kirillov e o de Stavréguin. Como veremos, de forma
mais aprofundada no ultimo capitulo, todos esses personagens, em graus diversos e de
maneira direta ou indireta, sdo afetados pela proliferacio do germe do mal suicida que se
dissemina no universo do romance, instalando-se como um parasita espiritual que conduz a
desagregacao da personalidade e a morte voluntdria.

O tema do suicidio comparece, com frequéncia, também no romance O adolescente
(1875). Entre os casos mais significativos, destaca-se o de Kraft, um jovem niilista que “se
suicidara com um tiro de revolver” (Dostoiévski, 2020b, p. 173). A sua autoaniquilacio
decorre de uma conclusdo pessimista sobre a qual a Russia seria uma nacao inferior, destinada

apenas a servir de material para povos mais nobres:

[...] de segunda classe, destinado a servir apenas de material para uma raga
mais nobre, e a nao ter um papel independente nos destinos da humanidade.
Em vista desta conclusao, talvez até justa, o senhor Kraft concluiu que
qualquer atividade futura de qualquer russo deve ser paralisada por essa
ideia, que, por assim dizer, todos devem cair em desanimo e... (Dostoiévski,
2020b, p. 58).

Outro caso relevante € o da personagem Olga, vizinha do protagonista Arkadi
Dougortki, que se enforca, durante a noite, enquanto a sua mae dormia. As circunstancias que
motivam o seu gesto estdo ligadas a situagdo de miséria vivida pela familia ap6s a morte do
pai, somada a episddios degradantes que intensificam o seu desespero. Com o orgulho ferido
e, profundamente, humilhada pela condicdo social em que se encontra, a personagem acaba

por sucumbir a autodestruicao.
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Em um conto, originalmente, publicado em Didrio de um escritor, intitulado O
veredito (1876), Dostoiévski formula o raciocinio materialista de um suicida que se matou por
tédio. Com palavras altamente pessimistas, o autor, por meio do personagem, adentra uma
investigacdo psiquica de um homem infeliz para compreender as articulacdes secretas do seu
pensamento, cuja consciéncia, tal como o homem do subsolo, revela-se hipertrofiada e em
revolta contra a natureza que se silencia diante de seus sucessivos questionamentos. Por isso,
o seu raciocinio eleva-o a qualidade de juiz e réu, infringindo-lhe a seguinte sentenca: “Uma
vez que ndo sou capaz de destruir a natureza, destruirei a mim mesmo, unicamente pelo tédio
de ter de suportar uma tirania pela qual ndo ha culpados” (Dostoiévski, 2018d, p. 359).

No conto A docil (1876), inspirado em um caso real'® que, segundo Grossman (1967,
p. 127), “perturbou profundamente Dostoiévski, que soubera dele por noticia de jornal”,
encontramos a representacao de uma morte voluntaria que surge da relacdo conjugal marcada
pela opressao e incomunicabilidade. A narrativa é conduzida pelo marido da jovem, um agiota
que tenta compreender, retrospectivamente, oS motivos que levaram a sua esposa a a se
suicidar. A decisdo da jovem adveio depois de quase assassinar o marido enquanto ele estava
na cama, mas fingia que dormia e presenciou, sem ela perceber, a tentativa e a desisténcia de
matd-lo. Mesmo ap0s esse episddio, o usurdrio decide perdod-la e planeja leva-la para uma
viagem ao estrangeiro, uma demonstracdo de amor que agrava nela o sentimento de culpa. No
dia seguinte, quando o marido sai de casa para providenciar os passaportes, a jovem se lanca

da janela com um icone apertado ao peito, conforme relata a criada Lukéria:

Olhei bem para ela, dei meia-volta devagarinho, sai, mas fiquei cismando ca
comigo, e de repente vejo que abriram a janela. Na mesma hora fui dizer que
“esta fresco, senhora, ndo va pegar um resfriado”, e de repente vejo que ela
estd subindo na janela e ja estd toda ali, de pé, na janela aberta, de costas
para mim, segurando nas maos o icone. O meu coragdo pulou pela boca, e
gritei: “Senhora, senhora!” Ela ouviu, fez que ia se virar para mim, s6 que
ndo se virou, deu um passo adiante, apertou o icone contra o peito e se jogou
da janela! (Dostoiévski, 2017b, p. 82).

14 Trata-se do suicidio de uma jovem pobre, em 1876: “certa Méria Borissova, costureira de profissdo, mudara-se
de Moscou para Petersburgo, onde ela nio tinha parente e onde esperava viver exclusivamente do seu oficio. E
possivel que tal mudanca fosse precedida de algum drama pessoal. Mas os planos de uma vida nova na Capital
logo ruiram. O trabalho ndo pagava o minimo indispensdvel: a vida parecia exigir inflexivelmente certas
humilha¢des e sacrificios [...] E eis que em certa manha de outono a moga desesperada apertou ao coragdo a
imagem da Virgem, com que os pais a tinham abengoado, e atirou-se da janela de sua mansarda, num prédio de
seis andares na Galérnaia. Foi levada para o hospital, onde morreu dentro de alguns minutos” (Grossman, 1967,
p. 126-127).
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Em seu dltimo romance, Os irmdos Karamdzov (1880), o suicidio é protagonizado
pelo personagem Smerdidkov. Apds confessar ao irmdo, Ivan Karamdzov, que fora o autor do
crime de parricidio de Fiédor Pavlovitch, admite ter sido influenciado por sua ideia niilista de
que, na auséncia de Deus, “tudo ¢ permitido”. Diante da rejeicao e do horror manifestado por
Ivan apés a revelacdo do crime, Smerdidkov enforca-se e deixa um bilhete no qual declara:
“Extermino minha vida por livre-arbitrio e vontade para ndo acusar ninguém” (Dostoiévski,
2012b, p. 842).

Embora motivadas por circunstincias distintas, todas essas experi€ncias de morte
voluntdria, ou de desejo de autodestruicdo, convergem para o mesmo fundamento: a crise
espiritual e moral ocasionada pela chegada das ideias niilistas modernas no solo sagrado
russo. Em Dostoiévski, tais ideias assumem, frequentemente, a forma de uma for¢a destrutiva
que se instala na consciéncia dos personagens como uma enfermidade da alma e um parasita

do mal, que corrdi as suas relagdes com o absoluto e os conduz, por fim, ao suicidio.



PARTE 11

O MAL ENCARNADO
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4 O MAL NA POETICA DE DOSTOIEVSKI

4.1 A liberdade tragica e a manifestacao do mal

67

A tentagdo do sobrenatural

Ndo pode nem ser md e nem ser boa:
Se md, porque indica o meu sucesso.
De inicio, com a verdade? [...]

Se boa, por que cedo a sugestdo
Cuja horrivel imagem me arrepia

E bate o coracdo contra as costelas,
Negando a natureza? [...]

Que a razdo se sufoca em fantasia

E nada existe, exceto o inexistente.

William Shakespeare, em Macbeth.

O desvario e o quadro de personagens possessos e obcecados por ideias, tao

recorrentes em grande parte da obra de Fiédor Dostoiévski, situam-se em um contexto

conturbado que envolve dimensdes historicas, filoséficas, sociais e politicas da Russia do

século XIX. Trata-se de um periodo no qual o homem encarna um novo momento da era

moderna, marcada por uma crise em torno da liberdade. Nesse horizonte, segundo a visdo

existencialista de Jean-Paul Sartre (2014), o homem viu-se “condenado a ser livre” e,

portanto, compelido a assumir, de forma integral, a responsabilidade por seus atos e pelo seu

destino. Nessa linha de reflexao, Francisca de Sa Marques (2015, p. 17) observa que:

Na modernidade, o homem tornou-se senhor de si mesmo ao emancipar-se
do misticismo comunitdrio e do obscurantismo religioso. Passou a pensar
apenas baseado na sua razdo e na sua capacidade de julgamento e critica,
mas utilizou essa liberdade de vontade ndo s para participar na constitui¢ao
de projetos democréticos de emancipacdo de uma razio critica, mas também
para justificar todos os tipos de tiranias e totalitarismos feitos em nome dessa

mesma razdo (Marques, 2015, p. 17).
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Assim, pensar o destino do homem e o seu doloroso caminho significa, sobretudo,
refletir sobre a liberdade, que se apresenta como um fardo de responsabilidade dificil de se
sustentar diante da tentadora presenca do mal que habita as profundezas da alma humana.
Nesse contexto, o tema da experiéncia da liberdade, entendida aqui como liberdade priméria,
ou seja, “a liberdade de escolher entre o mal e o bem, a liberdade de decidir entre a rebelido e
a obediéncia” (Pareyson, 2012, p. 133), ganha contornos tragicos na poética dostoievskiana,
manifestando-se em seus herdis revoltosos, cujas agdes refletem as tensdes vividas pela
intelectualidade russa de sua época, que, movida por seu “endemoniamento” espiritual

(Grossman, 1967), precipitava-se no abismo da arbitrariedade e da destruicdo.

Em publicacdo de 1957, intitulada “Por Dostoiévski”, o romancista e fildsofo franco-
argelino Albert Camus (2023, p. 288-289) comenta: “admirei Dostoiévski antes de mais nada
pelo que ele me revelava. Revelar € bem a palavra. Pois ele s6 nos ensina o que sabemos, mas
nos recusamos a reconhecer”. Nessas palavras, Camus evidencia a capacidade do escritor
russo de exprimir ficcionalmente verdades fundamentais da condi¢io humana, em que se
destaca o problema do mal. Embora seja algo factual, tendemos a nega-lo, pois, assim como
seus personagens, sentimos-nos desconfortdveis em reconhecer que o mal também faz parte
de noés, do nosso livre-arbitrio, e que, portanto, o individuo estard, constantemente, em um
duelo interno de forcas diametralmente opostas. O tormento da alma que esse embate causa é
expresso na confidéncia dramdtica do anti-herdi, o protagonista sem nome de Memdrias do

subsolo:

Quanto mais consciéncia eu tinha do bem e de tudo o que ¢ “belo e
sublime”, tanto mais me afundava em meu lodo, ¢ tanto mais capaz me
tornava de imergir nele por completo. Porém, o traco principal estava em
que tudo isso parecia ocorrer-me nao como que por acaso, mas como algo
que tinha de ser. Dir-se-ia que este era o meu estado normal e que ndo se
tratava de doenga, de um defeito, de modo que, por fim, perdi até a vontade
de Iutar com este defeito. Finalmente, quase acreditei (e talvez tenha
acreditado realmente) que meu estado normal era esse. E, no inicio, quanto
nao sofri nessa luta! (Dostoiévski, 2009, p. 19).

Ao encarnar, em seus personagens, as facetas mais ignébeis do mal, Dostoiévski soube
explorar, de maneira profunda, a ideia de que o mal ndo é um simples produto do ambiente,
da estrutura social ou uma simples violagdo da lei. Mas, em seu imagindrio literdrio,

representa-o como uma fonte interior e metafisica (Berdiaev, 2021).
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Essa concepcdo do mal direciona-se, inevitavelmente, ao tema da liberdade, do qual
iniciamos esta secdo, pois €, justamente, na liberdade de escolha que o mal torna-se possivel.
De acordo com Nikolai Berdiaev (2021, p. 75), “o mal ¢ inexplicavel sem a liberdade. Ele
aparece nos caminhos da liberdade. Sem este liame ndo existiria a responsabilidade do mal:

sem a liberdade s6 Deus seria o responsavel por ele”.

H4 uma antinomia que caracteriza a tragédia do homem livre em Dostoiévski, pois,
sendo o bem filho da liberdade, nao poderia existir sem ela; o bem e o mal podem ser criados
de maneira simultinea pela liberdade, que € irracional. Por fim, impor o bem ou negar a

liberdade representa, em si, a manifestacdo do mal (Berdiaev, 2021).

Esse delineamento enigmdtico que o escritor russo nos apresenta pode ser visto de
forma mitica no seu ultimo romance, Os Irmdos Karamdzov (2012b), cujo primeiro volume
foi publicado em 1880. No emblemético capitulo V da obra, o personagem Ivan Karamézov
declama um poema chamado “O Grande Inquisidor” para o seu irmao, Aliocha Karamazov,

em uma taverna localizada na cidade onde se desenrolam as a¢des e os dramas do romance.

O poema conta a historia da volta de Cristo a Terra no século XVI, na Espanha, mais
precisamente na cidade de Sevilha, na qual as pessoas que 14 viviam passavam pelo “mais
terrivel tempo da Inquisi¢do, quando, pela gléria de Deus, as fogueiras ardiam diariamente no
pais” (Dostoiévski, 2012b, p. 343-344). Em meio a isso, Cristo aparece em siléncio, com
serenidade e compaixao, sem grande alarde. Mesmo assim, o povo nota-o e o segue. E, apés
realizar curas e ressuscitar uma menina no adro da catedral de Sevilha, o Grande Inquisidor,

que presenciou esse ultimo feito, ordena a sua prisao.

Ap6s encerrd-lo atrds das grades, o Grande Inquisidor vai até a prisdo para interrogd-lo
e acusd-lo de conceder aos homens o insuportdvel fardo da liberdade. Diante do Cristo, ele

afirma que:

[...] nfo existe nada mais sedutor para o homem que sua liberdade de
consciéncia, mas tampouco existe nada mais angustiante. Pois em vez de
fundamentos sélidos para tranquilizar para sempre a consciéncia humana, tu
lancaste mao de tudo o que hd de mais insélito, duvidoso e indefinido,
lancaste mao de tudo o que estava acima das possibilidades dos homens, e
por isso agiste como que sem nenhum amor por eles [...] Em vez de
assenhorear-se da liberdade dos homens, tu a multiplicaste e sobrecarregaste
com seus tormentos o reino espiritual do homem para todo o sempre
(Dostoiévski, 2012b, p. 353).
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Essa declaracdo enfatiza a dificuldade dos seres humanos de lidar com a livre escolha,
preferindo renunciar a essa liberdade e se submeter a total subjugacdo, seja a um inquisidor, a
um idolo ou a uma ideia, com o objetivo de evitar a duvida e a angustia. Luiz Felipe Pondé,
no livro Critica e Profecia: a filosofia da religido em Dostoiévski (2013, p. 218), chama essa
atitude de “heteronoma”: quando um individuo cede o seu poder de decisdao a outro. Segundo
ele, “o que a heteronomia faz com a liberdade ¢ poupar o homem de viver, enquanto ser livre,

na divida, na incerteza”. Por essa razdo, Berdiaev (2021, p. 63) afirma que Dostoiévski:

Foi dominado pela ideia de que a harmonia universal ndo podia ser
concebida sem a liberdade do mal e do pecado, sem a provacdo da liberdade.
Ele se ergue contra toda harmonia cuja base seria o constrangimento, fosse
ela teocratica ou socialista. A liberdade do homem ndo pode ser concebida
como presente obrigatério de uma ordem de coisas dada. Ela deve preceder
esta ordem de coisas.

Outro ponto central da reflexdo dostoievskiana sobre a liberdade € o que Pareyson
denomina de “liberdade arbitraria”, uma forma de agir desvinculada de qualquer limite moral
e orientada, portanto, por uma vontade positiva para o mal. Nessa condicdo, o individuo
“esquece a distincao entre bem e mal a ponto de tornar-se capaz de tudo, exalta o préprio
arbitrio a fim de inverté-lo em deliberada vontade de crime [...], ndo sabe viver sendo numa
atmosfera de homicidio e de sangue” (Pareyson, 2012, p. 56). E a partir dessa légica que se

5

evidenciam os personagens do romancista — em sua grande maioria masculinos'® —, cujos

arroubos de rebeldia culminam em crimes de toda ordem e em atos violentos que ultrapassam
qualquer norma, ou, ainda, em uma indiferenca demoniaca, na qual o mal, em sua poténcia,

dissolve-os na apatia e no vazio:

Vazia e sem objeto, aparece a liberdade de Stavréguin e de Versilov; a de
Svidrigailov e Fiodor Pavlovitch Karamédzov desagrega a personalidade; a
liberdade de Raskolnikov e de Piotr Verkhovenski conduz ao crime; a
liberdade de Kirillov e de Ivan Karamazov mata o homem (Berdiaev, 2021,
p. 63).

15 F interessante notar como as personagens masculinas e femininas desempenham papéis bastante diferentes e
complexos. Enquanto as personagens masculinas geralmente sdo individuos atormentados por ideias e questdes
morais profundas, as femininas, assim como as criangas, frequentemente, destacam-se como figuras de devocao
e compaix@o. Um exemplo marcante é a personagem Sonia, de Crime e Castigo, que se torna fundamental para a
redencdo do protagonista Raskdlnikov. No entanto, em ambos 0s casos, existem exce¢des que merecem uma
atencdo mais detalhada em estudos posteriores.
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Diante de todos os apontamentos, conclui-se, portanto, que a liberdade tragica, em
Dostoiévski, reside no fato de que o bem sé pode ser reconhecido como tal quando ¢ fruto de
uma escolha livre; caso contrdrio, se for imposto, deixa de ser bem e se converte em mal. Do
mesmo modo, a escolha consciente pelo mal €, igualmente, devastadora, pois tem, também,
como consequéncia a perda da liberdade. Dessa maneira, a existéncia humana vé-se dividida
em uma luta constante entre o bem e o mal, em que o coracdo do homem torna-se campo de

batalha e objeto de disputa de duas forcas antagdnicas que buscam o seu pleno dominio.

Ao possibilitar a livre escolha, a experiéncia da liberdade torna o individuo vulneravel
a uma moléstia ontologica e demoniaca que Luigi Pareyson (2012) denomina de “doenga do
ser”. Esse mal, no entanto, ndo pode existir sem se apoiar na materialidade de um ser vivo,
pois ele ndo possui existéncia propria. Na concepc¢do trdgica em que as personagens de
Dostoiévski sdo concebidas, as suas existéncias configuram-se terreno propicio a agdo do mal,
que busca encontrar um hospedeiro em seus corpos a semelhanca de um parasita. A
consequéncia desse processo € a desagregacdo progressiva da liberdade, na qual o mal,

enquanto poténcia de nega¢do, manifesta-se

na dissolucdo da personalidade e na destruicio de si e dos outros. E essa l6gica do mal

parasitdrio que examinaremos na sec¢ao seguinte.

4.2 O mal parasitario: a cisdo da personalidade e a doenca do ser

A concep¢dao do mal como um parasita ndo surgiu de uma interpretacdo particular e
impositiva de Luigi Pareyson sobre a obra de Dostoiévski. Essa perspectiva ja se encontrava
nos grandes romances do romancista, mas coube ao filésofo italiano dar o destaque e os

termos precisos, 0s quais s seriam possiveis vindos de uma leitura critica, atenta e articulada.

Em sua obra péstuma, Dostoiévski: Filosofia, Romance e Experiéncia Religiosa
(2012), publicada “seguindo orientacdes deixadas numa carta” (Garcez, 2008, p. 189),
Pareyson (2012, p. 75) observa que o segundo periodo da produg@o do romancista € inspirado
por uma concepgdo tragica da vida, segundo a qual “ndo se chega a verdade, ao bem, ao

hosana, a ndo ser através do ‘crisol da duvida’, do risco do erro, do perigo da liberdade [...]”.
9 b
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Para realizar as interpretacdes empreendidas nos textos que compdem o seu livro,
Pareyson recorre as andlises consolidadas na tradicdo critica sobre Dostoiévski, especialmente
entre pensadores de lingua eslava, como Lev Chestov (1866—1938), Paul Evdokimov (1901—
1970) e Nikolai Berdiaev (1874-1948). Esses autores adotam uma chave de leitura
fundamentada na antropologia espiritual ou na “pneumatologia”, conforme denomina o
proprio Berdiaev. Nessa perspectiva, o mal é compreendido a partir de “sua natureza interior e
metafisica, ndo exterior e social” (Berdiaev, 2021, p. 77). Contudo, vale destacar que tal
concepg¢do ndo significa eximir o homem de sua responsabilidade, mas, ao contrario, ainda
que o mal possua uma dimensdo espiritual e misteriosa, a sua efetivacdo ocorre unicamente
por meio das escolhas livres do individuo, o que o torna corresponsdvel por sua propagacgao.

Por esse motivo, Terry Eagleton (2022, p. 18) afirma que:

[...] o mal ndo é fundamentalmente misterioso, muito embora ele transcenda
o condicionamento social cotidiano. A meu ver, o mal € realmente
metafisico, no sentido de que ele adota uma postura em relacdo a vida em si,
ndo apenas em relacdo a esta ou aquela parte dela. Fundamentalmente, ele
quer elimina-la por completo. Mas nao estou sugerindo, com isso, que ele
seja necessariamente sobrenatural, ou careca de qualquer casualidade
humana.

Essa perspectiva alinha-se, também, ao pensamento de Agostinho, no qual o mal é
analisado em seu estatuto ontolégico como privacao do bem e surge como uma corrup¢ao ou
desordem da vontade que se afasta de seu principio origindrio. Nesse sentido, “0 mal consiste
em cair, em dar as costas (aversias) ao Bem superior, ao Bem imutavel. E de onde vem esta
adversio? Da liberdade: fazemos o mal pelo livre-arbitrio da vontade” (Mendes, 2020, p. 41,
grifo do autor). O homem é, portanto, naturalmente livre para escolher, e € precisamente nessa
liberdade que reside o seu maior risco: a possibilidade de desvirtuar desejos e vontades a

ponto de preferir o mal ao bem.

E diante dessa periculosidade da liberdade que o universo artistico de Dostoiévski
revela a sua dimensao tragica, ao expor os seus personagens ao perigo de verem suas vontades
confundidas e, assim, tornarem-se suscetiveis a a¢do parasitdria do mal. Tal aspecto torna-se,
particularmente, evidente na parte final do romance Os irmdos Karamdzov (2012b), quando,

em sua alucinac¢ao febril, o diabo manifesta-se em sonho a Ivan Karamazov:
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— [Ivan] [...] Fofoca, ja que és um parasita, entdo fofoca. Tinha de me
aparecer justo esse pesadelo! Mas nao tenho medo de ti. Eu te vencerei. Nao
me levardo para o manicomio!

— [Diabo] C'est charmant (“Isso é encantador”, em francés. (N. do T.)),
parasita! Sim, essa é justamente a minha condicdo. Que sou na Terra
sendao um parasita? Alids, eu te escuto e fico um pouco surpreso: juro,
parece que pouco a pouco ji comec¢as a me tomar por algo real e ndo sé
como uma fantasia tua, como insististe da dltima vez. (Dostoiévski, 2012b,
p- 824, grifo nosso).

Nessa cena, o préprio diabo revela-se como um parasita e, assim como ocorre com 0s
diferentes tipos bioldgicos que conhecemos, tais como protozodarios, helmintos e artropodes,
ele também precisa de um hospedeiro para sobreviver, razdo pela qual afirma: “Meu sonho ¢
encarnar” (Dostoiévski, 2012b, p. 827). Porém, o acontecimento desse encontro onirico nao
exprime apenas o estado de loucura de Ivan, mas, também, que a sua existéncia ja se
encontrava sob o dominio do mal, fato reconhecido pelo préprio personagem no mesmo

didlogo:

— Nem por um minuto eu te tomo por uma verdade real — gritou Ivan até
com certa firia. — Es uma mentira, és minha doenca, és um fantasma. S6
ndo sei como te exterminar, e vejo que preciso sofrer por algum tempo. Es
minha alucinacdo. Es a encarnacio de mim mesmo, mas, pensando bem,
somente de uma parte de mim... de minhas ideias e sentimentos, e s6 os mais
abjetos e tolos. Sob esse aspecto eu até poderia te achar curioso, desde que
tivesse tempo para te acompanhar nas tuas folias... (Dostoiévski, 2012b, p.
824).

Ao reconhecer o diabo como “encarnacdo de si mesmo”, Ivan atesta que o parasita do
mal atua na dimensio interior e espiritual do ser humano, corroendo-o por dentro até se
manifestar em suas agdes negativas, seja na descrenca de suas ideias, seja na influéncia
niilista que exerceu sobre o seu irmao Smerdidkov, responsdvel por efetivar o principio que o
atormentava: “se Deus ndo existe, tudo ¢ permitido”. Esse episodio ilustra a tese de Pareyson

(2012), segundo a qual o mal necessita de sustentaculo ontologico:

Ontologicamente, o mal € nada, ndo ser, inexisténcia: para existir necessita
de um sustentdculo ontoldgico, necessita apoiar-se num ser. Este ndo pode
ser o absoluto, que o exclui como inexistente; este ser serd, portanto, o ser
finito, que lhe empresta a sua realidade. Somente ali ele pode sediar-se e
exercitar a sua aciio negativa.
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A partir dessa condi¢c@o parasitdria, coloca-se a questdo: qual a substancia desse mal e
de que modo se relaciona ao drama interior vivido pelas personagens de Dostoiévski?
Segundo Nikolai Berdiaev (2021), o romancista revela como o homem acaba sendo possuido
por ideias que o seduzem, infiltram-se nele e dissolvem a sua personalidade, instaurando,

paradoxalmente, uma positividade que se realiza como negatividade.

Para compreender o poder de influéncia de uma ideia nos herdis de Dostoiévski, é
importante entender que existem em sua obra duas concepc¢des opostas do termo “ideia”. O
primeiro é de carater divino, em que “a realidade transcendente estd presente no coragao do
homem” (Pareyson, 2012, p. 39) como um mistério depositado por Deus na criacdo e que
deve ser realizado existencialmente por meio da renuncia de si e da entrega confiante a fé em
algo mais elevado, em suma, em Cristo, que encarna o exemplo maximo dos “ideais de

harmonia e serenidade que transcendem em muito o reino humano” (Frank, 2018, p. 378).

O segundo significado, entretanto, € negativo e destrutivo, pois corresponde a agitacao
interna promovida pelas ideias modernas que degeneram a ‘“semente divina” e minam nos
homens toda e qualquer crenga na imortalidade. Sem essa fé, argumenta um dos personagens
de Dostoiévski (2012b, p. 110): “se exaure de imediato ndo s6 o amor como também toda e
qualquer forga para que continue a vida no mundo”, levando-os a um crescimento das agcdes
egoisticas sem limite, em que tudo seria permitido. Pareyson (2012, 39) observa que tais

ideias:

[...] s@o ideias artificiais, que seria melhor chamar de “ideologias” mais do
que “ideias”: ndo pensamentos, mas ilusdes; ndo inspiragdes, mas utopias;
ndo verdades origindrias e profundas, capazes de elevar o um homem e de
constituir o objetivo de toda a sua vida, mas opinides dispersivas, nas quais a
espiritualidade do homem se dissipa e se anula (Pareyson, 2012, p. 39).

2

E nessa segunda concep¢do de ideia — que, no contexto da criacdo artistica de
Dostoiévski, se constitui nas teorias racionalistas e romanticas ocidentais, causadoras de um
forte estremecimento moral e espiritual no solo russo (Fernandes, 2017; Auerbach, 1971) —
que o mal se disfarca como serpente enganadora, infiltrando-se e alojando-se na realidade de
suas personagens. No entanto, € interessante notar que, em muitas das obras do escritor, ndo

se apresenta de modo explicito o momento desse evento particularmente importante. Isso
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porque, como observa Berdiaev (2021, p. 104), “o acontecimento [...] teve lugar no passado,

no estrangeiro, e sob nossos olhos se desenrolam sé as consequéncias”.

Entre essas consequéncias que se nos apresentam, emerge o efeito mais imediato: o
mal parasitario exerce a sua poténcia negativa, arrastando o homem em direcOes

contraditdrias e desdobrando sua personalidade em dois “eus”:

O primeiro efeito da ac@o dissolvente do mal no homem € a cisdo interior
[...]. A personalidade ndo € unitdria, mas dividida em duas: de um lado, estd
a pessoa honesta, reta e boa, na qual o eu se reconhece ou queria reconhecer-
se; do outro, estdo os aspectos piores do proprio eu, que cada um tende a ndo
reconhecer em si e a atribuir a um alter ego, que ele recusa aceitar e ser
(Pareyson, 2012, p. 68).

Essa duplicidade constitui uma caracteristica constante na obra de Dostoiévski, pois
todos os seus herdis “exibem uma impoténcia moral desesperangada, que se desintegra sob
extrema pressao e se transforma numa dupla personalidade patoldgica” (Frank, 2018, p. 843).
O primeiro exemplo que inaugura essa peculiaridade € Yakov Pietrovitch Golyadkin,
protagonista de O duplo (1846), a segunda novela publicada pelo autor. Nesse enredo,
acompanhamos o drama do personagem que passa a conviver com seu proprio sosia. Sua luta
¢ “contra ser confundido com seu duplo, que se comporta de uma maneira que o Golyadkin
inicial gostaria muito de imitar, mas que foi ensinado a crer moralmente inadmissivel” (Frank,
2018, p. 138). Essa situacdo gera nele uma crescente sensacdo de perseguicdo € ameaga,

culminando em sua loucura.

Nos ultimos romances de Dostoiévski, a duplicidade manifesta-se de forma ainda mais
profunda, sobretudo por meio de personagens paralelos que espelham aspectos contraditorios
da personalidade do herdi, seja por meio de ideias ou de comportamentos que revelam a sua
cisdo interior. Leonid Grossman (1967, p. 142) elencou essa fragmentacdo em diferentes

figuras:

O pensador Raskolnikov estd refletido em “espelhos curvos™
Liebiezidtnikov e Svidrigailov; Stavréguin € dublado por Piotr
Vierkhoviénski e Fiedka, o Grilheta; a perneta Liebiddkina estigmatiza o
her6i de Os demdnios com os apelidos de “Grishka Otriépiev” e
“usurpador”. Smierdiakév e o Diabo completam e desmascaram Ivan
Karamdzov. De maneira algo diversa, a consciéncia fragmentada de
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Viersilov é acompanhada pelo seu filho e admirador Arcddi Dolgoriki, que
tem o seu “sosia” na pessoa do depravado Lambert.

Ap6s cindir a personalidade em um duplo, o mal assume a forma daquilo que
Pareyson (2012, p. 80) denomina de “doenga do ser”, que corrdi, interiormente, o individuo e
passa a infesta-lo com sua malignidade por meio do segundo “eu”, no qual “se manifesta a
liberdade vazia, sem conteudo, a liberdade do nada” (Berdiaev, 2021, p. 93). E esse “eu”
negativo que toma a dianteira da existéncia ao expulsar a presenca do absoluto, com o
objetivo de instaurar, positivamente, uma realidade negativa, fruto de “uma vontade diabdlica,
inteligente e consciente de si e a decisdo de uma liberdade ilimitada, desejosa de afirmacdo

para além de toda lei e norma” (Garcez, 2008, p. 191).

Nessa dinamica, a “doenca do ser” prolifera-se, e o mal corporifica-se ao substituir
todas as imagens alusivas ao bem, instaurando a poténcia do nada sob a aparéncia de uma
positividade ilusdria. Trata-se de um processo de inversdo, em que o negativo mascara-se de
afirmativo, com o intuito de ocupar, por inteiro, a interioridade do homem. Assim, assistimos
a forca do mal que se apropria da personalidade humana para reduzi-la ao ndo ser,
conduzindo-a a dissolucdo, a decomposi¢do e, em ultima instancia, ao cumprimento da

aspiracdo constitutiva do mal, cujo destino € a autodestrui¢io e a morte.

4.3 Tendéncias da acao do mal na obra de Dostoiévski

A luz da ideia da “doenca do ser” causada pelo mal parasitirio, que em Os deménios
assume a forma de uma possessdo coletiva, € possivel compreender a condicdo dos
personagens de Dostoiévski como individuos tomados por for¢as ontoldgicas que ndo criam,
mas se instalam em suas consciéncias e as corroem por dentro, conduzindo-os a uma légica de
desagregacao que degenera em destruicdo. Esses “possuidos”, tal como a legido que adentra

0s porcos que se precipitam no abismo, descrito no Evangelho de Lucas'®, tornam-se

16 Referéncia a cura do endemoniado geraseno, descrita na passagem de Lucas 8, 32-36, presente na epigrafe do
romance Os demonios (2018), cujo significado descrito pelo autor comentaremos mais a frente, que diz: “Ora,
uma grande manada de porcos estava pastando ali no monte. E os demonios pediram a Jesus que os deixasse
entrar naqueles porcos. E Jesus o permitiu. Tendo os demdnios saido do homem, entraram nos porcos, e a
manada precipitou-se despenhadeiro abaixo, para dentro do lago, e se afogou. Vendo o que tinha acontecido, os
que tratavam dos porcos fugiram e foram anuncié-lo na cidade e pelos campos. Entdo o povo saiu para ver o que
tinha acontecido. Aproximando-se de Jesus, encontraram o homem de quem tinham saido os demdnios, vestido,
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hospedeiros de ideias que se propagam como uma contagiosa epidemia e os arrastam a um

delirio de indiferentismo, arbitrariedade e aniquilamento de si e dos outros.

E interessante notar que Dostoiévski ja vislumbrava essa consequéncia tragica “d’os
demonios” em Crime e Castigo (2016), quando o personagem Raskélnikov, enfermo em um
hospital da prisdo na Sibéria, teve uma crise de alucina¢des. Em seu delirio febril, sonhou que

o mundo inteiro padecia de uma terrivel peste, a qual ele descreve em detalhes:

Apareceram umas novas triquinas, seres microscopicos, que se instalavam
nos corpos das pessoas. Mas esses seres eram espiritos dotados de
inteligéncia e vontade. As pessoas que as recebiam tornavam-se no mesmo
instante endemoninhadas e loucas. Mas nunca, nunca as pessoas se haviam
considerado tdo inteligentes e inabaldveis na verdade como se consideravam
os contaminados. Jamais consideraram nada mais inabaldvel que as suas
sentengas, as suas conclusdes cientificas, as suas convic¢des morais e
crengas. Povoados inteiros, cidades inteiras e povos eram contagiados e
enlouqueciam. Todos estavam alarmados e ndo se entendiam, cada um
pensava que nele e s6 nele se resumia a verdade, e atormentava-se ao olhar
para os outros, batia no peito, chorava e torcia os bragos. Nao sabiam quem e
como julgar, ndo conseguiam combinar o que chamar de mal, o que de bem.
Nao sabiam a quem acusar, a quem absolver. As pessoas se matavam umas
as outras tomadas de alguma raiva absurda (Dostoiévski, 2016, p. 558 — 559,
grifo nosso).

Essa “visdo” apocaliptica descrita por Raskdlnikov converte-se, em Os demonios, na
representacao do colapso social e politico, em que a Russia é o corpo contaminado, e a peste
demoniaca sdo as ideias importadas do Ocidente que conduzem os individuos a anarquia, a
loucura e a autodestruicdo. Esse cendrio de desespero e de dominio destrutivo do mal, aludido
no sonho, faz-se presente em grande parte dos grandes romances de Dostoiévski, mediante as
acoes chocantes, os abalos emocionais insélitos € os crimes perversos, que fizeram Todorov
(2006) classificar a obra do romancista como um ‘“realismo estranho”, dados os

acontecimentos singulares, mas que podem ser, perfeitamente, explicados pelas leis da razdo.

A realidade do mal na obra do escritor impde a sua poténcia maléfica como uma peste,
um parasita com uma forca de contamina¢@o robusta e demoniaca que transforma a liberdade

em arbitrariedade, e cuja caracteristica desconhece os limites de sua atuacdo. A partir disso,

em perfeito juizo, sentado aos pés de Jesus; e temeram. E algumas pessoas que tinham presenciado os fatos
contaram-lhes também como o endemoniado tinha sido salvo.”. BIBLIA de Estudo NAA. Tradugdo de Joao
Ferreira de Almeida — 3* Edicdo Revista Atualizada — Barueri, SP: Sociedade Biblica do Brasil, 2023, p. 1851.
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podemos elencar trés tendéncias da acdo do mal em Dostoiévski: rebelido, perversao e

aniquilacdo de si e dos outros.

4.3.1 O mal como rebelido

Segundo Nikolai Berdiaev (2021), a liberdade trdgica em que os personagens de
Dostoiévski estdo imersos os conduz até o mal, cujo caminho lhes apresentard um dilema
fundamental a ser resolvido: hd limites morais impostos a natureza humana ou ele pode ousar
realizar qualquer coisa? Para uma liberdade arbitrdria em que uma entidade superior ndo ¢é
reconhecida ou ndo se faz mais presente, tudo se torna permitido. Em Os Irmdos Karamdzov,
o personagem Miussov expressa uma parafrase de Ivan Karamazov, recorrente nas obras pos-

siberianas do romancista:

[...] destruindo-se nos homens a fé em sua imortalidade, neles se exaure de
imediato ndo s6 o amor como também toda e qualquer forca para que
continue a vida no mundo. E mais: entdo ndo havera mais nada amoral, tudo
serd permitido, até antropofagia. [...] chegando até ao crime, ndo s6 deve ser
permitido ao homem, mas até mesmo reconhecido como a saida
indispensavel, a mais racional e quase a mais nobre para sua situagdo
(Dostoiévski, 2012b, p. 110).

E a partir dessa ideia que resulta a tendéncia da rebelido, em que leis, normas,
convengdes ou costumes tradicionais sdo infringidos pelo homem, num ato de transgressao

para afirmar sua liberdade arbitraria.

O crime cometido por Rodion Raskélnikov, em Crime e Castigo (2016), talvez seja
um dos exemplos mais claros e, a0 mesmo tempo, contraditérios para explicar esse tipo de
mal. Apesar de ter sido capaz de assassinar a velha usurdria Aliena Ivdnovna e sua irma
Lisavieta, esta, de forma imprevista, o protagonista demonstra crer em Deus, nutre
sentimentos e acdes nobres, mostrando-se compassivo as injusticas que presencia € apto a
ajudar os pobres e sofredores. No romance, —€-nos relatado que Raskodlnikov atuou para
amparar uma adolescente embriagada que havia sofrido um abuso; salvou criangas de um
incéndio e empregou os poucos recursos que tinha para auxiliar a miserdvel familia do
alcodlatra Marmielddov. No entanto, cometeu um grave crime ao matar um ser que ele

considerava um “piolho” para, simplesmente, demonstrar que pertencia ao grupo dos
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“extraordinarios”, que, segundo a sua concepg¢do, “se um deles, para realizar a sua ideia,
precisar passar por cima ainda que seja de um caddver, de sangue, a meu ver ele pode se
permitir, no intimo, na sua consciéncia, passar por cima do sangue” (Dostoiévski, 2016, p.
266). Esses seres, diferentes dos “ordinarios”, mesmo que se rebelem contra normas e
cometam crimes que transgridam as leis divinas, ndo seriam submetidos a qualquer punicao,

pois estariam justificados por sua prépria posi¢ao de superioridade.

Ao matar Aliena, o desejo de Raskolnikov era provar, para si mesmo, 0 seu
pertencimento a essa categoria e usufruir das mesmas regalias que o elevaria acima dos outros
homens. Porém, a ldégica utilitarista ndo o levou a atingir a sonhada grandeza dos
extraordindrios, € a sua consciéncia atormentada ndo somente atestou que o seu ato de
rebelido infringiu os limites, mas, também, constatou que ele “continuara a ser um homem de

carne, que nao conseguiu se tornar um homem de bronze” (Frank, 2018, p. 596).

Em Os demonios, temos a rebelido de Stavréguin, que possui caracteristicas diferentes
de Raskélnikov, mas, nem por isso, menos profunda e destrutiva. Enquanto, na transgressao
da lei moral do protagonista de Crime e Castigo, percebemos um objetivo bem definido de
tornar-se um homem extraordindrio, um novo Napoledo, Stavréguin parece ndo ter uma
direcdo precisa do que quer atingir com sua arbitrariedade. O bem e o mal deixaram de
apresentar distin¢des evidentes, e, com isso, “sua liberdade € puro arbitrio, e, ndo tendo diante
de si nenhuma norma a violar, também ndo tem nenhuma meta a se propor alcangar,
dissolvendo-se na indiferenga, no tédio, na experimentacdo, no aniquilamento” (Pareyson,

2012, p. 47).

Diante desse quadro, o personagem perde todo o senso moral, deixando prevalecer a
fria insensibilidade e o tédio, dos quais brotam o seu desejo desordenado e a paixdo pelo
desafio de al¢ar cada nova experiéncia maléfica a um preparativo para rebelar-se ainda mais,
encontrando prazer em praticar o mal. Nao por acaso, em carta a Déria Pavlovna, ele
confessa: “Em toda parte experimentei minha forga [...]. Nos testes que fiz para mim e para
exibi-la, como acontecera antes em toda minha vida, ela se tornou ilimitada” (Dostoiévski,
2018a, p. 651). Por essa razao, todo contato com Stavréguin resulta em destrui¢do, como

veremos no ultimo capitulo.

4.3.2 O mal como perversao
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Uma das situacdes mais complexas no universo artistico de Dostoiévski talvez seja o
tratamento conferido as criancas. Por um lado, elas ocupam um lugar de representacdo da
pureza, do verdadeiro e do sagrado (Hamilton, 1974), de modo que, em algumas ocasides, as
personagens infantis tornam-se um elo de redencdo e antidoto contra o mal. Por isso, em O
idiota, o principe Michkin declara: “Por intermédio das criangas cura-se a alma” (Dostoiévski,

2015, p. 92).

No conto O sonho de um homem ridiculo, o protagonista havia decidido se suicidar,
mas teve seu intento interrompido ao encontrar uma menina em desespero que lhe pedia
ajuda. Mesmo apds enxoté-la, a voz da crianca permaneceu cravada na sua consciéncia, fato
que resultou na dissipac@o do seu indiferentismo com a vida ao perceber que estava sentindo
compaixdo daquela pobre criatura. Essa inquietacdo fez com que o homem ridiculo adiasse o
tiro e adormecesse. Ao despertar de seu sonho, o personagem desiste do suicidio e, ao final,

reencontra a menina que o salvou.

Por outro lado, as criangas tornam-se vitimas da perversdo. Nessa categoria, a pratica
do mal se intensifica quando o ato de atropelar a lei ndo se limita a um desejo deliberado, mas
se amplia no prazer de transgredir e de cometer crimes. E, se considerarmos a crianca em seu
cardater sacral, a perversao infantil torna-se profanacao, pois o que se estd violando é algo que

pertence ao proprio Deus (Pareyson, 2012).

Um primeiro caso a ser destacado desse tipo de violéncia € a forte cena em Crime e
Castigo, que, por muitas vezes, ndo € dada a énfase necessdria para o seu triste acontecimento,
quando € relatado que uma mocinha muito jovem, de aproximadamente quinze anos de idade,
surge cambaleando e embriagada. As suas caracteristicas logo chamaram a atencdo de
Raskélnikov, que percebeu que ela havia nitidamente sido violada e estava prestes a ser
novamente abusada, desta vez por um homem do tipo de Svidrigdilov, isto €, alguém que
encarna a mesma natureza perversa que Dostoiévski mais tarde atribuird a esse personagem,

fato relatado pelo protagonista a um agente policial:

— Veja isso, estd completamente bébada, agora mesmo caminhava pelo
bulevar: sabe-se 14 quem é, de que meio, mas ndo parece que estava
exercendo o oficio. O mais provavel é que a tenham embebedado e enganado
em algum lugar... [...] Veja a roupa rasgada, veja como foi vestida: porque
ela nfo se vestiu com as proprias maos mas a vestiram maos indbeis, maos
de homem. Isso € visivel. Agora olhe para ca: esse almofadinha, com quem
ha pouco eu queria brigar, eu ndo o conheco, estou a vé-lo pela primeira vez;
mas ele também a notou ao passar por aqui agora, bébada, esquecida de si, e
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ele estd com uma terrivel vontade de chegar-se a ela, agarrd-la — ja que ela
estd nesse estado — e leva-la para algum lugar... [...] (Dostoiévski, 2016, p.
57-58).

7z

Outra perversdo infantil que possui tons mais dramdticos e cruéis € cometida por
Stavréguin, que ndo somente seduz e ultraja uma pobre menina chamada Matri6cha, mas
também lhe causa medo e uma culpa desesperadora tdo intensa que motiva a sua decisdo de
autopuni¢do ao enforcar-se num quarto de despejo onde morava e convivia com os olhares
provocativos do seu violador. Segundo Leonid Grossman (1967, p. 17), “a cena em que,
parada no umbral da porta de seu quarto, a menina doente, proxima do delirio e ja prestes a
enforcar-se, ameaca-o em siléncio, com o punhozinho cerrado, € uma das mais

impressionantes da obra de Dostoiévski”.

Esses acontecimentos que manifestam o prazer em praticar o mal pelo mal evidenciam
uma das recorrentes representacdes da perversdo em Dostoiévski, que chega as margens da
crueldade com “a condenac¢do do inocente sob os olhos do culpado que, perfidamente, se

cala” (Pareyson, 2012, p. 62).

4.3.3 O mal como aniquilacio de si e dos outros

Em Os demonios, dois personagens assumem papel fundamental nos rastros de
destruicao deixados pelos “possessos” que marcam os episddios tragicos do romance, siao
eles: Stiepan Trofimovitch e o seu filho Piotr Stiepdnovitch Vierkhoviénski. O pai € um
intelectual, cujas ideias utdpicas e sentimentais foram fundamentais para a formagdo de
Stavréguin e de Vierkhoviénski. No entanto, j4 ndo possui o mesmo prestigio de outrora e,
por isso, leva uma vida sofrivel, ociosa e sem grande influéncia social. O filho, por outro lado,
€ um niilista que, durante boa parte da narrativa, propde-se a agitar, causar discérdia e, como
uma sorrateira serpente, deslizar entre os membros do grupo revoluciondrio, incutindo-lhes os
mais torpes desejos. Com essa tdtica maliciosa, a sua voz se impde sobre as demais,
propagando uma ideia de destrui¢dao: “propde-se que cerremos fileiras e formemos grupos
com o Unico objetivo de provocar a destruicdo geral, pretextando que € impossivel curar o
mundo todo por mais que tratemos dele, mas, cortando radicalmente cem milhdes de cabegas”

(Dostoiévski, 2018a, p. 395).
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Como bem salienta Tchirkév (2022, p. 169), o que chama aten¢@o no seu desvairado
maquiavelismo € a sua capacidade de proposicdo politico-social que opera com ideias que se
contrapdem de forma nitida: “por um lado, exigir que as massas, em caso de necessidade
suportem uma privacdo extrema; por outro, prega a liberdade extrema das paixdes e dos
instintos”. Assim, Vierkhoviénski centraliza e une os fios de suas ideias niilistas e ditatoriais
revestidas de amabilidade, cuja efetivacdo plena exige subjugacdo e obediéncia incondicional

das massas, além de um estremecimento social:

S6 o indispensdvel € indispensdvel — eis a divisa do globo terrestre daqui
para a frente. Mas precisamos também da convulsio; disso cuidaremos nds,
os governantes. Os escravos devem ter governantes. Plena obediéncia,
auséncia total de personalidade, mas uma vez a cada trinta anos Chigaliév
lancard mao também da convulsdo, e de repente todos comegcam a devorar
uns aos outros, até um certo limite, unicamente para nao se cair no tédio
(Dostoiévski, 2018a, p. 407-408).

Em sua anarquia sanguindria, Piotr Vierkhoviénski arquiteta o assassinato de Chétov,
com a justificativa de que poderia delatar a sociedade secreta, e, de forma tenebrosa, percebe
a inten¢do de Kirillov de tirar a prépria vida, e procura transformar o seu ato num gesto
benéfico para a causa revoluciondria. Cada acdo sua dispde de um fim determinado, a
destruicao: “Proclamaremos a destrui¢do... porque... porque mais uma vez essa ideiazinha ¢
muito fascinante. Mas precisamos, precisamos desentorpecer os 0ssos. Espalharemos

incéndios...” (Dostoiévski, 2018a, p. 410).

Outros dois exemplos que valem citar sobre o mal como destruicio sao Rogdjin, em O
idiota (2015), e Smerdidkov, em Os irmdos Karamdzov (2012b). O primeiro possui uma
paixao enfurecida e possessiva por Nastdcia Filippovna, que ja trazia, em seu coracdo, desde a
infancia, um sentimento de indignidade pessoal. Por isso o principe Michkin decifrou com
precisdo o drama de sua alma ao contemplar o seu retrato no prédio do general lepantchin e
afirmar que: “Nesse rosto... hd muito sofrimento... [...]” (Dostoiévski, 2015, p. 107). Apesar
de seu relacionamento com Rogdjin, ela ndo o amava, apenas sentia a atracao pelo abismo que
a impelia aos bragos do seu pretendente violento, cuja paixdo “exige uma posse absoluta da
mulher amada” (Nogueira, 1974, p. 17-18). O fim dessa histéria termina com o crime de
Rogéjin, que mata Nastidcia em um ato terrivel de obté-la com a sua aniquilagdo e,

consequentemente, impedi-la de viver um amor verdadeiro com o principe Michkin.
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Ja o mal que domina a existéncia de Smerdidkov ndo somente destréi um outro, como,
também, a si mesmo. De forma meticulosa, assassina o proprio pai que o rejeitava como filho.
Ao confessar o crime de parricidio para Ivan, o filho bastardo ironiza-o ao propor que a sua

acdo foi inspirada nas ideias niilistas e ateias ensinadas pelo préprio irmao:

[...] “tudo é permitido”. Isso o senhor me ensinou de verdade, porque
naquela época o senhor me dizia muitas coisas como essa: pois se Deus
definitivamente ndo existe, entdo ndo existe nenhuma virtude, e neste caso
ela é totalmente desnecessdria. Isso o senhor realmente me disse. E foi assim
que julguei (Dostoiévski, 2012b, p. 816).

Diferente de Ivan, Smerdidkov foi um homem de ac@o e colocou em prética as ideias
professadas com tanto dnimo e magnanimidade pelo irmao. Essa situagdo pds Ivan em uma
terrivel crise de consciéncia, que o levou a loucura por ter contribuido moral e
intelectualmente para a morte do pai. J4 Smerdidkov, sem sentir qualquer dor ou remorso,
comete suicidio, encerrando a sua atividade de negacdo ao negar a continuidade da prépria

vida.

Em todos esses exemplos, observamos como o mal, enquanto instancia parasitdria,
assume diferentes formas de atuagdo: rebelido, perversao e aniquilamento de si e dos outros.
E, precisamente, nesse tltimo tipo que se centrard o préximo capitulo, em que analisaremos a
encarnacdo do mal parasitdrio nos suicidas de Os demonios (2018a). Nesse romance, que
simboliza “o lado tenebroso das criaturas humanas” (Nogueira, 1974, p. 42), desenrola-se
uma corrida desenfreada rumo a autodestruicdo, apresentada sob a forma de uma grande
epidemia demoniaca em que o fantdstico e o real se confundem, tamanha a clarividéncia
perturbadora de suas cenas tragicas e comicas. Uma atmosfera que lembra a trilha musical
frenética das composicdes do pianista hingaro Béla Bartdk (1881-1945), ou mesmo obras
como a Segunda Sinfonia, do russo Serguei Prokofiev (1891-1953), nas quais a alternincia
brusca entre lirismo e intensidade ritmica estabelece o compasso de uma visdo apocaliptica,

profetizada na poética de Dostoiévski, de um mundo moderno em que o homem ji ndo

encontra razdes para continuar vivendo.
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5 A ENCARNACAO DO MAL PARASITARIO NOS SUICIDAS DE 0S DEMONIOS

Todos a bordo foram possuidos

Por uma febre de loucura, agindo
Com afecgoes de desespero. E todos,
Menos os marinheiros, se lancaram
No pélago espumoso abandonando

O navio, que eu inteiro incendiava;

E Ferdinando, filho do monarca,

Com os cabelos rigidos, de pé,

Como se, em vez de pelos, fossem juncos,
Foi primeiro a se atirar, gritando:

“O inferno esta deserto, e os deménios

Estdo todos aqui!”

William Shakespeare, em A tempestade.

5.1 Os demonios na arena romanesca

Conforme aponta Joseph Frank (2018, p. 385), a partir de sua obra Humilhados e
ofendidos, publicada em 1861, apés o seu exilio siberiano, Dostoiévski exprime a sua
“primeira reacdo artistica as doutrinas radicais da década de 1860, que tomam formas mais
claras quatro anos depois, em Memorias do subsolo, e em especial nos seus grandes
romances, entre os quais se destaca Os demoénios (2018a), que, segundo Nikolai Tchirkév

(2022, p. 164), trata-se de:

[...] um romance acusador, um panfleto politico contra 0 momento social e
revoluciondrio das décadas de 1860 e 1870, implica a0 mesmo tempo uma
satira aguda dos circulos superiores e do regime sociopolitico da Russia
tsarista daquele tempo. A sdtira do escritor transforma-se impetuosamente
numa narragdo sobre os destinos tragicos do pais e de seu povo. Os motivos
sociais do romance se entrelacam de forma inesperdvel com suas concepgdes
filosoficas.

Publicado em 1872, Os demoénios é narrado por um observador que mantém certa

distancia da vida provinciana da cidade onde a histéria se desenrola, atuando como uma
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espécie de cronista a descrever os acontecimentos com um tom irdnico e critico. Esse narrador
inicia a sua chamada “cronica” detalhando algumas informacgdes biograficas de Stiepan
Trofimovitch, aparentando ser o seu amigo confidencial, mas avisa que “a propria histéria que
pretendo descrever ainda esta por vir” (Dostoiévski, 2018a, p. 15). Por isso, percebemos uma
diferenca clara entre o capitulo inicial, sem grandes a¢des, narracdo lenta e carregada, em
comparacdo com os capitulos subsequentes, realcados pela tensdo dramadtica, conspiracio e

violéncia, como se essas primeiras paginas transmitissem:

[...] uma impressdo de calma tranquilidade e de rotina tranquilizadora aos
modelos de vida que logo serdo perturbados pela incursdo dos “demoénios”,
que aos poucos se infiltram na cidade provinciana [...] e sacudi-la-do até as
raizes (Frank, 2003, p. 621).

,

E interessante mencionar que esse “‘romance-tragédia”, como o considera Tchirkév
(2022), nasce de um acontecimento real: o assassinato de um jovem estudante chamado
Ivanov, perpetrado por membros de um grupo revolucionario clandestino. O crime ocorreu
devido a oposicdo de Ivanov a uma conspiragdo liderada por Serguei Nietchdiev,
revoluciondrio russo do século XIX que redigiu o manifesto da Sociedade Secreta da
Retaliacdo do Povo, intitulado Catecismo de um Revolucionério, cujo contetido discutimos no
segundo capitulo deste trabalho. Nesse documento, ao tratar das relagcdes do revoluciondrio
com os seus camaradas, Nietchdiev estabelece um principio radical: a intensidade da amizade
deve ser “[...] determinado unicamente pelo grau de sua utilidade para a causa da destruicao
revolucionaria total” (Nechayev, 2020, tradugdo nossa)'’. A luz dessa concepcio utilitarista e
implacédvel da acdo revoluciondria, compreende-se que o assassinato de Ivanov insere-se na
l6gica de um movimento que subordinava todos os vinculos humanos, inclusive a prépria

vida, a causa da revolugdo.

Esse episodio histérico despertou o interesse de Dostoiévski, que passou a estudar o
caso a partir das diversas informacdes divulgadas por jornais da época. Convém salientar,
contudo, que o acontecimento real serviu apenas como inspiragdo para a elaboracao ficcional
do romance. Mais do que reproduzir fatos, o escritor soube transformar o caso em um ntcleo

narrativo a partir do qual desenvolveu o enredo da critica politica e espiritual da sociedade

7 Do original: “/[...] determined solely by the degree of his usefulness to the cause of total revolutionary
destruction.”
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russa de seu tempo. Nesse sentido, como bem pontua Ednilson Pedroso (2021, p. 72), “toda a
galeria de personagens que podem ser associadas as principais vozes politicas, sociais,
filos6ficas e religiosas da cultura russa da primeira metade do século XIX estd,
intrinsecamente, vinculada ao ideédrio do artista”. Ainda sobre o entusiasmo artistico por

representar fatos, Joseph Frank (2018, p. 714) nos diz que:

Dostoiévski sempre encontrou sua inspiragdo nos acontecimentos mais
imediatos e sensacionais do dia — acontecimentos muitas vezes banais e até
mesmo sérdidos — para depois elevar esse material, em suas melhores
obras, ao nivel do genuinamente tragico. Essa unido do contemporaneo e do
tragico era o verdadeiro segredo de sua genialidade [...].

O niilismo que observamos em Os demonios torna-se objeto de sdtira e
questionamento dos pilares morais das ideias modernas, em que a razio e as promessas de
emancipagdo, felicidade e transformacdo social provocam uma mudanga radical nas
dindmicas morais e psicolégicas dos habitantes das grandes metrépoles da Europa, em
particular Sdo Petersburgo. O espago da cidade provinciana, onde se realizam os principais
acontecimentos do romance, constitui-se laboratdrio de investigacdo ficcional em que o autor
junta os tipos mais variados de idedlogos, possessos e obcecados para narrar “os destinos
tragicos do pais e de seu povo” (Tchirkov, 2022, p. 164). Nesse romance, Dostoiévski passa a
pensar o niilismo a partir de sua consequéncia moral e metafisica como forma de demonstrar
as contradi¢cdes e expor os conflitos antagbnicos que culminavam em um processo de

autoaniquilacdo do homem.

Na epigrafe do romance, ji antevemos uma chave simbdlica e interpretativa dos
acontecimentos narrados. Trata-se de uma passagem biblica em Lucas 8, 32-36, que descreve
a cura de um endemoniado gadareno por Jesus. Com a permissdo do Filho de Deus, os
demoOnios entram em uma manada de porcos que se precipita para o despenhadeiro. Segundo

Joseph Frank (2003, p. 537), com a inser¢ao desse episddio:

Dostoiévski queria acreditar que a Russia também seria curada da mesma
maneira, mas sabia que essas esperangas continuavam a ser apenas uma
possibilidade remota, visivel, se tanto, somente aos olhos perspicazes de
profetas como Maikov e ele préprio. O que ele via por toda parte, e que
retrataria em seu romance, era o processo de contaminacao e autodestruicao,
em vez do resultado final da purificacao.
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Esta afirmacdo do bidgrafo norte-americano é confirmada pelo proprio Dostoiévski
(1923, p. 92-93, traducdo nossa) em carta enviada a Apollon Mdikov, em 21 de outubro de

1870:

A mesma coisa aconteceu em nosso pais: os demonios sairam do homem
russo e entraram numa vara de porcos, isto €, nos Nietchdievs e Sierno-
Solovidvitches et al. Estes se afogaram ou se afogardo, e o homem curado,
de quem os demonios ja safram, senta-se aos pés de Jesus. [...] E tenha isso
em mente, meu caro amigo, que um homem que perde seu povo e suas raizes
nacionais também perde a fé de seus pais e seu Deus. Bem, se vocé quer
mesmo saber — esse é, em esséncia, o tema de meu romance. '®

Ao transformar as praticas niilistas de seus contemporidneos em matéria literdria,
Dostoiévski conferiu a seu romance um carater abertamente ideoldgico, no qual assume uma
firme oposicdo ao ateismo e as ideias revoluciondrias de cunho niilista. Tais ideias se
manifestam em Os demonios como um espirito maligno que ndo apenas almejava substituir a
presenca do absoluto, mas também negi-lo radicalmente. Nesse contexto, ¢ importante
destacar a concepcdo de niilismo nesta obra, que, conforme Luana Golin (2021, p. 123), esta

centrada no “positivismo cientifico revolucionario e o desejo de autodivinizagdo que deu a luz

a0 demoniaco”.

Em Os demoénios, hda uma variedade de personagens que desempenham papéis
essenciais nas dindmicas da narrativa. No entanto, cinco deles se destacam por orbitarem os
principais eixos de agdo e conflito: Stiepan Trofimovitch, Piotr Vierkhoviénski, Nikolai
Stavroguin, Aleksi€i Kirillov e Ivan Chatov. Entre esses, os trés primeiros compdem uma

triade demoniaca, que parodia e subverte o ideal trinitdrio da Santissima Trindade crista.

Stiepan Trofimovitch, membro da geracdo de 1840, figura como o pai ideolégico que
inicia os seus aprendizes nas ideias revolucionarias. O seu filho bioldgico, Piotr
Vierkhoviénski, atua como mediador que insufla os dnimos de seus camaradas, disseminando

0 caos e a desordem dos membros do circulo conspiratério. Por fim, Nikolai Stavréguin,

8 DOSTOEVSKY, F. M. Dostoevsky: letters and reminiscences; translated from the russian by S. S.
Koteliansky and J. Middleton Murry — Chatto & Windus: London, 1923, p. 92-93. Do original: “The same thing
happened in our country: the demons left the Russian man and entered a herd of swine, that is, the Niechayevs
and Sierno-Solovievts et al. They drowned or will drown, and the healed man, from whom the demons have
already left, sits at the feet of Jesus. [...] And bear this in mind, my dear friend, that a man who loses his people
and his national roots also loses the faith of his parents and his God. Well, if you really want to know—that is, in
essence, the theme of my novel.”
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educado sob a tutela de Stipean e por ele considerado como filho espiritual, encarna a figura
do anticristo ao tornar-se o centro de seducdo, perversdo e destruicdo dos outros na sua arena
discursiva. Além disso, o protagonista possui uma “beleza luciferiana, como alguém que se
disfarca de luz, como um sol, mas que, efetivamente, irradia trevas” (Golin, 2021, p. 124).
Essa beleza, por vezes exaltada em todo o romance, foi, densamente, criada por Dostoiévski

para ilustrar no seu universo literario:

[o] halo infernal das chamas que haviam recentemente crepitado na cidade-
coragdo da civilizacdo ocidental. Foi ele quem trouxe para a Russia toda a
“beleza” dessa negagdo idolatra, a qual, se ndo fosse contida pela “beleza
auténtica” de Cristo, acenderia na Santa Russia a mesma tocha de destrui¢ao
que ja estava devastando o Ocidente (Frank, 2003, p. 613).

Se Stavréguin pode ser lido como uma metafora da Russia no século XIX, Dostoiévski
constroi uma representacao tragica e, por vezes, comica, das principais correntes ideoldgicas
em disputa no periodo: os eslavofilos e os ocidentalistas. Nesse cendrio, os personagens
Kirilov e Chatov personificam as diferentes respostas as crises religiosas e filoséficas da
época. Além disso, figuras importantes da intelectualidade russa sdo apresentadas sob luzes
satiricas e irOnicas, em que se destacam a parddia de Serguei Nietchdiev, transposta para as
acOes e ideias manipuladoras de Piotr Vierkhoviénski, e a caricatura sagaz e notdvel de
Turguéniev no personagem Karmdzinov, sitira que representou o climax de sua inimizade

com Dostoiévski (Frank, 2003).

Conforme veremos nas proximas segdes, Os demonios simbolizam a visdao
apocaliptica de um mundo empestado por uma doenca ontoldgica, em que o mal, enquanto
espirito de negacdo e do ndo ser, adentra os corpos finitos como uma forca ativa e
devastadora. A encarnacdo demoniaca na vida dos personagens conduz a perversdo radical
dos fundamentos existenciais e morais historicamente alicercados em bases transcendentais.
Nesse cendrio, a liberdade ilimitada, defendida pelos niilistas, ndo encaminha a emancipagao,
mas, sim, ao aprofundamento do desvario, seja na crueldade com a inocéncia, no gozo na
viola¢do ou mesmo no desejo e exaltacdo da propria morte, que possui mais prestigio do que a

vida.

5.2 Corpos parasitados pelo mal: da encarnacio ao nao ser
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Segundo Ana Carolina Pereira (2008), em Os demonios (2018a), € possivel identificar
um movimento demoniaco em que o mal atua sob duas formas distintas, que podem ser
organizadas em dois grupos: o primeiro, 0 demonio assassino, que atua como aniquilador do
outro, tendo como principal agente Piotr Vierkhoviénski; e no segundo grupo temos o
demonio suicida, representado por figuras como Kirillov e Stavréguin. Nesses dois, a acdo do
mal € autodestrutiva, conduzindo a ruina de suas proprias existéncias.

A seguir, analisaremos de que modo o mal parasitdrio foi introduzido e manifestou a
sua existéncia, encarnando-se nos seres finitos do romance, tendo em Nikolai Stavroguin o
seu principal agente de contdgio da doenga do ser, que culminard nos suicidios em série que
marcam a narrativa do inicio ao fim. O germe da decomposi¢do conduz os personagens a
negar e se rebelar contra a presenca do absoluto, anulando o estatuto metafisico e moral do

homem, e impelindo-o0s, consequentemente, ao suicidio.

5.2.1 Trés suicidas secunddrios: o rapazinho, a crianca e o revoluciondrio

No romance Os demdnios, ha uma sucessao de suicidios que ndo ocorrem como mero
dado isolado, mas constituem as marcas infernais dos demonios que assolam a cidade ficticia,
como se ela estivesse sendo tomada por uma grande epidemia cujo verme se aloja nas almas
atormentadas, nas ideias em conflito e nas rupturas espirituais. Essas fissuras ndo se
restringem somente aos grandes herdis dostoievskianos, mas, também, atingem personagens
secundérios que orbitam ao seu redor e acabam possuidos pelo mesmo mal parasitdrio, ainda
que de forma menos explosiva, mas tao tragicos como Kirillov e Stavréguin.

Além dos personagens mencionados, outros trés atentam contra as proprias vidas, um
deles sem sucesso. O primeiro caso € de um jovem, de, aproximadamente, dezenove anos,
identificado apenas como “forasteiro” e “rapazinho”, que tirou a propria vida alvejando-se
com um disparo de revélver. A noticia chegou ao narrador-personagem quando este encontrou
um grupo numeroso de pessoas da elite local, incluindo Lizavieta Nikoldievsna, Piotr
Vierkoviénski e Nikolai Stavréguin, que estavam indo a caminho da casa de uma figura
religiosa bastante popular na cidade, chamado Semién Yédkovlievich. O grupo transmitia um
clima festivo durante o trajeto quando “alguém anunciou subitamente que em um quarto do
hotel acabavam de encontrar um forasteiro que se suicidara com um tiro e que estavam
aguardando a policia” (Dostoiévski, 2018a, p. 320).

Movidos pela curiosidade, eles decidem ver o jovem suicida, com a justificativa de

desfazer a sensacdo de tédio que ja os dominava. Ao entrar no quarto onde se encontrava o
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rapazinho, o narrador destaca que “o corpo ja estava duro, seu rosto branco parecia de
marmore. Na mesa havia um bilhete, que ele escrevera de préprio punho, pedindo que nao
culpassem ninguém por sua morte e declarando que se suicidara porque °‘esbanjara’
quatrocentos rublos.” (Dostoiévski, 2018a, p. 320).

N3ao sdo dadas muitas informacdes sobre o passado do jovem, mas € dito que ele havia
chegado hd trés dias na cidade e que fora enviado pela familia com o objetivo de fazer
diversas compras para o enxoval da irmd mais velha que iria se casar. Para isso, a sua
parentela que lhe confiou “quatrocentos rublos poupados ao longo de decénios” (Dostoiévski,
2018a, p. 321). No entanto, o narrador nos conta que ele gastou todas essas economias com
luxo, embriaguez e em visitas a um arraial e a um acampamento de ciganos, ficando dois dias

sem aparecer no hotel onde estava hospedado. Quando finalmente voltou:

[...] chegou embriagado ao hotel, deitou-se imediatamente e dormiu até as
dez. Depois de acordar pediu almdndegas, uma garrafa de Chateau-Yquem e
uvas, papel, tinta e a conta. Ninguém notou nada de especial nele; estava
tranquilo, sereno e amdvel. Tudo indica que se suicidou por volta da meia-
noite, embora seja estranho que ninguém tenha ouvido o disparo e s6 o
tenham descoberto hoje, a uma da tarde, depois de baterem a porta e, ndo
obtendo resposta, arrombarem-na. A garrafa de Chéteau-Yquem estava
consumida pela metade, sobrara também meio prato de uvas. O tiro fora
dado com um pequeno revolver de trés tiros diretamente no coragdo. Correra
muito pouco sangue; o revolver caira no tapete. O préprio jovem estava meio
deitado num canto do diva. Pelo visto a morte fora instantdnea; ndo se
notava nenhum sinal da agonia da morte no rosto. A expressao era serena,
quase feliz, faltava pouco para estar vivo. (Dostoiévski, 2018a, p. 321)

O suicidio do rapazinho, cometido por uma razdo aparentemente banal (o
“esbanjamento” de quatrocentos rublos), exprime uma caracteristica marcante das obras de
Dostoiévski, cuja “estrutura psiquica e a existéncia particular dos seus personagens nascem da
particularidade da miséria nas grandes metropoles” (Lukécs, 1965, p. 155). Em Os demonios,
esta experiéncia € transposta para uma pequena cidade, vista como um microcosmo infernal
das tensdes sociais e espirituais, bem como das consequéncias mais drasticas que se
anunciavam no tecido social da Russia. Quando analisamos os acontecimentos dos ultimos
dias do jovem, percebemos que a sua desintegragdo moral, ao se afundar na embriaguez e no
tédio, é resultado do que Lukécs (1965) definiu como “fendomeno de base”, no qual o
individuo afasta-se em um individualismo moérbido das raizes populares. Sem dinheiro e

compungido diante da sua familia, que havia lhe confiado o montante, o forasteiro viu na

morte voluntéria a tnica forma de dar fim ao seu desespero.
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A cena seguinte parece simbolizar, satiricamente, o status quo da intelectualidade
russa diante do mal-estar social no pais. E descrito que alguns dos presentes proferem

comentdrios sobre a a¢do suicida do rapaz, iniciando pelo proprio narrador:

De um modo geral, em toda desgraca do préximo ha sempre algo que alegra
o olho estranho - ndo importa de quem seja. As nossas senhoras o
examinaram em siléncio; ja os acompanhantes se distinguiram pela agudeza
do pensamento e pela suprema presenca de espirito. Um observou que
aquela era a melhor saida e que o rapazola ndo podia ter pensado nada mais
inteligente; outro concluiu que ele vivera bem, ainda que pouco.
(Dostoiévski, 2018a, p. 321)

Até que um terceiro observador profere de forma veemente: “por que em nosso pais as
pessoas andam se enforcando e se suicidando a tiro, como se houvessem se desprendido das
raizes, como se tivesse faltado o chdo debaixo dos seus pés?” (Dostoiévski, 2018a, p. 321).
Essa indagacdo em tom inconformado, que destoa da frieza e da falta de empatia dos demais
interlocutores frente ao tragico fim do jovem, revela, de forma sutil, a voz do préprio
Dostoiévski diante da onda de suicidio que assolava a sociedade russa na década de 1870. A
curiosidade morbida, a desvairada sede por espetaculo, a resignacao, a indiferenca e o siléncio
diante do mal que permeiam esta cena simbolizam o estado alarmante de insensibilidade da
intelligentsia em relacdo a violéncia e a morte voluntdria, tratados como meros
acontecimentos triviais, mas que, para Dostoiévski, eram resultados de “todos os ‘demonios’
ideoldgicos que infestaram a cultura russa” (Frank, 2018, p. 769).

O segundo suicidio secundario articula-se aquilo que Bakhtin (2018, p. 176) conceitua
como o “tema da menina ofendida”, sendo protagonizado no romance por Matri6cha, uma
menina com cerca de catorze anos e filha dos locatdrios de um apartamento em que o
protagonista, Nikolai Vsievolddovitch Stavréguin, residiu durante certo periodo.

Esse acontecimento € descrito no capitulo intitulado “Com Tikhon”, que Dostoiévski
incluiu como o capitulo IX da segunda parte de Os demonios, mas que, devido a censura

vigente na época de sua publicagio, acabou sendo retirado da versdo original'

. No episddio,
Stavroguin decide entregar ao monge Tikhon uma carta de trés folhas contendo a sua
confissdo redigida, a qual ele pretende divulgar publicamente. O manuscrito tinha por titulo
“De Stavroguin” e, ao entrega-lo, o autor solicita a0 monge que “leia... Enquanto estiver lendo

nao diga nada, mas quando terminar diga tudo...” (Dostoiévski, 2018a, p. 662).

1 Esse capitulo aparece no apéndice da edi¢fio brasileira da Editora 34, traduzida por Paulo Bezerra (2018).
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O narrador nos conta que Stavroguin estava palido e com maos trémulas, e o contetido
escrito revela as razdes disso. No documento, ficamos sabendo que o protagonista vivia em
Sao Petersburgo de forma que “toda situagdo ignominiosa demais, humilhante ao extremo,
torpe e principalmente cOmica [...], sempre despertou em mim um extraordindrio prazer ao
lado de uma desmedida ira” (Dostoiévski, 2018a, p. 666), um estado patolégico e moral que
culminou na violagdo psicoldgica e sexual da crianca Matriécha. Apds o ocorrido, a menina
passou a se sentir extremamente ofendida, evoluindo para um estado de doenga com sintomas
de febre e delirio, pois “acabou lhe parecendo que havia cometido um crime tremendo pelo
qual tinha uma culpa mortal [...]” (Dostoiévski, 2018a, p. 670).

Andrew Solomon (2014, p. 180) aponta que “criangas que sofreram abusos sexuais
tendem a ter padrdes de comportamento autodestrutivo [...] e crescem com um medo
permanente”. Essa afirma¢do encontra ressondncia no comportamento de Matridcha, cuja
experiéncia traumdtica lhe causa alucinacdes, nas quais chega a dizer em sonho: “matei
Deus”. Presa em seu estado de delirio, Matriécha atinge o limite da angustia autopunitiva ao
ser perseguida com o olhar de seu abusador, que nos conta que “seu rosto estampava um
desespero impossivel de se ver no rosto de uma crianga. Agitava sem parar o pequeno punho
contra mim, com ameacas e permanentes meneios de cabeca, censurando-me” (Dostoiévski,
2018, p. 666). Essa dltima situagdo revela mais um traco da perversdo demoniaca de
Stavroguin, “o qual, apos ter seduzido a menina através de minimos meios, consegue, s6 com
a perseguicao de seu olhar, provocar seu suicidio” (Pareyson, 2012, p. 61), cometido ao se
enforcar em uma pequena despensa do apartamento.

Em sua analise sobre a sacralidade da infincia na obra de Dostoiévski, Hamilton
Nogueira (1974, p. 88) sustenta que, em contato com as criancas, os herdis dostoievskianos
“encontram por alguns momentos, a paz de espirito depois das labutas cotidianas”. No
entanto, na arena maligna d’Os demodnios, o cardter sacral da infincia, também, é pervertido.
Segundo Pareyson (2012), na viola¢do da inocéncia causada por Stavroguin, para além da

profanacio:

[...] manifesta-se a perversdo na crueldade: o prazer de fazer o mal pelo mal
ndo tarda a trazer consigo o gosto de fazer sofrer. Inclui-se isso no 6dio que
o perverso tem pela inocéncia: 0 mesmo gosto que experimenta ao
contamind-la, ele o encontra, também, ao fazé-la sofrer. A condenacdo do
inocente sob os olhos do culpado que, perfidamente, se cala é um dos
motivos recorrentes na representacao dostoievskiana do mal.
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Nesse triste episodio, vemos o parasita do mal assumir a sua forma mais diabdlica e
perversa, em que o alto grau de violéncia e o prazer pela depravacdo vertem-se em um
verdadeiro atentado a ordem universal que sofre as chagas da doenca do ser, cuja presenca
demoniaca revela a sua “demonstragao mais completa da incuravel realidade do mal nas agdes
do homem” (Pareyson, 2012, p. 62).

No decorrer de sua confissdo, embora manifeste culpa moral pelo abuso cometido e
por causar o suicidio de Matriécha, Stavroguin tenta autodepreciar-se ao se casar
secretamente com Madria Timofé€ievna, mulher marginalizada socialmente por ser coxa e por
quem nio sentia nenhum afeto. Acrescenta-se, ainda, que a sua confissdo do crime cometido a
Tikhon transparece, ao préprio monge, com uma mescla de humilhagao e orgulho. Apesar de
tais tentativas de autopuni¢do, tudo foi em vao, pois a visdo da menina continuaria em sua
consciéncia até o fim de sua vida.

No caso de Lidmchin, atesta-se uma tentativa malsucedida de autoaniquilacdo. Trata-
se de um pequeno funciondrio dos correios, convidado para as reunides do Circulo
Revoluciondrio apenas para divertir os integrantes do grupo. No entanto, serd este
personagem que terd uma participacio decisiva para o destino dos demonios, principalmente
por ter participado da trama que assassinou Ivan Chétov.

Diante do aprofundamento das investigagdes e do colapso e fuga de figuras

importantes do grupo, Lidmchin é tomado pelo panico e pela culpa e tenta tirar a propria vida:

No entanto, continuo falando de Lidmchin. [...] fugiu imediatamente de casa
e, € claro, logo soube como andavam as coisas. Sem passar sequer em casa,
precipitou-se numa fuga sem rumo. Mas a noite estava tdo escura € o
empreendimento era tdo terrivel e trabalhoso, que depois de atravessar umas
duas ou trés ruas, voltou para casa e trancou-se por toda a noite. Parece que
pela manha tentou o suicidio, mas falhou. Nao obstante, permaneceu
trancado até o meio-dia e, de repente, correu para procurar as autoridades
(Dostoiévski, 2018a, p. 646).

Apesar de o narrador ndo dispor da certeza quanto a tentativa do personagem de se
aniquilar, vale ressaltar que as suas motivagdes sdo andlogas as do rapazinho: ambos tentam
por fim as suas vidas para escapar de situagdes negativas que exigiam um reconhecimento de
suas responsabilidades.

Nos trés casos de suicidio, ou de tentativas associadas, que analisamos, notamos a
presenca de um personagem central: Stavroguin. No romance, toda ideia € tensionada por uma
resposta dialégica da sua consciéncia demoniaca (Bakhtin, 2018), de modo que o seu

itinerario espiritual culmina na destruicao tanto de si quanto dos outros que estdo ao seu redor.
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Mesmo no caso do rapazinho, com quem ele ndo chegou a estabelecer qualquer tipo de
relacdo, a sua presenga fisica no local de morte do jovem dé inicio a uma repeticdo do mesmo
destino trdgico que o aguarda ao final do romance. Por isso, Pareyson (2012, p. 52) afirma
que todo contato com Stavréguin € destrutivo, de tal modo que “os homens que sofrem a sua
influéncia se perdem ou se matam ou sdo mortos e, em todo caso, ndo sao nutridos, mas
destruidos pelo influxo que exercita sobre eles”. Entre os que mais sofrem os efeitos de sua
influéncia, talvez o caso mais radical seja o de Kirillov, cuja complexidade serd desdobrada

na secao seguinte.

5.2.2 Kirillov: devorado por uma ideia fixa

De todas as personagens criadas por Dostoiévski, talvez a que mais recebeu atencdo da
critica seja Aleksiéi Kirfllov. Essa figura desvairada e enigmdtica foi analisada por Albert
Camus, em O mito de Sisifo (2019), ao demonstrar como o personagem encarna o “homem
absurdo” que busca se libertar com sua revolta contra Deus numa logica mortal, e por
Maurice Blanchot, em O espago literdrio, que o interpretou como uma tentativa de
apropriacdo consciente da morte, a qual “ele quer dominar pelo valor exemplar da dele,
conferindo-lhe um conteudo diferente [...]” (Blanchot, 1987, p. 97).

Kirillov € um jovem engenheiro civil de 27 anos que ndo s6 se distanciou do
movimento revolucionario, mas também “fechou-se em si mesmo e em sua carapaca, vive
como um anacoreta em meio ao frenesi geral, ele ¢ um homem ‘devorado por uma ideia’”
(Tchirkdv, 2002, p. 174).

Antes de nos aprofundarmos sobre qual seria essa ideia que o devora, vale destacar um
ponto inicial, sumariamente importante, para entendermos tanto a formacdo da personalidade
desse personagem quanto como o parasita do mal empestou a sua existéncia. Quando surge,
pela primeira vez na narrativa, Kirillov é apresentado a Stiepan Trofimovich por Sergui€i
Liputin, funcionario publico tido na cidade como ateu, para o qual relata que ele “acaba de
voltar do estrangeiro depois de quatro anos ausente” (Dostoiévski, 2018a, p. 101). Essa
viagem ao estrangeiro ndo € apenas um detalhe casual mencionado, pois, segundo Lesley
Chamberlain (2022, p. 82), “quando as personagens de Dostoiévski adquiriram — na América
ou alhures no exterior, ou através de leituras estrangeiras — as ideias da razdo, viram-se
instantancamente sem orientacdo moral”.

Demonstrando o seu cardter subterrineo ao viver em isolamento com uma

autoconsciéncia exacerbada, o préprio Kirillov nos revela que “vi pouca gente em quatro
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anos... Durante quatro anos conversei pouco e, tendo em vista os meus objetivos, procurei
evitar pessoas que nao tivessem nada com o assunto” (Dostoiévski, 2018a, p. 98). Nesse
periodo em que esteve no Ocidente, o personagem nos diz que conviveu com Ivan Chétov,
Piotr Vierkhoviénski e Nikolai Stavroguin. Foi em meio a esse contexto que o mal, enquanto
parasita, instalou-se na existéncia de Kirillov. Em toda a sua trajetéria, ndo chegamos a ver a
primeira acdo do mal, com a divisdo de sua personalidade, mas o que acompanhamos é o
desenrolar do segundo efeito dissolvente do mal no homem, em que “prevalece o aspecto
negativo [...] assume a figura do demoénio; assiste-se, desse modo, a forca do mal que em toda
sua poténcia de negacgdo, quer tomar posse da personalidade e levéa-la a completa dissolugdo”
(Pareyson, 2012, p. 70). Esse processo de aniquilamento de si mesmo ndo s se tornou uma
consequéncia da a¢do do mal, como também um objetivo a ser alcancado.

Mais adiante, ficamos sabendo, por meio de Liputin, que Kirillov esteve escrevendo
“um curiosissimo artigo sobre as causas dos casos de suicidio que se tornaram frequentes na
Russia e em geral sobre as causas que aceleram ou inibem a difusdo do suicidio na sociedade”
(Dostoiévski, 2018a, p. 100). No entanto, Kirillov demonstra uma irritacdo violenta quando o
tema € trazido para a discussdo, negando que estava escrevendo esse artigo e que Lipttin ndo
tinha o direito de falar sobre o assunto. E interessante notar como Dostoiévski faz com que os
seus personagens escrevam sobre questdes existenciais que 0s inquietam para tentar
compreendé-las, uma técnica apontada por Thais Figueiro Chaves (2015, p. 81), quando

aponta que:

Ivan estilizou ddvidas religiosas no poema sobre o Grande Inquisidor. Em
Crime e castigo, antes de assassinar a velha usurdria, Raskoélnikov
desenvolve um artigo sobre seres humanos superiores que teriam liberdade
para matar em nome de seus objetivos, numa verdadeira escrita de morte.
Mata para descobrir se faz parte do seleto grupo, mas se descobre um
“piolho” em vez de um “Napoledo”.

Além desses dois personagens, poderiamos mencionar, também, o homem do subsolo,
que redige as suas memorias, € Stavroguin, em sua carta de confissdo sobre o abuso da
menina Matriécha. O artigo de Kirillov ndo somente enfatiza essa técnica do escritor russo,
mas pde em contraponto a sua autoandlise do presente e o tragico futuro que estava por vir.

O estudo que o personagem empreende sobre o suicidio parece representar a unica
acdo que ainda aflora algum sentido em sua existéncia desprovida de preocupagdes cotidianas.
Esse indiferentismo pode ser evidenciado em seu didlogo com Stiepan Trofimovitch, quando

este o adverte de que ele ndo seria aceito para construir uma ponte na cidade, tendo em vista o
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conteddo de seu artigo, conforme havia sido relatado por Liputin. No texto, que causou um
siléncio atonito dos presentes, Kirillov dizia que “rejeita inteiramente a propria moral e
professa o principio moderno da destruicdo universal com vistas a objetivos definitivos”
(Dostoiévski, 2018a, p. 100). Apds a recusa de seus servicos, ele reage com uma risada
zombeteira, demonstrando como a sua morte simbdlica ja estava conscientizada e que havia
se desligado dos vinculos e obrigacdes terrenas.

Como veremos de forma mais detalhada na préxima secdo, Stavréguin € o nicleo
nefasto do grupo revoluciondrio, o “demonio em realidade” (Dostoiévski, 2018a, p. 660) que
tem o seu discurso fragmentado em quatro vozes (ele préprio, Kirillov, Chatov e
Verkhoviénski), em uma espécie de musical demoniaco, em que ele é o maestro. No entanto,
€ também o que menos compreende a harmonia, o ritmo e a cangdo que estd sendo tocada no
teatro apocaliptico desse romance-tragédia.

Dentre esses discursos, Kirillov encarna a representacdo do endeusamento de si
mesmo. A sua trajetéria € marcada ndo apenas pela influéncia de Stavréguin, — a quem ele
chega a declarar: “vocé pd6s o meu pensamento de cabega para baixo. Uma brincadeira
mundana. Lembre-se do que representou em minha vida, Stavréguin” (Dostoiévski, 2018a, p.
240) — mas, ainda, pela assimilacdo das ideias da 16gica do humanismo ateu, difundidas pelo
filésofo alemdo Ludwig Andreas Feuerbach (2007, p. 267), em sua obra A Esséncia do

Cristianismo, que diz:

A mudanga necessdria da histéria €, portanto, esta confissdo aberta, de que a
consciéncia de Deus nada mais € que a consciéncia do género [...]. Homo
homini Deus est — este é o supremo principio pratico —, este € o ponto de
transicdo da histéria universal.

Seguindo essa mesma linha de pensamento, Kirillov chega a conclusao de que o centro
da religido € o ateismo e, por isso, passa a defender que o ser humano destronize Deus do
lugar altissimo, o qual deve ser ocupado pelo proprio Homem. Essa ideia é expressa pelo

personagem em um didlogo com o narrador ao afirmar que:

[Kirillov] Quem vencer a dor e o0 medo se tornard Deus. Entdo haverd uma
nova vida, entdo havera um novo homem, tudo novo... Entdo a histéria sera
dividida em duas partes: do gorila a destruicdo de Deus e da destruicdo de
Deus...

[Narrador] — Ao gorila?

[Kirillov] — A mudanca fisica da terra e do homem. O homem sera Deus e
mudard fisicamente (Dostoiévski, 2018a, p. 120).
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O que difere a sua ideia da filosofia de Feuerbach € o acréscimo de um elemento,
radicalmente, singular: a necessidade de suicidar-se para comprovar a sua tese. E, aqui, o
problema da liberdade avulta como determinante para o entendimento do seu raciocinio e do
seu destino, uma vez que a indagacdo acerca de o ser humano ser livre resulta na reflexio se

ele esta, ou ndo, submetido a um senhor.

[Kirillov] —[...] Se ndo existe Deus, entdo eu sou Deus.

[Vierkhoviénski] — Pois bem, nunca consegui compreender esse ponto do
seu pensamento por que vocé € Deus?

[Kirillov] — De Deus existe, entdo toda a vontade é Dele, e fora da vontade
Dele nada posso. Se ndo existe, entdo toda a vontade é minha e sou obrigado
a proclamar o arbitrio.

[Vierkhoviénski] — Arbitrio? E por que obrigado?

[Kirillov] — Porque toda a vontade passou a ser minha. Serd que ninguém,
em todo o planeta, depois de ter eliminado Deus e acreditado no arbitrio, ndo
se atreve a proclamar o arbitrio no seu aspecto mais pleno? E o que ocorre
com aquele pobre que recebe uma heranca, fica assustado e ndo se atreve a
chegar-se ao saco por se achar fraco para possui-lo. Quero proclamar o
arbitrio. Ainda que sozinho, mas o farei.

[Vierkhoviénski] — E faca.

[Kirillov] — Sou obrigado a me matar, porque o ponto mais importante do
meu arbitrio é: eu mesmo me matar (Dostoiévski, 2018a, p. 597-598).

Se ndo existe Deus e o trono estd desocupado, Kirillov € Deus e podera fazer uso de
seu arbitrio para por em pritica a monomania em torno de sua ideia fixa, que, segundo Camus
(2019, p. 123), segue o raciocinio “de uma clareza classica. Se Deus ndo existe, Kirillov é
Deus. Se Deus ndo existe, Kirfllov deve se matar. Kirillov deve se matar, entdo, para ser deus.
Esta logica ¢ absurda, mas € o que se necessita”.

Esse impeto de negacdo do absoluto ¢ uma das caracteristicas da “doenca do ser”
causada pelo mal parasitario, conforme apontado por Pareyson (2012). Ao encontrar refiigio
no ser finito, a forca do mal passa a exercer a sua negatividade e refutar toda e qualquer
presenca do infinito. Porém, mais do que proclamar o seu ateismo, apesar de acreditar,
sentimentalmente, na existéncia de Deus, Kirillov deseja a morte voluntaria, pois o mal “tende
a arrasta-lo consigo na sua irremedidvel corrida para a autodestrui¢do: se o mal leva o ser
finito a destruicdo, isso acontece porque ele mesmo tende a destruicdo de si € ao proprio e
completo aniquilamento.” (Pareyson, 2012, p. 82—83).

Antes de se suicidar, Kirilov recebe Piotr Vierkhoviénski, que lhe informa do

assassinato de Chatov, cometido por ele e pelos demais integrantes do grupo revolucionério, e

tenta convencé-lo a assumir a autoria. Vierkhoviénski sabia da ideia fixa do engenheiro de se
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matar, por isso alia o conveniente com a necessidade ao lhe pedir que escreva um bilhete

suicida confessando o crime:

[Vierkhoviénski] — [...] o senhor vai escrever que brigou com ele por causa
da traicdo e da delacdo... hoje a noite... e foi essa a causa da sua morte.
[Kirillov] — Ele morreu! — bradou Kirillov, pulando do diva.
[Vierkhoviénski] — Hoje entre as sete e as oito da noite, ou melhor ontem
depois das sete da noite, porque agora ji € uma da manha.

[Kirillov] — Foste tu que o mataste!... E ontem eu previ isso!
[Vierkhoviénski] — Pudera nao prever! Com este revélver aqui (tirou o
revolver do bolso, pelo visto para mostrar, mas ja ndo tornou a escondé-lo, e
continuou a segurd-lo na mao direita como que de prontidao) (Dostoiévski,
2018a, p. 593).

Kirillov sentiu-se tdo alarmado com a noticia da morte de Chéatov, fato agravado pela
presenca do arquiteto de seu assassinato na sua frente, que se levantou, pegou o revélver e o
ameacou. Essa reacdo demonstra que conseguia, ainda, sensibilizar-se no mundo em que
habitava, mesmo com a sua afirmativa de que “tudo lhe era indiferente”. Mesmo diante da
tensdo crescente, ele resolve atender ao pedido de Vierkhoviénski e escreve um bilhete
assumindo o assassinato, mas deixa claro que faz isso por livre vontade: “Mato-me para dar
provas de minha insubordinagdo e de minha liberdade terrivel e nova” (Dostoiévski, 2018a, p.

600). Num discurso ditado por Vierkhoviénski, Kirillov escreveu que:

“Eu, Aleksiéi Kirillov — ditava em tom firme e imperioso Piotr
Stiepanovitch, inclinado sobre o ombro de Kirillov e observando cada letra
que o outro escrevia com a mao trémula de emogdo. — Eu, Kirillov, declaro
que hoje, ...de outubro, a noite, as oito horas, matei o estudante Chatov, por
traicdo, no parque, por ter delatado os panfletos, e Fiedka, que esteve
hospedado secretamente e pernoitou durante dez dias em casa de nés dois no
prédio de Fillipov. Eu mesmo me mato hoje com um revélver, ndo porque
esteja arrependido e tema os senhores, mas porque ja no estrangeiro tinha a
intencdo de interromper a minha vida”. (Dostoiévski, 2018a, p. 600 - 601).

Com o bilhete redigido, o engenheiro toma posse do revolver carregado e tranca-se no
quarto. Com a demora no aperto do gatilho, Vierkhoviénski passa a desconfiar se poderia
haver uma desisténcia, por isso chega a pensar em entrar no quarto e mata-lo, “deita-lo e
ajeitd-lo no chdo de forma que pensardo infalivelmente que ele mesmo...” (Dostoiévski,
2018a, p. 603). Mesmo com muito temor, resolveu abrir a porta e entrar e, diante de si, viu

uma imagem que o fez estremecer:
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Junto a parede do lado oposto ao da janela, a direta da porta, havia um
armdrio. A direita desse armdrio, em um canto formado pela parede e o
armdrio, Kirillov estava em pé, numa posicao, numa posicao estranhissima:
imével, esticado, em posicdo de sentido, com a cabeca soerguida e a nuca
colada na parede, bem no canto, parecendo que queria esconder-se e sumir
por completo. Stubito [Vierkhoviénski] foi tomado de um furor total:
despregou-se do lugar, comecou a gritar e, batendo com os pés, langou-se
furiosamente para o terrivel canto, parecendo que queria esconder-se e sumir
por completo. (Dostoiévski, 2018a, p. 603).

Nessa cena sombria e carregada de apreensdo, Vierkhoviénski tenta ver o rosto de
Kirillov, que continuava com uma palidez antinatural e imével. Depois disso, o narrador nos
diz que ele ndo lembra o que aconteceu, mas guardou na memoria que “fora de si, batera trés
vezes com toda a forca com o revélver na cabeca de Kirillov, que caira sobre ele e lhe
mordera o dedo. Por fim, liberou o dedo e precipitou-se dali em desabalada carreira”
(Dostoiévski, 2018a, p. 604).

Ao sair da escuriddo do quarto, ouviu gritos terriveis seguidos de um tiro estridente
que o fez retornar tateando as paredes. Com a ajuda das breves luzes de uma caixa de
fésforos, conseguiu enxergar, junto a janela, o corpo de Kirillov ja sem vida: “O tiro fora dado
na témpora direita e a bala saira pelo lado esquerdo e perfurara o cranio. Viam-se salpicos de
sangue e cérebro. O revolver permanecera na mao do suicida arriada no chao” (Dostoiévski,
2018a, p. 604).

Kirillov € mais um dos personagens ateus e idedlogos, criados por Dostoiévski, que
expressa “a mais verdadeira profundidade de ideias, o mais verdadeiro fervor para pesquisa”
(Lukécs, 1965, p. 160—161). A sua monomania gira em torno de uma ideia fixa: a convic¢ao
de que seu livre-arbitrio s seria plenamente legitimado no ato de tirar a prépria vida. Por esse
gesto extremo, acreditava que a sua existéncia alcancaria uma forma deificada, ao ocupar o
trono de Deus. Como analisa Paperno (1997), ao retratar a morte voluntéria de Kirillov em Os
demoénios, Dostoiévski contrapde as concepgdes platonicas e cristds da morte, de modo que o
jovem engenheiro fez do seu suicidio uma declaragdo pedagégica e filoséfica. Em
contraponto, o seu ato expde a dentincia do romancista russo de um século em que “o mal se
transforma em bem, a morte em vida, o negativo em positivo, a destruicdo em constru¢ao”

(Pareyson, 2012, p. 83).

5.2.3 Stavroguin e a autodestrui¢do de uma vida indiferente
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No primeiro capitulo de Os demdnios, no qual se estabelece o contexto histérico em
que a acdo se desenrolard, é-nos apresentado Stiepan Trofimovitch, de cardter liberal e
idealista, como o simbolo da primeira geracdo da intelligentsia russa, dos ‘“homens
supérfluos”, em quem ndo havia “determinagdo para lutar por uma mudanca radical”

(Berman, 1986, p. 199), exemplificado no trecho a seguir:

Em certa época andaram dizendo a nosso respeito na cidade que o nosso
circulo era um antro de livre-pensamento, depravacdo e ateismo; alids, esse
boato sempre persistiu. Mas, enquanto isso, o que havia era uma divertida
tagarelice liberal, a mais ing€nua, singela e perfeitamente russa. O
“liberalismo superior” e o “liberal superior”, ou seja, o liberal sem nenhum
objetivo, s6 sdo possiveis na Russia. Stiepan Trofimovitch, como qualquer
homem espirituoso, precisava de um ouvinte e, além disso, precisava ter a
consciéncia de que cumpria o dever supremo da propaganda de ideias. E por
fim precisava beber champanhe com alguém e ao pé do copo de vinho trocar
uma espécie de pensamentos divertidos sobre a Russia e o “espirito russo”,
sobre Deus em geral e o “Deus russo” em particular; repetir pela centésima
vez a todos as escandalosas anedotas russas conhecidas e consolidadas em
todos (Dostoiévski, 2018a, p. 44).

Apesar da sua caracteristica aparentemente inofensiva, serd o intelectual Stiepan,
representante da “geracdo liberal”, o portador que ird transmitir as energias do mal que se
espalhardo pela cidade. A sua atuacdo pedagégica produzird individuos de ac@o radicalmente
subversiva, como o seu filho natural, Piotr Vierkhoviénski, o adotivo, Stavroguin, e os outros

“demonios” do grupo revolucionario.

Portanto, € reservado justamente a Stiepan o papel de educar moral e intelectualmente
Nikolai Vsievolédovitch Stavréguin, a convite de sua mae, Varvara Pietrovna Stavréguina.
Desde os seus oito anos de idade, Stavroguin passa a receber uma educacao sofisticada, que
lhe proporciona o conhecimento sobre as ideias modernas e uma visdo critica agucada a
respeito da sua época tumultuada. Stiepan transmitiu toda a sua caracteristica supérflua e
instdvel moralmente para Stavréguin, o que provocou, no aprendiz, um vazio que ird

permanecer até o seu fim.

O pedagogo perturbou um pouco os nervos do seu pupilo. Quando ele, aos
dezesseis anos, foi levado ao liceu, andava mirrado e pélido, estranhamente
calado e pensativo. [...] Stiepan Trofimovitch soube tocar o coragdo do seu
amigo até atingir as cordas mais profundas e suscitar nele a primeira
sensacdo, ainda indefinida, daquela melancolia eterna e sagrada que uma
alma escolhida, uma vez tendo-a experimentado e conhecido, nunca mais
trocaria por uma satisfacio barata (Dostoiévski, 2018a, p. 49-50).
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Percebemos que a prépria educacdo, fornecida por Stiepan, apresenta-se como
incompleta, pois ndo proporciona, a seu pupilo, bases séOlidas, o que condena a sua
personalidade a vagar sem dire¢do, dissolvendo-se “numa indiferenca absoluta a tudo e numa
precipitacdo impetuosa. [Stavroguin] Possui uma for¢a extraordindria, mas sua existéncia

perece por ndo saber onde aplicar sua for¢a” (Sakamoto, 2007, p. 123).

Como demarca Luigi Pareyson (2012, p. 67), o mal age nos individuos dissolvendo e
desagregando a personalidade, de modo que, “por mais vigorosa e robusta que seja, a sua
forca vai sendo empregada em aspiracdes imoderadas e titdnicas ou em agdes inadequadas e
dispersas”.

E € nesse ponto que surge o tema do uso da liberdade e das primeiras manifestagdes do
mal, discutido anteriormente. Apds concluir a sua primeira fase de estudos com Stiepan
Trofimovitch, Stavréguin, aos dezesseis anos, foi enviado ao liceu para complementar a sua
formacdo. Depois, a pedido da mae, ingressou no servico militar. No entanto, apds um tempo
sem noticias, comecaram a circular rumores de que o jovem havia se entregado a uma

“libertinagem desenfreada”, revelando os seus instintos arbitrarios e cruéis:

[...] sobre pessoas esmagadas por cavalos trotdes, sobre uma atitude
selvagem com uma dama da boa sociedade, com quem mantinha relagdes e
depois ofendeu publicamente. Nesse caso havia algo francamente sérdido,
até demais. Acrescentavam, além disso, que ele era um duelista obcecado,
que implicava e ofendia pelo prazer de ofender. (Dostoiévski, 2018a, p. 50).

E durante esse periodo que acontece o abuso sexual da menina Matriécha, caso que s6
ficamos sabendo na sua confissdo ao padre Tikhon, violéncia que culmina no suicidio da
jovem e se transforma em uma sombra que acompanhard Stavréguin durante toda a sua
trajetéria no romance, como um alter ego cruel e demoniaco do qual jamais conseguird
escapar. Desse modo, a citag@o presente no titulo deste trabalho, “O demoénio em realidade”,
encontra sua chave interpretativa na prépria negacdo de Stavroguin. Trata-se de uma fala
expressa pelo personagem em sua confissdo a Tikhon, quando recusa reconhecer-se como um
“demonio encarnado”. Longe de afastd-lo dessa condicao, tal recusa a confirma em nivel mais
profundo, pois evidencia o modo de operagdo primordial do mal: negar a realidade por meio

de seus atos vis, até corroer-se desde dentro pela negacdo de si mesmo.
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ApO6s voltar para casa, Stavroguin passa por diversos escandalos, em que se destacam
o beijo em uma mulher casada na frente do seu marido (Lipitin) e a mordida na orelha de
Ivan Ossipovith, o governador da cidade, ato desvairado que o levou a ser, temporariamente,

preso.

Nessas acdes violentas, vemos Stavroguin empregar a sua liberdade para se afirmar

acima da lei moral, como se sentisse prazer pela viola¢do. Para Pareyson (2012, p. 59):

[...] nasce aqui a perversdo propriamente dita, pela qual se faz mal ndo sé
pela deliberada vontade de infringir a lei, mas também pelo prazer desta
consciente e voluntaria transgressao: fazer mal pelo mal, “ofender pelo gosto

9% ¢

de ofender”, “ser feliz por cometer crimes”.

Transcorridos esses acontecimentos, o narrador nos conta que Stavroguin “viajou trés
anos e pouco, de sorte que quase havia sido esquecido na nossa cidade [...] percorrera toda a
Europa [...]. Diziam, ainda, que, durante o inverno, ele assistira aula em alguma universidade
alema” (Dostoiévski, 2018a, p. 61). Assim como foi destacado quando falamos da viagem de
Kirillov ao estrangeiro, esse itinerdrio de Stavréguin ao Ocidente ndo é algo meramente por
acaso no romance, uma vez que € durante esse periodo que hd um total deslocamento
ideoldgico e espiritual do protagonista ao entrar em contato com ideias racionais e

cientificistas da Europa Ocidental (Chamberlain, 2022).

Quando volta a sua cidade natal, Stavréguin transmite a imagem de uma pessoa
totalmente enigmatica, cuja presenga inspira admiracdo e medo. Na Russia, o personagem se
sente a todo instante como um estrangeiro e sem vinculos de pertencimento. Quando recebe a
visita de Stavréguin, Chatov lhe diz: “Vocé perdeu a capacidade de distinguir o mal do bem
porque deixou de reconhecer o seu povo” (Dostoiévski, 2018a, p. 255). Nesse encontro, fica
claro que a indiferenca, o individualismo extremo e a falta de objetivos claros de vida por

parte do personagem estao relacionados ao seu divércio com a sua terra natal.

Apesar de sua vida sem propdsito, Stavréguin entra para o grupo revoluciondrio de
Piotr Vierkhoviénski, mas se mostra incapaz de exercer qualquer papel ativo. E importante
notar que todos os membros do grupo revoluciondrio parecem ter sofrido algum tipo de
influéncia de Stavroguin, de modo que “todos eles sdo, em certa medida, um fruto indiscutivel
do espirito de Stavréguin, de suas emanacdes” (Tchirkév, 2022, p. 188). Em contrapartida,

parece sentir-se desconectado deles ao perceber quio distante estd das convicgdes que teve
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anteriormente, principalmente ao ouvir as proprias opinides defendidas com unhas e dentes

por scus camaradas.

Essa influéncia exercida por Stavroguin enseja consequéncias devastadoras sobre as
consciéncias e os discursos absorvidos por cada um deles, seja no cometimento do assassinato
de Vierkhoviénski, na morte de Chatov ou no suicidio filoséfico de Kirillov. Sobre esses dois
ultimos personagens, podemos perceber como eles transparecem ser duplos de Stavréguin,
mas que ndo sdo mais reconhecidos, pois “ele plantou em Chéatov a humanidade de Deus e
sugeriu a Kirillov a divindade do homem, mas ele mesmo € incapaz de realizar uma sintese do
humano e do divino pela fé no Deus-homem” (Sakamoto, 2007, p. 123—124). Uma passagem
que confirma a divisdo da personalidade de Stavréguin ocorre quando ele é confrontado por
Chatov ao demonstrar o seu comportamento dibio em concentrar, a0 mesmo tempo, polos

moralmente contrarios:

— [Chéatov] Na América, passei trés meses deitado na palha, ao lado de um...
infeliz, e soube por ele que enquanto vocé implantava Deus e a patria em
meu coracio, exatamente a0 mesmo tempo, talvez até naqueles mesmos dias,
vocé envenenou o coracdo daquele infeliz, do manfaco do Kirillov... vocé
implantou nele a mentira e a calinia e levou a razdo dele ao delirio... Va 14
agora e olhe para ele, é sua criacio. [...]

— [Chétov] [...] Vocé é ateu? Hoje é ateu?

— [Stavréguin] Sim.

— [Chétov] E naquela época?

— [Stavréguin] Exatamente como hoje.

— [Chatov] [...] Mas ndo foi vocé mesmo que me disse que, se lhe provassem
matematicamente que a verdade estava fora de Cristo, vocé aceitaria melhor
ficar com Cristo do que com a verdade? Vocé disse isso? Disse?
(Dostoiévski, 2018, p. 248-249).

Outros fatos que evidenciam essa dubiedade, sublinhados por Joseph Frank (2003) e
Tchirkhov (2022), referem-se a aparente tentativa de Stavroguin de rejeitar e transcender o
seu passado perverso: ao buscar o perdio humilhando-se em publico ao reconhecer a sua
alianca matrimonial com Madria Lebiddkina; ao ndo reagir a uma bofetada provocativa de
Chétov; ou mesmo ao confessar ao padre Tikhon ter abusado de Matri6cha. No entanto, as

suas tentativas de autocontrole para dominar o seu egoismo nao t€m resultado prético, pois:

Todas as fontes de sentimento humano secaram em Stavréguin; seu
demonismo € o de um racionalismo total, que, numa vez tendo esvaziado a
vida de todo o significado e valor, ndo pode mais ter nenhuma reacdo direta,
instintiva, a suas solicita¢cdes mais primitivas (Frank, 2003, p. 625).
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Desse modo, a forte personalidade de Stavréguin parece estar dividida entre o desejo
de redencdo e o seu cardter demoniaco, forjado desde a sua tenra idade. Por isso, Pareyson
(2012) ir4 nos dizer que o primeiro efeito do mal no homem € a cis@o interior, quando a
personalidade € dividida em duas. Se, de um lado, estd a parte agradavel, boa e honesta, na
qual o préprio eu se reconhece, ou gostaria de se reconhecer; do outro, hd o alter ego, que nao

¢ aceito por ter aspectos ruins e depravados do préprio eu.

Diante dessa situacdo de conflito interno, a qual evidencia a sua condi¢@o de perdido e
sem salvacdo, Pareyson (2012, p. 180) descreve Stavroguin como um personagem “tibio, isto
¢, amoral, tendo de tal modo anulado sua liberdade que ndo estd mais em condi¢des de
distinguir entre bem e mal”. Portanto, observa-se que o protagonista d4 sinais claros de cisdao
interna, com uma personalidade dissociada e dividida pelo mal, de tal modo que j4 opera nele

o seu segundo efeito, em que:

O soésia toma a dianteira e, nitidamente, prevalece o aspecto negativo,
personificado numa presenga bem mais premente e ameacgadora que a do
simples s6sia, porque assume a figura do demdnio; assisti-se, desse modo, a
for¢a do mal que, em toda sua poténcia de negagdo, quer tomar posse da sua
personalidade e leva-la a dissolugdo (Pareyson, 2012, p. 70).

A epigrafe do evangelho de Lucas 8, 32-36, presente no romance, relatando a expulsio
de demodnios de um homem por Jesus, os quais, ao sairem de seu corpo, entram em uma
manada de porcos, que se precipita no despenhadeiro, ja nos d4 indicios dessa natureza do mal
que Dostoiévski busca representar. Um mal que “ndo tem uma existéncia propria, mas uma
existéncia necessariamente parasitdria, porque ndo pode subsistir a ndo ser apoiando-se na

realidade existente, isto €, na realidade do homem” (Pareyson, 2012, p. 39).

Martela, de forma insistente, na consciéncia atormentada de Stavréguin, a incerteza se
“esse sou eu e nao o demonio em realidade” (Dostoiévski, 2018, p. 660), pois o parasita
maligno ndo somente adentrou a sua existéncia, mas “sediando-se no ser finito, exercia a sua
negacao, refutando a presenca do absoluto no ser finito” (Pareyson, 2012, p. 80). Este mal
“nega tudo o que consegue destruir, depois destroi a si mesmo; isto €, reconhece-se como

negacdo, destrui¢do, ndo ser, numa palavra: como mal” (Pareyson, 2012, p. 83).

Na parte final do romance, em uma carta para Daria Pavlovna, Stavréguin manifesta a

sua quase necessidade de tirar a propria vida, ao dizer que: “Sei que preciso me matar, varrer-
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me da face da terra como um inseto torpe; mas tenho medo do suicidio porque temo mostrar

magnanimidade” (Dostoiévski, 2018a, p. 651).

Assustada com o antincio sombrio que acabara de ler, Déaria leva a carta até a mae do
anti-her6i, Varvara Pietrovna. Perplexas, as duas partem em disparada para a casa onde ele
disse que estaria, em sua fazenda Skvoriéchniki, na Rudssia. O desfecho tragico nos € revelado

logo em seguida, quando o seu corpo, suspenso pelo enforcamento, € descoberto no s6tdo:

O cidadao do cantio de Uri estava pendurado ali mesmo atrds da porta. Em
uma mesinha havia um pequeno pedaco de papel com estas palavras escritas
a lapis: “Nao culpem ninguém, fui eu mesmo”. Ali mesmo na mesinha havia
um martelo, um pedaco de sabdo e um prego grande, tudo indica que
trazidos de reserva. O forte cordao de seda, pelo visto escolhido e comprado
de antemdao e com o qual Nikolai Vsievolédovitch se enforcou, estava
abundantemente untado de sabdo. Tudo significava premeditacio e
consciéncia até o ultimo minuto (Dostoiévski, 2018a, p. 653).

Grandes her6is de Dostoiévski, como Raskdlnikov, em Crime e Castigo (2016),
percorrem o caminho da liberdade, enfrentam as chamas infernais da polifonia e da
malignidade, sendo essas brasas do sofrimento que os conduzem ao paraiso da redengdo. Ja
em Stavroguin, o mal provoca ndo apenas uma cisao interna, mas, também, um esvaziamento
de todo e qualquer sentido, de tal forma que até a sua busca pelo perdao divino parece
motivada por puro egoismo. Sediado no ser finito como germe de negagdo e destrui¢do, o
mal, em sua manifestacio extrema, arrasta o personagem para O seu momento de
desaparecimento final, na aniquilac@o da existéncia corrompida, com o retorno ao seu lugar de

origem: 0 ndo ser.

Em Os deménios, o mal manifesta-se, progressivamente, como negagdo silenciosa,
interior e parasitdria, tornando Kirillov e Stavréguin ndo demonios declarados, mas, em
sentido radical, demdnios que ganharam realidade e que retornam a inexisténcia nos atos

suicidas de seus hospedeiros.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo desta pesquisa, procuramos investigar de que modo o suicidio manifesta-se e
se desdobra na obra de Fidédor Dostoiévski, especialmente no romance Os demonios, a partir
do conceito de mal parasitario, formulado por Luigi Pareyson. Partimos da hipdtese de que, na
poética do escritor russo, o mal ndo possui existéncia prépria, mas atua como forca parasitdria
que se infiltra na liberdade humana desorientada, deformando-a e conduzindo o individuo a
processos de autoaniquilagdo.

Nesse sentido, a morte voluntdria dos personagens ndo surge como um simples joguete
poético, nem como um ato isolado ou motivado por condi¢des puramente psicolégicas, mas se
realiza como a ultima consequéncia de uma crise social e metafisica que atravessa tanto o
individuo quanto a sociedade moderna russa. Todo o ambiente do mundo artistico de
Dostoiévski é envolvido pelo espectro das ideias ocidentais, cujo conteido de suas abstracdes
constitui o mal que se corporifica e se manifesta nas agdes niilistas de suas grandes figuras e,
assim, destitui as bases morais transcendentes que formaram o solo espiritual russo, tdo caro
ao romancista. Desprovidos desses fundamentos, os personagens reduzem-se a seus proprios
meios para encontrar prazer e autoafirmacio na violéncia que ndo raro se volta contra si
mesmos.

Na Parte I — A modernidade russa e a génese do mal, buscamos compreender como o
contexto histérico e cultural da Russia no século XIX serviu de pano de fundo para a
elaboracdo literdria do suicidio em Dostoiévski. No primeiro capitulo, realizamos um
panorama desse periodo profundamente marcado por transformagdes sociais, politicas e
filosoficas que favoreceram a disseminacdo das ideias ocidentais que, progressivamente,
foram conduzindo ao racionalismo utilitarista e ao niilismo. Esse turbilhdo de acontecimentos
acelerou a ruptura com as tradicdes espirituais e morais russas, instaurando uma profunda
crise de sentido que atingiu ndo somente a vida social, mas, igualmente, a consciéncia dos
individuos. E nesse contexto de desagregacdo moral e afrouxamento do tecido social que
surge a epidemia de suicidios que abalou a sociedade russa e passou a ser interpretada nao
apenas como um fendmeno individual, mas como sintoma das rédpidas mudangas e tensoes
sociais que instalaram uma desordem estrutural no pais. A literatura produzida nesse estado
de coisas mostrou-se sensivel as tensdes de seu tempo. Autores como Tolst6i, Turguéniev,

Tchekhov, entre outros, incorporaram essa crise da alma, simbolizada pela representacao da
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morte voluntiria de seus personagens, como temas recorrentes de reflexdo estética e
filosofica.

No capitulo seguinte, estreitamos essa andlise ao nos voltar a vida e a obra de
Dostoiévski, com o objetivo de demonstrar como as experié€ncias iniciais até a maturidade do
escritor, especialmente o periodo de trabalhos for¢cados na Sibéria, contribuiram,
decisivamente, para a sua visao critica das ideologias modernas e para a elaboragdo de temas
caracteristicos de seus contos e romances. Ao vivenciar a miséria humana e as perdas
familiares prematuras, além de perceber as profundezas da condi¢cdo moral do homem,
Dostoiévski desenvolveu o que Luigi Pareyson (2012) chamou de “concepgdo tragica da
vida”, estritamente ligada ao problema da liberdade, em que o ser humano une, em si mesmo,
tanto uma profunda capacidade e desejo de se elevar espiritualmente quanto uma vigorosa
consciéncia da realidade do mal e de precipitacio no abismo da autoaniquilacdo. Essa
concepcdo atravessa toda a sua obra, manifestando-se, de maneira mais intensa, nas
representacdes do suicidio, as quais surgem, inicialmente, como uma morte em vida, mas que,
nos seus anos milagrosos, ganham efetividade tragica.

Na Parte II — O mal encarnado, concentramos a nossa investiga¢do sobre o mal no
plano estético-filos6fico da obra dostoievskiana. Inicialmente, buscamos entender o
funcionamento da instauragao do mal na poética do autor, articulando as reflexdes de Luigi
Pareyson e Nikolai Berdiaev sobre as relagdes entre a liberdade tradgica e o mal enquanto
existéncia metafisica interior e de responsabilidade das acdes do ser humano. A partir dessas
bases tedricas, compreendemos que o mal, em Dostoiévski, ndo se relaciona a uma substincia
metafisica autbnoma, mas, sim, de uma forca parasitdria que se instala nos corpos por meio da
liberdade humana, deformando-a e conduzindo o individuo a um processo de degradacdo
interior.

No capitulo final, tentamos demonstrar como esse processo manifesta-se nas
personagens de Os demdnios na forma de uma “doenca do ser”, na qual a liberdade ilimitada
converte-se em arbitrariedade e destruicao. O romance apresenta, assim, uma série de figuras
que encarnam diferentes manifestacdes desse mal, seja na forma de violéncia contra o outro
ou mesmo na autodestrui¢cdo. Mais especificamente sobre os suicidas, percebemos como o
mal parasitdrio manifesta-se, progressivamente, na narrativa, contaminando personagens
centrais, como Kirillov e Stavréguin, e secundarios, como o rapazinho, a crianca e o
revoluciondrio, que revelam os sinais de uma epidemia moral e a irrup¢ao das consequéncias

tragicas do niilismo.
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Ao direcionarmos a andlise para os dois personagens centrais, verificamos,
primeiramente, que a morte voluntdria de Kirillov surge como consequéncia de sua ideia
filosofica levada as dltimas consequéncias. O seu projeto consiste em afirmar a liberdade
absoluta do ser humano por meio do ato suicida, que funcionaria como prova suprema da
autonomia da vontade e da negacdo de Deus. J4 o suicidio de Stavréguin assume maior
complexidade, pois a sua acdo é guiada, ndo por convic¢ao ideoldgica, mas pela falta dela, o
que torna a sua vida marcada pela indiferenca e por um vazio espiritual. Nao por acaso, a sua
trajetoria € movida pela ambiguidade moral; de um lado, um eu responsavel por escandalos e
crimes; do outro, um duplo totalmente inverso, capaz de realizar atos de bondade. Essa cisdao
interior provocada pelo mal ird impor-se de forma absoluta no personagem ao destruir e negar
tudo, inclusive a si mesmo.

Nesses personagens, percebemos as marcas de uma presenca do mal parasitario que se
instalou em seus corpos como ideia, cindiu as suas personalidades, degradou, moralmente, as
proprias liberdades e os conduziu a um movimento progressivo de negacdo da vida que
culminou no suicidio de ambos. Assim, faz-se possivel observar o ciclo do mal como parasita:
iniciado ao ganhar realidade em suas existéncias e, ao final, retorna para o nao ser, arrastando
consigo aqueles que se tornaram seus portadores.

Diante dessa andlise que nos propomos realizar, é inevitdvel destacar a atualidade da
obra de Dostoiévski. O mundo contemporaneo tem sido marcado ndo apenas pelas
transformagdes tecnoldgicas e sociais aceleradas, mas por extrema sensibilidade a dor, pois
essa experiéncia emocional tornou-se incompativel com a 16gica do desempenho, a qual exige
de nds uma positividade e felicidade constantes. Por essa razdo, a dor “€, agora, um mal sem
sentido, que deve ser combatido com analgésicos” (Han, 2021, p. 41). Essa ideia converteu-se
em uma nova representacdo do mal sob os preceitos imperativos do neoliberalismo, que busca
eliminar toda negatividade da experiéncia humana, reduzindo o sofrimento a um obsticulo ao
rendimento e a produtividade.

Nesse cendrio, em uma realidade em que a vida € limitada a uma sobrevivéncia
confortavel e que a alteridade do outro, que frequentemente, causa-nos dor, € coisificada ou
eliminada como objeto incomodo, o individuo passa a buscar outras formas de perceber a si
mesmo e de reencontrar a auténtica realidade que lhe é, constantemente, subtraida pela
aversdo ao negativo. Uma dessas vias de autopercep¢cao pode ser observada no aumento de
comportamentos autoagressivos que, segundo Byung-Chul Han (2021, p. 65), podem ser
compreendidos como “uma tentativa desesperada do eu narcisico e tornado depressivo de se

assegurar de si mesmo”, ao buscar estimulos cada vez mais intensos para sentir-se vivo. O
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resultado manifesta-se na proliferacdo de imagens de automutilacio, surtos psiquicos e, até
mesmo, em atos suicidas, que revelam os novos retratos da dor nos tempos hodiernos.

Entretanto, a literatura dostoievskiana aponta em direcdo oposta a essa tentativa de
anestesia da existéncia. Em seus romances, a dor, o conflito e a angistia ndo sio,
simplesmente, negados ou suprimidos, mas dramatizados como elementos constitutivos da
experiéncia humana em que nem mesmo a fé e as convic¢des mais ferrenhas deixam de passar
pelo “crisol da davida”. Ao colocar seus personagens diante da angustiante realidade da
liberdade e do mal, Dostoiévski revela que uma vida sem dor e reduzida a uma felicidade
permanente ja ndo pode ser reconhecida como uma vida verdadeiramente humana.

Por fim, cabe ressaltar que esta pesquisa ndo pretende esgotar as possibilidades
interpretativas acerca do suicidio na obra de Dostoiévski, mas se espera que as andlises
desenvolvidas contribuam na ampliacio do debate académico sobre o tema, estimulando
novas investigacdes que articulem literatura, histéria e filosofia.

A riqueza da obra dostoievskiana reside, justamente, em sua capacidade de revelar os
embates mais profundos dos subsolos da alma humana, cindida entre uma vontade
frequentemente seduzida pelo mal e um sentimento moral que anseia pela fé e deseja a
transcendéncia. Imersos na escuridao da vida solitdria moderna, os seus personagens buscam
uma fonte de luz verdadeira capaz de dissipar as dividas que obscurecem a solucdo de seus
destinos. No entanto, acabam possuidos por ideias que se mostram falsas e destrutivas,
conduzindo-os a terriveis excessos praticos e espirituais, até precipitarem-se na melancolia e
na autodestruicao.

As ideias de progresso e redencdo da civilizacdo moderna, que prometiam reinstaurar
o paraiso na Terra, revelam-se ilusérias ao intensificarem os conflitos internos e abrirem uma
fissura na alma, causando a sensac¢do de que nada mais possui sentido, de que nenhum valor
pode ser afirmado, que tudo é permitido e, a0 mesmo tempo, nada tem importincia. E nesse
ponto nevrélgico que se manifestam os desdobramentos monstruosos, a revolta do humilhado
e a angustia cruel do ofendido, tao caracteristicos dos personagens de Dostoiévski, capaz de
transformar em trevas as noites brancas de Petersburgo. Esse estado de crise do espirito,
contudo, apenas pode ser curado pela entrega voluntéria aos ideais eternos da Beleza®’, aquela

que, como sugere o proprio escritor, pode salvar o mundo da apatia e do desespero suicida.

20 Em Dostoiévski, hd uma constante identificagdo da Beleza com a imagem e os ideais de Cristo, que, segundo
ele, ¢ “[...] a Medida, a Beleza, tinica que abriga a verdade e unica que pode trazer verdade para a alma do
homem.” (Dostoiévski apud Frank, 2018, p. 358). Outra leitura, do ponto de vista critico, é que, ao tratar da
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Beleza que salva, Dostoiévski estava apontando para uma triade inseparavel que envolve o belo, a verdade e o
bem, principios que encontram na arte um espaco privilegiado de manifestacdo. Quando a experiéncia estética

congrega esses trés elementos, ela se torna capaz de humanizar o individuo e restituir o significado da vida que
se perde em meio as contradicdes do mundo.
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