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RESUMO

O presente trabalho investiga os fendmenos do sharenting e do abandono digital,
com foco nas implicagbes juridicas da exposicdo excessiva de criangas e
adolescentes nas redes sociais por seus responsaveis e da omissao parental quanto
ao acompanhamento da vida digital dos filhos. Parte-se da analise de que os dois
fendbmenos, embora distintos em sua natureza, um comissivo e outro omissivo,
constituem faces complementares de uma mesma falha no exercicio da autoridade
parental, convergindo para a violagdo dos direitos da personalidade de sujeitos em
peculiar condigao de desenvolvimento. A pesquisa tem como objetivo geral examinar
as repercussdes juridicas do sharenting e do abandono digital no ordenamento
brasileiro, sob a ética da tutela dos direitos fundamentais de criancas e
adolescentes, verificando se o arcabougo normativo vigente € suficiente para
amparar tais situagdes ou se subsistem lacunas de regulamentacdo. Para isso,
utiliza-se o método dedutivo, mediante pesquisa bibliografica, documental e
jurisprudencial, de abordagem qualitativa e natureza exploratéria-descritiva, com
analise de doutrina, legislagdo nacional, normas internacionais de protegédo a
infancia e precedentes dos tribunais patrios. O estudo examina o marco juridico da
protecdo integral, os deveres decorrentes da autoridade parental e o dever de
cuidado digital, a disciplina da Lei Geral de Prote¢do de Dados Pessoais, o Estatuto
Digital da Crianga e do Adolescente (Lei n° 15.211/2025) e os pressupostos da
responsabilidade civil parental, com destaque para o dano moral in re ipsa e para a
aplicagcéo analdgica da tese firmada no Recurso Especial n° 1.159.242/SP, segundo
a qual amar é faculdade e cuidar é dever. Verifica-se que o ordenamento juridico
brasileiro avancou de forma relevante ao reconhecer expressamente o dever dos
pais educarem, orientarem e acompanharem os filhos no ambiente virtual. Contudo,
conclui-se que a proteg¢ao conferida € apenas parcialmente suficiente, pois persistem
lacunas quanto a responsabilizacdo civil especifica dos genitores pelo sharenting
abusivo e pelo abandono digital, cujo enfrentamento depende da conjugacéo entre a
evolugédo legislativa, a consolidagado jurisprudencial e o exercicio diligente da

autoridade parental, orientado pelo melhor interesse da crianga e do adolescente.

Palavras-chave: Sharenting; Abandono digital; Protecao integral; Responsabilidade

civil parental; Crianga e adolescente.



ABSTRACT

This study investigates the phenomena of sharenting and digital abandonment,
focusing on the legal implications of the excessive exposure of children and
adolescents on social media by their parents or guardians, as well as of parental
omission in monitoring their children's digital lives. It starts from the analysis that both
phenomena, although distinct in nature, one commissive and the other omissive,
constitute complementary faces of the same failure in the exercise of parental
authority, converging toward the violation of the personality rights of individuals in a
peculiar condition of development. The general objective of the research is to
examine the legal repercussions of sharenting and digital abandonment in the
Brazilian legal system, from the perspective of the protection of the fundamental
rights of children and adolescents, verifying whether the current normative framework
is sufficient to address such situations or whether regulatory gaps remain. To this
end, the deductive method is used, through bibliographic, documentary, and case law
research, with a qualitative approach and an exploratory-descriptive nature,
encompassing the analysis of legal doctrine, national legislation, international child
protection norms, and precedents of Brazilian courts. The study examines the legal
framework of integral protection, the duties arising from parental authority and the
duty of digital care, the rules of the Brazilian General Data Protection Law, the Digital
Statute of the Child and Adolescent (Law No. 15,211/2025), and the requirements of
parental civil liability, with emphasis on in re ipsa moral damages and on the
analogical application of the thesis established in Special Appeal No. 1,159,242/SP,
according to which loving is a faculty, whereas caring is a duty. It is found that the
Brazilian legal system has advanced significantly by expressly recognizing the
parents' duty to educate, guide, and monitor their children in the virtual environment.
However, it is concluded that the protection provided is only partially sufficient, as
gaps remain regarding the specific civil liability of parents for abusive sharenting and
digital abandonment, the confrontation of which depends on the combination of
legislative evolution, case law consolidation, and the diligent exercise of parental

authority, guided by the best interests of the child and adolescent.

Keywords: Sharenting; Digital abandonment; Integral protection; Parental civil

liability; Children and adolescents.
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1 INTRODUGAO

A presente monografia tem por objeto a investigagcdo das repercussoes
juridicas decorrentes do sharenting e do abandono digital, fenémenos
compreendidos como faces complementares de uma mesma postura parental no
ambiente virtual: de um lado, a exposigcao reiterada e desmedida de criangas e
adolescentes nas redes sociais por seus proprios pais ou responsaveis; de outro, a
omissdo quanto ao acompanhamento e a supervisdo da vida digital dos filhos.
A partir desse recorte, busca-se perquirir de que maneira o ordenamento juridico
brasileiro tutela os direitos fundamentais de criancas e adolescentes diante dessa
realidade, atentando para os entraves existentes e para as eventuais lacunas de
regulamentagao que ainda persistem.

Para a adequada delimitagcdo do tema, importa notar, de inicio, que a
evolucgao tecnoldgica reconfigurou de modo profundo e irreversivel os lagos sociais e
familiares. Nesse contexto, desde os primeiros anos de vida os dispositivos digitais
passaram a ocupar lugar central no cotidiano, condicionando a forma como criangas
e adolescentes se relacionam, se desenvolvem e tém sua imagem projetada no
meio virtual. Embora os avangos tecnoldgicos oferecam inumeros beneficios, o
contato precoce e desacompanhado com tais ferramentas pode revelar-se nocivo,
sobretudo porque as criangcas e os adolescentes se encontram em pleno processo
de formagao biopsicossocial, mostrando-se especialmente vulneraveis aos efeitos
deletérios do uso descontrolado da internet.

De fato, a velocidade com que as inovagdes tecnoldgicas se incorporaram
a rotina das pessoas superou, em larga medida, a capacidade de adaptagédo das
familias e do préprio sistema juridico. Se, em passado recente, a infancia transcorria
preponderantemente em espacgos fisicos delimitados, a casa, a escola, a rua,
atualmente boa parcela das experiéncias formadoras de criangas e adolescentes se
desenrola no ambiente digital, territério desprovido de fronteiras geograficas e no
qual os registros tendem a permanecer por tempo indeterminado. Essa mudanca de
paradigma exige do operador do direito um olhar atento, capaz de reconhecer que a
protecao integral assegurada pela Constituicido ndo pode permanecer confinada ao
mundo analdgico, devendo estender-se, com igual vigor, as relagbes estabelecidas

no espaco virtual (Tartuce, 2024).
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Nesse panorama emerge o sharenting, neologismo resultante da jungao
dos termos ingleses sharing e parenting, empregado para designar o habito de pais
e responsaveis divulgarem fotografias, videos e dados pessoais de seus filhos nas
plataformas digitais (Berti; Fachin, 2021). Ainda que comumente motivada pelo
afeto, tal pratica desconsidera que a imagem da crianga n&o constitui bem de livre
disposicao dos genitores, mas elemento essencial de seus direitos da
personalidade, os quais, por sua prépria natureza, sdo indisponiveis e oponiveis a
todos, inclusive no ambito das relagdes familiares.

Paralelamente, observa-se o fendbmeno do abandono digital,
caracterizado pela auséncia de diligéncia dos responsaveis no que tange ao dever
de cuidar, acompanhar e proteger os filhos no meio virtual. Nao se trata, portanto,
apenas de expor, mas também de deixar de vigiar. Enquanto o sharenting exprime
uma conduta comissiva, o abandono digital manifesta-se na inércia parental, que
expde criangcas e adolescentes a riscos como o cyberbullying, o aliciamento e o
acesso a conteudos improprios. Embora se exteriorizem de formas distintas, ambos
os fendbmenos convergem para um mesmo resultado: a violagdo do dever de
protecao integral incumbido a familia.

Vale observar que a aparente contraposicao entre os dois fenbmenos, um
fundado na acéo e o outro na omissao, nao exclui a possibilidade de que coexistam
no mesmo nucleo familiar. Nao raro, os proprios pais que exibem em excesso a
imagem dos filhos nas redes sociais negligenciam a fiscalizagdo daquilo que esses
menores acessam, de modo que o exagero e a falta se conjugam numa unica
atitude de desatencao aos legitimos interesses da prole. Tal convergéncia reforgca a
necessidade de uma abordagem integrada do problema, apta a perceber tanto a
superexposicao quanto a negligéncia como expressdes de uma mesma deficiéncia
no exercicio da autoridade parental.

Diante da crescente digitalizagdo das vivéncias infantojuvenis, verifica-se
que criangas e adolescentes se encontram em posicdo de acentuada
vulnerabilidade, suportando de forma imediata os efeitos da exposi¢cao precoce no
meio virtual. A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 227, consagra o principio
da protecdo integral, atribuindo a familia, a sociedade e ao Estado o dever de
assegurar, com absoluta prioridade, os direitos fundamentais de criangas e

adolescentes (Brasil, 1988). Sob essa perspectiva, o principio da dignidade da
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pessoa humana confere a criangca uma tutela qualificada, de sorte que toda
divulgacao indevida representa potencial ameaca a formagao de sua identidade.

Vale destacar, ainda, que a analise do sharenting e do abandono digital
ndo se esgota no campo estritamente juridico, mantendo dialogo necessario com os
aportes da psicologia, da pedagogia e da sociologia. Isso porque compreender 0s
reflexos da exposicdo e da negligéncia sobre o desenvolvimento de criancas e
adolescentes pressupde reconhecé-los como sujeitos em formagao biopsicossocial,
cujas experiéncias precoces no meio virtual repercutem na constru¢do de sua
personalidade, de sua autoestima e de seu modo de se relacionar com 0 mundo.
A perspectiva interdisciplinar adotada revela-se, assim, indispensavel a
compreensao completa do fendmeno, sem prejuizo de que o foco permanega
voltado aos desdobramentos juridicos dele decorrentes.

Vale ponderar que a tensao entre a liberdade dos genitores e os direitos
da personalidade dos filhos perpassa toda a analise ora proposta. Se, por um lado, é
inegavel que os pais, no exercicio da autoridade parental, dispdem de margem de
discricionariedade para orientar a criagao dos filhos segundo seus préprios valores e
convicgdes, por outro, essa liberdade encontra limite intransponivel nos direitos
fundamentais da prole, que ndo podem ser suprimidos ou relativizados sob o
pretexto do poder familiar. A fixacdo desse ponto de equilibrio constitui, em boa
medida, o cerne da problematica enfrentada nesta pesquisa, porque tanto a
superexposicao quanto a negligéncia exprimem, cada qual a seu modo, a ruptura de
tal equilibrio em prejuizo da crianga e do adolescente.

A relevancia do presente estudo justifica-se, portanto, pela necessidade
de ampliar o debate juridico acerca da exposicao digital de menores e da omissao
parental na vigilancia virtual, contribuindo para o fortalecimento da protecédo dos
direitos da crianga e do adolescente na era digital. A questdo, ademais, transcende o
interesse estritamente académico e alcangca a realidade concreta de inumeras
familias brasileiras, na medida em que a massificagdo do acesso as tecnologias e a
banalizagdo da exposi¢cao da intimidade tornaram o sharenting pratica corriqueira,
quase sempre desprovida de reflexdo critica sobre suas consequéncias, ao passo
que o abandono digital, embora menos perceptivel, manifesta-se diariamente na
transferéncia aos aparelhos eletrénicos de tarefas que competiriam aos préprios

genitores.
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Nessa perspectiva, € importante que ndo apenas a comunidade juridica,
mas toda a coletividade, reconhegca a gravidade da exposicdo e da negligéncia
digitais e os respectivos efeitos sobre o desenvolvimento de criangas e
adolescentes. Dai a importancia de que o tema seja amplamente debatido,
estimulando-se a consciéncia quanto a necessidade de um acompanhamento
responsavel e de uma releitura do poder familiar, que ha de ser concebido ndo como
prerrogativa de mando, mas como auténtico encargo de protecao, exercido sempre
em favor do melhor interesse da crianca e do adolescente.

Delineado o cenario, formula-se o seguinte problema de pesquisa: em
que medida o compartilhamento de informagdes por pais e responsaveis configura
ofensa aos direitos fundamentais das criangcas e adolescentes, e quais o0s
desdobramentos juridicos de tal conduta no @mbito do sistema normativo brasileiro?

A fim de responder a essa indagagao, estabelece-se como objetivo geral
examinar as repercussoes juridicas do sharenting e do abandono digital no Brasil,
sob a otica da tutela dos direitos fundamentais de criangcas e adolescentes,
verificando se o arcabougo normativo vigente €& suficiente para amparar tais
situagdes ou se subsistem lacunas de regulamentagao.

No plano dos objetivos especificos, pretende-se: analisar os direitos
fundamentais da crianga e do adolescente assegurados pela Constituicdo Federal e
pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente; compreender as nogdes de sharenting e
de abandono digital; investigar a responsabilidade civil dos responsaveis pela
exposi¢cao desmedida; examinar a incidéncia da Lei Geral de Protecdo de Dados
sobre o tratamento de dados de menores; e analisar o entendimento dos tribunais
brasileiros a respeito da matéria.

Quanto a metodologia, adotou-se pesquisa bibliografica e documental, de
abordagem qualitativa, natureza exploratéria-descritiva e método dedutivo, partindo-
se de premissas gerais, notadamente os principios constitucionais da prote¢ao
integral e da dignidade da pessoa humana, em diregdo a apreciacao de hipdteses
concretas relacionadas a conduta parental no meio virtual. Adotou-se, igualmente,
pesquisa jurisprudencial, com analise de precedentes dos tribunais superiores, cujo
exame permite identificar o posicionamento atual do Poder Judiciario diante dos
fendbmenos tratados. No tocante ao referencial tedrico, recorreu-se a doutrina
especializada, a estudos académicos, a jurisprudéncia dos tribunais patrios e,

sobretudo, a legislagdo nacional e as normas internacionais de protegéo a crianga,
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fontes que, examinadas em conjunto, fornecem o embasamento necessario a
adequada compreensao do objeto investigado.

Cabe esclarecer, ainda, que a opgao por examinar conjuntamente o
sharenting e o abandono digital, conquanto se trate de fenébmenos de natureza
oposta, encontra fundamento na constatacdo de que ambos derivam de uma mesma
falha no exercicio da autoridade parental e produzem, ao final, idéntico desfecho: a
violagao dos direitos da personalidade da crianga e do adolescente no meio virtual.
Essa analise conjunta evidencia que a tutela juridica da infancia na era digital ndo
pode limitar-se a coibir apenas o excesso ou apenas a omisséo, devendo abranger,
de modo equilibrado, as duas faces da conduta parental, sob pena de uma protegao
parcial e, por consequéncia, ineficaz.

A escolha do tema decorre, igualmente, de sua marcante atualidade e de
sua crescente repercussio social, uma vez que, cotidianamente, novos episédios de
exposicao abusiva e de negligéncia no meio virtual chegam ao conhecimento da
populagdo, a evidenciar a urgéncia de uma reflexdo juridica mais aprofundada.
Insere-se a presente pesquisa, nesse sentido, em um esforco mais amplo de
compreensao das transformacdes que a era digital impde as relagdes familiares e
aos institutos juridicos classicos, buscando contribuir para a formulagdo de
respostas adequadas aos desafios dai decorrentes, sempre orientada a
concretizagao da protegao integral da crianga e do adolescente.

No que se refere a estrutura, a monografia organiza-se em cinco
capitulos, incluidas a introdugdo e as consideragbes finais. O segundo capitulo
aborda a protecdo constitucional e estatutaria da crianca e do adolescente,
conferindo destaque ao principio da protegao integral, aos direitos da personalidade
e aos contornos do poder familiar, a fim de demonstrar que a vontade dos pais néo é
ilimitada, mas subordinada ao melhor interesse da crianca e do adolescente.

O terceiro capitulo dedica-se a delimitagdo conceitual do sharenting e do
abandono digital, expondo suas caracteristicas, suas distingdes e os reflexos dessa
realidade sobre o desenvolvimento fisico, psiquico e emocional de criangcas e
adolescentes, bem como o regime juridico aplicavel aos dados pessoais de criangas
e adolescentes a luz da Lei Geral de Protegcédo de Dados.

O quarto capitulo volta-se ao exame do amparo legislativo e
jurisprudencial, tratando da responsabilidade civil dos responsaveis tanto pela

exposi¢cao desmedida quanto pela auséncia de vigilancia no ambiente digital, com
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andlise de julgados dos tribunais superiores, em especial a tese consagrada no
julgamento do Recurso Especial n°® 1.159.242/SP, segundo a qual amar € faculdade
e cuidar é dever (Brasil, 2012). Nesse ponto, perquirem-se, igualmente, as lacunas
de regulamentagdo e os obstaculos a responsabilizacdo parental nesse novo
contexto.

Por fim, o trabalho se encerra com as consideragdes finais, nas quais se
procede a revisdo geral dos temas examinados e a exposi¢do das conclusdes
alcangadas, com énfase nas ponderagdes sobre os desafios inerentes ao sharenting
e ao abandono digital, assim como sobre a necessidade de parémetros juridicos
aptos a garantir a seguranca e a privacidade da crianca no atual cenario tecnoldgico.
Registre-se, ademais, que o desenvolvimento da analise se pautou em solida
fundamentacéo na legislagao vigente, na doutrina especializada e na jurisprudéncia
dos tribunais patrios, de modo a conferir consisténcia as conclusdes e a preparar o

terreno para as reflexdes empreendidas nos capitulos subsequentes.
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2 MARCO JURIDICO DA PROTEGAO INTEGRAL DA CRIANGA E DO
ADOLESCENTE NO AMBIENTE DIGITAL

Este capitulo tem por propdsito investigar o marco juridico da protecéao
integral da crianga e do adolescente no ambiente digital, percorrendo os diferentes
niveis normativos que compdem esse sistema protetivo: do plano internacional ao
infraconstitucional. A analise parte dos tratados internacionais ratificados pelo Brasil,
em especial a Convencéao sobre os Direitos da Crianga, promulgada pelo Decreto n°
99.710/1990 (Brasil, 1990), passa pela Constituicdo Federal de 1988 (Brasil, 1988),
pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil, 1990), pelo Cdédigo Civil (Brasil,
2002) e, por fim, pelos marcos digitais mais recentes, como o Marco Civil da Internet
(Brasil, 2014), a Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais (Brasil, 2018) e o
Estatuto Digital da Criangca e do Adolescente, Lei n°® 15.211/2025 (Brasil, 2025).
Compreender esse arcabougo em sua integralidade é o ponto de partida
indispensavel para, mais adiante, examinar a responsabilizacdo decorrente do
Ssharenting e da negligéncia parental no ambiente virtual.

Para isso, € indispensavel oferecer um panorama das garantias e dos
direitos fundamentais conferidos a criangas e adolescentes pelo sistema juridico
brasileiro, com destaque para os deveres e responsabilidades dos pais. De modo
particular, sera tratada a vigilancia e a orientagcdo no meio virtual, cuja falta pode
configurar o abandono digital, assunto imprescindivel ao entendimento desta
monografia.

A trajetéria de reconhecimento dos direitos da crianga e do adolescente
percorreu longo caminho até chegar ao atual modelo da protecdo integral. No plano
internacional, a Convengéao sobre os Direitos da Crianga, aprovada pela Assembleia
Geral da ONU em 1989 e promulgada no Brasil pelo Decreto n° 99.710/1990,
representou instrumento internacional de grande relevancia para o reconhecimento
da crianga como sujeito de direitos (Brasil, 1990). No plano interno, a superagao da
antiga doutrina da situacdo irregular, que tratava criangas e adolescentes como
objetos da intervencao estatal, somente se consolidou com a Constituicdo Federal
de 1988 e, posteriormente, com o Estatuto da Crianca e do Adolescente. Essa virada
de perspectiva é decisiva para o estudo do sharenting e do abandono digital, pois
recoloca a crianga no centro da tutela juridica, em todos os ambientes nos quais sua

dignidade possa ser vulnerada, inclusive o digital.
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2.1 A protecao internacional da infancia: Convengao sobre os Direitos da
Crianga e Comentario Geral n° 25

O fundamento internacional do sistema de protecdo a crianga e ao
adolescente reside na Convencdo sobre os Direitos da Crianca, adotada pela
Assembleia Geral das Nagdes Unidas em 20 de novembro de 1989 e promulgada no
Brasil pelo Decreto n°® 99.710, de 21 de novembro de 1990 (Brasil, 1990a). Trata-se
de instrumento internacional de carater vinculante a reconhecer, de forma
abrangente e sistematica, a crianga como sujeito de direitos, abandonando
definitivamente a concepgédo tutelar que a reduzia a objeto de protegao.
A Convengao impde aos Estados signatarios, entre os quais o Brasil, a obrigagdo de
assegurar os direitos fundamentais das criangas, orientados pelo principio do melhor
interesse, de deliberada abertura interpretativa, apto a alcangar situagbes que o
texto convencional ndao poderia prever em 1989, como as que decorrem do ambiente
digital.

A aplicabilidade da Convencdo ao meio digital foi expressamente
reconhecida pelo Comité das Nacdes Unidas sobre os Direitos da Crianga no
Comentario Geral n°® 25 (CRC/C/GC/25), adotado em 2 de margco de 2021
(ONU, 2021). O documento, elaborado com base em consultas realizadas com
709 criangas de 28 paises, explica como os Estados Partes devem implementar a
Convengao no ambiente digital, fornecendo orientagées sobre medidas legislativas,
politicas e outras agdes necessarias para assegurar o pleno cumprimento das
obrigagdes convencionais diante das oportunidades, riscos e desafios impostos pela
era tecnoldgica (ONU, 2021). O Comentario Geral n° 25 constitui, portanto, fonte de
densidade normativa indispensavel para a correta interpretacdo dos direitos das
criangas no espacgo virtual, conferindo dimensao internacional ao debate travado
neste estudo.

O Comentario Geral n° 25 estrutura-se em torno de quatro principios
gerais: nao discriminagdo, melhor interesse da crianga, direito a vida e ao
desenvolvimento, e respeito pela opiniao da crianga, que devem orientar todas as
medidas relacionadas ao ambiente digital (ONU, 2021). Especificamente para o
tema do presente estudo, o documento ressalta que o uso de dispositivos digitais
ndo deve ser prejudicial, nem deve substituir as interagbes presenciais entre

criangcas e seus pais ou cuidadores (ONU, 2021, par. 15), diretriz que dialoga
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diretamente com o fenbmeno do abandono digital. No mesmo sentido, determina
que os Estados Partes devem apoiar maes, pais e cuidadores na busca por
alfabetizagado digital e na conscientizacdo dos riscos para as criangas, com o
objetivo de auxilia-los a garantir os direitos de protegédo dos filhos no ambiente digital
(ONU, 2021, par. 21). Tal orientagdo reforga, no plano internacional, o dever de
assisténcia digital que se extrai do ordenamento juridico interno, conferindo-lhe

legitimidade supranacional.

2.2 A Constituicao Federal de 1988 e a prioridade absoluta

No plano interno, a Constituicdo Federal de 1988 (Brasil, 1988)
representa o marco inaugural da protegdo integral da criangca e do adolescente no
direito brasileiro. O artigo 227 da Constituicdo (Brasil, 1988) consagra, com absoluta
prioridade, o dever da familia, da sociedade e do Estado de assegurar a crianga, ao
adolescente e ao jovem, entre outros, o direito a vida, a saude, a alimentagao, a
educacdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda
forma de negligéncia, discriminagao, exploracao, violéncia, crueldade e opressao.
A mencado expressa a negligéncia como conduta a ser coibida é de especial
relevancia para o presente estudo, pois oferece o fundamento constitucional direto
da responsabilizagao nos casos de abandono digital.

O principio da prioridade absoluta, consagrado no art. 227 da Constituicao
Federal (Brasil, 1988) e reiterado pelo art. 4° do Estatuto da Crianga e do
Adolescente (Brasil, 1990), ndo se esgota no enunciado normativo: ele impde ao
intérprete o dever de, diante de conflito entre interesses de adultos e interesses de
criangas, conferir prevaléncia a estes ultimos. Essa diretriz constitucional proibe que
a protecdo da infancia seja tratada como questdo secundaria, subordinada a
conveniéncias de qualquer espécie, inclusive no ambiente digital. Assim, a liberdade
dos genitores no exercicio da autoridade parental, embora legitima, encontra limite
intransponivel nos direitos fundamentais da prole assegurados pela Constituigéo,
limite que baliza tanto as condutas de superexposi¢do quanto as de omissdo no

acompanhamento digital dos filhos.
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2.3 O Estatuto da Crianga e do Adolescente e a doutrina da protecao integral

O Estatuto da Criangca e do Adolescente (Lei n® 8.069/1990) constitui o
principal instrumento de preservacdo dos direitos fundamentais de criangas e
adolescentes no ordenamento brasileiro. Fundado no principio da protecgéo integral,
o Estatuto tem por fungdo assegurar que criangas e adolescentes sejam tratados,
antes de tudo, como seres humanos em peculiar condicdo de formacgao, que
demandam cuidado e orientagdo continuos para que alcancem o pleno
desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em condi¢des de liberdade
e dignidade (Brasil, 1990).

Sob essa perspectiva, o Estatuto rompe com a antiga compreensao que
reduzia a crianga a mero objeto de intervengdo e a reconhece como verdadeira
titular de direitos. Nesse sentido, Cury, Paula e Margura (2002, p. 21) lecionam que:

A protegao integral tem como fundamento a concepgédo de que criangas e
adolescentes sdo sujeitos de direitos, frente a familia, a sociedade e ao
Estado. Rompe com a idéia de que sejam simples objetos de intervengao no
mundo adulto, colocando-os como titulares de direitos comuns a toda e
qualquer pessoa, bem como de direitos especiais decorrentes da condigao

peculiar de pessoas em processo de desenvolvimento (Cury; Paula;
Margura, 2002, p. 21).

Em sintonia com esse principio, o artigo 3° do Estatuto reconhece que as
criancas e os adolescentes sao titulares de todos os direitos fundamentais préprios
da pessoa humana, assegurando-lhes o desenvolvimento fisico, mental, moral,
espiritual e social em condicbes de liberdade e dignidade (Brasil, 1990).
O dispositivo deixa claro que a protecdo ndo se restringe a integridade corporal,
alcangando igualmente as esferas psiquica e moral, recorte que se mostra
particularmente relevante quando o risco provém do ambiente digital.

Logo, ainda que criangas e adolescentes se encontrem em etapa de
desenvolvimento, sdo reconhecidos como titulares de direitos tal qual qualquer
cidadao, alcancando nao s6 a esfera fisica, mas também a mental, a moral, a
espiritual e a social. Desse modo, a lei garante que o crescimento de criangas e
adolescentes se dé em condigbes de liberdade e dignidade, firmando o
entendimento de criangas e adolescentes como sujeitos de direito.

Reconhecida a criangca como titular de direitos, cabe sublinhar que a
doutrina da protecdo integral refor¢ca essa titularidade ao compreender criangas e
adolescentes como sujeitos de direito. Nesse sentido, Maciel (2014, p. 52) leciona

que:
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[...] a doutrina da protecdo integral é formada por um conjunto de
enunciados légicos, que exprimem um valor ético maior, organizada por
meio de normas interdependentes que reconhecem crianga e adolescente
como sujeitos de direito. A doutrina da protegdo integral encontra-se
insculpida no art. 227 da Carta Constitucional de 1988, em uma perfeita
integracdo com o principio fundamental da dignidade da pessoa humana
(Maciel, 2014, p. 52).

Dai decorre que criangas e adolescentes reclamam um regime juridico
duplo: além dos direitos comuns a qualquer pessoa, titularizam direitos especiais,
nascidos exatamente de sua fragilidade. Essa fragilidade é o fio que conduz toda
esta pesquisa, pois é ela que os expde tanto a superexposi¢cao promovida pelos
proprios pais, no sharenting, quanto ao desamparo diante dos perigos da rede, no
abandono digital.

Para tornar concretos tais direitos, o art. 4° do ECA ndo os confia a um
unico responsavel: reparte o dever de assegura-los, com prioridade absoluta, entre a
familia, a comunidade, a sociedade e o poder publico (Brasil, 1990). Sobre o alcance
dessa reparticdo, esclarece Ferrandin (2009, p. 101):

A imposicao da lei é de que todos desempenhem seu papel com eficiéncia.
A familia com o dever de apoio psicolégico, de formagcdo moral, de
facilitagao e provimento do exercicio de direitos e de priorizagao da crianga
e do adolescente em sua esfera de acdo (o que significa renunciar coisas
que a auto beneficiariam em prol da crianga e do adolescente que de algo
essencial necessitarem). A sociedade, com a obrigagdo de reivindicar
medidas dos entes publicos e de tomar providéncias, se proxima a crianga e
ao adolescente, observar comportamento incongruente com o bem-estar da
comunidade e situagbes de risco. Ao poder publico, por sua vez, que
abrange o judiciario, o legislativo e o executivo, compete despender atengao
prioritaria aos assuntos relacionados a infancia e a juventude e ter como

escopo a garantia da gama de direitos que, na teoria, é assegurada
(Ferrandin, 2009, p. 101).

Extrai-se uma légica de corresponsabilidade, e ndo de hierarquia: nenhum
polo substitui o outro, e a falha de um nao escusa os demais. Transposta para o
meio virtual, essa l6égica mostra que proteger a crianga na rede exige a convergéncia
de trés frentes: a vigilancia cotidiana dos pais, a mobilizacdo da sociedade e a
regulacdo estatal das plataformas, de modo que a omissdo de qualquer delas
enfraquece o todo.

No mesmo sentido, o art. 5° do ECA veda, de forma expressa, toda
negligéncia, por agao ou por omissao (Brasil, 1990). A mencéao explicita a omissao é
decisiva para este estudo: ao equiparar o deixar de fazer ao ato positivo, o legislador
ofereceu a base normativa que permite enquadrar o abandono digital, omissao

parental por exceléncia, como modalidade contemporanea de negligéncia. A tutela,
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ademais, ndo espera o dano se consumar: o art. 98 admite as medidas protetivas ja
diante da simples ameacga a direitos (Brasil, 1990), diretriz preventiva que dialoga
diretamente com os fenbmenos aqui tratados.

Por fim, esse arcabougo interno encontra respaldo internacional: a
Convengao sobre os Direitos da Crianga (1989), incorporada pelo Decreto
n°® 99.710/1990, firmou em escala global o reconhecimento da crianga como sujeito
de direitos e o melhor interesse da crianga e do adolescente como diretriz de toda
decisdo que a envolva. E essa diretriz, de deliberada abertura, que habilita o
intérprete a aplica-la a situagbes que o legislador de 1990 n&o previa, como o
sharenting e o abandono digital, sempre no sentido mais favoravel a protecdo de

criancas e adolescentes.

2.4 Autoridade parental, poder familiar e dever de cuidado digital

O poder familiar € primordial para a construcdo da personalidade ética e
moral da crianga. Nesse sentido, pontua-se que essa expressao nao seria para
beneficiar os genitores, mas sim para ser exercido no interesse do filho. O préprio
Caodigo Civil reforgca essa leitura ao atribuir a ambos os pais, qualquer que seja a
situagao conjugal, o dever de dirigir a criagdo e a educagao da prole (Brasil, 2002,
art. 1.634), e ao prever a suspensao e a destituicdo desse poder quando dele se
abusa (Brasil, 2002, arts. 1.637 e 1.638), sangbes que s6 fazem sentido porque o
instituto existe para servir ao filho, e néo para beneficiar quem o titulariza.

Por essa razao, a doutrina contemporanea compreende o poder familiar
como verdadeiro munus, isto €, um dever funcional imposto aos pais em beneficio
das novas geracgoes. Nesse sentido, leciona Gongalves (2023, p. 164):

[...] o poder familiar constitui um conjunto de deveres, transformando-se em
instituto de carater eminentemente protetivo, que transcende a érbita do
direito privado para ingressar no ambito do direito publico. Interessa ao
Estado, de fato, assegurar a protegdo das geragdes novas, que
representam o futuro da sociedade e da nagdo. Desse modo, o poder
familiar nada mais é do que um munus publico, imposto pelo Estado aos

pais, a fim de que zelem pelo futuro de seus filhos (Gongalves, 2023,
p. 164).

Essa compreensao funcional, alids, ja se reflete na propria terminologia:
parte da doutrina critica a expressao "poder familiar", por remeter a ideia de posse, e

propde substitui-la por "autoridade parental”", que melhor traduz o carater protetivo
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do instituto. E o que sustenta Pereira (2024, p. 492). O ponto comum, em qualquer
nomenclatura, é a primazia do melhor interesse da crianga e do adolescente, a qual
se subordina o exercicio parental, exigéncia que encontra matriz, ainda, no Art. 229
da Constituicdo, ao incumbir os pais de assistir, criar e educar os filhos (Brasil,
1988).

O debate terminolégico, longe de ser simples apego doutrinario, espelha
profunda mudanga na compreensao do instituto. A locucéo “patrio poder”, heranca
do direito romano, remetia a nogcao de dominio do pater familias sobre a prole, numa
l6gica de subordinagdo e propriedade. A troca pela expressdo “poder familiar”,
levada a cabo pelo Cadigo Civil de 2002, representou progresso ao admitir a
igualdade entre os genitores no desempenho dos encargos parentais. Ainda assim,
a doutrina atual tem observado que mesmo o termo “poder” segue inadequado, por
insinuar a primazia da vontade dos pais, motivo pelo qual se sugerem as expressdes
“autoridade parental” ou “responsabilidade parental”’, que melhor exprimem a feicao
funcional e protetiva do instituto, dirigido a promog¢ao do melhor interesse da crianga
e do adolescente e nao ao proveito dos genitores (Pereira, 2024; Gongalves, 2023).

No plano infraconstitucional, o artigo 1.634 do Cd&digo Civil atribui a
ambos os genitores, independentemente da situagdo conjugal, o pleno exercicio do
poder familiar, nele compreendido o dever de dirigir a criagcdo e a educagao dos
filhos e de exigir-lhes obediéncia, respeito e os servigos préprios de sua idade e
condig¢ao (Brasil, 2002). A norma confirma a simetria entre pai e mae na titularidade
dos deveres, afastando qualquer pretensao de transferir a um so6 deles o encargo da
formacéao da prole.

Entre os deveres que compdem o poder familiar, o de dirigir a criagao e a
educacao dos filhos é apontado como o mais relevante. Sobre seu alcance, ensina
Gongalves (2023, p. 166):

[...] Incumbe aos pais velar ndo sé pelo sustento dos filhos, como pela sua
formacgao, a fim de torna-los uteis a si, a familia e a sociedade. O encargo
envolve, pois, além do zelo material, para que o filho fisicamente sobreviva,

também o moral, para que, por meio da educagao, forme seu espirito e seu
carater (Gongalves, 2023, p. 166).

O dever parental, portanto, ndo se reduz ao sustento material: abrange
também a formagao moral, voltada a construgdo do carater e a autonomia do filho.
Tamanha € a relevancia desse encargo que o seu descumprimento pode acarretar

responsabilizacdo nas esferas civil, administrativa e penal, bastando lembrar que o



24

abandono material e o intelectual estao tipificados nos arts. 244 e 246 do Cddigo
Penal (Brasil, 1940). A previsdo de sancao, inclusive criminal, confirma que o poder
familiar é dever exigivel, e ndo mera prerrogativa: tanto que o proprio Cdodigo Civil
autoriza a suspensao e a destituicdo desse poder diante do seu abuso (Brasil, 2002,
arts. 1.637 e 1.638).

Sucede que esses deveres, antes pensados para o mundo fisico,
projetam-se hoje sobre o ambiente virtual. Disso resulta o reconhecimento de um
dever de assisténcia digital: cabe aos pais orientar o uso seguro das tecnologias e
das redes sociais, sob pena de configurar-se negligéncia, dada a exposicédo da
crianga a praticas nocivas como o cyberbullying, a pedofilia e a pornografia de
vinganga (ONU, 2021; Brasil, 2024; Brasil, 2025). Nao se trata de obrigacao inédita,
mas da releitura de um dever antigo, o de proteger diante de um risco novo; por isso,
a assisténcia digital ndo é acréscimo facultativo, e sim desdobramento Iégico da
protecéo ja consagrada em lei.

Esse dever, contudo, ndo se satisfaz com a simples disponibilizagédo do
acesso. Como adverte Pinheiro (2014):

E um dever dos pais prestar assisténcia e monitorar. Os equipamentos
tecnoldgicos sé deveriam ser fornecidos aos filhos depois da instalagéo de

softwares de controle parental, informagéo € essencial para proteger esses
jovens que sdo os novos “menores abandonados digitais” (Pinheiro, 2014).

O préprio ordenamento sinaliza nessa direcdo ao assegurar, no art. 29 do

Marco Civil da Internet, a livre opgdo dos responsaveis por programas de controle

parental de conteudo impréprio (Brasil, 2014). Mais do que recurso técnico, porém, a
protecao exige presenga e mediagdo. Nesse sentido, Alves (2017) sustenta que:

Verificado que as situagdes de perigo no ambito digital precisam, sempre,

ser detectadas; impde-se, para a tutela integral de protegdo dos filhos, o

dever de controle das suas interatividades virtuais, sob pena de aperfeigoar-
se a negligéncia parental com devida responsabilizagao civil (Alves, 2017).

A fiscalizacao, todavia, encontra limite no proprio direito da crianca e do
adolescente a privacidade: vigiar ndo autoriza devassar. O equilibrio estda na
proporcionalidade, vigilancia t&o mais intensa quanto menor for a idade e a
maturidade da crianca ou do adolescente, cedendo espago a autonomia conforme o
seu amadurecimento, o que pressupbe dialogo e confianga, e ndo mero controle
tecnolégico (ONU, 2021). E exatamente quando essa mediacéo falha que se abre

caminho para o abandono digital.
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by

A transformacdo do tratamento dispensado a autoridade parental
acompanha a propria mudanga da concepgao juridica de familia. Conforme Tepedino
(2020), a familia contemporéanea deve ser compreendida como espago
funcionalizado a promogao da dignidade da pessoa humana e ao desenvolvimento
da personalidade de seus integrantes. Sob essa dtica, a autoridade parental também
se repersonaliza: deixa de ser percebida como poder conferido aos genitores e
passa a constituir dever juridico orientado a protecdo, a formacdo e ao melhor
interesse da crianga e do adolescente.

Nessa linha de raciocinio, entende-se que os deveres proprios da
autoridade parental ndo formam rol estatico, mas conjunto dindmico, capaz de
absorver novas exigéncias surgidas das transformacdes sociais. Tal como, em dado
momento histérico, reconheceu-se o dever de prover educacao formal aos filhos,
hoje se impde admitir o dever de prestar-lhes assisténcia digital, orientando-os
quanto ao uso seguro e consciente das tecnologias. Essa leitura evolutiva do
conteudo da autoridade parental constitui premissa indispensavel a
responsabilizagao dos genitores nas hipéteses de abandono digital.

A autoridade parental ndo se limita a dimensé&o patrimonial, relacionada a
administragdo dos bens dos filhos menores, mas alcanga sobretudo a dimensao
existencial, ligada a formagdo da personalidade, a educacédo, a protecdo e ao
desenvolvimento integral da crianga e do adolescente. A doutrina contemporanea
compreende o poder familiar como instituto funcionalizado ao interesse dos filhos, e
ndo como prerrogativa dos genitores, razdo pela qual seus deveres devem ser
interpretados de modo compativel com as transformagdes sociais e familiares
(Gongalves, 2023; Pereira, 2024). Desse modo, os deveres de cuidado no ambiente
digital inserem-se no nucleo existencial da autoridade parental, pois dizem respeito a
protegcdo da integridade fisica, psiquica, moral e informacional da prole, e ndo a
simples gestdo de interesses patrimoniais.

Nao se pode esquecer, ademais, que o exercicio da autoridade parental,
atualmente, deve orientar-se pela nocao de parentalidade responsavel, principio que
impbde aos genitores o dever de assumir, de modo consciente e diligente, os
encargos resultantes da filiagdo. Esse principio, retirado da combinagdo dos artigos
226 e 227 da Constituicao Federal (Brasil, 1988), alcanga todas as esferas da vida
dos filhos, inclusive a digital, exigindo dos pais postura ativa e vigilante ante os

riscos do meio virtual. A parentalidade responsavel €, pois, o fundamento axiolégico
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a partir do qual se afere a adequacédo ou a inadequagao da conduta parental nos
casos de sharenting e de abandono digital.

Por conseguinte, um controle verdadeiramente eficaz pressupbe a
comunicagao entre pais e filhos, que ha de ser franca e objetiva, conciliando a
vigilancia com a preservagdo de um minimo de privacidade, bem que, a semelhancga
da assisténcia digital, integra a efetivagdo da protegado integral da crianca e do
adolescente (Barros, 2006).

Vé-se, pois, que a revolugao digital alargou o dmbito da responsabilidade
parental, convertendo a supervisdo das interagdes virtuais em prolongamento do
dever de educar e proteger, no qual a comunicagdo assume papel central. Ainda
assim, subsistem incontaveis situagdes de negligéncia: é precisamente dessa falha
no acompanhamento que emerge o fendmeno do abandono digital, objeto do

proximo subtopico.

2.5 Abandono digital como modalidade contemporanea de negligéncia parental

O abandono digital caracteriza-se como modalidade de negligéncia
parental exercida no ambiente virtual. Configura-se quando os responsaveis deixam
de orientar e de monitorar o uso da internet por criancas e adolescentes,
entregando-lhes as telas sem qualquer superviséo. Diferentemente de outras formas
de descuido, ndo se manifesta por um ato, mas por uma omissao: € o nao fazer
aquilo que o dever de cuidado impde. Trata-se, ademais, de problematica em franca
expansao, impulsionada pela imersao cada vez mais precoce e intensa de criancas
e adolescentes nas tecnologias e nas redes sociais, sem o acompanhamento
devido.

Um equivoco recorrente alimenta esse cenario de negligéncia: a crenca
de que a permanéncia do filho dentro de casa garante a sua seguranga. Muitos pais,
ao verem a crianga quieta no quarto, diante do celular, presumem que nenhum
perigo a alcanga, afinal, ela esta fisicamente protegida, sob o0 mesmo teto. Essa
percepgdo, contudo, é iluséria. O risco contemporaneo deslocou-se: ja ndo habita
apenas a rua, mas a propria tela. Conectada, a crianga permanece exposta ao
contato com estranhos e a conteudos improprios sem jamais cruzar a porta de casa.

A imagem é eloquente quando transposta para o mundo fisico. Nenhum

genitor atento deixaria o filho sozinho na calgada por horas, a mercé de qualquer
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desconhecido que se aproximasse; no entanto, € o que muitos fazem, sem perceber,
ao entregar o dispositivo sem supervisdo (Pinheiro, 2014). A diferenca é que, no
ambiente virtual, o perigo ndo tem forma visivel, e é justamente essa invisibilidade
que o torna mais traigoeiro: por ndo se materializar em uma ameacga perceptivel, o
risco digital costuma ser subestimado, o que alimenta a falsa sensagdo de
segurancga e perpetua a omissao. Estar em casa, portanto, ndo € o mesmo que estar
protegido.

A omissao parental no ambiente virtual produz um fenébmeno particular: a
chamada orfandade digital. Trata-se da crianga que, embora conviva fisicamente
com os pais, encontra-se emocionalmente desamparada na rede presente em corpo,
ausente em cuidado. O que a define ndo é a distancia fisica dos genitores, mas a
sua auséncia funcional: pais absortos nas préprias telas, ou simplesmente alheios a
vida digital dos filhos, deixam de exercer a mediacdo que lhes caberia. Sobre essa
substituicdo da presenca parental, observa Alves (2017):

E evidente que ao conceito de abandono, como situagdo de perigo, integra-
se a falta de cuidados necessarios a idade da crianga e do adolescente, no
espectro virtual, pelo genitor omisso ou negligente (situacdo de “abandono
digital”’), ficando o filho entregue a si proprio e aos seus equipamentos
eletrénicos. Dai decorrem os perigos psiquicos e emocionais suscetiveis
nessa esfera de vivéncia digital, certo que a nogédo de perigo se vincula,
desde logo, a iminéncia ou potencialidade dos danos, independente de a
lesdo haver efetivamente ocorrido. Com efeito, a primeira situagdo de perigo

€ a da propria crianga desassistida por abandono digital dos genitores
(Alves, 2017).

O risco dessa auséncia € agravado por uma caracteristica propria do
meio digital: a existéncia de mecanismos pouco visiveis de influéncia e exposigao.
Algoritmos que direcionam conteudo, o anonimato que acoberta intengdes e a
circulacdo silenciosa de materiais nocivos atuam sem que a crianga ou 0
adolescente, muitas vezes, os proprios pais percebam a extensao do perigo. Privada
de orientagao, a crianga pode formar vinculos virtuais frageis e tornar-se suscetivel a
manipulagcdo, ao contato com conteudos inadequados e a praticas predatérias,
justamente porque ainda n&o dispde de discernimento suficiente para reconhecer,
sozinha, os riscos do ambiente digital (ONU, 2021; Brasil, 2025).

A gravidade desses riscos nao passou despercebida pelo legislador.
Como resposta ao avanco da violéncia praticada contra criancas e adolescentes no
ambiente virtual, sobreveio a Lei n° 14.811/2024, que reforcou a protecdo de

criangas e adolescentes contra a violéncia, inclusive a digital, e promoveu alteragdes
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no Cédigo Penal (Brasil, 2024). A edigdo dessa norma evidencia que a exposigao de
criangas e adolescentes na rede deixou de ser tratada como questdo meramente
doméstica, passando a integrar a agenda de tutela penal do Estado. Mais do que
isso, confirma a premissa que orienta este estudo: a omissao dos responsaveis no
acompanhamento digital dos filhos abre espago para condutas que o ordenamento
reputa graves, reforcando que o dever de vigilancia parental se insere num sistema
mais amplo de protegao, partilhado entre familia, sociedade e Estado.

Diante desse quadro, o dever de cuidado projeta-se sobre o ambiente
virtual sob a forma de assisténcia digital, que ndo se esgota em fornecer o acesso,
mas exige orientar o seu uso. Essa orientagdo encontra na educacgao digital o seu
instrumento central. Ser nativo digital ndo significa possuir, de modo inato, o
discernimento para navegar com seguranga; por isso, a formagao ultrapassa o
dominio técnico e volta-se a construgcdo de uma consciéncia critica sobre os riscos
da rede (Pinheiro, 2021). Nao se trata, porém, de tarefa exclusiva da familia. Nesse
sentido, Pinheiro (2021, p. 541) sustenta que a educacado digital deve ser
compartilhada entre pais e escola:

E extremamente necessario que pais e escolas invistam na educacéo digital
de seus filhos. Ja nao basta apenas orienta-los a ndo abrir a porta de casa
para estranhos. Eles precisam saber também que n&o é seguro abrir e-
mails de estranhos. Esse tipo de ensinamento deve ser aplicado em

atividades ludicas e escolares para, no futuro, ser adotado também no
ambiente profissional.

Esse compartilhamento dialoga diretamente com o carater triplice da
protecdo integral, antes examinado: assim como o dever de proteger se reparte
entre familia, sociedade e Estado, também a formacédo para o uso seguro das
tecnologias convoca outros agentes além dos pais. A escola, espaco privilegiado de
socializagao, ocupa posicao estratégica para identificar sinais de uso problematico e
para estimular a reflexdo critica sobre os riscos do meio virtual. A inclusdo da
cidadania digital nos curriculos, somada a capacitagdo dos professores, revela-se
medida preventiva capaz de suprir, a0 menos em parte, as falhas de orientagao
existentes no ambito doméstico, reforcando a rede de protegcédo que envolve criancas
e adolescentes.

Vale observar que a gravidade do abandono digital ndo depende da
ocorréncia de um dano consumado. A simples exposicdo da crianga,

desacompanhada, ao ambiente virtual ja é suficiente para caracteriza-lo, e isso
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porque o prejuizo, nesse contexto, raramente se apresenta como um evento unico e
perceptivel. Ao contrario, ele se instala gradualmente: as influéncias negativas da
rede vdo moldando o comportamento da crianca e do adolescente, alterando
referéncias, valores e habitos antes mesmo que pais ou filho percebam. Quando o
efeito se torna visivel, a formagao ja foi afetada.

Esse carater difuso e progressivo refor¢ga a légica preventiva que rege a
protecdo integral, segundo a qual nao se deve aguardar a concretizagado da lesao
para reconhecer a violagado do dever de cuidado. Basta a situagédo de perigo a que a
crianca o adolescente desamparado é submetido, conforme a prépria estrutura do
ECA, que admite a tutela protetiva ja diante da simples ameaca a direitos (Brasil,
1990). Por isso, mais do que reparar um dano apdés a sua ocorréncia, impde-se
preveni-lo, exigéncia que confere ao abandono digital relevancia juridica auténoma,
mesmo nas hipéteses em que, por circunstancia, o risco ndo chegue a se converter
em prejuizo concreto.

Uma das expressdes mais comuns do abandono digital reside no uso do
dispositivo como substituto da presenca parental, a chamada baba eletrénica. Nao
raro, tablets e celulares s&o entregues a crianga desde a primeira infancia com o
propoésito de manté-la quieta e ocupada, liberando os pais de outras tarefas. O
problema nao esta no uso em si, mas no seu excesso: quando a tela deixa de ser
recurso pontual e se torna companhia permanente, a crianga passa horas exposta,
sem mediacdo, a conteudos e interagdes para os quais nao tem maturidade. O que
se inicia como conveniéncia converte-se, gradativamente, em auséncia de cuidado,
comprometendo o desenvolvimento da crianca e do adolescente e ampliando os
riscos a que se sujeita (Pinheiro, 2014).

A fiscalizagao parental, ademais, esbarra em um obstaculo préprio da era
tecnologica: com frequéncia, sdo os filhos, e ndo os pais, quem domina melhor os
meios digitais. Por terem nascido imersos nesse ambiente, criangas e adolescentes
assimilam o funcionamento de aplicativos, jogos e redes sociais com facilidade e
rapidez muito superiores as dos adultos, o que cria um descompasso de
conhecimento. Esse desnivel dificulta a supervisdo, pois ndo se vigia com eficacia
aquilo que nao se compreende. A superagao dessa defasagem exige dos pais um
esforgo proprio de alfabetizacao digital, sem o qual a mediacao se torna superficial e

o acompanhamento, ineficaz (Pinheiro, 2021).
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E preciso advertir, por fim, que o abandono digital ndo se configura
apenas pela auséncia total de supervisdao, mas também por sua insuficiéncia. Ha
genitores que, embora acompanhem as atividades digitais dos filhos, fazem-no de
modo superficial e intermitente, sem atencio real ao que a crianga acessa ou a
gquem ela se conecta. Acompanhar “por cima”’, nesse sentido, equivale a nao
acompanhar: a vigilancia frouxa deixa a crianca e o adolescente igualmente a mercé
dos inumeros perigos do meio virtual. Por isso, a caracterizagdo do abandono digital
nao reclama prova de completa inércia parental, bastando verificar que a supervisao
exercida ficou aquém daquela que seria razoavelmente exigivel, sobretudo
considerando a idade e a maturidade do filho (ONU, 2021; Brasil, 1990).

Convém, por fim, distinguir o abandono digital das modalidades de
abandono ja reconhecidas pelo ordenamento. O abandono material liga-se a falta de
provimento das necessidades basicas de subsisténcia; o intelectual, a negligéncia
quanto a educacao formal; e o afetivo, a auséncia de cuidado emocional e de
convivéncia. O abandono digital, embora se avizinhe de todos eles, possui feicao
propria, e o que o singulariza € a amplitude e a imprevisibilidade dos perigos a que a
falta de fiscalizacgdo expde a crianca. Enquanto os demais abandonos
correspondem, cada qual, a uma caréncia delimitada, a omissdo no meio virtual abre
a porta a um leque de riscos que se renova e se sofistica sem cessar: a cada nova
plataforma, aplicativo ou funcionalidade, multiplicam-se as formas possiveis de
dano. E essa potencialidade expansiva, um Unico descuido que pode desembocar
em cyberbullying, aliciamento, dependéncia ou contato com grupos nocivos, que
confere ao abandono digital gravidade peculiar e justifica seu tratamento auténomo,
ainda que os fundamentos de sua responsabilizagcdo possam ser colhidos, por
analogia, das demais modalidades. Fixados esses contornos, € necessario examinar
os impactos concretos que tais riscos produzem sobre o desenvolvimento de

criangas e adolescentes, objeto do capitulo seguinte.
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3 SHARENTING E ABANDONO DIGITAL: CONCEITOS, CARACTERISTICAS E
IMPACTOS

Entender os reflexos juridicos da superexposicdo de criangas e
adolescentes no meio virtual pressupde, antes de tudo, definir conceitualmente os
dois fenbmenos que se tornaram centrais nesse debate atual: o sharenting e o
abandono digital. Embora diversos quanto a sua natureza, um ligado a agdo dos
genitores e o outro a omissao, ambos convergem para um mesmo ponto sensivel,
qual seja, a fragilidade de criangas e adolescentes ante as mudangas impostas pela
era digital. Assim, este capitulo destina-se a apurar as origens, as caracteristicas e
os efeitos desses fendmenos, bem como a examinar a tutela conferida pela Lei
Geral de Protecao de Dados Pessoais a infancia e a adolescéncia.

Importa esclarecer, de inicio, que a familia atual sofreu profunda
transformacgao estrutural e funcional, deixando de ser valorizada como instituicao
com fim em si mesma para assumir feigdo instrumental, dirigida ao desenvolvimento
da personalidade de seus integrantes. Nesse sentido, Tepedino (2020, p. 3) ensina
que a familia, conquanto tenha ampliado seu prestigio constitucional a partir da
Carta de 1988, passou a ser protegida na exata medida em que se configure como
nucleo de promog¢ao da dignidade de seus membros. Essa premissa é decisiva para
a andlise que se segue, pois € justamente nesse ambiente afetivo e protetivo
que se inserem as condutas parentais de exposicdo e de negligéncia no espago
virtual.

Além disso, antes de ingressar na analise dos fenbmenos em si, impde-se
uma observacdo terminoldgica relevante. A doutrina atual vem promovendo a
superacao da expressao tradicional outrora usada para nomear o feixe de
prerrogativas atribuidas aos genitores. De fato, o que historicamente se chamou
“patrio poder” evoluiu para a nogao de poder familiar e, hoje, ja se emprega
terminologia mais coerente com a fungdo protetiva do instituto, falando-se em
responsabilidade parental, poder parental, autoridade parental ou patrio dever (Berti;
Fachin, 2021). Embora a doutrina ndo seja unanime quanto a nomenclatura mais
adequada, ha convergéncia sobre a necessidade de dar primazia ao melhor
interesse da crianga e do adolescente.

Por essa razdo, neste estudo, adotam-se preferencialmente as

expressdes autoridade parental e responsabilidade parental, em lugar da
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terminologia classica, por exprimirem com maior exatiddo a concepgdo moderna do
instituto. A propdsito, vale registrar o entendimento de Ramos (2015) segundo o
qual:
[...] na atualidade, a concepgdo do poder familiar é instrumental e
democratica, funcionalizada para a promocgdo e desenvolvimento da
personalidade do filho, visando a sua educacado e criagdo de forma

participativa, com respeito a sua individualidade e integridade biopsiquica,
e, sobretudo, pautada no afeto (Ramos, 2015, p. 43).

Conclui-se, portanto, que a autoridade parental ndo € direito ilimitado dos
genitores, mas auténtico munus funcionalizado a protecao e ao desenvolvimento da
prole, sempre guiado pelo principio do melhor interesse da crianga e do adolescente.
Assentada essa premissa, passa-se a analise do primeiro fendbmeno tratado neste

capitulo.

3.1 O fendmeno do sharenting

O termo sharenting nasce da combinagdo de duas palavras inglesas, a
saber, share, que quer dizer compartilhar, e parenting, que remete a criagédo ou ao
cuidado parental. A expressdo passou a designar a conduta repetida de pais ou
responsaveis de divulgar imagens e informagdes sobre a vida e o cotidiano dos
filhos nas redes sociais, abrangendo conteudos sobre escolas, atividades
extracurriculares, viagens e demais aspectos da rotina de criangas e jovens (Berti;
Fachin, 2021). Cuida-se, pois, de fenébmeno caracteristico da era digital, acentuado
pela presenga marcante das tecnologias no dia a dia das pessoas.

Quanto a sua definicdo, a doutrina especializada oferece aportes
convergentes. Para Coutinho (2019, p. 32), o sharenting corresponde ao habito dos
pais de partilhar informagdes e imagens dos filhos nas redes sociais de forma farta e
minuciosa. Em acréscimo, Steinberg (2017), ao tratar do assunto, ressalta que se
trata de tema que deve ocupar lugar central no debate sobre a criagdo dos filhos,
justamente por expor a tens&o entre os direitos da prole e os direitos dos genitores.
Veja-se:

[...] “sharenting”, um termo usado para descrever o fendmeno de
compartilhamento, online, de detalhes da vida dos filhos por parte dos pais,
deve ser um assunto discutido frequentemente na criagdo da prole, tendo

em vista que isto traz a tona o embate entre os direitos dos filhos e dos pais
(Steinberg, 2017, p. 842).
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Vale notar que a ideia de sharenting ndo se limita ao compartilhamento
esporadico de imagens, alcangando também as situacbes em que os proprios
genitores assumem a administragao da vida digital dos filhos. Nesse sentido, Eberlin
(2017, p. 258) observa que o sharenting cria uma pegada digital permanente para
criangas e envolve a gestado de "vidas digitais" pelos pais, impactando a privacidade
futura da crianca e do adolescente. A obra define o fendmeno como o
compartilhamento de dados de menores por responsaveis, gerando riscos juridicos
no cenario brasileiro. Constata-se, assim, a amplitude do fenbmeno, que pode
revelar-se em diferentes graus e modalidades de exposigao.

No tocante as motivagbes que impulsionam a pratica, percebe-se que
estas tém, em larga medida, natureza afetiva e social. Os genitores, levados pelo
anseio de partilhar momentos marcantes e de obter reconhecimento social,
traduzido na busca por curtidas e seguidores, acabam por expor de forma reiterada
a imagem dos filhos, sem se darem conta das consequéncias de tal conduta.
A respeito disso, registra-se que o culto a exposigao e a validagao social, préprio da
chamada sociedade da informacéo, faz com que os pais nem sempre se orientem
pelos direitos da prole e por aquilo que de fato lhe traria maiores vantagens (Berti;
Fachin, 2021).

Vale destacar, ainda, que as redes sociais estimulam maior abertura dos
usuarios quanto a exposicao de sentimentos e opinides, em virtude da falta de
contato presencial. Tal dindmica resulta da liberdade de expressao e da suposta
autenticidade dos conteudos publicados, o que amplia a divulgacédo de fatos da
esfera intima e familiar. Por consequéncia, os filhos, que muitas vezes sequer tém
discernimento ou voz para consentir, sdo inseridos nesse contexto de
superexposicao.

Modalidade especialmente preocupante do fendbmeno esta na chamada
monetizagcdo da imagem infantil. De fato, a medida que muitos usuarios convertem
as redes sociais em verdadeira atividade profissional, a exposi¢ao dos filhos passa a
integrar uma légica de geragdo de renda, na qual a crianga é transformada em
conteudo apto a atrair audiéncia, engajamento e ganhos financeiros. Nesse quadro,
a imagem da crianca e do adolescente, que ¢é atributo essencial de sua
personalidade e expressao de sua individualidade, € instrumentalizada em favor de
interesses econdmicos dos proprios genitores, em nitido afastamento da fungao

protetiva da autoridade parental.
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A seriedade dessa modalidade de exposicdo também se evidencia no
debate sobre os chamados influenciadores mirins, criangas e adolescentes que
passam a produzir ou protagonizar conteudos digitais voltados a obtencédo de
audiéncia, engajamento e retorno econdmico. Nessas hipoteses, a exposicdo da
imagem infantil ultrapassa o ambito meramente afetivo e aproxima-se de uma logica
laboral e publicitaria, suscitando questionamentos quanto a protegao da dignidade,
do lazer, da educacdo e do desenvolvimento saudavel da crianca. Conforme
observam Brauna e Costa (2023), a atuagdo de influenciadores mirins nas redes
sociais pode assumir contornos de trabalho infantil artistico quando deixa de ser
mera recreagao e passa a se vincular a produgdo de conteudo, a monetizagéo e a
exploragao econémica da imagem da crianga ou do adolescente.

Esse debate evidencia, com clareza, que a titularidade da autoridade
parental ndo confere aos genitores poder ilimitado sobre a imagem dos filhos. Pelo
contrario, demonstra que a exploragdo da imagem infantii para fins de
entretenimento e lucro pode caracterizar abuso, sobretudo quando compromete a
dignidade, o bem-estar, o lazer, a educagao e o desenvolvimento da crianga e do
adolescente.

Cabe observar que o sharenting admite gradagao, ndo se confundindo
toda e qualquer publicagdo da imagem dos filhos com a pratica abusiva. De fato, o
compartilhamento ocasional e cuidadoso de registros familiares, desde que
respeitada a dignidade da crianga e do adolescente, insere-se no exercicio regular
da convivéncia familiar e da liberdade dos genitores. O que se reputa problematico é
a exposicao reiterada, massiva e descuidada, em especial quando voltada a
obtencao de validagao social ou de proveito econdémico, hipétese em que a imagem
do filho deixa de ser preservada como atributo de sua personalidade para tornar-se
objeto de instrumentalizagdo. A distingdo entre uma e outra situacdo mostra-se
essencial a adequada compreensao dos limites juridicos da conduta parental.

Merece registro, ademais, a especial delicadeza que o sharenting assume
no contexto de familias em que ha desacordo entre os genitores quanto a exposigao
dos filhos. Com frequéncia, um dos pais promove a divulgacdo da imagem da
crianga sem a concordancia do outro, o que pode caracterizar ndo sé violagdo dos
direitos da personalidade da crianga e do adolescente, mas também fonte de conflito

familiar. Em tais casos, a solugao deve pautar-se, sempre, pelo melhor interesse da
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crianga, prevalecendo a tutela de seus direitos sobre eventuais pretensdes
individuais dos genitores, ainda que amparadas no exercicio da autoridade parental.

Em tais hipdteses, a exposicdo deixa de ser meramente afetiva para
assumir carater claramente comercial, aproximando-se, em certa medida, do
trabalho infantil, vedado pelo ordenamento juridico. A falta de regulamentagao
especifica dessa atividade suscita relevantes indagagcées quanto a protecdo dos
direitos de criangas e adolescentes envolvidos, sobretudo no que tange a jornada, a
destinagdo dos rendimentos e a preservacédo de sua dignidade e de seu tempo de
lazer e estudo.

Outro ponto que merece reflexao diz respeito a impossibilidade do publico
infantojuvenil consentir, de modo valido e autbnomo, com a exposigdo da prépria
imagem. Diversamente do adulto, que pode dispor de sua imagem nos limites da lei,
a crianga e o0 adolescente n&o tém discernimento pleno para avaliar as
consequéncias, presentes e futuras, da divulgacdo de seus dados e imagens.
Tal circunstancia transfere aos genitores a responsabilidade pela decisdo, a qual,
todavia, deve sempre orientar-se pelo melhor interesse da crianca e do adolescente,
e nao pelos interesses ou conveniéncias dos proprios pais. A inobservancia desse
parametro é exatamente o que converte o sharenting, de pratica afetiva legitima, em
conduta potencialmente lesiva (Steinberg, 2017).

Cabe registrar, ademais, que a exposicdo da imagem infantil pode
comprometer ndo apenas a privacidade presente da crianca e do adolescente, mas
também a sua autonomia futura. De fato, ao construir, desde a infancia, um histérico
digital sobre o qual a crianga nao exerceu controle algum, os genitores podem
condicionar a forma como ela sera vista socialmente no futuro, restringindo sua
liberdade de definir, por si propria, a sua identidade. Tal entendimento dialoga com a
ideia de que cada individuo deve ser dono da narrativa sobre a prépria vida,
prerrogativa que o sharenting desmedido tende a usurpar, ao fixar, no meio virtual,
uma imagem da crianga e do adolescente anterior ao desenvolvimento de sua
préopria capacidade de autodeterminacéo.

Cabe acrescentar que o fendbmeno do sharenting suscita, ainda, reflexao
sobre a chamada economia da atengdo, modelo de negdcio que sustenta boa parte
das plataformas digitais e que busca maximizar o tempo de permanéncia e o
engajamento dos usuarios. Nesse contexto, a exposigao de criangas tende a ser

incentivada pelas proprias dindmicas das plataformas, que premiam, com maior
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visibilidade, os conteudos capazes de gerar engajamento. Forma-se, assim, um ciclo
perverso em que o interesse econdmico das plataformas e a busca por validagao
social dos genitores convergem para a intensificagdo da exposigcado infantil, em
prejuizo dos direitos da personalidade de criangas e adolescentes (Eberlin, 2017).
Diante disso, cabe ressaltar que a imagem, na licdo de Bittar (2015,
p. 98), € a propria expressao da personalidade do individuo, sendo aquilo que o
apresenta na vida social, em todos os momentos e onde quer que esteja, nao se
limitando as fei¢des, mas abrangendo todos os modos de ser fisicos e psiquicos do
ser humano. Por isso, ainda que a titularidade da autoridade parental caiba aos
genitores, a exposicdo da imagem dos filhos deve dar-se de modo ponderado e
consciente, sob pena de configurar ofensa aos direitos da personalidade de criangas
e adolescentes. Assentadas essas consideragdes sobre o fendmeno comissivo,

passa-se ao exame de sua contraface omissiva, qual seja, o abandono digital.

3.2 Impactos da superexposicdo e da negligéncia no desenvolvimento de
criangas e adolescentes

Os fenbmenos do sharenting e do abandono digital, embora distintos em
sua origem, geram reflexos igualmente danosos ao desenvolvimento de criangas e
adolescentes, sujeitos que, por se encontrarem na peculiar condigdo de pessoas em
formacdo, mostram-se especialmente suscetiveis aos efeitos negativos do uso
descontrolado da internet. Tais reflexos surgem em multiplas dimensdes, que vao
desde os riscos a privacidade e a seguranga até os danos de ordem psicoldgica,
passando pelo comprometimento da identidade digital e pela vulnerabilidade a
crimes virtuais.

No que tange aos riscos a privacidade e a seguranga, observa-se que a
divulgacao constante de imagens, dados e informagdes dos filhos nas redes sociais
permite que terceiros as capturem e as utilizem para finalidades diversas, sem
autorizacdo dos responsaveis legais. Acrescente-se que, mesmo que O0S
responsaveis adotem cautelas, como a realizagdo de publicagbes em ambientes
supostamente privados, a imagem da crianga permanecera na rede mundial de
computadores por tempo indeterminado, podendo acarretar-lhe prejuizos ou

constrangimentos em momento futuro de sua vida (Berti; Fachin, 2021). Cuida-se,
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pois, de exposicao cujos efeitos ultrapassam o momento da publicacdo e se
projetam por toda a trajetéria do individuo.

A permanéncia dos registros langados no meio virtual constitui trago que
distingue de modo radical a exposigao digital de outras formas de exposic¢ao.
Diversamente de uma fotografia guardada em album domeéstico, a imagem publicada
na rede pode ser indefinidamente copiada, compartihada e armazenada por
terceiros, escapando ao controle de quem a divulgou originalmente. Tal circunstancia
da origem ao fenébmeno conhecido como pegada digital, isto é, o rastro de
informagdes que acompanha o individuo ao longo de sua existéncia. No caso de
criangcas e adolescentes, essa pegada é formada sem o seu consentimento e,
muitas vezes, antes mesmo que tenham condigdes de entender suas implicagdes, o
que pode repercutir de modo negativo em sua vida adulta, seja em contextos
afetivos, académicos ou profissionais (Berti; Fachin, 2021).

Quanto aos impactos psicologicos, a literatura especializada aponta a
gravidade dos efeitos decorrentes da superexposi¢cdao e da falta de supervisao
parental. O uso excessivo e indiscriminado das plataformas digitais pode favorecer
uma relacdo compulsiva com os aparelhos eletrbnicos e expor criangas e
adolescentes a transtornos como ansiedade, depresséo e baixa autoestima (Courte
Junior et al., 2024).

Agrava esse quadro a exposigao de criangas e adolescentes a conteudos
nocivos, sobretudo aqueles que idealizam corpos e estilos de vida utépicos. Sem a
mediagdo adequada dos responsaveis, o publico infantojuvenil tende a assimilar tais
comportamentos como naturais, o que intensifica a insatisfagao corporal e favorece
o surgimento de transtornos psicolégicos e alimentares. Por isso, mostra-se
indispensavel a atuagdo conjunta dos pais e das proprias plataformas digitais no
sentido de limitar o alcance desses conteudos, promovendo ambiente virtual mais
saudavel. (Courte Junior et al., 2024)

Acerca dos transtornos alimentares, a literatura especializada adverte que
a exposigcao continua a imagens idealizadas, muitas vezes editadas ou filtradas,
dissemina padrbes de beleza inalcancgaveis, capazes de estimular comportamentos
prejudiciais a saude. Nesse sentido, Courte Junior et al. (2024, p. 4) observam

que:
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Os transtornos alimentares, como anorexia nervosa e bulimia, também sao
influenciados pelo uso das redes sociais, especialmente em plataformas
visuais como Instagram e TikTok. A exposicdo constante a imagens
idealizadas de corpos e estilos de vida, muitas vezes editadas ou filtradas,
promove um padrao inatingivel de beleza, incentivando comportamentos
prejudiciais como dietas restritivas extremas, distor¢do da imagem corporal
e pratica de exercicios em excesso.

Verifica-se, a partir da passagem reproduzida, que o meio digital, ao
repetir sem cessar padroes estéticos irreais, alimenta uma cultura de comparagao
que afeta enormemente a autoestima dos jovens. Criangas e adolescentes, por
estarem em fase de construcdo de sua identidade, mostram-se particularmente
propensos a internalizar tais padrbes, o que pode desencadear quadros de
ansiedade, depresséao e transtornos ligados a imagem corporal. A falta de mediagao
parental, nesse contexto, agrava a situagdo, pois priva as criangas e O0s
adolescentes do necessario senso critico para relativizar os conteudos a que sao
expostos.

Outro reflexo de relevo esta no chamado dano a identidade digital.
Considerando que a imagem é um dos meios pelos quais a personalidade se
manifesta, sendo essencial a formacdo da individualidade da crianca e do
adolescente, sua exposicao reiterada e descontextualizada compromete o processo
de autodeterminacdo da crianca e do adolescente enquanto pessoa. Conforme
adverte a doutrina, ao permitirem a exposigdo da imagem do filho, cabe aos pais
zelar para que a publicagdo ocorra de forma positiva, contribuindo para o pleno
desenvolvimento de sua personalidade infantojuvenil (Cury Junior, 2006).
A construgdo precoce e involuntaria de um histérico digital, alheia a vontade do
titular, pode, assim, repercutir de modo negativo em sua reputacdo e em sua
identidade ao longo da vida (Cury Junior, 2006).

Por fim, sobressai a vulnerabilidade de criancas e adolescentes ao
cyberbullying e ao aliciamento. Quanto ao cyberbullying, cabe notar que,
diversamente do bullying tradicional, a violéncia virtual € potencializada pela ampla e
veloz disseminagdo das ofensas, pela possibilidade de anonimato do agressor e
pela dificuldade de remogao definitiva do conteudo publicado. Tais caracteristicas
intensificam os danos emocionais sofridos pela vitima, podendo desencadear
ansiedade, fobia social, isolamento e, em situagdes mais graves, ideagdes suicidas

e comportamentos autodestrutivos (Wendt; Lisboa, 2014).
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Cabe acrescentar que o carater ininterrupto da violéncia virtual constitui
um de seus aspectos mais perniciosos. Ao contrario do bullying praticado em
ambientes fisicos, cujos efeitos tendem a cessar quando a vitima se afasta do
agressor, o cyberbullying acompanha a crianga e o adolescente a qualquer hora e
em qualquer lugar, por meio dos aparelhos conectados, alcangando potencialmente
um numero ilimitado de espectadores. Essa onipresenga da agressdo amplifica o
sentimento de impoténcia e desamparo da vitima, dificultando a superagdo do
trauma e agravando os impactos sobre a sua saude mental, sobretudo quando o
agressor se vale do anonimato para furtar-se a responsabilizagao.

No tocante ao aliciamento, destaca-se a pratica conhecida como
grooming, por meio da qual aliciadores criam perfis falsos nas redes sociais com o
objetivo de se aproximar de jovens e obter vantagens de natureza sexual.
Tal estratégia envolve sofisticada manipulagdo psicoldgica, de modo que a vitima
passa a confiar no agressor € nado percebe o risco iminente, o que dificulta
enormemente a denuncia aos responsaveis. Acerca dos métodos empregados
nessa pratica, esclarecem Mota e Manita (2021, p. 4):

Este processo prepara, muitas vezes, o terreno para um futuro contacto
sexual, através de uma série de estratégias que se enquadram em duas
grandes categorias: a dessensibilizagdo e a ressignificacdo. A
dessensibilizagao implica dessensibilizar verbal ou fisicamente a crianga
para o contato sexual, e o reenquadramento ou ressignificacdo consiste em
apresentar a atividade sexual entre criangas e adultos como se fosse um
comportamento normal ou um beneficio para a crianga. O ciclo de

aprisionamento ¢é igualmente desenvolvido em duas outras fases, o
isolamento e a abordagem (Mota; Manita, 2021, p. 4).

A gravidade dos crimes virtuais favorecidos pelo abandono digital pode
ser ilustrada por episdédio amplamente divulgado pela imprensa nacional, no qual se
apurou que determinada plataforma de comunicagao, popular entre os adolescentes,
havia sido convertida em instrumento de violéncia extrema.

Reforga-se, assim, que o abandono digital ndo € mera abstragao tedrica,
mas fendmeno com reflexos concretos e, por vezes, devastadores na vida de
criancas e adolescentes.

Cabe ponderar que os impactos examinados ndo surgem de forma
isolada, mas com frequéncia se entrelagcam e se reforcam mutuamente. Assim, a
superexposicao que compromete a privacidade pode, ao mesmo tempo, gerar danos
psicologicos, comprometer a identidade digital e ampliar a vulnerabilidade a crimes

virtuais. Tal interdependéncia dos efeitos acentua a gravidade dos fenédmenos
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estudados, demonstrando que a violagdo dos direitos da crianga no meio digital
raramente se restringe a uma unica dimensao, repercutindo, ao contrario, sobre a
integralidade de seu desenvolvimento biopsicossocial.

Vale destacar, ademais, que a quantificagdo e a comprovagcao de tais
danos revelam-se tarefas complexas, sobretudo em razdo de sua natureza muitas
vezes diferida no tempo. Diversamente de uma lesdo fisica, cujos efeitos se
manifestam de imediato, os danos decorrentes da exposicdo e da negligéncia
digitais podem permanecer latentes por anos, vindo a tona apenas quando a crianga
e 0 adolescente alcangam maior maturidade ou se deparam com as consequéncias
de sua exposicao pretérita. Tal circunstancia, conforme se examinara, reforca a
pertinéncia da categoria do dano moral in re ipsa, que dispensa a comprovagao do
prejuizo concreto, presumindo-o a partir da prépria natureza da violagao (Tartuce,
2024; Schreiber, 2015).

No que toca especificamente aos impactos sobre o desenvolvimento
cognitivo, a literatura especializada indica que 0 uso precoce e excessivo das
tecnologias pode interferir na capacidade de concentragéo, na qualidade do sono e
no desempenho escolar de criangas e adolescentes. A constante estimulagao
proporcionada pelos aparelhos eletrbnicos, somada a logica de recompensa
imediata prépria das redes sociais, tende a comprometer o desenvolvimento da
capacidade de atencdo sustentada e de tolerdncia a frustracdo, habilidades
essenciais a formagao integral do individuo. Tais efeitos, ainda que nem sempre
perceptiveis de imediato, repercutem de modo significativo sobre a trajetdria
educacional e social das criangas e dos adolescentes. (Courte Junior et al., 2024)

Vale ressaltar, ademais, que os impactos da superexposicdo e da
negligéncia digitais ndo se limitam ao ambito individual, projetando-se também sobre
a esfera coletiva. A naturalizacdo da exposigcao da intimidade infantil contribui para a
consolidacdo de uma cultura social que relativiza a privacidade de criangas e
adolescentes, dificultando a construcdo de uma consciéncia critica acerca dos riscos
envolvidos. Nesse sentido, o enfrentamento dos fendmenos estudados ultrapassa a
dimensao familiar, exigindo uma mudancga cultural mais ampla, capaz de recolocar a
protecao da infancia como valor prioritario também no meio digital.

No que concerne aos impactos sobre as relagdes sociais, observa-se que
a imersdo excessiva no meio virtual pode comprometer o desenvolvimento das

habilidades de socializagdo presencial, essenciais a formagao integral do individuo.
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A troca das interacbes face a face por relagdbes mediadas por telas tende a
empobrecer a capacidade de leitura de expressdes, de empatia e de resolugao de
conflitos, competéncias que se desenvolvem, sobretudo, no convivio direto com
outras pessoas. Esse empobrecimento das relagdes presenciais, somado ao
isolamento que costuma acompanhar o uso excessivo das tecnologias, pode
repercutir negativamente no desenvolvimento emocional e social de criangas e
adolescentes. (Pinheiro, 2021)

Ainda no campo dos impactos psicolégicos, merece atengdo o fenbmeno
da dependéncia digital, entendido como o uso compulsivo e descontrolado das
tecnologias, capaz de comprometer significativamente a vida cotidiana do individuo.
Criangas e adolescentes, por estarem em fase de formagdo dos mecanismos de
autocontrole, mostram-se particularmente suscetiveis ao surgimento desse quadro,
sobretudo diante da falta de mediacéo parental. A dependéncia digital, além de
prejudicar o desempenho escolar e as relacdes sociais, com frequéncia se associa a
outros transtornos, como a ansiedade e a depressao, num ciclo de retroalimentacao
que agrava progressivamente o quadro da crianga e do adolescente afetado (Courte
Junior et al., 2024; Pinheiro, 2021).

Cabe observar, ademais, que a superexposicdo e a negligéncia digitais
podem repercutir na prépria dinamica familiar. A exposi¢ao reiterada da imagem dos
filhos, sobretudo quando associada a monetizagdo, tende a inverter a légica
protetiva da familia, convertendo a crianca em instrumento de obtencéo de proveito
econOdmico ou de validag&o social dos genitores. Da mesma forma, a negligéncia
quanto a supervisdo das atividades virtuais reflete, ndo raro, um distanciamento
mais amplo nas relagdes familiares, em que a presencga fisica dos pais nao se faz
acompanhar da necessaria presenca afetiva e orientadora. Em ambos os casos,
percebe-se a deterioragdo dos vinculos familiares, com reflexos negativos sobre o
desenvolvimento emocional da crianga e do adolescente. (Berti; Fachin, 2021)

Ndo se pode desconsiderar, ademais, a dimensdao da exposicdo a
conteudos improprios a faixa etaria de criangas e adolescentes, favorecida pela falta
de filtros e de supervisdo adequada. O acesso desregulado a internet pode pér
criancas e adolescentes em contato com material de natureza violenta, sexual ou
que estimule comportamentos de risco, cuja absor¢cao, em fase de formagéo da
personalidade, pode produzir efeitos nocivos e duradouros. A mediagdo parental,

nesse aspecto, cumpre funcao insubstituivel, pois permite contextualizar e filtrar os
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conteudos acessados, prevenindo a exposicdo precoce a temas e imagens
incompativeis com o estagio de desenvolvimento da crianga e do adolescente (ONU,
2021; Brasil, 2025).

Constata-se, pois, que a falta de acompanhamento parental adequado
amplia de modo significativo a exposigdo dos jovens a tais praticas criminosas,
evidenciando que o meio virtual pode tornar-se extremamente prejudicial quando
nao utilizado de forma segura. Diante da multiplicidade e da gravidade dos impactos
examinados, é importante analisar os instrumentos normativos voltados a tutela dos
dados pessoais da crianca e do adolescente, com especial atengcdo a disciplina
conferida pela Lei Geral de Protecao de Dados Pessoais.

O agravamento dos riscos decorrentes da superexposicdo e da
negligéncia no meio virtual conduz, necessariamente, ao exame dos mecanismos
juridicos destinados a protegdo dos dados pessoais de criangas e adolescentes.
Nesse cenario, a Lei n° 13.709, de 14 de agosto de 2018, denominada Lei Geral de
Protecdo de Dados Pessoais, assume papel de destaque ao estabelecer cuidados
adicionais no tratamento de dados pessoais dos individuos em desenvolvimento, em
razao de sua reconhecida vulnerabilidade e da necessidade de tutela diferenciada
no espaco digital.

O dispositivo central para a presente analise € o artigo 14 da referida lei,
segundo o qual o tratamento de dados pessoais de criangas e adolescentes deve
realizar-se em seu melhor interesse, exigindo-se, ainda, o consentimento especifico
e em destaque de ao menos um dos pais ou do responsavel legal. Essa previséo
revela a incorporagao, no plano da legislagao infraconstitucional protetiva de dados,
do principio do melhor interesse da crianca e do adolescente, de longa tradicdo no
direito da infancia e da juventude e consagrado tanto na Constituicdo Federal (Brasil,
1988) quanto no Estatuto da Criangca e do Adolescente (Brasil, 1990).

Resulta dessa exigéncia que pais e responsaveis devem permanecer
cientes das informacdes pessoais dos filhos compartiihadas no ambiente online,
tomando providéncias para garantir que tais dados sejam tratados de modo seguro e
ético (Guimaraes; Guimaraes, 2024). Nota-se, nesse ponto, relevante imbricagao
entre a disciplina da protegcdo de dados e a problematica do sharenting, pois a
exposicéo reiterada da imagem e das informagbes dos filhos pelos préprios
genitores configura, em si, forma de tratamento de dados pessoais que deve

subordinar-se ao melhor interesse do titular, e ndo aos interesses dos responsaveis.
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A analise do artigo 14 da Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais
suscita questao particularmente delicada quando confrontada com o fendmeno do
sharenting. Isso porque o dispositivo confere aos pais ou responsaveis a
prerrogativa de consentir com o tratamento dos dados dos filhos, na suposicéo de
que atuardo em defesa do melhor interesse destes. Ocorre que, na pratica do
sharenting, sdo justamente os genitores que promovem a exposi¢do dos dados
infantis, o que revela um aparente paradoxo: aqueles a quem cabe a guarda e a
protecdo das informagbes sdo, ao mesmo tempo, os agentes de sua divulgagéao.
Tal constatacdo impde a reflexdo de que o consentimento parental ndo pode ser
entendido como autorizagao irrestrita, encontrando limite intransponivel no proprio
melhor interesse da crianga e do adolescente, que é o vetor interpretativo de toda a
disciplina protetiva.

De modo complementar, o artigo 15 da Lei n® 13.709/2018 determina que
os dados pessoais sejam eliminados quando atingida a finalidade que justificou o
seu tratamento, evitando-se, assim, que informagdes sensiveis permanegam
expostas por tempo indeterminado no meio virtual. Tal previsdo guarda estreita
relagdo com o direito ao esquecimento, entendido como a prerrogativa de o
individuo nao ser perpetuamente associado a fatos passados, especialmente
relevante no caso de criangcas e adolescentes, cuja identidade digital se constrai,
nao raro, a sua revelia.

A doutrina especializada em prote¢cao de dados, notadamente nas licdes
de Doneda (2019) e de Mendes (2020), erige a autodeterminagao informativa como
verdadeiro fundamento do direito a protecdo de dados pessoais.
Por autodeterminagado informativa entende-se o poder atribuido ao individuo de
controlar a coleta, o uso e a circulacao de suas proprias informagdes, exercendo
dominio sobre os dados que Ihe dizem respeito. No que tange a crianga e ao
adolescente, contudo, tal prerrogativa assume contornos peculiares, pois, embora
sejam eles os titulares dos dados e dos direitos correlatos, o exercicio dessas
faculdades depende, em larga medida, da atuagéo de seus representantes legais.

Diante dessa peculiaridade, reveste-se de especial pertinéncia a
adverténcia de que o tratamento de dados de pessoas em tenra idade deve receber
particular atengdo do legislador. Nesse sentido, € oportuna a transcrigdo do

entendimento doutrinario:
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A datificagdo da sociedade seguramente traz consigo inimeros beneficios,
mas crian¢as e adolescentes devem ser protegidos do uso prejudicial e
abusivo de seus dados e informagdes. Seguramente, o tratamento de dados
de pessoas nessa faixa etaria é e deve ser objeto da atengao do legislador,
para que os direitos a privacidade, a nao discriminagéo, a liberdade de
expressdo, a autonomia individual e a autodeterminagao informativa desses
individuos sejam plenamente assegurados (Campos, 2023, p. 1).

Depreende-se dessa licdo que, embora a datificacdo da sociedade
produza avangos inegaveis, como a ampliagdo do acesso a informacgao e a inclusao
digital, ela também impde riscos consideraveis, sobretudo quando recai sobre
criangcas e adolescentes. Por estarem em fase de desenvolvimento, criangas e
adolescentes ainda nao dispdem de discernimento suficiente acerca dos riscos
proprios da exposicdo de seus dados pessoais, 0 que os torna especialmente
suscetiveis a violagdes de direitos fundamentais, como a privacidade e a liberdade.

Vale ressaltar, ainda, que a protecao conferida pela Lei Geral de Protecao
de Dados Pessoais articula-se com outros diplomas normativos voltados a tutela dos
direitos fundamentais no meio virtual, a exemplo do Marco Civil da Internet, instituido
pela Lei n® 12.965/2014, cujo artigo 7° assegura a todos os usuarios a protecédo da
privacidade e dos dados pessoais. Verifica-se, assim, a existéncia de um arcabouco
normativo integrado que, conjugado as disposi¢cdes constitucionais (Brasil, 1988) e
as garantias do Estatuto da Crianga e do Adolescente (Brasil, 1990), bem como os
deveres oriundos da autoridade parental disciplinados no Cédigo Civil (Brasil, 2002),
busca conferir tutela ampla e efetiva aos sujeitos em desenvolvimento.

E preciso advertir, todavia, que a existéncia de previsdo normativa ndo se
confunde com a sua plena efetividade. A tutela conferida pelo artigo 14 da Lei
n°® 13.709/2018 s6 se concretiza na medida em que o0s responsaveis legais
compreendam e incorporem a exigéncia de que o tratamento dos dados dos filhos
se oriente, sempre, pelo melhor interesse destes. Nesse passo, € imperioso que
politicas publicas e diretrizes legislativas atentem para tais riscos e promovam de
fato a seguranga das criangcas e dos adolescentes, garantindo-lhes a autonomia
informativa e a protegédo contra praticas que comprometam sua integridade fisica e
psicologica no meio digital.

Aprofundando a analise da disciplina conferida pela Lei Geral de Protecao
de Dados Pessoais, cabe observar que o tratamento de dados de criancas e
adolescentes insere-se na categoria mais ampla do tratamento de dados pessoais,

submetendo-se, portanto, aos principios gerais previstos no artigo 6° do diploma
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legal, entre os quais se destacam os principios da finalidade, da adequacéo, da
necessidade e da seguranga. Tais principios, aplicados ao contexto infantojuvenil,
ganham contornos refor¢gados, exigindo que o tratamento se limite ao estritamente
necessario e seja realizado com observancia de medidas de seguranca aptas a
prevenir acessos nao autorizados e demais incidentes. A inobservancia desses
principios pode ensejar a responsabilizacéao do agente de tratamento, inclusive dos
proprios genitores quando atuem nessa condigéo.

Vale ponderar, ademais, a complexa questao relativa a operacionalizagao
do consentimento exigido pelo artigo 14 da referida lei. De fato, a verificagcédo efetiva
de que o consentimento foi dado por um dos pais ou responsavel legal, e ndo pela
propria crianga, constitui desafio técnico de dificil solugdo, sobretudo diante da
facilidade com que menores contornam os mecanismos de verificacdo etaria das
plataformas. Tal dificuldade evidencia que a protecdo conferida pela legislagao,
embora robusta no plano normativo, depende, para sua efetividade, do
desenvolvimento de instrumentos técnicos adequados e da atuacgao diligente tanto
dos responsaveis quanto dos agentes de tratamento, o que reforga a ja mencionada
distancia entre a previsdo normativa e sua concretizagao pratica.

Merece destaque, ainda, o papel da Autoridade Nacional de Proteg¢ao de
Dados na fiscalizagado e na orientagdao quanto ao tratamento de dados de criancas e
adolescentes. Como 6rgao responsavel pela implementagao e pela fiscalizagdo do
cumprimento da Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais, cabe-lhe editar
regulamentagdes especificas, promover a conscientizagcdo e aplicar sangbes nas
hipoteses de descumprimento. A atuacdo efetiva desse 6rgdo mostra-se
determinante para a concretizagao da protegao conferida pela legislagao, sobretudo
quanto ao publico infantojuvenil, cuja vulnerabilidade reclama tutela diferenciada e
fiscalizagc&o atenta por parte do poder publico (Brasil, 2018).

Por fim, cabe destacar que a tutela dos dados pessoais de criangas e
adolescentes deve harmonizar-se com o direito ao desenvolvimento de sua
personalidade em condi¢cdes de liberdade. Nao se trata, portanto, de promover o
isolamento de criangas e adolescentes em relagdo ao meio digital, que oferece
inegaveis oportunidades de aprendizado, socializagdo e desenvolvimento, mas de
assegurar que sua insercao nesse espaco se dé de forma segura e protegida.
O equilibrio entre a protecdo e a autonomia revela-se, assim, o norte que deve

orientar tanto a atuagao dos genitores quanto a conformagado das normas e das
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politicas publicas voltadas a infancia e a adolescéncia na era digital, evitando-se
tanto a exposicdo desmedida quanto a privacdo injustificada dos beneficios
proporcionados pelas tecnologias.

Convém ainda notar que a disciplina conferida pela Lei Geral de Protecao
de Dados Pessoais ao publico infantojuvenil dialoga diretamente com a problematica
do sharenting, pois a exposicao reiterada da imagem e das informagdes dos filhos
pelos proprios genitores configura, tecnicamente, modalidade de tratamento de
dados pessoais. Sob essa o6tica, os pais que promovem a superexposi¢cao da prole
nas redes sociais assumem, ainda que sem intengdo, a posigdo de agentes de
tratamento, sujeitando-se aos principios e as obrigagcdes estabelecidos pela
legislagao. Tal constatagdo, conquanto ainda pouco explorada pela doutrina e pela
jurisprudéncia, abre promissora via para a tutela dos direitos de criangas e
adolescentes, ao submeter a conduta parental aos paradmetros normativos da
protecédo de dados.

Em sintese, a analise empreendida revela que a Lei Geral de Protecao de
Dados Pessoais, ao consagrar o principio do melhor interesse da crianga e do
adolescente, a autodeterminacio informativa e mecanismos correlatos ao direito ao
esquecimento, oferece relevante instrumental juridico para o enfrentamento dos
riscos decorrentes do sharenting e do abandono digital. Nao obstante, a eficacia
dessa protegdo reclama atuacdo diligente dos genitores no exercicio de sua
autoridade parental, instituto funcionalizado a promog¢ao e ao desenvolvimento da
personalidade do filho com base em seu melhor interesse, bem como o
aperfeicoamento do ordenamento juridico, de modo a acompanhar as constantes
transformagdes tecnoldgicas e a assegurar, em plenitude, a protegcdo integral da
infancia e da adolescéncia no espaco digital.

Tais constatagbes preparam o caminho para a analise, a ser desenvolvida
no capitulo seguinte, das possiveis formas de responsabilizagdo decorrentes dos

fendbmenos ora examinados.
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4 RESPONSABILIDADE CIVIL E TUTELA JURISPRUDENCIAL

Delimitados os contornos conceituais do sharenting e do abandono digital,
bem como os impactos que tais fenbmenos geram sobre o desenvolvimento de
criangas e adolescentes, é necessario examinar as consequéncias juridicas que
deles podem decorrer. De fato, a constatagao de que tanto a agao de expor quanto a
omissao de proteger sdo capazes de vulnerar direitos da personalidade de criangas
e adolescentes conduz, naturalmente, a investigagdo acerca da responsabilidade
civil dos responsaveis legais e do modo como a jurisprudéncia brasileira tem
enfrentado a questdo. Assim, este capitulo destina-se a analisar os pressupostos da
responsabilidade civil parental no meio digital, as condutas comissivas e omissivas
geradoras do dever de indenizar, os principais precedentes dos tribunais superiores

e, por fim, as lacunas normativas que ainda persistem em relagao ao tema.

4.1 Pressupostos da responsabilidade civil parental no ambiente digital

A responsabilidade civil, em seu sentido classico, traduz-se na obrigagao
de reparar o dano causado a outrem em razao da violagdo de um dever juridico.
Para a sua caracterizagdo na modalidade subjetiva, exige-se, em regra, a presenga
simultdnea de quatro pressupostos, a saber, a conduta (comissiva ou omissiva), o
dano, o nexo causal que liga a conduta ao resultado lesivo e a culpa em sentido
amplo, que abrange o dolo e a culpa em sentido estrito. Esses elementos, extraidos
da clausula geral do artigo 927 do Cdédigo Civil (Brasil, 2002), formam a estrutura
basica do dever de indenizar e fornecem o ponto de partida para a analise da
responsabilizacdo dos genitores no espaco virtual.

Antes de examinar cada pressuposto, convém distinguir as duas grandes
modalidades de responsabilizagdo, quais sejam, a subjetiva e a objetiva. Na
responsabilidade subjetiva, fundada na regra geral do artigo 186 do Cdédigo Civil,
exige-se a demonstragdo da culpa em sentido amplo do agente, ao passo que, na
responsabilidade objetiva, prevista em hipoteses especificas, o dever de indenizar
prescinde da afericao de culpa, bastando a demonstracao da conduta, do dano e do
nexo causal. No contexto da responsabilidade parental, como se vera, observa-se a
coexisténcia de ambas as modalidades: enquanto a responsabilizacdo dos pais por

ato proprio segue, em regra, a logica subjetiva, a responsabilizacdo por ato dos
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filhos menores assume natureza objetiva, por forga dos artigos 932 e 933 do Caodigo
Civil.

No tocante a conduta, cabe notar que esta pode manifestar-se tanto por
uma agao positiva, como ocorre na exposigao reiterada da imagem dos filhos,
propria do sharenting; quanto por uma omiss&o, hipétese tipica do abandono digital,
em que os genitores deixam de prestar a devida assisténcia e supervisdo no meio
virtual. O dano, por sua vez, pode revestir-se de natureza patrimonial ou
extrapatrimonial, sendo este ultimo o mais recorrente nas situagbes ora examinadas,
pois atinge direitos da personalidade da crianga e do adolescente, como a imagem,
a honra, a privacidade e a integridade psiquica. Ja o nexo causal exprime a relagao
de causa e efeito entre a conduta parental e o resultado lesivo experimentado pela
crianca e pelo adolescente.

Cabe ponderar que a afericao do nexo causal nas hipoteses de abandono
digital reveste-se de particular complexidade. Isso porque, tratando-se de conduta
omissiva, a relagado de causalidade nado se estabelece entre uma agao positiva e o
dano, mas entre a falta da conduta devida e o resultado lesivo que ela poderia ter
evitado. Em outras palavras, indaga-se se a adogédo da supervisdo adequada teria
sido capaz de impedir a ocorréncia do dano. Tal raciocinio, proprio da causalidade
nas omissdes, exige do julgador a analise daquilo que se convencionou chamar de
conduta esperada, ou seja, o comportamento que o genitor diligente teria adotado
nas mesmas circunstancias, o que aproxima a responsabilizacdo do abandono
digital da logica ja consolidada quanto ao abandono afetivo.

Particular relevo assume, no contexto familiar, a responsabilidade civil dos
pais pelos atos praticados pelos filhos menores. De fato, o artigo 932, inciso |, do
Cddigo Civil dispde que os pais respondem pela reparagao civil dos atos ilicitos
cometidos pelos filhos menores que estiverem sob sua autoridade e em sua
companhia (Brasil, 2002). Tal disposigcdo € complementada pelo artigo 933 do
mesmo diploma, segundo o qual as pessoas indicadas no artigo anterior
responderdo pelos atos praticados pelos terceiros ali referidos ainda que nao haja
culpa de sua parte (Brasil, 2002). Da combinagao desses dispositivos extrai-se que a
responsabilidade dos genitores, nessa hipotese, € objetiva, dispensando-se a
investigacao de culpa para a imposi¢céo do dever de reparagao.

Sobre o fundamento dessa modalidade de responsabilidade, ensina

Venosa (2024) que se trata de aspecto complementar do dever de educar os filhos e
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sobre eles manter vigilancia, apoiando-se em uma presungdao que, no Cddigo
vigente, equivale a verdadeira responsabilidade objetiva. Veja-se:
Trata-se de aspecto complementar do dever de educar os filhos e sobre
eles manter vigilancia. Essa responsabilidade, como vimos, sustenta-se em
uma presuncdo relativa, ou, como acentuamos, numa modalidade de
responsabilidade objetiva, no Cddigo deste século, o que vem a dar quase
no mesmo. Ha dois fatores que se conjugam nessa modalidade de

responsabilidade: a menoridade e o fato de os filhos estarem sob o poder
ou autoridade e companhia dos pais (Venosa, 2024, p. 95).

Extrai-se da passagem reproduzida que a responsabilizacao objetiva dos
genitores se funda na combinacdo de dois fatores, a saber, a menoridade do filho e
a circunstancia de este encontrar-se sob a autoridade parental e a companhia dos
pais. Tal construcdo mostra-se de extrema pertinéncia no meio digital, pois, caso
uma criangca ou adolescente venha a praticar ato ilicito no espaco virtual, como a
divulgacdo de conteudo ofensivo configurador de cyberbullying, os genitores
responderdao pela reparagdo dos danos, independentemente da comprovacédo de
culpa, em razao do descumprimento do dever de educar, vigiar e proteger.

A aplicagdo concreta desse entendimento ao meio virtual pode ser
ilustrada por precedente do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul (Apelagao
Civel n° 70062770284), no qual se reconheceu a responsabilidade objetiva dos
genitores por ato ilicito praticado por filha menor que criara, em rede social,
comunidade destinada a veicular conteudo ofensivo a honra e a imagem de colega
de escola, configurando hipétese de cyberbullying (RIO GRANDE DO SUL, 2015).
Na ocasiao, o tribunal assentou que, verificados o ato ilicito, 0 dano e o nexo causal,
surge o dever de indenizar, respondendo os pais de forma objetiva, por forca da
combinacdo da menoridade da filha com a circunstancia de esta se encontrar sob a
autoridade parental, a quem cabe zelar pela boa educacido da prole. Reconheceu-
se, ademais, tratar-se de dano moral in re ipsa, dispensando-se a prova do efetivo
prejuizo.

O precedente em apreco revela-se elucidativo por demonstrar que os
deveres parentais de educagao e vigilancia ndo se restringem ao mundo fisico,
projetando-se também sobre as condutas praticadas pelos filhos no meio digital.
Constata-se, assim, que a omissdo dos genitores quanto a supervisdo das
atividades virtuais da prole pode acarretar-lhes responsabilizagéo, seja na hipdtese
em que a crianga e o adolescente figuram como autor do ato ilicito, seja naquela em

que figura como vitima, em razdo do abandono digital a que foi submetido.
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Cabe acrescentar que a teoria do risco, fundamento da responsabilidade
objetiva, encontra particular pertinéncia no meio digital. De fato, na medida em que
0s genitores colocam a disposi¢cao dos filhos o0 acesso as tecnologias, criando ou
ampliando os riscos proprios do meio virtual, mostra-se razoavel que respondam
pelos danos dai decorrentes, independentemente da demonstracdo de culpa. Tal
raciocinio, embora demande desenvolvimento doutrinario e jurisprudencial, oferece
promissora via para a responsabilizagao nos casos de abandono digital, ao deslocar
o foco da investigagdo da culpa para a constatagdo objetiva do risco criado e do
dano verificado.

Importa registrar, ainda, que a fixagdo do montante indenizatério, nas
hipdteses de responsabilizagdo por danos morais decorrentes de violagdes no meio
digital, deve orientar-se pelos critérios da proporcionalidade e da razoabilidade,
atentando-se as circunstancias concretas de cada caso, a gravidade da leséo e a
condicao das partes envolvidas. A jurisprudéncia tem reiteradamente afirmado que a
indenizagdo por dano moral deve cumprir dupla fungdo, ao mesmo tempo
compensatoéria, em relagdo a vitima, e pedagdgica, em relagdo ao ofensor, sem,
contudo, converter-se em fonte de enriquecimento sem causa. Tais parametros,
consolidados quanto aos danos morais em geral, aplicam-se integralmente as
hipdteses de violagao dos direitos da personalidade de criangas e adolescentes no
espaco virtual.

Quanto as espécies de dano, o de natureza patrimonial, embora menos
frequente nas hipoteses ora examinadas, pode configurar-se nas situagbes em que
a exposicao indevida da imagem da crianga e do adolescente acarrete prejuizos
econdmicos concretos, presentes ou futuros. Ja o dano extrapatrimonial, como visto,
€ o mais recorrente no contexto do sharenting e do abandono digital, e sua
reparacao assume carater eminentemente compensatorio, e nio restitutério, visando
a restabelecer, na medida do possivel, o equilibrio rompido pela conduta lesiva.

Merece atencdo, ademais, a questdo da legitimidade para postular a
reparacao dos danos. Tratando-se de criancas e adolescentes, o exercicio do direito
de acdo depende, em regra, da representagdo ou da assisténcia de seus
responsaveis legais. Surge, todavia, situagdo peculiar nas hipéteses em que os
proprios genitores figuram como causadores do dano, como ocorre no sharenting
abusivo, pois nao se afigura razoavel esperar que promovam acado contra Si

mesmos. Em tais casos, ganha relevo a atuagéo do Ministério Publico, na qualidade
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de substituto processual e de guardidao dos interesses dos incapazes, bem como a
possibilidade de o proprio filho, ao atingir a maioridade, vir a postular a reparacao
dos danos sofridos durante a infancia (Tartuce, 2024). Nessa hipotese, a pretensao
indenizatodria, de natureza extracontratual, sujeita-se ao prazo prescricional de trés
anos, previsto no artigo 206, § 3°, inciso V, do Cdédigo Civil (Brasil, 2002), cujo termo
inicial, por forca do artigo 198, inciso |, do mesmo diploma, somente tem curso a
partir da maioridade, uma vez que nao corre prescricdo contra os absolutamente
incapazes.

Aspecto igualmente relevante esta na configuragdo do dano moral in re
ipsa. Embora, em regra, a responsabilizagdo exija a demonstragdo da conduta, do
dano e do nexo causal, ha situagdes em que o dano moral se presume, decorrendo
do simples fato ou da prépria situacao lesiva, dispensando-se a comprovacido do
abalo psicolégico efetivamente sofrido pela vitima (Tartuce, 2024). Tal categoria
assume especial importancia nas hipéteses de violagao de direitos da personalidade
de criangas e adolescentes no meio digital, pois a propria natureza da leséo, a
exposicao indevida da imagem ou o desamparo no espacgo virtual, torna presumivel
0 prejuizo de ordem extrapatrimonial. Assentados esses pressupostos, cumpre
analisar de que modo as condutas comissivas e omissivas dos genitores podem

ensejar a responsabilizagao civil.

4.2 Responsabilidade civil pela exposi¢gao excessiva e pela omissao

A anadlise da responsabilidade civil parental no meio digital revela uma
dualidade que merece detida consideracdo, qual seja, a possibilidade de
responsabilizacéo tanto pela acio positiva quanto pela omissdo. De um lado situa-se
o sharenting, conduta comissiva consistente na exposicido excessiva da imagem e
das informagbdes dos filhos; de outro, o abandono digital, conduta omissiva
caracterizada pela falta de supervisdo e orientacdo no espaco virtual. Embora
distintas em sua natureza, ambas as condutas podem configurar violagdo dos
deveres préprios da autoridade parental e, por consequéncia, ensejar o dever de
indenizar.

No que toca ao sharenting, a doutrina reconhece que os remédios
tradicionais do direito de familia tém se mostrado insuficientes para tutelar de modo

adequado as situacdes decorrentes da superexposicdo infantil, razdo pela qual a
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responsabilidade civil desponta como instrumento apto a suprir tal lacuna. Nesse
sentido, Schreiber (2015, p. 32) pondera que “a responsabilidade civil, como remédio
geral e irrestrito, tornou-se naturalmente a esperanca para onde convergiram o0s
anseios de reparacao”. Verifica-se, assim, que a exposi¢cao reiterada e desmedida
da imagem dos filhos, quando configurar violagao a seus direitos da personalidade,
pode justificar a responsabilizagcao dos préprios genitores.

Cabe notar, todavia, que a responsabilizagcdo dos pais pelo sharenting
ainda ndo alcangou consolidacdo na pratica forense brasileira. A esse respeito,
registra-se a ponderagao de Coutinho (2019, p. 51), segundo a qual talvez a geragao
afetada pelo fenbmeno seja jovem demais para adotar medidas legais contra seus
progenitores, o que podera vir a ocorrer quando os filhos atingirem a fase adulta.
Trata-se, pois, de tendéncia cujos efeitos juridicos tendem a manifestar-se de modo
mais expressivo no futuro, a medida que os individuos expostos na infancia passem
a reivindicar a tutela de seus direitos.

A observagdao de Coutinho mostra-se particularmente perspicaz ao
antever um cenario de litigiosidade futura. De fato, a primeira geragcdo massivamente
exposta nas redes sociais desde a infancia esta, atualmente, atingindo a maioridade,
0 que torna plausivel o surgimento de demandas em que os filhos, ja adultos,
venham a questionar judicialmente a exposicdo a que foram submetidos por seus
genitores. Em ordenamentos estrangeiros, ja4 se registram precedentes nesse
sentido, o que sinaliza tendéncia que provavelmente chegard ao Brasil. Tal
perspectiva reforga a necessidade de que a doutrina e a jurisprudéncia nacionais se
antecipem ao fendmeno, construindo paradmetros aptos a orientar a solugao de tais
conflitos quando estes efetivamente se apresentarem ao Judiciario (Coutinho, 2019).

Quanto ao abandono digital, a responsabilizagdo funda-se na omissao do
dever de cuidado. Vale destacar que a omissao, para fins de responsabilidade civil,
nao se confunde com a simples inatividade, traduzindo-se no nao fazer aquilo que a
lei determina. Assim, a falta de supervisdo parental no meio virtual, ao expor as
criangas e os adolescentes a riscos, configura descumprimento dos deveres proprios
da autoridade parental, notadamente do dever de assistir, criar e educar os filhos,
consagrado no artigo 229 da Constituicdo Federal (Brasil, 1988), bem como da
vedacao a qualquer forma de negligéncia prevista no Estatuto da Crianga e do
Adolescente (Brasil, 1990).
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Aprofundando a andlise da responsabilizacdo pela omissao, cabe
observar que a doutrina distingue a omissao propria da omissao impropria.
Na primeira, o dever de agir decorre diretamente da lei, ao passo que, na segunda, o
agente ocupa a posigao de garantidor, da qual deriva o dever de evitar o resultado
lesivo. Os genitores, em relagdo aos filhos menores, ocupam, sem duvida, a posi¢céo
de garantidores, por forca dos deveres proprios da autoridade parental.
Tal constatagao revela-se decisiva para a responsabilizagdo nos casos de abandono
digital, pois a omissdo dos pais quanto a supervisdo das atividades virtuais da prole
configura descumprimento de dever de garantidor, apto a fundamentar o dever de
reparacao dos danos que poderiam ter sido evitados.

Além da possibilidade de indenizagéo por danos morais, cabe ressaltar
que o ordenamento juridico prevé medidas relativas a prépria autoridade parental,
aplicaveis nas hipoteses de seu exercicio abusivo. De fato, nos casos de abuso, a
autoridade judiciaria, a requerimento de parente ou do Ministério Publico, podera
aplicar medida de protecdao em favor da crianga ou do adolescente, podendo tal
providéncia culminar na suspensdo da autoridade parental, nos termos do artigo
1.637 do Cadigo Civil, ou, em situagbes mais graves, na sua destituigcdo, sobretudo
diante da pratica de atos contrarios a moral e aos bons costumes, conforme o artigo
1.638, inciso |, do mesmo diploma (Brasil, 2002).

Tais medidas evidenciam que a autoridade parental, longe de ser direito
ilimitado dos genitores, configura munus funcionalizado a protegdo e ao
desenvolvimento da prole, de modo que o seu exercicio abusivo, seja pela
exposicao excessiva, seja pela omissao negligente, pode acarretar ndo s6 o dever
de indenizar, mas também a intervencgao estatal no préprio vinculo parental.

Nao se pode esquecer, ademais, que a responsabilizacdo pelos danos
verificados no meio digital ndo recai somente sobre os genitores, alcangando,
igualmente, as plataformas digitais. Estas, na qualidade de intermediarias no fluxo
de informacgdes, exercem fungcédo central na garantia de um espacgo virtual ético e
seguro, razao pela qual a doutrina tem discutido os limites de sua responsabilizagao
pelos conteudos gerados por terceiros. Nesse sentido, Ovidio (2024, p. 22) adverte:

a rapida remog¢do de conteldos prejudiciais a infancia ndo deve ser
erroneamente interpretada como censura, mas como imperativo ético e
legal para proteger os direitos fundamentais desse grupo vulneravel,

representando a responsabilidade civil das plataformas uma dimenséao ética
na mitigacdo de danos e na promogao do bem comum.
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Embora o artigo 19 do Marco Civil da Internet condicione, em regra, a
responsabilizacdo dos provedores a prévia ordem judicial para a remocdo de
conteudo, foi progressivamente relativizada e, ao final, superada quando se trata da
protecdo de criancas e adolescentes, conforme se examinara na analise da
jurisprudéncia. Verifica-se, assim, que o sistema de responsabilizagado articula a
atuacao dos genitores e das plataformas, ambos vinculados, em alguma medida, ao
dever de resguardar os direitos fundamentais de criangas e adolescentes no espago

digital.

4.3 O posicionamento da jurisprudéncia brasileira

Entender a tutela conferida aos sujeitos em desenvolvimento no meio
digital exige o exame da jurisprudéncia dos tribunais superiores, pois € no plano da
concretizagao judicial que os principios e as normas abstratas ganham efetividade.
Nesse aspecto, embora ainda n&o exista precedente especifico acerca do abandono
digital, os tribunais tém construido entendimento aplicavel a matéria a partir de
casos analogos, com destaque para o reconhecimento da responsabilidade civil por
abandono afetivo e para a tutela de criangas e adolescentes no espago virtual.

O marco fundamental nessa construgéo aplicavel ao abandono digital por
analogia, e ndo como precedente especifico, como se explicitara adiante, € o
Recurso Especial n® 1.159.242/SP, julgado pela Terceira Turma do Superior Tribunal
de Justica em 24 de abril de 2012, sob a relatoria da Ministra Nancy Andrighi (Brasil,
2012). Nesse julgamento, firmou-se a célebre distingdo segundo a qual, no ambito
das relagbes paterno-filiais, “amar é faculdade, ao passo que cuidar € dever’. Vale
dizer, ainda que ndo se possa exigir judicialmente o afeto, obrigacdo de natureza
moral, insuscetivel de imposicao, é plenamente exigivel o cumprimento do dever de
cuidado, cuja violagdo enseja responsabilizagdo civil. Tal entendimento foi
sintetizado nos seguintes termos:

CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. DIREITO DE FAMILIA. ABANDONO
AFETIVO. REPARACAO DE DANOS MORAIS. PEDIDO JURIDICAMENTE
POSSIVEL. APLICACAO DAS REGRAS DE RESPONSABILIDADE CIVIL
NAS RELACOES FAMILIARES. OBRIGACAO DE PRESTAR ALIMENTOS
E PERDA DO PODER FAMILIAR. DEVER DE ASSISTENCIA MATERIAL E
PROTECAO A INTEGRIDADE DA CRIANCA QUE NAO EXCLUEM A
POSSIBILIDADE DA REPARAGAO DE DANOS. RESPONSABILIZACAO
CIVIL DOS PAIS. PRESSUPOSTOS. AGAO OU OMISSAO RELEVANTE

QUE REPRESENTE VIOLAGAO AO DEVER DE CUIDADO. EXISTENCIA
DO DANO MATERIAL OU MORAL. NEXO DE CAUSALIDADE.
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REQUISITOS PREENCHIDOS NA HIPOTESE. CONDENACAO A
REPARAR DANOS MORAIS. CUSTEIO DE SESSOES DE
PSICOTERAPIA. DANO MATERIAL OBJETO DE TRANSACAO NA ACAO
DE ALIMENTOS. INVIABILIDADE DA DISCUSSAO NESTA ACAO. 1- Agéo
proposta em 31/10/2013. Recurso especial interposto em 30/10/2018 e
atribuido a Relatora em 27/05/2020. 2- O propdsito recursal é definir se é
admissivel a condenagdo ao pagamento de indenizagdo por abandono
afetivo e se, na hipdtese, estdo presentes o0s pressupostos da
responsabilidade civil. 3- E juridicamente possivel a reparagdo de danos
pleiteada pelo filho em face dos pais que tenha como fundamento o
abandono afetivo, tendo em vista que ndo ha restricdo legal para que se
apliquem as regras da responsabilidade civil no ambito das relagdes
familiares e que os arts. 186 e 927, ambos do CC/2002, tratam da matéria
de forma ampla e irrestrita. Precedentes especificos da 32 Turma. 4- A
possibilidade de os pais serem condenados a reparar os danos morais
causados pelo abandono afetivo do filho, ainda que em carater excepcional,
decorre do fato de essa espécie de condenagao nao ser afastada pela
obrigacdo de prestar alimentos e nem tampouco pela perda do poder
familiar, na medida em que essa reparagdo possui fundamento juridico
préprio, bem como causa especifica e autbnoma, que é o descumprimento,
pelos pais, do dever juridico de exercer a parentalidade de maneira
responsavel. 5- O dever juridico de exercer a parentalidade de modo
responsavel compreende a obrigacdo de conferir ao filho uma firme
referéncia parental, de modo a propiciar o seu adequado desenvolvimento
mental, psiquico e de personalidade, sempre com vistas a ndo apenas
observar, mas efetivamente concretizar os principios do melhor interesse da
crianga e do adolescente e da dignidade da pessoa humana, de modo que,
se de sua inobservancia, resultarem traumas, lesdes ou prejuizos
perceptiveis na crianga ou adolescente, néo havera obice para que os pais
sejam condenados a reparar os danos experimentados pelo filho. 6- Para
que seja admissivel a condenacgéo a reparar danos em virtude do abandono
afetivo, é imprescindivel a adequada demonstragdo dos pressupostos da
responsabilizagao civil, a saber, a conduta dos pais (agbes ou omissdes
relevantes e que representem violagdo ao dever de cuidado), a existéncia
do dano (demonstrada por elementos de prova que bem demonstrem a
presenca de prejuizo material ou moral) e o nexo de causalidade (que das
acbes ou omissdes decorra diretamente a existéncia do fato danoso) . 7- Na
hipétese, o genitor, logo apds a dissolugdo da unido estavel mantida com a
mae, promoveu uma abrupta ruptura da relagdo que mantinha com a filha,
ainda em tenra idade, quando todos os em vinculos afetivos se
encontravam estabelecidos, ignorando maxima de que existem as figuras
do ex-marido e do ex-convivente, mas n&o existem as figuras do ex-pai e do
ex-filho, mantendo, a partir de entao, apenas relagbes protocolares com a
crianga, insuficientes para caracterizar o indispensavel dever de cuidar. 8-
Fato danoso e nexo de causalidade que ficaram amplamente comprovados
pela prova produzida pela filha, corroborada pelo laudo pericial, que
atestaram que as agbes e omissbes do pai acarretaram quadro de
ansiedade, traumas psiquicos e sequelas fisicas eventuais a crianga, que
desde os 11 anos de idade e por longo periodo, teve de se submeter as
sessOes de psicoterapia, gerando dano psicologico concreto apto a
modificar a sua personalidade e, por consequéncia, a sua propria histéria de
vida. 9- Sentencga restabelecida quanto ao dever de indenizar, mas com
majoragdo do valor da condenagdo fixado inicialmente com extrema
modicidade (R$ 3.000,00), de modo que, em respeito a capacidade
econdmica do ofensor, a gravidade dos danos e a natureza pedagdgica da
reparacdo, arbitra-se a reparagdo em R$ 30 .000,00. 10- E incabivel
condenar o réu ao pagamento do custeio do tratamento psicoldgico da
autora na hipotese, tendo em vista que a sentenga homologatéria de acordo
firmado entre as partes no bojo de agdo de alimentos contemplava o valor
da mensalidade da psicoterapia da autora, devendo eventual
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inadimplemento ser objeto de discussdao naquela seara. 11- Recurso
especial conhecido e parcialmente provido, a fim de julgar procedente o
pedido de reparacdo de danos morais, que arbitro em R$ 30.000,00), com
juros contados desde a citacdo e correcdo monetaria desde a publicagdo
deste acordao, carreando ao recorrido o pagamento das despesas, custas e
honorarios advocaticios em razdo do decaimento de parcela minima do
pedido, mantido o percentual de 10% sobre o valor da condenacéo fixado
na sentenca (STJ - REsp: 1887697 RJ 2019/0290679-8, Relator.: Ministra
NANCY ANDRIGHI, Data de Julgamento: 21/09/2021, T3 - TERCEIRA
TURMA, Data de Publicagdo: DJe 23/09/2021).

Importa esclarecer, desde logo, o alcance do julgado para o presente
estudo: o REsp n° 1.159.242/SP nao constitui precedente especifico sobre o
abandono digital, pois foi proferido em contexto de abandono afetivo no mundo
fisico. Trata-se, portanto, de aplicagdo analdgica: os fundamentos nele consolidados,
a elevagao do cuidado a condigao de valor juridico objetivo, o reconhecimento da
ilicitude civil na omissédo do dever de cuidado e a distingado entre o amar (faculdade)
e o cuidar (dever), mostram-se transponiveis a omissdo parental no meio virtual
porque ambos os fenbmenos compartilham a mesma estrutura essencial, qual seja,
a violagcado do dever de cuidado parental com dano a crianga e ao adolescente. Se o
dever de cuidado, na dicgdo do Superior Tribunal de Justiga, constitui obrigacao civil
exigivel, ndo ha raz&o logica ou juridica para excluir de seu alcance a dimensao
digital da vida dos filhos, na medida em que o meio virtual se tornou espago central
da formacao infantojuvenil. A distingdo entre precedente direto e aplicagao analdgica
deve, contudo, ser sempre explicitada pelo intérprete, sob pena de se confundir o
alcance do julgado.

Essa orientacdo foi reafirmada quase uma década depois. No Recurso
Especial n°® 1.887.697/RJ, julgado pela Terceira Turma em 21 de setembro de 2021,
também sob a relatoria da Ministra Nancy Andrighi, o Superior Tribunal de Justica
assentou que nao ha impedimento legal a aplicagdo das regras gerais da
responsabilidade civil no ambito das relagdes familiares, diante da amplitude
conferida pelos artigos 186 e 927 do Codigo Civil de 2002, reconhecendo a
responsabilidade do genitor que se omitiu de forma grave e injustificada do
cumprimento dos deveres parentais (Brasil, 2021b). Embora tampouco verse sobre o
ambiente digital, o precedente possui relevancia analdgica direta para o abandono
digital, ao confirmar que a responsabilizagédo civil dos pais pelo descumprimento de
deveres parentais por agdo ou omissdao € juridicamente possivel,

independentemente da esfera, fisica ou virtual, em que a violagédo ocorra.
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Ainda no plano da protecao dos direitos da personalidade infantojuvenil,
registre-se 0 Recurso Especial n°® 1.642.318/MG, julgado pela Terceira Turma em
2017, igualmente relatado pela Ministra Nancy Andrighi, no qual se reconheceu que
o dano moral sofrido por crianga vitima de agresséo configura-se in re ipsa, sendo
suficiente a demonstragcdo do fato, a luz do direito a inviolabilidade da integridade
fisica, psiquica e moral assegurado pelo artigo 17 do Estatuto da Crianga e do
Adolescente (Brasil, 2017). O julgado refor¢ca a premissa, cara ao presente estudo,
de que as violagbes a direitos da personalidade de criancas e adolescentes
dispensam a prova do efetivo abalo psicoldgico

No tocante a tutela de criangas e adolescentes no espago digital
propriamente dito, merece destaque o Recurso Especial n° 1.783.269/MG, julgado
pelo Superior Tribunal de Justica, no qual se discutiu a responsabilidade de provedor
de aplicacdo por conteudo envolvendo crianca ou adolescente em rede social. Na
ocasiao, o tribunal assentou que, a luz do principio da protegao integral, consagrado
no artigo 18 do Estatuto da Crianga e do Adolescente (Brasil, 1990) e no artigo 227
da Constituicdo Federal (Brasil, 1988), cabe ao provedor proceder a retirada de
conteudo ofensivo relacionado a criangas e adolescentes logo apds a comunicagéo
formal da publicagado, independentemente de ordem judicial. Veja-se trecho do
julgado:

Para atender ao principio da protegcdo integral consagrado no direito
infantojuvenil, é dever do provedor de aplicacdo na rede mundial de
computadores (Internet) proceder a retirada de conteudo envolvendo
crianga e do adolescente de idade [...] logo apos ser formalmente

comunicado da publicagdo ofensiva, independentemente de ordem judicial
(Brasil, 2021).

O precedente revela-se particularmente significativo por afastar, nas
hipoteses que envolvam criangas e adolescentes, a exigéncia de prévia ordem
judicial prevista no artigo 19 do Marco Civil da Internet (Brasil, 2014), reconhecendo
que a responsabilidade do provedor, em tais casos, deve ser analisada sob o
enfoque da omissao relevante de sua conduta. Cuida-se, pois, de manifestacdo do
principio da protecdo integral como vetor interpretativo apto a conferir tutela
diferenciada aos sujeitos em desenvolvimento no meio digital.

No que toca especificamente a protecao de criancas e adolescentes no
ambiente virtual, o Supremo Tribunal Federal concluiu o julgamento do Recurso
Extraordinario n® 1.037.396/SP (Tema 987 da Repercussao Geral), em 26 de junho
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de 2025, fixando a seguinte tese: o artigo 19 da Lei n® 12.965/2014 (Marco Civil da
Internet) é parcialmente inconstitucional, de forma progressiva, na medida em que,
desde a sua edi¢cdo, mostrou-se incapaz de oferecer protecido efetiva aos direitos
fundamentais nos ambientes virtuais (Brasil, 2025b). O STF estabeleceu que, nos
casos envolvendo conteudos de criangas e adolescentes, incluindo crimes sexuais
contra pessoas vulneraveis e crimes graves contra esse grupo, os provedores de
aplicagdes tém o dever proativo de impedir a circulagdo de tais conteudos, restrito
ao rol taxativo de crimes graves previsto na tese, independentemente de notificagao
prévia, respondendo civilmente, de forma subjetiva, em caso de falha sistémica na
adocado de medidas adequadas de prevencao ou remogao. O julgamento, portanto,
ndo apenas confirma a tendéncia de tutela diferenciada dos sujeitos em
desenvolvimento no espacgo digital, como também impde as plataformas um dever
de cuidado autbnomo, que se agrega ao dever parental examinado neste estudo.

A tese firmada no Tema 987 é de especial relevancia para o presente
estudo, pois o STF incluiu expressamente os crimes contra criangas e adolescentes
no rol de hipéteses que exigem atuagao proativa e preventiva das plataformas. Nos
termos do julgado, considera-se falha sistémica imputavel ao provedor “deixar de
adotar adequadas medidas de prevencao ou remogao de conteudos ilicitos graves",
configurando violagdo ao "dever de atuar de forma responsavel, transparente e
cautelosa" (Brasil, 2025b). Tal entendimento, lido em conjunto com as disposi¢coes
do ECA Digital (Lei n® 15.211/2025) e do REsp n°® 1.783.269/MG, forma um conjunto
normativo e jurisprudencial que impde responsabilidade ndo apenas aos genitores,
mas também as plataformas, pelo ambiente digital ao qual criangas e adolescentes
sao expostos.

Cabe aprofundar a relevancia do reconhecimento, pela jurisprudéncia, do
dano moral in re ipsa nas hipoteses de violacdo dos direitos da personalidade de
criangas e adolescentes. Tal categoria, ao dispensar a comprovagao do efetivo abalo
psicologico, mostra-se particularmente adequada a tutela de criangcas e
adolescentes, pois reconhece que determinadas violagdes sdo, por sua propria
natureza, aptas a gerar prejuizo de ordem extrapatrimonial, independentemente de
prova. No contexto do abandono digital e do sharenting, essa compreenséao revela-
se valiosa, na medida em que dispensa a vitima do Onus, muitas vezes
intransponivel, de demonstrar concretamente os danos sofridos, sobretudo quando

estes se manifestam de forma diferida no tempo.
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Vale registrar, ademais, que a evolugdo jurisprudencial em matéria de
protecdo de menores no meio digital reflete uma tendéncia mais ampla de
reconhecimento da vulnerabilidade agravada desse grupo. Os precedentes
analisados, ao conferirem tutela diferenciada as criangas e aos adolescentes, seja
afastando a exigéncia de prévia ordem judicial para a remogao de conteudo
ofensivo, seja transpondo os fundamentos do abandono afetivo ao abandono digital,
demonstram a permeabilidade do Judiciario as transformag¢des impostas pela era
digital. Tal postura, embora ainda incipiente e carente de consolidagéo, sinaliza
promissora dire¢cdo para a tutela efetiva dos direitos infantojuvenis no espago virtual.

Importa notar que a construgao jurisprudencial relativa a protegao de
menores no meio digital insere-se em um contexto de crescente judicializagao das
relacdes estabelecidas no espaco virtual. A medida que as interacdes sociais
migram para as plataformas digitais, multiplicam-se os conflitos delas decorrentes,
exigindo dos tribunais a constante adaptagcao dos institutos juridicos tradicionais as
novas realidades. Nesse cenario, a jurisprudéncia assume papel de especial
relevancia, pois, diante da insuficiéncia ou da falta de regulamentagao especifica,
cabe ao Judiciario oferecer respostas concretas as demandas que |he sao
submetidas, contribuindo para a paulatina construgao de parametros aptos a orientar
a tutela dos direitos infantojuvenis na era digital.

Cabe ainda destacar que os precedentes examinados, embora nao tratem
diretamente do abandono digital, fornecem importantes balizas interpretativas para o
trato da matéria. O reconhecimento do dever de cuidado como obrigagao juridica
exigivel, a admissdo do dano moral in re ipsa nas violagbes de direitos da
personalidade de menores e a relativizagcdo das exigéncias formais em prol da
protecao integral constituem fundamentos que, devidamente articulados, oferecem
sélido suporte para a responsabilizagdo nas hipoteses de negligéncia no meio
virtual. A tarefa que se impde ao intérprete, portanto, consiste em extrair desses
precedentes os principios neles subjacentes e aplica-los, por analogia, as situagdes
ainda nao expressamente disciplinadas.

Aprofundando a analise dos precedentes, observa-se que a transposicao
dos fundamentos do abandono afetivo ao abandono digital encontra respaldo na
propria logica que orientou a construgdo jurisprudencial em matéria de
responsabilidade civil nas relagdes familiares. De fato, o reconhecimento de que o

descumprimento dos deveres parentais pode ensejar reparagao representou
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significativa evolugdo, ao superar a concepg¢ao segundo a qual as relagcbes
familiares estariam imunes a incidéncia das regras de responsabilizacdo. Uma vez
admitida a responsabilizagdo pela omissao de cuidado no plano afetivo, ndo ha
Obice l6gico ou juridico que impega a sua extensdo a omissdo de cuidado no plano
digital, pois ambas as hipoteses compartiham a mesma estrutura essencial e o
mesmo fundamento, qual seja, a violagao do dever de cuidado inerente a autoridade
parental.

Vale registrar, por fim, que a consolidacdo de um entendimento
jurisprudencial especifico acerca do abandono digital dependera, em larga medida,
da provocacgao do Poder Judiciario por meio de demandas concretas. Enquanto tais
demandas n&o se multiplicam, os tribunais seguem decidindo as questdes correlatas
a partir da analogia com institutos ja consolidados, o que, embora ofereca resposta
provisdria, nao substitui a construcdo de parédmetros proprios, atentos as
especificidades do fendmeno. Tal constatacao reforga a importancia do debate
doutrinario e académico, ao qual o presente estudo pretende contribuir, pois a
reflexdo tedrica com frequéncia antecede e orienta a posterior consolidagao
jurisprudencial e legislativa.

No que concerne especificamente a protecdo do direito a imagem de
criancas e adolescentes, o Superior Tribunal de Justica firmou, no Recurso Especial
n°® 1.628.700/MG, julgado pela Terceira Turma em 20 de fevereiro de 2018, sob a
relatoria do Ministro Ricardo Villas Béas Cueva, o entendimento de que a veiculagao
sem autorizagdo da imagem de menor de idade configura ato ilicito, por infracdo
direta ao disposto no Estatuto da Crianga e do Adolescente, gerando dano moral in
re ipsa, isto é, presumido, independentemente da comprovagao de prejuizo concreto
(Brasil, 2018a). Tal precedente é de especial relevancia para o tema do sharenting,
pois consolida o entendimento de que a simples exposicdo nao autorizada da
imagem da crianga, ainda que realizada pelos préprios genitores, ja é suficiente para
fazer surgir o dever de reparagdo, sem que a vitima precise demonstrar o abalo
psicolégico sofrido.

O Superior Tribunal de Justica reafirmou, no Recurso Especial n°
1.887.697/RJ, julgado em 21 de setembro de 2021 sob a relatoria da Ministra Nancy
Andrighi, que n&do ha impedimento legal a aplicagdo das regras gerais da
responsabilidade civil no ambito das relagdes familiares, diante da amplitude
conferida pelos artigos 186 e 927 do Cdédigo Civil de 2002 (Brasil, 2021b). Nesse
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julgamento, o Tribunal reconheceu a responsabilidade civil do genitor que se omitiu
de forma grave e injustificada do cumprimento dos deveres parentais, fixando
indenizacdo por dano moral decorrente do abandono afetivo. Embora nao verse
especificamente sobre o ambiente digital, o precedente possui relevancia analdgica
direta para o abandono digital, ao confirmar que a responsabilizagdo civil dos pais
pelo descumprimento de deveres parentais, seja por agdo ou omissao, €
juridicamente possivel e independe da esfera em que a violagdo ocorreu, fisica ou
virtual.

No plano dos tribunais estaduais, merece destaque a Apelagcdo Civel
n® 1031203-94.2017.8.26.0576, julgada pelo Tribunal de Justica de Sao Paulo em
15 de maio de 2021, na qual se condenou a mae ao pagamento de indenizagao por
danos morais em razéo de cyberbullying praticado pelo flho menor em redes sociais
(Sao Paulo, 2021). A decisdo fundamentou-se na responsabilidade objetiva dos pais
pelos atos dos filhos menores sob sua autoridade e companhia, nos termos do artigo
932, inciso |, combinado com o artigo 933, ambos do Cdédigo Civil (Brasil, 2002).
O julgado é paradigmatico ao reconhecer que o dever de vigilancia parental sobre as
atividades dos filhos no ambiente digital é exigivel juridicamente, de modo que a
omissao dos genitores nessa supervisao pode ensejar responsabilizacdo objetiva
pelos danos causados a terceiros.

O Tribunal de Justica de Minas Gerais, nos autos do Processo
n°® 5008307-59.2021.8.13.0105, julgado em 28 de setembro de 2025, reconheceu a
responsabilidade civil do genitor que, por meio de publicagdes em redes sociais,
expbs aspectos pessoais da vida de seu filho menor, inclusive relatos sobre a
paternidade e conflitos familiares (Minas Gerais, 2025). A Corte entendeu que a
conduta, expressamente enquadrada como sharenting, configurou ato ilicito por
violar direitos da personalidade da crianga, gerando sofrimento e angustia passiveis
de reparagéo por danos morais. A decisdo evidencia que a jurisprudéncia estadual
comega a reconhecer o sharenting como categoria autbnoma de ilicito civil,
aplicando-lhe as consequéncias previstas no ordenamento, inclusive
independentemente da intengdo dos genitores.

Vale registrar que a jurisprudéncia ndo se mostra uniforme no sentido da
responsabilizagdo, havendo precedentes que prestigiam a liberdade de expresséao
parental em hipéteses de exposicdo razoavel e justificada. E o caso da Apelagéo
Civel n® 1015089-03.2019.8.26.0577, julgada pelo Tribunal de Justica de Sao Paulo
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em 13 de julho de 2020, sob a relatoria do Desembargador Vito Guglielmi, na qual se
afastou a obrigagdo de indenizar em caso no qual a genitora divulgou, em suas
redes sociais, imagens e relatos sobre os cuidados demandados por seu filho com
autismo (Sao Paulo, 2020). A Corte entendeu que a conduta, realizada de forma
razoavel e com propdsito legitimo de conscientizagdo, ndo configurou violagéo a
direitos da personalidade da crianga, prestigiando a liberdade de expressao parental.
O precedente demonstra que o sharenting nao €, por si s6, automaticamente ilicito:
0 juizo de censura depende da analise das circunstancias concretas, especialmente
do conteudo publicado, da intengdo dos genitores e do impacto sobre os direitos da
personalidade da crianca.

Cabe acrescentar que, no plano doutrinario institucional, a IX Jornada de
Direito Civil do Conselho da Justica Federal aprovou o Enunciado n°® 691, segundo o
qual 'a possibilidade de divulgagdo de dados e imagens de criangas e adolescentes
na internet deve atender ao seu melhor interesse e ao respeito aos seus direitos
fundamentais, observados os riscos associados a superexposicao' (Brasil, 2022).
Embora desprovido de forga vinculante, o enunciado reflete a posicao consolidada
da doutrina civilista brasileira e tem servido de referencial interpretativo para os
tribunais na apreciagdo de casos envolvendo o compartiihamento de imagens de
menores na internet, conferindo ao sharenting o contorno de conduta juridicamente
relevante e potencialmente danosa.

O debate travado no ambito do Supremo Tribunal Federal, que envolve a
ponderagao entre a liberdade de expressao e a protecao de direitos fundamentais,
repercute diretamente sobre a tutela da infancia e da adolescéncia, reforcando a
tendéncia jurisprudencial de conferir protecéo reforcada aos vulneraveis no espaco
digital. Diante desse panorama jurisprudencial, € necessario examinar as lacunas

normativas ainda existentes e as perspectivas de regulamentagdo da matéria.

4.4 Lacunas normativas, ECA Digital e perspectivas de regulamentagado do
abandono digital

O cenario regulatério brasileiro alcangou um marco definitivo com a
entrada em vigor, em 17 de margo de 2026, da Lei n°® 15.211/2025, popularmente
denominada ECA Digital. Fruto de intensa mobilizacdo social decorrente de

denuncias publicas sobre a exploracdo econbmica e o abuso de menores no
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ecossistema virtual, o novo diploma normativo estendeu formalmente a doutrina da
protecao integral ao ambiente da internet. A legislagdo superou a ineficaz pratica da
autodeclaragcédo etéaria, obrigando as plataformas de tecnologia a implementarem
mecanismos robustos e confidveis de verificacdo de idade e ferramentas
compulsérias de supervisdo parental para contas de menores de 16 anos.

Nesse contexto, a Lei n° 15.211/2025 (ECA Digital) representa avango
normativo de grande relevancia para o tema ora examinado. A lei se aplica a todo
produto ou servico de tecnologia da informagdo direcionado a criangas e
adolescentes ou de acesso provavel por eles (Brasil, 2025, art. 1°), estabelecendo
um conjunto abrangente de obrigacbes voltadas a protegcdo dos sujeitos em
desenvolvimento no espaco virtual. Entre seus dispositivos mais relevantes para o
presente estudo, destaca-se o paragrafo unico do artigo 3°, segundo o qual
"criancas e adolescentes tém direito de ser educados, orientados e acompanhados
por pais ou responsaveis quanto ao uso da internet e a experiéncia digital,
incumbindo a estes o cuidado ativo e continuo por meio de ferramentas de
supervisdo parental adequadas a idade e ao estagio de desenvolvimento" (Brasil,
2025, art. 3°, par. un.). Tal previsdo confere expresso fundamento legal ao dever de
assisténcia digital antes reconhecido apenas por interpretagcdo extensiva dos
deveres do poder familiar.

O ECA Digital prevé, ainda, medidas concretas de supervisao parental,
exigindo que provedores de lojas de aplicativos disponibilizem ferramentas que
permitam aos pais e responsaveis configurar, gerenciar e monitorar o acesso de
criangcas e adolescentes ao ambiente digital (Brasil, 2025, arts. 12 e 17). A lei
também proibe a criacdo de perfis comportamentais de criangcas e adolescentes
para fins de publicidade comercial (art. 26), veda a monetizacdo e o
impulsionamento de conteudos que retratem criancas e adolescentes de forma
erotizada ou sexualmente sugestiva (art. 23) e estabelece que usuarios com até 16
anos devem ter suas contas vinculadas a um responsavel legal (art. 24).
Tais disposi¢cbes respondem diretamente a algumas das lacunas identificadas no
presente estudo, em especial no que tange a monetizagdo da imagem infantil e a
auséncia de supervisdo no acesso as plataformas digitais.

N&o obstante os avancgos trazidos pelo ECA Digital, subsistem lacunas
normativas relevantes quanto a responsabilizagao civil especifica dos genitores pelo

sharenting abusivo e pelo abandono digital. A Lei n® 15.211/2025 disciplina
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primordialmente as obrigacbes das plataformas e dos provedores de servigcos
digitais, nao estabelecendo, diretamente, mecanismos de responsabilizagdo civil
parental por essas condutas. Tal circunstancia impde ao operador do direito o
desafio de, valendo-se da analogia e da interpretagdo extensiva dos instrumentos
preexistentes, construir a tutela adequada para essas situagdes, na medida em que
a regulamentacao especifica ainda nao supriu integralmente essa lacuna.

Nesse contexto, merece registro o Projeto de Lei n° 1.052/2024, de
autoria da Deputada Rogéria Santos, que busca preencher tal lacuna ao propor a
criminalizagdo do abandono digital, reconhecendo a omissdo dos pais no meio
virtual como forma de negligéncia apta a pér em risco a seguranga € o bem-estar
dos jovens. Ao pretender inserir 0 abandono digital no Cdédigo Penal, a referida
proposigao visa ndo so6 a responsabilizar os genitores por sua omissdo, mas também
a promover a conscientizagdo acerca da importancia do acompanhamento ativo no
meio digital, considerando o papel central que as tecnologias desempenham na vida
de criancas e adolescentes.

A discussao acerca da responsabilizagao penal ganha contornos praticos
por meio do Projeto de Lei n°® 1.052, de 2024, de autoria da Deputada Federal
Rogéria Santos (REPUBLIC/BA), que visa alterar o Cédigo Penal para tipificar o
crime de abandono digital. A iniciativa revela-se especialmente relevante no cenario
atual, marcado pelo aumento expressivo do uso de redes sociais e plataformas
digitais por criangcas e adolescentes, os quais, na falta de supervisdo adequada,
tornam-se mais suscetiveis a praticas como o cyberbullying, o grooming e a
exposicao a padrdes irreais de comportamento e estética, capazes de impactar
profundamente sua saude mental e emocional. Tal proposigao legislativa insere-se,
ademais, em um movimento mais amplo de adaptacdo do ordenamento a realidade
tecnologica, ao lado de diplomas como o Marco Civil da Internet (BRASIL, 2014) e a
Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais (BRASIL, 2018), encontrando-se
atualmente pronta para pauta na Comisséo de Previdéncia, Assisténcia Social,
Infancia, Adolescéncia e Familia (CPASF) da Camara dos Deputados.

Embora a proposicao legislativa represente avango relevante, a opgao
pela via criminal ndo esta imune a criticas. Parcela da doutrina adverte que a
criminalizagdo, conquanto tenha inegavel fungcdo pedagdgica e simbdlica, pode
mostrar-se insuficiente ou mesmo contraproducente, sobretudo quando se considera

que a puni¢ao penal dos genitores pode, em determinadas circunstancias, contrariar
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o proéprio interesse da crianca e do adolescente, ao fragilizar o nucleo familiar do
qual depende. Por isso, sustenta-se que o enfrentamento do abandono digital deve
privilegiar, sobretudo, medidas de natureza preventiva e educativa, reservando-se a
responsabilizacdo, seja civil, seja penal, as hipéteses de maior gravidade, em
consonancia com o principio da intervengdo minima e com a primazia do melhor
interesse da crianga e do adolescente.

Cabe acrescentar que a experiéncia do direito comparado pode oferecer
subsidios valiosos para o aperfeicoamento da disciplina nacional. Diversos
ordenamentos estrangeiros tém avangado na regulamentagéo da protegcédo de dados
de menores e na responsabilizacdo pela exposigcao indevida de sua imagem, fixando
parametros que, feitas as devidas adaptagdes, poderiam inspirar o legislador
brasileiro. O cotejo com tais experiéncias revela que o enfrentamento dos
fendbmenos estudados € preocupacdo global, e ndo particularidade nacional, o que
reforca a pertinéncia e a atualidade do debate ora travado.

Por fim, cabe reconhecer que nenhuma regulamentagdo, por mais
avangcada que seja, mostrar-se-a plenamente eficaz sem o concurso da
conscientizacao social. De fato, a protecédo das criangas e dos adolescentes no meio
digital depende, em larga medida, da mudangca de mentalidade dos préprios
genitores, que precisam entender que a imagem e os dados de seus filhos ndo séo
bens disponiveis, mas atributos da personalidade de sujeitos autdnomos,
merecedores de uma protegao juridica qualificada.

Cabe acrescentar que o aperfeicoamento normativo da matéria deve
atentar para a necessidade de equilibrio entre a protecdo de criangas e
adolescentes e a preservacado da autonomia familiar. De fato, uma regulamentagao
excessivamente intervencionista poderia ensejar indevida ingeréncia estatal na
intimidade das familias, ao passo que a falta de regulamentagdo perpetua a
inseguranca juridica e a desprotecéo de criangas e adolescentes. O desafio que se
impbe ao legislador, portanto, consiste em estabelecer parametros claros e
proporcionais, capazes de coibir os abusos e a negligéncia sem, contudo, suprimir a
legitima esfera de liberdade dos genitores no exercicio da autoridade parental, em
consonancia com o principio da proporcionalidade.

Por fim, cabe reconhecer que o enfrentamento dos fendmenos estudados
é tarefa que se projeta para o futuro, a medida que as tecnologias seguem evoluindo

e transformando as relagdes familiares e sociais. Novas modalidades de exposig¢ao e
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de risco certamente surgirdo, exigindo do Direito permanente capacidade de
adaptagcdo. Nesse sentido, mais do que solugdes definitivas, o presente estudo
busca contribuir para a consolidagdo de uma cultura juridica atenta a protecao da
infancia no meio digital, fundada na compreensao de que a tutela dos direitos das
criancas e dos adolescentes é responsabilidade compartilhada por toda a sociedade
e exigéncia incontornavel do Estado Democratico de Direito.

Nao se pode deixar de mencionar, ademais, que a efetividade de
qualquer marco regulatério dependera, em larga medida, da cooperagao
internacional e da atuag&o das proprias plataformas digitais. Isso porque o meio
virtual caracteriza-se pela transnacionalidade, de modo que condutas lesivas
praticadas em um pais produzem efeitos em outros, dificultando a aplicagao isolada
das legislagdes nacionais. Tal circunstancia impde a necessidade de harmonizagao
normativa entre os diferentes ordenamentos e de mecanismos de cooperacao aptos
a viabilizar a responsabilizagdo dos agentes e a protecao efetiva de criancas e
adolescentes, independentemente das fronteiras territoriais. A dimensao global do
problema reclama, portanto, respostas igualmente articuladas no plano internacional.

Vale ponderar, ademais, que o aperfeicoamento da tutela juridica nao
deve limitar-se a edicdo de novas normas, abrangendo também a criagdo de
instrumentos processuais adequados a efetivagdo dos direitos. De fato, de pouco
valeria o reconhecimento, no plano material, da responsabilidade dos genitores pelo
abandono digital, se ndo houvesse, no plano processual, mecanismos céleres e
eficazes aptos a viabilizar a reparacao e, sobretudo, a cessagao da conduta lesiva.
Nesse sentido, instrumentos como as medidas de protecio previstas no Estatuto da
Crianca e do Adolescente e as tutelas de urgéncia revelam-se valiosos, pois
permitem a pronta intervencdo em favor da crianca e do adolescente, prevenindo a
consumagao ou o agravamento dos danos.

Diante de todo o exposto neste capitulo, constata-se que o ordenamento
juridico brasileiro, embora disponha de instrumentos aptos a oferecer alguma
resposta as situagdes de sharenting e abandono digital, ainda carece de
aperfeicoamento para enfrentar, de modo satisfatério, os desafios impostos pela era
digital. A conjugacédo entre a responsabilidade civil, fundada nos pressupostos
classicos e na figura do dano moral in re ipsa, a construgéo jurisprudencial atenta a
protecdo integral e as iniciativas legislativas em curso compdée um arcabougo em

formacdo, cuja consolidagdo dependera do continuo didlogo entre a doutrina, a
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jurisprudéncia e o legislador, sempre orientado pela primazia do melhor interesse da
crianca e do adolescente.

Em sintese, embora a interpretacdo ampla e a analogia constituam
instrumentos aptos a oferecer resposta provisoria as situagdes de abandono digital,
revela-se imprescindivel a elaboragao de regulamentacéo especifica sobre o tema.
Por se tratar de questdo recente, originada na era digital, a auséncia normativa
demonstra a necessidade de o Direito acompanhar as transformagdes tecnolégicas,
assegurando, em plenitude, a protecéo integral de criangas e adolescentes no meio
virtual.

Como reflexo pratico dessa imperiosa evolugdo jurisprudencial e
administrativa, o plenario do Conselho Nacional de Justica aprovou uma resolugao
normativa de extrema relevancia. O normativo estabelece parametros nacionais
obrigatérios para a concessao de alvaras judiciais direcionados a participagdo de
criancas e adolescentes em atividades comerciais e artisticas nas redes sociais,
criando ainda o Banco Nacional de Alvaras para a Participagcdo de Criancas e
Adolescentes no Ambiente Digital BNAD (CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA,
2026). A medida que conta com a intervencdo obrigatéria do Ministério Publico,
impde balizas severas aos magistrados, exigindo a analise do tempo de tela, a
preservacao da frequéncia escolar e a determinacao de que os valores auferidos
com a monetizagdo de conteudos sejam depositados em contas judiciais
especificas.

Somente mediante a conjugacgao entre essa célere evolugao legislativa, a
consolidacao jurisprudencial e o exercicio diligente da autoridade parental, instituto
funcionalizado a promogao e ao desenvolvimento da personalidade do filho com
base em seu melhor interesse sera possivel conferir tutela efetiva aos sujeitos em

desenvolvimento diante dos desafios impostos pela sociedade digital.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho monografico teve por objeto a analise dos reflexos
juridicos decorrentes do sharenting e do abandono digital, entendidos como duas
faces da conduta parental no meio virtual, sob a perspectiva da protecao dos direitos
fundamentais das criangas e dos adolescentes. Ao longo da pesquisa, buscou-se
responder em que medida o compartilhamento excessivo de informagdes por pais e
responsaveis, bem como a omissao quanto ao acompanhamento da vida digital dos
filhos, configuram ofensa aos direitos da personalidade infantojuvenis e quais os
desdobramentos juridicos de tais condutas no ambito do ordenamento juridico
brasileiro.

Em um primeiro momento, constatou-se que a Constituicido Federal de 1988,
ao consagrar o principio da protecao integral em seu artigo 227, e o Estatuto da
Crianca e do Adolescente, ao disciplina-lo de modo detalhado, elevaram criancas e
adolescentes a condicao de sujeitos de direitos, merecedores de tutela prioritaria por
parte da familia, da sociedade e do Estado. Verificou-se, ademais, que essa
protecao, longe de restringir-se ao mundo fisico, projeta-se igualmente sobre o meio
digital, de modo que os deveres parentais de assisténcia, educacado e vigilancia
passam a abranger a chamada assisténcia digital.

Constatou-se, também, que a autoridade parental expressdo que melhor
traduz a natureza funcional do instituto outrora chamado patrio poder ou poder
familiar ndo constitui direito ilimitado dos genitores, mas verdadeiro munus voltado a
promocdo e ao desenvolvimento da personalidade dos filhos. Por isso, tanto o seu
exercicio abusivo, na modalidade comissiva do sharenting, quanto a sua omisséo,
na modalidade do abandono digital, configuram desvios da fungéo protetiva que Ihe
€ propria.

No exame conceitual dos fendbmenos, demonstrou-se que o sharenting,
embora muitas vezes motivado por afeto, pode comprometer os direitos da
personalidade de criangas e adolescentes, sobretudo quando assume contornos de
superexposi¢cao ou de monetizagado da imagem infantil. O abandono digital, por sua
vez, revelou-se forma contemporanea de negligéncia parental, decorrente da falsa
sensacgao de segurancga e da falta de supervisdo adequada, capaz de expor criangas
e adolescentes a graves riscos, conforme ilustrado pelos casos concretos analisados

ao longo da pesquisa.
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Evidenciou-se, também, que ambos os fendmenos geram reflexos nocivos
ao desenvolvimento de criangas e adolescentes, manifestos em multiplas
dimensdes, que abrangem os riscos a privacidade e a seguranga, os impactos
psicologicos, como ansiedade, depressdo e baixa autoestima, o dano a identidade
digital e a vulnerabilidade a crimes virtuais, a exemplo do cyberbullying e do
grooming. Constatou-se, ademais, que a Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais,
ao consagrar o principio do melhor interesse da crianga e do adolescente, a
autodeterminacio informativa e mecanismos correlatos ao direito ao esquecimento,
oferece relevante instrumental para o enfrentamento de tais riscos.

No tocante a responsabilidade civil, demonstrou-se que tanto a agao positiva
quanto a omissdo dos genitores podem ensejar o dever de indenizar, sobretudo
diante da configuragcdo do dano moral in re ipsa. Verificou-se, igualmente, que a
jurisprudéncia dos tribunais superiores, em especial a tese consolidada no
julgamento do Recurso Especial n° 1.159.242/SP, segundo a qual amar é faculdade
e cuidar é dever, fornece fundamentos aptos a serem transpostos, por analogia, as
hipoteses de abandono digital, autorizando a responsabilizagdo dos genitores
negligentes.

No mesmo sentido, observou-se que o ordenamento juridico brasileiro
avancou de forma significativa com a edigcédo da Lei n® 15.211/2025, o Estatuto Digital
da Crianga e do Adolescente, que instituiu marco legal especifico para a protegéo de
criangas e adolescentes em ambientes digitais e reconheceu expressamente o dever
de os pais educarem, orientarem e acompanharem os filhos no uso da internet. Nao
obstante, persistem lacunas especificas quanto a responsabilizacdo civil parental
pelo sharenting abusivo e pelo abandono digital, para as quais 0 novo diploma ainda
ndo oferece resposta inteiramente direta e exaustiva, evidenciando a necessidade
de desenvolvimento doutrinario, jurisprudencial e legislativo complementar.

Conclui-se, portanto, que a tutela efetiva dos direitos das criancas e dos
adolescentes no meio virtual depende da conjugacdo de fatores essenciais: a
evolugcao legislativa, capaz de suprir as lacunas normativas existentes; a
consolidagédo jurisprudencial, apta a oferecer parametros mais seguros para a
solugédo dos conflitos; e, sobretudo, o exercicio diligente, consciente e responsavel
da autoridade parental, entendida ndo como poder de mando, mas como verdadeiro

encargo de protecgao, orientado pelo melhor interesse da crianga e do adolescente.
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Por fim, cabe reconhecer que o enfrentamento dos fenbmenos estudados se
projeta para o futuro, a medida que as tecnologias seguem evoluindo e
transformando as relacbes familiares e sociais. Nesse sentido, mais do que
apresentar respostas definitivas, a presente pesquisa buscou contribuir para o
aprofundamento do debate juridico e para a consolidagdo de uma cultura de
protecao da infancia no meio digital, fundada na compreensao de que a tutela dos
direitos das criangcas e dos adolescentes constitui responsabilidade compartilhada
entre familia, sociedade, Estado e plataformas digitais, sendo exigéncia

incontornavel da protegao integral no Estado Democratico de Direito.
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