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RESUMO
Este estudo teve como objetivo analisar como jogos e brincadeiras de matrizes
africanas e afro-brasileiras sdo desenvolvidos, sob uma perspectiva interdisciplinar,
por professores dos anos iniciais do Ensino Fundamental em uma escola da rede
municipal de Floriano/Piaui. Como objetivos especificos, buscou-se: i) compreender
0s jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileiras e sua relagdo com o
contexto das relagdes étnico-raciais na escola; ii) identificar quais jogos e brincadeiras
dessa matriz cultural vém sendo desenvolvidos por docentes nos anos iniciais; iii)
relacionar o uso dessas praticas ludicas as abordagens interdisciplinares adotadas
pelos professores; e iv) elaborar um Guia de Formacao Docente com sequéncias
didaticas que apresentem possibilidades de trabalho interdisciplinar com tais
manifestacdes culturais no contexto escolar. A fundamentacao teérica apoia-se em
estudos que discutem interdisciplinaridade, cultura ludica, formagdo docente e
relagcdes étnico-raciais, dialogando com autores como Gomes (2003,2012,2017),
Munanga (2005,2009,2019), Cunha (2020,2016), Kishimoto (2010,2011), Bezerra e
Coutinho (2024), Névoa (1992), Freire (1996), Frigotto (2008), Thiesen (2008) e
Fazenda (1996,2011,2015), entre outros, os quais contribuem para a compreensao
da educagcdo em uma perspectiva critica, inclusiva e decolonial. Trata-se de uma
pesquisa de abordagem qualitativa, de carater descritivo, configurada como estudo de
campo. O Iécus da investigacao foi uma escola da rede publica municipal de Floriano-
Pl, contando com a participacdo de cinco docentes dos anos iniciais do Ensino
Fundamental. Como procedimentos metodoldgicos, utilizaram-se a observacdo néo
participante e a realizacdo de entrevistas semiestruturadas. A organizacao e andlise
dos dados foram realizadas com base na técnica de andlise de conteudo proposta por
Bardin, permitindo a construcdo de categorias tematicas a partir das falas e das
praticas observadas. Como Produto Técnico-Tecnoldgico resultante da investigacao,
elaborou-se um Guia de Formagédo Docente contendo sequéncias didaticas voltadas
ao trabalho interdisciplinar com jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-
brasileiras nos anos iniciais do Ensino Fundamental. O material propde estratégias
pedagdgicas que articulam ludicidade, valorizagdo cultural e integragdo curricular,
contribuindo para a efetivagdo da educacao das relagdes étnico-raciais no cotidiano
escolar. Os resultados evidenciaram que a abordagem da cultura africana e afro-
brasileira na escola ocorre, predominantemente, de forma pontual e atrelada a datas

comemorativas, sem integragao sistematica ao curriculo. Constatou-se a auséncia de



praticas interdisciplinares consolidadas que incorporem a ludicidade afro-brasileira ao
planejamento pedagdgico regular. Entre os principais desafios apontados pelas
participantes destacam-se a insuficiéncia de formacao inicial e continuada sobre a
tematica, a caréncia de materiais didaticos adequados e a inexisténcia de projetos
pedagdgicos estruturados que promovam a insercao critica e permanente dessas
manifestagdes culturais. Espera-se que os resultados contribuam para o (re) pensar
dos saberes docentes, fortalecendo préaticas pedagdgicas comprometidas com a
valorizacdo da cultura afrodescendente, o respeito a diversidade e a promocao de
relacdes étnico-raciais mais equitativas. Além disso, almeja-se fomentar o dialogo em
torno de um curriculo decolonial que reconheca e integre, de modo interdisciplinar, a
cultura africana e afro-brasileira ao processo de ensinar e aprender nos anos iniciais

do Ensino Fundamental.

Palavras-Chave: Cultura afro-brasileira; Educagdo das relacdes étnico-raciais;
Ensino Fundamental; Formacao docente; Préatica pedagdgica.



ABSTRACT

This study aimed to analyze how games and play activities of African and Afro-Brazilian
origins are developed, from an interdisciplinary perspective, by teachers of the early
years of Elementary Education in a municipal public school in Floriano/Piaui. As
specific objectives, it sought to: i) understand games and play activities of African and
Afro-Brazilian origins and their relationship with the context of ethnic-racial relations in
school; ii) identify which games and play activities of this cultural matrix have been
developed by teachers in the early years; iii) relate the use of these playful practices
to the interdisciplinary approaches adopted by teachers; and iv) elaborate a Teacher
Training Guide with didactic sequences that present possibilities for interdisciplinary
work with such cultural manifestations in the school context. The theoretical framework
is based on studies that discuss interdisciplinarity, playful culture, teacher education
and ethnic-racial relations, dialoguing with authors such as Gomes (2003, 2012, 2017),
Munanga (2005, 2009, 2019), Cunha (2020, 2016), Kishimoto (2010, 2011), Bezerra
and Coutinho (2024), Névoa (1992), Freire (1996), Frigotto (2008), Thiesen (2008) and
Fazenda (1996, 2011, 2015), among others, who contribute to the understanding of
education from a critical, inclusive and decolonial perspective. This is a qualitative
research of a descriptive nature, configured as a field study. The locus of the
investigation was a municipal public school in Floriano-Pl, with the participation of five
teachers from the early years of Elementary Education. As methodological procedures,
non-participant observation and semi-structured interviews were used. The
organization and analysis of the data were carried out based on the content analysis
technique proposed by Bardin, allowing the construction of thematic categories from
the speeches and observed practices. As a Technical-Technological Product resulting
from the investigation, a Teacher Training Guide was elaborated containing didactic
sequences aimed at interdisciplinary work with games and play activities of African and
Afro-Brazilian origins in the early years of Elementary Education. The material
proposes pedagogical strategies that articulate playfulness, cultural appreciation and
curricular integration, contributing to the implementation of education for ethnic-racial
relations in the school daily life. The results showed that the approach to African and
Afro-Brazilian culture in school occurs predominantly in a punctual manner and linked
to commemorative dates, without systematic integration into the curriculum. The
absence of consolidated interdisciplinary practices that incorporate Afro-Brazilian
playfulness into regular pedagogical planning was observed. Among the main
challenges pointed out by the participants are the insufficiency of initial and continuing
education on the theme, the lack of adequate teaching materials and the absence of
structured pedagogical projects that promote the critical and permanent insertion of
these cultural manifestations. It is expected that the results contribute to the
(re)thinking of teachers' knowledge, strengthening pedagogical practices committed to
the appreciation of Afro-descendant culture, respect for diversity and the promotion of
more equitable ethnic-racial relations. In addition, it is intended to foster dialogue
around a decolonial curriculum that recognizes and integrates, in an interdisciplinary
way, African and Afro-Brazilian culture into the teaching and learning process in the
early years of Elementary Education.



Keywords: Afro-Brazilian culture; Education of ethnic-racial relations; Elementary
Education; Teacher education; Pedagogical practice.
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1 INTRODUCAO

A anexagao dos jogos e das brincadeiras de matrizes africanas e afro-
brasileiras no contexto escolar tem se configurado como um campo de investigacao
pedagdgica, sobretudo nas discussdées sobre curriculo, diversidade, cultura e
educacao das relagdes étnico-raciais. Entretanto, evidenciam inquietagdes acerca de
como essas praticas sao efetivamente desenvolvidas nas instituicdes escolares, se as
concepgoes pedagdgicas que as sustentam, em que medida contribuem para a
superacao de perspectivas eurocéntricas ainda predominantes na cultura escolar.

Ao discutir sobre os jogos e as brincadeiras de Matrizes Africanas e afro-
brasileira, reporta-nos as vivéncias dos valores culturais dos povos afrodescendentes,
e suas contribuicbes para a formacdo do povo brasileiro. De acordo com Trog;
Brasileiro;Emiliano (2022), o Brasil possui uma grande porcentagem da sua populagéo
de origem africana. Eles que vieram para o Brasil como povos escravizados e
trouxeram juntos inUmeros costumes da cultura africana. Estes foram transmitidos ao
longo das geracgdes, exemplo de cultura sédo os jogos e brincadeiras praticadas em
seu antigo continente.

Os autores mencionados, enfatizam a importancia de os professores
trabalharem em sala de aula de forma efetiva considerando a cultura do povo africano,
como também abordar essa tematica através dos jogos e brincadeiras, contribuindo
para a formagcdo humana capaz de valorizar a diversidade étnica-cultural, trabalhar a
autoestima do discente negro, bem como reduzir o preconceito institucional.

Nesse sentido, sendo a escola um espaco onde agrega diferentes culturas,
0s jogos e as brincadeiras de Matrizes Africanas e afro-brasileira situam-se como
possibilidades de saberes pedagdgicos e interdisciplinares na sala de aula. Visa
proporcionar reflexdes voltadas ao ensino e aprendizagem, através de uma
abordagem critica com envolvimento de praticas pedagdgicas inclusivas, ludicas,
favorecendo o desenvolvimento psicomotor, a socializagéo e a formacéao integral dos
estudantes.

A viabilidade de incorporacdo dos jogos e brincadeiras de matrizes
africanas no contexto escolar, conduzem em possibilidades de se trabalhar temas
relacionados com as africanidades, no intuito de compreender o contexto historico e
cultural no qual o Brasil faz parte e, as contribuicdes do continente africano para a

cultura brasileira.
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Com base nas reflexdes sobre os saberes relacionados aos jogos e
brincadeiras de matrizes africanas e as abordagens aos aspectos relacionados com a
diversidade, a danga, a musica, e a linguagem, e a correlagdo com o0s saberes
interdisciplinares, as aprendizagens passam a ser consequéncia dessas relagdes com
0 ensino e aprendizagem conduzindo significados ao ensinar e aprender.

De acordo com Fazenda (2011), a interdisciplinaridade € uma atitude
coerente, que supde uma postura unica diante dos fatos, € na opiniao critica do outro
que se fundamenta a opinido particular. Somente na intersubjetividade, em regime de
copropriedade, de interagao, é possivel o didlogo, Unica condigéo de possibilidade da
interdisciplinaridade. Assim sendo, pressupbe uma atitude engajada, um
comprometimento pessoal.

No entanto, a interdisciplinaridade como proposta de integracdo dos
saberes para a pratica docente, envolve uma relagdo reciproca do conhecimento
cientifico e filoséfico a ser elaborado e compartilhado com os sujeitos que ensinam e
aprendem, considerando as especificidades sem dicotomiza-los. Através do
posicionamento critico, do dialogo e da interacdo dos saberes que havera
possibilidades de participacéo e colaboracao dos que fazem a escola, nos processos
de ensino e aprendizagens.

Nesse sentido, Frigotto (2008), descreve que o carater necessario do
trabalho interdisciplinar na producao e na socializacdo do conhecimento no campo
das ciéncias sociais € no campo educativo que se desenvolve no seu bojo, nao
decorre de uma arbitrariedade racional e abstrata. Decorre de a prépria forma do
homem produzir-se enquanto ser social e enquanto sujeito e objeto do conhecimento
social.

Por tanto, a interdisciplinaridade apoia-se no contexto dialético da realidade
social, composta pelo principio dos conflitos e das contradi¢des, situagcdes complexas
a qual a realidade pode ser percebida pelo individuo, como Unica e diversa ao mesmo
tempo, nos induz delimitar os objetos de estudo assinalando seus campos sem
submeté-los a fragmentacao.

Fazenda (2011, p.11), menciona a necessaria formacao docente para a
condicao de efetivagdo da interdisciplinaridade no contexto escolar:

O desenvolvimento da sensibilidade, neste sentido tornando-se
particularmente necessaria uma formacdo adequada que
pressuponha um treino na arte de entender e esperar, um
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desenvolvimento no sentido da criacdo e da imaginagdo. A
importancia metodolégica € indiscutivel, porém € necessario nao fazer
dela um fim, pois interdisciplinaridade ndo se ensina nem se aprende,
apenas vive-se, exerce-se e, por isso, exige uma nova pedagogia, a
da comunicagéo.

Assim, a interdisciplinaridade no contexto da formagao docente, envolve
aprendizagens voltadas para condicbes sensiveis de apropriar-se dos saberes
necessarios a formagdo humana, para o desenvolvimento de habilidades que venham
de encontro ao didlogo, as vivéncias e a realidade do individuo. Sendo a escola o
espaco para as aprendizagens e a socializacdo dos saberes, vale utilizar de
metodologias adequadas, levando em consideragdo o contexto social e escolar dos
individuos.

Sousa; Manga (2023) ressalta que a educacao interdisciplinar através das
brincadeiras afro-brasileiras cria uma visdo mais holistica do conhecimento,
permitindo que os alunos vejam a conexao entre diferentes disciplinas e a aplicagéo
do aprendizado em contextos do mundo real. Isso os prepara para enfrentar desafios
complexos com uma mentalidade flexivel e criativa, habilidades essenciais para o
sucesso em um mundo cada vez mais interconectado. As mencionadas autoras
enfatizam que ao introduzir essas brincadeiras no ambiente escolar, € possivel
promover uma abordagem educacional que ressoa com as complexidades e riquezas
da vida cotidiana e da cultura afro-brasileira.

A pesquisa intitulada “Jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-
brasileiras: possibilidades para o trabalho interdisciplinar dos(as) professores(as) dos
anos iniciais do Ensino Fundamental em uma escola municipal de Floriano-Pr’, surgiu
a partir de inquietacbes e indagacdes acerca de como 0s jogos e brincadeiras de
matrizes africanas e afro-brasileiras tém sido desenvolvidos no contexto escolar, sob
uma perspectiva interdisciplinar, e de que forma essas praticas podem contribuir para
0 processo de ensino e aprendizagem dos educandos.

Com o intuito de investigar essa tematica, a pesquisa tem como
participantes professoras que atuam do 1° ao 5° ano do Ensino Fundamental em uma
escola da rede municipal de ensino de Floriano-Pl. Nesse contexto, o estudo é
orientado pela seguinte questao central: De que maneira os jogos e as brincadeiras

de matrizes africanas e afro-brasileiras sdo desenvolvidos, em uma perspectiva



16

interdisciplinar, por professores dos anos iniciais do Ensino Fundamental em uma
escola da rede municipal de Floriano-PI?

A relevancia da pesquisa, do ponto de vista pessoal e académico, esta
vinculada as vivéncias adquiridas ao longo da experiéncia como docente em cursos
de Licenciatura. A atuagao em disciplinas voltadas a prética investigativa no ambiente
escolar, bem como o acompanhamento de discentes em projetos de intervengao
relacionados a tematica das relagdes étnico-raciais, durante o estagio supervisionado,
despertaram o interesse pelo aprofundamento desse objeto de estudo.

As contribuicbes da referida pesquisa para o ambito escolar, visam
oportunizar conhecimentos cientificos voltados ao trabalho com os jogos e
brincadeiras de Matrizes Africanas e afro-brasileiros e a interdisciplinaridade,
favorecendo reflexdes e possibilidades sobre as praticas pedagdgicas dos
professores dos anos iniciais do Ensino Fundamental e, as relacbes de ensino e
aprendizagem.

Justifica-se a realizacao deste estudo pela necessidade de refletir sobre o
contexto em que 0s jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileiras
podem ser compreendidos como ferramentas pedagdgicas com potencial
interdisciplinar no trabalho dos (as) professores (as) dos anos iniciais do Ensino
Fundamental, sendo a escola locus da pesquisa, situada em uma regiao periférica, a
sua populagdo por maioria negros e afrodescedentes. A proposta articula-se ao
objetivo de promover conhecimentos sobre o desenvolvimento do ensino e das
aprendizagens a partir da ludicidade de matriz africana, considerando questdes
relacionadas a diversidade cultural, a valorizagdo da afrodescendéncia e as relacées
étnico-raciais no ambiente escolar.

Dessa forma, destaca-se a importancia de sensibilizar e instrumentalizar os
(as) docentes para o uso dessas praticas no cotidiano pedagoégico, reconhecendo
suas contribuicdes para a construgao de uma educagao mais equitativa, inclusiva e
culturalmente significativa. Assim, a presente pesquisa justifica-se por sua relevancia
académica, social e educacional, ao evidenciar possibilidades de trabalho
interdisciplinar que promovam o respeito a diversidade e o fortalecimento da
identidade afro-brasileira no contexto escolar.

O presente estudo dispée como objetivo geral: analisar como sao
desenvolvidos o0s jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileiras na

perspectiva interdisciplinar por professoras dos anos iniciais do Ensino Fundamental
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em uma escola municipal de Floriano, no estado do Piaui. Como objetivos
especificos, propde-se: i) Compreender 0s jogos e brincadeiras de matrizes africanas
e afro-brasileiras e seu vinculo com o contexto das relagdes étnico-raciais na escola;
ii) Identificar os tipos de jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileiras
que vém sendo desenvolvidos por professoras dos anos iniciais do Ensino
Fundamental no ambiente escolar; iii) Relacionar o uso de jogos e brincadeiras de
matrizes africanas e afro-brasileiras as praticas pedagdgicas interdisciplinares
desenvolvidas por docentes dos anos iniciais do Ensino Fundamental; iv) Produzir um
Guia de Formacao Docente com sequéncias didaticas que apresente possibilidades
de trabalho com jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileiras em uma
perspectiva interdisciplinar no contexto escolar.

A fundamentacao teérica da pesquisa apoia-se nas contribuicdes de
autores que discutem a ludicidade, as préticas culturais de matriz africana, a formagéo
docente, a interdisciplinaridade e as relagdes étnico-raciais na educagao, entre os
quais se destacam: Santos (2024), Cunha (2016), Kishimoto (2010, 2011), Emiliano
(2022), Sousa; Manga (2023), Bezerra; Coutinho (2024), Névoa (1992), Freire (1996),
Frigotto (2008), Thiensem (2008), Fazenda (1996), entre outros. Essas contribuicoes
tedricas sustentam a proposta de investigacdo sobre os jogos e brincadeiras de
matrizes africanas e afro-brasileiras como possibilidades para o trabalho
interdisciplinar no cotidiano pedagdégico dos (as) professores (as) dos anos iniciais do
Ensino Fundamental.

A presente pesquisa estrutura-se de forma a atender aos objetivos
propostos, visando investigar os jogos e as brincadeiras de matrizes africanas e afro-
brasileiras, bem como as possibilidades de aplicacdo da abordagem interdisciplinar
no trabalho pedagdégico desenvolvido por professores dos anos iniciais do Ensino
Fundamental. A introducao da pesquisa busca situar a teméatica, destacando a inter-
relagdo entre os saberes ancestrais da ludicidade africana e as experiéncias vividas
no processo de ensino e aprendizagem, tanto por professores quanto por alunos.

A segunda sec¢ao, dedica-se ao aporte tedrico, apresentando 0s jogos e as
brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileiras, com énfase na atuacao
pedagdgica interdisciplinar nos anos iniciais do Ensino Fundamental. Os subtemas
tratados incluem o recorte histérico dessas manifestacées culturais, os conceitos-
chave que as envolvem, e a caracteriza¢ao da cultura africana e afro-brasileira. Além

disso, examina-se as concepcdes e seus usos em contextos culturais e pedagogicos,
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como mediacdo dessas praticas para as relagdes étnico-raciais no contexto escolar.
Discute os pressupostos de uma formagao continuada de professores para o trabalho
pedagdgico interdisciplinar, nesse contexto, sdo abordadas as estratégias de
formacao que capacitam os docentes para a integracdo dessa abordagem nas suas
praticas pedagogicas.

Na terceira secéo, apresenta-se a metodologia da pesquisa, detalhando o
tipo de estudo, a definicdo dos participantes, o /6cus da pesquisa, os critérios de
inclusao e exclusao dos sujeitos, bem como os procedimentos para a coleta e andlise
dos dados. A secao também discute os aspectos éticos envolvidos na condugao da
pesquisa. A quarta se¢ao, partilha as revelagcées das docentes dos anos iniciais do
Ensino Fundamental sobre os jogos e as brincadeiras de matrizes africanas e afro-
brasileiras e a interdisciplinaridade.

A quinta segao, explica a construgdo e o desenvolvimento do Produto
Técnico-Tecnoldgico, que consiste na elaboragdo de um guia de formacgao docente,
contendo sequéncias didaticas destinadas aos professores dos anos iniciais do
Ensino Fundamental, e a todos (as) que tiverem interesse na tematica. Este guia visa
proporcionar uma abordagem pratica para o trabalho com jogos e brincadeiras de
matrizes africanas e afro-brasileiras, em uma perspectiva interdisciplinar, contribuindo
assim para a melhoria das praticas pedagodgicas, e para o reconhecimento da
diversidade cultural no ambiente escolar.

A sexta secdo discorre sobre as consideragbes finais, revelando as
respostas dos objetivos da pesquisa, com as recomendacdes para a formagéo
continuada de professores, e de novas reflexdes cientificas sobre a ludicidade africana
e afro-brasileira, e as relagdes étnico-raciais no contexto escolar.

Por meio desta pesquisa, busca-se contribuir para a transformacao das
praticas pedagdgicas dos professores dos anos iniciais do Ensino Fundamental, a
partir do reconhecimento e valorizagao dos saberes ligados aos jogos e brincadeiras
de matrizes africanas e afro-brasileiras. Acredita-se que o uso dessas ferramentas
pedagdgicas, fundamentadas na ludicidade africana e afro-brasileira, promovera um
maior reconhecimento da cultura africana, a fomentar o fortalecimento de dialogos

interculturais no ambiente escolar.
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2 0OS JOGOS E AS BRINCADEIRAS DE MATRIZES AFRICANAS E AFRO-
BRASILEIRA E A FORMAGAO CONTINUADA DE PROFESSORES PARA O
TRABALHO INTERDISCIPLINAR

A presente secao tem como propdsito estabelecer um dialogo teorico
acerca dos jogos e das brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileiras,
analisando suas inter-relagbes com a pratica pedagdgica desenvolvida por
professores dos anos iniciais do Ensino Fundamental. Parte-se da compreenséo de
que tais manifestagbes culturais constituem saberes historicamente produzidos e
socialmente significativos, cuja inser¢ao no contexto escolar demanda fundamentacéo
critica e intencionalidade pedagdgica. Nesse percurso, discutem-se 0s conceitos e as
caracteristicas da cultura africana e afro-brasileira, bem como as concepgdes que
fundamentam os jogos e as brincadeiras oriundos dessas matrizes culturais. Além
disso, examinam-se as possibilidades de sua utilizacdo em contextos culturais e
educativos, compreendendo-os como dispositivos pedagdgicos capazes de mediar
processos formativos voltados a educacao das relacbes étnico-raciais no espaco
escolar.

A discussdo enfatiza, ainda, as contribuicbes desses saberes para a
construcdo de uma formacao continuada de professores comprometida com o
trabalho pedagdgico interdisciplinar. Destaca-se seu potencial formativo no
fortalecimento das relagdes étnico-raciais, na valorizagcao da diversidade cultural e na
consolidagcdo de praticas educativas orientadas pelos principios da educacao
antirracista. Desse modo, busca-se evidenciar que a incorporacao critica e sistematica
dos jogos e das brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileiras no curriculo
escolar pode constituir-se como estratégia significativa para a promog¢ao de uma

escola mais inclusiva, plural e socialmente referenciada.

2.1 Recorte histérico, conceito, caracterizacao da cultura africana e afro-
brasileira

A cultura africana pode ser compreendida como um conjunto de praticas
simbdlicas, sociais, religiosas, linguisticas e artisticas produzidas historicamente pelos
povos africanos, fundamentadas em concepcdes comunitarias de existéncia,

valorizacao da ancestralidade e integracao entre dimensdes material e espiritual.
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Nesse sentido, Mbiti (1990), afirma que, em muitas sociedades africanas,
a identidade individual esta intrinsecamente vinculada a comunidade, sintetizada na
maxima “eu sou porque nds somos”, expressao associada a filosofia ubuntu, contudo,
0 seu significado atribui que uma pessoa sé se humaniza e desenvolve-se por meio
da relagao, conexao e interdependéncia com os outros, destacando que a identidade
individual e construida na coletividade, solidariedade e empatia.

Para tanto, a compreensao histérica da cultura africana exige o rompimento
com narrativas eurocéntricas que, durante séculos, difundiram a ideia de que o
continente africano seria desprovido de histéria ou de civilizagdes complexas. Tal
perspectiva foi amplamente contestada por historiadores africanos, que evidenciam a
existéncia de estruturas politicas, econémicas e culturais sofisticadas muito antes da
colonizagao europeia (ki-zerbo, 2009).

Dessa forma, a oralidade constitui-se como elemento conceitual da cultura
africana. Para Ba (2010), a tradicao oral africana representa um sistema legitimo de
producéo e transmissao de conhecimento, no qual a palavra possui forgca histérica e
espiritual. Diferentemente de perspectivas que privilegiam exclusivamente a escrita,
as epistemologias africanas reconhecem a memoria coletiva, os mitos de origem, as
narrativas ancestrais e a performance como formas estruturantes do saber, ou seja,
os griots sdo guardides da meméria histérica e cultural de seus povos, denominados
como contadores de histérias, musicos e sabios da Africa Ocidental, sendo
fundamentais para a preservacao da memoria, genealogia e cultura de seu povo.

Contudo, Hernandez, (2005), elucida que a Africa é reconhecida como
berco da humanidade e espaco de formacgéo de civilizagdes complexas muito antes
da expansao europeia. Explica que, impérios como Gana, Mali e Songhai, além de
reinos como o do Congo e do Benim, estruturaram sofisticadas formas de organizacao
politica, econébmica e cultural. Portanto, esses povos desenvolveram sistemas
préprios de governanca, metalurgia, producao artistica e organizacao social, comércio
transaariano, denominado uma rede de rotas comerciais caravaneiras que atravessou
o deserto do Saara, conectando a Africa Ocidental ao Norte da Africa e Mediterraneo,
entre os séculos V d.C. e XIX. Utilizando camelos, o comércio trocava principalmente
ouro da Africa subsaariana por sal do Saara, além de escravizados, noz-de-cola e
produtos de luxo, impulsionando a formacao de impérios como Gana, Mali e Songhai.

Portanto, entre os séculos XVI e XIX, o trafico transatlantico de pessoas
escravizadas deslocou milhdes de africanos para as Américas, sendo o Brasil um dos
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principais destinos. Esse processo violento provocou profundas rupturas sociais e
culturais, mas também possibilitou a recriacao de identidades e praticas culturais em
territério brasileiro (Gomes, 2011). Assim, os africanos trazidos ao Brasil pertenciam
a diferentes grupos étnicos, especialmente das regides da Africa Ocidental e Centro-
Ocidental, como povos iorubas, jejes, bantus e haugas. Apesar da opressao do
sistema escravista, esses grupos preservaram e ressignificaram elementos culturais,
dando origem a manifestagdes afro-brasileiras que influenciaram decisivamente a
formacao nacional.

Infere-se, que a religiosidade afro-brasileira, por exemplo, constitui
importante expressdo dessa heranga. Religides como o Candomblé e a Umbanda
incorporam matrizes africanas, reelaboradas em didlogo com elementos indigenas e
cristdos, como revelados por Prandi (2001). Sendo, que da mesma forma, praticas
corporais como a capoeira, inicialmente criminalizada, tornaram-se simbolo de
resisténcia cultural e identidade negra.

Sendo assim, as expressdes culturais afro-brasileiras manifestam-se em
multiplas dimensdes: na religiosidade com expressdo do candomblé e umbanda; Na
musica e danca manifesta-se através do samba, maracatu, jongo, afoxé; Na culinaria
demonstram no acarajé, vatapa, caruru; Na linguagem exteriorizam na incorporacao
de vocdbulos de origem africana ao portugués brasileiro; Na organizacao social
demonstracées a partir das experiéncias histéricas, como os quilombos,
especialmente o Quilombo dos Palmares. Contudo, essas expressdes revelam
processos de resisténcia e afirmagéao identitaria, Conforme Munanga (2009), a cultura
afro-brasileira ndo se limita a manifestacées folcléricas, mas constitui elemento
estruturante da identidade nacional e da luta por reconhecimento e igualdade racial.

Nesse contexto, nota-se que a cultura afro-brasileira em sua origem e
contribuicées advindas dos povos africanos e afrodescendentes, desempenha um
papel crucial na construcdo da identidade nacional brasileira, presente nas
manifestacdes culturais, resultante de um processo histérico de resisténcia em
continua luta por reconhecimento, valorizacao e pertencimento.

Assim, o conhecimento e a valorizagdo da cultura afro-brasileira, condiz
com o respeito pela diversidade existente, estd relacionada a histéria e a
cosmopercepgoes africanas e afrodescendentes, buscando valorizar e integrar tais
conhecimentos em diferentes contextos, seja na educagdo, nas artes, na

religiosidade, etc.
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Nessa direcdo, os povos africanos, pertencentes de diversas regiées do
continente africano, carregaram consigo uma vasta diversidade cultural que, ao longo
dos séculos, se misturou com as demais culturas existentes no Brasil, como a indigena
e europeia, formando o alicerce da cultura afro-brasileira. Vale mencionar, que a
cultura afrodiaspérica a qual se expandiu pelo mundo a partir da didspora africana,
sendo um fenbmeno da imigracao forcada de africanos durante o tréafico transatlantico
de escravizados, € um codigo e simbolo cultural que se manifesta em diversas formas,
como na musica, na literatura, nas artes e nas celebracées comunitarias.

Com base no contexto histérico e nos estudos de Da Silva santos e
Nascimento dos Santos (2024), os estudos relacionados a Histéria e Cultura Afro-
brasileira e Africana ja vém sendo discutidos pelo movimento negro desde a década
de 70. Essa tematica ganhou forca com a promulgacédo da Constituicao Federal de
1988 (Brasil, 1988) e com o amparo da Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional (LDBEN) de 1996 (Brasil, 1996). Nos anos de 2003 é criada a (Lei 10.639)
para garantir a insercao do Ensino de Histéria e Cultura Afro-brasileira nos curriculos
das escolas (Brasil, 2003). Com isso, o art. 26 A da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional é alterado para reforcar a obrigatoriedade do Ensino sobre a
Histéria e Cultura Afro-brasileira e Africana nos estabelecimentos oficiais e
particulares de Ensino Fundamental e Médio.

Essa perspectiva dialoga com propostas de curriculo decolonial, que
buscam superar narrativas eurocentradas e valorizar epistemologias africanas e afro-
diaspdricas (Gomes, 2017). A valorizagao dessas culturas no espaco escolar contribui
para o enfrentamento do racismo estrutural e para a construcdo de uma educacgao
antirracista.

No entanto, historicamente a cultura africana e afro-brasileira, se faz
presente nos ambientes sociais e educacionais, sendo motivo de dialogos para o
reconhecimento de garantias de direitos resguardados as pessoas afrodescendentes,
viabilizando a proposta contra o racismo, a valoriza¢ao, o respeito a cultura africana e
afro-brasileira para a construcao da identidade étnico-racial brasileira.

A cultura africana, marcada por diversidade, ancestralidade e
complexidade histérica, constitui fundamento essencial da formagéo social brasileira.
A cultura afro-brasileira emerge como resultado de processos de resisténcia, recriacao
e ressignificagdo cultural diante da violéncia da escravidao e do racismo estrutural.
Compreender suas origens e desdobramentos implica reconhecer a centralidade da
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Africa na histéria mundial e a contribuicdo decisiva da populagéo negra na construgao
do Brasil. Tal reconhecimento € condicdo fundamental para a promogao da justica

social, da equidade racial e da valorizacao da diversidade cultural.

2.2 Jogos e brincadeiras: concepcoes e seus usos em contextos culturais e

pedagogicos

De acordo com as contribuicbes de Kishimoto (2011), relacionadas ao
brinquedo e o brincar na infancia, ressalta que cada cultura tem maneiras de ver a
crianca, de tratar e educar. Entre as antigas concepcoes, a crianga, vista como homem
em miniatura, revela uma visdo negativa: a criangca é um ser inacabado, sem nada
especifico e original, sem valor positivo. E contra essa visdo que, a partir do século
XVIII, Rousseau, em Emilio, defende a especificidade infantil, a crianca como
portadora de uma natureza propria que deve ser desenvolvida.

Nessa dire¢do, a autora supracitada menciona que a infancia € também, a
idade do possivel. Pode-se projetar sobre ela a esperangca de mudanca, de
transformacao social e renovacao moral. A infancia € portadora de uma imagem de
inocéncia: de candura moral, imagem associada a natureza primitiva dos povos, um
mito que representa a origem do homem e da cultura.

Kishimoto (2011) explica, que a imagem de infancia é reconstituida pelo adulto
por meio de um duplo processo: de um lado, ela esta associada a todo um contexto
de valores e aspiragdes da sociedade, e, de outro, depende de percepgdes proprias
do adulto, que incorporam memérias de seu tempo de crianga. Assim, se a imagem
de infancia reflete o contexto atual, ela € carregada, também, de uma visao idealizada
do passado do adulto, que contempla sua prépria infancia. A infancia expressa no
brinquedo contém o mundo real, com seus valores, modos de pensar e agir e 0
imaginario do criador do objeto.

De acordo com as consideragdes mencionadas por Kishimoto (2011), cada
cultura representa formas de observar, tratar e educar na infancia, se apresenta com
denominados significados e representacdes, desde considerar como um ser
inacabado ao adulto em miniatura, aponta as especificidades da infancia e o seu
desenvolvimento singular, passivel de transformacao e renovagdo no processo de

desenvolvimento.
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Pode-se acentuar com base nos estudos supracitados que a imagem da
infancia, as percepgdes dos adultos vinculados aos valores sociais e culturais, e suas
memorias enquanto criangas, modulam o significado do brinquedo e do brincar e seus
valores na contemporaneidade. Tais significados, interferem no reconhecimento do
ludico, do brincar e da brincadeira nos processos de ensino e aprendizagem no
contexto escolar.

Kishimoto (2011) afirma que reconhecer que cada contexto constréi sua
prépria concepgao de jogo nao deve ser compreendido de maneira simplista, como se
se tratasse apenas de um ato de nomeagéao. A utilizagdo de um termo nao constitui
uma agao isolada ou individual; ao contrario, pressupde a existéncia de um grupo
social que compartilha significados, modos de pensar e formas de compreender
determinada pratica.

Nesse sentido, atribuir sentido ao jogo em um dado contexto implica
formular hip6teses, mobilizar experiéncias e acionar categorias socialmente
construidas e historicamente situadas. Tais categorias s&o veiculadas pela linguagem,
entendida como instrumento cultural que expressa e transmite valores, concepcoes e
visdes de mundo préprias de uma sociedade

Desse modo, toda denominagao estd ancorada em um quadro sociocultural
que orienta a interpretacédo da realidade. Ao nomear uma pratica como jogo, portanto,
nao apenas se descreve uma atividade, mas se aciona um conjunto de significados
compartilhados que revelam concepcdes culturais, educativas e sociais mais amplas.

Portanto, em cada sociedade, o jogo no contexto da ludicidade se
apresenta de forma distinta, considerando as vivéncias, a cultura, a subjetividade dos
sujeitos que as compdem. Sendo que a transmissdao do conhecimento se amplia
através das interacdes sociais.

Ainda de acordo com a autora mencionada, enquanto fato social, o jogo
assume a imagem, o sentido que cada sociedade lhe atribui. E este o0 aspecto que
nos mostra por que, dependendo do lugar e da época, 0s jogos assumem
significacOes distintas. Se o arco e a flecha hoje aparecem como brinquedos, em
certas culturas indigenas representavam instrumentos para a arte da caca e da pesca.
Em tempos passados, o0 jogo era visto como inutil, como coisa ndo séria. Ja nos
tempos do Romantismo, o jogo aparece como algo sério e destinado a educar a

crianga.
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Faz-se necessario pensar 0s processos educativos, e as praticas
pedagdgicas dos professores com uma estreita relagdo com o jogo, como instrumento
socializador das aprendizagens, a mediar, a motivar o conhecimento e a valorizacédo
da cultura a partir dos jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileiras
para superagao dos preconceitos étnico-raciais existente no ambiente escolar.

Nesse sentido, Cunha (2016), menciona que, todavia, o conflito se marca
pela dificuldade de efetivamente a escola se querer como um espaco de vivéncia
ludica. Apesar da larga producao cientifica sobre o tema, as atividades ludicas aceitas
no ambiente escolar sdo limitadas espacial e temporalmente.

Kishimoto (2011), acrescenta que no Brasil, termos como jogo, brinquedo
e brincadeira ainda sdo empregados de forma indistinta, demonstrando um nivel baixo
de conceituacado deste campo. Cada contexto social constréi uma imagem de jogo
conforme seus valores e modo de vida, que se expressa por meio da linguagem.

No entanto, o brincar se apresenta circunscrito a quadra, ao patio, a area
de recreacao, etc. Apenas nas salas de educacao infantil é possivel ainda vermos o
ludico como bem-vindo, 0 que evidencia sua limitacdo temporal: Brincar é coisa de
crianga pequena. O adulto e o adolescente ficam restringidos aos jogos considerados
mais sérios, competitivos e ao mundo do trabalho (Cunha, 2016).

Torna-se evidente, que o tratar do ludico no ambiente escolar € motivo de
conflito, pela falta de reconhecimento do brincar como ferramenta de aprendizagem,
e pela banalizacdo, limitacdo ocasional e temporal das atividades ludicas
desenvolvidas na escola a qual induz a seletividade, a caracteriza¢ao das brincadeiras
e dos participantes das mesmas. Cunha (2016), explica que:

O ludico, por nos colocar em uma situagao de inteireza e compaixao,
com o0 outro e com nossos proprios erros, pode nds auxiliar em um
processo fundamental para a constru¢cdo de uma sociedade brasileira
realmente democratica: a catarse da intolerancia histérica enraizada
na alma brasileira. Intolerancia que alimentou e ainda alimenta o
racismo, o machismo, a homofobia e tantos outros esteredétipos que
negam ao “outro” o direito de viver a sua diferenca. Intolerancia que
nega a cada um de ndés, até aos mais reacionarios, o direito de ser
feliz, pois coloca acima de tudo e de todos exigéncias de se seguir um
papel estético e pré-definido do ser humano (Cunha, 2026, p.15).

Nessa perspectiva, o ludico se apresenta como instrumento socializador

das relac6es humanas, traz reflexdes sobre a intolerancia, o preconceito e ao respeito
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as diferencas para a construcdo de espagos mais democraticos, inclusivos e
equitativos.

Partindo das contribui¢cdes de Cunha (2016), falar de ludicidade africana e
afro-brasileira é remeter a vivéncia ludica alimentada pelos conteudos, valores,
histérias, ritmos, enfim, pela cultura negra, em suas mais diferentes manifestacoes.
Sejam os fragmentos de cultura dos antigos povos africanos, como seus Mancalas e
0 Senet, sejam as expressdes musicais contemporaneas, como o Hip Hop, ou seja,
entre outras manifestacdes culturais dancantes, rodas, giros e batuques.

Dada a importancia de valorizar a diversidade ludica africana, através dos
jogos e das brincadeiras como elemento social, cultural e educativo, considerando as
raizes das culturas africanas e afro-brasileiras como ferramenta relevante para a
transmissdo de saberes, a construcdo de identidade para o fortalecimento da
educacao para as relacdes étnico-raciais na escola.

De acordo com Santos (2024), a introducédo do tema da cultura africana e
afro-brasileira nas escolas através de atividades ludicas oferece aos alunos uma
oportunidade prazerosa de aprender sobre esse legado. No entanto, o autor ressalta
que o planejamento e organizacdo dessas atividades devem ser realizados pelo
professor, que precisa se familiarizar com elas. Apesar disso, devido a falta de
conhecimento e, em alguns casos, resisténcia a essa abordagem metodoldgica, 0s
jogos e brincadeiras de origem africana sao pouco utilizados em sala de aula.

No entanto, para que o trabalho pedagégico com as tematicas relacionadas
a cultura africana e afro-brasileira, através da ludicidade ocorra de forma efetiva,
requer o preparo dos professores tanto no planejamento como na sistematizagao das
atividades, quanto aos saberes adquiridos sobre os temas, para que de forma
metodoldgica os jogos e as brincadeiras sejam utilizados em sala de aula na promocao
do ensino e aprendizagem.

Santos (2024) explica que 0s jogos e brincadeiras sédo inseridos no espaco
escolar como possibilidade de garantir que as diferentes manifestacées culturais
sejam respeitadas e sirvam para reconhecimento da identidade cultural africana e
afro-brasileira, de forma a quebrar barreiras de estereotipos e estigmatizacao.

O autor supracitado acentua que a escola contribui para a formagéo da
crianga no que tange a sua identidade, na medida em que destaca como fundamentais

tematicas envolvendo os principais conflitos sociais existentes, como racismo,
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discriminagdo, exclusdo social etc. Em diferentes componentes curriculares, como
Artes, Linguagem, Histéria e Geografia.

Contudo, trabalhar com os jogos e brincadeiras de matrizes africanas e
afro-brasileira de forma interdisciplinar no contexto escolar, contribui para formacao
dos estudantes para as relagdes étnico-raciais na escola, na mediagédo dos conflitos

existentes no contexto escolar e social para o combate do racismo e discriminagao.

2.3 Tipos e caracteristicas de jogos e brincadeiras africanas e afro-brasileiras

em contextos escolares

A secdo em destaque, apresenta 0 mapeamento dos tipos e das
caracteristicas de jogos e brincadeiras africanas e afro-brasileira trabalhados
pedagogicamente no contexto escolar. No entanto, conforme preconiza a (Lei n®
11.645 de 2008), a insercao da ludicidade africana como prética pedagdgica, constitui-
se como estratégia relevante para a valorizacdo da diversidade cultural e para a
implementacéo das Relacdes Etnico-Raciais na escola (Brasil, 2008).

Contudo, ao tratar da cultura ludica, vale mencionar que o ser humano
nasce e cresce com a necessidade de brincar, pois o brincar é uma das atividades
mais importantes na vida dos individuos. Por meio dessa acéo, ele tanto desenvolve
suas potencialidades, como também trabalha com suas limitagbes, com as
habilidades sociais, afetivas, cognitivas e fisicas. O brincar € ainda uma forma de
expressao e comunicagcdo consigo, com o outro € com o meio. A brincadeira é
considerada uma atividade universal que assume caracteristicas peculiares no
contexto social, historico e cultural (Gusso; Schuartz, 2005).

Diante dos apontamentos das autoras supracitadas, a cultura ludica através
do brincar proporciona o desenvolvimento dos individuos e suas peculiaridades, no
tratar das suas habilidades, aprendizagens, suas limitagdes, a valorizar o contexto
social, educacional e cultural a promover a inclusdo. Deste modo, os jogos e as
brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileiras podem ser classificados em
diferentes categorias, considerando suas caracteristicas estruturais, simbdlicas e
pedagdgicas.

Portanto, entre os jogos africanos de estratégia, destaca-se o Mancala,
conhecido por diferentes nomes, como Awalé, Oware ou Ayo, amplamente difundido
em regides da Africa Ocidental. Trata-se de um jogo de tabuleiro que envolve
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contagem, planejamento e antecipacao de movimentos. Contudo, no contexto escolar,
o Mancala favorece o0 desenvolvimento do raciocinio |6gico-matematico, da
concentragao e da resolucao de problemas (figura 1). Além disso, constitui importante
instrumento para abordar conteudos histéricos e culturais africanos o qual nos afirma
Cascudo, (2001). Assim, ao ser trabalhado pedagogicamente, permite articulagéo
interdisciplinar com Matematica e Histdria.

Figura 1 - Jogo Mancala

Fonte: Criada por Inteligéncia Artificial (1A).

Para tanto, os jogos corporais e ritmicos caracterizam-se pela presenga da
musicalidade, da danca e da coordenacdo motora. No contexto afro-brasileiro, a
capoeira configura-se como manifestacdo que integra luta, danca, musica e
resisténcia cultural. De acordo com Munanga, (2019), A capoeira (figura 2), enquanto
pratica pedagdgica, contribui para o desenvolvimento da consciéncia corporal, da
cooperacao e da valorizagdo da cultura afro-brasileira, que historicamente associada
a resisténcia dos povos africanos escravizados no Brasil, ela representa expressao

de identidade e afirmagéo cultural.
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Figura 2 — Capoeira

Fonte: Criada por IA.

Em vista disso, os diversos jogos africanos e afro-brasileiros, valorizam a
cooperacdo, em detrimento da competicao excessiva, evidenciadas na participacao
em atividades no contexto escolar. No entanto, essa caracteristica de cooperacao,
relaciona-se a concepg¢ao comunitaria de existéncia presente em muitas sociedades
africanas, como destaca Mbiti (1990). Assim, no ambiente escolar, 0os jogos
cooperativos contribuem para o fortalecimento de vinculos, para o desenvolvimento
de atitudes solidarias e para a constru¢do de uma cultura de paz.
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Dessa forma, as brincadeiras tradicionais africanas e afro-brasileiras, como
pular corda (figura 3) com cantigas afro-brasileiras, maculelé e determinadas praticas
ludicas presentes em comunidades quilombolas expressam a permanéncia e a
reinvengdo das matrizes africanas no Brasil. Essas manifestagbes articulam
corporeidade, musicalidade e ancestralidade, sendo fundamentais para a valorizacao
da identidade negra (Gomes, 2017).

Figura 3 - Brincadeirz_a'gula corda

Fonte: Criada por IA.

Considera-se a colaboracao de Cunha (2016), em sua obra intitulada;
“Brincadeiras africanas para a educacao cultural”, a qual apresenta o levantamento
de uma diversidade de jogos e brincadeiras populares africanas e afro-brasileiras,
suas caracterizagdes e particularidades, como a predominancia de brincadeiras
coletivas e altamente desafiadoras, do ponto de vista da motricidade, cogni¢ao, do
trabalho em grupo, integradoras, na perspectiva da corporeidade individual e coletiva.

A autora supracitada menciona em seus estudos, que a maioria desses
jogos € praticada em grupos e exigem a capacidade de cooperacao para que se
tornem divertidos. Mesmo quando envolvem competi¢éo, as brincadeiras permitem a
participacdo de muitas criangas jogando ao mesmo tempo, competindo em equipes
ou individualmente. Alids, essa caracteristica facilita a inclusdo desses jogos no
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ambiente escolar, pois estes permitem a participacdo de todos os alunos de uma
turma.

Nesse sentido, a forma integradora e socializadora que o0s jogos e as
brincadeiras populares africanas se integram no processo educativo, permitem aos
alunos aprendizagens significativas para desenvolvimento dos saberes
interdisciplinares, envolvendo o contexto ludico e os processos de ensino e
aprendizagem.

Nesses jogos coletivos as possibilidades corporais (do grupo e dos
individuos) sa@o colocadas a prova. Quem salta mais alto? Quem corre mais longe?
Quem ouve melhor? Até onde consigo pular? Até quando consigo correr? E apenas
durante o brinquedo que essas perguntas sao respondidas, ndo de uma forma teérica,
mas vivencial e ladica. O corpo é plenamente vivido e aprendido. Mais do que o
desempenho que leva a vitéria, a questao fundamental € o aprender sobre si mesmo,
sobre esse corpo que “digo meu” (Cunha, 2016).

Mediante as afirmativas supracitadas, as possibilidades proporcionadas
pelos jogos e as brincadeiras coletivas, proporcionam um movimento dindmico
envolvendo cooperagao e dinamismo de forma ludica, levando aos participantes a
possibilidades de se autoconhecer a considerar seus limites e possibilidades.

Por tanto, sendo os jogos e as brincadeiras desenvolvidas de forma
compartilhada, conduz em possibilidades para o desenvolvimento dos estudantes da
corporeidade, da psicomotricidade, das subjetividades que envolve o aprender, do
respeito aos limites e ao reconhecimento das possibilidades cognitivas.

Nesse sentido, Cunha (2016), menciona a importancia que o educador
problematiza depois do brinquedo sobre a atividade e sobre suas origens, aproveite
0s sorrisos para discutir temas diversos, em especial os desdobramentos da Diaspora
Africana no Brasil. Assim fazendo, o educador permite a seus alunos problematizar
como essa Diaspora propiciou, por processos de conflito, resisténcia e producéo, a
incorporagdao, na cultura brasileira, de uma cosmovisdo africana, de valores
civilizatérios e modos de ser e de fazer que se originaram deste continente.

A considerar a diversidade e especificidades dos jogos e brincadeiras de
matrizes africanas e afro-brasileira, Santos (2024), em sua pesquisa apresenta alguns
dos jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileira desenvolvidos e

vivenciados na escola.
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A primeira brincadeira apresentada por Santos (2024, p. 57), intitulada
Escravo de J6, apresenta-se com as seguintes caracterizagoes:

O que se percebia com a brincadeira era que, por meio de uma cultura
de inferiorizacdo negra transmitida de geragdo em geracdo e,
didaticamente, pelas representacdes em livros, as criancas passavam
a associar o termo “escravo” a brincadeira Escravo de Jo. Além disso,
permitia-se que os alunos refletissem sobre a historicidade da figura
de J6 em referéncia biblica, possibilitando que aprendessem sobre o
que significava ser escravo, como viviam e de onde vinham. A
brincadeira Escravo de J6 € bem antiga. Sua pratica mostra-se
importante no desenvolvimento psicomotor, atencdo e memodria,
podendo associar-se a diversos componentes curriculares.

A brincadeira "Escravos de J&" figura 4, é uma roda cantada onde as
criangas se unem em circulo, seja com o uso de cordas, bambolés, copos ou latas
descartaveis, batendo na méo do colega ao lado, seguindo o ritmo da musica, figura
4 e 5. A brincadeira consiste em trocar as maos ou os pés (tira e pée) e mudar a
direcdo das batidas (zig-zag). Quem n&o acertar a posi¢do da mao ou do pé é enviado
para o meio da roda (roga).

Figura 4 - Brincadeira Escravo de J6

Fonte: Criada por IA.
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Figura 5 - Brincadeira Escravo de J6 (variagéo)

~

Fonte: Criada por IA.

Uma das brincadeiras de origem africana, denominada “Terra e Mar”, figura
6, tem como objetivo promover a contextualizagao histérica da diaspora africana,
especialmente o deslocamento forcado de povos africanos escravizados para o
continente americano, com destaque para a rota entre Mogambique e o Brasil (Santos,
2024). Essa atividade ludica permite estabelecer uma conexdo simbolica entre o
espaco geografico e o percurso histérico dos povos africanos, podendo ser integrada
aos componentes curriculares de Geografia, Artes, Historia, entre outros.

Dessa forma, a brincadeira “Terra e Mar’ apresenta-se como uma
possibilidade pedagogica para o desenvolvimento de praticas interdisciplinares em
sala de aula. Sua adaptacéo a diferentes conteudos curriculares oferece ao professor
a oportunidade de abordar temas como cultura, territério, memoria e ancestralidade,

contribuindo para uma formacao critica e multicultural dos estudantes.
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Figura 6 - Brincadeira terra e mar

Fonte: Criada por IA.

De acordo com o Catalogo de Jogos e Brincadeiras Africanas e Afro-
Brasileiras (2022), elaborado no ambito do projeto de pesquisa aplicada intitulado N6
ba brinca, vamos brincar, ahi tlhangui? sao apresentadas manifestagces ludicas de
sete paises de lingua oficial portuguesa: Angola, Brasil, Cabo Verde, Guiné-Bissau,
Guiné Equatorial, Mogambique e Sado Tomé e Principe. O material foi desenvolvido
por pesquisadores vinculados a Universidade da Integracdo Internacional da
Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB), campus dos Malés, localizado em Sao Francisco
do Conde, Bahia.

O catalogo tem como objetivo contribuir com a implementacao da (Lei n®
10.639 de 2003), que alterou a Lei de Diretrizes e Bases da Educag¢ao Nacional (Lei
n® 9.394 de 1996), incluindo a obrigatoriedade do ensino da Histéria e Cultura Afro-
Brasileira no curriculo escolar. Além disso, busca fomentar reflexdes sobre os
processos curriculares, promovendo abordagens pedagdgicas inovadoras por meio
da mediacao estética e ludica.

Segundo os autores do estudo Pinto; Silva; Nunes (2022), a proposta visa
fortalecer o dialogo educacional entre o Brasil e os paises africanos de lingua
portuguesa, promovendo a integracao a partir de praticas educativas que evidenciem
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as relacdes histéricas e culturais compartilhadas. Pretende-se, com isso, ultrapassar

as abordagens convencionais de intercambio e revelar outras possibilidades de

conexao entre esses povos, ao possibilitar o reconhecimento mutuo e a construgao

coletiva de identidades. A partir dessa troca de saberes, torna-se possivel

compreender o que somos por meio do que fomos e, assim, projetar conjuntamente o

que desejamos ser. No Quadro 1, estao disponiveis Brincadeiras africanas e afro-

brasileiras dos paises Brasil e SGdo Tomé e Principe, considerando a proximidade

tematica com o presente estudo.

Quadro 1 - Brincadeiras Africanas e Afro-Brasileiras — “Catalogo de Jogos e
Brincadeiras Africanas e Afro-Brasileiras, 2022”

BRINCADEIRAS

COMO BRINCAR

Amarelinha

Os participantes, uma pessoa ou mais, € necessario encontrar um
espaco aberto cujo chdo possa ser riscado. O desenho pode ser feito
com giz ou com uma pedra, cada jogador precisa de uma casca de
banana, de uma casca de laranja ou de uma pedra para lancar nas
casas. Deve-se escolher a ordem em que 0s participantes irdo brincar
na amarelinha, tirando a sorte. O objetivo da brincadeira é chegar ao
céu pulando as casas. Perde a vez quem: pisar nas linhas do jogo, pisar
na casa onde esta a casca ou a pedra, nao acertar o objeto na casa
onde ela deve cair ou ndo conseguir (ou esquecer) de pegar esse objeto
na volta. Ganha quem terminar de pular todas as casas primeiro, sem
cometer nenhuma dessas acdes desclassificatérias (Brasil).

Bandeirinha

Os participantes da brincadeira definem-se em dois times. Jogam dois
grupos, cada um em seu campo e com sua bandeirinha (ou qualquer
objeto que represente a equipe). Cada equipe deve colocar a
bandeirinha no fundo do seu campo. O jogo comec¢a quando alguém diz
“bandeirinha arreou”. O objetivo é roubar a bandeira do time adversario
e leva-la para o seu campo. No entanto, o jogador que entrar no campo
do time adversario e for tocado por alguém devera ficar parado no lugar
em que isso ocorrer e sé podera sair se for “salvo” por alguém do seu
proprio time. Ganha o time que capturar a bandeira adversaria mais
vezes (Brasil).

Cabo de guerra

Os participantes em duas equipes. O cabo de guerra € uma atividade
esportiva que envolve forca. Para realiza-la, usa-se uma corda, o
chamado “cabo”. Duas equipes disputam entre si, cada qual em um
campo. No centro, entre um campo e outro, deve-se riscar uma linha
que os separe. Cada equipe se organiza de um lado, com quantidade
igual de membros. Ao iniciar a disputa, ambos os times ficam
incumbidos de segurar cada qual uma das pontas do cabo (corda). O
objetivo do jogo é puxar a corda das maos do grupo oponente, fazendo
com que ele cruze a linha central que divide os campos (Brasil)

Cabra-cega

Varias pessoas podem participar da brincadeira. De olhos vendados,
uma das criangas (escolhida ou sorteada) serd a cabra-cega: com 0s
olhos vendados, devera girar varias vezes para que fique desorientada
e, entdo, tentard alcangar os outros participantes da brincadeira. Os
outros jogadores, que ndo estdo vendados, fogem e se esquivam do
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pegador. O primeiro a ser pego assume a posi¢ao de cabra-cega. Em
outra versao do jogo, a cabra-cega, além de alcangar os jogadores,
deve fazer perguntas e adivinhar pela audicdo quem foi pego. Pode ser
adaptada para estudantes com deficiéncia visual. Quanto mais
participantes na brincadeira melhor (Brasil).

E uma brincadeira de roda cantada tradicional, onde as criancas se
unem em circulo, segurando as maos e cantando uma musica enquanto
aroda gira. A melodia e as letras variam, mas a brincadeira € conhecida
por envolver movimento e alegria. A brincadeira comega com as
criancas sentadas no chao, em roda, com as maos esticadas no centro
Lagarta pintada | da roda. Enquanto as criangas cantam, uma delas vai tocando todas as
maos da roda, uma a uma. Ao final da cantiga, a crianca que tiver a mao
escolhida deve segurar a orelha da companheira ao lado, tirando,
assim, uma mao do centro da roda. A cangao e a brincadeira continuam,
até que todas as criancas estejam segurando a orelha de um colega. A
musica a ser cantada é assim: “Lagarta pintada, quem te pintou? Foi
uma velhinha que aqui passou. No tempo de areia, fazia poeira. Pega
essa lagarta pela ponta da o-re-lha!” (Brasil).

A corrida de saco € uma atividade ludica e fisica em que os participantes
correm com as pernas dentro de um saco, pulando e tentando chegar a
linha de chegada permitindo a participagdo de uma pessoa ou mais.
Para esta brincadeira, cada crianga deve ter um saco no qual possa
entrar e que va até sua cintura. Dentro do saco e segurando sua borda
com as maos, as criancas devem saltar e correr até uma linha de
chegada. Quem alcancgar a chegada primeiro sai vencedor (Sao Tomé
e Principe).

Com a participacdo de varias pessoas, um dos integrantes da
brincadeira deve atirar uma bola para cima enquanto grita o0 nome de
outro participante, o qual devera se esforcar para agarrar a bola atirada
pelo colega. Caso nao consiga e a bola caia no chao, ele devera buscar
a bola onde ela tiver caido; enquanto isso, 0os demais jogadores correm
Stop e se afastam o maximo que puderem. Quando a bola for alcan¢ada pelo
integrante que teve o nome indicado, ele devera gritar stop (pare), a fim
de que todos os demais participantes da brincadeira permanegam
parados onde estiverem. Nesse momento, o jogador com a bola tentara
acertar um dos participantes com ela. Se, em vez de ser atingido, esse
novo participante conseguir agarrar a bola no ar, sera a sua vez de joga-
la para o alto e gritar o nome de um novo colega. Caso seja atingido
pela bola, estara eliminado da rodada e o jogador anterior continuara
tentando acertar mais participantes com a bola, e assim
sucessivamente (Sdo Tomé e Principe).

Fonte: Pinto; Silva, Nunes (2022)

Corrida de saco

Esses jogos e brincadeiras apresentados podem ser adaptados e
incorporados de forma interdisciplinar as préaticas pedagoégicas dos professores dos
anos iniciais do Ensino Fundamental. Tal abordagem visa ndo apenas favorecer os
processos de ensino e aprendizagem, mas também contribuir significativamente para
a promog¢ao de uma educacao antirracista, fortalecendo as relacoes étnico-raciais no

ambiente escolar.
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2.4 Os jogos e as brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileira como
mediacao para as relacoes étnico-raciais na escola

Os jogos e as brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileiras
configuram-se como importantes instrumentos pedagégicos para a mediacdo das
relagcdes étnico-raciais no contexto escolar, promovendo a inclusdo e o respeito a
diversidade cultural. Vivenciadas por professores e estudantes por meio da ludicidade
de origem africana, essas praticas contribuem para a construcdo de educacao
antirracista, fomentando a valorizacdo da cultura afro-brasileira e a ampliagcdo da
compreensao histérica e cultural sobre a Africa e sua didspora.

Conforme Kishimoto (2011), o brincar constitui uma linguagem cultural que
expressa valores sociais e histéricos. Assim, os jogos afro-brasileiros carregam
mem©érias da diaspora e expressam resisténcia cultural frente aos processos de
apagamento histérico. Nesse sentido, Gomes (2017), ressalta que a educacgao das
relacdes étnico-raciais exige praticas que promovam reconhecimento, valorizagdo da
identidade negra e enfrentamento do racismo estrutural. Contudo, o uso de jogos
africanos no ambiente escolar contribui para: Desconstrucao de estere6tipos sobre a
Africa; Valorizagdo da contribuicdo negra na formacdo do Brasil; Promocdo da
interculturalidade; Desenvolvimento de praticas pedagdgicas antirracistas.

Nesse sentido, as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgéo das
Relagdes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histdria e Cultura Afro-Brasileira e
Africana destacam que:

O sucesso das politicas publicas de Estado, institucionais e
pedagdgicas, visando a reparagdes, reconhecimento e valorizagdo da
identidade, da cultura e da historia dos negros brasileiros depende
necessariamente de condi¢coes fisicas, materiais, intelectuais e
afetivas favoraveis para o ensino e para aprendizagens; em outras
palavras, todos os alunos negros e ndo negros, bem como seus
professores, precisam sentir-se valorizados e apoiados (Brasil, 2004,

p.17).

O reconhecimento das contribuigcdes historicas, sociais e culturais dos
negros brasileiros dependem, de forma decisiva, da reeducacao das relagdes entre
negros e brancos, processo que se insere no que se denomina relagdes étnico-raciais.
Tal transformacédo requer um esforco conjunto e articulado entre os processos

educativos escolares, as politicas publicas e a atuagcdo dos movimentos sociais,
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conforme explicitado nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagéo das
Relagdes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e
Africana.

Dado reconhecimento, depende também, de maneira decisiva, da
reeducacao das relacdes entre negros e brancos, o que aqui estamos designando
como relagdes étnico-raciais. Depende, ainda, de trabalho conjunto, de articulagao
entre processos educativos escolares, politicas publicas, movimentos sociais, visto
que as mudancas éticas, culturais, pedagogicas e politicas nas relagdes étnico-raciais
nao se limitam a escola (Brasil, 2004).

Dessa forma, compreende-se que a valorizagéo da cultura e da historia dos
povos negros, bem como o enfrentamento do racismo, exige a articulacdo de
diferentes esferas sociais. Esse processo nao se restringe ao ambiente escolar, mas
deve estender-se também ao contexto familiar e a sociedade em geral, contribuindo
para a constru¢do de uma educacao verdadeiramente equitativa e democratica.

Para reeducar as relacdes étnico-raciais, no Brasil, é necessario fazer
emergir as dores e medos que tém sido gerados. E preciso entender que o sucesso
de uns tem o preco da marginalizacao e da desigualdade impostas a outros. E entao
decidir que sociedade queremos construir daqui para frente. Assim sendo, a educagao
das relagbes étnico-raciais impde aprendizagens entre brancos e negros, trocas de
conhecimentos, quebra de desconfiangas, projeto conjunto para construcdo de uma
sociedade justa, igual, equanime (Brasil, 2004).

No entanto, refletir sobre o racismo, trabalhar pelo fim da desigualdade
social e racial, empreender reeducacao das relagdes étnico-raciais ndo sao tarefas
exclusivas da escola. As formas de discriminacao de qualquer natureza nao tém o seu
nascedouro na escola, porém o racismo, as desigualdades e discriminacdes correntes
na sociedade perpassam por ali. Para que as instituicdes de ensino desempenhem a
contento o papel de educar, é necessario que se constituam em espaco democratico
de producdo e divulgacdo de conhecimentos e de posturas que visam a uma
sociedade justa (Brasil, 2004).

Nesse contexto, a escola assume um papel fundamental no enfrentamento
das desigualdades sociais e raciais, contribuindo de forma significativa para a
reeducacao das relagdes étnico-raciais. Para tanto, € necessario que se construa e
mantenha um ambiente educativo propicio ao dialogo critico e reflexivo sobre
tematicas antirracistas. Os conteudos e as metodologias que abordam essas questdes
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devem ser incorporados de maneira efetiva ao curriculo escolar e ao Projeto Politico-
Pedagdgico (PPP), sendo desenvolvidos ndo apenas em datas comemorativas, mas
de forma continua, transversal e interdisciplinar.

Sob esse enfoque, a proposta de insercdo de jogos e brincadeiras de
matrizes africanas e afro-brasileiras configura-se como uma estratégia pedagogica
relevante e potencializadora no contexto do ensino e da aprendizagem das relacoes
étnico-raciais. Tal abordagem tem como finalidade proporcionar, tanto a docentes
qguanto a discentes dos anos iniciais do Ensino Fundamental, experiéncias educativas
fundamentadas na valorizacdo das culturas africanas e afro-brasileiras, no
reconhecimento e respeito a diversidade étnico-cultural e na promogao de praticas
pedagdgicas comprometidas com uma educacgéao para as relagdes étnico-raciais.

Nessa perspectiva, a escola tem papel preponderante para eliminacao das
discriminagbes e para emancipagao dos grupos discriminados, ao proporcionar
acesso aos conhecimentos cientificos, a registros culturais diferenciados, a conquista
de racionalidade que rege as relagcbes sociais e raciais, a conhecimentos avangados,
indispensaveis para consolidacao e concerto das nagées como espacos democraticos
e igualitarios (Brasil, 2004).

A colaborar com contexto apresentado, as Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura
Afro-Brasileira e Africana, esclarece sobre um dos equivocos a ser superado no
contexto escolar:

E a crenca de que a discussdo sobre a questdo racial se limita ao
Movimento Negro e a estudiosos do tema e nao a escola. A escola,
enquanto instituicdo social responsavel por assegurar o direito da
educacdao a todo e qualquer cidaddao, deverd se posicionar
politicamente, como ja vimos, contra toda e qualquer forma de
discriminacdo. A luta pela superacédo do racismo e da discriminacéo
racial é, pois, tarefa de todo e qualquer educador, independentemente
do seu pertencimento étnico-racial, crenga religiosa ou posicao
politica. O racismo, segundo o Artigo 5° da Constituicao Brasileira, é
crime inafiancavel e isso se aplica a todos os cidadaos e instituicoes,
inclusive, a escola (Brasil, 2004, p.17).

Desse modo, a escola, enquanto espag¢o educativo privilegiado para a
concretizagao do direito a educagao de todos os cidadaos, deve assumir um papel
ativo na formacdo de sujeitos criticos, conscientes e socialmente engajados,
contribuindo de forma efetiva para o enfrentamento do racismo e das diversas formas

de discriminacao racial. Sob essa 6ética, os docentes se configuram como agentes
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centrais na mediagao e no compartilhamento de saberes, por meio da implementacao
de metodologias que promovam o respeito a diversidade, o sentimento de
pertencimento e o fortalecimento da identidade étnico-racial. Tais praticas
pedagdgicas devem envolver toda a comunidade escolar de maneira integrada,
reafirmando o compromisso coletivo com uma educacao antirracista, inclusiva e
socialmente justa.

Nesse contexto, outro equivoco apontado pelas Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacéo das Relagdes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria
e Cultura Afro-Brasileira e Africana (Brasil, 2004), a esclarecer de que o racismo, 0
mito da democracia racial e a ideologia do branqueamento s6 atingem os negros.
Enquanto processos estruturantes e constituintes da formag&o historica e social
brasileira, estes estao arraigados no imaginario social e atingem negros, brancos e
outros grupos étnico-raciais. As formas, os niveis e os resultados desses processos
incidem de maneira diferente sobre os diversos sujeitos e interpdem diferentes
dificuldades nas suas trajetérias de vida escolar e social. Por isso, a construcao de
estratégias educacionais que visem ao combate do racismo é uma tarefa de todos os
educadores, independentemente do seu pertencimento étnico-racial.

O racismo estrutural impacta ndo apenas a populacao negra, mas incide
sobre toda a sociedade, manifestando-se nas dindmicas sociais e escolares por meio
de experiéncias marcadas por constrangimentos, preconceitos sutis e diferentes
formas de discriminacdo. Nesse cenario, a escola ocupa um lugar estratégico e
imprescindivel na problematizacdo dessas questdes, devendo adotar praticas
pedagdgicas e metodoldgicas que favorecam a construcdo de uma consciéncia critica
por parte dos sujeitos envolvidos no processo educativo.

Nesse sentido, conforme afirmam as Diretrizes Curriculares Nacionais para
a Educacéo das Relacdes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-
Brasileira e Africana, destaca as Pedagogias de combate ao racismo e a
discriminagdes elaboradas com o objetivo de educacgao das relagdes étnico/raciais
positivas para fortalecer entre os negros e despertar entre os brancos a consciéncia
negra. Entre os negros, poderdo oferecer conhecimentos e seguranca para
orgulharem-se da sua origem africana; para os brancos, poderdo permitir que
identifiguem as influéncias, a contribuicao, a participacéo e a importancia da histéria
e da cultura dos negros no seu jeito de ser, viver, de se relacionar com as outras

pessoas, notadamente as negras. Também fardo parte de um processo de
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reconhecimento, por parte do Estado, da sociedade e da escola, da divida social que
tém em relagcdo ao segmento negro da populagéo, possibilitando uma tomada de
posicao explicita contra o racismo e a discriminagao racial e a construcao de acdes
afirmativas nos diferentes niveis de ensino da educacéo brasileira (Brasil, 2004).

Dessa forma, reafirma-se o compromisso da escola como espaco
privilegiado para o desenvolvimento de praticas pedagdgicas antirracistas, que
promovam o reconhecimento da diversidade e a valorizagdo da contribuicao histérica
e cultural da populagcéao negra para a sociedade brasileira.

Nesse contexto, o Art. 26 da (Lei n. 9.394, de 20 de dezembro de 1996)
estabelece a Base Nacional Comum para os Curriculos de Ensino Fundamental e
Médio, complementada por uma parte diversificada. O Art. 26A, por outro lado, torna
obrigatério o ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Indigena nos
estabelecimentos de ensino fundamental e médio, publicos e privados. Nos incisos 1°
e 2° estabelece:

§ 1% O conteudo programatico a que se refere este artigo incluira
diversos aspectos da histéria e da cultura que caracterizam a
formagéo da populagéo brasileira, a partir desses dois grupos étnicos,
tais como o estudo da historia da Africa e dos africanos, a luta dos
negros e dos povos indigenas no Brasil, a cultura negra e indigena
brasileira e 0 negro e o indio na formacdo da sociedade nacional,
resgatando as suas contribuicbes nas areas social, econébmica e
politica, pertinentes a histéria do Brasil. § 2° os conteudos referentes
a histéria e cultura afro-brasileira e dos povos indigenas brasileiros
serdo ministrados no &mbito de todo o curriculo escolar, em especial
nas areas de educacao artistica e de literatura e histéria brasileiras
(Brasil, 2023, p. 24).

Reitera-se com a (Lei n. 11.645 de 2008), que altera a (Lei n. 9.394, de 20
de dezembro de 1996), modificada pela (Lei n.10.639, de 9 de janeiro de 2003), que
torna obrigatdrio o ensino da Historia e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena
nas instituicdes publicas e privadas de ensino da Educacdo Basica, no Ensino
Fundamental e Médio. Apresenta no inciso § 12 da Lei supracitada que o conteudo
programatico a que se refere este artigo incluira diversos aspectos da histéria e da
cultura que caracterizam a formacao da populagéo brasileira, a partir desses dois
grupos étnicos, tais como o estudo da histéria da Africa e dos africanos, a luta dos
negros e dos povos indigenas.
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Considera-se que nos estabelecimentos de ensino, devem conduzir
obrigatoriamente conteudos que proporcionem as aprendizagens e reflexdes sobre a
histéria, das lutas, da cultura da Africa, dos africanos, dos negros e dos povos
indigenas, possibilitando no ambiente escolar e social, o reconhecimento,
pertencimento, respeito, empoderamento e a articulagdo com a construgdo dos
saberes interculturais.

De acordo com Santos (2024), a invisibilidade dos jogos e brincadeiras
africanas e afro-brasileiras no ambiente escolar acompanha a fatidica supressao da
figura do negro nos livros didaticos utilizados nas escolas, ou a limitagao de citagdes
ligadas a mao-de-obra dos escravizados, como se os saberes dos povos africanos,
trazidos forcadamente para a América, estivessem restritos aos servicos pesados da
lavoura, da mineracéo e de outras atividades de exploragao servil.

No entanto, é notério como os jogos e as brincadeiras de matrizes africanas
e afro-brasileira sdo percebidas e trabalhadas pedagogicamente no ambiente escolar,
alheios as intencdes, sem objetividades. Urge a necessidade de se trabalhar de forma
interdisciplinar, evidenciando a importancia do legado cultural trazidos e incorporados
pelos povos africanos, atribuidos ao contexto social e escolar. Portanto a insergao de
jogos de matrizes africanas no curriculo dialoga com propostas de curriculo
decolonial, que buscam superar a centralidade exclusiva da matriz europeia na
organizacdo do conhecimento escolar. Conforme defendido por Gomes (2017), a
formacdo docente precisa contemplar perspectivas étnico-raciais para promover
praticas pedagogicas transformadoras.

Os jogos, nesse contexto, ndo sado recursos auxiliares, mas dispositivos
epistemoldgicos que materializam saberes ancestrais e fortalecem identidades. Ao
brincar, as criangas experienciam valores como coletividade, respeito a ancestralidade
e cooperacao, elementos fundamentais das culturas africanas tradicionais.

Portanto, a escola, ao desempenhar um papel fundamental na formacgéo e
desenvolvimento dos individuos, deve assumir uma postura inclusiva, proporcionando
nao apenas conhecimentos académicos, mas também promovendo a apreciacao e a
compreensao das distintas manifestagcées culturais que contribuem para a tessitura
da sociedade. Esse tipo de abordagem nao sé6 fortalece os lagos entre 0s membros
da comunidade escolar, como também fomenta a constru¢do de uma sociedade mais

plural, justa e enriquecedora (Santos, 2024).
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Para tanto, a cultura africana e afro-brasileira constitui base estruturante da
sociedade brasileira. Seus jogos e brincadeiras representam herangas histoéricas que
articulam meméria, identidade e resisténcia, sendo que no contexto escolar, essas
praticas assumem papel estratégico na mediacdo das relagdes étnico-raciais,
contribuindo para a constru¢gao de uma educacgao antirracista e plural. A valorizagéo
pedagogica dessas manifestagdes culturais atende ndo apenas as exigéncias legais,
mas também ao compromisso ético com a promoc¢ao da equidade racial e da justica

social.

2.5 Pressupostos de uma formacao continuada de professores para o trabalho
pedagogico interdisciplinar

O processo de formacao de professores, tanto inicial quanto continuada,
exige a superacao de modelos fragmentados de ensino, historicamente estruturados
por disciplinas isoladas e por uma logica positivista do conhecimento. Nesse contexto,
a proposta do trabalho interdisciplinar surge como alternativa epistemolégica e
pedagdgica capaz de articular saberes, praticas e experiéncias formativas,
promovendo uma compreensao dos saberes relacionados a realidade educacional. A
interdisciplinaridade, ao integrar diferentes campos do conhecimento, contribui para a
construcéo de uma pratica docente critica, reflexiva e socialmente comprometida.

Para tanto, os saberes interdisciplinares, ndo se restringem a simples
juncéo de conteudos de diferentes areas, mas constitui uma postura epistemoldgica
diante do conhecimento. Para Fazenda (2011), trata-se de uma atitude de abertura,
didlogo e cooperacao entre saberes, fundamentada na reciprocidade e na construcao
coletiva do conhecimento. A autora ressalta que a interdisciplinaridade implica
mudanca de postura do educador, exigindo reflexdo constante sobre a pratica
pedagdgica.

Nesse contexto, Japiassu (1976), define a interdisciplinaridade como um
processo de interagao entre disciplinas que possibilita a superacédo da fragmentacao
do saber cientifico. Segundo o autor, a organizagdo disciplinar do conhecimento

contribuiu para o avanco das ciéncias, mas também gerou compartimentalizacao
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excessiva, dificultando a compreensdo dos fendémenos em sua totalidade,
impossibilitando compreender o objeto do conhecimento e suas relagbes com o todo.

Contudo, Morin (2000), ao discutir o pensamento complexo, defende a
necessidade de religar os saberes para enfrentar os desafios contemporéneos.
Esclarece que a fragmentagdo impede a compreenséo global da realidade, sendo
imprescindivel uma formagéo que articule dimensdes sociais, culturais, politicas e
éticas do conhecimento. Assim, a interdisciplinaridade apresenta-se como principio
formativo capaz de promover integracdo curricular, didlogo entre as areas do
conhecimento, e a construcdo de praticas pedagogicas reflexivas e contextualizadas.

No ambito da formacgéao inicial de professores, o trabalho interdisciplinar
favorece a articulacdo entre teoria e pratica, superando a dicotomia historicamente
presente nos cursos de licenciatura. De acordo com Pimenta e Lima (2012), a
formacao docente deve ser concebida como processo de construgdo da identidade
profissional, no qual a préatica é elemento estruturante da aprendizagem.

Sendo assim, na formacdo continuada de professores, o trabalho
interdisciplinar assume papel estratégico na reorganizacao das praticas pedagégicas
e na construcdo de projetos coletivos na escola. Segundo Imbernén (2011), a
formacdo permanente deve estar vinculada as demandas reais do contexto escolar,
promovendo espacgos de dialogo e investigacao coletiva. Assim, a escola, enquanto
espaco de producao de saberes, pode constituir-se como ambiente formativo quando
os professores desenvolvem projetos interdisciplinares que articulam diferentes areas
em torno de problematicas sociais concretas. Essa perspectiva fortalece o trabalho
colaborativo, a autonomia docente e o compromisso com a transformacao social.

Portanto, a necessidade da formacao continuada dos professores dos anos
iniciais do Ensino Fundamental, consiste no desenvolvimento profissional docente,
visando colaborar para o aprimoramento das competéncias e das praticas em sala de
aula, voltadas a reflexdes e ao fazer e refazer pedagdogico, contribuindo com melhorias
no processo de ensino e aprendizagens.

Nesse sentido, Bezerra; Coutinho (2024), afirmam que a formagéo
continuada € essencial para o aprimoramento constante das competéncias e
habilidades dos professores, possibilitando a atualizagdo de conhecimentos
pedagdgicos, metodoldgicos e didaticos e, ao participarem de programas de formacao
continuada, os professores tém a oportunidade de refletir sobre sua pratica docente,
identificar desafios e buscar solu¢des para melhorias em sua atuagéo em sala de aula.
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Nesse contexto, as possibilidades decorrentes de uma formacao
continuada, efetiva, integral para os professores, favorece para o fortalecimento das
aprendizagens adquiridas na formacgao inicial, possibilitando os conhecimentos e
saberes, relacionados aos contextos contemporaneos de aprendizagens,
evidenciados no contexto escolar e social através da formacao continuada. Desse
modo, percebe-se, que a formagdo continuada de professores, com bases nas
relacdes de trocas de experiéncias, a partir do saber docente compartilhado, condiz a
favorecer a interacdo e o dinamismo na conduc¢ao de papéis, seja de quem ensina e
de quem ao mesmo tempo aprende. Tratando das concepcgdes de formagdo de
professores, Garcia (1999, p. 26), explicita:

A formacao de professores e a &rea do conhecimento, investigacao e
de proposta tedricas e praticas que, no ambito da didatica e da
organizacao escolar, estuda os processos através dos quais 0s
professores - em formacdo ou em exercicio — se implicam
individualmente ou em equipa, em experiéncias de aprendizagem
através das quais adquirem ou melhoram, os seus conhecimentos,
competéncias e disposicoes, e que Ihe permite intervir
profissionalmente no desenvolvimento do seu ensino, do curriculo e
da escola, com o objetivo de melhorar a qualidade da educacao que
os alunos recebem.

Dessa forma, a formacdo de professores como area de conhecimento
investigativo, através do seu contexto tedrico e pratico, oportuniza aos professores em
formagcdo ou em exercicio experiéncias formativas, significativas no aprimoramento
das competéncias do ser e fazer-se professor de forma critica e reflexiva.

Considerando os apontamentos de Novoa (1992), o qual define que a
formacao pode estimular o desenvolvimento profissional dos professores, no quadro
de uma autonomia contextualizada da profissdo docente, que promovam a preparagao
de professores reflexivos, que assumam a responsabilidade do seu proprio
desenvolvimento profissional e que participem como protagonistas na implementacao
das politicas educativas.

De acordo com a compreensdo do autor supracitado, é fundamental
promover, instituindo novas formas de relagdo entre os professores e 0s saberes
pedagdgicos e cientificos. Tal formagédo deve estar pautada na experimentacdo, na
inovagao e na busca por novos modos de atuacao pedagogica, aliados a uma reflexao
critica acerca de suas aplicagdes. Nesse sentido, torna-se imprescindivel que a

formacdo docente se fundamente ndo apenas em saberes sistematizados, mas
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também nos conhecimentos produzidos pela ciéncia, estimulando uma postura
investigativa e critica frente aos saberes construidos e disseminados no contexto
educacional.

Portanto, ainda acerca dos modelos das préaticas de formagédo, com énfase
a reflexao critica, Freire (1996), considera que ensinar exige reflexao critica sobre a
pratica na formagéao permanente dos professores, condiz que 0 momento fundamental
€ o da reflexdo critica sobre a pratica, sendo necessario o pensar criticamente a
pratica.

Sendo assim, faz-se necessario refletir, sobre a importancia da formagéao
de professores, seja inicial ou continuada, serem pautadas a partir das concepgdes
criticas, a favorecer o (re) pensar e, o refazer das praticas pedagdgicas, visando uma
formacao continuada de professores, situada a uma pratica de ensino voltadas ao
fazer critico e reflexivo.

Como tematica de pesquisa, e proposta de formagéo continuada para os
professores, apresenta-se os Jogos e as brincadeiras de matrizes africanas afro-
brasileira: Possibilidades para um trabalho interdisciplinar dos (as) professores(as)
dos anos iniciais do Ensino Fundamental. De acordo com Frigoto (2008), a condicao
prévia para o trabalho interdisciplinar, tanto a nivel de pesquisa como no trabalho
pedagdgico, é de que as concepcdes de realidade, conhecimento e 0s pressupostos
e categorias de analise sejam criticamente explicitados, sendo que, tanto o trabalho
pedagogico do professor e as pesquisas inerente a esse contexto tenham clareza de
forma critica por aqueles que fazem parte desses processos.

De forma conceitual, Thiensem (2008), define a interdisciplinaridade como
um movimento contemporaneo que emerge na perspectiva da dialogicidade e da
integracao das ciéncias e do conhecimento, vem buscando romper com o carater de
hiperespecializacao e com a fragmentacéo dos saberes. Sendo que a superacao das
condicdes de divisdo de competéncias e do trabalho docente, s6 serd superada a
partir de uma dialética e teorias criticas a favor de um novo olhar sobre a formagéo
cientifica e pedagogica do professor.

Para compreender as mudancas referentes ao trabalho interdisciplinar,
Junior (2019), considera que para a efetivacao destas, precisa-se que professores/as
e estudantes encaram o desafio das novas aprendizagens, neste tempo de
complexidade e inteligéncia interdisciplinar, € preciso integrar o que foi dicotomizado,
religar o que foi desconectado, problematizar o que foi dogmatizado e questionar o
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que foi imposto como verdade absoluta. Para tanto, compreender as mudangas
advindas do trabalho interdisciplinar, faz -se necessario o envolvimento dos
professores e alunos no fazer e refazer as praticas, mediante ao processo de ensino
e aprendizagem de forma critica frente a realidade que esta posta e inferir sobre ela.

Nessa perspectiva, Fazenda (1996) caracteriza a interdisciplinaridade por
uma intensa reciprocidade nas trocas, visando a um enriquecimento mutuo, como
ponto de encontro entre 0 movimento de renovacao da atitude diante dos problemas
de ensino e pesquisa e da aceleragao do conhecimento cientifico.

Refletir sobre as possibilidades das praticas pedagdgicas interdisciplinar
voltadas para os jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileira, com os
professores dos anos iniciais do Ensino Fundamental, requer didlogo e o refazer
caminhos através da formacdo continuada de professores, a considerar as
experiéncias e vivéncias dos mesmos, as quais perpassa o contexto daquilo que ja
esta pronto e posto, sendo necessario um olhar critico sobre as praticas singulares na
conducao de mudancas significativas nas praticas pedagogicas.

Conforme apontam Oliveira; Silva (2021), os jogos e brincadeiras de
matrizes africanas e afro-brasileiras representam nao apenas manifestacoes culturais,
mas também instrumentos pedagdgicos significativos para promover a educacéo das
relagdes étnico-raciais de forma interdisciplinar e vivencial.

Kishimoto, (2011) afirma que o reconhecimento da ludicidade como uma
linguagem legitima de aprendizagem, s6 é possivel quando orientada pelos principios
da interculturalidade e da valorizacdo das culturas africanas e afro-brasileiras pode
favorecer préaticas pedagdgicas antirracistas, contribuindo para a desconstrucdo de
esteredtipos, o fortalecimento da identidade negra e a promog¢ao de um curriculo mais
justo, representativo e plural.

Portanto, a proposta de formacédo continuada destinada aos professores
dos anos iniciais do Ensino Fundamental, deve ser concebida como um espaco
formativo que possibilite a reconstrucéao critica de saberes e concepcdes pedagogicas
voltadas aos processos de ensinar e aprender. Para tanto, essa formagdo deve
contemplar, de forma transversal e sistematica, os conhecimentos relacionados a
diversidade cultural, as relacées étnico-raciais € ao reconhecimento da cultura afro-
brasileira, com vistas ao aprimoramento de metodologias que favorecam o
desenvolvimento de praticas pedagogicas fundamentadas em aprendizagens

interculturais.
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3 PERCURSO METODOLOGICO DA PESQUISA

A pesquisa cientifica constitui-se como um processo sistematico de
produgcdo do conhecimento, orientado por métodos e técnicas que garantem rigor,
validade e confiabilidade aos resultados. No ambito das ciéncias humanas e sociais,
destaca-se a pesquisa de campo de abordagem qualitativa e carater descritivo,
amplamente utilizada para compreender fendbmenos em seus contextos naturais,
considerando significados, experiéncias e interpretacées dos sujeitos envolvidos. A
sessao a seguir apresenta o caminho trilhado para o delineamento da pesquisa.

3.1 Tipo de Pesquisa

A presente pesquisa insere-se no campo da abordagem qualitativa,
adotada como estratégia metodologica por sua consonancia com os objetivos e
fundamentos tedricos que sustentam o objeto de estudo. A escolha dessa abordagem
justifica-se por sua énfase na compreensdo aprofundada dos fenébmenos sociais,
considerando as multiplas dimensdes subjetivas, historicas e culturais que os
atravessam. De acordo com Oliveira (2013), a pesquisa qualitativa caracteriza-se pela
busca de uma visdo sistémica e interpretativa da realidade investigada, valorizando
os significados atribuidos pelos sujeitos as suas experiéncias e praticas no contexto
em que estao inseridos.

A pesquisa qualitativa fundamenta-se na compreensao da realidade social
como uma construgdo histérica e cultural. Nessa perspectiva, conforme Minayo
(2001), essa abordagem trabalha com o universo dos significados, motivos,
aspiracoes, crencas, valores e atitudes, aspectos que ndao podem ser reduzidos a
mera operacionalizagdo de varidveis mensuraveis.

Sob esse enfoque, o pesquisador assume uma postura interpretativa,
buscando compreender os fenbmenos a partir do ponto de vista dos participantes.
Denzin e Lincoln (2006) acrescentam que a pesquisa qualitativa envolve uma
abordagem naturalistica e interpretativa do mundo, na medida em que estuda os
fendbmenos em seus contextos naturais, procurando compreender os significados que
as pessoas lhes atribuem. Assim, a realidade é concebida como multipla e

dinamicamente construida.
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Quanto a abordagem do problema, esta investigacdo inscreve-se no
paradigma qualitativo, que parte do pressuposto de uma relagdo dindmica e
indissociavel entre sujeito e realidade. Trata-se, portanto, de uma perspectiva que
privilegia a compreensao aprofundada dos significados atribuidos pelos participantes
as suas experiéncias, valorizando os aspectos subjetivos, simbdlicos e contextuais do
fendmeno investigado. Segundo Prodanov e Freitas (2013), na pesquisa qualitativa o
ambiente natural constitui a principal fonte de dados, sendo o pesquisador o
instrumento-chave tanto na coleta quanto na interpretacéao das informacdes.

Essa abordagem nao pressupde a utilizagdo de métodos estatisticos
formais como eixo central da analise, mas sim a construgéo de sentidos por meio de
um processo analitico predominantemente indutivo, com foco nos significados que
emergem da interacdo entre pesquisador e participantes. Ainda que nao haja a
intencao de testar hip6teses rigidamente estruturadas, a investigacéo é orientada por
um referencial tedérico que fundamenta e direciona tanto a coleta quanto a
interpretacdo dos dados.

Nesse contexto, Richardson (1999, p. 90) afirma que a pesquisa qualitativa
“‘pode ser caracterizada como a tentativa de uma compreensido detalhada dos
significados e caracteristicas situacionais apresentadas pelos entrevistados”,
reforcando seu carater interpretativo e descritivo. De modo semelhante, Oliveira
(2013) destaca que a pesquisa qualitativa busca explorar, em profundidade, os
sentidos e as nuances das informacdes obtidas, especialmente por meio de
entrevistas ou questionarios abertos, priorizando a riqueza das narrativas em
detrimento da quantificacdo de comportamentos ou caracteristicas.

Do ponto de vista de sua natureza, a presente pesquisa é classificada como
basica, uma vez que se propde a geracdo de novos conhecimentos voltados ao
aprofundamento teérico e a ampliagdo do saber cientifico, sem a exigéncia imediata
de aplicagdo pratica. Conforme destacam Prodanov e Freitas (2013), a pesquisa
basica tem como finalidade contribuir para o avang¢o do conhecimento em determinada
area, estando relacionada a interesses e verdades de carater universal.

Em relacdo aos seus objetivos, trata-se de uma pesquisa descritiva. Esse
tipo de pesquisa tem como objetivo primordial descrever caracteristicas de
determinada populacdo, fenbmeno ou estabelecimento de relagdes entre variaveis.
Para Gil (2008), esse tipo de pesquisa visa delinear as caracteristicas de um grupo ou

fendbmeno, utilizando técnicas padronizadas de coleta de dados, como questionarios,
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entrevistas e observagoes. cuja finalidade € observar, registrar, analisar e classificar
fendmenos, sem, contudo, interferir neles.

De acordo com Prodanov e Freitas (2013), a pesquisa descritiva busca
caracterizar uma populacao, grupo ou fendbmeno, ou ainda estabelecer possiveis
relagdes entre variaveis. Para tanto, faz uso de técnicas padronizadas de coleta de
dados, como o questionario e a observacao sistematica, adotando, em muitos casos,
o formato de levantamento. Assim, Trivifios (1987), afirma que a pesquisa descritiva,
no ambito qualitativo, busca compreender a realidade estudada sem manipula-la,
priorizando a andlise detalhada do contexto e das interagdes sociais. Dessa forma, a
descricdo nao se limita ao relato superficial dos fatos, mas envolve interpretacao
fundamentada teoricamente.

Alinhada a esse referencial, a presente investigacdo objetiva compreender
e descrever, de forma sisteméatica, aspectos relacionados as praticas pedagdgicas e
as percepgcdes docentes sobre o trabalho com jogos e brincadeiras de matrizes
africanas e afro-brasileiras, no contexto da interdisciplinaridade nos anos iniciais do
Ensino Fundamental. A pesquisa, portanto, pauta-se na coleta e organizacado de
dados empiricos, resguardando a nao intervencao direta do pesquisador sobre os
fatos observados.

No que se refere aos procedimentos técnicos adotados, esta pesquisa
configura-se como um estudo de campo, a qual caracteriza-se pela coleta de dados
diretamente no local onde o fenbmeno ocorre, que conforme Lakatos e Marconi
(2010), esse tipo de pesquisa objetiva obter informagdes e/ou conhecimentos acerca
de um problema para o qual se busca resposta, ou ainda descobrir novos fenémenos
ou relagdes entre eles. uma vez que os dados serao coletados diretamente no
ambiente em que os fendbmenos ocorrem, permitindo ao pesquisador contato direto
com os sujeitos da investigacao.

De acordo com Prodanov Freitas (2013), esse tipo de estudo visa a
obtencao de informacdes ou conhecimentos sobre determinado problema, hipétese
ou situacao empirica, com o propésito de compreendé-los, explica-los ou mesmo
identificar novos fendbmenos e as relagcbes entre eles. Nesse contexto, a imersao do
pesquisador no ambiente investigado possibilita observar préaticas, discursos e
interacdes em sua dindmica real, o que favorece uma compreensao mais abrangente

do objeto de estudo.
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Assim, a adog¢do do estudo de campo e da abordagem qualitativa e
descritiva, revela-se coerente com o0s objetivos desta pesquisa, que visa analisar
como sao desenvolvidos os jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-
brasileiras na perspectiva interdisciplinar por professores dos anos iniciais do Ensino

Fundamental em uma escola municipal de Floriano, no estado do Piaui.

3.2 Universo e amostra

Participaram do estudo 05 professoras da Educacao Basica que atuam nos
anos iniciais do Ensino Fundamental (1° ao 5° ano), pertencentes a rede publica
municipal de ensino, especificamente em uma escola localizada na cidade de
Floriano, estado do Piaui. A escolha da referida instituicao de ensino justifica-se pela
sua localizacao em um bairro periférico da cidade, o que confere ao estudo um recorte
social significativo. Além disso, destaca-se a presenca expressiva de estudantes e
docentes autodeclarados afrodescendentes, o que contribui para a relevancia do
contexto na abordagem das relacdes étnico-raciais e na valorizacao das culturas de
matrizes africanas e afro-brasileiras no ambiente escolar.

Foram incluidos na pesquisa todas as professoras que atuam nos anos
iniciais do Ensino Fundamental (1° ao 5° ano) da Escola Municipal Binu Leéo,
localizada na cidade de Floriano, Piaui. E excluidos os(as) docentes que estiveram
afastadas das atividades em sala de aula por um periodo superior a trés meses, bem
como aqueles(as) que ndo autorizaram sua participagdo mediante a assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), conforme modelo apresentado
no Anexo A.

3.3 Local da Pesquisa

A escola municipal que constitui 0 /ocus desta pesquisa esta situada em um
bairro periférico da cidade de Floriano, no estado do Piaui. Segue o demonstrativo da

caracterizacao do /6cus de pesquisa (Figura 7).
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Figura 7 - Fachada da escola Binu Leao

Fonte: Acervo da autora (2025)

A instituigdo funciona nos turnos matutino e vespertino, oferecendo
atendimentos nas etapas da Educacao Basica, contemplando tanto a Educacéao
Infantil quanto os anos iniciais do Ensino Fundamental, sendo ao total de um
quantitativo de 08 professores, 06 profissionais de apoio pedagoégico (cuidadores),
para o atendimento pedagdgico. Segundo a Gestdo Escolar, regulamente
matriculados em 2026 a escola possui 168 estudantes.

3.4 Coleta de dados e instrumentos

A coleta de dados foi realizada apds a etapa de autorizacdo para a
realizagdo do estudo, formalmente concedida pela equipe gestora da escola
investigada, (Anexo B). Visando assegurar o cumprimento dos principios éticos que
regem a pesquisa com seres humanos, o estudo foi aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa, sob o parecer de n° 7.249.368 (Anexo C).
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Os participantes foram convidados a integrar o estudo com base nos
critérios de inclusao previamente definidos, em consonancia com os objetivos e o
delineamento metodoldgico da pesquisa. A participacao consistiu na realizagdo de
entrevista semiestruturada, conduzida a partir de roteiro previamente elaborado
(Apéndice A), com duracdao média aproximada de 20 minutos.

A entrevista semiestruturada configura-se como um dos principais
instrumentos de producdo de dados em pesquisas de abordagem qualitativa,
especialmente em investigacdes de campo nas areas das Ciéncias Humanas e da
Educacédo. Essa técnica caracteriza-se pela articulacao entre questdes previamente
estruturadas que asseguram a coeréncia com os objetivos da investigacdo e a
possibilidade de aprofundamento e exploragdo de aspectos emergentes ao longo da
interagcdo com o participante. Tal configuracdo confere flexibilidade ao processo
investigativo, favorecendo a emergéncia de narrativas densas e contextualizadas,
bem como ampliando as possibilidades interpretativas do pesquisador.

Para Minayo (2001), a entrevista € uma conversa com finalidade especifica,
na qual o pesquisador busca compreender percepcdes, valores, crencas e
significados atribuidos pelos sujeitos a sua realidade, sendo que na modalidade
semiestruturada, hd um roteiro previamente definido, mas aberto a reformulacdes e
novas questdes que emergem no decorrer do dialogo.

Neste sentido, Trivinos (1987), revela que a entrevista semiestruturada
favorece a obtencdo de informacdées mais amplas e profundas, pois permite ao
entrevistado maior liberdade de expressao, ao mesmo tempo em que mantém o foco
nos objetivos da pesquisa. Conforme destacam Lakatos e Marconi (2010), essa
técnica combina perguntas abertas e fechadas, possibilitando a exploragdo de
aspectos subjetivos do fendbmeno investigado.

A entrevista semiestruturada caracteriza-se, de modo geral, pela utilizagéo
de um roteiro prévio composto por questdes norteadoras, elaboradas em consonéancia
com o0s objetivos da investigagdo. Predominam perguntas abertas, que favorecem
respostas discursivas e possibilitam ao participante expressar percepcoes,
experiéncias e significados de forma mais ampla. Essa modalidade de entrevista
permite, ainda, o aprofundamento de aspectos emergentes por meio de questbes
complementares, bem como a flexibilizacdo da ordem das perguntas, conforme a

dindmica da interacao estabelecida durante a coleta de dados.
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Adicionalmente, pressupde o registro sistematico das informacdes obtidas,
geralmente realizado por meio de gravacdo em audio, posterior transcricdo e
elaboracao de anotag¢des de campo, garantindo maior fidedignidade e rigor analitico.

Conforme Gil (2008), o roteiro da entrevista deve estar estreitamente
alinhado aos objetivos da pesquisa, de modo a assegurar a coeréncia metodolégica
do estudo, evitando tanto a rigidez excessiva que pode limitar a expressdo dos
participantes quanto a dispersao tematica, que comprometeria a consisténcia das
informacdes produzidas.

Logo assim, de acordo com Szymanski (2004), a entrevista configura-se
como um momento de organizagao de ideias e construgao de um discurso direcionado
a um interlocutor, o que implica um recorte da experiéncia vivida e reafirma a interagao
como produtora de um discurso singular. Trata-se, portanto, de um processo interativo
de natureza reflexiva, marcado por um intercambio continuo entre os significados
atribuidos, os sistemas de crencas e valores, e 0s aspectos emocionais dos sujeitos
envolvidos.

Para o registro das falas e respostas das participantes durante as
entrevistas, foi utilizado um dispositivo de gravacao de audio, um gravador digital de
um aparelho celular, assegurando a qualidade do material coletado e a posterior
transcricao fiel das informacdes obtidas. Desse modo, as entrevistas foram transcritas
com o auxilio da ferramenta Whisper, uma extensao integrada ao Google Drive, que
realiza a transcricdo automatica do audio. Apos essa etapa, foi realizada uma
curadoria manual, ouvindo-se cada gravacao individualmente, a fim de garantir a
fidelidade do conteudo e evitar a perda de detalhes relevantes das falas das
entrevistadas.

3.5 Analise dos dados

A conducao do processo de analise dos dados foi orientada pelas respostas
fornecidas pelas participantes da pesquisa, em consonancia com o instrumento de
coleta de dados adotado, bem como com os métodos e técnicas utilizados durante a
obtencdo das informacbes. A organizacdo e interpretacdo do material empirico
ocorreram por meio da analise de conteudo, estruturada a partir da definicdo de
categorias e eixos tematicos que possibilitaram estabelecer um dialogo critico e
reflexivo com os resultados da investigacao.
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Conforme proposto por Bardin (2011), a analise de conteudo consiste em
um conjunto de técnicas sistematicas e objetivas de descricdo e interpretacao das
mensagens, com o objetivo de identificar indicadores quantitativos ou nédo que
permitam inferéncias validas sobre as condi¢cdes de producéo, recepcao e circulagao
dessas mensagens. A partir desse processo, busca-se extrair significados que
contribuam para a compreensao das experiéncias, percepgcoes e praticas relatadas
pelas docentes, no contexto das tematicas abordadas pela pesquisa.

As respostas das participantes foram analisadas a luz da Anadlise de
Conteudo, conforme a abordagem sistematizada por Bardin (2011). O percurso
metodoldgico contemplou as etapas de pré-analise, exploragdo do material e
tratamento dos resultados, incluindo os processos de inferéncia e interpretacao.

A partir das analises das entrevistas semiestruturadas, os dados empiricos
foram organizados em eixos tematicos e categorias analiticas, construidos de forma
indutiva, considerando a recorréncia dos enunciados, sua relevancia para os objetivos
da pesquisa e os sentidos atribuidos pelas participantes as suas falas. Tal
organizagao possibilitou a identificagdo de regularidades, tensdes, contradigbes e
significados subjacentes aos discursos, favorecendo uma compreensao aprofundada
e critica do fendbmeno investigado.

Estes eixos foram construidos a partir da recorréncia de temas, falas e
significados atribuidos pelas docentes participantes da pesquisa, possibilitando o
aprofundamento da compreensao sobre as praticas pedagdgicas e representacoes
sociais envolvidas na tematica da pesquisa. Segue a apresentacdo dos eixos

tematicos e as categorias de analise:

Eixo 1: Compreensodes e representacoes sobre os jogos e as brincadeiras da
cultura africana e afro-brasileira
» (Categoria 1.1: Concepgcdes sobre os jogos e as brincadeiras de matrizes
africanas e afro-brasileiras.
» (Categoria 1.2: Relevancia do trabalho com os jogos e as brincadeiras de
matrizes africanas e afro-brasileiras no contexto escolar.
= (Categoria 1.3: Desenvolvimento de atividades com jogos e brincadeiras de

matrizes africanas e afro-brasileiras.
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Eixo 2: Formacao Docente e Pratica Pedagégica
» Categoria 2.1: Formagao inicial e continuada sobre as relagdes étnico-raciais.
» (Categoria 2.2: Desafios e potencialidades evidenciadas para abordar a
tematica em sala de aula.
» (Categoria 2.3: Experiéncias pedagdgicas com jogos e brincadeiras de matrizes

africanas.

Eixo 3: Interdisciplinaridade e Possibilidades Curriculares
» (Categoria 3.1: Integracao entre areas do conhecimento.
» Categoria 3.2: Potencialidades da ludicidade como estratégia didatica.

= (Categoria 3.3: Propostas interdisciplinares com base nos jogos e brincadeiras

afrodescendentes.

3.6 Aspectos Eticos da Pesquisa

A autorizacdo para a realizagdo da presente pesquisa foi devidamente
concedida tanto pelo responséavel legal da instituicao investigada, quanto pelo Comité
de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual do Maranho — UEMA.

O estudo foi conduzido com professores (as) que atuam do 12 ao 5% ano do
Ensino Fundamental. No que tange aos riscos e beneficios associados a pesquisa, €
importante reconhecer que, durante o processo investigativo, pode ter emergido
situacdes conflituosas, capazes de impactar a efetivacdo do estudo. Nesse contexto,
ressalta-se a importancia da capacidade da pesquisadora em mediar tais conflitos
com base em valores éticos sélidos e justificaveis.

Entre os riscos minimos previstos, destacam-se a possibilidade de invasao
de privacidade, a exposicao a questdoes sensiveis, a rememoracao de experiéncias
pessoais potencialmente dolorosas, 0 comprometimento do autocontrole emocional,
o risco de discriminacdo ou estigmatizagdo em decorréncia das informacdes
reveladas, bem como o tempo despendido pelos participantes durante a entrevista.

Para mitigar esses riscos, a pesquisa adotou medidas cautelosas, como a
realizacao das entrevistas em local reservado, a garantia de liberdade para que os(as)
participantes pudessem optar por nao responder a questdes que considerassem
constrangedoras e o respeito aos sinais verbais e ndo verbais de desconforto. Foi



57

assegurado, ainda, o direito a interrupcao da participagéo a qualquer momento, bem
como o sigilo e a confidencialidade das informagdes obtidas.

Os beneficios esperados com a realizacdo deste estudo incluem a
ampliacdo da discussdo sobre a tematica investigada, contribuindo para o
enriquecimento de praticas pedagogicas voltadas a valorizagao da diversidade étnico-

racial, além de fomentar reflexoes relevantes no ambito escolar, social e académico.
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4 O QUE REVELAM AS DOCENTES DOS ANOS INICIAIS DO ENSINO
FUNDAMENTAL SOBRE OS JOGOS E AS BRINCADEIRAS DE MATRIZES
AFRICANAS E AFRO-BRASILEIRA E A INTERDISCIPLINARIDADE

Nao temos davida de que a transformagéao de nossas cabecas de professores
€ uma tarefa preliminar importantissima. Essa transformacgéao fara de nos os
verdadeiros educadores, capazes de contribuir no processo de construcdo da
democracia brasileira, que nao podera ser plenamente cumprida enquanto
perdurar a destruicdo das individualidades histéricas e culturais das
populagdes que formaram a matriz plural do povo e da sociedade brasileira
(Munanga, 2005, p.17).

Para dar inicio as analises dos resultados da pesquisa, adotou-se como
referéncia reflexiva a citagdo de Munanga (2005), a qual evidencia, de forma clara, a
necessidade fundamental de transformacdo nos modos de pensar e agir dos(as)
professores(as). Tal transformacdo mostra-se essencial para o fortalecimento de
praticas pedagogicas antirracistas, bem como para a promog¢do do respeito a
diversidade cultural no ambiente escolar.

Nesse sentido, para a coleta dos dados, utilizou-se como instrumento a
entrevista semiestruturada, realizada com cinco professoras dos anos iniciais do
Ensino Fundamental. Esse procedimento possibilitou aos participantes da pesquisa
expressarem suas percepcdes acerca dos jogos e das brincadeiras de matrizes
africanas e afro-brasileiras, assim como sobre sua articulacgo com a
interdisciplinaridade.

Com base nos dados da pesquisa, foi possivel delinear o perfil das
participantes, considerando as variaveis idade, sexo, formagéao e tempo de atuacao
profissional. Com o objetivo de preservar a identidade das participantes, estas foram
identificadas por meio de codinomes. Para esse fim, em consonancia com a tematica
investigada, optou-se por identificar as participantes com o nome da boneca Abayomi,
seguido dos nomes da criadora da boneca no Brasil, Lena Martins, e dos primeiros
aprendizes do processo de confeccdo: Regina Oliveira, Flavia Berton, Angélica
Gomes e Liza Andrade.

Nesse sentido, a boneca Abayomi tem sua origem associada aos navios
negreiros, contexto no qual mulheres africanas rasgavam partes de suas proprias
vestes para confeccionar pequenas bonecas, elaboradas apenas com nés, com a
finalidade de acalentar as criancas durante as travessias forcadas e,
simultaneamente, atuar como amuletos de protecdo. O termo Abayomi possui origem
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na lingua ioruba e significa “encontro precioso” (abay = encontro; omi = precioso),
podendo também ser interpretado como “aquela que traz felicidade ou alegria”. O ato
de presentear alguém com uma Abayomi €, portanto, permeado por forte simbolismo,
expressando a oferta do que se tem de mais valioso ao outro (Oliveira, 2016).

As bonecas Abayomi, compreendidas como linguagem artistica e cultural,
configuram-se como praticas de experimentagéo criativa e de afirmagéo identitaria,
inseridas no campo das lutas histéricas produzidas pelo movimento de mulheres
negras no Rio de Janeiro. Essas bonecas integram o conjunto de simbolos que
constituem a memoria e a resisténcia dos movimentos negros, sendo organizadas e
difundidas, entre outros espacos, pela Organizagao Artesas Livres Associadas (Coop
Abayomi). Nessa perspectiva, sdo reconhecidas como importante expressao material
do corpus da cultura afro-brasileira (Gomes; Bizarria; Collet; Sales, 2017).

As participantes da pesquisa sdo cinco docentes dos anos iniciais do
Ensino Fundamental, todas do sexo feminino, com idades entre 35 e 52 anos. No que
se refere a formacdo académica, todas possuem graduacdo em Pedagogia, o que
confere homogeneidade ao grupo quanto a area de formacéo inicial.

Em relagcdo ao tempo de atuagdo docente nos anos iniciais do Ensino
Fundamental, as participantes apresentam ampla experiéncia profissional, variando
entre 9 e 25 anos de exercicio na docéncia. Observa-se que parte do grupo possui
mais de 15 anos de atuacao, enquanto as demais acumulam experiéncia superior a
uma década, evidenciando trajetorias consolidadas no contexto escolar. Apresentam-

se 0s eixos tematicos e as categorias de analise.

4. 1 Eixo 1: compreensoes e representacoes sobre os jogos e as brincadeiras
da cultura africana e afro-brasileira

Categoria 1.1: Concepcoes sobre os jogos e as brincadeiras de matrizes

africanas e afro-brasileiras

Esta categoria foi constituida a partir da pergunta norteadora: Como vocé
compreende o conceito de jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-
brasileiras? As respostas das participantes evidenciam que os jogos e brincadeiras de
matrizes africanas e afro-brasileiras sdo compreendidos como praticas ludicas que
resgatam e valorizam a identidade, a cultura, os valores e as tradigdes dos povos
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africanos e afro-brasileiros. Destaca-se, ainda, o reconhecimento de seu carater
educativo e simbdlico, ao articular corporeidade, alegria, materiais concretos e
transmissao cultural, conforme relatado pelas participantes.

Na entrevista com as docentes participantes da pesquisa, observou-se
mediante as respostas sobre as concepgodes relacionadas aos jogos e as brincadeiras
de matrizes africanas e afro-brasileira, as quais revelam conceitos relacionados a
cultura dos povos africanos e afro-brasileiro.

Em respostas, Abayomi Lena afirma que 0s jogos resgatam a identidade
e cultura dos povos africanos e afro-brasileiro; Abayomi Regina, relaciona o conceito
as atividades de dancas, alegria aos materiais que simbolizam a cultura africana. As
falas das participantes evidenciam uma compreensado dos jogos e brincadeiras de
matrizes africanas e afro-brasileiras para além de sua dimensdo ludica,
reconhecendo-os como praticas culturais dotadas de significados historicos,
simbdlicos e identitarios. Ao afirmar que os jogos resgatam a identidade e a cultura
dos povos africanos e afro-brasileiros, Abayomi Lena destaca o papel dessas
manifestagées na preservagcdo da memodaria coletiva e na afirmagdo da ancestralidade,
indicando seu potencial como instrumento de resisténcia cultural e de valorizagdo das
identidades negras no contexto educacional.

Por sua vez, ao associar esses jogos as atividades de danca, a alegria e
ao uso de materiais que simbolizam a cultura africana, Abayomi Regina enfatiza a
centralidade da corporeidade, da expressividade e dos elementos simbolicos na
constituicdo dessas praticas. Essa interpretagdo reforca a ideia de que os jogos e
brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileiras promovem aprendizagens que
articulam corpo, emocédo e cultura, contribuindo para experiéncias educativas
significativas e para o fortalecimento de praticas pedagégicas comprometidas com a
educacéao das relagdes étnico-raciais.

Contudo, as brincadeiras que abordam a cultura negra contribuem para a
construcao da identidade e valorizagdo das criangcas negras, sendo a escola o espaco
para estimular essas aprendizagens e contribuir para a educacao das criangas na sua
integralidade Bulcdo(2022). Importa destacar que as brincadeiras que evidenciam e
valorizam a afrodescendéncia desenvolvidas no espaco escolar, colaboram para a
valorizagdo e apreciacdo da cultura afro-brasileira e as relagbes étnico-raciais na

escola.
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Abayomi Flavia, relata que sdo conhecimentos da cultura africana. Nesse
sentido, Junior (2023), traz o entendimento sobre o termo Cultura como uma
referéncia a aspectos capazes de representar grupos sociais, de modo particular,
considerando maneiras de ver, ser, estar e se colocar no mundo. Pensar em cultura é
fazer alusdo a crencas, habitos, valores, costumes que provocam uma espécie de
sistema de representacao, quando faz com que pessoas que compartilham modos de
encarar e se colocar no mundo se identificam umas com as outras e enquanto grupo.

Abayomi Liza, faz uma relacdo com as brincadeiras ludicas que fazem
parte da cultura africana, que transmitem valores e tradicées. Assim, a ludicidade
africana e afro-brasileira pode ser definida como um tipo de vivéncia prazerosa
fundamentada em conteudos, valores, historias e ritmos da cultura negra, em suas
mais diferentes manifestacdes, incluindo praticas socialmente designadas como
brincadeira e diversao, quanto praticas artisticas que permitem o contato ludico com
a cultura negra(Cunha,2020).

Abayomi Angélica, revela que é uma brincadeira que resgata a cultura.
De acordo com Pereira (2019), os jogos e as brincadeiras sdo uma forma de
manifestacdo do ser humano que ultrapassa todos os tempos e barreiras
estabelecidos em nossa sociedade, desde sua criacdo na humanidade, mesmo com
obstaculos impostos por raca, credos, religiosidade, regimes politicos ou
preconceituosos. Conforme o autor nos aponta, 0os jogos e as brincadeiras
representam as singularidades e subjetividades dos sujeitos em suas vivéncias no
contexto social.

Os achados evidenciam que as participantes compreendem 0s jogos e
brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileiras como praticas culturais
complexas, que extrapolam o carater ludico e se constituem como dispositivos de
membdria, identidade e resisténcia. A relagdo estabelecida por Abayomi Regina entre
jogos, danga, alegria e materiais simbdlicos remete a no¢ao de corporeidade enquanto
dimensao epistemoldgica, como discutido por autores que reconhecem o0 corpo como
territério de saber (Gomes, 2005; Oliveira, 2007).

Nas culturas africanas e afro-brasileiras, o corpo ndao se dissocia da
espiritualidade, da estética e da coletividade, ao contrario, constitui-se como meio de
transmissao de saberes, valores e pertencimentos. Assim, 0s jogos e brincadeiras

configuram-se como préaticas integradoras que articulam movimento, mausica,
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oralidade, ritmo e materialidade, expressando uma racionalidade propria que tensiona
a logica eurocéntrica fragmentadora do conhecimento.

Sob a perspectiva interdisciplinar, tais praticas podem ser analisadas a luz
da proposta de interculturalidade critica (Walsh, 2009), que defende a necessidade de
desestabilizar hierarquias epistemoldgicas e reconhecer saberes historicamente
marginalizados. Ao serem incorporados ao curriculo escolar, os jogos de matrizes
afro-brasileiras ndo apenas diversificam conteudos, mas operam uma inflexdo
epistemoldgica, questionando a monocultura do saber (Santos, 2007) e afirmando a
legitimidade de outras formas de produzir e sistematizar conhecimentos.

No campo da Educacao, essa discussao articula-se diretamente a Lei n®
10.639/2003, que institui a obrigatoriedade do ensino da Histéria e Cultura Afro-
Brasileira e Africana. No entanto, conforme argumenta Gomes (2012), a efetivacdo da
lei exige mais do que insercdes pontuais de conteudo, requer a reconfiguracao das
praticas pedagdgicas e das concepgdes de curriculo. Nesse sentido, os jogos e
brincadeiras afro-brasileiras podem operar como estratégias metodoldgicas
necessarias para a implementacao de uma educacao antirracista, pois mobilizam
dimensodes afetivas, corporais e cognitivas simultaneamente.

A interdisciplinaridade, nesse cenario, ndo se reduz a justaposicao de
conteudos, mas configura-se como articulagéo organica entre campos do saber. Em
Histdria, os jogos possibilitam discutir a diaspora africana, os processos de resisténcia
cultural e a formacao social brasileira. Na Educagéao Fisica, permitem problematizar
concepgoes de corpo e movimento a partir de referenciais ndo hegemonicos. Em
Artes, evidenciam estéticas negras, musicalidades e materialidades simbdlicas. Em
Lingua Portuguesa, valorizam a oralidade, os cantos, as narrativas. Ja na Sociologia
e Filosofia, favorecem debates sobre identidade, alteridade, pertencimento e racismo
estrutural.

Ao reconhecer 0s jogos e brincadeiras como praticas culturais dotadas de
historicidade e densidade simbdlica, as participantes apontam para uma compreensao
ampliada do fendmeno ludico, aproximando-se da concepcéao de cultura como campo
de disputas (Hall, 2003). Assim, tais praticas ndo sdo neutras nem universais; elas
expressam visdes de mundo e projetos civilizatorios. Inseridas no espacgo escolar,
podem contribuir para tensionar narrativas hegemdnicas e fortalecer identidades

negras de forma afirmativa.
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Dessa forma, os jogos e brincadeiras de matrizes afro-brasileiras
configuram-se como estratégias pedagodgicas e epistemoldgicas que articulam
memb©ria, corporeidade, ancestralidade e resisténcia. Sua abordagem interdisciplinar
possibilita ndo apenas a valorizacao cultural, mas também a construcédo de praticas
educativas comprometidas com a justiga curricular, a equidade racial e a

transformacao social.

Categoria 1.2: Relevancia do trabalho com os jogos e as brincadeiras de

matrizes africanas e afro-brasileiras no contexto escolar

A referida categoria foi elaborada a partir da pergunta norteadora: Vocé
considera importante trabalhar essa tematica na escola? Por qué? As respostas das
participantes ressaltam a relevancia do trabalho no ambiente escolar com os jogos e
as brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileira, mencionam a (Lei 11. 645 de
2008) como orientacao e reflexdo para a construgéo da identidade cultural do povo
brasileiro(Brasil, 2008). As participantes reconhecem que o trabalho com essa
tematica em sala de aula, colabora no combate ao racismo, na valorizacao e o respeito
a diversidade e da cultura afrodescendente.

Abayomi Lena, apresenta a (Lei n® 11.645 de 2008) que estabelece o
frabalho com temas que resgata a identidade e a historia desses povos, ao afirmar
que fazem parte da identidade cultural do nosso povo. Abayomi Regina, reafirma que
faz parte da construgdo da nossa identidade cultural(Brasil, 2008).

De acordo com as respostas das docentes, a (Lei n® 11.645 de 2008),
estabelece a obrigatoriedade do ensino da Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Indigena
em todas as instituicées de ensino da Educacao Basica, publicas e privadas, ao alterar
a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei n® 9.394/1996).

Em termos normativos, a lei amplia o disposto anteriormente pela (Lei n®
10.639 de 2003), ao incluir, de forma explicita, a tematica indigena no curriculo
escolar. Determina que os contetidos referentes & histéria da Africa e dos africanos, a
luta dos povos negros e indigenas no Brasil, as suas culturas e as suas contribuigbes
sociais, politicas, econdmicas e culturais para a formacdo da sociedade brasileira
sejam trabalhados de maneira transversal e interdisciplinar, integrando os diferentes

componentes curriculares (Brasil, 2008).
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Abayomi Flavia, menciona que o trabalho com a temética, contribui a
reflexbes com as questbes do racismo e a valorizagdo da cultura. Abayomi Liza,
enfatiza que além de valorizar a cultura promove o respeito a diversidade. Abayomi
Angélica, acentua o valor da cultura.

As respostas das participantes evidenciam uma compreensao consistente
acerca da importancia de trabalhar a tematica das matrizes africanas e afro-brasileiras
no contexto escolar, ancorando-se em trés eixos centrais: o respaldo legal, a
construcdo da identidade cultural e o enfrentamento ao racismo por meio da
valorizagdo da diversidade.

Ao mencionar explicitamente a (Lei n® 11.645 de 2008), Abayomi Lena
demonstra reconhecer que a insercdo dessa tematica no curriculo nao se trata apenas
de uma escolha pedagdgica, mas de um compromisso politico e legal do Estado
brasileiro. A legislacdo, ao tornar obrigatorio o ensino da Histéria e Cultura Afro-
Brasileira e Indigena, representa uma conquista dos movimentos sociais € um marco
no processo de reconhecimento das contribuicées histéricas e culturais desses
povos(Brasil,2008).

Conforme argumenta Gomes (2012), a implementacdo dessas leis
demanda mais do que o cumprimento formal de conteudos, exige a reestruturacédo
das praticas pedagogicas e a revisdo das concepcdes de curriculo, historicamente
marcadas por uma légica eurocéntrica. Nesse sentido, a fala de Lena indica uma
consciéncia da dimensdo normativa da tematica, mas também a associa a
constituicdo da identidade cultural do povo brasileiro, deslocando-a do campo da
obrigatoriedade para o da pertenca.

As falas de Abayomi Regina e Abayomi Angélica reforcam a compreensao
de que o trabalho com essa tematica integra a construcao da identidade cultural. Essa
perspectiva dialoga com Hall (2006), ao compreender identidade como processo
histérico e cultural em constante construcdo, e com Munanga (2004), que
problematiza a invisibilizacdo das matrizes africanas na narrativa da identidade
nacional. Ao afirmarem que tais conteudos fazem parte de “nossa identidade cultural”,
as participantes rompem com a ideia de que a cultura afro-brasileira pertence apenas
a populacéo negra, reconhecendo-a como constitutiva da formacéao social brasileira.

Ja a contribuicdo de Abayomi Flavia amplia o debate ao enfatizar que o
trabalho com a teméatica favorece reflexdes sobre o racismo e promove a valorizagao

da cultura. Essa compreensao desloca o foco da dimensdo meramente celebratoria
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para uma abordagem critica das relagdes étnico-raciais. Tal posicionamento converge
com a defesa de uma educacgdo antirracista (Gomes, 2017), que nao se limita a
valorizagéo cultural, mas problematiza as estruturas de desigualdade racial presentes
na sociedade e na escola. Trabalhar a tematica, nesse contexto, implica criar espacos
de dialogo, desconstrucao de esteredtipos e reconhecimento das desigualdades
histoéricas.

A fala de Abayomi Liza acrescenta a dimensao do respeito a diversidade,
indicando que a abordagem das matrizes afro-brasileiras contribui para a formacéo
ética dos estudantes. Essa perspectiva pode ser articulada a nocado de
interculturalidade critica (Walsh, 2009), que propde ndo apenas o reconhecimento da
diversidade, mas a transformagdo das relacbes de poder que produzem
desigualdades culturais. Assim, promover o0 respeito a diversidade ndo significa
apenas tolerar diferengcas, mas reconhecer a legitimidade de diferentes matrizes
culturais e epistemoldgicas no espaco escolar.

De modo geral, as respostas revelam uma compreensao que ultrapassa o
carater pontual ou folclorizado da tematica. As participantes associam o trabalho com
as matrizes afro-brasileiras a construgao identitaria, a valorizacdo cultural, ao
enfrentamento do racismo e ao respeito a diversidade, elementos centrais para a
consolidagcdo de uma educagdo comprometida com a justica social. Observa-se,
portanto, um alinhamento entre as percepcdes docentes e 0s principios que
fundamentam as politicas de educacgao para as relacoes étnico-raciais.

Essa convergéncia sugere que a insercdo da tematica no curriculo pode
constituir-se como um eixo estruturante da pratica pedagdgica, contribuindo para a
formacao de sujeitos criticos, conscientes da pluralidade cultural brasileira e capazes
de problematizar desigualdades histéricas. Assim, trabalhar as matrizes afro-
brasileiras na escola configura-se ndo apenas como cumprimento de uma exigéncia
legal, mas como pratica pedagogica necessaria a democratizacao do conhecimento,
a valorizacdo da pluralidade cultural brasileira e a formagédo de sujeitos criticos e

socialmente responsaveis.
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Categoria 1.3: Desenvolvimento de atividades com jogos e brincadeiras de
matrizes africanas e afro-brasileiras

A categoria em questéo foi desenvolvida doravante a pergunta norteadora:
Que sugestbes vocé daria para apoiar outros professores no desenvolvimento de
atividades com jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileiras? As
revelacbes sobre as respostas das participantes, apontam a pesquisa, 0
conhecimento e o planejamento como componentes que devem auxiliar o professor
no processo de ensino e aprendizagem. Mencionam a formacao continuada como
forma de aprimorar o conhecimento sobre as matrizes africanas e afro-brasileira,
sendo que a troca de experiéncias evidenciadas favorece o trabalho docente de forma
pratica e ludica.

Abayomi Lena, revela que é através da pesquisa, do conhecimento, do
planejamento como auxilio para o processo de ensino aprendizagem dos jogos e das
brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileiras.

Portanto, o Plano Nacional de Implementacao das Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacao das Relacdes Etnico-Raciais, reconhece que a superagido
do racismo estrutural no contexto educacional exige a reestruturagcao dos curriculos
dos cursos de licenciatura, bem como a revisdo das praticas pedagodgicas, materiais
didaticos e processos formativos. Nesse sentido, destaca a necessidade de uma
abordagem critica e interdisciplinar da diversidade étnico-racial, fundamentada nos
principios dos direitos humanos, da igualdade racial e da valorizag&do das identidades
historicamente marginalizadas (Brasil, 2013).

Abayomi Regina, Abayomi Flavia e Abayomi Angélica, afirmam que é
através da formacao continuada para os professores, formacdo que contemple o
conhecimento sobre as matrizes africanas e afro-brasileiras.

A analise das respostas acerca das sugestdes para apoiar outros
professores no desenvolvimento de atividades com jogos e brincadeiras de matrizes
africanas e afro-brasileiras evidencia uma compreensdo que articula dimensao
epistemoldgica, pedagdgica e formativa. As participantes apontam, de um lado, para
a necessidade de pesquisa, conhecimento e planejamento e, de outro, para a
importancia da formacao continuada como condi¢do estruturante da pratica docente
nesse campo. Essas indicagbes revelam que o trabalho com a tematica ndo é

percebido como atividade espontdnea ou meramente ludica, mas como acgao
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pedagogica que exige fundamentacdo tedrica, intencionalidade e compromisso
politico com a educagéao das relagdes étnico-raciais.

Ao destacar a pesquisa e o planejamento como elementos centrais,
Abayomi Lena sinaliza que o ensino dos jogos e brincadeiras de matrizes africanas e
afro-brasileiras demanda aprofundamento conceitual e compreensao de seus
significados historicos e culturais. Essa perspectiva distancia-se de abordagens
folclorizadas ou pontuais e aproxima-se da defesa de Gomes (2012), ao afirmar que
a efetivagdo das politicas voltadas a educacdo das relacdes étnico-raciais requer
revisdo das concepgdes curriculares e reorganizagdo das praticas pedagégicas. O
planejamento, nesse contexto, assume carater politico e epistemoldgico, pois implica
selecionar conteudos e metodologias que reconhecam a legitimidade dos saberes
afro-brasileiros no espaco escolar, tensionando a hegemonia de referenciais
eurocéntricos.

A centralidade atribuida a pesquisa também pode ser compreendida a luz
da nocgdo de ecologia de saberes proposta por Santos (2007), que defende a
valorizacdo da pluralidade epistemolégica e o dialogo entre diferentes formas de
conhecimento. Ao pesquisar sobre jogos e brincadeiras de matrizes africanas, o
docente ndo apenas amplia seu repertdrio didatico, mas participa de um movimento
mais amplo de reconhecimento e legitimacdo de saberes historicamente
marginalizados.

Convergindo com essa perspectiva, as falas de Abayomi Regina, Abayomi
Flavia e Abayomi Angélica ressaltam a formagé&o continuada como estratégia
indispensavel para o desenvolvimento qualificado das atividades. Tal posicionamento
evidencia a percepcao de que a formagéao inicial docente, em muitos casos, nao
contemplou de maneira consistente as discussdes sobre historia e cultura afro-
brasileira, o que pode dificultar a implementacao da (Lei n® 11.645 de 2008). Conforme
argumenta Gomes (2017), a consolidagdo de uma educacéao antirracista depende de
processos formativos que possibilitem aos professores compreender o racismo
estrutural, reconhecer as desigualdades histéricas e desenvolver praticas
pedagdgicas comprometidas com a equidade racial.

A formagéo continuada, nesse sentido, ultrapassa a dimenséo técnica e
assume carater critico-reflexivo, alinhando-se a perspectiva da interculturalidade
critica (Walsh, 2009), que propde a desestabilizagdo de paradigmas eurocéntricos e
a abertura para epistemologias outras. Ao reivindicarem formacgao especifica sobre as
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matrizes africanas e afro-brasileiras, as participantes indicam a necessidade de
politicas institucionais que sustentem o trabalho docente, reconhecendo que a
transformacao curricular nao ocorre apenas por iniciativa individual, mas depende de
investimento coletivo e estrutural.

De maneira articulada, as respostas revelam que apoiar professores no
desenvolvimento de atividades com jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-
brasileiras implica conjugar estudo, planejamento e formacao permanente. Trata-se
de compreender tais praticas como expressdes culturais dotadas de historicidade e
densidade simbdlica, cuja inser¢cdo no curriculo requer fundamentagédo teédrica e
intencionalidade pedagodgica. Portanto, as sugestdes apresentadas pelas
participantes apontam para a construcdo de uma cultura escolar comprometida com
a valorizacao das matrizes afro-brasileiras e com a consolidacdo de uma educacao
antirracista, critica e epistemologicamente plural. O desenvolvimento dessas
atividades, quando fundamentado teoricamente e sustentado por processos
formativos consistentes, pode contribuir para a democratizacdo do conhecimento,
para o reconhecimento da diversidade cultural brasileira e para a formacao de sujeitos
capazes de compreender e transformar as desigualdades histéricas que atravessam
a sociedade.

Em face do exposto, as respostas das docentes apontam a pesquisa, 0
conhecimento, o planejamento, a formagao continuada, a troca de experiéncias, como
fortalecimento nos processos de ensino e aprendizagem, como eixo facilitador o
desenvolvimento de atividades com jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-

brasileira.

4.2 Eixo 2: Formacao docente e pratica pedagogica

Categoria 2.1: Formacao inicial e continuada sobre as relagdes étnico-raciais

A categoria ora apresentada foi construida a partir da seguinte pergunta
norteadora: “Vocé recebeu formagéo inicial ou continuada sobre o ensino da cultura
afro-brasileira e africana? Como isso impacta sua pratica?” A analise das
manifestacbes das participantes evidencia, de modo recorrente, a auséncia ou
insuficiéncia de formagcdo sistematica tanto inicial quanto continua voltada

especificamente ao ensino da cultura africana e afro-brasileira.
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Os relatos indicam que o contato com a tematica ocorreu, em grande
medida, por meio de cursos de extensdo ou formagdes pontuais, geralmente
desvinculados de uma politica estruturada de desenvolvimento profissional docente.
Tais iniciativas, embora relevantes, nao se configuram como processos formativos
continuos, articulados ao cotidiano escolar e as demandas curriculares, o que limita a
consolidacao de conhecimentos tedricos e metodoldgicos mais consistentes sobre a
educacéao das relagdes étnico-raciais.

Abayomi Lena, mencionou da participagdo em cursos de extensao
voltados para os saberes da cultura afro-brasileira e indigena, afirma nao ter recebido
formacg&o inicial sobre a tematica, sendo que nao ficou evidente a sua participagdo em
cursos de formacéao continuada para professores.

Para tanto, na formacao inicial, realizada pelas licenciaturas, o que se
percebe sdo acdes com o objetivo de desencadear mecanismos educativos em
relacdo a conteudos, metodologias, recursos didaticos que em algumas situacoes
apresentam conhecimentos superficiais do que vem a ser e a contemplar a cultura
africana e afro-brasileira e, principalmente, ao tratar das questoes raciais em sala de
aula (Garcia, Silva, Alexandre, 2012).

Abayomi Regina, Abayomi Flavia, Abayomi Angélica, relatam n&o ter
recebido formag&o inicial e nem continuada, sobre o ensino da cultura afro-brasileira
e africana. Abayomi Liza, acrescenta ter recebido pouca formacdo, e de forma
autébnoma busca o conhecimento.

Vale ressaltar, mediante as respostas das docentes, que de forma
unanime, tanto na formacgéo inicial, quanto a continuada ndo se apropriaram de
saberes relacionados a cultura africana e afro-brasileira, e que nas suas vivéncias
profissionais ndo existe um programa de formacao continuada para professores que
contemple a tematica em questao.

Portanto, Garcia, Silva, Alexandre (2012), chamam a atencdo para a
formacao de professores que revela algumas nuancas em diferentes niveis: formacao
de professores em instituicdes com baixo nivel de qualificacéo (universidades publicas
e faculdades privadas); o docente que em certas situagdes desenvolve seu trabalho
em um ambiente de disputa, de desigualdade, de preconceito e a formacéo
continuada de pouco acesso, com discursos e necessidades formativas divergentes
da necessidade do professor que em muitos casos acaba por ndo contemplar a
diversidade. Assim, é evidente que o contexto escolar ainda € permeado por situacdes
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de preconceito e racismo, que a maioria dos docentes ndo sabe lidar porque nao
possui formagdo adequada para abordar a tematica.

Posto isso, as docentes ressaltam a insuficiéncia de formacao inicial e
continuada que contribua efetivamente para a construcao de saberes relacionados a
cultura afro-brasileira, africana e dos povos originarios. Evidenciam, ainda, que a
auséncia dessa base formativa produz impactos significativos em suas praticas
pedagdgicas, especialmente no que se refere ao trabalho com as relagdes étnico-
raciais no ambiente escolar. Tal lacuna repercute na inseguranca metodoldgica, na
limitagdo do repertério tedrico e na dificuldade de desenvolver abordagens
sistematicas e criticas sobre a tematica, comprometendo a consolidagdo de praticas
educativas alinhadas aos principios da educacéao antirracista.

Logo, a auséncia de sistematicidade formativa compromete a construgéao
de praticas pedagogicas articuladas, interdisciplinares e teoricamente
fundamentadas, reduzindo o potencial transformador da tematica no espaco escolar.

Portanto, a categoria analisada revela que a insuficiéncia de formacgéo
inicial e continuada constitui um dos principais entraves a consolidacao de uma
educacao antirracista. A superacao dessa lacuna exige politicas publicas consistentes
de formacéo docente, que integrem teoria e pratica, promovam o dialogo intercultural
e garantam suporte institucional para a implementacdo efetiva das diretrizes

curriculares voltadas as relagdes étnico-raciais.

Categoria 2.2: Desafios e potencialidades evidenciadas para abordar a tematica
em sala de aula

A categoria ora evidenciada foi constituida a partir da seguinte pergunta
norteadora: “Quais sdo os desafios e as potencialidades que vocé identifica ao
trabalhar com essas praticas na escola?” A analise das respostas das participantes
revela uma compreensao critica acerca das condicoes objetivas e simbdlicas que
atravessam o trabalho pedagégico com jogos e brincadeiras de matrizes africanas e
afro-brasileiras.

Abayomi Lena, menciona como questoes desafiadoras a falta de materiais
didaticos, do apoio da gestao pedagdgica, e as questbes potencializadoras a diminuir

as praticas racistas e os preconceitos no ambiente escolar.
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Para tanto, o professor deve ser formado para ser capaz de elaborar
estratégias educativas que permitam reconhecer e valorizar, tanto os
afrodescendentes quanto os indigenas e demais grupos culturais que contribuiram
para a organizacao da sociedade brasileira. Além disso, cabe ao docente a selecéao
de materiais didaticos que contemplem os conhecimentos dos afro-brasileiros e que
evidenciem o0 ensino das questbes étnico-raciais, combatendo atitudes
preconceituosas e discriminatérias (Cunha,2020).

Abayomi Regina, relata a falta de conhecimentos sobre as variedades das
brincadeiras africanas e afro-brasileira como situacbes desafiadoras, e acrescenta
como potencialidades o conhecimento, o enriquecimento cultural, a diminuicdo do
preconceito e do racismo.

Por tanto, ao discutir essa tematica encontra-se muita resisténcia e
discriminagao, nas instituicdes educacionais as criancas negras sofrem com o racismo
cotidianamente e, para que essa situacao minimize é importante que os profissionais
que atuam nesses espacos valorizem a diversidade étnica e cultural, levando para a
sala de aula propostas de trabalho que valorizem essa diversidade (Mochi,2019).

Abayomi Flavia, relaciona os desafios a falta de pratica, de formacao, de
conhecimentos relacionados aos jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-
brasileiras. Potencializa o processo de ensino e aprendizagem ao respeito e aos
valores culturais.

A resposta de Abayomi Flavia explicita uma percepcao que articula limites
formativos e potencialidades pedagdgicas no trabalho com jogos e brincadeiras de
matrizes africanas e afro-brasileiras. Ao relacionar os desafios a falta de pratica, de
formacao e de conhecimentos especificos sobre a teméatica, a participante evidencia
que o desenvolvimento dessas atividades demanda dominio te6rico-metodolégico que
nem sempre é contemplado na formacgéo inicial docente. Essa lacuna formativa
impacta diretamente a seguranca profissional e a capacidade de sistematizar praticas
que dialoguem com os fundamentos histéricos e culturais dessas manifestacoes.

Tal constatagao converge com as analises de Tardif (2014), ao afirmar que
os saberes docentes sdo constituidos por diferentes dimensdes, saberes da formagao
profissional, saberes disciplinares e saberes experienciais € que a auséncia de
fundamentacao especifica fragiliza a pratica pedagdgica. Quando a formacéo inicial

nao contempla de modo consistente a educacdo das relagdes étnico-raciais, o
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professor tende a apoiar-se exclusivamente na experiéncia ou em iniciativas isoladas,
0 que pode limitar a profundidade das abordagens desenvolvidas.

Além disso, como argumenta Gomes (2012), a implementacdo das
diretrizes curriculares voltadas a Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana exige a
revisdo das bases epistemoldgicas do curriculo, o que implica investimento continuo
na formagao docente. A auséncia de conhecimentos especificos sobre jogos e
brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileiras ndo se configura apenas como
lacuna técnica, mas como expressdao de um processo histérico de marginalizacao
desses saberes no campo educacional.

A andlise da resposta, portanto, revela uma tensédo entre insuficiéncia
formativa e poténcia pedagédgica. Se, por um lado, a auséncia de formacao especifica
constitui entrave a consolidacao de préticas sistematicas, por outro, o reconhecimento
do valor cultural dessas manifestacbes aponta para caminhos possiveis de
fortalecimento da educacéo das relagdes étnico-raciais. Investir na formacao docente,
nesse contexto, ndo significa apenas suprir lacunas técnicas, mas ampliar horizontes
epistemoldgicos e consolidar praticas comprometidas com a equidade e a valorizacao
da diversidade cultural.

Abayomi Liza, relata como grande desafio a falta de materiais e a
formacgdo continuada para os professores. As potencialidades apontam o interesse
dos alunos relacionado a tematica em questao.

No contexto, os cursos de formagao docente para a diversidade devem
partir das concepgdes e crencgas ja incorporadas pelos professores, no sentido de
dialogar com estas e, inclusive, desconstrui-las, quando alimentadas por preconceitos
e esteredtipos. Neste processo de mudanca de mentalidades e praticas é preciso
articular a formacao com o cotidiano da escola e da sala de aula (Cunha,2020).

Nesse sentido Abayomi Angélica, enfatiza que o desafio é a falta de
conhecimento sobre 0s saberes relacionados a afrodescendéncia e das relagbes
étnico-raciais no ambiente escolar. Sobre as potencialidades no processo de ensino
e aprendizagem, considera a conscientizacdo sobre o respeito e a diversidade
cultural.

Para tanto, a insercao desse tema nas instituicdes escolares por meio de
atividades ludicas, isto é, por meio de jogos e brincadeiras, e uma possibilidade dos
alunos conhecerem o legado africano e afro-brasileiro de forma prazerosa, sendo que
o trabalho envolvendo jogos e brincadeiras devem ser planejados e organizados pelo
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professor que precisa conhecer e se familiarizar com o mesmo. Porém, por falta de
conhecimento e até mesmo por resisténcia a essa metodologia, os jogos e as
brincadeiras s&o poucos utilizados em sala de aula, principalmente os de origem
africana (Mochi, 2019).

Portanto, a efetividade de um curriculo e de praticas pedagdgicas que
valorizem a cultura africana e afro-brasileira, contribui para a promog¢éo e a construgéo
de identidades afirmativas e o fortalecimento da autoestima de criancas negras, ao
mesmo tempo em que amplia o repertorio cultural de todos os estudantes e
professores.

Desse modo, as respostas das professoras revelam como quesitos
desafiadores, a falta de conhecimentos, de formacao, de praticas pedagdgicas, de
matérias didaticos e de apoio pedagdgico, sobre as matrizes africanas e afro-
brasileira. Apontam como questdes potencializadoras a educacdo voltada para as
relagdes étnico-racial, que favoreca no combate a atitudes racistas, preconceituosas,

que potencialize os conhecimentos sobre a cultura africana e afro-brasileira.

Categoria 2.3: Experiéncias pedagoégicas com jogos e brincadeiras de matrizes
africanas
A categoria a ser apresentada, foi criada a contar com a pergunta norteadora:

Em sua pratica pedagdgica, com que frequéncia e de que forma vocé utiliza jogos e
brincadeiras que remetem a essas matrizes culturais? As respostas das participantes
da pesquisa, evidenciaram a baixa frequéncia ou o ndo uso da tematica em suas
aulas, em projetos ou datas comemorativas, sendo que apenas uma das professoras
afirmou o uso nas disciplinas de Portugués e Matematica como refor¢co para a
aprendizagem.

Ao serem questionadas sobre sua pratica pedagdgica, com que frequéncia
e de que utiliza os jogos e as brincadeiras que remetem as matrizes culturais, em
respostas as docentes mencionaram as suas praticas nos componentes curriculares
de Lingua Portuguesa e Matematica, em projetos desenvolvidos em datas
comemorativas, sendo que foi também mencionado a no utilizagdo dos jogos e das
brincadeiras, por falta de conhecimento.

Abayomi Lena, revela a sua experiéncia nas aulas de Portugués e
Matematica. Abayomi Regina, utiliza, porém nao com frequéncia, e justifica a falta de

conhecimento sobre a origem das atividades e das brincadeiras.
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As experiéncias pedagdgicas com a utilizacdo dos jogos e das brincadeiras
de matrizes africanas e afro-brasileira, se tornam um espaco de valorizacao cultural,
reflexao social e construgao de valores. Por meio da sua inser¢éo ao curriculo escolar
educacional, pode-se trabalhar por uma educacdao mais inclusiva, que respeite e
celebre as diferengas e estimule os alunos, para que se reconhegam como
pertencentes a uma sociedade plural e diversa (Moreira e Barragan, 2025).

Abayomi Liza, acrescenta que a sua experiéncia esta relacionada aos
projetos ou datas comemorativas. Abayomi Flavia, determina que ndo utilize essa
tematica em suas aulas, como também a Abayomi Angélica, que ndo costuma usar
essas brincadeiras em sala de aula.

Ao abragar as brincadeiras africanas e afro-brasileiras como praticas
pedagdgicas, pode-se abrir portas para didlogos interculturais, desenvolvimento de
competéncias socioemocionais e avangos na educacao das relagbes étnico-raciais.
Sendo que os educadores terdao a oportunidade de aprofundar-se nesses caminhos e
saberes, adotando abordagens pedagogicas que valorizem as multiplas vozes e
experiéncias dentro da sala de aula (Sousa; Manga, 2023).

Portanto, as respostas das docentes sobre as experiéncias pedagdgicas
com os jogos e as brincadeiras que remetem as matrizes culturais africanas,
evidenciou-se ao uso de forma esporadica, com a mencdo aos componentes
curriculares de Lingua Portuguesa e Matematica, o nao uso, em datas comemorativas,

em projetos ndo definidos a sua realizacdo no contexto escolar.

4.3 Eixo 3: Interdisciplinaridade e possibilidades curriculares

Categoria 3.1: Integracao entre areas do conhecimento

A referida categoria, foi elaborada a partir da pergunta norteadora: De que
maneira vocé relaciona essas praticas com os conteudos curriculares das diferentes
areas do conhecimento (Lingua Portuguesa, Matematica, Historia, etc.)? As
revelacdes sobre as respostas das participantes, fulgura a necessidade do trabalho
interdisciplinar com os jogos e as brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileira,
a colaborar com significados para os estudantes, e a cooperacao das diversas areas
do conhecimento, sendo que evidenciam a complexidade do trabalho interdisciplinar,
a falta de informacao e formacgéo docente para o trabalho com a tematica.
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As docentes em suas respostas, sobre a relagéo das praticas com os jogos
e as brincadeiras de matrizes africana e afro-brasileira, e com os conteudos
curriculares das diferentes areas do conhecimento, revelam a importéncia e a
necessidade do trabalho interdisciplinar, sendo que também foi demonstrado pelas
docentes a complexidade do trabalho com a tematica, pela falta de informacéao e de
formacdo continuada. Dessa forma, o trabalho interdisciplinar com as praticas
relacionadas aos saberes das culturas africanas e afro-brasileiras, possibilita a escola
em um espaco de didlogo intercultural, de respeito a diversidade.

Abayomi Lena, afirma que é preciso trabalhar o interdisciplinar, que os
jogos auxiliam para que as aprendizagens sejam significativas para os educandos.
Enquanto, Abayomi Regina, enfatiza que a interdisciplinaridade pode ser trabalhada
em diversas areas do curriculo.

Importa destacar que o trato da questao racial no curriculo e as mudancas
advindas da obrigatoriedade do ensino de Histéria da Africa e das culturas afro-
brasileiras nos curriculos das escolas da educacdo basica sO6 poderdo ser
considerados como um dos passos no processo de ruptura epistemoldgica e cultural
na educacao brasileira se esses nao forem confundidos com “novos conteudos
escolares a serem inseridos” ou como mais uma disciplina. Trata-se, na realidade, de
uma mudanca estrutural, conceitual, epistemolégica e politica (Gomes,2012).

Para tanto, Abayomi Flavia ressalta que trabalharia com os jogos e as
brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileira de forma interdisciplinar na
disciplina de Historia e Lingua Portuguesa, acentuando a complexidade de se
trabalhar com essa tematica, pela falta de informagcdo e de formag&o continuada.
Abayomi Angélica, também afirma que o trabalho interdisciplinar deve ocorrer na
disciplina de Histdria.

Nesse sentido, entre os eixos estruturantes do Plano Nacional de
Implementacgéo das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao das Relagdes
Etnico-Raciais, destaca-se a énfase na formagcao inicial e continuada de professores
e demais profissionais da educacgao, considerada condicao indispensavel para a
implementagéo efetiva das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo das
Relagdes Etnico-Raciais. O Plano propde que as instituicdes formadoras incorporem,
de maneira transversal e interdisciplinar, conteldos, metodologias e praticas
pedagogicas que problematizam as relagdes étnico-raciais, superando abordagens

pontuais, folclorizadas ou restritas a datas comemorativas.
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Nesse sentido, O ato de falar sobre algum assunto ou tema na escola néo
€ uma via de mao unica. Ele implica respostas do “outro”, interpretacdes diferentes e
confrontos de ideias. A introducdo da (Lei n® 10.639 de 2003), ndo como mais
disciplinas e novos conteudos, mas como uma mudanca cultural e politica no campo
curricular e epistemolégico podera romper com o siléncio e desvelar esse e outros
rituais pedagogicos a favor da discriminacao racial (Gomes,2012).

Abayomi Liza, pontua que é através dos jogos, das cantigas e debates
sobre a cultura que o trabalho interdisciplinar pode acontecer.

A compreensao das formas por meio das quais a cultura negra, as questoes
de género, a juventude, as lutas dos movimentos sociais e dos grupos populares sao
marginalizadas, tratadas de maneira desconectada com a vida social mais ampla e
até mesmo discriminadas no cotidiano da escola e nos curriculos (Gomes,2012).

Na perspectiva da mencionada autora, a discriminagdao racial se faz
presente como fator de seletividade na instituicao escolar e o siléncio € um dos rituais
pedagdgicos por meio do qual ela se expressa. Nao se pode confundir esse siléncio
com o desconhecimento sobre o assunto ou a sua invisibilidade. E preciso coloca-lo
no contexto do racismo ambiguo brasileiro e do mito da democracia racial e sua
expressao na realidade social e escolar.

Portanto, a descolonizacdo do curriculo implica conflito, confronto,
negociagbes e produz algo novo. Ela se insere em outros processos de
descolonizacdo maiores e mais profundos, ou seja, do poder e do saber. Estamos
diante de confrontos entre distintas experiéncias histéricas, econdmicas e visdes de
mundo. Nesse processo, a superagao da perspectiva eurocéntrica de conhecimento
e do mundo torna-se um desafio para a escola, os educadores e as educadoras, 0
curriculo e a formacgao docente (Gomes,2012).

Diante do exposto, as revelagbes presentes nas falas das docentes,
relacionam o trabalho interdisciplinar sem evidéncias dessa pratica em sala de aula,
contudo, ficou explicito a complexidade do mesmo, pela falta de formacdo e
informacéo sobre os saberes interdisciplinar e 0s jogos e as brincadeiras de matrizes

africanas e afro-brasileira.
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Categoria 3.2: Potencialidades da ludicidade como estratégia didatica

Esta categoria a ser projetada, foi desenvolvida com base na pergunta
norteadora: Ha algum projeto interdisciplinar na escola que contemple a tematica da
cultura afro-brasileira por meio do ludico? Qual o seu envolvimento? As respostas das
participantes da pesquisa, revelam a inexisténcia de um projeto interdisciplinar ou de
qualquer natureza que contemple a tematica em questdo. Mencionam de forma
aleatéria de haver recebido instrugcdes sobre projetos relacionados ao ludico, e
participado de algum projeto no dia da Consciéncia Negra, sem deixar claro se o
desenvolvimento do referido projeto foi realizado na escola mencionada.

As respostas das docentes, quando perguntadas sobre a efetividade de
algum projeto interdisciplinar que contemple a cultura afro-brasileira por meio do
ludico, e o seu envolvimento, responderam de forma unanime da inexisténcia de
qualquer projeto na escola com essa tematica, afirmando a participacdo em projetos
em comemoragdo ao dia da Consciéncia Negra, sem relaciona-lo com a suas
vivéncias no ambiente escolar.

Abayomi Lena, menciona que no atual momento ndo participa € nem
trabalha com projetos interdisciplinares com a tematica relacionadas as brincadeiras
africanas e afro-brasileira, informa que cada professor de forma individual desenvolve
em sala de aula conforme a necessidade do seu planejamento. Nesse contexto,
Abayomi Regina afirma ndo existir nenhum projeto com essa tematica na escola.

Ao participar de projetos pedagogicos interdisciplinares com as
brincadeiras africanas e afro-brasileira, os alunos ndo apenas aprendem sobre as
origens e significados culturais, mas também tém a chance de experimentar a
diversidade de maneira concreta e positiva. Isso pode ajudar a combater estereétipos
prejudiciais e a construir uma compreensdo mais profunda das culturas
afrodescendentes e sua contribuicdo para a sociedade brasileira (Sousa; Manga,
2023).

Ao colaborar, Abayomi Flavia e Abayomi Angélica, também afirmam a
inexisténcia de projetos que contemplem essa tematica. Portanto, Abayomi Liza,
menciona a sua participagdo em projetos no dia da consciéncia negra, com
apresentagoes culturais e brincadeiras, contudo, a sua resposta se contradiz com as
afirmativas das demais docentes participantes da pesquisa, que afirmam desconhecer

projetos desenvolvidos ou em andamento na escola, relacionados a tematica.
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Pode-se destacar no Plano Nacional de Implementacdo das Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacéo das Relagées Etnico-Raciais e para o Ensino
de Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana, o qual refere-se a reorganizacao
curricular, que deve contemplar a Historia e Cultura Afro-Brasileira, Africana e
Indigena como componentes constitutivos do curriculo escolar, articulados as
diferentes areas do conhecimento. Tal reorganizagdo implica a revisdo de materiais
didaticos, praticas avaliativas e projetos pedagdgicos, de modo a assegurar a
abordagem critica das relagdes raciais e o0 reconhecimento das contribuicdes
historicas, sociais, politicas e culturais desses povos para a formag¢ao da sociedade
brasileira (Brasil, 2013).

Para tanto, a inclusdo de brincadeiras africanas e afro-brasileiras no
processo de ensino-aprendizagem nao apenas diversifica a abordagem educacional,
mas também aumenta o envolvimento dos alunos, promove o desenvolvimento de
habilidades cognitivas e sociais, e oferece uma maneira de superar as barreiras
tradicionais de aprendizado. Essas atividades ndao sdo apenas um meio de ensino,
mas sim uma maneira de empoderar os alunos a explorar, compreender e internalizar
informacdes de maneira profunda e significativa (Sousa ; Manga, 2023).

Dessa maneira, ficou compreensivel nas respostas das docentes, a
inexisténcia de projetos interdisciplinares com possibilidades de um trabalho
colaborativo entre docentes e discentes com 0s saberes da cultura africana e a
ludicidade. Evidenciou-se nas respostas das mesmas, a possibilidade da criagao de
projetos didaticos, de forma compartilhada e autbnoma.

Categoria 3.3: Propostas interdisciplinares com base nos jogos e brincadeiras
afrodescendentes

A categoria a ser apresentada, foi projetada a partir da pergunta
norteadora: Quais jogos e brincadeiras de origem africana ou afro-brasileira vocé ja
trabalhou ou planeja trabalhar de forma interdisciplinar com seus alunos? Poderia
descrevé-los? As respostas das professoras participantes da pesquisa, afirmam ter
conhecimento de alguns jogos e brincadeiras afrodescendentes, demonstram o
interesse e planejam trabalhar em sala de aula de forma interdisciplinar, sendo que

ficou evidente a falta de conhecimento por parte das docentes sobre a tematica.
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Em respostas a entrevista com as docentes, quando questionadas quais 0s
jogos e as brincadeiras de origem africana ou afro-brasileira que ja foram trabalhados
ou planejam trabalhar de forma interdisciplinar com seus alunos, definiram os jogos e
as brincadeiras: Terra-Mar, Amarelinha, Capoeira e cantigas de rodas.

Abayomi Lena, apresenta a brincadeira Terra-mar e a integra de forma
interdisciplinar ao conteudo curricular de Lingua Portuguesa. Abayomi Regina,
menciona o jogo Amarelinha, as dangas e as musicas, sendo que, Abayomi Liza,
afirma como possibilidades do trabalho interdisciplinar a Capoeira e as cantigas de
rodas.

Nesse contexto, Fazenda (2015) em seu artigo intitulado
“Interdisciplinaridade: Didatica e pratica de ensino”, traz a orientacdo ao definirmos
interdisciplinaridade como jungao de disciplinas, cabe pensar no curriculo apenas na
formatacao de sua grade. Porém se definirmos interdisciplinaridade como atitude de
ousadia e busca frente ao conhecimento, cabe pensar aspectos que envolvem a
cultura do lugar onde se formam professores, seu aspecto Humano.

Para tanto, o brincar oferece excelentes oportunidades de aliar o ludico e
0s conteudos escolares, realizar brincadeiras que abordem a cultura negra contribuem
para a construcdo da identidade e valorizagdo das criangcas negras, sendo a escola o
espaco para estimular essas aprendizagens e contribuir para a educacao das criancas
na sua integralidade (Bulcao,2022).

Portanto, Abayomi Flavia, revela nunca ter trabalhado com os jogos e as
brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileira, por justificar a falta de
conhecimento sobre a tematica.

Por certo, a escola desempenha uma importante formacao dos individuos,
pois € nos espacos da educacao formal que as criancas terdo acesso a
conhecimentos, valores, praticas e atitudes para o reconhecimento, a valorizagcéo e o
respeito a histdria e cultura negra na sociedade brasileira. Fazer uso das brincadeiras
africanas e afro-brasileiras enquanto estratégias pedagdgicas é fundamental para
construir as identidades dos alunos para que estes possam atuar e se identificar
enquanto sujeito (Bulcao,2022).

Abayomi Angélica, enfatiza ndo ter utilizado os jogos e as brincadeiras
como pratica interdisciplinar, contudo demonstra interesse em trabalhar a tematica em

sala de aula.
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A incorporacao de brincadeiras africanas e afro-brasileiras no ambiente
escolar oferece inUmeras possibilidades para explorar temas de africanidade e
interdisciplinaridade. Ao mergulhar nessas atividades, os alunos podem compreender
melhor as conexdes histéricas e culturais que ligam o Brasil ao continente africano.
Além disso, a interdisciplinaridade € naturalmente promovida, ja que essas
brincadeiras abordam aspectos que vao desde a histdria até a musica, danca,
linguagem e até mesmo matematica (Sousa, Manga, 2023).

Dessa forma, a realizagdo de brincadeiras de origem africana e afro-
brasileira constituira estratégias pedagogicas eficazes de combate ao racismo e a
discriminagdes e para “a valorizagdo e respeito as pessoas negras, a sua
descendéncia africana, sua cultura e histéria” (Bulcdo,2022).

Importa destacar, no Plano Nacional de Implementagdo das Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais, reafirma o
compromisso do Estado brasileiro com a superacdo das desigualdades raciais no
campo educacional. Ao orientar praticas pedagdgicas, politicas de formagéao docente
e reorganizagdes curriculares, o documento contribui para a consolidagao de uma
educacao comprometida com os direitos humanos, a justica social e o reconhecimento
da diversidade étnico-racial como principio estruturante da educagdo basica e
superior.

Por conseguinte, observa-se que as docentes apresentam em suas
respostas alguns jogos e brincadeiras afrodescendentes, e as suas pretensdées em
realizad-los em sala de aula, as quais relacionam ao trabalho interdisciplinar. Em
algumas das respostas, percebe-se 0 desconhecimento dessas praticas em sala de
aula, atribuidas pela falta de conhecimentos e de vivéncias no contexto escolar.

Portanto, o resultado das analises dos dados da pesquisa, em respostas
das participantes ao instrumento de coleta dos dados, evidenciou a importancia do
trabalho com os jogos e as brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileira, pela
valorizacao e respeito a diversidade cultural, o resgate da historia dos povos africanos.
A relevancia dos saberes interdisciplinares nas praticas docentes, revelou a
necessidade da formacao continuada, de material didatico e projetos pedagoégicos que

proporcionem o conhecimento com a tematica em questao.
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5 PRODUTO TECNICO TECNOLOGICO

O Produto Técnico Tecnoldgico (PTT) resultante desta pesquisa esta
diretamente vinculado ao objeto de estudo, buscando traduzir em material aplicavel
0s conhecimentos produzidos ao longo da investigacdo. Trata-se da elaboracéo de
um Guia de Formacdao Docente, contendo sequéncias didaticas, com subsidios
tedrico-metodoldgicos voltados a utilizacdo de jogos e brincadeiras de matrizes
africanas e afro-brasileiras na perspectiva interdisciplinar nos anos iniciais do Ensino
Fundamental.

O guia apresenta orientagdes pedagogicas sistematizadas, contemplando
a descricdo, o histérico-cultural e as possibilidades de aplicagéo interdisciplinar de
determinados jogos e brincadeiras selecionados. A escolha dessas praticas ludicas
foi orientada por dois critérios: (i) a frequéncia de uso e reconhecimento no territério
brasileiro, com énfase nas manifestacées culturais afro-brasileiras; e (ii) a relevancia
regional, considerando os saberes, experiéncias e vivéncias dos professores
participantes da pesquisa na cidade de Floriano-PI.

Como objetivo geral:(i) apresentar orientacbes pedagdgicas com
sequéncias didaticas interdisciplinares para as praticas educativas antirracista, a
valorizac¢do da diversidade cultural e o fortalecimento das relagdes étnico-raciais. De
forma especifica objetivou-se: (ii) a contribuicdo para a promog¢ao de uma pedagogia
intercultural critica; (iii) a aplicacdo interdisciplinar de subsidios teoricos-
metodologicos para a utilizagdo dos jogos e as brincadeiras de matrizes africanas e
afro-brasileiras no ambiente escolar.

A proposta do material visa contribuir para o fortalecimento das praticas
educativas antirracistas, a valorizagdo da diversidade cultural e a promog¢do de uma
pedagogia intercultural critica, por meio da integracdo desses jogos e brincadeiras aos
componentes curriculares diversos. O guia estd estruturado de forma clara e
acessivel, contendo exemplos praticos, sugestdes de encaminhamentos didaticos e
possibilidades de articulacdo com os temas transversais e os conteldos das areas do
conhecimento.

O produto final foi disponibilizado em formato digital (PDF), por meio de
acesso gratuito, garantindo sua ampla difusdo entre os professores participantes,
gestores escolares e demais interessados no campo da formagdo docente e das
praticas pedagdgicas interdisciplinares com enfoque nas relagbes étnico-raciais.
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O PTT, elaborado como requisito obrigatério do Mestrado Profissional em
Educacgao, fundamenta-se nas diretrizes estabelecidas pela Portaria Normativa n®
17/2009 da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES),
bem como pela Instrucdo Normativa n® 03/2020, de 17 de setembro de 2020, que
dispde sobre a elaboracdo do Trabalho Final no ambito do Programa de Poés-
Graduacao em Educacao (PPGE/UEMA). De acordo com o Art. 12 dessa normativa,
o Trabalho Final de Conclusdo do curso deve ser composto por dois elementos
indissociaveis: uma Dissertacdo € um Produto Técnico-Tecnoldgico, evidenciando a
natureza aplicada e interventiva do Mestrado Profissional.

Apresenta-se, a seguir, a proposta estruturada do Produto Técnico-
Tecnolégico (PTT), intitulada Guia de Formagao Docente sobre Jogos e Brincadeiras
de Matrizes Africanas e Afro-Brasileiras na Perspectiva Interdisciplinar. O material foi
concebido com o propésito de subsidiar praticas pedagdgicas fundamentadas na
valorizagao das culturas africanas e afro-brasileiras, articulando referenciais teéricos
e metodoldgicos que favorecam a abordagem interdisciplinar no contexto escolar.

Segue, portanto, a descricao da estrutura do PTT:

5.1 A importédncia dos saberes culturais afrodescendentes no curriculo
escolar da Educacao Basica

A Lei n? 9.394, de 20 de dezembro de 1996 (Lei de Diretrizes e Bases da
Educacéo Nacional), alterada pela Lei n® 10.639, de 9 de janeiro de 2003, passou a
incluir, no curriculo oficial da rede de ensino, a obrigatoriedade da tematica “Histéria
e Cultura Afro-Brasileira e Indigena”. Em seu Art. 26-A, estabelece que, nos
estabelecimentos de Ensino Fundamental e Médio, publicos e privados, torna-se
obrigatdrio o ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira.

O referido dispositivo legal amplia as diretrizes curriculares ao introduzir
novos conteudos e ao demandar a revisdao das praticas pedagdgicas, suscitando a
necessidade de ressignificacao das relacdes étnico-raciais no contexto escolar. Desse
modo, a legislagdo ndo apenas determina a inser¢cdo tematica no curriculo, mas
também convoca os sistemas de ensino e os docentes a repensarem procedimentos
didatico-metodoldgicos, promovendo uma educacao comprometida com a valorizacao

da diversidade cultural e com a superagao de desigualdades histéricas (Brasil, 1996).
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No § 1°, o conteudo programatico a que se refere o caput deste artigo inclui
o estudo da Histéria da Africa e dos povos africanos, a luta da populagdo negra no
Brasil, a cultura afro-brasileira e o papel do negro na formacao da sociedade nacional,
ressaltando a contribuicdo do povo negro nos ambitos social, econdmico e politico,
pertinentes a Histéria do Brasil.

Portanto, considerando a relevancia de ampliar o curriculo escolar na
perspectiva da diversidade cultural, racial e socioeconémica brasileira, torna-se
fundamental promover uma educacéo voltada a formacgédo de cidadaos capazes de
reconhecer e valorizar uma sociedade multicultural e pluriétnica, contribuindo para a
construgdo de uma sociedade inclusiva, democratica e equitativa. Nesse sentido, o §
2° do referido dispositivo legal estabelece que os conteudos relativos a Histéria e a
Cultura Afro-Brasileira devem ser ministrados no ambito de todo o curriculo escolar,
com especial énfase nas areas de Educacao Artistica, Literatura e Historia Brasileiras
(Brasil, 1996).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) ressalta, para os anos iniciais
do Ensino Fundamental, os saberes culturais como componente fundamental para o
desenvolvimento integral dos estudantes. O documento destaca a importancia de
valorizar as diferencas individuais relacionadas a habilidades, necessidades
educacionais especificas, origem étnica, género, orientacao sexual, entre outras, com
0 objetivo de promover um ambiente educacional inclusivo, no qual todos os
estudantes se sintam respeitados e acolhidos (Brasil, 2017).

A BNCC orienta a organizagao do curriculo da Educagéao Basica brasileira
a partir de principios voltados a formacao integral do sujeito, a valorizagdo da
diversidade e a promocao dos direitos humanos. No que concerne a Histéria e a
Cultura Afro-Brasileira, a BNCC reafirma e atualiza os preceitos estabelecidos pela
(Lei n® 10.639/2003), posteriormente ampliada pela (Lei n® 11.645/2008), ao
determinar que tais conteudos sejam abordados de maneira transversal, continua e
articulada em todo o curriculo escolar, com especial atencdo aos anos iniciais do
Ensino Fundamental.

Nesse contexto, a abordagem da Histéria e da Cultura Afro-Brasileira no
curriculo escolar requer praticas pedagégicas que superem o tratamento pontual ou
comemorativo desses conteudos, favorecendo sua insercao sistematica no cotidiano
escolar. A BNCC enfatiza a necessidade de desenvolver competéncias e habilidades
que promovam o respeito as diferencas, o reconhecimento das identidades culturais
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e o0 enfrentamento de praticas discriminatérias, contribuindo para a formacéo de
sujeitos criticos e conscientes de seu papel social.

Assim, a utilizacdo de jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-
brasileiras configura-se como uma estratégia didatico-pedagdgica importante,
especialmente nos anos iniciais do Ensino Fundamental, por possibilitar a articulagao
entre saberes culturais, experiéncias corporais e processos de aprendizagem
significativos. Tais praticas favorecem o trabalho interdisciplinar, ampliam o repertério
cultural dos estudantes e contribuem para a constru¢ao de um curriculo comprometido
com a educagdo das relagbes étnico-raciais, em consonancia com as diretrizes

estabelecidas pela BNCC e pela legislagcao educacional vigente.

5.2 Sequéncias didaticas como proposta interdisciplinar para os anos iniciais
do Ensino Fundamental

Zabala (1988) define a sequéncia didatica como um conjunto de atividades
ordenadas, estruturadas e articuladas, orientadas para a consecucao de objetivos
educacionais especificos, que apresentam um inicio e um término claramente
definidos e conhecidos tanto pelos professores quanto pelos estudantes. Nessa
perspectiva, a sequéncia didatica desempenha uma fungdo central no processo
educativo, ao possibilitar a articulacdo entre planejamento, execugao e avaliacao de
forma integrada, favorecendo a reflexao critica de professores e alunos acerca do
préprio processo de ensino e aprendizagem.

Desse modo, a proposta deste guia configura-se como uma ponte
pedagdgica para os docentes dos anos iniciais do Ensino Fundamental, com o
propésito de ampliar os saberes relacionados a afrodescendéncia, a cultura afro-
brasileira e as relagbes étnico-raciais no contexto escolar, contribuindo para a
construcao de praticas educativas comprometidas com a diversidade, a equidade e a
educacao antirracista.

Nesse contexto, Trevisan e Venturieri (2024) reafirmam que as sequéncias
didaticas sado importantes para a investigacdo da pratica docente, tanto na formacao
inicial como na continuada, pois podem contribuir para superar lacunas na pesquisa
sobre a pratica.

Portanto a relevancia do ensino através dos jogos e brincadeiras de forma

interdisciplinar colabora para a integracdo de saberes através do ludico e das areas
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de conhecimento que permeiam o curriculo escolar. Nesse sentido, Neuenfeldt,
Rodrigues e Oliveira (2012), consideram que o interdisciplinar se apresenta como um
processo que surge para se contrapor a “compartimentacao” de saberes, explorando-
se as multiplas possibilidades a partir de atividades, valorizando as identidades
pessoais, repletas de vivéncias. Sendo que a interdisciplinaridade se concretiza no
momento que estiver articulada, incorporada a atividades pedagdgicas.

A interdisciplinaridade articulada a pratica pedagoégica, por meio do uso da
brincadeira, ndo implica a substituicao da aprendizagem formal e/ou disciplinar, mas,
ao contrario, constitui-se como uma estratégia complementar e eficaz. Nesse sentido,
a integracédo entre atividades ludicas e conteudos disciplinares pode favorecer a
construgdo de um ambiente de ensino mais dinamico, interativo e motivador (Aquino,
Soares e Silva, 2025).

A insercao do brincar no contexto da sala de aula, como elemento
potencializador dos saberes, contribui significativamente para a aprendizagem do
educando, uma vez que possibilita a articulacao entre conhecimentos ja adquiridos e
aqueles ainda nao internalizados, os quais podem emergir a partir das experiéncias
proporcionadas pelas brincadeiras.

Além disso, as brincadeiras estimulam o imaginario infantil e criam
oportunidades de interagdo social entre as criangas. Tais interacdes desempenham
um papel fundamental no desenvolvimento das habilidades sociais e emocionais,
auxiliando-as a aprender a conviver com 0 outro, a reconhecer e compreender
emogdes, bem como a exercitar habilidades de comunicacéo.

Ao assumir uma abordagem interdisciplinar, as brincadeiras populares
podem ser trabalhadas de forma ampliada, integrando conteudos de diferentes areas
do conhecimento desenvolvidas em sala de aula. A brincadeira da amarelinha, por
exemplo, possibilita a exploracdo de conceitos matematicos, como numeros,
sequéncias e ordenacdo. De modo semelhante, as brincadeiras de roda favorecem o
estimulo a comunicacado oral, ao desenvolvimento da linguagem, as interacoes
sociais, bem como a ampliagao do repertério cultural por meio de rimas e cangoes.

Nessa perspectiva, espera-se que um ensino interdisciplinar efetivo
contemple tematicas contemporaneas que promovam a comparacao entre distintas
realidades e possibilitem ao(a) estudante questionar e problematizar determinadas
verdades. Assim, a partir de seus conhecimentos prévios, o(a) aluno(a) é
incentivado(a) a elaborar explicagdes, desenvolver a capacidade de argumentacgao,
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refletir criticamente e realizar inferéncias sobre a propria realidade (Trevisan e
Venturieri, 2024).

Nesse sentido, o trabalho interdisciplinar com jogos e brincadeiras de
matrizes africanas e afro-brasileiras, articulado a uma proposta de sequéncia didatica,
busca promover reflexdes metodoldgicas sobre saberes e praticas vivenciados por
professores e alunos, especialmente no que se refere as tematicas do racismo, do

preconceito, do respeito, da cultura e da diversidade.

5.3 Integracao interdisciplinar dos jogos e brincadeiras africana e Afro-
brasileira aos componentes curriculares, e os conhecimentos e habilidades da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC)

Fundamentada na proposta de Zabala (1988), a sequéncia didatica
possibilita a integracdo de conteludos conceituais, procedimentais e atitudinais,
aspecto essencial para a Educacéo das Relagdes Etnico-Raciais, uma vez que essa
abordagem demanda nao apenas a socializacdo de conhecimentos historicos e
culturais africanos e afro-brasileiros, mas também o desenvolvimento de atitudes de
respeito, a valorizagao da diversidade e o enfrentamento do racismo. Dessa forma, a
organizagdo sequencial das atividades favorece o trabalho com a cultura africana e
afro-brasileira por meio de praticas pedagdgicas integradas, evitando restringir-se a
abordagens meramente informativas ou comemorativas.

Dessa forma, essa organizacao pedagdgica considera os conhecimentos
prévios dos estudantes, propde situagcdes-problema, promove momentos de
sistematizacao e prevé estratégias de avaliacao formativa, compreendidas como parte
integrante do processo de ensino e aprendizagem. As sequéncias didaticas se
alinham a uma légica pedagdgica que orienta as interacbes em sala de aula,
envolvendo decisdes relacionadas a metodologia, ao tempo, aos recursos, as formas
de intervengao docente e ao acompanhamento do desenvolvimento dos alunos ao
longo do processo educativo (Zabala, 1998).

A BNCC destaca que, nos anos iniciais do Ensino Fundamental, a
valorizagdo das situacdes ludicas de aprendizagem reforca a necessidade de
articulacdo com as experiéncias vivenciadas na Educacao Infantil. Essa articulagao
deve contemplar tanto a progressiva sistematizacdo dessas experiéncias quanto o

desenvolvimento, pelos estudantes, de novas formas de relagdo com o mundo,
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ampliando suas possibilidades de ler a realidade, formular hipéteses sobre os
fendmenos, testa-las, refuta-las e elaborar conclusées, assumindo uma postura ativa
na constru¢cao do conhecimento (Brasil, 2017).

Além disso, ampliam-se as experiéncias voltadas ao desenvolvimento da
oralidade e dos processos de percepcao, compreensao e representacao, elementos
fundamentais para a apropriagéo do sistema de escrita alfabética e de outros sistemas
de representacdo, como os signos matematicos, os registros artisticos, midiaticos e
cientificos, bem como as formas de representacao do tempo e do espaco. Nesse
contexto, os alunos vivenciam diversas situagdes que envolvem conceitos e praticas
cientificas, desenvolvendo capacidades de observagdo, analise e argumentacao, o
que potencializa a construcdo de novos conhecimentos e descobertas (Brasil, 2017).
Contudo, a BNCC, afirma no contexto das experiéncias das criancas dos anos iniciais
do Ensino Fundamental:

Em seu contexto familiar, social e cultural, suas memdrias, seu
pertencimento a um grupo e sua interagdo com as mais diversas
tecnologias de informagdo e comunicagdo sao fontes que estimulam
sua curiosidade e a formulagdo de perguntas. O estimulo ao
pensamento criativo, légico e critico, por meio da construgédo e do
fortalecimento da capacidade de fazer perguntas e de avaliar
respostas, de argumentar, de interagir com diversas producdes
culturais, de fazer uso de tecnologias de informacao e comunicagéo,
possibilita aos alunos ampliar sua compreensao de si mesmos, do

mundo natural e social, das relacées dos seres humanos entre si e
com a natureza (Brasil, 2017, p.56).

De acordo com a BNCC, infere-se a relevancia das experiéncias
vivenciadas pelas criangas nos anos iniciais do Ensino Fundamental, as quais devem
estar relacionadas aos contextos familiar, social e cultural, as interacbes com as
tecnologias, ao incentivo ao pensamento criativo, légico e critico, bem como as
interacbes com diferentes formas de producdo cultural e tecnolégica. Tais
experiéncias ampliam as possibilidades de percepcao, compreensao e interpretacao
do meio em que os estudantes estao inseridos.

Nesse contexto, destaca-se a organizacdo pedagodgica das sequéncias
didaticas, fundamentadas em jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-
brasileiras, articuladas a uma abordagem interdisciplinar. Entre as atividades
contempladas estao as brincadeiras Escravo de J6, Acompanha meus pés, Terra-mar,
Amarelinha africana, Pegue o bastao e Yoté, planejadas para serem desenvolvidas
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de forma integrada aos componentes curriculares de Lingua Portuguesa, Historia,
Artes, Educacao Fisica, Matematica e Geografia. A seguir, apresentam-se os saberes
culturais, afrodescendentes, aliados aos conhecimentos e as habilidades da BNCC.

« Histoéria: (EFO1HIO5) Identificar semelhancas e diferengas entre jogos e
brincadeiras atuais e de outras épocas e lugares; (EFO3HIO3) Identificar e
comparar pontos de vista em relacao a eventos significativos do local em que
vive, considerando condi¢cées sociais € a presenca de diferentes grupos
sociais e culturais, com destaque para culturas africanas, indigenas e
migrantes; (EF05HI04) Associar a nog¢do de cidadania aos principios de
respeito a diversidade, a pluralidade e aos direitos humanos; (EFO5HI08)
Identificar formas de marcacdo da passagem do tempo em distintas
sociedades, incluindo povos indigenas originarios e povos africanos.

+ Lingua Portuguesa: (EF15LP15) Reconhecer que os textos literarios fazem
parte do mundo do imaginario e apresentam dimensao ludica, valorizando-os,
em sua diversidade cultural, como patriménio artistico da humanidade.

v Educacao Fisica: (EF12EF02) Explicar, por meio de mudltiplas linguagens
(corporal, visual, oral e escrita), as brincadeiras e 0os jogos populares do
contexto comunitario e regional, reconhecendo e valorizando sua importancia
cultural; (EF35EF03) Descrever, por meio de multiplas linguagens, as
brincadeiras e jogos populares do Brasil e de matriz indigena e africana,
explicando suas caracteristicas e a importancia desse patriménio historico-
cultural.

v Matematica: (EFO3MA27) Ler, interpretar e comparar dados apresentados em
tabelas de dupla entrada, graficos de barras ou colunas, envolvendo
resultados de pesquisas significativas, utilizando termos como maior e menor
frequéncia para compreender aspectos da realidade sociocultural.

v Geografia: (EFO1GE02) Identificar semelhancas e diferencas entre jogos e
brincadeiras de diferentes épocas e lugares; (EF02GE02) Comparar costumes
e tradicdes de diferentes populac¢des inseridas na comunidade, reconhecendo
a importancia do respeito as diferencas; (EFOSGEO1) Identificar e comparar
aspectos culturais dos grupos sociais dos lugares de vivéncia (cidade ou
campo); (EFO4GEO1) Selecionar elementos de distintas culturas (indigenas,
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afro-brasileiras, regionais e internacionais), valorizando suas contribuicées
para a formacgao cultural local, regional e brasileira; (EFO5GE02) Identificar
diferencas étnico-raciais, étnico-culturais e desigualdades sociais entre grupos

em diferentes territérios.
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6 CONCLUSAO

A presente dissertagdo é orientada pela seguinte questdo norteadora “de
que maneira 0s jogos e as brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileiras sé&o
desenvolvidos, em uma perspectiva interdisciplinar, por professores dos anos iniciais
do Ensino Fundamental em uma escola da rede municipal de Floriano-P1?”. A partir
dessa indagacao central, delineou-se como objetivo geral analisar o desenvolvimento
dessas praticas pedagogicas no contexto investigado, buscando compreender seus
fundamentos, suas formas de organizagdo e seus desdobramentos no ambito das
relacdes étnico-raciais no contexto escolar.

Portanto, a compreensao dos jogos e brincadeiras de matrizes africanas e
afro-brasileiras e seu vinculo com as relagdes étnico-raciais, evidenciou-se que tais
manifestacdes culturais constituem-se como importantes ferramentas pedagdgicas
para a valorizagao da identidade, da ancestralidade e da diversidade cultural. Quando
trabalhadas de forma critica e contextualizada, contribuem para o fortalecimento de
uma educacao antirracista e para a promogao do respeito as diferengcas no ambiente
escolar.

Verificou-se no processo de investigagao, que 0s jogos e as brincadeiras
de matrizes africanas e afro-brasileiras ultrapassam a dimensao ludica, configurando-
se como instrumentos pedagogicos que favorecem a interdisciplinaridade, ao
estabelecerem conexdes entre diferentes componentes curriculares, como Historia,
Educacado Fisica, Geografia, Lingua Portuguesa, Artes e Matematica. Nessa
perspectiva, tais praticas contribuem para a construcdo de conhecimentos
contextualizados, promovendo o reconhecimento da diversidade cultural brasileira e a
valorizacdo das contribuicbes histéricas e sociais dos povos africanos e afro-
brasileiros, sendo que a efetivacdo de uma abordagem verdadeiramente
interdisciplinar ainda enfrenta desafios, tais como a necessidade de formacao inicial e
continuada voltadas as relagdes étnico-raciais, € o aprofundamento teorico sobre a
tematica em questao.

A andlise desenvolvida evidenciou que 0s jogos e brincadeiras de matrizes
africanas e afro-brasileiras configuram-se como expressdes culturais atravessadas
por historicidade, ancestralidade e significados identitarios. Quando inseridas no
contexto escolar de maneira critica, contextualizada e pedagogicamente intencional,

tais praticas assumem relevante potencial formativo, contribuindo para a valorizacao
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da cultura afro-brasileira e para o enfrentamento de praticas excludentes e
discriminatérias ainda presentes no cotidiano educacional.

Observou-se a presenca de diversas manifestacbes ludicas no espaco
escolar, como jogos corporais, cantigas, brincadeiras ritmicas e atividades tradicionais
de origem africana e afro-brasileira. Contudo, verificou-se que a dimenséao cultural,
histérica e politica que fundamenta essas praticas nem sempre é explicitada nas
vivéncias pedagogicas ou no planejamento docente. Tal constatagdo evidencia a
necessidade de maior aprofundamento tedrico-metodolégico, bem como de
processos formativos que fortalegam a consciéncia critica acerca das matrizes
culturais que sustentam essas atividades, evitando sua abordagem
descontextualizada ou meramente recreativa.

Constatou-se, ainda, a existéncia de experiéncias significativas de
articulagao entre diferentes componentes curriculares, revelando o potencial dessas
praticas para promover a integracao de saberes e aprendizagens contextualizadas.
Entretanto, a interdisciplinaridade, em determinados momentos, manifesta-se de
forma fragmentada ou episédica, indicando a importancia de planejamento coletivo
sistematizado, ampliacao do dialogo entre as areas do conhecimento e fortalecimento
do projeto politico-pedagogico da escola.

Nesse contexto, o Produto Educacional elaborado constitui-se como
contribuicdo tedrico-pratica desta investigacdo, ao sistematizar possibilidades de
intervencdo pedagogica sob a perspectiva interdisciplinar. O Guia de Formagéao
Docente organiza sequéncias didaticas e referenciais que podem subsidiar tanto a
formacao inicial quanto a continuada de professores, ampliando as condi¢des para a
efetiva implementacado de propostas comprometidas com a educacao das relacdoes
étnico-raciais e com a valorizagdo das matrizes africanas e afro-brasileiras no
ambiente escolar.

Diante dos resultados desta investigacao, faz-se necessario considerar as
limitacGes inerentes ao campo empirico delimitado e a profundidade das analises
empreendidas. Nesse sentido, recomenda-se que pesquisas futuras ampliem o
universo investigativo, contemplando diferentes contextos escolares e redes de
ensino, bem como a realizagdo de estudos comparativos que possibilitem analisar
distintas realidades regionais. Sugere-se, ainda, o desenvolvimento de investigacdes
gue examinem os impactos das praticas envolvendo jogos e brincadeiras de matrizes

africanas e afro-brasileiras na formacdo docente, nos processos de aprendizagem
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discente, na construcédo de identidades e na consolidacdo de atitudes antirracistas.
Estudos longitudinais e pesquisas voltadas aos processos de formagdo continuada
também se mostram pertinentes para aprofundar e expandir as reflexdes suscitadas
nesta dissertagao.

Reafirma-se que os jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-
brasileiras, quando compreendidos em sua densidade histérica, cultural e politica,
ultrapassam a dimensdo meramente recreativa, configurando-se como praticas
pedagdgicas contra-hegeménicas e potencialmente transformadoras. Sua insercao
sob uma perspectiva interdisciplinar contribui para fortalecer o curriculo como espaco
de disputa simbdlica, de reconhecimento da diversidade cultural brasileira e de
problematizagcéo das hierarquias epistémicas historicamente consolidadas. Ao mesmo
tempo, fomenta reflexées e didlogos em torno da construcdo de um curriculo de
orientacdo decolonial, comprometido com a valorizagdo da diversidade, com a
promogdo da justica social e com a produgcdo de saberes mais plurais e
humanizadores.

Desse modo, a incorporacao critica dessas praticas no cotidiano escolar
pode contribuir para a consolidacdo de uma escola socialmente referenciada,
comprometida com a equidade racial, com a justica social e com a formagéo integral
dos sujeitos.

Assim, esta dissertagao n&ao se encerra em suas consideragoes finais, mas
projeta-se como um convite a continuidade do debate académico e ao
aprofundamento de praticas educativas que assumam, de maneira ética e politica, o
compromisso com uma educacdo antirracista, emancipatéria e socialmente

transformadora.
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APENDICE A - ROTEIRO DA ENTREVISTA
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UNIVERSIDADE ESTADUAL
DO MARANHAO

JOGOS E BRINCADEIRAS DE MATRIZES AFRICANAS E AFRO-BRASILEIRA:
possibilidades para o trabalho interdisciplinar dos(a) professores(a) dos anos

iniciais do Ensino Fundamental

1. Roteiro de Entrevista Semiestruturada com Professores
Objetivo: Explorar percepcoes, praticas e saberes docentes sobre jogos e
brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileiras, com énfase na abordagem

interdisciplinar.

|dade:

Sexo:

Formagao:

Tempo de atuagao docente:

Ano(s) em que leciona atualmente:

Perguntas Norteadoras:

1. Como vocé compreende o conceito de jogos e brincadeiras de matrizes africanas

e afro-brasileiras?

2. Vocé considera importante trabalhar essa tematica na escola? Por qué?

3. Em sua pratica pedagédgica, com que frequéncia e de que forma vocé utiliza jogos

e brincadeiras que remetem a essas matrizes culturais?

4. Quais jogos e brincadeiras de origem africana ou afro-brasileira vocé ja trabalhou

ou planeja trabalhar com seus alunos? Poderia descrevé-los?
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De que maneira vocé relaciona essas praticas com os conteudos curriculares das
diferentes areas do conhecimento (Lingua Portuguesa, Matematica, Histdria,
etc.)?

Ha algum projeto interdisciplinar na escola que contemple a tematica da cultura

afro-brasileira por meio do ludico? Qual o seu envolvimento?

Vocé recebeu formacao inicial ou continuada sobre o ensino da cultura afro-

brasileira e africana? Como isso impacta sua pratica?

Quais sao os desafios e as potencialidades que vocé identifica ao trabalhar com

essas praticas na escola?

Que sugestdes vocé daria para apoiar outros professores no desenvolvimento de

atividades com jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileiras?
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ANEXO A - PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

CENTRO DE ESTUDOS
SUPERIORES DE CAXIAS - e
CESC/UEMA

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: JOGOS E BRINCADEIRAS DE MATRIZES AFRICANAS: possibilidades para o
trabalho interdisciplinar dos(as) professores(as) dos anos iniciais do Ensino
Fundamental

Pesquisador: REGINA CELIA VILANOVA CAMPELO

Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: 84727924.3.0000.5554

Instituigao Proponente: UNIVERSIDADE ESTADUAL DO MARANHAO
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 7.249.368

Apresentagdo do Projeto:

O projeto de pesquisa cujo titulo JOGOS E BRINCADEIRAS DE MATRIZES AFRICANAS: possibilidades
para o trabalho interdisciplinar dos(as) professores(as) dos anos iniciais do Ensino Fundamental, n® de
CAAE 84727924.3.0000.5554 & Pesquisador(a) responsavel REGINA CELIA VILANOVA CAMPELQ. Trata-
se de um estudo tipo de estudo e abordagem quantitativa dos dados.

O cenario da realizagdo desse estuda sera composto por uma escola Municipal localiza-se em um bairro
periférico da cidade de Floriano-Pl. Funciona nos turnos matutino e vespertino, com as etapas da Educagéo
Bésica: Educacdo Infantil & anos iniciais do Ensino Fundamental.

Os participantes desta pesquisa serao 05 professoras da Educagao Basica, dos anos iniciais do Ensino
Fundamental 1° ao 5° ano, que atuam na rede publica municipal, em uma escola na cidade de Floriano-Pl.

Os critérios de inclusao da pesquisa sao: todas as professoras que atuam nos anos iniciais do Ensino
Fundamental, do 1% ao 5% ano.

Serdo excluidos do estudo: as professoras que permaneceram por mais de trés meses afastadas nas
atividades em sala de aula, ou que se recusarem a assinar Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE).

Para tanto, as informagdes desta pesquisa serdo por meio de uma entrevista semi-

Enderego: Rua Quinhinha Pires, 748 ramal 6382

Bairro: Centro CEP: §5.600-000
UF: MA Municipio: CAXIAS
Telefone: (98)2016-8175 E-mail: cepe@cesc.uema.br

Paging 01 de 04
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CESC/UEMA

Continuagio do Parecer: 7.249 368

estruturada, apéndice(l), com a durag@o em media de 20 minutos. E a andlise de dados se dara per meio da
organizagdo dos dados ocorrera através da andlise de conteudo a partir de categorias e eixos tematicos, no
intuito de dialogar com o resultado obtido da pesquisa.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Analisar como sdo desenvolvidos os jogos e brincadeiras de matrizes africanas na perspectiva
interdisciplinar por professores dos anos iniciais do Ensino Fundamental em uma escola municipal de
Floriano/Piaui.

Objetivos Secundarios:

- Identificar os tipos de jogos e brincadeiras de matrizes africanas gue sdo desenvolvidos no ambiente
escolar por professores dos anos iniciais do Ensino Fundamental.

- Relacionar o usos dos jogos e brincadeiras de matrizes africanas aplicados na perspectiva interdisciplinar
por professores dos anos iniciais do Ensino Fundamental.

- Produzir um Guia de Formagao sobre os jogos e brincadeiras de matrizes africanas com possibilidades de
trabalhar em uma perspectiva interdisciplinaridade no ambiente escolar.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:
Os riscos apresentados no projeto sao para os participantes da pesquisa e constam tanto no TCLE, quanto
no item referente aos aspectos ético-legais na Metodologia do projeto, inclusive com o mesmo texto, o qual:
a invasdo de privacidade, responder a questdes sensiveis, rememorar fatos e ter o autocontrole e a
integridade abaladas ao revelar pensamentos e sentimentos, discriminagao e estigmatizacao a partir do
contetido revelado, ocupagéo do tempo do sujeito ac se disponibilizar a responder a entrevista.
Destaca-se que apos a apresentagao destes riscos, os{as) pesquisadores(as) apresentam formas de
minimiza-los, as quais: Garantindo local reservado para responder a entrevista e, liberdade para néao
responder questoes constrangedoras. A pesquisadora estara atenta aos sinais verbais e ndo verbais do
desconforto, garantimos a liberdade em interromper a participagao e, asseguramos a confidencialidade das
informagdes recebidas. Os beneficios da pesquisa se apresentam na ampliagdo da tematica apresentada,
vindo a favorecer possibilidades e conhecimentos ao meio escolar, social & académico.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:
A pesquisa € relevante, apresenta interesse publico e o(a) pesquisador{a) responsavel tem experiéncias
adequadas para a realizagao do projeto, como atestado pelo curriculo Lattes

Endereco: Rua Quinhinha Pires, 746 ramal 6382

Bairro: Centro CEP: 65.600-000
UF: MA Municipio: CAXIAS
Telefone: (98)2016-8175 E-mail: cepe&cesc.uemabr
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apresentado. A metodologia é consistente e descreve os procedimentos para realizagdo da coleta e analise

dos dados, O protocolo de pesquisa ndo apresenta conflitos éticos estabelecidos nas Resolugoes n® 466/12

e 512/2016 do Conselho Nacional de Salde.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

Os Termos de Apresentagdo cbrigatoria tais como Termos de Consentimento efou Assentimento, Oficio de

Encaminhamento ao CEP, Autorizagdo Institucional, Utilizagao de Dados, bem como os Riscos e Beneficios

da pesquisa estao claramente expostos e coerentes com a natureza e formato da pesquisa em questao.

Recomendagdes:
O (A) parecerista ndo solicita modificagbes no projeto de pesquisa.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

O protocolo esta aprovado e pronto para iniciar a coleta de dados e as demais etapas referentes ao projete

de pesquisa.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagoes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P 01/11/2024 Aceito
do Projeto ROJETO 2442494 pdf 09:55:39
TCLE / Termos de | TERMODECONSENTIMENTOLIVREES| 01/11/2024 |Maria da Conceigdo | Aceito
Assentimento / CLARECIDO.pdf 09:51:09 |Rodrigues
Justificativa de \asconcelos
Auséncia Fernandes
Outros CURRICULOLATTESPESQUISADOR.p| 01/11/2024 |Maria da Conceigao | Aceito

df 09:44:24 |Rodrigues
Vasconcelos
Fernandes
Outros ENTREVISTA pdf 01/11/2024 |Maria da Conceigdo | Aceito
09:29:38 |Rodrigues
\asconcelos
Enderego: Rua Quinhinha Piras, 746 ramal 6382
Bairro: Centro CEP: {5.600-000
UF: MA Municipio: CAXIAS
Telefone: (98)2016-8175 E-mail: cepe@cesc.uema.br
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Continuagdo do Parecer: 7.249 368
Qutros ENTREVISTA.pdf 01/11/2024 |Fernandes Aceito
09:29:38
Projeto Detalhado / | PROJETODEPESQUISA pdf 01/11/2024 |Maria da Conceigao | Aceito
Brochura 09:27:31 |Redrigues
Investigador Vasconcelos
Fernandes
QOutros CurriculoLattes.pdf 31/10/2024 |Maria da Conceigdo | Aceito
22:23:50 |Rodrigues
Vasconcelos
Fernandes
Orgamento ORCAMENTO.pdf 31/10/2024 |Maria da Conceigdo | Aceito
20:35:50 |Rodrigues
Vasconcelos
Femandes
Cronograma CRONOGRAMA . pdf 31/10/2024 |Maria da Concei¢do | Aceito
20:25:00 |Rodrigues
Vasconcelos
Fernandes
Qutros OFICIOENCAMINHAMENTODOPROJE | 31/10/2024 |Maria da Conceigdo | Aceito
TODEPESQUISA pdf 19:40:41 |Rodrigues
Vasconcelos
Fernandes
QOutros DECLARACAQCONFLITOS.pdf 31/10/2024 |Maria da Conceicao | Aceito
19:38:48 |Rodrigues
Vasconcelos
Fernandes
Qutros DECLARACACAUTORIZACAQINSTITU| 31/10/2024 |Maria da Conceigdo | Aceito
ICAQ.pdf 19:38:10 |Rodrigues
Vasconcelos
Fernandes
Declaracdo de DESCLARACAODOSPESQUISADORE | 31/10/2024 |Maria da Conceigdo | Aceito
Pesquisadores S.pdf 19:30:50 |Rodrigues
Vasconcelos
Fernandes
Folha de Rosto folhaDeRosto.pdf 31/10/2024 |Maria da Conceigao | Aceito
19:23:46 |Rodrigues
Vasconcelos
Fernandes

Enderego:
Bairro: Centro
UF: MA

Telefone:

Rua Quinhinha Pires, 746 ramal 6382

CEP: §5.600-000

Municipio: CAXIAS
(98)2016-8175

E-mail:

cepe@cesc.uema.br
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CENTRO DE ESTUDOS
SUPERIORES DE CAXIAS - W
CESC/UEMA

Confinuagac do Parecer: 7.249 368

Situagdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:
Nao

CAXIAS, 26 de Novembro de 2024

Assinado por:

FRANCIDALMA SOARES SOUSA CARVALHO FILHA
(Coordenador(a))

Enderego: Rua Quinhinha Pires, T46 ramal 6382
Bairra: Centro

UF: MA Municipio: CAXIAS
Telefone: (98)2016-8175

CEP: $5.600-000

E-mail: cepe@cesc.uema.br

Pagina 05 de 05



109

ANEXO B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO (TCLE)

UNIVERSIDADE
ESTADUAL DO
MARANHAO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

O(A) senhor(a) estd sendo convidado a participar como voluntirio(a) do estudo intitulado
“JOGOS E BRINCADEIRAS DE MATRIZES AFRICANAS: possibilidades para o trabalho
interdisciplinar dos(as) professores(as) dos anos iniciais do Ensino Fundamental™, que sera realizada na
Escola Municipal Professor Binu Ledio, na cidade de Floriano-PI, cujo pesquisador responsivel € a Profa,
Dra.Regina Célia Vilanova Campelo e colaboradora Maria da Conceigdo Rodrigues Vasconcelos

Fernandes, aluna do Mestrado Profissional em Educacio - PPGE/UEMA.

O objetivo do trabalho € Analisar como sfo desenvolvidos os jogos e brincadeiras de Matrizes
Africanas na perspectiva interdisciplinar por protessores dos anos iniciais do Ensino Fundamental em uma
escola municipal de Floriano/Piaui. A importincia do estudo € levar ao conhecimento dos professores(as)
dos anos iniciais do Ensino Fundamental, as possibilidades do trabalho com os jogos de matrizes africanas
e a interdisciplinaridade, fato, pois que ratifica a relevincia da proposta de estudo.

A sua participaciio ird contribuir com outros(as) professores(as) a compreender de que forma
trabalhar os jogos e brincadeiras de Matrizes Africanas na perspectiva interdisciplinar nos anos iniciais do
Ensino Fundamental, e as contribuigbes da pesquisa para o ambito escolar, visa oportunizar
conhecimentos cientifico voltadas ao trabalho com os jogos e brincadeiras de Matrizes Africanas e a
interdisciplinaridade. favorecendo reflexdes e possibilidades sobre as priticas pedagogicas dos

professores dos anos iniciais do Ensino Fundamental e, as relacoes de ensino e aprendizagem.

Os beneficios da pesquisa, traz os jogos e brincadeiras de matrizes africanas como possibilidades de
ferramenta pedagogica e interdisciplinar na sala de aula, visa proporcionar reflexdes relacionadas ao
ensino e aprendizagem, através de uma abordagem critica com envolvimento de priticas pedagdgicas
inclusivas, ladicas, favorecendo o desenvolvimento psicomotor, a socializagio e a formagio integral dos
estudantes. Conduz em possibilidades de se trabalhar temas relacionados com as africanidades, no intuito
de compreender o contexto histérico e cultural ao qual o Brasil faz parte e as contribui¢des do continente

africano para a cultura brasileira.
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s resuliados que se deseja alcangar & saber se 05 jogos e as brincadeiras de marrizes africanas e

a wterdisciplinandade fazem parte do rabatho dos professores dos anos micias do Ensine Fundamental,

e sc 0 uso dos jogos e brincadeiras fortalece as relagoes de ensino e aprendizagem. a propor a formacgio

c la dos pr 25 do produto técnico tecnologico.

Os riscos |

questoes sensi

nimos aos partucipantes da pesquisi, cabe a invasiio de privacidade ao responder a

rememorar falos ¢ ter o antocontrole e o integridade abalados ao revelar pensamentos

e sentimentos, discriminagho e estigmatizagdo a partr do conteddo revelado, ocupagiio do rempo do sujeito

a0 se disponibilizar a participar da entrevista,

s pesquisadores adotaram as scguintes medidas para minimizar os riscos, garantindo local

reservado para o participagiio na entrevista e o liberdade pura nio responder quesides construngedoras. A

pesquisadora estard atenta aos sinais verbais ¢ nio verbais de desconforio, garantimos a liberdade em

interromper a participagi

@, asseg

a confidencialidade das informagdes recebidas

Os beneficios aos participantes, cabe da releviincia para a drea educacional, formagfio continuada,

troca de conhecimentos, na ampliagio da lemdtica apresentada, a favorecer conhecimentos ao meio

escalar, social e académico,

As informagdes conseguidas através da participagiio do sujeito nio permitiriio a soa identificaciio,

excelo aos responsdveis pelo estude, ¢ que a divalgacio das mencionadas infommactes s0 serd feita entre

os profissionais estudiosos do assunto ou em publicagbes de artigos ou eventos cientificos.

Endercgo dofa) particiy 1 drioa):
Domicilio: {rua.
conjunto} Hloco:
N .
pl . Bairro:

Cidade: CEP: Telefone:
Ponto de
Faferbnciis

Nome, Telefone e Enderego eletrimico da Pesquisadora R vel: Reging Célia Vilanova-

campelo — (85999395820 - reginaecs

o @ profy

ueima,br

ATENCAO: Para informar ocorréncias irregulares ou danosas, dirija-se ao Comité de Etica
em Pesquisa (CEP) da Universidade Estadual do Maranhio (UEMA), pertencente ao Centro
de Estudos Superiores de Caxias. Rua Quininha Pires, n® 746, Centro. Anexo Saide. Caxias-

MA. Telefone: (99) 3521-3938.

Floriano - PI

Assinatura ou impressio datiloscdpica dofa) Parti

REGINA CELIA VILANOVA-CAMPELO

Pesquisador Responsdvel

da i

MARIA DA CONCEICAO RODRIGUES VASCONCELOS FERNANDES
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MARIA DA CONCEIGAO RODRIGUES VASCONCELOS FERNANDES

Esse caderno pedagdgico foi elaborado com base na
dissertagcdo: Jogos e brincadeiras de matrizes
africanas e afro-brasileira: Possibilidades para um
trabalho interdisciplinar dos (as) professores (as) dos
anos iniciais do Ensino Fundamental, é produto do
Programa de Pés-Graduagdo em Educacdo-PPGE,
Mestrado Profissional em Educacéo, da Universidade
Estadual do Maranhao-UEMA, como requisito para

obtencao do Titulo de Mestre em Educacgéo.

Orientadora: Profa. Dra. Regina Célia Vilanova-

Campelo.

SAO LUIS/MA
2026



GUIA DE FORMACAO DOCENTE:
Sequéncias didaticas com jogos e
brincadeiras de matrizes Africanas e Afro-
Brasileira na perspectiva interdisciplinar



F363g Fernandes, Maria da Conceigao Rodrigues Vasconcelos

Guia de formagao docente: sequéncias didaticas com jogos e
brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileira na perspectiva
interdisciplinar / Maria da Conceicdo Rodrigues Vasconcelos
Fernandes. Caxias: EDUEMA, 2026.

il.
33f.

1. Matrizes africanas. 2. Ensino fundamental. 3. Formacéao de
professores. 4. Ludicidade. I. Titulo.
CDU 796.42:373.3

Elaborada pelo bibliotecario Wilberth Santos Raiol CRB 13/608




Ficha Técnica do Produto Técnico-Tecnolégico

Maria da Concei¢ao Rodrigues Vasconcelos Fernandes
Regina Célia Vilanova-Campelo

Elaboragao e Organizagao

Design e llustragao

Tarcisio Souza de Sa




AUTORAS

Maria da Conceicdo Rodrigues Vasconcelos Fernandes,
Professora, Negra, Mestranda em Educacéao pelo Programa
l“ de Pés-Graduagcdo em Educagdao da Universidade
Estadual do Maranhdo (PPGE/UEMA); Especialista em
Docéncia do Ensino Superior pela Faculdade Ademar
Rosado (FAR); Especialista em Psicopedagogia
Institucional e Clinica pela Faculdade de Elesbéao
Veloso (FAEVE); Graduada em Pedagogia pela
Universidade Estadual do Piaui (UESPI). Professora
Substituta da Universidade Estadual do Maranhao
(UEMA). Membro do Grupo de Pesquisa “Saude,
7 Atividade Fisica e Educagéo (SAFE/CNPg/UEMA).” Atua na
w ~ Psicopedagogia Clinica, na formacgéao inicial de professores, na
pesquisa e na orientagdo académica. Linha de pesquisa, Afrodescendencia,
Interdisciplinaridade, Praticas Pedagogicas e a Educacgéo Inclusiva.

Lattes: http://lattes.cnpq.br/7947459092185521
ORCID: https://orcid.org/0009-0006-0599-7200
E-mail: mariacrv@hotmail.com

Regina Célia Vilanova-Campelo é doutora em Ciéncias
(Saude Coletiva) pela Faculdade de Medicina da
Universidade de Sao Paulo (USP), mestre em
Ciéncias e Saude pela Universidade Federal do
Piaui (UFPI) e graduada em Educacgao Fisica pela
Universidade Estadual do Piaui (UESPI). E
professora adjunta da Universidade Federal do
Piaui (UFPI) e docente permanente do Programa
de Pés-Graduagao em Educacao da Universidade
Estadual do Maranhdo (PPGE/UEMA). Lider do
Grupo de Pesquisa “Saude, Atividade Fisica e
Educagao (SAFE/CNPg/UEMA).” Atua no ensino,
na pesquisa e na orientagdo académica, com énfase na
formacéo inicial e continuada de professores, nos processos de
ensino-aprendizagem, nas praticas pedagdgicas e na educacéo fisica escolar. Desenvolve e
orienta pesquisas que articulam educagao, saude, educagao fisica e praticas educativas,
contribuindo para o fortalecimento da formagao docente e da produgao de conhecimento no
campo educacional.

Link do lattes: http://lattes.cnpq.br/3577397196124251
ORCID: http://orcid.org/0000-0002-3221-2927
E-mail: regina.campelo@ufpi.edu.br
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Caro (a) Professor (a)

A proposta do trabalho de pesquisa intitulado “JOGOS E BRINCADEIRAS DE
MATRIZES AFRICANAS E AFRO-BRASILEIRA: Possibilidades para um trabalho
interdisciplinar dos (as) professores(as) dos anos iniciais do Ensino
Fundamental”, articula-se ao objetivo de promover conhecimentos sobre o
desenvolvimento do ensino e das aprendizagens a partir da ludicidade de matriz
africana e afro-brasileira, considerando questdes relacionadas a diversidade cultural,
a valorizacao da afrodescendéncia e as relagdes étnico-raciais no ambiente escolar.
Como Linha de Pesquisa do Mestrado Profissional em Educacédo (PPGE/UEMA): a
formagao de professores e praticas educativas. Tendo por finalidade o Produto
Técnico-Tecnoldgico, o de trazer orientagdes através do Guia de Formagao Docente,
contendo Sequéncias Didaticas com possibilidades do trabalho interdisciplinar com os
jogos e as brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileira, nos anos iniciais do

Ensino Fundamental.



APRESENTAGCAO

O produto técnico-tecnoldgico resultante desta pesquisa estara diretamente
vinculado ao objeto de estudo, o qual se constitui a ludicidade africana, através dos
jogos e das brincadeiras, buscando traduzir em material aplicavel os conhecimentos
produzidos ao longo da investigacdo. Trata-se da elaboragdo de um Guia de
Formacao Docente, contendo sequéncias didaticas com orientacbes e subsidios
tedrico-metodolégicos voltados a utilizagdo de jogos e brincadeiras de matrizes
africanas e afro-brasileiras na perspectiva interdisciplinar nos anos iniciais do Ensino
Fundamental.

Do ponto de vista estrutural e normativo, faz-se necessario explicitar que a
presente producédo educacional se configura como um Produto Técnico Tecnoldgico
(PTT), elaborado como requisito obrigatério para a conclusdo do Mestrado
Profissional em Educacdo. Sua elaboracdo esta em consonéncia com a Portaria
Normativa da Coordenagdao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES) n° 17/2009, que dispde sobre os cursos de mestrado profissional no ambito
da pés-graduacgao stricto sensu.

Ademais, o desenvolvimento deste PTT atende as diretrizes estabelecidas pela
Instrugdo Normativa n° 03/2020, de 17 de setembro de 2020, que regulamenta a
elaboragao do Trabalho Final no Programa de Pds-Graduagao em Educagéo (PPGE)
da Universidade Estadual do Maranh&o (UEMA).

Conforme disposto no Art. 1° da referida Instrugcdo Normativa, o Trabalho Final
de Conclusao do Programa de Pés-Graduagao em Educacéo deve ser constituido por
dois componentes articulados e complementares: uma Dissertagdo e um Produto
Técnico Tecnoldgico. Nesse contexto, o Guia de Formagao Docente ora apresentado
integra-se a dissertacao, estabelecendo um dialogo tedrico-metodoldgico que visa nao
apenas a sistematizacdo do conhecimento produzido, mas também a sua aplicagao
pratica e socializagdo no campo educacional.

Assim, este PTT reafirma o compromisso do Mestrado Profissional com a
producado de conhecimentos cientificos socialmente relevantes, contribuindo para o
fortalecimento das praticas educacionais e para a disseminagao de saberes no ambito

da Educacgao.



O presente Guia de Sequéncias Didaticas apresenta orientagbes pedagogicas
sistematizadas, contemplando a descrigao, o histérico-cultural e as possibilidades de
aplicacao interdisciplinar de determinados jogos e brincadeiras de matrizes africanas
e afro-brasileira selecionados. A escolha dessas praticas ludicas foi orientada por dois
critérios: (i) a frequéncia de uso e reconhecimento no territério brasileiro, com énfase
nas manifestagdes culturais afro-brasileiras; e (ii) a relevancia regional, considerando
0s saberes, experiéncias e vivéncias dos professores participantes da pesquisa da
cidade de Floriano-Piaui (P1).

Como objetivo geral:(i) apresentar orientagdes pedagogicas com sequéncias
didaticas interdisciplinares para as praticas educativas antirracista, a valorizagcao da
diversidade cultural e o fortalecimento das relacdes étnico-raciais. De forma especifica
objetivou-se: (ii) a contribuigdo para a promog¢do de uma pedagogia intercultural
critica; (iii) a aplicagao interdisciplinar de subsidios tedricos-metodoldgicos para a
utilizacdo dos jogos e as brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileiras no
ambiente escolar.

O guia elaborado constituiu-se como um instrumento pedagodgico relevante
para o fortalecimento de praticas educativas antirracistas, para a valorizacdo da
diversidade cultural e para a promogao de uma pedagogia intercultural critica no
contexto escolar. A integracédo de jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-
brasileiras aos diferentes componentes curriculares evidenciou-se como uma
estratégia didatico-pedagdgica potente, capaz de ampliar repertérios, problematizar
relacbes étnico-raciais e favorecer a construcdo de praticas educativas
comprometidas com a equidade e a justiga social. A estrutura clara e acessivel do
material, aliada a apresentagcdo de exemplos praticos, sugestdes de
encaminhamentos didaticos e possibilidades de articulagdo com os temas
transversais e com os conteudos das diversas areas do conhecimento, reforga seu
potencial formativo, contribuindo para o apoio a pratica docente e para a
implementagao de propostas curriculares alinhadas as diretrizes da educacao das

relagdes étnico-raciais.

As autoras



SUMARIO

BEUNDAMENTACAG TEORICA ... et i et oo ebnns L smesemst e i, LS S 9
1.1 A importancia dos saberes culturais afrodescendentes no curriculo escolar da
EdUCacao BasiCa. tu ..o it it il S 9 DG LSO SN SRR P 0. 0 9
1.2 Sequéncias didaticas como proposta interdisciplinar para os anos iniciais do
BRSO UNEamental s, i e i e e e ot s 11
1.2.1 Brincadeira africana “@scravo de jO” ... 16
1.2.1.1 Integracéo interdisciplinar da brincadeira Africana e Afro-Brasileira “Escravo de
J&” em Historia, Lingua Portuguesa e Educacgao Fisica........ccccocevieiiiiiiiiiinnes 17
1.2.2 BRINCADEIRA AFRICANA E AFRO-BRASILEIRA TERRA-MAR.........cccc........ 18

1.2.2.1 Integracéo interdisciplinar da brincadeira Africana e Afro-Brasileira “terra-mar”
e 0os componentes curriculares: Historia, Lingua portuguesa, Geografia, Ciéncias e

T e ] (e L S 4 LR F i | s 19
1.2.3 JOGO AFRICANO “AMARELINHA AFRICANA” ...t e e 20
1.2.3.1 Integracao interdisciplinar do jogo Africano “Amarelinha Africana” em Historia,
Matematica, Lingua Portuguesa, Educacéao Fisica e Artes........c.ccceveviiviiiiiininiineeennns 21
1.2.4 JOGO AFRICANO E AFRO-BRASILEIRO "YOTE” .....oiuiieiieeeeeeeeeeeesen s 23
1.2.4.1 Integracao interdisciplinar do jogo Africano “Yoté” com a Histéria, Matematica
A M e e U s R U PO PP 1y (e 0 0 ot 24
1.2.5 Brincadeira Africana “Pegue 0 bastao” ..........ccccoeeeeiii 25
1.2.5.1 Integracéo interdisciplinar da brincadeira africana “pegue o bastdo” em historia,
educacao fisica, artes € lingua PortUQUESA .............uuuuuuuiiiiiiiinenanees 25
1.2.6 Jogo africano “acompanhe MeuUS PES™ ..o 26
1.2.6.1 Integracéo interdisciplinar do jogo africano “acompanhe meus pés” em historia,
educacao fisica, lingua portuguesa € artes ..........cccccccuuuuuniieeuei s 27
2 CONSIBERACOES FIN AL S o . e e carsn e s s e suid st s s emine s e e 29

RERE RN G S s s M i i ve eeeri e riv e eeesane oo e s Lo Lo R 30



1 FUNDAMENTAGAO TEORICA

Nesta se¢ao abordaremos uma breve revisdo sobre a importancia dos saberes
culturais afrodescendentes no curriculo escolar, conforme legislacdes vigentes a (Lei
n.9394 de 1996), a (Lei n® 10.639 de 2003) e a (Lei n° 11.645/2008), a Base Nacional
Comum curricular de 2017. Discute-se, ainda, a organizagdo e a aplicacdo de
sequéncias didaticas conforme a proposta de Zabala (1998), bem como o
planejamento didatico na perspectiva de Libaneo (2013).

Abordam-se as contribuicbes de Perrenoud (2000) para a compreensao do
desenvolvimento de competéncias docentes, articuladas as reflexbes de Gomes
(2003; 2012) sobre a insergao das culturas afro-brasileiras no curriculo escolar. As
praticas pedagogicas que valorizam as matrizes africanas sdo analisadas a partir das
contribuicdes de Munanga (2019), assim como o enfrentamento do racismo no
cotidiano escolar, com base nos estudos de Cavalleiro (2001).

Por fim, dialoga-se com a perspectiva de uma educagao critica e emancipadora
proposta por Freire (1996), destacando-se os fundamentos da interdisciplinaridade e
sua relevancia para o ensino de jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-

brasileiras.

1.1 A importancia dos saberes culturais afrodescendentes no curriculo escolar
da Educacgao Basica

A Lein. 9.394, de 20 de dezembro de 1996, modificada pela Lei n.10.639, de 9
de janeiro de 2003, que estabelece as diretrizes e bases da educacéo nacional, para
incluir no curriculo oficial da rede de ensino a obrigatoriedade da tematica “Histéria e
Cultura Afro-Brasileira e Indigena”. Estabelece em seu Art. 26-A, que nos
estabelecimentos de Ensino Fundamental e Médio, oficiais e particulares, torna-se
obrigatdrio o ensino sobre Histéria e Cultura Afro-Brasileira. O Artigo supracitado traz
reflexdes sobre novos conteudos a serem incluidos no curriculo escolar, provoca o
repensar das relacdes étnico-raciais nos procedimentos de ensino, e na pratica
pedagdgica dos professores (Brasil, 1996).

No § 1°, o conteudo programatico a que se refere o caput deste artigo inclui o
estudo da Histéria da Africa e dos povos africanos, a luta da populagdo negra no

Brasil, a cultura afro-brasileira e o papel do negro na formagéo da sociedade nacional,
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ressaltando a contribuicado do povo negro nos ambitos social, econémico e politico,
pertinentes a Historia do Brasil.

Portanto, considerando a relevancia de ampliar o curriculo escolar na
perspectiva da diversidade cultural, racial e socioecondbmica brasileira, torna-se
fundamental promover uma educacgao voltada a formagao de cidadaos capazes de
reconhecer e valorizar uma sociedade multicultural e pluriétnica, contribuindo para a
construgéo de uma sociedade inclusiva, democratica e equitativa. Nesse sentido, 0 §
2° do referido dispositivo legal estabelece que os conteudos relativos a Historia e a
Cultura Afro-Brasileira devem ser ministrados no ambito de todo o curriculo escolar,
com especial énfase nas areas de Educacgao Artistica, Literatura e Historia Brasileiras
(Brasil, 1996).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) ressalta, para os anos iniciais do
Ensino Fundamental, os saberes culturais como componente fundamental para o
desenvolvimento integral dos estudantes. O documento destaca a importancia de
valorizar as diferengas individuais — relacionadas a habilidades, necessidades
educacionais especificas, origem étnica, género, orientagdo sexual, entre outras —
com o objetivo de promover um ambiente educacional inclusivo, no qual todos os
estudantes se sintam respeitados e acolhidos (Brasil, 2017).

A BNCC orienta a organizagéo do curriculo da Educagéo Basica brasileira a
partir de principios voltados a formacdo integral do sujeito, a valorizagdo da
diversidade e a promocao dos direitos humanos. No que concerne a Histéria e a
Cultura Afro-Brasileira, a BNCC reafirma e atualiza os preceitos estabelecidos pela
(Lei n° 10.639/2003), posteriormente ampliada pela (Lei n° 11.645/2008), ao
determinar que tais conteudos sejam abordados de maneira transversal, continua e
articulada em todo o curriculo escolar, com especial atengdo aos anos iniciais do
Ensino Fundamental.

Nesse contexto, a abordagem da Histéria e da Cultura Afro-Brasileira no
curriculo escolar requer praticas pedagdgicas que superem o tratamento pontual ou
comemorativo desses conteudos, favorecendo sua inserg¢ao sistematica no cotidiano
escolar. A BNCC enfatiza a necessidade de desenvolver competéncias e habilidades
que promovam o respeito as diferengas, o reconhecimento das identidades culturais
e o enfrentamento de praticas discriminatérias, contribuindo para a formacao de

sujeitos criticos e conscientes de seu papel social.



11

Assim, a utilizagdo de jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-
brasileiras configura-se como uma estratégia didatico-pedagogica potente,
especialmente nos anos iniciais do Ensino Fundamental, por possibilitar a articulagao
entre saberes culturais, experiéncias corporais e processos de aprendizagem
significativa. Tais praticas favorecem o trabalho interdisciplinar, ampliam o repertorio
cultural dos estudantes e contribuem para a construgao de um curriculo comprometido
com a educagao das relagdes étnico-raciais, em consonancia com as diretrizes

estabelecidas pela BNCC e pela legislagdo educacional vigente.

1.2 Sequéncias didaticas como proposta interdisciplinar para os anos iniciais
do Ensino Fundamental

Zabala (1988) define a sequéncia didatica como um conjunto de atividades
ordenadas, estruturadas e articuladas, orientadas para a consecugédo de objetivos
educacionais especificos, que apresentam um inicio € um término claramente
definidos e conhecidos tanto pelos professores quanto pelos estudantes. Nessa
perspectiva, a sequéncia didatica desempenha uma fungdo central no processo
educativo, ao possibilitar a articulagdo entre planejamento, execugéo e avaliagdo de
forma integrada, favorecendo a reflexdo critica de professores e alunos acerca do
préprio processo de ensino e aprendizagem.

Desse modo, a proposta deste guia configura-se como uma ponte pedagdgica
para os docentes dos anos iniciais do Ensino Fundamental, com o propdsito de
ampliar os saberes relacionados a afrodescendéncia, a cultura afro-brasileira e as
relagdes étnico-raciais no contexto escolar, contribuindo para a construgao de praticas
educativas comprometidas com a diversidade, a equidade e a educagao antirracista.

Nesse contexto, Trevisan e Venturieri (2024) reafirmam que as sequéncias
didaticas sao importantes para a investigacéo da pratica docente, tanto na formacéao
inicial como na continuada, pois podem contribuir para superar lacunas na pesquisa
sobre a pratica.

Portanto a relevancia do ensino através dos jogos e brincadeiras de forma
interdisciplinar colabora para a integragéo de saberes através do ludico e das areas
de conhecimento que permeia o curriculo escolar. Nesse sentido, Neuenfeldt,
Rodrigues e Oliveira (2012), consideram que o interdisciplinar se apresenta como um

processo que surge para se contrapor a “compartimentacado” de saberes, explorando-
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se as multiplas possibilidades a partir de atividades, valorizando as identidades
pessoais, repletas de vivéncias. Sendo que a interdisciplinaridade se concretiza no
momento que estiver articulada, incorporada a atividades pedagogicas.

A interdisciplinaridade articulada a pratica pedagogica, por meio do uso da
brincadeira, ndo implica a substituicdo da aprendizagem formal e/ou disciplinar, mas,
ao contrario, constitui-se como uma estratégia complementar e eficaz. Nesse sentido,
a integragdo entre atividades ludicas e conteudos disciplinares pode favorecer a
construcdo de um ambiente de ensino mais dinamico, interativo e motivador (Borges
Aquino et al, 2025).

A insercdo do brincar no contexto da sala de aula, como elemento
potencializador dos saberes, contribui significativamente para a aprendizagem do
educando, uma vez que possibilita a articulagdo entre conhecimentos ja adquiridos e
aqueles ainda ndo internalizados, os quais podem emergir a partir das experiéncias
proporcionadas pelas brincadeiras.

Além disso, as brincadeiras estimulam o imaginario infantii e criam
oportunidades de interacdo social entre as criancas. Tais interagdes desempenham
um papel fundamental no desenvolvimento das habilidades sociais e emocionais,
auxiliando-as a aprender a conviver com o0 outro, a reconhecer e compreender
emocdes, bem como a exercitar habilidades de comunicagao.

Ao assumir uma abordagem interdisciplinar, as brincadeiras populares podem
ser trabalhadas de forma ampliada, integrando conteudos de diferentes areas do
conhecimento desenvolvidas em sala de aula. A brincadeira da amarelinha, por
exemplo, possibilita a exploracdo de conceitos matematicos, como numeros,
sequéncias e ordenacao. De modo semelhante, as brincadeiras de roda favorecem o
estimulo a comunicagdo oral, ao desenvolvimento da linguagem, as interagdes
sociais, bem como a ampliagao do repertorio cultural por meio de rimas e cancgoes.

Nessa perspectiva, espera-se que um ensino interdisciplinar efetivo contemple
tematicas contemporaneas que promovam a comparacao entre distintas realidades e
possibilitem ao(a) estudante questionar e problematizar determinadas verdades.
Assim, a partir de seus conhecimentos prévios, o(a) aluno(a) é incentivado(a) a
elaborar explicagbes, desenvolver a capacidade de argumentagao, refletir
criticamente e realizar inferéncias sobre a propria realidade (Trevisan e Venturieri,
2024).
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Nesse sentido, o trabalho interdisciplinar com jogos e brincadeiras de matrizes
africanas e afro-brasileiras, articulado a uma proposta de sequéncia didatica, busca
promover reflexdes metodolégicas sobre saberes e praticas vivenciados por
professores e alunos, especialmente no que se refere as tematicas do racismo, do
preconceito, do respeito, da cultura e da diversidade.

Fundamentada na proposta de Zabala (1988), a sequéncia didatica possibilita
a integracdo de conteudos conceituais, procedimentais e atitudinais, aspecto
essencial para a Educacdo das Relagdes Etnico-Raciais, uma vez que essa
abordagem demanda ndo apenas a socializagdo de conhecimentos historicos e
culturais africanos e afro-brasileiros, mas também o desenvolvimento de atitudes de
respeito, a valorizagao da diversidade e o enfrentamento do racismo. Dessa forma, a
organizagao sequencial das atividades favorece o trabalho com a cultura africana e
afro-brasileira por meio de praticas pedagdgicas integradas, evitando restringir-se a
abordagens meramente informativas ou comemorativas.

Dessa forma, essa organizagcdo pedagogica considera os conhecimentos
prévios dos estudantes, propde situacdes-problema, promove momentos de
sistematizacao e prevé estratégias de avaliagao formativa, compreendidas como parte
integrante do processo de ensino e aprendizagem. As sequéncias didaticas se
alinham a uma logica pedagogica que orienta as interagdes em sala de aula,
envolvendo decisdes relacionadas a metodologia, ao tempo, aos recursos, as formas
de intervencdo docente e ao acompanhamento do desenvolvimento dos alunos ao
longo do processo educativo (Zabala, 1998).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) destaca que, nos anos iniciais do
Ensino Fundamental, a valorizagéo das situagdes ludicas de aprendizagem reforga a
necessidade de articulagdo com as experiéncias vivenciadas na Educacao Infantil.
Essa articulagdo deve contemplar tanto a progressiva sistematizagdo dessas
experiéncias quanto o desenvolvimento, pelos estudantes, de novas formas de
relacdo com o mundo, ampliando suas possibilidades de ler a realidade, formular
hipéteses sobre os fendbmenos, testa-las, refuta-las e elaborar conclusées, assumindo
uma postura ativa na constru¢ao do conhecimento (Brasil, 2017).

Além disso, ampliam-se as experiéncias voltadas ao desenvolvimento da
oralidade e dos processos de percepg¢ao, compreensao e representacao, elementos
fundamentais para a apropriagao do sistema de escrita alfabética e de outros sistemas

de representagdo, como os signos matematicos, os registros artisticos, midiaticos e
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cientificos, bem como as formas de representagcdo do tempo e do espaco. Nesse
contexto, os alunos vivenciam diversas situagdes que envolvem conceitos e praticas
cientificas, desenvolvendo capacidades de observagéo, analise e argumentagao, o
que potencializa a constru¢gdo de novos conhecimentos e descobertas (Brasil, 2017).
Contudo, a BNCC, afirma no contexto das experiéncias das criangcas dos anos iniciais

do Ensino Fundamental:

Em seu contexto familiar, social e cultural, suas memarias, seu pertencimento
a um grupo e sua interagdo com as mais diversas tecnologias de informagao
€ comunicacao sao fontes que estimulam sua curiosidade e a formulagéo de
perguntas. O estimulo ao pensamento criativo, l6gico e critico, por meio da
construgéo e do fortalecimento da capacidade de fazer perguntas e de avaliar
respostas, de argumentar, de interagir com diversas producgdes culturais, de
fazer uso de tecnologias de informagao e comunicagao, possibilita aos alunos
ampliar sua compreensao de si mesmos, do mundo natural e social, das
relagdes dos seres humanos entre si e com a natureza (Brasil, 2017, p.56).

De acordo com a BNCC, infere-se a relevancia das experiéncias vivenciadas
pelas criangas nos anos iniciais do Ensino Fundamental, as quais devem estar
relacionadas aos contextos familiar, social e cultural, as interacbes com as
tecnologias, ao incentivo ao pensamento criativo, logico e critico, bem como as
interagbes com diferentes formas de produgdo cultural e tecnoldgica. Tais
experiéncias ampliam as possibilidades de percep¢ao, compreensao e interpretacao
do meio em que os estudantes estao inseridos.

Nesse contexto, destaca-se a organizacdo pedagdgica das sequéncias
didaticas, fundamentadas em jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-
brasileiras, articuladas a uma abordagem interdisciplinar. Entre as atividades
contempladas estao as brincadeiras Escravo de J6, Acompanha meus pés, Terra-mar,
Amarelinha africana, Pegue o bastao e Yoté, planejadas para serem desenvolvidas de
forma integrada aos componentes curriculares de Lingua Portuguesa, Histéria, Artes,
Educacdo Fisica, Matematica e Geografia. A seguir, apresentam-se propostas
detalhadas dessas sequéncias didaticas, para serem implementadas de forma pratica

em sala de aula.
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SEQUENCIA DIDATICA INTERDISCIPLINAR

Tema

Cultura, sentidos e saberes das brincadeiras africanas e afro-brasileiras

Puablico-alvo

Anos Iniciais do Ensino Fundamental (1° ao 5° ano)

Areas Integradas

Historia, Lingua Portuguesa, Artes, Educagao Fisica, Matemaética, Geografia
e Ciéncias

Duracao

05 encontros (adequar as necessidades da turma)

Conhecimentos e
Habilidades
(BNCO)

Historia

* (EFO1HIOS) Identificar semelhangas e diferencas entre jogos e brincadeiras
atuais e de outras épocas e lugares.

* (EFO3HIO03) Identificar e comparar pontos de vista em relagdo a eventos
significativos do local em que vive, considerando condi¢des sociais e a
presenca de diferentes grupos sociais e culturais, com destaque para culturas
africanas, indigenas e migrantes.

* (EFO5HI04) Associar a nogao de cidadania aos principios de respeito a
diversidade, a pluralidade e aos direitos humanos.

* (EFO5HIO08) Identificar formas de marcagdo da passagem do tempo em
distintas sociedades, incluindo povos indigenas origindrios e povos
africanos.

Lingua Portuguesa

* (EF15LP15) Reconhecer que os textos literarios fazem parte do mundo do
imagindrio e apresentam dimensdo lddica, valorizando-os, em sua
diversidade cultural, como patrimdnio artistico da humanidade.

Artes

* (EF15AR24) Caracterizar e experimentar brinquedos, brincadeiras, jogos,
dancas, cancdes e histérias de diferentes matrizes estéticas e culturais.

Educacio Fisica

* (EF12EF02) Explicar, por meio de multiplas linguagens (corporal, visual,
oral e escrita), as brincadeiras e os jogos populares do contexto comunitario
e regional, reconhecendo e valorizando sua importancia cultural.

* (EF35EF03) Descrever, por meio de multiplas linguagens, as brincadeiras
e jogos populares do Brasil e de matriz indigena e africana, explicando suas
caracteristicas e a importancia desse patrimonio histérico-cultural.

Matematica

* (EF03MAZ27) Ler, interpretar e comparar dados apresentados em tabelas de
dupla entrada, grificos de barras ou colunas, envolvendo resultados de
pesquisas significativas, utilizando termos como maior e menor frequéncia
para compreender aspectos da realidade sociocultural.

Geografia

* (EF01GE02) Identificar semelhangas e diferengas entre

jogos e brincadeiras de diferentes épocas e lugares.

* (EF02GEO02) Comparar costumes e tradicdoes de diferentes populacoes
inseridas na comunidade, reconhecendo a importincia do respeito as
diferencas.

* (EFO03GEO01) Identificar e comparar aspectos culturais dos grupos sociais
dos lugares de vivéncia (cidade ou campo).
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» (EF04GEO1) Selecionar elementos de distintas culturas (indigenas, afro-
brasileiras, regionais e internacionais), valorizando suas contribui¢des para a
formacao cultural local, regional e brasileira.

* (EFO5GEQ02) Identificar diferencas étnico-raciais, étnico-culturais e
desigualdades sociais entre grupos em diferentes territorios.

1.2.1 Brincadeira africana “Escravo de J6”

A brincadeira Escravos de Jo, de origem africana, foi
trazida para o Brasil durante o periodo em que

os portugueses traficavam povos africanos.

» Tornou-se uma das cantigas mais conhecidas
do repertério popular brasileiro, apresentando

diversas variagdes entre as regides do pais. Para

participar, sdo necessarios, no minimo, dois

& y’} jogadores. Uma das formas mais tradicionais de

V' Princar consiste na sincronizagao dos movimentos:
cada jogador recebe uma pedrinha e o objetivo é executar corretamente todos os
movimentos da cantiga, sem cometer erros.

Os participantes se posicionam em circulo e iniciam o canto da musica
coletivamente. Nas primeiras fases, as pedrinhas sdo passadas para o colega a
direita, no sentido anti-horario. Ao chegar ao verso “Tira, pde, deixa ficar”, todos
realizam exatamente as ac¢des indicadas pela letra. No verso seguinte, a passagem
das pedrinhas é retomada e, ao chegar no trecho “Fazem zig-zig-za”, as pedras séo
movimentadas, mas sem serem entregues a ninguém. Os jogadores que cometem
algum erro durante os movimentos sdo eliminados, e a brincadeira prossegue até que
reste apenas um vencedor (Pereira, 2019).

Essa dindmica favorece a coordenagéo motora, o ritmo e a percepgao espacial,
alem de estimular a atengdo, a memoria e a socializagdo, promovendo interagoes
cooperativas e o desenvolvimento de habilidades cognitivas e socioemocionais.

Assim, além da utilizagao das pedrinhas, os movimentos podem ser adaptados
e realizados apenas com o corpo, envolvendo bragos e pernas, ou ainda combinados
com o uso de diferentes objetos didaticos. A seguir, apresenta-se a letra mais

tradicional da cantiga Escravos de Jo:
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Escravos de J6
Escravos de Jo jogavam caxanga
Tira, pbe, deixa ficar
Guerreiros com guerreiros
Fazem zig-zig-za

Orientagao pedagégica:
= “Tira, pbe, deixa ficar’ — momento em que os objetos (pedrinhas) ou
movimentos corporais sao executados conforme a letra.
» “Fazem zig-zig-za” — movimentos livres ou deslocamentos sem passar 0s
objetos.
= A musica pode ser repetida em ciclos, aumentando a dificuldade
gradativamente, seja com pedrinhas, maos, pés ou outros objetos didaticos.

» Estimula coordenagao motora, ritmo, atengdo, memoria e socializagao.

Clique na imagem

i< 11 Pl =4 0:08/3:50

1.2.1.1 Integracao interdisciplinar da brincadeira Africana e Afro-Brasileira

“Escravo de J6” em Histoéria, Lingua Portuguesa e Educacgao Fisica

Objetivo especifico: Valorizar a cultura africana e afro-brasileira fortalecendo
atitude de respeito e pertencimento de forma interdisciplinar.

Etapa da Educacao Basica: 1° ao 5° ano.

Organizagao da turma: Em grupo no formato de circulo, em pé ou sentados.

Duragao da aula: De 30 a 50 minutos para cada componente curricular.


https://www.youtube.com/watch?v=c9Z5a380n6E
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Materiais: Painéis, quadro acrilico, fichas, figuras, bolas, copos de plasticos
garrafas pets, lapis, cadernos, fitas, tampas de garras, bolas de papel, caixas de
formato diversos, material reciclado.

Procedimentos: Inicialmente, apresenta-se a brincadeira e sua origem, com o
propésito de orientar os estudantes quanto as regras e a execugado correta da
atividade. A proposta é trabalhada de forma interdisciplinar, articulando os diferentes
componentes curriculares:

v' Historia: investigar os conhecimentos prévios dos estudantes sobre o tema,
estabelecendo relagcbes entre a brincadeira, a diaspora africana e a cultura
africana e afro-brasileira;

v' Lingua Portuguesa: organizar a produgdo de registros orais e escritos,
promovendo a expressao e a linguagem dos alunos;

v Educagao Fisica: utilizar o brincar como estratégia para desenvolver
habilidades corporais, motoras e cooperativas, contribuindo para a valorizagao
das relagées Etnico-Raciais.

Pistas pedagédgicas: As atividades, a brincadeira e os materiais devem ser
adaptados a faixa etaria dos estudantes, bem como os comandos da brincadeira
ajustados de acordo com os conteudos abordados, garantindo a integragao
interdisciplinar entre as diferentes areas do conhecimento.

Sugestoes de recursos: Videos ilustrativos da brincadeira africana e afro-
brasileira Escravo de J6, que podem ser utilizados para exemplificacdo ou

acompanhamento da atividade:

Clique na imagem Cligue na imagem

1.2.2 BRINCADEIRA AFRICANA E AFRO-BRASILEIRA TERRA-MAR

A brincadeira é uma adaptacao de uma tradicdo popular de Mogambique.
Apesar de sua simplicidade, é bastante atrativa para criangas de todas as idades. No
chéo, é tragada uma longa reta que delimita dois lados: um representando a “Terra” e

o outro o “Mar”. Inicialmente, todas as criangas posicionam-se no lado da terra. Ao


https://www.youtube.com/watch?v=tUOHoX_FvaM
https://www.instagram.com/reel/C9awes3B3b-/
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comando “Mar!”, todos devem pular para o lado do

mar; ao comando “Terra!”, pulam de volta para

o lado da terra. Quem pular para o lado
errado ou realizar o movimento de forma
incorreta é eliminado. O ultimo
participante a permanecer no jogo € o
vencedor (Cunha, 2016).
Como variagdo, apds o0s
jogadores ja dominarem os comandos
“Terra” e “Mar”, é possivel introduzir um
& terceiro elemento para tornar o jogo mais
emocionante: o “Ar”. Ao ouvirem o comando “Ar’,
os participantes devem realizar um pequeno salto sem sair do lugar. Assim, se
estiverem no lado da terra, permanecem nesse lado; se estiverem no lado do mar, dao
um pequeno pulo, mantendo-se no lado do mar (Cunha, 2016).

Além de ser uma atividade ludica e divertida, a brincadeira “Terra e Mar”
apresenta grande potencial pedagdgico, pois permite trabalhar diferentes
competéncias de forma interdisciplinar. Por meio da execugdo dos movimentos, os
estudantes desenvolvem coordenagdo motora, atengédo, percepgédo espacial e
controle corporal, enquanto aprendem a respeitar regras e a conviver
cooperativamente com os colegas. A brincadeira também possibilita a integragao de
conteudos de Histéria, Educacado Fisica e Lingua Portuguesa, ao relacionar a
atividade as tradi¢gdes culturais africanas e afro-brasileiras, estimular a comunicagéo

oral e escrita, e promover reflexdes sobre cultura, diversidade e inclusao.

1.2.2.1 Integracdo interdisciplinar da brincadeira Africana e Afro-Brasileira
“terra-mar” e os componentes curriculares: Histéria, Lingua portuguesa,
Geografia, Ciéncias e Educacao Fisica

Objetivo especifico: Promover o conhecimento através do ludico sobre a
cultura africana e afro-brasileira de forma interdisciplinar.

Etapa da Educacao Basica: 1° ao 5° ano.

Organizagao da turma: Em grupo.

Duracgao da aula: De 30 a 50 minutos para cada componente curricular
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Materiais: Fita colorida, bastdo de madeira pincel.

Procedimentos: apresentagdo da brincadeira e suas regras. No ambito
interdisciplinar, a brincadeira pode ser integrada a diferentes componentes
curriculares:

v Histéria: apresentar um breve relato sobre as contribuicdes do continente
africano e do povo negro para a formagao da nacao brasileira, enfatizando
temas como respeito, combate ao preconceito e valorizagcdo da
afrodescendéncia;

v Lingua Portuguesa: analisar a letra da musica no contexto das expressoes
oral e escrita, estimulando interpretacdo, produgao de textos e registro das
experiéncias;

v' Geografia: trabalhar conteddos relacionados a aspectos geograficos, como
clima, rios e regides, conectando-os a cultura africana;

v' Ciéncias: abordar tipos de animais e seus habitats, plantas e alimentos tipicos
da cultura africana, relacionando com o cotidiano dos estudantes;

v Educagao Fisica: desenvolver o movimento corporal, a coordenagéo
psicomotora e a socializacao por meio do brincar.

Pistas pedagodgicas: As atividades, a brincadeira e os materiais devem ser
adaptados a faixa etaria dos estudantes, assim como os comandos, de modo a
garantir que o conteudo seja trabalhado de forma interdisciplinar e inclusivo.
Sugestoes de recursos: Videos demonstrativos da brincadeira africana e afro-

brasileira Terra-Mar:

Video 1 Video 2
Cliqgue na imagem Clique na imagem

1.2.3 JOGO AFRICANO “AMARELINHA AFRICANA”

Aamarelinha africana, também chamada de teca-teca, € um jogo ou brincadeira

tradicional originario de Mocgambique, pais localizado no continente africano.


https://www.youtube.com/watch?v=RdMV_dhMrWA
https://www.youtube.com/watch?v=vnFhZOG9m18
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Caracteriza-se por ser uma atividade

A h ritmada, na qual os movimentos
&

=

seguem uma sequéncia regular. O
ritmo €& normalmente marcado por
- acompanhamento  musical,

mas também pode ser

:

estabelecido por palmas ou

l \ cantos realizados pelos

participantes, favorecendo a

SN ohe gt integracdo entre musica e
' movimento corporal (Leitdo, 2025).
Essa brincadeira pode ser praticada
individualmente ou em grupo, dependendo das agdes previstas. Difere da versao
tradicional brasileira tanto em sua estrutura quanto na forma de organizagao. O jogo
€ composto por 16 quadrados, distribuidos em quatro fileiras e quatro colunas,
formando a “quadra” do jogo. Diferentemente da amarelinha convencional, ndo utiliza
pedrinhas nem um espaco demarcado como “céu’.

A amarelinha africana apresenta ainda uma ampla gama de variagées. Embora
haja uma estrutura basica conhecida, os participantes podem criar diferentes formas
de movimentagao, desde que respeitem as regras que a fundamentam, promovendo
criatividade, interacdo e adaptacao as diferentes faixas etarias e contextos de
aprendizagem.

Na forma mais simples de jogar, um participante se posiciona na extremidade
esquerda da quadra e inicia saltando com um pé em cada quadrado da primeira fileira.
Em seguida, desloca-se lateralmente e retorna ao ponto de partida, sempre mantendo

um pé em cada quadrado livre.

1.2.3.1 Integragéao interdisciplinar do jogo Africano “Amarelinha Africana” em

Historia, Matematica, Lingua Portuguesa, Educacgao Fisica e Artes

Objetivo especifico: Reconhecer e valorizar os jogos e as brincadeiras de
matrizes africanas e afro-brasileira, como manifestagbes culturais, corporais e
histéricas por meio da vivéncia do jogo Amarelinha Africana promovendo

aprendizagens interdisciplinares.
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Etapa da Educagao Basica: 1° ao 5° ano.
Organizagao da turma: Em grupo, duplas, trios.
Duragao da aula: De 30 a 50 minutos para cada componente curricular.

Materiais: Fita, caixa de som, cadernos, telas, papel cartéo, lapis, lapis de cor,

caneta colorida, giz de cera, bambolés, tintas guache, pincel.

Procedimentos: Orientagdes necessarias sobre o jogo. Durante a realizagao

da atividade, é importante estabelecer conexdes interdisciplinares com os

componentes curriculares:

v

Histéria: compreender a brincadeira como expressao cultural, relacionando-a
as tradicoes africanas e afro-brasileiras;

Matematica: trabalhar conceitos de numeros, sequéncias e formas
geométricas, realizar a contagem dos espacos da amarelinha africana,
identificar sequéncias numéricas e propor desafios matematicos;

Lingua Portuguesa: promover rodas de conversa sobre as aprendizagens
significativas da amarelinha africana, além de estimular a produgéo oral e
textual;

Educagao Fisica: desenvolver equilibrio, coordenagao psicomotora, ritmo,
além de trabalhar regras de convivéncia e cooperacgao;

Artes: realizar produgdes artisticas individuais ou coletivas, utilizando cores
simbdlicas (terra, sol, natureza), grafismos africanos na pintura da amarelinha
e organizar exposi¢coes das produgdes, acompanhadas de relatos sobre os
significados dos desenhos.

Pistas pedagégica: E fundamental adequar o jogo, as atividades e os

materiais a faixa etaria dos estudantes, adaptando os comandos e a dinamica do jogo

conforme os conteudos que se deseja desenvolver de forma interdisciplinar e

inclusivo.

Sugestoes de recursos: Videos do jogo africano Amarelinha Africana:

QQQ%

Video 1 Video 2 Video 3 Banco de imagem

Clique naimagem  Clique na imagem Clique naimagem  Clique na imagem


https://www.youtube.com/watch?v=SfGfBoPIo0w
https://www.youtube.com/watch?v=a0Gmql6Mkfk
https://www.youtube.com/watch?v=OkUQNdD5E7A
https://br.pinterest.com/arquedluiz/grafismo-africano/
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1.2.4 JOGO AFRICANO E AFRO-BRASILEIRO "YOTE”

O Yoté é um jogo de
estratégia originario dos povos
africanos, praticado por dois ou mais
jogadores e presente em diversos
paises da Africa Ocidental, como
Senegal, Guiné e Gambia. Ele
funciona como um material didatico
que busca resgatar a historia dos
afro-brasileiros, evidenciando suas
importantes ~ contribuicbes em

diferentes setores da sociedade. O

jogo é destinado a todas as
criangas, com atengao especial aquelas que vivem em areas remanescentes de
quilombos (Pereira, 2019).

Nesse contexto, o Yoté aborda a vida e a obra de personagens brasileiros,
como Chiquinha Gonzaga, Mae Menininha, Pixinguinha e Zumbi dos Palmares, entre
outros. Além disso, possibilita a inclusdo de figuras locais, conectando o jogo a
realidade da comunidade em que é aplicado. O material também oferece uma série
de atividades pedagodgicas e sugestdes para que os educadores trabalhem diversos
conteudos no cotidiano da sala de aula (Pereira, 2019).

E importante destacar que o Yoté — O Jogo da Nossa Histdria se organiza em
trés etapas, sendo necessario vencer cada fase para avangar a seguinte. O progresso
do jogador esta condicionado a compreenséo dos conteudos relacionados a historia
de vida dos personagens apresentados, garantindo que a aprendizagem esteja
associada a pratica do jogo (Pereira, 2019).

Dessa forma, o jogo oferece aos estudantes a oportunidade de aprender mais
sobre a histéria de pessoas negras que desempenharam papéis significativos no
Brasil, ao mesmo tempo em que integra conteudos de convivéncia humana, Lingua
Portuguesa e Matematica, trabalhando raciocinio légico, contagem de numeros,
adicdo, subtracdo, escrita e pronuncia das palavras, de maneira ludica e

interdisciplinar.
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1.2.4.1 Integracao interdisciplinar do jogo Africano “Yoté” com a Historia,
Matematica e Lingua Portuguesa

Objetivo especifico: Propiciar o conhecimento interdisciplinar sobre pessoas
negras e suas trajetérias.

Etapa da Educagao Basica: 1° ao 5° ano.

Organizagao da turma: Em grupos, cada grupo elege uma dupla.

Duracgao da aula: 30 a 50 minutos para cada componente curricular.

Materiais: Papeldo, cartolina, grédos de feijdo, tampas de garrafas pets
vermelha e verde, pincel colorido.

Procedimentos: Iniciar com a apresentagéo da origem do jogo, suas regras e
o roteiro dos componentes curriculares a serem trabalhados:

v’ Histdria: conhecer a trajetdria de pessoas negras que desempenharam papéis
importantes na histéria do Brasil;

v' Matematica: trabalhar nogdes de quantidade, contagem e raciocinio l6gico;

v Lingua Portuguesa: estimular a leitura e a escrita de palavras relacionadas
aos conteudos do jogo.

O tabuleiro do Yoté possui 30 casas, em formato de baoba, e 24 pecgas que
representam a resisténcia e a riqueza cultural africana, divididas nas cores vermelha
e verde. Cada jogador escolhe uma cor e mantém sua reserva de pecas fora do
tabuleiro. Os participantes definem quem inicia a partida.

A cada turno, o jogador pode colocar uma peca em uma casa vazia de sua
escolha ou mover uma peca ja posicionada no tabuleiro. Os movimentos das pecas
sdo realizados em linhas retas (horizontal ou vertical) e permitem capturar pecas
adversarias, saltando sobre elas; a cada captura, € possivel remover uma peca
adicional. A movimentagao das pecas deve estar articulada aos acertos referentes ao
conteudo interdisciplinar trabalhado.

Pistas pedagégicas: E fundamental adequar o jogo, as atividades e os
materiais a faixa etaria dos estudantes, adaptando os comandos e a dindmica do jogo
conforme os conteudos que se deseja desenvolver de forma interdisciplinar e

inclusivo.

Clique na imagem Clique na imagem


https://www.youtube.com/watch?v=xuQcGof5oRM
https://www.instagram.com/heroisdaeducacaobr
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1.2.5 Brincadeira Africana “Pegue o bastao”

A brincadeira Pegue o Bastdo (também
conhecida como Segure o Bastdo) é uma
adaptacao de uma tradicdo popular do Egito.
Para sua realizagdo, € necessario que cada
jogador possua um bastdo, que pode ser
substituido por um cabo de vassoura. Os

4 participantes formam um grande circulo, e 0
. objetivo do jogo € pegar o bastado que esta a

sua direita antes que ele caia.

Durante a atividade, os jogadores devem
manter os bastdes na vertical e a frente do corpo, com uma ponta apoiada no chéo.
Ao comando do professor, que grita “trocou!”, todos os participantes deixam seus
bastbes equilibrados e correm para pegar o bastdo seguinte a sua direita, tentando
impedir que ele caia. Caso o jogador ndao consiga pegar o bastdo a tempo, ele é
eliminado do jogo, levando o seu bastdo. O vencedor € o participante que conseguir
manter-se no jogo sem errar (Cunha, 2016).

Para aumentar o desafio, o sentido da brincadeira pode ser alterado: a troca
dos bastdes passa a ocorrer para a esquerda, aumentando a distancia entre os
jogadores. Outra variagao envolve o comando com batidas de palmas antes de pegar
0 bastao, exigindo maior atengao e coordenacgao.

Do ponto de vista pedagdgico, a brincadeira oferece possibilidades de
aprendizagem interdisciplinar, favorecendo o desenvolvimento de relagbes étnico-
raciais, atengado, cooperacio, equilibrio, lateralidade, expressdo corporal e oral,
promovendo, assim, a integragdo de habilidades cognitivas, sociais e motoras no

contexto escolar.

1.2.5.1 Integracao interdisciplinar da brincadeira africana “pegue o bastiao” em
histéria, educacao fisica, artes e lingua portuguesa

Objetivo especifico: Promover as aprendizagens das relagdes étnico-raciais,
das expressoes oral, escrita, corporal e da cooperacao.
Etapa da Educagao Basica: 1° ao 5° ano.

Organizagao da turma: Em grupo.
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Duragao da aula: 30 a 50 minutos.

Materiais: Cabos de vassouras ou varas de madeiras.

Procedimentos: Iniciar a atividade com a apresentacdo da brincadeira,
incluindo sua origem, organizagcdo e os comandos que devem ser seguidos pelos
participantes. Explicar também os componentes curriculares que podem ser
trabalhados durante a realizagao do jogo:

v Histéria: abordar a origem da brincadeira, destacando a importancia dos povos
africanos, da diaspora africana e da cultura africana para a formagao da cultura
brasileira;

v' Educacgao Fisica: desenvolver o movimento corporal, a lateralidade, o
equilibrio e a cooperacéo entre os estudantes;

v Artes e Lingua Portuguesa: estimular a expressao oral, a escrita, a expressao
corporal e a musicalidade.

Pistas pedagégica: E fundamental adequar a brincadeira, as atividades e os
materiais a faixa etaria dos estudantes, assim como adaptar os comandos da

brincadeira de acordo com os conteudos trabalhados de forma interdisciplinar.

Clique na imagem Cligue na imagem

1.2.6 Jogo africano “acompanhe meus pés”

O jogo africano Acompanha meus pés, adaptado de uma brincadeira infantil do
Zaire, atual Republica Democratica do Congo, é um jogo de imitagéo e ritmo. O lider
realiza uma sequéncia de passos com 0s pes, e 0os demais participantes devem
acompanha-lo; quem acertar o passo torna-se o novo lider.

Conforme Cunha (2016), em sua obra Brincadeiras Africanas para a Educagao
Cultural, as criangas formam um circulo. O lider canta e bate palmas, parando na
frente de uma das criancas para executar algum tipo de danga. Se a crianga conseguir
copiar 0os passos, assume o papel de lider; caso contrario, o lider escolhe outra crianca
e repete a danca. Como variagao, a troca do lider também pode ocorrer quando a

crianga escolhida erra o passo.


https://www.instagram.com/reel/DRUQVExgJUV/
https://www.instagram.com/reel/C7495wqPujt/
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A autora ainda destaca que, ao final do jogo, o professor pode promover um
debate sobre a musicalidade como um dos valores afro-civilizatérios presentes na

cultura brasileira. Esse valor originou uma

diversidade de produtos culturais e musicais
nos diferentes estados, como o samba, o
carimbd e o hip hop. O foco da aula
pode ser a audi¢cdo e vivéncia desses
ritmos, observando suas
semelhangas e diferengas. Na
sequéncia, o docente pode escolher algum ritmo
especifico para pesquisa e aprofundamento, especialmente aquele
mais presente na regido ou ja conhecido pelos alunos.

Portanto, a utilizagdo do jogo Acompanha meus pés de forma interdisciplinar
contribui para o desenvolvimento dos componentes curriculares de Histéria, Educacao
Fisica, Lingua Portuguesa, Artes e das praticas pedagogicas dos professores dos
anos iniciais do Ensino Fundamental. Além disso, promove conhecimentos
relacionados a afrodescendéncia, a cultura musical e a diversidade de ritmos

existentes no Brasil.

1.2.6.1 Integracao interdisciplinar do jogo africano “acompanhe meus pés” em

histéria, educacao fisica, lingua portuguesa e artes

Objetivo especifico: Fomentar os conhecimentos relacionados a cultura
afrodescendente através da musicalidade e dos diferentes ritmos e expressdes orais
e corporais.

Etapa da Educagao Basica: 1° ao 5° ano

Organizacao da turma: Em grupo.

Duragao da aula: 30 a 50 minutos. Adequar a necessidade da turma

Materiais: Caixa de som, tela, pincel, tinta, lapis de cor, caneta colorida,
cadernos, lapis, caneta.

Procedimentos: Apresentar as regras do jogo e fornecer instrugdes claras
sobre sua execugdo. O direcionamento interdisciplinar contempla os seguintes

componentes curriculares:
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v Histéria: promover o didlogo sobre a diversidade de musicas e ritmos afro-
brasileiros e populares;

v Educacao Fisica: trabalhar a expressdo corporal e o ritmo; em Lingua
Portuguesa, desenvolver a expressao oral e escrita por meio da apreciagéo do
canto e da letra das musicas;

v Artes: explorar expressoes corporais, desenho e pintura inspirados nos ritmos e
musicas preferidas dos estudantes.

Pistas pedagégica: As atividades, a brincadeira e os materiais devem ser
adaptados a faixa etaria, e os comandos ajustados de acordo com os conteudos
trabalhados de forma interdisciplinar.

Sugestoes: Video da Brincadeira africana acompanha meus pés:

Video 1 Video 2 ~ Video 3
Clique na imagem Clique na imagem Clique na imagem


https://www.youtube.com/watch?v=SE3aO9NZJf4
https://youtu.be/_9jfaI9broI
https://youtu.be/2SR_k2qTTqM
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2 CONSIDERAGOES FINAIS

A realizagdo do presente Guia de Formagao Docente, contendo sequéncias
didaticas interdisciplinar, com os saberes relacionados a ludicidade africana, através
dos jogos e das brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileira, oportuniza aos
professores (as) dos anos iniciais do Ensino Fundamental, orientagcdes pedagdgicas
interdisciplinares para as praticas educativas antirracistas, a valorizacdo da
diversidade cultural e o fortalecimento das relagdes étnico-raciais no ambiente
escolar.

Contudo, o Guia de Formacao Docente, oferece subsidios tedricos-
metodoldgicos para a articulagdo de praticas pedagogicas intercultural, a valorizagao
da cultura afrodescendente, a propor dialogos e reflexdes a partir de um curriculo
decolonial, a pressupor a valorizagao dos saberes construidos nas comunidades, nos
territérios e nas experiéncias de vida do estudantes, reconhecer a escola como um
espaco de dialogo intercultural, como propéem Freire(1996), a romper com a légica
bancaria de ensino a favorecer praticas pedagdgicas participativas, interdisciplinares
e contextualizadas, nas quais os estudantes assumem papel ativo na construgcéo do
conhecimento.

Portanto, a possibilidade de praticas interdisciplinares, por meio de sequéncias
didaticas com os jogos e brincadeiras de matrizes africanas e afro-brasileira, emerge
como uma perspectiva critica que questiona, a colonialidade do saber, do poder e do
ser, propondo a valorizacdo de epistemologias plurais e o reconhecimento das
identidades culturais diversas presentes na sociedade contemporanea (Quijano,
2005).
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