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RESUMO

A presente dissertacao investiga as intersecdes entre género e politica por meio dos
elementos da trajetéria politica de Lia Varela em Sao Luis (MA), abrangendo o recorte
temporal de 1970 a 1990. Examina-se sua atuacdo na Céamara Municipal e na
Prefeitura ludovicense, evidenciando os desafios da representatividade feminina sob
a égide da ditadura civil-militar. O trabalho culmina na elaboracdo de um documentario
didatico, proposto como Produto Educacional para o ensino de Historia, visando
problematizar as categorias de memdria e politica em sala de aula. A andlise
fundamenta-se na biografia de Lia Varela como vetor de compreensdao das
disparidades de género, discutindo o uso de fontes audiovisuais como estratégia para
fomentar uma consciéncia histérica critica, plural e comprometida com a visibilidade
das agéncias femininas.

Palavras-chave: Ensino de Historia; Documentario; Lia Varela; Género.



ABSTRACT

This study analyzes gender and power relations through the political trajectory of Lia
Varela in the public life of Sado Luis between the 1970s and 1990s. The research
examines her role in different institutional spaces, especially in the City Council and
the City Hall of S&o Luis, within a context marked by the low participation of women in
positions of power during the Brazilian civil-military dictatorship. As an Educational
Product, the study proposes the development of a documentary aimed at History
teaching, conceived as a pedagogical tool to reflect on memory, politics, and gender.
The investigation is based on three central axes: Lia Varela’s trajectory as an
expression of gender and power relations; her political leadership in the Maranh&o
political scene; and the potential of the documentary to promote a critical and non-
sexist historical education focused on valuing women’s protagonism and fostering
students’ historical consciousness.

Keywords: History Teaching; Documentary; Educational Product; Lia Varela; Gender
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INTRODUCAO

A condicao das mulheres brasileiras na contemporaneidade é resultado de uma
complexa interacao de fatores sociais, econémicos, culturais e politicos. Entretanto, é
importante reconhecer que essa realidade nao € homogénea, variando de acordo com
elementos como localizag&o geografica, classe social, raga/etnia e orientacao sexual.
No Brasil, a violéncia de género ainda constitui um problema significativo,
manifestando-se por meio da violéncia doméstica, do assédio sexual, do estupro e do
feminicidio. Apesar da existéncia de legislacbes especificas, como a Lei Maria da
Penha, tais praticas persistem e revelam a permanéncia de estruturas sociais
marcadas por desigualdades de género.

Além disso, a participagéo politica feminina permanece limitada, mesmo diante
de politicas afirmativas voltadas a ampliacao da presencga das mulheres nos espagos
de poder. A desigualdade de renda também se mantém como uma realidade, uma vez
que mulheres frequentemente recebem salarios inferiores aos dos homens em
fungbes equivalentes, além de estarem mais presentes em postos de trabalho
informais e precarizados. No campo da saude, persistem desafios relacionados ao
acesso a servicos adequados, refletidos em indicadores como mortalidade materna e
gravidez na adolescéncia. A discusséo sobre direitos reprodutivos, incluindo o acesso
ao aborto seguro, permanece objeto de intenso debate social e politico no pais.

No campo educacional, embora tenha havido avangos nas taxas de
escolarizacao feminina, ainda sao observadas disparidades, especialmente em areas
rurais e entre diferentes grupos sociais. Paralelamente, movimentos feministas e
organizagdes sociais tém desempenhado papel fundamental na luta por igualdade de
género, atuando na denuncia de violéncias e na promocao de politicas publicas
voltadas a garantia de direitos.

Nesse contexto mais amplo, a histéria das mulheres na politica brasileira revela
trajetdrias frequentemente marcadas por silenciamentos, resisténcias e processos de
reinvencdo. Em um cenario historicamente dominado por liderangas masculinas, as
mulheres que ocuparam espacos de poder enfrentaram diversas barreiras estruturais,
mas também desenvolveram estratégias de insercao e transformagao social. E nesse
horizonte que se insere a trajetéria de Lia Rocha Varela, cuja atuacao publica constitui
objeto central desta pesquisa.
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Lia Rocha Varela nasceu em 25 de abril de 1934, na cidade de Sao Luis,
Maranhao, e destacou-se como educadora, advogada e agente politica ao longo de
sua trajetéria. Entre as décadas de 1970 e 1990, periodo marcado por profundas
transformacdes politicas no Brasil que incluem os anos finais da ditadura civil-militar
e 0 processo de redemocratizagao, Lia Varela ocupou posigdes relevantes no cenario
politico ludovicense. Ela foi a primeira mulher a presidir a Camara Municipal de Sao
Luis e assumiu interinamente a Prefeitura da capital maranhense, tornando-se a
primeira mulher a ocupar esse cargo na histéria do municipio.

Ao longo de sua trajetdria politica, Lia Varela filiou-se em diferentes legendas
partidarias, dentre elas a Alianga Renovadora Nacional (ARENA), entre os anos de
1967 e 1980; o Partido Democratico Social (PDS), de 1980 a 1993; o Partido
Progressista Reformador (PPR), de 1993 a 1995; o Partido Progressista Brasileiro
(PPB), de 1995 a 2004; e o Partido da Social-Democracia Brasileira (PSDB) de 2004
a 2010.

Nota-se que a maioria dos partidos pelos quais Lia Varela esteve filiada
localiza-se no campo da centro-direita, o que reflete um posicionamento alinhado ao
pragmatismo politico e a acomodacéo institucional, caracteristico de liderangcas que
transitavam pelas esferas de apoio ou tolerancia ao regime. Essa atuagao, por vezes
marcada por ambiguidades na definicdo doutrinaria, permitia a convivéncia de
posicoes conservadoras na articulacao partidaria com posturas de forte apelo social
em seu mandato parlamentar. Sua atividade politica esteve fortemente associada a
defesa da educacao como instrumento de transformacao social e formacao critica. Ao
longo de sua trajetoria, Lia Varela articulou praticas pedagdgicas e agao legislativa,
reafirmando o papel do ensino como ferramenta de conscientizacado e participagao
cidada. Nesse sentido, compreender seu percurso permite analisar de que maneira
educacéo, politica e construgdo de identidades sociais se entrelagam no contexto
histérico brasileiro. (aqui foi feita a correcéo da palavra repressao por recessao)

Outro aspecto relevante diz respeito a questao racial em sua trajetoria. Algumas
fontes contemporaneas, como produgdes jornalisticas e registros de memdria,
referem-se a Lia Varela como uma mulher negra que ocupou posi¢cdes de destaque
na politica brasileira, sendo inclusive mencionada como a primeira mulher negra a
assumir a prefeitura de uma capital no pais, ainda que interinamente. Entretanto, é
necessario considerar que, no contexto das décadas de 1970 e 1980, as discussoes
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publicas sobre identidade racial eram atravessadas por fortes tensdes, especialmente
em razao da persisténcia do chamado “mito da democracia racial”, segundo o qual o
Brasil seria uma sociedade livre de racismo.

Nesse periodo, embora o movimento negro j4 estivesse em processo de
reorganizagao e fortalecimento, especialmente a partir do final da década de 1970, a
autodeclaracao racial nem sempre era assumida de maneira explicita por individuos
que ocupavam espacos institucionais de poder. Assim, nesta pesquisa, a referéncia a
Lia Varela como mulher negra é apresentada a partir de interpretacdes historiograficas
e de regqistros posteriores que ressaltam essa dimensdo identitaria, sem que
necessariamente exista documentacdo explicita indicando sua autodeclaragéao
publica nesse sentido durante o periodo analisado. Tal questdo sera discutida ao
longo do trabalho, considerando também possiveis evidéncias de discriminacao racial
ou de tensionamentos relacionados a sua presenga na politica local.

A analise da atuacédo de Lia Varela sera orientada por uma perspectiva de
género que problematiza as estruturas patriarcais e as relacdes de poder presentes
na sociedade brasileira. O campo de pesquisa sobre trajetérias femininas na politica
tem se expandido significativamente nos ultimos anos, especialmente no que diz
respeito a recuperacdo de experiéncias de liderangas regionais frequentemente
ausentes das narrativas historiograficas tradicionais. Nesse cenario, a trajetoria de Lia
Varela emerge como um exemplo significativo de protagonismo feminino em um
espaco historicamente marcado pela predominancia masculina.

Estudar sua trajetoria entre as décadas de 1970 e 1990 permite compreender
nao apenas os desafios enfrentados por mulheres que buscaram insercéo na politica
institucional, mas também os modos pelos quais essas experiéncias podem contribuir
para ampliar as narrativas sobre género, poder e participacao politica no Brasil. Dessa
forma, este trabalho se justifica pela necessidade de dar visibilidade a histérias ainda
pouco exploradas, contribuindo para a constru¢do de uma historiografia mais plural e
inclusiva.

A partir dessa perspectiva, esta dissertacdo tem como eixo central a analise
das relagdes entre género, poder e ensino de Histéria a partir da trajetéria politica de
Lia Varela na vida publica ludovicense. Busca-se compreender como sua presenca
no espaco politico contribuiu para tensionar estruturas de poder historicamente
excludentes e de que maneira sua atuacao possibilitou debater e problematizar no
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campo educacional a participacado das mulheres no mundo politico partidario.

Além disso, investigar a experiéncia de Lia Varela é relevante para
compreender os vinculos entre pratica politica e atuagdo docente, e como essas
esferas se articulam na formacdo critica de sujeitos histéricos. Ao analisar sua
trajetoria, espera-se também fomentar o debate sobre a presenca e o impacto das
mulheres nos espacos de poder e no campo educacional, especialmente em regides
periféricas as grandes metropoles. Nesta perspectiva, surge a indagacéo: Como a
trajetoria politica de Lia Varela expressa as relacdes entre género e politica e como
elas podem ser abordadas no ensino de Historia? De que maneira sua atuagéao pode
contribuir para a formacdo de uma consciéncia critica sobre o passado e para a
ampliacao da participacdo feminina no espaco politico? A partir dessas indagacgdes,
esta pesquisa tem como objetivo analisar a trajetéria politica de Lia Varela e suas
contribui¢ces para o debate sobre género, educacao e participagao politica.

Como desdobramento da pesquisa, pretende-se também elaborar um produto
educacional voltado ao ensino de Histéria no Ensino Fundamental Il e no Ensino
Médio. Esse produto consiste em um conjunto de propostas didaticas organizadas a
partir de um documentario sobre a vida e trajetéria de Lia Varela, visando estimular
reflexdes sobre a participacdo das mulheres na politica maranhense e brasileira. Por
meio da utilizagdo de fontes audiovisuais, entrevistas e atividades reflexivas, o
material busca promover uma leitura critica da historia de Lia Varela na politica
maranhense, contribuindo para o reconhecimento do protagonismo feminino nas lutas
por direitos e representatividade, bem como, busca compreender suas aliangas e
posicionamentos partidarios ao longo de sua trajetoria politica.

As fontes utilizadas na pesquisa incluem documentos institucionais,
reportagens de época, registros de sessbes legislativas, entrevistas e materiais
audiovisuais como Atas, Projetos de Leis e Decretos fotografados no Arquivo da
Céamara Municipal de Sao Luis; bem como entrevistas registradas para a elaboracao
do documentario.

A fundamentacao teorica se ancora nos estudos de género, histéria publica e
interseccionalidade, dialogando com autoras como Joan Scott, Bell Hooks e Heleieth
Saffioti, entre outras, além de obras sobre o ensino de Histéria e politica no Brasil.
Assim, a proposta articula pesquisa académica e pratica pedagdgica, promovendo
uma abordagem mais plural, critica e inclusiva da Historia ensinada em sala de aula.
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Este trabalho estd organizado em trés capitulos, que se articulam para
investigar as relagdes entre género e politica a partir da trajetéria politica de Lia Varela
em Sao Luis do Maranhao, entre as décadas de 1970 e 1990, e como essas relacoes
podem ser debatidas e analisadas no ensino de historia. O capitulo 1 apresenta uma
viséo holistica dos principais conceitos e teorias que fundamentam a discusséo sobre
género, bem como uma andlise das relagdes entre género e poder no contexto
brasileiro. Também é discutida a participacao politica das mulheres ao longo do século
XX, com destaque para os desafios enfrentados e as conquistas obtidas.

O capitulo 2, intitulado "A trajetoria politica de Lia Varela no cenario ludovicense
como ferramenta de constru¢cdo de uma consciéncia historica", dedica-se a analise da
atuagao de Lia Varela no contexto politico de S&o Luis, destacando seu protagonismo
em um periodo marcado por tensdes sociais e politicas decorrentes da ditadura civil-
militar. O objetivo € compreender como sua trajetoria contribuiu para a formacao de
uma consciéncia histérica critica, especialmente no que diz respeito a participagéo
feminina na politica.

A analise do documentario como recurso pedagdégico no ensino de Historia
permite compreender sua relevancia na construgdo de novas abordagens didaticas.
Ao contextualizar o documentario dentro da literatura especializada, € possivel
evidenciar o papel desse recurso audiovisual como ferramenta de reflexdo critica
sobre as relacdes entre politica, sociedade e cultura.

No caso especifico da representacdo de Lia Varela, observa-se a necessidade
de uma analise critica que considere as dimensdes de género e de politica, de modo
a compreender em que medida a narrativa apresentada reforca ou desafia
esteredtipos ainda presentes na sociedade brasileira. Essa discussao contribui para
ampliar a reflexdo acerca da presenca feminina na politica e das formas como essa
participacao tem sido retratada em diferentes suportes discursivos. Além disso, a
eficacia do documentario como instrumento didatico deve ser avaliada a partir de sua
capacidade de dialogar com novas praticas metodolégicas no ensino de Historia,
valorizando a diversidade de fontes e linguagens.

Essa perspectiva reforga a importancia de integrar materiais audiovisuais as
estratégias pedagdgicas, possibilitando o desenvolvimento do pensamento critico e
da autonomia intelectual dos estudantes. Nesse sentido, emergem questdes
fundamentais: de que maneira o documentario aborda as relacbes entre politica e
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género na educacao brasileira? Quais limites, avancos e possibilidades se colocam
para o uso desse recurso didatico no ensino de histérica? Tais problematicas norteiam
a analise, permitindo examinar o potencial do documentario como uma ferramenta
significativa para o ensino e para a construgdo de uma consciéncia histérica mais

ampla.
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CAPITULO 1 - GENERO, POLITICA E TRAJETORIA: PERCURSOS E DISPUTAS
NO ESPACO PUBLICO

Neste capitulo analisaremos como a participacao politica feminina foi marcada
por trajetorias permeadas por desigualdades estruturais de género e constantes lutas
intensas disputas por reconhecimento e representatividade nos espagos publicos.
Historicamente excluidas dos direitos politicos formais, as mulheres organizaram
movimentos que reivindicavam o direito ao voto, a representacao e a atuacao nos
processos decisorios. Mesmo apds conquistas importantes, como o sufragio feminino,
sua inser¢ao na politica institucional permaneceu limitada por barreiras culturais,
sociais e institucionais que endossavam papéis tradicionais de género.

A trajetéria das mulheres brasileiras no século XX & marcada por avangos
significativos e desafios persistentes na busca por igualdade de género e participacao
no poder politico. Portanto, este capitulo é voltado também para o exame das
transformacgdes sociais, politicas e culturais que moldaram a insercdo das mulheres
nos espacos de poder no Brasil. O enfoque se da nas décadas de 1970 a 1990,
periodo crucial para a compreensao da trajetéria politica de Lia Varela em Sao Luis
do Maranh&o.

1.1Insercao politica das mulheres no Brasil do século XX

O século XX foi um periodo de intensas transformacdes nas relagdes sociais,
politicas e culturais no Brasil. Nesse contexto, as mulheres passaram de uma posi¢ao
de quase invisibilidade politica para a reivindicacao e, gradualmente, a ocupagéo de
espacos de poder institucional, ainda que de maneira desigual e muitas vezes
marginalizada. A analise das relacdes entre género e poder nesse século exige uma
leitura atenta das estruturas sociais patriarcais, das resisténcias protagonizadas por
mulheres e dos mecanismos de exclusdao que persistem, mesmo diante de marcos
legais e institucionais que buscam assegurar equidade.

De acordo com Ferreira (2010), as lutas por igualdade, liberdade e participagéao
integram a histéria das mulheres na construcdo de sociedades mais justas e
assinalam um processo de amadurecimento e avango social e politico. Nesse cenario,

para abordar os espagos de poder ocupados pelas mulheres, é imperioso priorizar a
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perspectiva relacional, transversal e histérica das desigualdades de género,
considerando como essas desigualdades se entrelagam com outros marcadores
sociais, como classe, raga e escolarizagao.

Nesse sentido, Flavia Biroli (2018) contribui significativamente para o
entendimento das estruturas de género que condicionam e restringem o acesso das
mulheres aos espacos de poder formal. A autora destaca que as dinamicas
institucionais e a divisdo social do trabalho operam de forma a produzir exclusdes
sistematicas, limitando a representacao politica feminina e reservando os cargos de
decisdo a grupos historicamente dominantes — especialmente homens brancos das
elites econémicas. Essa concep¢ao permite compreender que a sub-representacéo
politica ndo é um fato isolado, mas o reflexo de uma estrutura patriarcal e excludente
que dita quem legitimamente pode falar e ocupar posicoes de lideranga. A analise da
trajetoria de mulheres como Lia Varela, portanto, exige considerar os obstaculos
impostos por essas estruturas desiguais, bem como as estratégias de resisténcia
adotadas para disputar e reconfigurar esses espacos historicamente excludentes.

A dominacdo masculina no campo politico brasileiro ndo pode ser
compreendida apenas como uma questdao de auséncia de mulheres nos espacos de
poder, mas como a reproducao de um sistema de género que historicamente delimitou
papéis sociais distintos para homens e mulheres (Louro, 2020). A insercao feminina
no espaco publico, sobretudo politico, foi constantemente mediada por concepcoes
patriarcais sobre a “natureza” feminina, que a confinava ao ambiente doméstico.
Desde o inicio do século, as mulheres brasileiras enfrentaram uma série de barreiras
legais, culturais e ideoldgicas para ter acesso a cidadania plena.

A conquista do direito ao voto em 1932 foi um marco importante, mas
insuficiente. A presenga feminina no Parlamento e nos cargos executivos seguiu
timida durante boa parte do século XX. A auséncia de politicas publicas efetivas
voltadas a participagdo politica das mulheres, somada a resisténcia dos partidos
politicos em lancarem candidaturas femininas, contribuiu para a manutencao dessa
desigualdade estrutural (Pinto, 2019). Foi somente a partir da segunda metade do
século, com o fortalecimento dos movimentos feministas e a abertura democrética
pbs-ditadura civil-militar, que novos horizontes se abriram para a participa¢ao feminina
no debate publico.

No Brasil, a relagdo entre género e poder sempre foi marcada por fortes
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assimetrias, moldadas historicamente por estruturas patriarcais, racistas e classistas.
Desde os primeiros momentos da formagao social brasileira, a exclusdo das mulheres
dos espacos de decisao politica e institucional se deu de maneira sistematica e
legitimada por discursos religiosos, cientificos e juridicos que atribuiram as mulheres
papéis de subordinacdo, confinando-as a esfera privada, ao cuidado do lar e a
maternidade. O poder, historicamente compreendido como prerrogativa masculina,
teve como consequéncia a construgdo de um imaginario nacional no qual a presenca
feminina na politica e em cargos de lideranca era vista como exce¢ado, desvio ou
ameaca a ordem estabelecida (Leite; Gundim, 2019).

Conforme Costa e Gongalves (2021), a Constituicdo de 1934 foi a primeira a
garantir as mulheres o direito ao voto no Brasil, conquista impulsionada pelo
movimento sufragista brasileiro, liderado por figuras como Bertha Lutz (1894 — 1976).
No campo legislativo, por exemplo, apesar das cotas de género introduzidas em 1997,
que obrigam os partidos a reservarem no minimo 30% das candidaturas para
mulheres, a eficacia dessa politica tem sido amplamente questionada. Em muitos
casos, os partidos preenchem a cota com “candidaturas laranjas”, ou seja, mulheres
que sao registradas apenas para cumprir a exigéncia legal, mas que nao recebem
apoio financeiro, visibilidade ou condi¢des reais de campanha. Essa pratica revela
como o poder politico, mesmo diante da democratizagédo formal, resiste a mudangas
significativas que alterem sua composicao estrutural de género (Pinto, 2019).

Além disso, é importante considerar que as mulheres que conseguem ocupar
cargos politicos frequentemente enfrentam um conjunto de obstaculos invisiveis que
limitam sua ascensao a posi¢cées de comando dentro dos partidos e do governo. Elas
também sao alvo constante de violéncia politica de género ataques que nao se
restringem as criticas ao conteudo das propostas, mas que frequentemente recorrem
a ofensas de cunho sexual, a desqualificagdo moral e a tentativa de silenciamento. A
violéncia politica contra mulheres, que se intensifica nas redes sociais € nos espacos
institucionais, tem sido denunciada por organizagdes nacionais e internacionais como
um dos principais entraves a efetiva participacao feminina na politica brasileira (Melo,
2021).

Nesse cenario, o poder € ndo apenas um recurso institucional, mas uma
estrutura simbdlica que molda quem pode falar, decidir e representar. Como destacam
estudiosas como Flavia Biroli (2016) e Débora Thomé (2015), o acesso das mulheres
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ao poder politico no Brasil precisa ser entendido a partir de uma leitura interseccional,
que leve em conta as desigualdades acumuladas ao longo do tempo. Mulheres
negras, indigenas, trans e periféricas enfrentam camadas adicionais de excluséo e
opressao, tornando ainda mais desafiadora a ocupacao de cargos publicos e de
visibilidade. Assim, a luta por equidade de género na politica ndo pode ser
desvinculada de uma luta mais ampla contra o racismo, a LGBTQIA+fobia e a
concentracao de riqueza e poder.

Apesar dos desafios, a histéria brasileira também é marcada por diversas
formas de resisténcia feminina. Desde as lutas abolicionistas, passando pelo
movimento feminista dos anos 1970, até a atual mobilizacdo das mulheres nas redes
sociais e nas ruas, tem-se produzido uma critica potente ao modelo excludente. A
eleicao de mulheres para cargos executivos e legislativos, a crescente atuacéo de
coletivos feministas, a ocupacéo dos espagos académicos e a insercao de debates de
género nas escolas e universidades tém contribuido para a construgdo de novas
possibilidades de atuacao politica.

No campo da educacao, por exemplo, o ensino de Histéria tem desempenhado
um papel central na desconstru¢do das narrativas tradicionais que invisibilizaram as
mulheres e suas contribuicdes. Ao incorporar a perspectiva de género na andlise
histérica, € possivel revelar ndo apenas os processos de exclusdo, mas também as
formas de atuacao politica feminina que resistiram as imposicoées sociais. Projetos
pedagdgicos comprometidos com a equidade tém mostrado como a meméria e a
histéria podem ser aliadas na formacao de uma consciéncia critica sobre o poder e
suas desigualdades de género no Brasil.

O movimento feminista brasileiro da década de 1970, embora heterogéneo em
suas pautas e liderancas, teve um papel central na contestagdo do poder politico
patriarcal e na introdugédo do debate sobre igualdade de género na esfera publica.
Nesse periodo, destaca-se o crescimento de grupos organizados de mulheres nas
grandes cidades, mas também em regides periféricas e nas capitais do Norte e
Nordeste do pais, como Sao Luis do Maranhao.

A década de 1980 representou um marco simbdlico e institucional na relacédo
entre género e politica no Brasil. A redemocratizacao e a Constituinte de 1988 deram
visibilidade a luta das mulheres por igualdade de direitos. Foi durante esse processo
que um grupo de deputadas federais se organizou no chamado "Lobby do Batom",
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atuando de forma suprapartidaria para garantir a inclusdo de pautas femininas no texto
constitucional. O resultado foi a consagragao de importantes garantias legais, como a
igualdade entre homens e mulheres perante a lei, a protecéo ao trabalho feminino, o
reconhecimento do valor social da maternidade e do trabalho doméstico (Oliveira;
Souza, 2021).

Ao longo do século XX, o conceito de género passou a ser incorporado de forma
mais sistematica as ciéncias sociais e a historiografia brasileira, permitindo uma
compreensao mais critica sobre o modo como as relagdes de poder sdo estruturadas.
Pensadoras como Joan Scott (2002) influenciaram fortemente os estudos nacionais
ao propor o género como uma categoria Util de andlise.

A nocao de género como categoria de andlise emerge no campo das ciéncias
humanas e sociais como uma importante ferramenta epistemoldgica e politica para
compreender as dinamicas de poder, desigualdade e identidade nas sociedades
contemporaneas. Longe de se restringir a um simples sinébnimo de “mulher” ou a uma
abordagem essencialista das diferengas sexuais, o conceito de género representa
uma chave interpretativa que possibilita desnaturalizar papéis sociais atribuidos aos
corpos, investigar estruturas simbodlicas e materiais de dominagdo e, sobretudo,
evidenciar como o poder opera por meio da producéo de identidades e da regulagéo
dos corpos.

A formulagao classica de Joan Scott (2020) consolidou o género como uma
categoria analitica fundamental na historiografia, especialmente ao argumentar que
ele é uma forma primaria de dar significado as relagcées de poder. Ao afirmar que “o
género é um elemento constitutivo das relagées sociais baseadas nas diferengas
percebidas entre os sexos” e “uma forma de dar sentido as relagdes de poder”, Scott
desloca a questdao do género de um simples atributo individual para um sistema
relacional, construido historicamente e incorporado nos discursos, instituicoes e
praticas sociais (Scott, 2020).

Nos anos seguintes a proposicao de Scott, o campo dos estudos de género se
expandiu e diversificou, incorporando perspectivas interseccionais que articulam
género a outras categorias como raca, classe, sexualidade, geracdo etc. Essa
ampliacdo metodoldgica e politica foi fundamental para romper com as leituras
universalistas do “ser mulher”, que frequentemente invisibilizavam as experiéncias de

mulheres negras, indigenas, periféricas, trans e outras sujeitas cuja existéncia escapa
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aos modelos normativos e hegeménicos de feminilidade. Como apontam Gonzalez
(2021) e Ribeiro (2023), a interseccionalidade possibilita compreender como as
opressdes se articulam de maneira complexa e interdependente, agravando as
desigualdades e ampliando as vulnerabilidades.

No campo da histéria, o género tem se consolidado como uma lente que
permite problematizar narrativas tradicionais e trazer a tona sujeitos e experiéncias
historicamente marginalizados. As mulheres, por exemplo, deixaram de ser vistas
apenas como “personagens secundarias” da historia para se tornarem protagonistas
de processos sociais, politicos e culturais antes negligenciados. Ao mesmo tempo, a
andlise de género permite revisar criticamente instituicbes como o Estado, a familia,
a escola e a Igreja, revelando como essas instancias participam da construgdo de
normatividades de género e da manutencdo de desigualdades estruturais (Silva;
Menezes, 2022).

Além dessas contribui¢des, € importante destacar que o conceito de género
também esté intrinsecamente relacionado a ideia de poder. Michel Foucault, embora
nao tenha desenvolvido diretamente uma teoria sobre género, influenciou muitos
estudos posteriores ao tratar do poder como algo que circula pelas relagdes sociais,
se expressando em normas, discursos e praticas cotidianas. A partir dessa
perspectiva, compreende-se que o género é uma das formas pelas quais o poder se
materializa e se reproduz, regulando corpos, comportamentos e subjetividades.

Segundo Scott (1999), género é, de fato, ontologicamente uma relacao de
cunho politico, pois se refere a maneira como as estruturas de poder sdo manifestadas
nas interagdes sociais, nas instituicbes e nas normas culturais relacionadas aos
papéis de género. A partir de tal realidade, pode-se conceber que o género € uma
construcdo social e politica. Diante disso, € importante reconhecer as questdes de
género ndo apenas como problemas individuais, mas como questdes profundamente
enraizadas nas estruturas sociais e que exigem mudancgas politicas e sociais para
superar as desigualdades de género. Sobre essa realidade, de acordo com Silva et
al., (2019, p.2), pode-se compreender que:

Nesta sociedade o modelo existente € hierarquico, patriarcal, sexista,
machista e miségino pondo em evidéncia o privilégio masculino; as
mulheres, por sua vez, sdo condicionadas a subordinacdo e
vislumbradas como objetos sexuais e de reproducao, resultando na
falta do reconhecimento feminino enquanto sujeitos politicos e
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autdbnomos das suas préprias vidas e histérias (Silva et al., 2019,
p.2).

Essa realidade comega a mudar a partir do momento que as mulheres
conseguem adentrar no mercado de trabalho, possibilitando um pouco de autonomia,
mesmo que relativa, tornando-se mais notéria com seu empoderamento. E sempre
valido destacar que todos os passos dados por elas — a respeito de direitos e politicas
publicas — & perpassado por enfrentamentos diretos e muita persisténcia dos
movimentos sociais, em especial o0 movimento sufragista que teve inicio ainda no
século XIX e se ramificou no que hoje chamamos de movimento feminista. (Silva et
al., 2019, p. 2).

No Brasil, autoras como Guacira Lopes Louro, Flavia Biroli, Margareth Rago e
Heleieth Saffioti (2014) desempenharam um papel fundamental na consolidagéo dos
estudos de género, tanto no ambito académico quanto nas politicas publicas. Na
contemporaneidade, pesquisadores/as tém aprofundado esse legado, voltando-se
para temas como masculinidades, violéncias de género, feminismos interseccionais e
a presenca das mulheres e pessoas LGBTQIA+ nos espagos de poder e saber. A
nogao de “corpo politico” tem ganhado centralidade nessas abordagens, apontando
para a dimensao performativa do género e sua relacdo com a construcao das
subjetividades (Ferreira, 2020; Mattos, 2023).

Judith Butler aprofunda essa reflexdo ao introduzir a nogéao de performatividade
do género. Em sua obra Problemas de Género (2003), a autora argumenta que 0s
papéis de género sao resultado de repeti¢cdes discursivas e praticas sociais reiteradas
que constroem a aparéncia de uma identidade estavel. Essa performatividade nao
implica falsidade ou artificialidade, mas sim evidencia que as identidades de género
sdo produzidas e reguladas por normas sociais que excluem aquilo que ndo se
encaixa em seus moldes. A teoria de Butler é fundamental para pensar como as
mulheres que ocupam cargos de poder desafiam ou reafirmam determinadas normas
de género, e como sua atuacao politica pode tensionar os limites do que € considerado
legitimo ou apropriado para o “feminino” (Leite; Gundim, 2019).

Nesse contexto mais amplo de transformacdes politicas e sociais, torna-se
necessario situar a trajetéria de Lia Rocha Varela a partir de sua insercao social e
politica no cenario ludovicense. Nascida em 1934, em S&o Luis do Maranh&o, Lia

Varela construiu sua trajetoria profissional como educadora e advogada, integrando
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posteriormente a vida politica local. Sua atuagdo ocorreu em um contexto marcado
por profundas desigualdades sociais e raciais, caracteristico das estruturas politicas
brasileiras do século XX. Oriunda de um contexto urbano e ligada ao campo da
educacao, sua insercao na politica institucional ocorreu em um momento no qual a
presenca feminina nesses espacos ainda era extremamente limitada, especialmente
no cenario regional nordestino.

A trajetoria politica de Lia Varela também deve ser compreendida a luz das
dindmicas partidarias do periodo da ditadura civil-militar (1964—1985). Durante parte
de sua atuacdo politica, Lia esteve vinculada a Aliangca Renovadora Nacional
(ARENA), partido que dava sustentacao politica ao regime militar. A compreenséo
dessa vinculagédo exige cautela analitica, pois, como destaca Lucia Grinberg (2009),
a ARENA nao pode ser compreendida apenas como um bloco homogéneo de apoio
irrestrito ao regime, mas como um espaco politico que também abrigou diferentes
trajetorias, interesses regionais e estratégias de inser¢ao no sistema politico da época.
Segundo a autora, a ARENA funcionava muitas vezes como um canal institucional
necessario para a participacao politica dentro das regras restritas impostas pelo
regime autoritario.

Nesse sentido, a presenca de mulheres em partidos politicos durante deve ser
analisada considerando os limites impostos pelo proprio sistema politico vigente. A
insercdo feminina na politica institucional durante a ditadura era marcada por
contradigdes: por um lado, havia restricoes significativas a participacao partidaria; por
outro, algumas mulheres conseguiram ocupar posi¢des institucionais e atuar em
pautas relacionadas a educacéo, assisténcia social e politicas publicas locais.

Outro aspecto relevante diz respeito a relagao entre a atuacao politica de Lia
Varela e os movimentos feministas da época. Embora a década de 1970 tenha sido
marcada pelo fortalecimento do movimento feminista no Brasil, especialmente nos
grandes centros urbanos, ainda ndo h& evidéncias documentais de que Lia Varela
tenha participado de organizacdes feministas em Sao Luis. Sua atuagédo politica
parece ter ocorrido mais fortemente no interior das instituicbes formais de poder,
particularmente na Camara Municipal e na administragdo publica local. Ainda assim,
sua presenca em cargos de lideranca politica representou um importante marco
simbdlico para a ampliacdo da participagao feminina na politica maranhense.

Ao considerar as trajetorias femininas no campo politico, observa-se que o
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termo “feminista” foi, ao longo do século XX — e ainda no presente — frequentemente
marcado por estereotipos e representacdes negativas, em grande parte associado a
ideias de radicalismo, ruptura com papéis sociais tradicionais ou até mesmo rejeicao
da vida familiar. Esse movimento de estigmatizacado contribuiu para que diversas
mulheres, embora atuantes na esfera publica e engajadas em pautas relacionadas a
ampliacdo de direitos, evitassem se autodenominar feministas ou se vinculassem
explicitamente a essa causa.

Consequentemente, € possivel afirmar que algumas trajetérias politicas
femininas tenham sido construidas em meio a essa tensdo: ao mesmo tempo em que
promoviam praticas e discursos que dialogavam com demandas historicamente
associadas ao feminismo, mantinham certo distanciamento do rétulo, seja por
estratégia politica, seja por influéncia do contexto sociocultural. Tal perspectiva
permite compreender as nuances e ambiguidades presentes na relagéo entre género,
identidade politica e participagdo no espaco publico. E justamente nesse ponto que
identificamos a figura de Lia Varela dentro da politica maranhense.

Historicamente vinculada a partidos de sustentacao do regime militar e distante
de espectros progressistas, o distanciamento de Lia em relagdo ao termo 'feminista’
nao deve ser lido como omissdo, mas como um pragmatismo politico necessario. Em
um contexto de regras institucionais restritas e conservadoras, desvincular-se do
rétulo era, muitas vezes, a Unica forma viavel de transitar pelo poder e viabilizar
politicas voltadas a educacéao e a assisténcia social.

Para compreender melhor a dimensdo da presenga feminina na politica
brasileira, € importante considerar o contexto nacional da época. Durante a
Assembleia Nacional Constituinte de 1987-1988, por exemplo, apenas 26 mulheres
foram eleitas entre 559 parlamentares, representando menos de 5% do total de
constituintes. Entre essas parlamentares destacou-se a atuacdo de figuras como
Benedita da Silva, que posteriormente relataria, em entrevistas e depoimentos, as
dificuldades enfrentadas pelas mulheres no interior do Congresso Nacional, incluindo
episédios de silenciamento e deslegitimacdo de suas falas em um ambiente
predominantemente masculino.

Essas experiéncias evidenciam como o acesso das mulheres a politica
institucional esteve historicamente marcado por processos de exclusao e resisténcia.
No caso das mulheres negras, essas barreiras se tornam ainda mais complexas, uma
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vez que a discriminagao de género se soma as desigualdades raciais e estruturais
presentes na sociedade brasileira. Essas mulheres tiveram papel fundamental na
construcdo de agendas politicas que articulam género, raca e classe, questionando
as limitacbes tanto do feminismo tradicional quanto das estruturas politicas
dominantes.

Nesse sentido, a analise da trajetéria de Lia Varela permite refletir sobre os
desafios enfrentados por mulheres, e particularmente por mulheres negras, na
ocupacao de espacos de poder politico em contextos marcados por fortes
desigualdades estruturais. Embora sua atuagao politica tenha se consolidado por vias
institucionais tradicionais e sem vinculagdo com as pautas ou militdncias dos
movimentos de mulheres da época, sua presenca pioneira em posicoes de lideranca
em Sao Luis — como a presidéncia da Camara Municipal e a chefia interina do
Executivo — representou um importante e concreto deslocamento das fronteiras
tradicionais de género na politica local.

A presenca de Lia Varela no cenario politico ludovicense inscreve-se numa
tradicéo de resisténcia que conecta o global ao local. Ela representa uma sintese das
transformacdes pelas quais passaram o Brasil e a mulher brasileira no século XX,
sendo uma expressao concreta da luta por cidadania plena, por justica social e por
reconhecimento politico (Castro; Martins, 2024).

1.2. A historia das mulheres como ferramenta educativa

A concepgédo de origem do sufragio universal mais recorrente dentro da
historiografia € aquela atrelada ao movimento de 1848 na Franga. A partir da
superacdo do sufragio censitario surge uma nova ideia de cidadania e,
consequentemente, de busca por igualdade de direitos e oportunidades entre homens
e mulheres.

Somente a partir dessa época se comegou a pensar a situacao politica das
mulheres como uma exclusao; até entdo, elas haviam sido situadas, de preferéncia,
em uma exterioridade, fruto de uma nao inclusdo e nao tanto de uma rejeicao por
causa de seu sexo. Falando de modo especifico das mulheres, a imagem mais
recorrente da época é que elas deveriam se manter a margem da comunidade politica,
na segurancga de seus lares e sob o governo dos homens (Karawejczyk, 2014, p.69).
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No inicio do século XX, em diversas partes do mundo, as mulheres ainda ndo
tinham direito ao voto nem ao exercicio de fungdes politicas formais. A exclusdo do
espaco publico baseava-se na ideologia de que as mulheres pertenciam naturalmente
ao ambiente doméstico e familiar, sendo vistas como incapazes de exercer
racionalidade plena ou lideranga politica. Essa concepc¢ao, reforgcada por discursos
cientificos, religiosos e juridicos, sustentava uma divisdo sexual do trabalho que
relegava as mulheres funcdes de cuidado, educacéao dos filhos e apoio aos homens.
Foi nesse contexto que surgiram os primeiros movimentos feministas modernos, como
o sufragismo, cuja principal bandeira era o direito ao voto feminino (Alvares, 2014).

Nos Estados Unidos e na Europa, as sufragistas iniciaram no final do século
XIX e nas primeiras décadas do século XX campanhas em prol da cidadania politica
das mulheres. Em 1920, as norte-americanas conquistaram o direito ao voto com a
192 Emenda da Constituicdo. Na Inglaterra, apds anos de mobilizagdo, as mulheres
obtiveram o sufragio pleno em 1928. Esses movimentos influenciaram também os
processos politicos em paises da América Latina, incluindo o Brasil, onde o voto
feminino foi conquistado em 1932 e constitucionalizado em 1934. Ainda assim, o
exercicio desse direito era limitado, uma vez que apenas mulheres alfabetizadas
podiam votar, 0 que, em um pais marcado pela desigualdade social e pelo
analfabetismo feminino, restringia consideravelmente a participacao eleitoral das
mulheres (Melo, 2021).

Tratando-se da realidade brasileira, os primeiros movimentos feministas locais
procuraram solucionar a questdo do direito ao voto feminino. E, neste caso, é
indissociavel pensar essas lutas sem dar centralidade para o nome de Bertha Lutz
(1894-1976 ). Bidloga de formacgéao, ao longo de sua trajetéria de militancia feminista
conseguiu conciliar o oficio de servidora publica e membro da camara legislativa
(1936)durante o governo de Getulio Vargas.

O feminismo de Bertha Lutz, caracteristico do contexto histérico brasileiro dos
anos de 1920 e 1930, foi considerado por muitos como timido, elitista, conservador e
institucional. No entanto, € impossivel negar a importancia dela para o feminismo
brasileiro num periodo em que o0 acesso de mulheres aos espacgos publicos de poder
era quase inexistente. Sua luta se concentrou na fundagéo da Federacao Brasileira
pelo Progresso Feminino (FBPF), criada em 1922, e também pela conquista do direito
ao voto feminino:
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Quando Bertha Lutz fundou a FBPF, Federacdo Brasileira pelo Progresso
Feminino, em 1922 pretendia, entre outras coisas, promover a educacdo e
profissionalizacdo das mulheres. Entre praticas e discursos transpostos, graduou-se
em Ciéncias Naturais na Sorbonne, em 1918; em Direito no Rio de Janeiro, em 19383;
consolidou sua carreira cientifica nos mais de 40 anos de funcionalismo publico no
Museu Nacional; liderou a luta pelo voto feminino e exerceu, ela prépria, o direito de
ser votada. No Parlamento propbs inUmeras mudancas na legislacdo brasileira
(Sousa, 2005, p. 316).

Seu ativismo deixou um importante legado nao apenas no campo politico, mas
também no processo de emancipagdo feminina nos espacos publicos e privados,
tendo em vista que a mulher no Brasil ganhou maior relevancia e representatividade
ao ter seu direito a voto reconhecido, passando a ser um sujeito histérico protagonista
da dinémica politica nacional.

A militdncia de Bertha Lutz marca uma das primeiras vertentes dentro do
feminismo brasileiro, colocando como ponto central o papel da mulher enquanto
sujeito portador de direitos civis e politicos. Nos anos anteriores existiu movimentos
difusos manifestados na imprensa alternativa feminina, composta por professoras,
escritoras e jornalistas, assim como dentro dos partidos anarquista e comunista,
defendendo uma postura mais radical de emancipac¢ao feminina, como no caso de
Maria Lacerda de Moura (1887-1945)" (Pinto, 2003). Moura atuou como educadora,
escritora e militante, rompendo com padrdes tradicionais, além articular género,
politica e experiéncia individual de maneira critica e contestadora. Sua atuacao,
marcada por uma perspectiva anarquista e anticlerical, revela uma trajetoria que
tensiona nao apenas os limites entre o publico e o privado, mas também os proprios
contornos do feminismo de sua época, do qual se manteve, em certa medida, a
margem.

A Constituicao Republicana de 1891 inseriu a questao do voto feminino no
debate politico ao excluir, na pratica, as mulheres do direito ao sufragio, uma vez que

1 Sobre as relagdes de género e as criticas as estruturas patriarcais no Brasil, destaca-se a contribuicao
de Maria Lacerda de Moura, cuja produgao intelectual, nas primeiras décadas do século XX,
problematiza os mecanismos de controle social sobre as mulheres, especialmente no ambito do
casamento, da moral sexual e da educacgéo. Influenciada por perspectivas libertarias, a autora
compreende 0 género como uma construcao histoérica atravessada por relagdes de poder, oferecendo
uma interpretacdo que ultrapassa a dimensao juridica e alcanga aspectos culturais, educacionais e
politicos da subordinagéo feminina, bem como suas formas de resisténcia.
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os constituintes ndo as reconheciam como sujeitas desse direito. Embora o texto
constitucional mencionasse explicitamente a exclusdo de analfabetos, mendigos,
pracas de pré (cabos e soldados) e membros de ordens religiosas, nao indicava de
forma direta a proibigéo da participacdo feminina. Essa lacuna interpretativa motivou,
ao longo de quase quatro décadas, diversas solicitagées de alistamento eleitoral por
parte das mulheres.

O processo de erudicado dos filhos da elite oligarquica nos primeiros anos do
século XX, caracterizado pelo acesso das filhas das classes dominantes a educacao,
vao oferecer um arcabouco cultural de muita importancia para os movimentos
feministas da época. Dentro do surgimento de novas formas de organizacdo da
sociedade surge o Partido Republicano Feminino, fundado em 1910, nasce como fruto
da insatisfagdo com relacao ao nao direito de sufragio das mulheres (Pinto, 2019).

Apbés a Revolugdo de 1930 existe uma ruptura nas estruturas politica,
econbmica e social do pais. A chegada de Getulio Vargas ao poder pde fim a
conducao das diretrizes nacionais, antes enraizadas na politica oligarquica do café
com leite, para o estabelecimento do nacional-estatismo, classificado por alguns
especialistas como populismo ou trabalhismo que buscou ampliar a base economica
do Brasil de um pais agrario-exportador para englobar o ambito urbano-industrial. A
economia brasileira deixava de ser meramente dependente da exportacdo de
produtos agricolas passando a desenvolver industrias no setor de bens de consumo
duraveis, ndo duraveis e recursos minerais (Melo, 2021).

Com o surgimento do primeiro Codigo Eleitoral do Brasil, em 1932, criou-se a
Justica Eleitoral, de eleicbes padronizadas e voto universal, secreto e obrigatorio,
incluindo as mulheres. Sendo assim, nas eleicoes legislativas de 1933, as brasileiras
puderam votar e ser votadas pela primeira vez. Naquelas elei¢coes, elegeu-se a
primeira deputada federal do pais, a médica paulista Carlota de Queirds (1892-1992).

Incorporado a Constituicdo de 1934, o voto feminino era agora prerrogativa de
mulheres solteiras e vilvas que exerciam trabalhos remunerados. As mulheres
casadas deveriam ter a autorizagdo dos maridos para votar. No ano seguinte, o
Cédigo Eleitoral de 1935 determinou a obrigatoriedade de voto para mulheres que
tinham atividades remuneradas. Para aquelas que nao recebiam salario, contudo, o
voto era considerado facultativo. Esta situacdo seria modificada com o Cddigo
Eleitoral de 1965 que igualou o voto feminino ao masculino (Leite; Gundim, 2019).
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O feminismo que se desenvolveu a partir dos anos 1960 e 1970 na Europa e
América estava estritamente ligado ao fato de que o tdo aclamado American way of
life tinha caido por terra, justamente porque o capitalismo norte-americano, colocava
a figura da mulher como restrita ao lar e aos afazeres domésticos. Paralelo a isso,
tém-se a intensificacdo dos conflitos raciais que evidenciaram a fragilidade da
sociedade estadunidense. Enquanto isso, a Europa vivia o desencanto com relagao
ao socialismo soviético, resultado da difusdo dos crimes stalinistas, o que vai fomentar
o surgimento de uma nova geracao influenciada pelos movimentos hippie e beatnik,
colocando em discusséao os valores conservadores da sociedade da época (Costa;
Gongalves, 2021).

A década de 1960 representou um ponto de inflexao na luta pelos direitos das
mulheres. Movimentos feministas de segunda onda, como o que emergiu nos Estados
Unidos e na Europa, passaram a denunciar ndo apenas a excluséo legal, mas também
as opressoes cotidianas, a violéncia simbodlica e os esteredtipos de género que
limitavam a autonomia feminina. O lema “o pessoal € politico” sintetizava a ideia de
que as experiéncias individuais das mulheres estavam conectadas as estruturas
sociais e politicas de opressdo. Essa nova abordagem influenciou também os
feminismos latino-americanos, que comegaram a articular pautas de género com as
lutas por justica social, direitos humanos e democracia (Leite; Gundim, 2019).

A peculiaridade do cenario brasileiro nos anos de 1960 se dava pela politizacao
da sociedade orientada em duas grandes frentes ideolégicas. Dentro do espectro
politico da esquerda se tinha os movimentos sociais de camponeses, trabalhadores
urbanos e estudantes, parcelas consideraveis de intelectuais, assim como partidos
politicos nacionalistas, como o PTB, e clandestinos como o PCB, (Pinto, 2019). Do
outro lado, havia um movimento mais conservador representado por uma grande
parcela do empresariado nacional e estrangeiro, segmentos militares, classes médias
urbanas e partidos politicos de orientagéo liberal, como o caso da UDN e alguns
setores da Igreja Catodlica. Todos esses grupos compartilhavam um forte sentimento
anticomunista, que foi amplamente mobilizado como discurso politico para legitimar o
golpe civil-militar de 1964.

O golpe civil-militar de 1964 inaugurou no Brasil um regime autoritario que se
estenderia até 1985, caracterizado pela centralizacdo do poder politico, pela
suspensao de direitos civis e pela repressdo a movimentos sociais e organizacdes
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consideradas opositoras ao regime. Durante esse periodo, o sistema politico passou
por profundas transformacgades institucionais, incluindo a extingao dos partidos politicos
existentes e a criacao de um sistema bipartidario, composto pela Alianga Renovadora
Nacional (ARENA), partido de sustentacdo do governo, e pelo Movimento
Democratico Brasileiro (MDB), que reunia setores de oposi¢éo consentida.

Apesar das limitagbes impostas pelo regime militar, a década de 1970 foi
marcada pelo ressurgimento de mobiliza¢des sociais e politicas em diferentes setores
da sociedade brasileira. Nesse contexto, movimentos feministas passaram a se
reorganizar, articulando pautas relacionadas aos direitos das mulheres, a igualdade
de género e a ampliagdo da participagdo feminina nos espacos publicos e politicos.
Esses movimentos dialogavam tanto com experiéncias internacionais do feminismo
quanto com as especificidades da realidade brasileira, marcada por profundas
desigualdades sociais e raciais.

A partir do final da década de 1970 e ao longo dos anos 1980, o processo de
abertura politica possibilitou uma maior reorganizagdo da sociedade civil e o
fortalecimento de movimentos sociais, sindicatos e organizacées politicas que
reivindicavam o retorno da democracia. Esse periodo culminou na convocagao da
Assembleia Nacional Constituinte de 1987, responsavel pela elaboragdo da nova
Constituicao brasileira.

A Constituicao Federal de 1988 representou, nesse sentido, um marco
fundamental no processo de redemocratizacao do pais, consolidando direitos civis,
politicos e sociais e ampliando os mecanismos de participacdo democratica. Ao
mesmo tempo, esse novo momento politico foi marcado por continuidades e
permanéncias de praticas e estruturas herdadas do periodo autoritario. Nesse
contexto de transformacdes politicas e sociais, se inseriram figuras como Maria
Aragao (1962) e Lia Varela, cujas trajetérias politicas se desenvolveram em meio as
tensdes e transformacdes do cenério politico nacional e regional.

Maria Aragao (1910-1991) foi uma médica, militante comunista e importante
lideranca politica maranhense, cuja trajetéria se destaca pela atuacao corajosa em
defesa da democracia, dos direitos sociais e da emancipacao das mulheres. Nascida
em Sao Luis, envolveu-se desde cedo com movimentos politicos de esquerda, sendo
filiada ao Partido Comunista Brasileiro (PCB) e perseguida durante a ditadura civil-
militar. Sua atuagéo se estendeu para além dos consultérios médicos, incorporando o
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engajamento nas lutas populares por justica social e pela redemocratizacédo do pais
(Melo, 2021).

Como mulher, negra e comunista em um estado marcado pelo
conservadorismo das elites politicas, Maria Aragao rompeu multiplas barreiras de
género, raga e classe. Sua trajetoria € essencial para compreender o cenario politico
do Maranhdao entre as décadas de 1930 e 1980, e ajuda a contextualizar a emergéncia
de outras liderangcas femininas, como Lia Varela, que, décadas depois, também
enfrentaria estruturas de poder marcadas pela desigualdade e exclusao (Leite, 2017).

A participagao politica das mulheres no século XX foi marcada por profundas
transformacdes, avancos importantes e por persistentes desafios. Em um século
caracterizado por grandes guerras, revolugdes sociais, processos de democratizacao
e movimentos de emancipag¢ao, as mulheres progressivamente ocuparam espacos
que Ihes foram historicamente negados. No entanto, esse ingresso no campo politico
nao se deu de forma homogénea nem linear: foi fruto de lutas arduas, resisténcias
coletivas e movimentos organizados que questionaram as estruturas patriarcais de
poder e reivindicaram igualdade de direitos e representatividade (Leite, 2017).

Schuma Schumabher e Erico Vital Brazil (2003, p. 37) destacam que, em janeiro
de 1929, Luiza Alzira Teixeira Soriano foi eleita a primeira prefeita do Brasil e da
Ameérica Latina, ao assumir a administracdo do municipio de Lajes, no Rio Grande do
Norte, com 60% dos votos. Sua eleicao foi possivel gracas a uma Lei Estadual de
1927, que permitia as mulheres votarem e serem votadas naquele estado. Em nivel
nacional, entretanto, o direito ao voto feminino s6 foi assegurado em 1932, com o
primeiro Codigo Eleitoral, sendo efetivado nas eleicbes da Assembleia Nacional
Constituinte de 1933.

Nessa ocasiao, Carlota Pereira de Queiroz médica de profissao, foi eleita a
primeira deputada federal brasileira, em 1934. Contudo, o direito ao voto, a época, era
restrito apenas as mulheres que exerciam uma atividade remunerada, o que limitava
consideravelmente sua participagao politica. Essa restricdo sé foi superada com a
promulgacao do Cédigo Eleitoral de 1965, que permanece em vigor até os dias atuais.

Apesar das limitacbes impostas ao longo da histéria, as mulheres sempre
estiveram presentes na vida politica do pais, ainda que muitas vezes relegadas a
papéis secundarios. Marcelo Ridenti (1990) observa que a participagdao feminina na
politica durante as décadas de 1960 e 1970 teve caracteristicas particulares. Nesse
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periodo, as mulheres atuaram de forma expressiva tanto no apoio quanto na oposi¢ao
ao regime militar instaurado em 1964, evidenciando seu protagonismo em um dos
momentos mais conturbados da histéria politica nacional.

Durante os regimes autoritarios que se instalaram em diversos paises da
Ameérica Latina como o Brasil, o Chile e a Argentina, muitas mulheres participaram
ativamente da resisténcia, seja como militantes politicas, intelectuais, educadoras ou
maes em busca de filhos desaparecidos. No caso brasileiro, apesar da repressao e
da censura durante a ditadura civil-militar (1964-1985), as mulheres estiveram
presentes em organizagdes estudantis, sindicatos, movimentos populares nas
campanhas pela anistia e redemocratizacdo. Muitas dessas militantes, no entanto,
foram silenciadas nas narrativas oficiais e s6 mais recentemente passaram a ter suas
histérias recuperadas pela historiografia e pelos movimentos sociais (Melo, 2021).

No dialogo com a perspectiva de género e trajetéria, o trabalho de Eduardo dos
Santos Chaves (2020) permite compreender como a atuagédo politica feminina no
contexto do golpe de 1964 nao se restringiu a experiéncias progressistas, mas
também se expressou em trajetérias em defesa direta de pautas conservadoras. Ao
analisar a mobilizagdo de mulheres em organizagdes como a CAMDE?, nota-se forte
defesa de valores sociais como a defesa da familia, da religido e da moral, que foram
ressignificados como formas legitimas de insergdo no espacgo publico.

Tais movimentos revelam que a participacao politica das mulheres se deu por
meio de estratégias especificas, muitas vezes alicercadas em identidades tradicionais,
mas ainda assim, dotadas de intencionalidade. O perfil social dessas mulheres
relacionava-se diretamente ao espectro anticomunista.

As organizagdes femininas de direita da década de 1960 tinham caracteristicas
semelhantes em sua composicao social, visto que eram mulheres provenientes das
camadas medias urbanas, e faziam a defesa de trés elementos que correspondiam
necessariamente a suas concepgdes de mundo: a religido, a péatria e a familia.
Apresentavam-se no espaco publico como mulheres, maes e esposas, seres do
espaco privado, do lar, preocupadas com a “comunizagdo” do pais que, segundo

acreditavam, precisava ser interrompida, pois ameacava a familia brasileira. O

2 A Campanha da Mulher pela Democracia (CAMDE) foi um movimento feminino conservador e
anticomunista atuante no Brasil entre 1961 e a década de 1970, financiado pelo IPES para
desestabilizar o governo Jodo Goulart. Organizaram manifestagées (como a "Marcha da Familia com
Deus pela Liberdade") e propagaram ideais religiosas, conservadoras e ligada a familia tradicional.
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comunismo também era representado pelo esfacelamento da nagéo, posto que seus
agentes atuavam em defesa de interesses estrangeiros, e pelo fim da religido crista
(Santos, 2021, p. 4).

Ao mesmo tempo, a articulagdo com a imprensa demonstra como essas
experiéncias foram potencializadas na construgdo de consensos e na disputa por
sentidos no espacgo publico. Portanto, percebe-se a existéncia de multiplas formas de
engajamento feminino na politica, ampliando a compreensdo das trajetérias de
mulheres para além de enquadramentos homogéneos e evidenciando suas insercoes
em diferentes projetos de poder.

Ao longo do tempo, a narrativa tradicional privilegiou sujeitos masculinos,
deslocando as mulheres para posicdes secundarias ou associando sua atuacao ao
ambito do espacgo privado. Como destaca Joan Scott, “0 género € um elemento
constitutivo das relagdes sociais baseadas nas diferencas percebidas entre os sexos”
(Scott, 1995, p. 86), o que permite concluir como essas desigualdades foram
historicamente construidas e naturalizadas. Na época da ditadura, a atuacado das
mulheres na politica partidaria ocorreu tanto em partidos legais — no ambito do
bipartidarismo entre ARENA e MDB — quanto em organizagbes clandestinas de
oposicao ao regime.

Ainda que sua presenca formal fosse limitada, alguns estudos apontam a
relevancia de sua participacdo nos bastidores da politica e na mobilizacdo social.
Margareth Rago, afirma que “as mulheres ndo apenas participaram da resisténcia ao
regime, como também questionaram os padrdes tradicionais de género presentes na
prépria militdncia” (Rago, 2001, p. 45).

A historiografia evidencia que a militdncia feminina foi marcada por uma via de
mao dupla: de um lado a luta contra o autoritarismo e desigualdades de género no
interior das organizacgdes politicas. De outro, o enfrentamento ndo apenas a repressao
estatal, mas também barreiras impostas por estruturas patriarcais reproduzidas dentro
dos proprios movimentos de oposigdo. Como observa Eva Blay, “a inser¢do das
mulheres na politica institucional sempre ocorreu de forma desigual, refletindo a
persisténcia de valores patriarcais na sociedade brasileira” (Blay, 1999, p. 112).

A atuacao feminina n&o se restringiu aos partidos politicos, expandindo-se para
movimentos sociais e organizacgdes civis, como o Movimento Feminino pela Anistia®,

* O Movimento Feminino pela Anistia (MFPA), criado em 1975 durante a ditadura civil-militar brasileira,
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que desempenharam papel fundamental no processo de redemocratizacao. Essas
experiéncias contribuiram para a construgao de novas formas de participagao politica
e para o fortalecimento do feminismo no Brasil. Nesse sentido, tais mobilizagdes
evidenciam que a presenca das mulheres na politica ndo pode ser analisada apenas
pelos cargos ocupados, mas também pelas praticas e estratégias de resisténcia
desenvolvidas em diferentes espagos.

Embora marcadas por limites estruturais, as mulheres atuaram de forma
significativa na politica partidaria durante a ditadura, tensionando as normas de
género e ampliando os horizontes de participagao feminina na vida publica. A partir
do reconhecimento dessas experiéncias, caminha-se na diregcdo de uma narrativa
mais inclusiva, tendo como eixo o protagonismo feminino na historia politica brasileira.

A redemocratizagdo nas décadas finais do século XX trouxe novas
oportunidades, mas também revelou a persisténcia de barreiras a participacao plena
das mulheres. Mesmo com o direito ao voto garantido, as mulheres continuaram sub-
representacdo nos parlamentos, partidos e cargos executivos (Alvares, 2014). De
acordo com Costa e Gongalves (2021), em 1995, a Conferéncia Mundial sobre a
Mulher, realizada em Pequim, destacou a importancia da participagéo igualitaria das
mulheres na tomada de decisdes politicas como uma condigdo fundamental para a
democracia e os direitos humanos. Esse marco internacional reforgou as pressdes
sobre os Estados nacionais para que adotassem politicas afirmativas, como cotas de
género, estimulo a formacao politica e combate a violéncia contra mulheres na politica
(Pinto, 2019).

No Brasil, a lei de cotas aprovada em 1997 obrigou os partidos a reservarem
um minimo de 30% de suas candidaturas para as mulheres. Embora tenha sido um
avango do ponto de vista normativo, essa medida nao se traduziu automaticamente
em aumento proporcional de mulheres eleitas, devido a falta de apoio efetivo,
financiamento de campanha e visibilidade dentro dos partidos. O modelo politico
brasileiro, altamente personalista e dependente de estruturas econdbmicas e
midiaticas, favorece homens com acesso a redes de poder tradicionais e capital
politico acumulado ao longo de geracdes (Melo, 2021).

Apesar disso, o século XX e inicio do XXI assistiram a emergéncia de figuras

foi uma organizacao liderada por Terezinha Zerbini que atuou na mobilizagao pela anistia de presos e
exilados politicos, contribuindo para a redemocratizagao e para a aprovacao da Lei da Anistia em 1979.
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femininas de destaque na politica nacional e internacional. Lideres como Cristina
Kirchner na Argentina, Michelle Bachelet no Chile e Dilma Rousseff no Brasil,
representaram nao apenas a ascensao de mulheres ao poder executivo, mas também
a complexidade das reagdes sociais diante dessa ascensao. Muitas vezes, essas
liderancas femininas foram alvo de julgamentos mais severos, avaliacdes
moralizantes e campanhas de deslegitimagédo com forte teor miségino, demonstrando
que o preconceito de género permanece ativo mesmo nos mais altos escaldes do
poder. Esses casos evidenciam que a presenca feminina em espacos
tradicionalmente ocupados por homens ainda incomoda estruturas conservadoras e
patriarcais, revelando a necessidade continua de luta por igualdade politica e respeito
a diversidade de liderancas.

A trajetéria de Dilma Rousseff durante a ditadura civil-militar brasileira esta
inserida no contexto mais amplo da participacdo de jovens militantes em
organizagdes de resisténcia ao regime autoritario instaurado em 1964. Ainda na
juventude, Dilma integrou grupos de oposicdo, como a Politica Operaria (Polop), o
Comando de Libertacao Nacional (COLINA) e a Vanguarda Armada Revolucionéria
Palmares (VAR-Palmares), que lutavam contra a opressc¢ao do Estado de excecao.

Em 1970, Dilma Rousseff foi presa pelos érgéos de repressao do regime, sendo
submetida a interrogatérios e praticas de violéncia institucional, experiéncia
compartilhada por diversos militantes que se opunham ao governo autoritario.
Considerando isso, sua experiéncia contribui para compreender as multiplas formas
de engajamento politico feminino no periodo, bem como os limites e possibilidades de
atuacao das mulheres na luta contra o autoritarismo no Brasil.

Portanto, a participacdo politica das mulheres no século XX deve ser
compreendida como um processo em constante disputa, atravessado por conquistas
importantes, mas também por resisténcias profundas. Se por um lado houve um
avanco expressivo nos direitos civis e na presenca formal das mulheres nos espacos
de poder, por outro, a desigualdade de género continuou a se manifestar nas
estruturas, discursos publicos e nas praticas institucionais.

Para a constru¢ao de um processo de democratizagdo mais amplo em qualquer
sociedade, é necessario que a igualdade de género seja continuamente promovida,
de modo que homens, mulheres e pessoas ndo-binarias possam participar, de forma
equitativa, dos espacos politicos de decisdo. Essa perspectiva amplia a compreensao
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das relagbes de poder e reconhece que as identidades de género sao diversas e
historicamente construidas, como argumenta Joan Scott (1995).

Nesse sentido, os debates contemporaneos sobre género também tém sido
atravessados por disputas politicas e ideoldgicas no campo educacional e social. No
Brasil, especialmente a partir da década de 2010, ganhou forga o discurso que passou
a denominar os estudos de género como “ideologia de género”, expressao mobilizada
por setores conservadores para deslegitimar pesquisas académicas e iniciativas
educacionais voltadas a discussdo sobre desigualdades de género e diversidade
sexual. Esse discurso esteve frequentemente associado ao movimento conhecido
como Escola Sem Partido, que defendia a suposta neutralidade ideoldgica no ensino
e criticava a abordagem de temas como género, sexualidade e direitos humanos nas
escolas.

De acordo com Cunha e Mattos (2022), o movimento Escola Sem Partido se
constituiu como uma ofensiva contra a liberdade de catedra e a autonomia docente,
ao propor mecanismos de vigilancia e controle sobre os conteudos abordados em sala
de aula. Para os autores, tais iniciativas representam uma tentativa de restringir o
debate critico sobre desigualdades sociais e de limitar o papel da educagdo na
formacao de cidadaos capazes de refletir sobre as estruturas de poder presentes na
sociedade.

Em contraposicdo a essas perspectivas restritivas, pensadores da educacao
critica, como Paulo Freire (1987), defendem que o processo educativo deve ser
orientado pela reflexao critica e pela problematizacao das relagdes de dominagéo que
atravessam a realidade social. Para Freire, a educacédo constitui uma pratica de
liberdade, capaz de estimular sujeitos a reconhecerem as estruturas de opresséo e a
atuarem coletivamente na transformacao da sociedade.

Nessa mesma diregdo, Hooks (2013) destaca que o espacgo educacional pode
se tornar um lugar de resisténcia e emancipacao quando estimula o pensamento
critico e questiona as hierarquias sociais baseadas em género, raga e classe. A autora
argumenta que praticas pedagoégicas comprometidas com a justica social sao
fundamentais para ampliar a participacao de grupos historicamente marginalizados
nos espacos de producdo de conhecimento e de poder.

Assim, compreender o género como categoria de analise histérica implica
também reconhecer que as disputas em torno desse conceito ultrapassam o campo
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académico, refletindo tensées mais amplas presentes na sociedade contemporéanea.
O debate sobre género, educacao e participacao politica permanece, portanto, um
campo fundamental para a construcéao de sociedades mais democraticas e inclusivas.

Neste sentido, pode-se compreender que os avancos ligados a participacao
politica feminina na politica brasileira ndo se limitam ao campo da narrativa histérica,
mas se constitui como potente ferramenta. Ao evidenciar experiéncias concretas de
insercao, resisténcia e atuacao no espaco publico, nota-se uma evolugcao no processo
de construcao de referéncias que dialogam diretamente com a formagao critica dos
sujeitos, especialmente no contexto escolar. Diante disso, ao trazer a tona percursos
muitas vezes invisibilizados pela historiografia tradicional, amplia-se o repertério de
identificacdo dos estudantes, favorecendo reflexdes sobre género, cidadania e
participacao politica. Logo, tais trajetérias permitem problematizar desigualdades
estruturais e estimular o pensamento critico, consolidando-se como recursos
pedagdgicos que articulam conhecimento histérico e formacédo para a vida em
sociedade.

1.3 Estratégias pedagogicas para abordar género em sala de aula

A educacdo, enquanto instrumento de empoderamento feminino, esté
intimamente ligada a forma como é estruturada e oferecida pelo Estado e suas
instituicdes. Os sistemas formais de ensino, em vez de promoverem igualdade, podem
refletir e até legitimar desigualdades sociais historicas. Muitas vezes, os materiais
didaticos reforcam esteredtipos de género, apresentando figuras masculinas como
corajosas, fortes e ambiciosas, enquanto as mulheres sdo atribuidas caracteristicas
de passividade, modéstia e dependéncia. Essas representacdes, quando legitimadas
por instituicdbes educacionais, moldam a forma como meninas se percebem e
influenciam negativamente suas aspiragées para o futuro.

Em diferentes contextos historicos e socioculturais, a organizagéo dos sistemas
educacionais refletiu e reproduziu papéis de género tradicionais. No Brasil,
especialmente até meados do século XX, era comum a oferta de formagdes distintas
para meninos e meninas, nas quais estes eram incentivados ao estudo de areas como
ciéncias e matematica, enquanto aquelas eram direcionadas a conteudos voltados a

economia doméstica.
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Em outros contextos internacionais, particularmente em paises da Africa
Subsaariana, estudos evidenciam a persisténcia de desigualdades de género no
ambiente escolar, associadas a normas socioculturais que vinculam as meninas a
papéis domésticos e ao casamento precoce (UNESCO, 2010; British Council, 2021;
World Bank, 2022). Nessas realidades, praticas pedagogicas também podem refletir
tais desigualdades, com registros de vieses docentes que resultam em menor atencéo
e incentivo as estudantes, especialmente em areas como ciéncias e matematica
(FAWE; UNESCO, 2010).

Dessa forma, os curriculos formais acabam por reforcar papéis sociais
tradicionais e perpetuar desigualdades de género. Buscar a paridade de género nas
escolas é, sem duvida, um passo importante para reduzir as desigualdades sociais.
Contudo, essa busca nao deve se limitar a equivaléncia numérica entre meninos e
meninas nas instituicdes de ensino. E fundamental analisar o contexto em que o
processo educativo ocorre e os resultados efetivos que dele advém. Ignorar essas
variaveis pode agravar as disparidades existentes.

Para que a educacao seja de fato uma ferramenta de empoderamento feminino,
€ necessario enfrentar os desafios estruturais e culturais que ainda limitam a
igualdade de género no ambiente escolar. Contudo, a implementacdo dessa
abordagem educativa enfrenta desafios significativos. A resisténcia de setores
conservadores a discussao de género nas escolas, a tentativa de censura de
conteudos feministas e a desvalorizagdo do trabalho docente comprometido com a
inclusao tém dificultado o avango dessas praticas. Por isso, a defesa da historia das
mulheres como ferramenta educativa deve ser também uma acdo politica e
institucional. E preciso garantir formacdo docente continuada, materiais pedagégicos
adequados, politicas publicas comprometidas com a equidade e, sobretudo, uma
cultura escolar que valorize a diversidade e o respeito aos direitos das mulheres
(Cunha; Mattos, 2022).

A histéria das mulheres, quando inserida de forma consciente e critica no
processo educativo, transforma-se em uma poderosa ferramenta de desconstrucao
de desigualdades, ampliacédo de horizontes e formacéao cidada. Trata-se de um convite
permanente a escuta, ao reconhecimento e a valorizagdo das vozes femininas que
fizeram a histéria, e cuja memoéria é essencial para a construgdo de um futuro mais
justo, plural e democratico.
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A implementacdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) no cenario
educacional brasileiro consolidou um paradoxo fundamental para as politicas publicas
de diversidade. Ao mesmo tempo em que 0 documento se apresenta como um guia
para a equidade, o processo de sua redagao final evidenciou um "silenciamento
estratégico". Para Douzatts (2020) a supressado dos termos "género" e "orientacao
sexual" ndo é uma auséncia neutra, mas uma escolha intencional e politica que visa
esvaziar o debate identitério, tentando confinar a diversidade num plano invisivel da
estrutura curricular.

Porém, a forga normativa da BNCC para a garantia dos Direitos Humanos estéao
presente nas Competéncias 7 (Argumentacdo) e 9 (Empatia e Cooperacao). A
primeira estabelece que o estudante deve ser capaz de argumentar com base em
fatos e informacgdes confidveis para promover os direitos humanos e a consciéncia
socioambiental. Ou seja, isso exige enfrentamento tedrico de preconceitos, pois nao
se pode argumentar em defesa da cidadania sem considerar as assimetrias de género
que estruturam a sociedade.

Ja a Competéncia 9 enfoca na empatia e na resolugdo de conflitos,
pressupondo o acolhimento e valorizagdo da diversidade de individuos e de grupos
sociais. Logo, o exercicio da alteridade proposto pela BNCC torna-se vazio se a escola
desconsidera as questdes de género, uma vez que a sexualidade e a identidade sao
constituintes centrais do "eu" e do "outro". No ambito das Ciéncias Humanas, a
insercao de tal tematica ganha contornos praticos dentro do componente curricular de
Histdria, tendo em vista esta disciplina assume o papel de desnaturalizar as fungées
sociais.

Em suma, embora a BNCC apresente lacunas terminolégicas, a abordagem de
género e sexualidade é uma exigéncia ética contida na propria estrutura das
competéncias gerais. Ignorar tais tematicas nas Ciéncias Humanas significaria
descumprir o objetivo primordial da Base: a formacao de cidadaos aptos a conviver
de forma ética e democratica em uma sociedade plural.

As politicas publicas educacionais, sob o olhar da Secretaria de Educacao
Continuada, Alfabetizacdo e Diversidade (Secad/MEC), deixaram de ser vistas
apenas como diretrizes administrativas para se tornarem instrumentos garantidores
de direitos humanos e de emancipagao. A escola é compreendida como um tereno
para a desconstrugdo da légica heteronormativa, que por muito tempo estigmatizou
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formas de saber e identidades que néo se alinhavam ao modelo convencional.

A politica educacional brasileira aponta que a construgdo de masculinidades e
feminilidades ocorre dentro da escola e que os processos de subjetivacdo de
identidades (hetero, homo ou bissexuais) incidem diretamente na permanéncia e no
rendimento escolar dos alunos. As ac¢des do Estado devem se direcionar na garantia
da equidade e com politicas e atitudes didatico-pedagogicas voltadas a garantir
igualdade de direitos e de oportunidades a todos os individuos e grupos. A
implantagdo dessas politicas, fundamentada em marcos como o Plano Nacional de
Politicas para as Mulheres (PNPM)* e o Programa Brasil sem Homofobia (BSH)®,
estrutura-se em trés eixos prioritarios de acdo que visam o enraizamento da agenda
de enfrentamento ao sexismo e a homofobia:

As politicas publicas voltadas a promocdo da igualdade de género e da
diversidade sexual na educacdo estruturam-se a partir de trés eixos principais:
planejamento, gestao e avaliagdo, com atencao para a transversalidade e articulagéo
intersetorial; acesso e permanéncia, visando ampliar o ingresso e a continuidade de
grupos historicamente excluidos; e formacao de profissionais da educacéo, entendida
como fundamental para a construcdo de uma pratica pedagdgica inclusiva. Tais
politicas ndo atuam de forma isolada, mas resultam da interacdo entre Estado,
sistemas de ensino, movimentos sociais, meio académico e organismos
internacionais, assumindo o compromisso de transformar praticas educativas e
combater esteredtipos.

Nesse ambito, destaca-se que o debate em torno da chamada “ideologia de
género” evidencia a magnitude politica dessas disputas. A partir da analise de Furlin
(2015), compreende-se que esse termo nao possui base académica, sendo uma
construcao discursiva de setores conservadores para conter avangos democraticos

no campo educacional. Ao distorcer o conceito de género, tais discursos produzem

4 A primeira verséo do plano foi langada em 2004, durante o primeiro governo do presidente Luiz Inacio
Lula da Silva, sendo coordenada pela Secretaria de Politicas para as Mulheres (SPM). Ao longo dos
anos, o PNPM passou por atualizagdes (como em 2008 e 2013), ampliando suas metas e incorporando
demandas relacionadas a diversidade, incluindo recortes de racga, classe, territério e orientacao sexual.

> O Programa Brasil Sem Homofobia foi uma iniciativa do governo federal brasileiro langada em 2004,
durante a gestao de Luiz Inacio Lula da Silva, com o objetivo de combater a violéncia e a discriminagéao
contra a populagdo LGBTQIA+ e promover a cidadania e os direitos humanos. Coordenado pela
Secretaria de Direitos Humanos, o programa articulou agdes interministeriais voltadas a areas como
educacao, salde, seguranca publica e cultura, buscando implementar politicas de inclusao e respeito
a diversidade sexual.
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um “panico moral” que tem a intendo de restringir a inclusao de temas relacionados a
diversidade, igualdade e direitos humanos, revelando o curriculo e as politicas
educacionais como espacos de disputa por projetos de sociedade.

Por sua vez, as andlises de Vianna e Unbehaum (2004) bem como de Bianca
Salazar Guizzo (2022), indicam que a incorporagcao das questbes de género e
sexualidade nas politicas educacionais brasileiras ocorreu de forma nao linear e
desigual. Enquanto o periodo p6s-1988 apresentou avangcos normativos, a efetiva
transversalizacdo dessas pautas foi reduzida e fragmentada. Em anos mais recentes,
observa-se um movimento simultaneo de institucionalizacdo e contestacdo dessas
politicas, caracterizado por tensdes, retrocessos e disputas ideoldgicas. Evidencia-se,
dessa forma, que o campo educacional se configura como arena estratégica, no qual
se confrontam projetos distintos, revelando tanto o potencial transformador dessas
politicas quanto sua vulnerabilidade diante de mudangas no cenario politico.

Ana Maria Colling (2015), afirma que a educagao, ao longo da historia, tem
desempenhado um papel fundamental na reproducao de desigualdades de género,
ao mesmo tempo em que se constitui em um ambiente estratégico para sua
problematizagdo e transformacdo. Ela argumenta que praticas pedagogicas,
curriculos e materiais didaticos historicamente reforgaram esteredtipos e papéis
sociais tradicionais, naturalizando diferengas entre homens e mulheres e contribuindo
para a manutencdo de hierarquias sociais. Ao evidenciar essas “inquietacdes”,
aponta-se a necessidade de uma revisao critica das praticas educativas, defendendo
a incorporagao da perspectiva de género como elemento essencial para a construcao
de uma educacgéo mais democratica, inclusiva e comprometida com a igualdade.

Neste sentido, Jaqueline Aparecida Martins Zarbato (2015) compreende que a
incorporacdo da categoria género no ensino de Histéria constitui uma estratégia
fundamental para problematizar a narrativa histérica tradicional e contribuir para a
formacao critica dos docentes. Argumenta-se que o ensino de Histéria, ao privilegiar
narrativas centradas em sujeitos masculinos e em perspectivas hegemonicas, tende
a invisibilizar a atuagdo das mulheres e a naturalizar desigualdades.

O uso do género como ferramenta analitica possibilita ndo apenas ampliar os
conteudos trabalhados, mas também questionar os proprios critérios de producédo do
conhecimento histérico. Ou seja, a formacao docente aparece como elemento central
nesse processo, uma vez que os profissionais da educagdo desempenham papel
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decisivo na mediacéo desses saberes, podendo tanto reproduzir quanto transformar
visdes tradicionais. Assim, Zarbato evidencia que a articulagao entre género, narrativa
histérica e formacédo docente é condicdo basilar para a construcao de préticas
pedagdgicas mais inclusivas, criticas e comprometidas com a diversidade.

O ensino de Histéria ocupa uma posi¢do estratégica no processo educativo,
nao apenas por seu conteudo formativo, mas por seu potencial de estimular a
consciéncia politica, a leitura critica do presente e a participacao cidada. Em um pais
como o Brasil, marcado por profundas desigualdades sociais, econbémicas e de
acesso ao conhecimento, o papel da disciplina Histdria transcende a mera
transmissdo de fatos e datas: ela se torna um campo de disputa de narrativas,
identidades e projetos de futuro. Nesse sentido, abordar os desafios atuais da
educacao brasileira implica necessariamente refletir sobre como o ensino de Histéria
pode contribuir para a formagao de sujeitos criticos, autbnomos e conscientes de seu
papel na transformacao da sociedade. Nas ultimas décadas, o ensino de Historia
passou por significativas reformulacées pedagdgicas e epistemolégicas. O avancgo
das ciéncias sociais, os estudos de género, as perspectivas decoloniais e a
valorizagdo das memorias coletivas transformaram a maneira como a histéria é
ensinada e aprendida. Essas transformacdes, no entanto, coexistem com retrocessos
institucionais e politicos que impactam diretamente a qualidade e a liberdade do
ensino. O movimento Escola Sem Partido, por exemplo, ganhou forca a partir de 2016
e gerou um ambiente de intimidacdo nas salas de aula, com tentativas de censura a
conteudos relacionados a ditadura militar, aos direitos humanos e as questdes de
género e sexualidade (Cunha; Mattos, 2022).

Em meio a esse cenario, o ensino de Historia continua sendo um espaco de
resisténcia e de construcdo de consciéncia politica. Isso porque ele oferece
instrumentos para a analise critica da realidade, possibilitando aos estudantes
identificarem os processos historicos que estruturam as desigualdades atuais. A
compreensao da colonizagdo, da escravidao, do patriarcado, do racismo estrutural e
das formas de exclusdo politica torna-se essencial para qualquer proposta de
formacao cidada. Ao contrario do que sustentam discursos conservadores, ensinar a
complexidade da historia do Brasil com suas tensdes, contradi¢des e conflitos € uma
forma de fortalecer a democracia, nao de fragiliza-la (Ribeiro; Almeida, 2020).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), implementada a partir de 2017 e
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reformulada nos anos seguintes, apresenta avancgos e limitagdes nesse campo. Por
um lado, reconhece a importancia de temas como a diversidade cultural, os direitos
humanos e a histéria dos povos africanos e indigenas. Por outro, peca por sua
abordagem tecnicista, fragmentada e alinhada a Iégicas neoliberais, que tendem a
esvaziar o sentido critico das disciplinas.

Como apontam Gatti e Barreto (2020), a BNCC reduz o curriculo a
competéncias e habilidades mensuraveis, ignorando a dimensao politica da
educacao. Isso tem repercussdes diretas na pratica docente, no tempo pedagdgico e
na autonomia dos professores, especialmente em disciplinas humanisticas como
Historia.

Outro desafio contemporaneo para o ensino de Histéria € o avanco das
tecnologias digitais e das redes sociais como fontes de informagéo e desinformacao.
A chamada “infodemia”, o excesso de informacgdes falsas ou manipuladas, afeta a
capacidade dos estudantes de distinguir fatos historicos de opinides ideoldgicas.
Nesse contexto, o papel do professor de Histéria se torna ainda mais relevante, na
medida em que ele deve atuar como mediador critico, estimulando a andlise de fontes,
o debate fundamentado e a checagem de dados. A promogéo da consciéncia politica
depende, nesse aspecto, da capacidade da escola de formar leitores criticos da
realidade e isso passa, inevitavelmente, pela valorizagdo das humanidades (Pinto;
Nascimento, 2023).

Ademais, a desigualdade educacional no Brasil, agravada pela pandemia de
COVID-19, gerou impactos profundos na aprendizagem, especialmente entre os
estudantes das camadas populares. O ensino remoto emergencial, embora
necessario, evidenciou a exclusao digital, a auséncia de estrutura e o abismo social
entre as redes publicas e privadas de ensino. Isso afetou diretamente a continuidade
de projetos pedagdgicos que visavam a formagédo critica, como os voltados a
educacao antirracista, a valorizacdo da historia local e ao ensino de género (Moura;
Silva, 2021).

Diante desses desafios, € essencial pensar estratégias para fortalecer o ensino
de Historia enquanto espaco de formacao cidadad e emancipatéria. Isso envolve a
valorizacdo da formag&o docente continua, a ampliacdo do acesso a materiais
didaticos diversos e contextualizados, o fomento a projetos pedagdgicos
interdisciplinares e o incentivo a participagédo ativa dos estudantes no processo de
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construgdo do conhecimento histérico. Projetos que integrem memdria comunitaria,
histéria oral, praticas culturais locais e trajetorias de liderangas femininas, negras,
indigenas e periféricas mostram-se especialmente eficazes para conectar o curriculo
escolar a realidade dos alunos (Fernandes; Santos, 2024).

A escola, portanto, pode ser um territério de disputa simbdlica, onde se
confrontam visées de mundo, ideologias e projetos sociais. O ensino de Historia, ao
trabalhar com diferentes perspectivas, siléncios e disputas de memoaria, oferece as
ferramentas necessarias para que os estudantes compreendam que o presente nao é
um dado natural, mas resultado de escolhas politicas. Cultivar essa consciéncia € o
que torna o ensino de Historia uma poderosa ferramenta de transformacgéo.

O ensino de Histéria deve, essencialmente, articular o contetdo histérico ao
processo de sua producao, integrando também a experiéncia histérica individual e
coletiva dos alunos. Essa experiéncia € construida a partir de vivéncias cotidianas e
das interagbes em sociedade, o que torna o aprendizado mais significativo. Ao adotar
uma abordagem critica e contextualizada, os professores podem exercer um papel
decisivo no fortalecimento da democracia, capacitando os estudantes a identificarem
fontes confiaveis de informagéo, reconhecer a desinformagcdo e desenvolver um
pensamento critico e embasado.

Nesse contexto, a disciplina de Historia assume um papel central na formacgéo
cidada, ao permitir que os alunos compreendam o passado, interpretem o presente e
projetem possibilidades para o futuro. Assim, o professor deixa de ser um mero
transmissor de conteudo para se tornar um agente formador de consciéncias criticas,
estimulando a analise reflexiva da realidade e a construgdo de saberes
fundamentados.

O historiador francés Henri Moniot (1981) ao debrucgar-se sobre a Histéria
enquanto disciplina escolar, versa acerca das suas especificidades e determina que o
seu ensino, no fim do século XIX, garantiu a existéncia da Historia universitaria, em
que a divisdo da histéria em grandes periodos permite uma articulacao das disciplinas
escolares e académicas e logo, ndo podera ser entendida como um processo histérico
académico necessariamente transmitido e incorporado pela escola (Bittencourt,
2018).

Em tempos de negacionismo histérico, discursos de 6dio e ameaga a liberdade
de ensino, é dever ético da educacgao publica democratica sustentar a importancia da
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histéria como instrumento de construgdo da cidadania, do pensamento critico e da
justica social. Nesse caminho, professores, estudantes, pesquisadores e gestores tém
o papel de fortalecer redes de apoio e resisténcia, fazendo do ensino de Histéria um
ato politico no melhor sentido do termo: aquele que visa a emancipa¢dao humana.

A abordagem de género em sala de aula, especialmente nas disciplinas de
Ciéncias Humanas como Histéria, constitui uma pratica pedagdgica necesséria para
a construcdo de uma educacao critica, inclusiva e comprometida com os direitos
humanos. No entanto, a inclusdo de discussbées sobre género no ambiente escolar
ainda encontra resisténcias, seja por parte de segmentos conservadores da
sociedade, seja por lacunas na formacao docente ou pela auséncia de recursos
pedagdgicos adequados. Diante disso, torna-se essencial discutir e propor estratégias
pedagdgicas que possibilitem o trabalho com a tematica de forma critica, ética e
contextualizada.

Em primeiro lugar, € fundamental compreender que ensinar sobre género vai
além da insercdo pontual de conteudos sobre mulheres ou diversidade sexual nos
curriculos. Trata-se de uma perspectiva transversal que atravessa conteudo,
metodologias, linguagens e praticas pedagdgicas, exigindo um olhar atento para as
estruturas de poder que moldam as relagbes sociais dentro e fora da escola (Louro,
2020). A abordagem de género deve, portanto, ser pensada como uma pratica
cotidiana, que desafia hierarquias, desconstrdi esteredtipos e promove o respeito a
diversidade.

Uma das estratégias mais eficazes para trabalhar género em sala de aula é a
adocdo da pedagogia critica, inspirada em autores como Paulo Freire. Essa
abordagem pressupde a escuta ativa dos estudantes, o reconhecimento de seus
contextos sociais e o estimulo ao pensamento reflexivo. Ao abordar temas como
desigualdade de género, feminismos, masculinidades, violéncia doméstica, direitos
das pessoas LGBTQIA+ e divisdo sexual do trabalho, o/a professor/a pode estimular
o debate, promover a empatia e contribuir para a formagao de sujeitos criticos e
autdbnomos (Freire, 2020; Nascimento, Fernandes, 2023).

Nesse sentido, Bell Hooks (2017) amplia essa perspectiva ao discutir a
educacdao como pratica de liberdade, defendendo uma pedagogia engajada que
valorize a experiéncia dos estudantes e confronte simultaneamente as estruturas de
opressao relacionadas a género, raca e classe. A autora também propde uma reflexao
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critica sobre possiveis limites da tradigcdo freireana quando aplicada as discussdes
feministas, ressaltando a importdncia de uma préatica pedagégica que enfrente
explicitamente o sexismo presente nas estruturas sociais e educacionais.

Outra estratégia importante € o uso de recursos interdisciplinares, que articulam
a discussao de género com outras areas do conhecimento, como Literatura, Artes,
Sociologia e Geografia. A andlise de obras literarias escritas por mulheres, por
exemplo, permite discutir a representacdo da feminilidade e a critica aos papéis
sociais impostos. Filmes, musicas, exposicdes artisticas e reportagens também sao
ferramentas potentes para provocar reflexdes e sensibilizar os estudantes sobre
questbes de género de forma envolvente e acessivel (Moraes; Ribeiro, 2021).

O uso de biografias e histérias de vida € uma estratégia valiosa, sobretudo no
ensino de Histéria. A recuperacao das trajetérias de mulheres que atuaram em
diversos campos ajuda a evidenciar a presenca historica feminina e desconstruir a
narrativa tradicional, centrada nos feitos de homens brancos, ricos e heterossexuais.
Inserir figuras como Dandara dos Palmares, Nisia Floresta, Bertha Lutz, Carolina
Maria de Jesus e Lia Varela no contetudo escolar amplia o repertério simbdlico dos
estudantes e contribui para o reconhecimento da pluralidade historica (Santos; Costa,
2024).

Bittencourt (2018) relata que o uso didatico de documentos funciona como uma
excelente estratégia pedagdgica eficiente e insubstituivel por possibilitar um contato
real com as situacées concretas, onde os documentos sdo materiais atrativos e
estimulantes para os alunos e estdo associados aos métodos ativos ou ao
construtivismo. O uso de documentos nas aulas de Histéria que versam acerca do
género, justifica-se pelas contribuicdes que podera oferecer para o desenvolvimento
do pensamento histérico, facilitando a compreensdo do processo de producdo do
conhecimento historico da conquista de direitos e espago na politica.

No que diz respeito as praticas metodoldgicas, destaca-se a importancia de
promover atividades participativas e colaborativas, como rodas de conversa, projetos
interdisciplinares, grupos de estudo, debates e oficinas tematicas. Essas praticas
favorecem a construgdo coletiva do conhecimento, a troca de experiéncias e a
valorizagdo das subjetividades. A escuta ativa e o respeito as vivéncias dos
estudantes sdo condicoes fundamentais para o sucesso dessas estratégias.

A escola também pode ser um espaco de acao afirmativa, por meio da criacdo
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de projetos voltados a promogao da equidade de género, como clubes de leitura
feminista, semanas da diversidade, campanhas de combate ao assédio e ao
machismo, bem como parcerias com organizacbes da sociedade civil. Essas
iniciativas reforcam a escola como territério de resisténcia e transformagéo social,
além de fortalecer a cidadania dos sujeitos envolvidos (Barbosa; Lima, 2020).

Entretanto, nenhuma estratégia serd eficaz se ndo houver um compromisso
institucional com a formagao continuada dos/as professores/as. Muitos profissionais
relatam inseguranca ou desconhecimento ao tratar de género, o que reforca a
urgéncia de politicas publicas que incentivem a qualificagdo docente nessa area. Além
disso, € preciso assegurar respaldo pedagogico e juridico para que o/a professor/a
nao seja criminalizado/a ou censurado/a em razdo do conteudo trabalhado. O contexto
atual, marcado por ataques a liberdade de céatedra e tentativas de deslegitimar os
estudos de género, exige coragem e resisténcia por parte da comunidade escolar
(Cunha; Mattos, 2022).

Abordar género em sala de aula é um ato politico, no sentido mais amplo do
termo. Significa escolher uma pedagogia que humaniza, acolhe, emancipa. Significa
reconhecer que a educacao pode ser um espaco de constru¢cdo de novos sentidos,
onde cada estudante possa refletir sobre sua identidade, seus direitos e seu lugar no
mundo. Ao adotar estratégias pedagdgicas sensiveis ao género, o/a educador/a
contribui ndo apenas para a aprendizagem, mas também para a transformacao da
realidade social.

O ensino de Histéria se dedica ao processo de problematizacdo e
conhecimentos relativos aos desdobramentos histéricos de diversas sociedades
localizadas em diferentes temporalidades para estudantes em diversos niveis
educacionais, desde o ensino fundamental até o ensino superior. Esse componente
curricular tem como objetivo principal promover a compreensado do passado e suas
influéncias no presente, bem como o desenvolvimento de habilidades criticas e
analiticas nos estudantes. O ensino de Histéria acaba por desempenhar um papel
fundamental na difusédo e investigacdo do passado, contribuindo para a formacao de
cidaddos informados e para a compreensdo das complexidades das diversas
sociedades e culturas ao longo do tempo. Nesse passo:

O conhecimento das atividades pretéritas do ensinar Historia tem relevancia
fundamental para a compreenséo e o planejamento do dia a dia do professor e do seu
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futuro profissional. Dizendo de outro modo, sem o conhecimento da Histdria do ensino
de Histéria, podemos simplesmente repetir, ficar presos a regras ou desobedecé-las
inconsequentemente. E essas trés atitudes permissivas, isoladas ou em conjunto tém
um nome, com o qual nenhum professor quer ser identificado: pratica acritica (Alves
Junior et al., 2004, p. 247).

Levando em consideragdo uma analise mais refinada sobre a importancia do
ensino de histéria, ndo podemos desconsiderar a escola como espaco fundamental
para 0 ensino e a aprendizagem, apesar dos avangos na tecnologia e na
disponibilidade de recursos educacionais fora do ambiente escolar. Ha varias razdes
para a manutencao da relevancia da escola. A primeira se da pelo fato de que nem
todos os alunos tém acesso igual a recursos educacionais fora da escola, como
bibliotecas, laboratérios e computadores. Sendo assim, ela desempenha um papel
crucial em fornecer esses recursos a todos os alunos, independentemente de sua
situacdo econémica ou social.

Além do mais, a escola é um local no qual os estudantes de diferentes origens
culturais, étnicas e socioecondmicas se reunem, oportunizando a exposigao de
diferentes perspectivas e culturas, promovendo a compreensdo e a tolerancia. A
escola também se configura como um terreno de interacdo social na qual
conhecimentos sdo transmitidos de diferentes formas a partir da participacdo em
discussdes entre os colegas, como também na orientacao direta do professor.

Isso é fundamental para a compreensao e o aprofundamento do conhecimento.
Além do aprendizado académico, a escola € uma instituicdo na qual os alunos
desenvolvem habilidades sociais e interpessoais importantes, como trabalho em
equipe, comunicacdo e resolucdo de conflitos. Ela oferece um ambiente de
aprendizado estruturado, com um curriculo definido e metas educacionais claras,
ajudando os estudantes na assimilagcdo de conhecimentos de maneira organizada e
sequencial. Para muitos deles, a escola representa um ambiente seguro e
supervisionado, onde podem receber apoio ndo apenas académico, mas também
emocional e social.

Mesmo considerando as desigualdades estruturais e de recursos provenientes
das disparidades regionais e de carater publico e privado, a escola € um espaco que
ainda oportuniza o compartilhamento de realiza¢cdées e conquistas com professores e
colegas, o que pode ser motivador e inspirador para criangas e adolescentes. Sobre
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essa perspectiva, Silva e Fonseca (2010, p.32) destacam que:

E nas relacdes entre professores, alunos, saberes, materiais, fontes e
suportes que os curriculos sdo, de fato, reconstruidos. Assim,
devemos valorizar, permanentemente, na agao curricular, as vozes
dos diferentes sujeitos, o dialogo, o respeito a diferenga, o combate a
desigualdade e o exercicio da cidadania. Professores e alunos fazem
historia! (Silva; Fonseca, 2010, p. 32).

Portanto, as tematicas aqui abordadas — especialmente as relacées de
género, politica e memoria — sdo pensadas nao apenas como objetos de investigacao
historiografica, mas também como conteudos e problemas a serem analisados em
sala de aula. No ambito escolar, o debate sobre género tem se consolidado como
elemento para a formacdo cidada, na medida em que possibilita problematizar
desigualdades historicamente construidas e ainda presentes na sociedade.

A escola, enquanto espaco de socializagdo e produgdo de conhecimento,
possui protagonismo na desconstrucao de estere6tipos e na promogao de praticas
mais inclusivas. Estudar género no ensino de Historia significa ampliar o repertério de
narrativas histéricas, incorporando sujeitos, experiéncias e trajetorias que foram, por
muito tempo, silenciadas e/ou marginalizadas.

O desenvolvimento do produto educacional, no formato de documentario,
constitui recurso didatico que possibilita discutir o protagonismo feminino na politica
local, tomando como referéncia a elementos da trajetéria de Lia Varela. Objetiva-se
contribuir para a construgédo de praticas pedagoégicas que valorizem novas narrativas,
promovam o pensamento critico e estimulem os estudantes a compreenderem as
relacbes entre passado e presente a partir de uma perspectiva mais inclusiva e
reflexiva.

Guacira Lopes Louro (1997) compreende que as condigdes de existéncia das
instituicbes escolares e académicas estdo, certamente, em transformagéo (como, por
seu carater histérico, estao todas as instituicdes sociais). A presenca cada vez maior
de meninas e mulheres nas salas de aula mostra uma tendéncia de representatividade
cada vez maior. Em vista disso, uma educagdo nao sexista € uma demanda mais
urgente e este projeto caminha nesse sentido.

A insercao da historia das mulheres nos processos educacionais representa
um movimento fundamental para a construcdo de uma pedagogia critica, plural e

emancipadora. Por muitos séculos, as narrativas histéricas escolares privilegiaram os
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feitos de homens brancos, pertencentes as elites politicas, econémicas e intelectuais,
silenciando ou marginalizando as experiéncias femininas. Essa auséncia ndo se deve
a inexisténcia de mulheres na histéria, mas a escolha seletiva de quais personagens
e eventos sao dignos de memodria.

Com a emergéncia dos estudos de género, sobretudo a partir da segunda
metade do século XX, passou-se a questionar esse canone historiografico, propondo
a inclusao ativa das mulheres como sujeitos historicos. No século XXI, essa proposta
se reafirma como uma ferramenta educativa indispensavel, capaz de ampliar o
entendimento da histéria e promover valores democraticos, equitativos e inclusivos
nas escolas e universidades.

Ao considerar a historia das mulheres como ferramenta educativa, € necessario
compreender que ela ndao se limita a recuperacdo de personagens femininas
“esquecidas”. Trata-se de uma mudanca de paradigma que exige uma reinterpretacéo
profunda das estruturas sociais, culturais e politicas que moldaram a experiéncia
humana.

Como destaca Perrot (2019), a histéria das mulheres propée um deslocamento
das categorias centrais da historiografia tradicional, revelando os modos pelos quais
o poder opera nas esferas publicas e privadas, nas relacées de género, nos corpos e
nas subjetividades. Essa perspectiva permite visualizar a histéria como um campo de
disputa simbdlica e politica, no qual o passado é constantemente reconfigurado a
partir das questdes do presente.

No campo da educacgédo, a valorizagédo da histéria das mulheres contribui para
a formacao de sujeitos criticos, conscientes das desigualdades de género e capazes
de atuar na transformacao social. Ao conhecer as lutas, conquistas e resisténcias
protagonizadas por mulheres em diferentes tempos e espagos, os/as estudantes
desenvolvem uma percepgdo mais complexa da realidade, identificam as raizes
histéricas das opressbes contempordneas e reconhecem a pluralidade das
experiéncias humanas. Como afirmam Silva e Almeida (2021), ensinar a histéria das
mulheres na escola é uma forma de democratizar o conhecimento, desafiar os

discursos hegemonicos e promover uma educacgao orientada pelos direitos humanos.
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CAPITULO 2 - A TRAJETORIA POLITICA DE LIA VARELA NO CENARIO
LUDOVICENSE COMO FERRAMENTA DE CONSTRUCAO DE UMA
CONSCIENCIA HISTORICA

Este capitulo serd dedicado a analise da trajetoria de Lia Rocha Varela no
cenario politico ludovicense, entendendo-a partir de sua origem familiar, formacéo
académica, insercao e atuacao na Camara Municipal de Sao Luis e na Prefeitura de
Sao. A figura de Lia Varela serd apresentada ndo apenas como um mero agente
politico, mas como um sujeito inserido em um determinado contexto permeado de
disputas politicas e tensbes sociais. Sua experiéncia sera entendida a partir de
vivéncias que estdo conectadas com a memoria e identidade local. Ela representa a
continuidade de praticas politicas tradicionais ou rompe com padrdes histéricos a

partir de pautas progressistas? Veremos a seguir!
2.1 Origens, Familia e Formacao: O Capital Cultural de Lia Varela

Nascida em 25 de abril de 1934, em Sao Luis, Lia formou-se professora
normalista pela Escola Zuleide Bogéa e advogada pela antiga Faculdade de Direito
do Maranhdo, atual curso de direito da Universidade Federal do Maranhao,
destacando-se desde jovem como alfabetizadora e servidora publica da Justica
Federal no Maranhao, exercendo o cargo de analista judiciaria. Esta trajetéria nos
ajuda a compreender sua posicdo num cenario social em que ela se torna relevante
para a constru¢cdo de uma consciéncia historica critica, especialmente no que se
refere as relagcdes entre género, politica e representatividade.

Lia era filha de Euzébio Fernandes Varela, que exercia a profissao de gargom,
e de Maria José Rocha Varela. Oriunda de uma familia de trabalhadores com quatro
irmas, sendo ela a unica das quatro a trilhar a trajetéria politica. Apesar da realidade
de privacao material, tipica de uma familia pobre, os estudos sempre foram vistos
como o principal caminho para uma vida melhor. Esse pensamento dos pais
possibilitou que Lia e seus irmdos tivessem acesso ao ensino superior, um feito
significativo para uma familia afrodescendente naquele contexto histérico. Sua irma,
Maria Helena, formou-se em Odontologia, enquanto Rosa Maria licenciou-se em
Filosofia, evidenciando que o percurso académico foi a estrada trilhada pela familia



57

Varela para romper com as estruturas de exclusao social.

Suainsergao na politica institucional ocorreu no contexto da ditadura civil-militar
brasileira, quando os partidos politicos estavam reorganizados no sistema bipartidario.
Filiada a Alianca Renovadora Nacional (ARENA), iniciou sua trajetéria como suplente
de deputada estadual (1967-1971). Posteriormente, foi eleita vereadora de S&o Luis
em 1970, tomando posse em 1971. Reeleita nas eleicdes municipais de 1974 e 1978,
Lia Varela alcancou posicdo de destaque ao tornar-se presidente da Camara
Municipal de Sao Luis durante a legislatura iniciada em 1975, sendo a primeira, e até
hoje Unica, mulher a ocupar esse cargo no legislativo ludovicense.

Em 15 de agosto de 1978, na condicdo de presidente da Camara, assumiu
interinamente a Prefeitura de Sao Luis, tornando-se a primeira mulher a governar uma
capital brasileira, ainda que de forma temporaria em dois momentos: de 15 de agosto
de 1978 até 15 de setembro de 1978 — cerca de 30 dias, apds o afastamento do
prefeito Ivar Saldanha por problemas de saude; e de 14 de margo até 22/23 de margo
de 1979.

Com o processo de reorganizacao partidaria que ocorreu no final da ditadura
civil-militar, a ARENA foi extinta e deu origem ao Partido Democratico Social (PDS)®,
legenda a qual Lia Varela passou a ser filiada. J& no periodo de abertura politica,
continuou exercendo mandatos como vereadora vinculada ao PDS, permanecendo
na vida politica municipal até 1992 (Ferreira, 2010; Botelho; Motta, 2015).

Para compreender a trajetéria de Lia Varela, faz-se indispensavel demarcar a
distingdo conceitual entre a ocupacéo de espacos de poder por uma 'figura feminina'
e a atuacao como 'feminista’. Apesar de sua inser¢ao politica ter quebrado barreiras,
Lia ndo teve vinculos formais com as organizagdes feministas de seu periodo. A
historiografia (Ferreira, 2015) demonstra que o ingresso feminino na politica
maranhense tendeu a se viabilizar pelas vias tradicionais de poder, prescindindo de
um compromisso programatico de ruptura com as estruturas patriarcais. Sob essa
perspectiva, embora Lia Varela represente um indiscutivel pioneirismo nos espacos
de decisdao ludovicenses, sua agéncia politica ndo deve ser enquadrada

anacronicamente como militdncia feminista, dado que suas pautas concentraram-se

¢ Partido politico nacional fundado em janeiro de 1980 para suceder a Alianca Renovadora Nacional
(Arena), extinta com o fim do bipartidarismo em 29 de novembro de 1979. Fundiu-se em abril de 1993
com o Partido Democrata Cristdo (PDC), dando origem ao Partido Progressista Reformador (PPR).
(Fonte: https://atlas.fgv.br/verbete/6099, acesso em 05/10/2025).
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na atuacao institucional, voltadas a educacao e a assisténcia social.

No campo da consciéncia histérica, a utilizagcao da trajetéria de Lia Varela como
ferramenta pedagdgica permite, conforme a teoria de Jérn Risen (2016), que os
estudantes estabelecam uma relagcéo entre o passado e suas orientacdes presentes.
Ao analisar as tensdes de género e raga que marcaram sua vida, promove-se uma
aprendizagem histérica que desafia o apagamento de sujeitos subalternizados nas
narrativas oficiais. A trajetoria politica de Lia Rocha Varela no cenario ludovicense
representa uma ferramenta relevante para a construcdo de uma consciéncia historica
critica, especialmente no que se refere as relagbes entre género, politica e
representatividade.

Com o processo de reorganizacao partidaria que ocorreu no final da ditadura
civil-militar, a ARENA foi extinta e deu origem ao Partido Democratico Social (PDS),
legenda a qual Lia Varela passou a ser filiada. Ja no periodo de abertura politica,
continuou exercendo mandatos como vereadora vinculada ao PDS, permanecendo
na vida politica municipal até 1992 (Ferreira, 2010; Botelho; Motta, 2015).

No final da década de 1970, a politica ludovicense era marcada pela expressiva
predominancia masculina nos espagos de representacdo. Nesse contexto, a atuagéao
de Lia Rocha Varela se destacou como uma presenca singular no cendrio politico
local. Embora n&o tenha sido a primeira mulher eleita vereadora de Sao Luis, posto
ocupado anteriormente por Maria de Lourdes Diniz Machado em 1950, foi a primeira
mulher a presidir a Camara Municipal e a assumir, ainda que interinamente, a chefia
do Executivo da capital maranhense.

Professora, advogada e servidora da Justica Federal, sua trajetoria inclui trés
mandatos como presidente do Legislativo Municipal (1971 a1973/1977 a 1983/ 1983
a1988/1989 a 1992) e atuacao em ambito nacional ao ser eleita, em 1979, presidente
da Unido dos Vereadores do Brasil (UVB), evidenciando o reconhecimento de sua
lideranca politica em um espaco historicamente dominado por homens (Emir, 2022).
Na UVB, atuou principalmente na defesa do fortalecimento das cadmaras municipais,
do municipalismo e na articulagdo politica entre vereadores de diferentes estados da
federacao. Neste sentido, valorizou-se o poder legislativo municipal como espaco de

7 Partido politico nacional fundado em janeiro de 1980 para suceder a Alianca Renovadora Nacional
(Arena), extinta com o fim do bipartidarismo em 29 de novembro de 1979. Fundiu-se em abril de 1993
com o Partido Democrata Cristdo (PDC), dando origem ao Partido Progressista Reformador (PPR).
(Fonte: https://atlas.fgv.br/verbete/6099, acesso em 05/10/2025).
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representacdo popular, projetando sua imagem politica nacionalmente na transigéo
da década de 1970 para 1980.

A relevancia historica de Lia Varela torna-se ainda mais evidente quando
observada no contexto da baixa representatividade feminina na politica ludovicense.
De acordo com levantamento realizado por Ferreira (2006), entre as legislaturas de
1932 e 2002 apenas um numero reduzido de mulheres ocupou cadeiras nas esferas
legislativas no Maranhao®. Nesse cenario, a presenca de Lia Varela entre as décadas
de 1970 e 1990 representa uma ruptura simbodlica e politica em estruturas
historicamente marcadas pela predominancia masculina.

A andlise da trajetoria politica de Lia Varela também pode ser compreendida a
luz dos debates sobre género, raca e representacao politica no Brasil. A participacao
feminina na politica demonstra que 0s espacos institucionais de poder foram
historicamente estruturados a partir de relagdes desiguais que limitaram a presenca
das mulheres, especialmente das mulheres negras. Nesse sentido, conforme
argumenta Gonzalez (1984), o racismo e o sexismo operam de forma articulada na
sociedade brasileira, produzindo hierarquias que condicionam as possibilidades de
participacao politica e de reconhecimento social das mulheres negras.

No campo da ciéncia politica, pesquisas como as de Biroli (2018) evidenciam
que a sub-representacao feminina nos parlamentos nao se explica apenas por fatores
eleitorais, mas também por estruturas histéricas de exclusao que limitam o acesso das
mulheres as redes de poder e as oportunidades politicas. Essa exclusao torna-se
ainda mais intensa quando considerada a dimensao racial, uma vez que mulheres
negras enfrentam obstaculos adicionais decorrentes do racismo estrutural.

Assim, um aspecto importante de sua trajetéria, diz respeito a dimensao racial.
Parte da historiografia recente tem destacado Lia Varella (Figura 1) como uma das
primeiras mulheres afrodescendentes a ocupar posi¢cdes de destaque na politica
maranhense. Contudo, € necessario problematizar se essa identificacdo racial era
explicitamente assumida pela prépria parlamentar ou se constitui uma leitura analitica
posterior produzida por pesquisadores.

Nas entrevistas realizadas para esta pesquisa com Maria Rosa Varella, sua
irm&, e Domingo Bispo, ex-assessor e amigo pessoal de Lia Varella, buscou-se

& Dados presentes na pesquisa OS BASTIDORES DA TRIBUNA: Mulher, Politica e Poder no Maranhao,
tese de doutorado de Maria Mary Ferreira defendida na Universidade Estadual de Sdo Paulo em 2006.
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compreender de que maneira a questao racial aparecia em sua trajetéria politica € na
percepcao de seus contemporéaneos, considerando o contexto histérico em que
categorias raciais muitas vezes ndo eram mobilizadas publicamente na arena politica.
Essa problematizacdo permite compreender como género, raca e poder se articulam
na analise da presencga feminina na politica maranhense.

Figura 1 — Imagem de Lia Varela no cenério ludovicense

Fonte: Emir, (2020)

A dimensao racial na trajetéria politica de Lia Rocha Varela exige uma analise
cuidadosa. Diferentemente de liderangas como Benedita da Silva, cuja atuacéo
politica esteve explicitamente vinculada a identidade racial e a participagdo em
movimentos negros, nao foram identificadas, nas fontes consultadas até o momento,
declaragdes publicas de Lia Varela nas quais ela se autodefinisse como mulher negra
ou articulasse sua atuagéo politica a pautas do movimento negro.

Nota-se que a trajetéria de Lia Varela no contexto ludovicense representa nao
apenas a inser¢gdo de uma mulher em um espago historicamente marcado pela
hegemonia masculina, mas também a consolidagdo de uma voz feminina critica,
atuante e engajada nos debates culturais, educacionais e politicos de Sao Luis. Sua
imagem publica, construida ao longo de décadas de militancia intelectual e social,
desafia os esteredtipos atribuidos as mulheres, tradicionalmente associadas a
passividade, a docilidade e a exclusao dos centros de decisao. Contudo, é necessario
problematizar os limites das fontes disponiveis acerca de sua trajetoria, sobretudo no
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que diz respeito a forma como sua identidade racial era reconhecida publicamente.
Segundo Rocha et al., (2020, p. 508), o impacto de sua trajetéria estende-se além do
mandato, haja vista que:

Varella tornou-se referéncia local e nacional do protagonismo feminino
negro na politica, como comprovam sua eleicao para presidente da
Unido dos Vereadores do Brasil (UVB) em 1979 e sua biografia
contemplada no Dicionério Mulheres do Brasil da RedeH, que visou
resgatar trajetérias apagadas da histéria oficial nacional. Em
reconhecimento dificultado pelas estruturas do patriarcado, sua
membéria institucional foi preservada pela Camara Municipal de Sao
Luis por meio da criagéo, em 2018, do Prémio Lia Varela, conferido
anualmente a mulheres que se destacam socialmente, simbolizando o
legado de igualdade e representatividade que representa (Rocha et
al., 2020, p.508).

Essa lacuna néo significa, necessariamente, auséncia de racializagdo em sua
trajetéria, mas pode indicar a forma particular como o racismo estrutural operou no
contexto brasileiro. Conforme argumenta Gonzalez (2020), a sociedade brasileira
historicamente construiu mecanismos de apagamento das identidades negras por
meio de categorias ambiguas como “morena” ou “mulata”, frequentemente utilizadas
para suavizar ou negar a condi¢cao negra, sobretudo no caso de pessoas de pele mais
clara. Esse processo esta relacionado ao mito da democracia racial difundido por
Freyre (1987), segundo o qual a miscigenagao brasileira teria produzido uma
sociedade supostamente livre de conflitos raciais.

Vale destacar que Lia Varella foi uma figura feminina de relevancia politica na
capital maranhense, mas nao necessariamente uma mulher alinhada ao feminismo.
Isso pode ser identificado ao longo de sua carreira a partir de propostas e projetos
debatidos na Camara, bem como pelo depoimento de amigos, colegas de trabalho e
familiares que apontaremos de forma mais detalhada no documentario referente ao
produto educacional. Tal posicdo se da também pela filiacdo politico partidaria a
legendas tradicionalmente de centro e direita, como destacamos anteriormente.

A andlise de sua trajet6ria politica como ferramenta pedagdgica para o ensino
de Historia permite perceber como Lia Varela personifica uma narrativa de resisténcia
politica e reconhecimento identitario. Sua atuacdo em um periodo de transicao
autoritaria para redemocratizacdo, da década de 1970 ao inicio dos anos 1990,
oferece uma lente privilegiada para discutir como as desigualdades estruturais de
género e raga sao tensionadas pela presenga de liderancas que as desafiam. Ao
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inserir Varella nos curriculos escolares, provoca-se a problematizagdo do apagamento
das mulheres negras nos espagos de poder e estimula-se a reflexdo sobre a
construcao de consciéncia histérica critica entre estudantes, especialmente sobre qual
lugar lhes & permitido ocupar na sociedade (Emir, 2022).

Em pesquisa apresentada no Seminario Internacional Fazendo Género 11 &
13th Women’s Worlds Congress, as professoras Diomar das Gracas Motta (UFMA) e
Maria do Socorro Coélho Botelho (IFMA) (2015) analisaram a atuacao de Lia Varella
sob o viés da representatividade racial e de género. No trabalho intitulado A professora
afrodescendente na politica ludovicense, as autoras ressaltam o papel disruptivo de
Lia diante do histérico de invisibilidade politica das mulheres negras. Segundo elas,
“(...) com a sua envergadura, na presidéncia da Camara Municipal, decorridos quase
quarenta anos, até hoje, permanece como a primeira e Unica mulher a ocupar este
cargo”, evidenciando o quao marcante foi, e ainda &, sua conquista em um cenario
estruturalmente desigual.

Nesse sentido, o fato de documentos histéricos ndo mencionarem
explicitamente a identidade racial de determinadas figuras publicas pode ser
interpretado como parte das dindmicas do racismo estrutural que marcaram a
construcdo das narrativas oficiais no Brasil. A auséncia de nomeacao racial ndo
significa neutralidade, mas pode indicar processos de invisibilizacao das experiéncias
negras na historia politica nacional (Costa et al., 2018).

Outro elemento importante para compreender a trajetéria de Lia Varella refere-
se a dimensdao de classe. Diferentemente de muitas mulheres negras que enfrentaram
barreiras adicionais decorrentes da pobreza, sua insercdo no meio educacional e
intelectual sugere a presenca de capitais sociais e culturais que também influenciaram
suas possibilidades de ascensao politica. Como observa Flavia Biroli 2013, a
participacao feminina na politica ndo pode ser analisada apenas a partir da variavel
de género, sendo necessario considerar a articulacao entre desigualdades sociais,
raciais e econdmicas que estruturam o acesso ao poder.

Pesquisas como a de Motta e Botelho (2015), destacam que sua atuacao
politica ocorreu em um contexto no qual a presencga feminina na politica ludovicense
era extremamente reduzida. Nesse sentido, sua eleicdo para a presidéncia da Camara
Municipal representou um marco histérico, permanecendo, por décadas, como a unica
mulher a ocupar esse cargo na capital maranhense. O protagonismo de Lia Varella
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destaca-se, sobretudo, pela superagcédo dos obstaculos impostos pela discriminagao
racial e de género, que historicamente limitaram a participacdo de mulheres negras
na politica.

Assim, tanto Maria Machado como Lia Varella abriram caminhos fundamentais
para a participagdo feminina na politica local, possibilitando que outras mulheres
também tivessem oportunidades de atuar e influenciar decisbes no plenario da
Camara Municipal de Sao Luis. E importante ainda debrucar, acerca da ideia de que
aimagem de Lia Varela é também discutir os limites e possibilidades da representacéo
feminina no Maranh&o, onde as mulheres, especialmente as negras, ainda lutam por
legitimidade e reconhecimento. Sua trajetéria reafirma que a presenga das mulheres
na vida intelectual e politica da cidade é ndo s6 possivel, mas essencial para a
construcdo de uma sociedade mais plural, justa e democratica.

O entendimento sobre a trajetéria politica de Lia Varela exige situa-la no interior
das estruturas politico-institucionais vigentes durante a ditadura civil-militar brasileira
(1964—-1985), recorte temporal histérico marcado pela centralizacdo do poder e pela
limitagdo da participacdo democratica. Na esfera municipal, especialmente nas
capitais, a escolha de prefeitos ndo se dava por meio de eleigdes diretas, mas por
nomeacdes realizadas pelos governadores estaduais, alinhados ao regime.

Na capital Sdo Luis, essa dindmica se expressou na sucessao de gestores
vinculados a Alianca Renovadora Nacional (ARENA) e, posteriormente, ao Partido
Democratico Social (PDS), como Ivar Saldanha, Lereno Nunes, Mauro Fecury e
Roberto Macieira, todos inseridos no bloco governista e articulados as estruturas de
poder dominantes no estado, frequentemente associadas as liderangas politicas de
projecdo nacional, como José Sarney. E justamente nesse terreno politico que Lia
Varella esta inserida. Eleita vereadora em sucessivos pleitos ao longo da década de
1970, sua permanéncia no Legislativo municipal revela ndo apenas continuidade
politica, mas também capacidade de articulacdo em um ambiente institucional
fortemente marcado por hierarquias partidarias e aliangas locais.

Sua eleigado para a presidéncia da Camara Municipal em trés ocasides (1975,
1978 e 1982) indica o reconhecimento de sua lideranga no interior dessas estruturas,
ainda que em um contexto de forte sub-representacdo feminina. Essa posicao
institucional foi decisiva para sua ascensdao ao Executivo municipal em agosto de
1978, quando, diante do afastamento do prefeito lvar Saldanha por motivos de saude,
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assumiu interinamente a chefia do poder executivo local.

Esse curto episddio adquiriu grande relevancia simbdlica, especialmente por
representar a presenca de uma mulher — e mulher negra — a frente da administracao
de uma capital brasileira em pleno regime autoritario. No entanto, é importante
destacar que essa ascensao nao decorreu de disputa eleitoral direta, mas das regras
institucionais vigentes, que vinculavam a chefia do Executivo municipal as dindmicas
internas do poder legislativo e as decisées do governo estadual.

No que tange a sua trajetéria eleitoral, destaca-se que, no pleito de 1982 — ja
no contexto de abertura politica — seus representativos 2.807 votos, figurando entre
as candidaturas mais expressivas de seu partido. Ainda assim, a eleicdo para o
Executivo municipal permanecia indireta, reforcando ainda os limites da participacao
democratica no periodo.

Lia Rocha Varella despontou como uma figura essencial na politica de Sao Luis
do Maranhéo, principalmente no periodo entendido entre 1978 e 1979, quando
comandou a presidéncia da Camara Municipal. Sua lideranca é verificada pela
presenga constante de sua assinatura como Presidente em variados projetos de Lei
aprovados, como evidencia-se abaixo:

Figura 2 - Presidéncia e atuacéo de Lia Varela na Camara de Sao Luis

Fonte: Projeto de Lei N 49/79 da Camara Municipal de S&o Luis — MA 06/03/1979.
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O documento € um projeto de lei municipal, datado de 6 de margo de 1979,
proposto e assinado pela vereadora Lia Rocha Varella, entao presidente da Camara
Municipal de Séo Luis. O texto estabelece a obrigatoriedade do canto do Hino Oficial
da Cidade de Sao Luis nas escolas publicas municipais. O artigo 1° determina que
todas as escolas municipais devem fazer com que os alunos cantem o hino oficial
instituido pela Lei n® 2.303, de 31 de outubro de 1977. Enquanto isso, o segundo artigo
especifica que o cantico deve ocorrer no inicio das aulas e obrigatoriamente em datas
festivas municipais e estaduais. No terceiro artigo, informa-se que a lei entraria em
vigor na data de sua publicacao, revogando disposicdes em contrario.

O projeto foi aprovado em trés discussdes plenarias realizadas nos dias 23, 27
e 28 de marco de 1979, e assinado pelos vereadores Hilton de Oliveira Rodrigues
(primeiro secretario) e Murilo Gomes de Freitas (segundo secretario). Nota-se que se
trata de uma iniciativa legislativa voltada a valorizagdo dos simbolos municipais e da
identidade cultural de Sao Luis, reforcando o patriotismo local e o civismo nas escolas
publicas durante o final da década de 1970.

Figura 3 - Projeto de Lei de autoria de Lia Varela sobre “civismo” nas escolas

Fonte: Projeto de Lei N 49/79 da Camara Municipal de S&o Luis — MA 29/11/1979.
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O documento acima refere-se ao registro de aprovacao do Centro Espirita
Olhar de Maria, que atualmente se localiza na Rua Padre Manoel de Jesus n® 06 ,
bairro da Liberdade®. Este evento ndo so ratifica sua posicdo de destague no ambito
publico, mas também a sua capacidade de comandar e guiar o0 processo legislativo
sobre questdes pertinentes do cotidiano da capital. Esse projeto de lei municipal foi
elaborado pelo vereador Costa Ferreira, filiado a ARENA (Alianca Renovadora
Nacional), datado de 27 de novembro de 1979.

A proposta tem como objetivo reconhecer o Centro Espirita “Olhar de Maria”
como de utilidade publica, conforme descrito no Artigo 19, o que significa conceder a
instituicao o direito de receber beneficios, apoio institucional e reconhecimento formal
do poder publico municipal por seus servigos prestados a comunidade. O Artigo 2°
estabelece que a lei entraria em vigor na data de sua publicagao, revogando quaisquer
disposicdbes em contrario, representando, assim, uma iniciativa de valorizacao e
reconhecimento das instituicbes religiosas e assistenciais que desempenhavam
fungdes sociais relevantes em Sao Luis no final da década de 1970.

Um outro ponto bastante importante de sua atuacao é o debate sobre a criacao
da Secretaria de Urbanismo da Capital, conforme mensagem n® 012/79 da Prefeitura
de S&o Luis, encaminhada a Dra. Lia Rocha Varella, Presidente da Camara Municipal.
Este documento, com data de 20 de junho de 1979, relata a importancia de uma
politica de ordem do espaco urbano, conservacao do patriménio cultural e histérico e
o estimulo do turismo. A mensagem direta enviada pelo Prefeito Mauro de Alencar
Fecury, seguindo um tramite tradicional da instituigéo.

A interlocucgéo institucional entre 0 Poder Executivo municipal e a presidéncia
da Camara evidencia o papel estratégico desempenhado por Lia Varella no processo
de mediacdo politica e encaminhamento das pautas administrativas da capital
maranhense. Ao receber e conduzir a tramitacao de propostas oriundas do Executivo,
como a mensagem referente a criacao da Secretaria de Urbanismo, sua atuacao
revela ndo apenas a fungdo protocolar da presidéncia legislativa, mas também a
capacidade de articulacao politica necessaria para viabilizar debates e decisdes sobre
temas estruturais para a cidade. Nesse sentido, sua presenca a frente do Legislativo

® Fonte: https://femar.org.br/2023/casas-espiritas/centro-espirita-olhar-de-maria/. Acessado em
10/10/2025.
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municipal contribuiu para a consolidagcdo de agendas voltadas ao planejamento
urbano, a preservacgao patrimonial e ao ordenamento do espago publico, aspectos que
se tornavam cada vez mais centrais nas discussdes sobre gestao urbana nas capitais

brasileiras nas ultimas décadas do século XX.

Figura 4 - Mensagem da Prefeitura de Sdo Luis a Presidéncia da Camara de

Vereadores sobre a criagcao da Secretaria de Urbanismo
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Fonte: Camara Municipal de Sao Luis — MA 20/06/1979.

O cuidado e a preocupagdo com a organizacdo do espago urbano e a
preservacao do patriménio histérico, em um periodo marcado por processos de
modernizagcao e expansao urbana da cidade, evidenciam uma visdo administrativa
voltada para o planejamento urbano e para a valorizagao das caracteristicas historicas
e culturais de Sao Luis. A distingao entre presencga feminina nas instituicoes e a efetiva
producéo de politicas voltadas a determinados grupos sociais dialoga com debates da
teoria da representagdo politica sobre representacdo descritiva e representacao
substantiva, discutidos por Pitkin (2006).

A criacao e o fortalecimento de uma secretaria voltada ao urbanismo sinalizam
um esforco de institucionalizagdo do planejamento urbano no ambito da administragéo
municipal, indicando uma preocupacao com a gestdo do espacgo urbano e com a



68

melhoria das condi¢des de vida da populagéo. Tal iniciativa dialoga com debates mais
amplos sobre planejamento urbano que ganharam maior relevancia no Brasil nas
décadas seguintes, especialmente diante dos desafios relacionados a expansao das
cidades e a preservacao de seus centros historicos.

A excepcionalidade da trajetéria de Lia Varela torna-se ainda mais evidente
quando analisada a luz dos padrdes histéricos de representagdo feminina na Camara
Municipal de Sao Luis. Conforme levantamento realizado por Ferreira (2015), entre
1948 e 1992 apenas trés legislaturas contaram com a presenca de mulheres eleitas,
sendo Lia Varela uma das poucas parlamentares a ocupar esse espagco de forma
recorrente. Esse dado evidencia o carater ainda restrito da participacao feminina na
politica local durante o periodo.

Diante desse cenario, sua presenca no Legislativo municipal pode ser
compreendida como um elemento de ruptura parcial com a estrutura tradicionalmente
masculina da politica ludovicense. Contudo, € importante evitar generalizagdes acerca
do alcance dessa representacdo. Embora sua trajetéria tenha ampliado a visibilidade
da participagao feminina na politica local, as fontes disponiveis ndo indicam, de forma
direta, a proposicdo de projetos legislativos especificamente voltados para a
populagdo negra. Assim, a relevancia histérica de sua atuagédo parece estar mais
associada ao simbolismo politico de sua presenca e a ampliacao das possibilidades
de participacao feminina nos espacos institucionais de poder do que necessariamente
a formulacao de politicas publicas direcionadas a grupos raciais especificos. Na

Tabela 2 abaixo, observa-se a distribuicdo das vereadoras por legislatura em Sao

Luis.
Tabela 1 — Vereadoras de Sao Luis por legislatura (1948-1992)

Legislatura Vereadoras eleitas
12 (1948-49) Nenhuma

22 (1949-51) Nenhuma

32 (1951-55) Maria de Lourdes Diniz Machado

4262 (1955-1967) Nenhuma

72 (1967-71) Genoveva Moraes Correia

82 (1971-73) Lia Varela

92 (1973-77) Nenhuma
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102-112 (1977-83) Lia Varela
122 (1983-88) Lia Varela, Ana Rita Braga

132 (1989-92) Lia Varela, Simone Andrade, Nazaré Carvalho
Fonte: Adaptado de Rocha et al., (2020)

O quadro expde a centralidade de Lia na ocupacao dos espagos de poder e a
raridade da presenca feminina naquele periodo. Seu nome permanece entre os
poucos que romperam com o ciclo de invisibilidade institucional histérica. Apéds
detalhar a tabela, torna-se possivel discutir alguns pontos centrais: Lia Varela emergiu
como lideranga em um cendario marcado por exclusdo simbdlica e representativa,
sendo, ao mesmo tempo, agente de transformacado institucional e garantia de
visibilidade para a populacdo negra e feminina. Sua atuacdo como presidente da
Céamara simbolizou uma desestabilizacdo temporaria, e simbolica, do monopdlio
masculino do poder no Legislativo municipal. Ja sua fun¢gdo como prefeita interina,
ainda que breve, conferiu-lhe legitimidade narrativa como primeira mulher
afrodescendente a governar uma capital brasileira (Ferreira, 2015).

No entanto, é preciso problematizar a fragilidade dessa ruptura: o fato de que
sua atuagdo permaneceu solitdria ou quase solitaria por tanto tempo denuncia o
carater estrutural da exclusdo de género e raca na politica brasileira. A celebracao de
sua histéria, portanto, ndo pode se dar de forma acritica ou isolada; é necessario
entendé-la como um ponto de inflexdo que, a0 mesmo tempo em que revelou
possibilidades, também escancarou os limites e as barreiras persistentes a
pluralizacao da representagéo politica.

Sua trajetéria politica ganha maior densidade quando considerada no contexto
histérico e social do Maranhao no periodo. A partir da década de 1980, diversos
movimentos sociais como organizacbes camponesas, comunidades quilombolas e
grupos de quebradeiras de coco babagu, intensificaram suas mobilizacbes em torno
de pautas relacionadas a direitos sociais, reconhecimento politico e acesso a terra
(Varga; Batista, 2016). Esse ambiente de crescente mobilizacdo coletiva constitui o
pano de fundo no qual se insere a atuacdo politica de Lia Varela no cenario
ludovicense.

Entretanto, é importante reconhecer que as fontes documentais disponiveis até
0 momento indicam que sua atuagao institucional esteve majoritariamente vinculada

a pautas administrativas e legislativas de carater mais amplo, como projetos
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relacionados a organizagcdo do espaco urbano e iniciativas de carater civico, a
exemplo da proposta de obrigatoriedade da execucdao do hino nacional em
determinadas atividades institucionais.

Embora sua presenga na presidéncia da Camara Municipal e em outras
posicdes de lideranca represente um marco importante na participagdo feminina na
politica local, ndo ha evidéncias diretas, nos documentos analisados até aqui, de
proposi¢des legislativas especificamente voltadas para politicas direcionadas a
populacado negra. No entanto, como argumentam autoras do feminismo negro, entre
elas Lélia Gonzalez, Sueli Carneiro e Bell Hooks, a insercdo de mulheres negras em
espacos institucionais historicamente excludentes ja constitui, por si s6, um elemento
relevante para compreender os processos de disputa por reconhecimento e
participacao politica (Santos, 2020).

Ainda assim, sua trajetoria pode ser interpretada como parte de um processo
mais amplo de ampliagdo da presenca feminina nos espacos institucionais de poder.
Como observa Santos (2020, p. 52), “ao assumir a presidéncia da Unido dos
Vereadores do Brasil (UVB) em 1979, Lia Varela ampliou sua atuacao para além do
ambito local, passando a integrar redes politicas de alcance nacional’. Essa posi¢ao
reforca sua relevancia no cenario politico da época e evidencia a projecdo de sua
lideranca entre parlamentares de diferentes regiées do pais. A compreensao de sua
importancia politica assume também um papel pedagdgico no presente,
especialmente diante dos esforgos recentes para ampliar a participacdo feminina no
Legislativo de S&o Luis. A legislatura atual da Camara Municipal de S&o Luis'
apresenta sete vereadoras, nas quais duas compdem coletivos (NOS e UNIDOS)
dentre total de 31 parlamentares que compdem a casa legislativa, o que representa
um avango ainda modesto, mas significativo, na representatividade feminina em
relacdo a legislaturas da época de Lia Varella.

Inclusive, tramita na Camara Municipal de Sao Luis, o PROJETO DE
RESOLUGAO N° 0016/2025'" que institui Medalha Lia Rocha Varela de Mérito
Juridico. Proposto pelo presidente da casa, o vereador do PSB Paulo Victor, o projeto
visa premiar com “profissionais da area do Direito, advogados, jurista, procuradores e
sociedades advocaticias, deste Municipio, que tenham prestado relevantes” (Sao

10 https://www.cmsaoluis.ma.gov.br/vereadores, acessado em 05/05/2026.
11 https://www.cmsaoluis.ma.gov.br/atividade-legislativa/proposicoes/materia/2844, acessado em
05/05/2026.
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Luis, 2025, p.2).

Diante desse quadro, a trajetoria de Lia Varela permanece relevante para a
compreensao histérica da participacao feminina na politica ludovicense. Seu percurso
institucional evidencia os desafios e as possibilidades enfrentados por mulheres que
ingressaram em espagos politicos tradicionalmente masculinos, contribuindo para

ampliar as referéncias histéricas de atuagao feminina no cenario politico local.

Tabela 2 — Trajetéria politica de Lia Varela e objetivos pedagbgicos do documentario

educacional
Trajetoria politica Objetivo pedagodgico do documentario
Presidéncia da Camara Mostrar rompimento com o monopdlio
Municipal (1975, 1978, 1982) masculino no poder legislativo
Prefeitura interina (15 ago 1978 Destacar pioneirismo feminino negro no
/ mar 1979) Executivo municipal
Lideranca na UVB (1979) Apresentar protagonismo politico nacional e
articulacao coletiva
Resisténcia a invisibilidade Inspirar reflexdes criticas sobre desigualdade,
racial e de género raca e género na politica local

Fonte: Adaptado de Rocha et al., (2020)

Esta tabela sintetiza como cada etapa da carreira de Lia se relaciona a uma
dimenséao do produto educacional. A ideia € que o documentario va além da exposicao
de fatos e atue como dispositivo de aprendizagem critica, promovendo discussées em
sala de aula sobre representatividade, interseccionalidade e empoderamento. Isso
encontra respaldo em pesquisas sobre histéria publica e cultura digital, que apontam
para a eficacia de midias audiovisuais na construcdo de narrativas plurais e
interativas.

De acordo com Moretti et al., (2012), a pratica politica, o seu ritualismo e o
comportamento dos atores e dos espectadores propdem pensar a sociedade como
uma entidade reguladora do poder, em que a coletividade devera ensinar e cobrar do
politico suas responsabilidades, devendo assumir o cinema, o documentario um
patamar de propagacao de valores culturais e miticos, representados nos atos e no
texto explorado. A insercdo desse material no cotidiano escolar se apoia ainda em
diretrizes legais e curriculares, como a Lei n® 10.639/2003, que torna obrigatério o
ensino da histéria e cultura afro-brasileira e indigena no Brasil, sublinhando a
necessidade de contelidos que valorizem trajetérias como a de Lia Varela.
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Observa-se que o uso do documentario pedagodgico sobre Lia Varela
representa ndo apenas uma estratégia de ensino inovadora, mas uma pratica de
ruptura com os modelos tradicionais da educacéao histérica. Ao apresentar a trajetéria
de uma mulher que enfrentou estruturas de exclusao politica em Sao Luis, o
documentario podera oferecer aos estudantes uma experiéncia sensorial e critica que
lhes permite compreender, de forma vivida, como 0s mecanismos de poder operam
nas relacoes de género, racga e classe. A interseccionalidade, nesse sentido, deixa de
ser apenas um conceito tedrico para tornar-se uma lente concreta e acessivel que
revela desigualdades estruturais historicamente silenciadas.

Além disso, o recurso audiovisual amplia as possibilidades de construgcéo de
uma consciéncia histérica critica, pois estimula o reconhecimento de sujeitos
histéricos locais e rompe com narrativas centradas exclusivamente em herdis
nacionais ou figuras masculinas de poder. Ao mesmo tempo, promove o engajamento
dos estudantes em praticas de cidadania, incentivando-os a ndo apenas consumirem
informacgdes, mas também a produzirem conteudos histéricos, politicos e culturais por
meio das midias digitais. Assim, o documentario se torna uma ferramenta potente
tanto para a alfabetizagcdo histérica quanto para a formacédo de sujeitos criticos,

capazes de questionar, representar e transformar o mundo que habitam.

2.2 A gestao municipal de Lia Varela: Desafios em tempos de ditadura
(Historiografia sobre ditadura no maranhao/sao luis)

A historiografia sobre a ditadura civil-militar brasileira (1964—1985) é marcada
por um vasto repertério de hipdteses e objetos de pesquisa. Inicialmente ligada a
interpretacdes mais centradas na dimensao militar do golpe e do regime, a producéao
historiografica posterior ampliou 0 debate para compreender as multiplas relacoes
entre Estado, sociedade civil, elites econémicas, cultura politica e memaria histérica.

Para compreender a insergdo e a posterior consolidagao de Lia Varela no
cenario politico maranhense a partir da década de 1970, faz-se indispensavel analisar
a profunda reorganizacao das forcas de poder locais desencadeada pelo golpe civil-
militar de 1964 e pela subsequente institucionalizacdo do regime autoritario. No
Maranhdo, o cenario pés-1964 nao se traduziu apenas na aplicacao direta das
diretrizes de seguranga nacionais emanadas do poder centralizado em Brasilia, mas
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também em uma reacomodagéao peculiar de oligarquias histéricas e novas liderangas
locais que disputavam a hegemonia governamental sob a chancela dos militares.

Até meados da década de 1960, a politica maranhense era dominada pelo
chamado "vitorinismo", corrente clientelista e mandonista articulada em torno do
Senador Vitorino Freire. Contudo, com a ascensao do regime militar e a necessidade
deste de legitimar suas propostas modernizadoras e afastar velhos "coronéis" das
esferas de comando regional, abriu-se espaco para a consolidacdo de uma nova forca
dissidente: 0 "sarneismo". A eleicdo de José Sarney ao governo do estado em 1965,
apresentando uma plataforma modernizante em consonancia com as aspira¢oes de
progresso técnico e desenvolvimento econémico defendidas pelos militares, marcou
0 inicio de uma transicao de poder na qual o clientelismo tradicional foi reconfigurado,
e nao extinto, sob o novo manto institucional.

Com a promulgacdo do Ato Institucional n® 2 (Al-2) e a implantacdo do
bipartidarismo, as for¢as politicas maranhenses se reorganizaram sob duas legendas
oficiais: a Alianca Renovadora Nacional (ARENA), partido governista de sustentagao
ao regime, e o Movimento Democrético Brasileiro (MDB), de oposicdo moderada.
Longe de ser um bloco monolitico e homogéneo, a ARENA no Maranhao constituiu-
se como um verdadeiro "guarda-chuva" que abrigava intensas disputas internas entre
as antigas bases vitorinistas (em decadéncia, mas ainda influentes) e o grupo
sarneista em franca ascenséo.

E dentro desse espaco tensionado de conciliagdo de elites e disputas
interpartidarias da ARENA que figuras como Lia Varela encontraram espacgo para sua
projecéo politica na capital S&o Luis. No ambiente urbano e legislativo da capital, a
fidelidade ao espectro politico situacionista da ARENA (e, posteriormente, ao PDS
com a reforma partidaria de 1979) oferecia canais burocraticos e clientelistas
fundamentais para a consolidagéo de bases eleitorais, sobretudo em um contexto em
que o regime militar priorizava o desenvolvimento e a ordem sob um viés
marcadamente conservador. Dessa forma, a trajetéria de Lia Varela entrelaca-se
diretamente com a dindmica de um estado que, sob a ditadura, modernizou suas
estruturas administrativas e institucionais, mantendo, simultaneamente, intocados os
antigos lacos de dependéncia e as légicas de exclusdo social e de género
caracteristicas do poder oligarquico local.

No cenario maranhense, a atuacao da Alianga Renovadora Nacional (ARENA)
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deve ser compreendida para além de uma simples adeséo ideoldgica ao regime
militar. Conforme aponta a historiografia local (Mendes, 2021; Costa, 2015), o partido
configurou-se como um espaco de acomodacédo de elites e de intensas disputas
intraoligarquicas, dividindo-se entre o grupo liderado por José Sarney e a ala
vitorinista, nesse contexto, a filiacao de Lia Varela a legenda situa sua trajetéria dentro
de uma cultura politica maranhense marcadamente situacionista, onde a ARENA
operava como o canal institucional necessario para a viabilizacdo de pautas
administrativas e a ocupacéao de espacos de poder. Portanto, mais do que um bloco
homogéneo, a ARENA no Maranh&o foi o instrumento de legitimidade para um projeto
de modernizagéo conservadora que, embora rompesse formalmente com o passado,
manteve as redes de clientelismo e as estruturas de poder tradicionais sob novas
roupagens institucionais

A filiagdo de Lia Varela a Alianca Renovadora Nacional (ARENA) em 1967 néo
deve ser vista como uma adesdo ideoldgica monolitica, mas inserida no que a
historiografia local define como um “verdadeiro balaio de gatos”'?, segundo Mendes
(2021), a ARENA no Maranhao era dilacerada por conflitos internos entre a ARENA 1
(liderada por José Sarney) e a ARENA 2 (liderada por Vitorino Freire). Nesse contexto,
a ascensao de Lia Varela a presidéncia da Camara e a prefeitura interina ocorre em
um momento de crise intraoligadrquica, Embora Lia mantivesse um estilo de "politica
aberta" e sem "conchavos" , sua trajetéria foi viabilizada por aliangas com figuras
centrais do regime, como Henrique de La Rocque, importante mediador entre o poder
local e nacional. Assim, Lia Varela ocupou espacgos no sistema utilizando a ARENA
como o “canal institucional necessario” para a participacao politica permitida pelo
regime.

A gestao interina de Lia Varela (1978-1979) coincidiu com o0 auge do projeto de
moderniza¢ao conservadora no estado, enquanto o grupo de José Sarney utilizava o
discurso do “Maranhao Novo” para construir uma imagem de eficiéncia e ruptura com

o "atraso" vitorinista, Lia Varela materializava essa modernizagdo no plano

12A expressdo é utilizada pelo historiador Wagner Costa (2015) para descrever a falta de
homogeneidade e a intensa fragmentacdo interna da Alianga Renovadora Nacional (ARENA) no
Maranhao . Longe de ser um bloco coeso, o partido abrigava grupos politicos que eram historicamente
rivais, sendo dividido principalmente entre a ARENA 1 (liderada por José Sarney) e a ARENA 2
(liderada por Vitorino Freire), além de aglutinar outras dissidéncias menores, como a de Clodomir Milet
(ex-PSP) Segundo Mendes (2021), essa polarizagéo interna era, muitas vezes, mais determinante para
a dinamica politica estadual do que a prépria disputa institucional contra o partido de oposicao, o MDB.
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administrativo. Projetos de sua autoria, como a criagao da Secretaria de Urbanismo e
a lei sobre o civismo nas escolas, dialogavam diretamente com a racionalidade
burocrética e os valores de "moralizacao" defendidos pela ditadura.

Sua lideranca, portanto, equilibrava-se entre o capital cultural (sua formacao
como advogada e analista judiciaria) e a necessidade de transito em uma estrutura
politica marcadamente situacionista, onde a sobrevivéncia politica dependia da
proximidade com o Executivo estadual e federal. A analise de Mendes (2021) sobre a
cultura politica governista ajuda a explicar por que Lia Varela, uma mulher negra,
ainda que nao declarada em particular, em um espaco hegemonicamente branco e
masculino, conseguiu manter-se no poder por décadas. A classe politica maranhense
tendia a se concentrar na ARENA devido a uma vocagao situacionista. Lia Varela
diferenciava-se, contudo, pelo seu método de "politica formiguinha" — indo de casa
em casa em uma época sem grande exposicdo midiatica. Essa pratica permitia que
ela construisse uma base de apoio popular sdlida, independente dos grandes
"coronéis" agrarios que Mendes identifica como a sustentag¢ao do vitorinismo.

Ao aliar-se a figuras como La Rocque e transitar com ética no Legislativo , ela
transformou sua condigdo de "excecdo" em uma posi¢cao de lideranca estratégica,
presidindo a Unido dos Vereadores do Brasil (UVB) e projetando o Maranhao
nacionalmente. Ao cruzar as referéncias, percebe-se que Lia Varela operou dentro
das "regras do jogo" da ditadura, mas sua presenca causava rupturas simbdlicas.
Enquanto a dissertacdo de Mendes (2021) destaca que o regime no Maranhao
fortaleceu elites conservadoras, a trajetéria de Lia Varela mostra que houve brechas
para o protagonismo feminino, desde que articulado as instancias de poder vigentes.

Diferente de liderancas de oposicéo radical como Maria Aragéao, Lia Varela
optou pela via institucional, utilizando sua autoridade na Camara para pautar a
identidade local e o urbanismo, consolidando um legado que Mendes (2021) define
como o papel do Legislativo de oferecer uma “imagem democratica” ao regime,
enquanto Lia o utilizava para validar a agéncia feminina na politica ludovicense .

Do ponto de vista historiografico, essa discussao sobre o Maranhao no periodo
da ditadura revelam importantes convergéncias e divergéncias. Ha consenso quanto
ao carater autoritario e repressivo do regime instaurado em 1964, bem como sobre a
importancia do anticomunismo na legitimacdo do golpe. Apesar disso, divergem
quanto ao peso da participacao civil, ao grau de apoio social ao regime e as formas
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de interpretacdo da memodria democratica posterior. Logo, a historiografia
contemporanea da ditadura civil-militar brasileira e maranhense afastou-se de
interpretacdes simplificadoras e passou a compreender 0 periodo como consequéncia
das relacdes complexas entre militares, elites civis, cultura politica autoritaria, disputas
ideoldgicas e experiéncias sociais diversas.

Seguindo essa tendéncia de estudos sobre o tema, temos no Maranhao uma
diversidade de pesquisas que enfatizam os aspectos politicos, sociais, econdmicos e
culturais locais. No contexto maranhense, esse debate historiografico sobre a ditadura
civil-militar ganha contornos especificos ao ser relacionado as dinamicas politicas
regionais marcadas pelo coronelismo, pelas oligarquias locais e pelo processo de
modernizagdo conservadora implementado durante os governos alinhados ao regime
militar.

Pesquisas académicas produzidas no Maranhdo, especialmente aquelas
desenvolvidas nos programas de pds-graduacao do estado, demonstram que o golpe
de 1964 nao representou uma ruptura com as estruturas tradicionais de poder no
estado, mas, ao contrario, fortaleceu grupos politicos conservadores ligados as elites
agrarias e as redes clientelistas regionais, ampliando as desigualdades sociais e a
exclusdo politicas das classes trabalhadoras no Maranh&o. Neste sentido, para
reforcar nossa andlise historiografica sobre tema, examinaremos algumas pesquisas
produzidas dentro do Programa de Pés-Graduacdo em Histéria da Universidade
Estadual do Maranhdo (PPGHIST/UEMA). Sao trabalhos recentes que apontam a
atualizag&o dos estudos sobre o tema da historiografia local.

A dissertagdo de mestrado do historiador Fabio Aquiles, intitulada O Leviata
sob os olhos de Mnemdsine: a Ditadura Civil Militar nas Trincheiras da Memdria
(2016), analisa as disputas de memoria em torno da ditadura civil-militar brasileira,
destacando a construgdo de narrativas antagénicas sobre o regime instaurado em
1964. A hipo6tese central do trabalho se baseia na ideia de que a meméria da ditadura
constitui um campo de disputa politica permanente, no qual militares, civis ligados ao
regime e grupos de resisténcia buscam legitimar suas interpretacdes sobre o passado,
como se nota abaixo:

Dessa forma, buscamos com esse capitulo subsidiar a continuidade do debate
sobre a Ditadura Civil Militar, que ja ndo ocupa os pijamas dos seus constituintes ou
paginas envelhecidas de um livro de Histéria, mas que voltou a ativa (como dizem os
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militares) nesses ultimos anos, quando manifestacoées de rua e nas redes sociais e
demais espagos de emissdo de ideias foram povoados por discursos favoraveis ao
retorno dos militares ao poder, novamente enlacados a ideia de crescimento
econdmico e de defesa da moralidade. Entao, que se inicie mais um episédio ou mais
uma nova batalha sobre a Memoéria acerca da Ditadura Civil Militar com esse trabalho
(Alencar, 2016, p.35).

Enfatiza-se também que o aparato repressivo e de vigilancia da ditadura no
Maranhao integrou uma estrutura burocratico-autoritaria mais ampla, articulada
nacionalmente a partir da Doutrina de Seguranca Nacional. Ao utilizar a Histéria Oral
como metodologia, Fabio Aquiles procura compreender tanto as memorias dos
agentes da repressao quanto as dos sujeitos perseguidos pelo regime, destacando o
ensino de Historia como espacgo estratégico na preservacdo da democracia e na
disputa pela consciéncia histérica.

Na dissertacdo de mestrado Histdria, Historiografia e Imprensa: revisitando
Jodo Goulart através dos jornais maranhenses no cotidiano escolar (2018), Manoel
Afonso Ferreira Cunha examina as possibilidades do uso da imprensa maranhense
como fonte histérica e recurso pedagdgico para o ensino do governo Jodao Goulart e
do golpe de 1964 na educacao basica. A hipdtese central da pesquisa sustenta que
0s jornais impressos maranhenses podem contribuir para a construgdo de uma
aprendizagem histérica critica, aproximando os estudantes das disputas politicas e
narrativas produzidas no contexto da crise democratica brasileira dos anos 1960.

Reforca-se a percepcao de ainda existe um distanciamento entre a produgéo
historiografica académica e o ensino de Histéria nas escolas, o0 que reforca a
necessidade de diversificar metodologias e incorporar novas linguagens e fontes
documentais no cotidiano escolar. Segundo Cunha (2018, p.18-19),

Qualquer reflexao que se proponha a examinar determinados eventos
histéricos da politica nacional sob o prisma dos meios de comunicagao
regionais, como substrato para o ensino de histéria do Maranhao, nao
pode estar desvinculada de uma discussdo paralela a respeito da
conjuntura politica do Estado.” (Cunha, 2018, p. 18-19).

Dialogando com essa hipdtese, defendemos a posicao de que o documentério
acerca da trajetoria politica de Lia Varella constitui ferramenta importante ndo s6 de
estudo sobre a participacdo de mulheres na politica maranhense, mas também no
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resgate de um passado que possa ser de conhecimento das geragdes atuais. Nesse
sentido, a pesquisa defende que a utilizacdo de documentos da Camara Municipal,
permite ao estudante desenvolver autonomia interpretativa, consciéncia histérica e
compreensao critica da realidade social e politica do Maranhao.

Enquanto isso, Drielle Bitencourt destaca que olivro didatico de Histéria
constitui-se em um importante instrumento de formagéo da consciéncia histérica dos
estudantes, pois, além de organizar conteudos e narrativas sobre o passado, também
seleciona memdrias, silencia experiéncias e produz interpretagcdes acerca dos
acontecimentos histéricos. Nesse sentido, analisar as representagbes da ditadura
militar brasileira nesses materiais significa compreender também as disputas politicas
e ideoldgicas em torno da memaria do regime e de seus significados para a sociedade
brasileira contemporéanea (Bittencourt, 2019, p. 42).

A leitura central é de que os livros didaticos ndo sédo instrumentos neutros de
transmissdo do conhecimento historico, mas espacos de disputa de memoria,
narrativa e interpretacdo sobre o passado recente brasileiro. Ao elaborar um guia
didatico para o professor sobre a trajetoria politica de José Sarney no contexto da
ditadura, Bittencourt compreende que as representagdes da ditadura presentes
nesses materiais frequentemente simplificam conflitos politicos, minimizam praticas
repressiva, focam nos aspectos histéricos do eixo sul-sudeste e limitam a
compreensao critica dos estudantes acerca do autoritarismo e das resisténcias
sociais. Nesse sentido, ela defende a necessidade de problematizar o uso do livro
didatico em sala de aula, articulando-o a outras fontes e linguagens que possibilitem
uma formag&o historica critica e democratica.

Na esteira de pesquisas mais recentes sobre o contexto da ditadura civil-militar
no Maranhao, temos o trabalho das historiadoras Monica Piccolo Almeida Chaves e
Lidiane Elizabete Friderichs intitulado A ditadura civil-militar e seus impactos no
campo: a associagdo entre Estado, Empresarios e Grileiros no processo de
expropriagdo Rural no Maranhdo (2025). Em conjunto, as duas professoras e
pesquisadoras do Nucleo de Pesquisa em Histéria Contemporanea (NUPEHIC),
vinculado ao Programa de P6s-Graduacao em Historia da Universidade Estadual do
Maranhao (PPGHIST/UEMA), analisam como o Estatuto da Terra (1964) serviu de
instrumento para utilizacdo da terra para fins empresariais, aprofundando a
concentragao fundiaria em um pais marcado pelo latifundio e por conflitos agrarios.
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Neste sentido, Friderichs e Chaves, (2025, p. 3):

A responsabilidade do Estado nao se restringe a presenca fisica,
devendo incluir, além dos casos de omissao, as leis e as politicas
publicas criadas para favorecer a concentragao de terras e facilitar a
grilagem. Considera-se, nesse escopo, a necessidade de se investigar
os beneficios econémicos concedidos aos ruralistas (créditos
subsidiados e incentivos fiscais) e os processos de regularizacao da
propriedade rural, que oportunizaram a agédo de grileiros, os quais
acabaram por expulsar camponeses de terras que ocupavam e
cultivavam h& décadas. (Friderichs; Chaves, 2025, p. 3).

Ao examinarem o “dossié do Servigo Nacional de Informacdes “Irregularidade
administrativa”, no qual o governador de Goias, politicos, empresarios e advogados
do estado sao acusados de grilagem de terras no Maranhao e de serem mandantes
de uma chacina responsavel pelo assassinato de seis camponeses” (2025, p.1),
identifica-se uma complexa articulagao entre agentes publicos e privados no processo
de intensificagcdo da concentragao fundiaria no Maranh&o durante a ditadura.

Durante o periodo da ditadura, o sistema politico brasileiro estava estruturado
sob um modelo bipartidario, no qual predominavam a ARENA, base de sustentagéo
do regime, e o MDB, partido de oposigcéao consentida. A atuacao de Lia Varela nesse
contexto ocorreu dentro das estruturas institucionais vigentes, o que exige cautela ao
associar sua trajetéria a movimentos de resisténcia politica ou organizacées de
esquerda. As fontes disponiveis indicam que sua atuacdo esteve vinculada
principalmente as dinamicas institucionais da politica municipal e a articulagdo com
pautas administrativas da cidade.

Cabe destacar aqui que Lia Varela por muito tempo esteve filiada ao partido
Alianca Renovadora Nacional (ARENA), legenda partidaria situacionista e da base do
governo militar. Esse fato confirma a ideia de que ela nao representava uma figura
politica revolucionaria, abertamente progressista e/ou de esquerda, mesmo tendo a
sua presenca na Assembleia Legislativa, Céamara Municipal e Prefeitura
representando uma ruptura momentanea de paradigma pelo fato de uma mulher negra
ocupar um espaco hegemonicamente branco e masculino.

Mesmo assim, sua experiéncia como prefeita interina em 15 de agosto de 1978
adquiriu grande repercussao simbdlica de acordo com os relatos orais de seu
assessor Domingo Bispo, sobretudo por representar a presenca de uma mulher a
frente do Executivo de uma capital brasileira. Ainda que temporaria, por conta do
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afastamento do entdo prefeito lvar Saldanha por questées de salde, essa posi¢ao
conferiu visibilidade politica a sua trajetoria e reforgou sua projecdo no cenario
institucional da época (Rosa, 2024).

Assim, a analise de sua gestdo municipal deve considerar simultaneamente
dois elementos: de um lado, os limites impostos pelo regime autoritario e pelas
estruturas partidarias vigentes; de outro, o significado histérico de sua presenca em
um cargo de lideranca politica em um periodo no qual a participacao feminina nas
instituicdes politicas brasileiras ainda era bastante restrita.

Durante o periodo em que exerceu interinamente a chefia do Executivo
municipal de S&o Luis, em agosto de 1978, a atuagdo administrativa de Lia Varela
esteve inserida em um contexto politico marcado pela centralizacao institucional
caracteristica do regime instaurado apés o Golpe de Estado no Brasil em 1964. Nesse
cenario, a administracdo municipal operava dentro de limites institucionais definidos
por um sistema politico fortemente hierarquizado e dependente das relagdes entre o
poder local, o governo estadual e as diretrizes federais.

Entre os temas que se destacavam nas discussdes administrativas da capital
maranhense naquele periodo estavam as questdes relacionadas ao planejamento
urbano e a organizagdo do espaco da cidade. A expansdo urbana acelerada das
capitais brasileiras nas décadas de 1970 e 1980 colocou em evidéncia a necessidade
de politicas voltadas ao ordenamento territorial, a infraestrutura urbana e a
preservacao do patriménio histérico. No caso de Sao Luis, essas preocupagbes
estavam diretamente relacionadas a valorizagdo do centro histérico e a tentativa de
conciliar processos de modernizagdo urbana com a preservacao de elementos
arquiteténicos e culturais da cidade (Ferreira, 2015; Costa, 2023).

Nesse contexto, os debates sobre urbanismo e gestdo do espaco urbano
ganharam relevancia nas discussdes politicas municipais. A proposta de criacdo de
uma Secretaria de Urbanismo, encaminhada pelo Executivo municipal a Camara,
evidencia a preocupagao da administragdo publica com o planejamento da expansao
urbana, a organizacao territorial € o estimulo a atividades econémicas como o turismo.
Conforme apontam estudos sobre gestao urbana no Brasil, a institucionalizagéo de
orgaos voltados ao planejamento urbano nas administragcdes municipais tornou-se
uma estratégia recorrente a partir da segunda metade do século XX, diante dos
desafios impostos pelo crescimento das cidades e pela necessidade de planejamento
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mais sistematico do territorio (Rolnik, 1997; Maricato, 2001).

Outro aspecto importante da atuagdo administrativa nesse periodo refere-se as
relagdes institucionais entre 0 Poder Executivo e o Legislativo municipal. Na condi¢ao
de liderancga politica com experiéncia na Camara Municipal, Lia Varela transitava entre
essas duas esferas de poder, o que favorecia o didlogo institucional necessario para
a tramitacdo de projetos, mensagens administrativas e iniciativas legislativas
relacionadas a gestdo da cidade. A literatura sobre politica municipal brasileira
destaca que a articulagdo entre Executivo e Legislativo constitui elemento
fundamental para a governabilidade local, sobretudo em contextos de forte
dependéncia de negociagcbes politicas para a implementagdo de politicas publicas
(Abrucio; Couto, 1996).

Além disso, sua atuagao politica também pode ser compreendida no ambito
das articulagdes institucionais que caracterizavam a politica municipal durante a
ditadura. A estrutura partidaria vigente, marcada pelo predominio da ARENA como
base de sustentacao do regime, influenciava diretamente as dindmicas de poder nas
camaras municipais € nas administracdes locais. Nesse ambiente politico, a
capacidade de articulagdo e negociacao entre diferentes atores institucionais tornava-
se elemento central para a condugéo das pautas administrativas e legislativas (2004).

Assim, ainda que o periodo em que exerceu interinamente a chefia do
Executivo municipal tenha sido relativamente breve, sua atuacéo evidencia a insercéao
de uma lideranga feminina em processos decisorios ligados a administracao urbana e
a conducéo politica da capital maranhense. Em termos tedricos, a experiéncia de Lia
Varela dialoga diretamente com a figura da interseccionalidade, ao articular género,
raca e politica como categorias de analise essenciais para compreender os desafios
estruturais enfrentados por mulheres negras na politica institucional (Santos, 2022;
Collins & Bilge, 2021). Ao adentrar o Executivo municipal em plena ditadura, Lia ndo
apenas assumiu uma funcao publica, mas também representou coletivamente uma
ruptura com relacées simbodlicas de poder que tradicionalmente excluiam sujeitos
racializados. Isso reforga a necessidade de abordagens interseccionais no estudo de
trajetorias politicas como a sua.

Ademais, dados contemporaneos reforcam o carater exemplar do caso Lia
Varela: segundo dados do Movimento Mulheres Negras Decidem (2020), mulheres
negras representam cerca de 28% da populagéo brasileira, mas ocupam menos de
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5% das prefeituras e cerca de 2-3% dos legislativos eletivos, configurando uma sub-
representacdo. Isso evidencia que, embora tenha ocorrido ha décadas, o
protagonismo de Lia ainda ressoa num cenario atual em que a representacao feminina
negra continua reduzida.

Discutir a figura de Lia Varela a luz desses dados contemporaneos permite
evidenciar a atualidade de sua luta e a urgéncia de politicas de inclusdo que rompam
com o elitismo, o racismo e o0 sexismo estruturais. Ao ser incorporada como referéncia
em materiais didaticos e projetos pedagdgicos, como o documentario em questao, Lia
nao apenas simboliza um feito histérico, mas convoca as novas geragdes a refletirem
criticamente sobre os mecanismos de exclusdo ainda vigentes. Portanto, sua
presenca no curriculo escolar ndo é um resgate nostalgico, mas um ato politico de
reconhecimento e valorizacao de trajetérias que seguem sendo silenciadas nas
narrativas oficiais da historia brasileira.

Em entrevista concedida'® por Rosa Maria Rocha Varella, a irméa de Lia Varella
afirma que sua trajetéria esteve ligada ao campo da educacdo e de como isso a
projetou politicamente durante toda sua vida:

Estudamos na Zuleide Bogéa. Dona Zuleide Bogéa'# também foi deputada e
Lia ainda fez o curso de francés no Alianca Francesa. Ela ja nasceu querendo mexer
com ‘politicagem’ e uma coisa que ela fez foi se lembrar que muitas pessoas nao
ajudam os outros, inclusive os proprios colegas da politica, como no caso de Manoel
Ribeiro, que ninguém dava uma mao pra ele quando precisou (Varella, 2025).

Ja no depoimento de seu ex-assessor, Domingo Bispo, pode-se perceber sua
dedicagao ao campo da politica e seu posicionamento aberto ao dialogo:

A Lia Varella, ela se envolveu na politica. Eu acredito que depois que conheci
a Lia Varella ela ja era vereadora porque eu trabalhava no gabinete do prefeito e ela
sempre me telefonava para saber dos tramites dos projetos dela, pois ela trabalhava
na Justica Federal. Eu acredito que tudo isso aconteceu através do doutor Henrique
De La Roque, que era muito amigo dela. Ela era como se fosse uma secretaria dele

13 Entrevista concedida por Rosa Maria Varella a Sara Vitéria Sousa da Costa, em Sao Luis, em 15 de
Abril de 2025.

14 Politica, natural de Sao Luis (MA). Uma das duas primeiras deputadas do Maranhdo. Reconhecida
educadora, foi fundadora do Colégio Sao Luis de Gonzaga e Conselheira Estadual de Educagao.
Elegeu-se deputada estadual do Maranh&o em 1934 (Fonte:
https://elaspolitica.com.br/index.php/2024/07/27/zuleide-violeta-fernandes-bogea/).
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aqui em Sao Luis do Maranhao. Ela sempre fazia uma politica aberta, ela nunca fez
politica de subterfugio, de conchavo. Ela n&o tinha adversario, todo mundo era amigo
dela. O povo seguia outro partido mas ela sempre respeitou, sempre amizade com
todos eles, nunca fez politica fechada'®

O depoimento de Domingo Bispo revela tracos fundamentais da atuacao
politica de Lia Varella e ajuda a compreender a importancia de sua figura na histéria
politica de Sao Luis. Sua descricdo como uma mulher de didlogo aberto, respeitosa
com adversarios e comprometida com a transparéncia das agdes publicas indica um
perfil politico diferenciado para o contexto da época, final dos anos 1970, periodo
marcado pela transi¢cao entre a ditadura civil-militar e redemocratizacéo.

Ao destacar que Lia “nunca fez politica de subterfugio, de conchavo”, Bispo
evidencia uma pratica de atuagao pautada na ética publica e na politica participativa,
em contraste com a légica clientelista que predominava nos bastidores do poder
municipal. Essa conduta, somada a sua inser¢gdo como mulher em um ambiente
politico amplamente masculino, confere a sua trajetéria um valor simbélico e histérico:
Lia Varella se apresenta como uma das primeiras liderangas da Camara Municipal de
Sao Luis naquele periodo.

Além disso, a mencgao a sua relacdo com figuras influentes, como o jurista
Henrigue de La Roque, demonstra sua capacidade de transitar entre diferentes
espacos institucionais da Justica Federal a esfera municipal, articulando redes de
apoio e influéncia politica sem se afastar de um compromisso publico com a
coletividade. Portanto, a trajetoria de Lia Varella pode ser compreendida como parte
de um processo mais amplo de renovacgéo ética e social da politica local, marcada
pela presenca feminina e pela defesa do dialogo como ferramenta de transformacao.
Sua contribuicao ultrapassa a dimensao institucional e se insere no campo simbdlico.

Por outro lado, a relevancia da gestdo municipal de Lia para o contexto
educativo também se torna evidente quando se relaciona sua experiéncia com
propostas pedagdégicas que visam formar consciéncia histérica contra hegeménica. O
uso de documentarios em sala de aula, como produto educacional sobre sua trajetéria,
promove uma reinterpretacdo critica da histéria local, estimulando estudantes a

refletirem sobre estruturas de poder, representatividade e protagonismo negro (Moretti

15 Entrevista concedida por Domingos Bispo, ex-assessor da vereadora Lia Rocha Varella, em 17 de
Maio de 2025 a Sara Vitéria Sousa da Costa.
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et al., 2012; Rosenzweig, 2022). Pesquisas recentes confirmam que o uso de filmes
documentais no ensino de Histdria contribui significativamente para a formagéo da
identidade de alunos, especialmente de meninas negras, valorizando narrativas que
sdo tradicionalmente silenciadas (Oliveira, 2024).

Em determinados contextos, a presenca de mulheres em cargos politicos pode
ser parte de uma estratégia para preservar o capital politico e econdmico de grupos
familiares e elites locais, funcionando como instrumento de continuidade de dinastias
politicas. No entanto, em outros casos, essa insercao é resultado de percursos
préprios, construidos a partir de convites de liderancas partidarias, acordos politicos
e experiéncias de militdncia social. Nesses casos, a trajetéria de vida da mulher, sua
atuacado em movimentos sociais € seu engajamento politico partidario tornam-se
fundamentos essenciais para a construgcao de sua legitimidade e identidade como
representante. Assim, sua presenca na politica ndo apenas desafia os modelos
patriarcais, mas também amplia os contornos da representagéo e do fazer politico no
Brasil.

A gestao interina de Lia Varela, embora breve e limitada institucionalmente,
encarnou uma performance politica que desafiou normas de exclusdo e abriu
caminhos simbdlicos para futuras liderangas femininas negras no Maranh&o. Tais
elementos histéricos legitimam sua trajetéria ndo apenas como caso de estudo, mas
como suporte para praticas pedagégicas criticas e propostas de memoria
democratica, compostas por narrativas documentais que insurgem contra o
apagamento historico e reafirmam a poténcia politica das mulheres negras.

Portanto, associar a gestdo municipal de Lia Varela a evolugdo da academia
sobre género, raca e politica brasileira fortalece a tese de que seu poder emergiu nao
de hegemonia tradicional, mas da articulacdo entre representacao institucional e
identidade coletiva. Essa perspectiva estabelece uma ponte soélida com propostas
educativas, produtos pedagdgicos (como documentarios sobre sua trajetéria) e

politicas de meméria que ressignificam sua presencga na histéria social ludovicense.
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CAPITULO 3 - LIA VARELA EM TELA: O DOCUMENTARIO COMO RECURSO
PEDAGOGICO PARA A VALORIZACAO DA IDENTIDADE MARANHENSE NA
EDUCAGCAO BASICA.

O presente capitulo propde-se a analisar o documentario produzido sobre a
trajetoria de Lia Rocha Varela ndo apenas como um registro de memoria, mas como
um potente recurso didatico e pedagdgico voltado para o Ensino de Historia na
Educacao Basica. Ao transpor a biografia dessa importante personagem maranhense
— primeira mulher a presidir a Camara Municipal de Sdo Luis e a assumir,
interinamente, a chefia do Executivo ludovicense — para a linguagem audiovisual,
busca-se discutir os limites e as potencialidades das ferramentas tecnoldgicas na
construgdo de uma consciéncia histérica critica entre os estudantes. Esta proposta de
Produto Educacional se justifica pela urgéncia em diversificar as linguagens no
ambiente escolar, utilizando o suporte documental para desconstruir narrativas
tradicionais de cunho androcéntrico e eurocéntrico que historicamente invisibilizaram
as agéncias femininas, sobretudo de mulheres negras, nos espacgos de poder.

Nesse sentido, a reflexdo aqui proposta divide-se em dois eixos fundamentais
que articulam a teoria historiografica a pratica docente. Inicialmente, examinam-se os
desafios metodoldgicos no uso do audiovisual em sala de aula, problematizando como
a representacao filmica de Lia Varela tensiona as dindmicas de género e politica no
cenario maranhense durante o periodo da ditadura civil-militar e da redemocratizagéo.

Em seguida, apresenta-se a estrutura didatica do documentario propriamente
dito, avaliando seu potencial pedagogico para fomentar a empatia, a alteridade e o
reconhecimento da identidade local. Com isso, objetiva-se fornecer aos docentes da
Educacao Basica um instrumental metodologico que transforme a sala de aula em um
espaco de investigacao ativa, onde o passado de Sao Luis sirva como chave para a
compreensao e transformacao das desigualdades do tempo presente.

Os produtos educacionais compdem uma série de recursos ou materiais
didaticos que servem de instrumento de trabalho para alunos e professores e sao
fundamentais na mediacao entre o ensino e a aprendizagem. Convém destacar a
necessidade de examinar os produtos educacionais sob a perspectiva da relagdo
entre produgéo didatica, industria cultural e usos dos materiais didaticos. Acerca dos

suportes informativos, temos como principais exemplos os livros didaticos,
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paradidaticos, e-books, dicionarios, atlas, apostilas, videos e outros. Podemos apontar
os filmes, documentarios, musicas, contos, poemas, artigos e, matérias jornalisticas,
cartas, leis etc. que, por mediacao do docente, podem se transformar em materiais.

N&o podemos reduzir os produtos educacionais a um elemento basicamente
fisico, seja ele em carater virtual ou impresso, mas um material composto por uma
série de elementos internos inerentes a sua organizagdo, conteudo, conceitos e
categorias a serem utilizadas. A sua organizacao didatica apresente estreita relacao
com o contexto para qual ele se destina (Freitas, 2021). Diante disso, o produto
educacional resulta de um processo de mediagdo didatica (Lopes, 1990)
estabelecendo um dialogo entre conhecimento académico e o saber escolar.

A pesquisa em um mestrado profissional deve ser voltada para a pratica, com
o objetivo de melhorar a qualidade do ensino em uma area especifica, e os resultados
devem ser aplicaveis e compartilhados com outros profissionais da educacao. Isso
ajuda a promover a inovagao e o aprimoramento continuo da educacao, e € neste
sentido que objetivamos a elaboracdo de um documentario sobre a trajetéria politica
de Lia Varela em Sao Luis (1970-1990).

A insercao de documentarios no cotidiano escolar apresenta uma série de
beneficios aos estudantes e professores no que se refere ao facil acesso de um
determinado conteudo em formato digital. Os conteudos digitais em formato de video
tém ampla popularidade entre os discentes, pois seu simples manuseio se adequa as
necessidades de uma sociedade informatizada como a de hoje. Diante disso, o
publico-alvo deste produto educacional sdo os estudantes do ensino fundamenta 9°
ano, corroborando com a competéncia 1 da BNCC de Ciéncias Humanas e Sociais
para o ensino médio. Ela é o pilar que sustenta o pensamento critico e a autonomia
intelectual do estudante frente ao mundo contemporaneo concentrada na capacidade
de analisar processos politicos, econbémicos, sociais, ambientais e culturais em
diferentes ambitos (local ao global), utilizando conceitos das disciplinas da area
(Historia, Geografia, Sociologia e Filosofia). Em sala de aula, essa competéncia é
trabalhada através de debates, analise de fontes primarias (documentos, fotos,
videos) e estudos de caso que conectem a teoria académica aos problemas atuais do
Brasil e do mundo.

O documentario constitui uma importante ferramenta para a analise histérica e
para a construgdo de narrativas sobre o passado, especialmente quando se baseia



87

em depoimentos, memérias e registros audiovisuais que articulam experiéncias
individuais e processos sociais mais amplos. Ao combinar imagens, relatos e
documentos, esse tipo de producao permite observar como determinadas trajetérias
sdo representadas e interpretadas, contribuindo para a formacdo de memdrias
coletivas e para a circulagéo publica de determinadas leituras da historia.

Nesse contexto, o documentario sobre Lia Varela apresenta-se como um
material significativo para compreender a constru¢do de uma narrativa histérica a
partir de testemunhos e experiéncias pessoais. A producao reune depoimentos de
pessoas que conviveram com a personagem, como familiares e colaboradores
proximos, além de registros que situam sua trajetéria em um determinado contexto
social e histérico. Esses elementos ndo apenas reconstroem acontecimentos, mas
também revelam como diferentes sujeitos interpretam e lembram esses eventos,
evidenciando a relagcdo entre memaria, narrativa e representacéo.

A analise do documentario possibilita, portanto, refletir sobre os mecanismos
narrativos e estéticos utilizados para construir a figura de Lia Varela e sobre o papel
dos testemunhos na organizacdo dessa narrativa. Ao observar os depoimentos de
entrevistados como Domingo Bispo, ex-assessor, e Rosa Maria Varela, irm& da
personagem, torna-se possivel compreender como memodrias individuais sao
mobilizadas para compor uma narrativa mais ampla sobre a trajetéria de Lia Varela e
sobre o contexto em que ela se insere.

Dessa forma, este capitulo se propbde analisar as estratégias narrativas e
estéticas presentes no documentério, bem como a maneira pela qual os depoimentos
e as imagens contribuem para a construgao de uma determinada representacao de
Lia Varela. A partir dessa perspectiva, busca-se compreender como o audiovisual
seleciona, organiza e interpreta memorias, evidenciando tanto os aspectos
valorizados na narrativa quanto possiveis silenciamentos ou auséncias que também
fazem parte do processo de construcdo da meméaria histérica.

A utilizacao de recursos audiovisuais no ensino de Histéria tem se consolidado
nas ultimas décadas como uma estratégia pedagdgica capaz de ampliar a
compreensao critica dos estudantes acerca dos processos historicos. Entre esses
recursos, o documentario ocupa lugar de destaque por articular narrativa historica,
memb©éria social e linguagem audiovisual. Nesse sentido, 0 documentario disponivel
em: https://youtu.be/EKRoSk1TyKY constitui um importante instrumento para a
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reflexao sobre a trajetoria politica de Lia Varela e sobre o contexto politico e social do
Maranh&o entre as décadas de 1970 e 1990.

O documentério apresenta elementos fundamentais para a compreensao da
presenga feminina na politica maranhense, articulando depoimentos, imagens de
arquivo e reconstrugdes narrativas que evidenciam elementos da trajetéria de Lia
Varela como vereadora, presidente da Camara Municipal de Sao Luis e prefeita
interina da capital maranhense. Ao abordar esses aspectos, a producao audiovisual
permite problematizar ndo apenas a trajetéria individual da personagem histérica, mas
também as estruturas politicas e sociais que moldaram o cendrio politico da época.

Nesse sentido, o documentario pode ser compreendido como uma ferramenta
pedagogica que possibilita aproximar os estudantes da historia politica local, pouco
explorada nos curriculos escolares. Conforme destacam estudos sobre ensino de
Historia e cultura visual, a utilizacdo de documentarios em sala de aula contribui para
estimular o pensamento critico, ampliar o repertério interpretativo dos estudantes e
promover uma compreensdo mais contextualizada dos acontecimentos historicos.

No documentario: LIA VARELA: ELEMENTOS DA TRAJETORIA POLITICA E
LIDERANGCA, a narrativa audiovisual evidencia como a trajetéria de Lia Varela foi
marcada pela ocupacao de espacos majoritariamente masculinos. Domingo Bispo,
ex-assessor de Lia Varela, destaca que ela 'abriu caminhos em um espaco politico
onde a presenca feminina era extremamente rara' (DOCUMENTARIO, 02:10), o video
busca despertar no aluno a percepgao critica sobre as barreiras de género da época.
Essa abordagem é proposital: serve para mostrar que a atuagéo de Lia nao foi apenas
um evento isolado, mas uma ruptura necesséaria em um cenario de exclusao feminina
na politica ludovicense.

Essa perspectiva dialoga com a historiografia sobre a participagao feminina na
politica brasileira, a exemplo dos estudos de Schumaher e Vital Brazil (2000), que
evidenciam a sub-representacédo de mulheres nas instituicdes de poder ao longo do
século XX. No ambito regional, pesquisas como as de Souza (2018) apontam que, em
muitos municipios brasileiros — especialmente sob o rigor do regime militar —, a
presenga feminina em cargos eletivos era uma excecdo a regra. Nesse cenario de
baixa representatividade, a trajetoria de Lia Varela ganha relevancia historiografica,
pois permite compreender os mecanismos de ruptura e os processos de ampliacao
da agéncia politica feminina em Sao Luis, funcionando como um contraponto ao
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silenciamento institucional da época.

Entretanto, a analise histérica dessa trajetdria ndo pode estar desassociada do
contexto politico em que se desenvolveu. Durante as décadas de 1970 e 1980, o
sistema politico brasileiro operava sob o modelo bipartidario da ditadura civil-militar,
dividido entre a ARENA e o MDB. Nesse cenario, a filiagdo de Lia Varela a ARENA
demonstra que sua atuagao estava inserida nas proprias estruturas institucionais que
sustentavam o regime.

E justamente essa complexidade politica que faz com que o documentério se
constitua como uma ferramenta didatica relevante para o ensino de Historia. Ao utilizar
a linguagem audiovisual para apresentar entrevistas e imagens de arquivo, a
producéo permite que os estudantes confrontem essas contradicdes da historia local,
conectando a biografia politica de Lia Varela as tensdes do periodo ditatorial.

A utilizacdo de documentarios no ensino de Histéria tem sido amplamente
discutida na literatura académica, ressaltando-se que o papel do professor ndo deve
ser o de um mero reprodutor de imagens. Pelo contrario, cabe ao docente incentivar
os estudantes a questionarem as interpretagdes apresentadas na tela, confrontando-
as com outras fontes e diferentes perspectivas historiograficas. Nesse sentido,
conforme assevera Bittencourt (2018, p. 33), as producdes audiovisuais devem ser
compreendidas para além da fungéo ilustrativa, sendo tratadas como fontes que
'precisam ser problematizadas e contextualizadas'. Assim, o documentario consolida-
se como uma construcao narrativa rica, que revela escolhas, recortes e interpretacoes
especificas sobre o passado, permitindo um trabalho pedagdgico mais critico e
profundo.

De modo semelhante, Fonseca (2003) argumenta que a utilizacao de filmes e
documentarios no ensino de Histéria permite aproximar os estudantes de experiéncias
histéricas por meio de recursos visuais e narrativos que despertam interesse e
estimulam a reflexado critica. Entretanto, € fundamental que o professor conduza
discussdes que permitam compreender os limites dessas producdes, analisando
quem produziu o material, quais foram os objetivos da narrativa e quais perspectivas
foram privilegiadas.

Nessa mesma perspectiva, o historiador Marcos Napolitano (2011) afirma que
0 cinema e o audiovisual constituem importantes instrumentos para o ensino e a
pesquisa historica, pois permitem acessar representacées do passado que circulam
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na sociedade.

Contudo, o autor alerta que essas produgdes nao podem ser tratadas como
reflexos diretos da realidade histérica, uma vez que sao resultado de processos de
selegdo, montagem e interpretagdo. Assim, ao trabalhar com documentérios, o
professor deve estimular os alunos a identificar elementos como narrativa,
enquadramento, selecdo de depoimentos e construcdo de personagens historicos,
compreendendo como esses aspectos influenciam a interpretacdo dos
acontecimentos.

Assim, a utilizacdo de documentarios como recurso didatico no ensino de
Historia deve estar associada a uma abordagem investigativa, na qual o professor
estimule o debate, a comparacao entre fontes e a reflexao sobre as diferentes formas
de representacdo do passado. Nesse contexto, o documentario construido nesta
pesquisa pode ser compreendido ndo apenas como um recurso pedagogico, mas
também pode ser trabalhado como uma fonte histérica que expressa memodrias,
interpretacdes e disputas de narrativas sobre o periodo abordado.

Dessa forma, ao ser utilizado em sala de aula, o documentario contribui para o
desenvolvimento do pensamento histérico dos estudantes, estimulando a analise
critica das fontes e a compreenséo da Histéria como uma construcao interpretativa. O
trabalho com essas fontes contribui para tornar o processo de aprendizagem mais
significativo, pois permite que os estudantes percebam como o conhecimento histoérico
é construido a partir da andlise critica de multiplos documentos (Pinsky; Pinsky, 2010).

O documentario sobre Lia Varela pode ser utilizado como recurso didatico para
abordar o tema: a participagédo feminina na politica maranhense ja que o PE se baseia
em depoimentos de pessoas que conviveram com Lia Varela, contribuindo para a
construcdo de uma memoria politica sobre sua trajetéria. A presenca de Rosa Maria
Varela, irma de Lia Varela, introduz no documentario uma dimensao mais intima da
narrativa. Seu depoimento evidencia aspectos da memoria familiar e contribui para a
construgdo de uma representacdo mais humanizada da personagem, aproximando o
publico das experiéncias cotidianas e afetivas que marcaram sua trajetoria.

Figura 5 — Rosa Maria Varela, irmé de Lia Varela, durante entrevista no documentario.
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Fonte: Documentario Produto Educacional — Lia Varela, (2025)

De forma parecida, o depoimento de Domingo Bispo, seu ex-assessor, contribui
para contextualizar a trajetoria de Lia Varela e sua atuagdo no cenario social e politico.
Ao narrar suas experiéncias e sua relacdo com a personagem central, o entrevistado
amplia a compreensao do espectador sobre os desafios enfrentados naquele periodo

e sobre o impacto das agdes de Lia Varela em seu contexto histérico.

Figura 6 — Domingo Bispo, ex-assessor, em depoimento no documentario sobre Lia

Varela.
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Fonte: Documentario Produto Educacional — Lia Varela, (2025)

O relato de Domingo Bispo, ex-assessor da vereadora, ressalta aspectos
importantes de sua atuagéao politica e de sua postura administrativa. Segundo ele: “Ela

sempre buscava saber dos tramites dos projetos dela enquanto vereadora. Mesmo
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trabalhando na Justica Federal, acompanhava de perto cada etapa das propostas que
apresentava na Camara.” Esse depoimento evidencia um aspecto relevante de sua
atuacao politica: 0 acompanhamento constante dos processos legislativos e o
interesse pela tramitacdo das propostas apresentadas. Ainda segundo Domingo
Bispo, a entrada de Lia Varela na politica esteve relacionada a influéncia de liderangas
locais. Em suas palavras: “Através do doutor Henrique de La Rocque'®, que era muito
amigo dela, Lia acabou entrando na politica. Ele incentivou sua participacéao e ajudou
a projeta-la no cenario politico da cidade.”

Esse tipo de relato reforga a importancia das redes de relagées pessoais na
formacao das trajetérias politicas no contexto da politica local brasileira. Outro aspecto
destacado no depoimento refere-se ao estilo politico adotado por Lia Varela. Segundo
0 ex-assessor: “Ela fazia uma politica aberta, sem cochavos. Sempre manteve uma
postura transparente e fiel ao partido ao qual estava vinculada.”. Essa afirmacéo
evidencia um elemento recorrente nas memorias sobre sua atuacdo politica: a
associacao de sua trajetéria a valores como honestidade e compromisso com a gestao
publica.

Outro momento destacado no documentario refere-se ao periodo em que Lia
Varela assumiu interinamente a prefeitura de Sdo Luis. Segundo o relato apresentado
no documentario, sua atuagdo no Executivo municipal ocorreu em momentos de
transicdo administrativa entre prefeitos eleitos. De acordo com o depoimento de
Domingo Bispo: “Todas as vezes que ela assumiu a prefeitura foi de forma interina,
aguardando a transigao entre um prefeito e outro eleito pelo povo.”. Essa informacao
evidencia que sua atuag¢ao no Executivo municipal ocorreu em contextos institucionais
especificos, relacionados as dinamicas administrativas da prefeitura. Ainda assim, o
episédio ganhou destaque na memoaria politica local por representar a presenca de
uma mulher no comando do Executivo de uma capital brasileira.

No caso do documentario construido, a narrativa audiovisual permite abordar
temas como participacdo politica feminina, histéria regional e meméria social. Ao
apresentar a trajetéria de uma lideranca politica local, o filme contribui para aproximar

16 Henrique de La Rocque de Almeida (1912-1982). Advogado e politico maranhense com longa
trajetoria parlamentar, tendo exercido cinco mandatos como deputado federal e um como senador
(ARENA). Foi Ministro do Tribunal de Contas da Unido (1980) e é o patrono do centro administrativo
do governo do Maranhdo, em Sao Luis, que leva seu nome. Para mais informacgbes, acessar:
https://www2.camara.leg.br/atividade-legislativa/plenario/discursos/escrevendohistoria/destaque-de-
materias/Maranhao-Henrique-La-Roque.pdf.
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os estudantes da histéria de seu proprio territdrio. Dessa forma, o documentario sobre
Lia Varela ndo deve ser compreendido apenas como um registro audiovisual de sua
trajetodria politica, mas também como um instrumento pedagogico capaz de estimular
reflexdes sobre memdria, politica e representagao histérica.

Com o objetivo de tornar mais didatica a abordagem desse tema, a seguir
apresenta-se uma tabela que sintetiza os principais elementos de sua trajetoria e suas
contribuicées para a construcdo de uma consciéncia histérica critica, destacando
como sua figura pode ser incorporada ao ensino de Histéria de forma reflexiva.

Tabela 3 - Elementos da trajetdria politica de Lia Varela e sua contribuicdo para a

construcao de uma consciéncia histérica critica

Aspecto Descricao Contribuicao para a
consciéncia histérica
Pioneirismo | Primeira mulher negra a presidir Destaca a quebra de
Politico a Camara Municipal de S&o Luis | barreiras de género e raga,
e a assumir a prefeitura da evidenciando a sub-
capital (1978). representacao histérica.
Mandatos e Vereadora (1971-1992), Demonstra a participacéo
cargos deputada estadual, presidente ativa e a lideranca em
da Uni&do dos Vereadores do diferentes niveis politicos.
Brasil (UVB).
Contexto Atuacao durante a transi¢ao Permite refletir sobre os
Historico autoritaria para desafios politicos e sociais em
redemocratizagéo no Brasil momentos de mudanca.
(1970-1990).
Resisténcia a Superacao da discriminagéao Enfatiza as dificuldades e
preconceitos | racial e de género no exercicio | estratégias de resisténcia das
do mandato. mulheres negras na politica.
Legado e Instituicdo do Prémio Lia Varela Favorece a preservacao da
reconhecime para valorizar o protagonismo mem©ria e o estimulo a
nto feminino na sociedade representatividade feminina.
ludovicense.
Ferramenta Utilizacao de sua trajetéria em Potencializa a construgao de
Pedagodgica documentarios e no ensino de uma consciéncia critica e
Historia. inclusiva nas escolas.

Fonte: Elaborada pela autora com base nos estudos de Ferreira (2010); Ferreira (2015); Emir (2022);
Rocha et al., (2020)

A atuacéao de Lia Varella entre as décadas de 1970 e 1990, em um contexto
marcado pela predominéncia masculina e elitista, ndo s6 rompeu paradigmas como
também contribuiu para a construgdo de uma consciéncia histérica critica acerca das

relagbes de género, raga e poder politico no Maranho. A importancia de resgatar e
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analisar essa trajetoria ultrapassa o campo académico e politico, podendo servir como
potente instrumento pedagdgico para o ensino de Histdria nas escolas, especialmente
por meio da utilizagdo de documentarios no cotidiano escolar. Estes, ao combinarem
recursos visuais e narrativos, permitem uma aproximacao sensivel e contextualizada
as vidas e lutas de personagens historicamente marginalizadas, como Lia Varela, e
favorecem a problematizagdo do passado a partir de uma perspectiva inclusiva e
critica.

A construgao de uma consciéncia historica envolve ndo apenas o conhecimento
dos fatos e dos acontecimentos, mas também a compreensédo dos processos sociais,
culturais e politicos que moldaram esses eventos e suas repercussdes no presente.
A trajetéria de Lia Varela exemplifica como o protagonismo feminino negro pode
desafiar estruturas opressoras, evidenciando as tensdes e contradi¢cdes presentes na
politica ludovicense, marcada por resisténcias ao acesso das mulheres, sobretudo
negras, aos espacos decisérios. Assim, analisar sua historia contribui para o
reconhecimento das mudltiplas identidades e vozes que compdem a sociedade,
quebrando narrativas hegemoénicas que historicamente invisibilizaram essas
personagens (Rocha; Sales; Ferreira, 2020).

No que se refere a produgdo do documentario, é importante considerar nao
apenas seu uso como fonte histérica, mas também as dimensdes técnicas e narrativas
que estruturam esse tipo de linguagem audiovisual. Como destaca Nichols (2016), o
documentario nado é uma representacao neutra da realidade, mas uma construcao
narrativa que envolve escolhas estéticas, discursivas e politicas. Dessa forma, a
elaboragdo de um documentério educativo sobre Lia Varela deve buscar um viés
critico que articule depoimentos, imagens de arquivo e contextualizacao histérica,
evitando a reproducao de narrativas meramente celebratérias.

Além disso, estudos sobre memodria politica e participagdo feminina durante
regimes autoritarios, como os desenvolvidos por Duarte (2009), demonstram a
importancia de recuperar trajetérias femininas frequentemente marginalizadas na
historiografia tradicional. Ao analisar a participagdo de mulheres no Movimento pela
Anistia no Ceard, a autora evidencia como essas experiéncias foram fundamentais
para compreender os processos de resisténcia politica durante a ditadura militar no
Brasil.

A incorporagdo do documentario sobre Lia Varela no cotidiano escolar
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possibilita, portanto, ndo apenas a divulgagéao de sua trajetoria politica, mas também
a promocao de debates sobre a importancia da representatividade feminina negra na
politica local e nacional. Esse material educacional pode ser estruturado para abordar
temas centrais como o racismo estrutural, 0 machismo institucional e as estratégias
de resisténcia politica adotadas por mulheres negras, dialogando diretamente com a
realidade dos estudantes e com as demandas sociais contemporaneas. Além disso, o
documentario pode servir como ponto de partida para atividades pedagdgicas que
incentivem a pesquisa local, o reconhecimento de outras liderangas comunitérias e o
fortalecimento do sentimento de pertencimento e valorizagdo da diversidade.

O entendimento sobre a poténcia pedagdgica do documentario enquanto
ferramenta para o ensino de Historia é reforcado pelo estudo de Moretti et al. (2012),
ao apontarem que a relagdo entre documentario e historia esta ancorada no papel
decisivo que o0 género audiovisual vem desempenhando nos debates culturais do pais,
inclusive refletindo e tensionando o préprio cenario politico maranhense. Nesse
sentido, o documentario ndo apenas comunica informagdes, mas também promove
interpretagbes histéricas, articula memorias e estimula reflexdes criticas sobre os
processos sociais.

No caso do Maranhdo, marcado por apagamentos sistematicos de figuras
negras e femininas na politica e na cultura, o uso do documentério como recurso
didatico transcende a funcao de ilustrar conteudo: ele se torna uma estratégia de
disputa de memoéria e de democratizagdo do conhecimento histérico. Assim, a
inser¢cdo do documentario no curriculo do ensino fundamental e médio ndo deve ser
vista como complemento, mas como eixo estruturante de praticas pedagogicas
antirracistas, plurais e dialégicas, capazes de formar sujeitos criticos e conscientes do
seu papel na transformacao da realidade.

De forma analoga, Rosenzweig (2022) chama atencao para a fragilidade de
qualquer tentativa de periodizacao rigida para caracterizar a produ¢do documental em
sua totalidade. Segundo o autor, ao buscar tracar recortes cronolégicos, corre-se 0o
risco de limitar a compreensao da diversidade e da fluidez do género. Com o0 avango
da tecnologia digital e a expansao das possibilidades narrativas, ocorre uma ruptura
histérica importante, marcada pela ampliacdo do acesso a producédo audiovisual, da
pluralidade de vozes e da redefinicdo das formas de representacao e circulagdo do
conhecimento histérico.
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Nesse entendimento, a produgdo de um documentéario educativo voltado para
o Ensino Fundamental e Médio, tendo como referéncia a trajetoria de Lia Varela,
representa uma estratégia pedagdgica de valorizacao da histéria local e de promocéao
da equidade de género, em que os estudantes terdo contato com uma figura feminina
real, atuante e representativa da luta por justica social, educacao publica de qualidade
e valorizagao das identidades culturais marginais. Essa abordagem rompe com a
visdo eurocéntrica e centralizadora da Histéria, proporcionando uma leitura
interseccional das desigualdades de género, classe e raga no contexto politico
brasileiro e maranhense.

Nota-se que a trajetdria politica de Lia Varela assume um papel central como
instrumento de educacao histdrica que viabiliza uma leitura critica do passado politico
maranhense, destacando a forga simbolica e pratica de uma mulher negra que
desconstruiu padrdées hegemédnicos e ocupou espagos de mando em contextos
adversos. Seu exemplo reafirma a necessidade de narrativas histéricas inclusivas que
problematizem as desigualdades e promovam o protagonismo politico feminino negro
como elemento essencial para a construcdo de sociedades mais justas e

representativas.

3.1 Potencialidades e desafios no uso de ferramentas audiovisuais no ensino de
Historia

Para atender as exigéncias de uma dissertacdo de mestrado, a apresentacéo
de propostas pedagdgicas deve ser acompanhada de fundamentacao teorica e de
discussao analitica que demonstre a relevancia didatica da atividade proposta. Nesse
sentido, a elaboracdo de um quadro didatico constitui um recurso metodol6gico
importante, pois permite sistematizar etapas de trabalho, objetivos de aprendizagem
e estratégias pedagdgicas que podem ser aplicadas em sala de aula. No contexto
desta pesquisa, o quadro apresentado a seguir tem como finalidade demonstrar de
que maneira o documentario analisado pode ser incorporado como ferramenta
pedagdgica no ensino de Histéria, articulando a linguagem audiovisual com praticas
de leitura critica das fontes histéricas.

A utilizagao de quadros didaticos ou sequéncias pedagogicas estruturadas tem
sido utilizadas na area de ensino de Histéria, uma vez que permite organizar de forma
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clara os procedimentos metodolégicos adotados pelo professor. De acordo com
Bittencourt (2018), o planejamento de atividades didaticas deve considerar néo
apenas os conteudos histéricos a serem trabalhados, mas também as estratégias
metodoldgicas capazes de promover a participacao ativa dos estudantes no processo
de aprendizagem. A organizagdo de atividades em etapas contribui para orientar o
trabalho pedagdgico e garantir maior coeréncia entre objetivos, conteludos e
metodologias.

A relagdo entre memoria e histéria constitui outro elemento fundamental para a
analise do documentario. A memdéria desempenha um papel central na construgéo
das narrativas historicas, pois representa uma forma de organizagéo e interpretacao
das experiéncias coletivas. “A memdria € um elemento essencial da identidade, tanto
individual quanto coletiva, sendo constantemente reconstruida a partir das
necessidades do presente” (Le Goff, 1990, p.111).

Ao analisar o documentario sobre Lia Varela sob essa perspectiva, percebe-se
que os depoimentos apresentados podem ser compreendidos como narrativas de
mem©éria que contribuem para a construcdo de uma determinada imagem publica da
personagem. Nesse sentido, o audiovisual ndo apenas registra acontecimentos
passados, mas também participa do processo de construcdo da memdria politica
local. Para o pesquisador que analisa esse material em uma dissertagéo de Historia,
torna-se fundamental questionar quais memérias sao privilegiadas no documentario e
quais experiéncias ou interpretacées permanecem ausentes da narrativa.

Uma analise critica do documentario sobre Lia Varela indica que determinadas
memdérias sdo privilegiadas na construgdo da narrativa audiovisual, especialmente
aquelas que ressaltam sua trajetéria politica associada a valores como honestidade,
compromisso com a administragdao publica e respeito as instituicbes politicas. Os
depoimentos apresentados no filme tendem a enfatizar sua atuagédo ética e sua
postura de responsabilidade diante da gestao publica, sobretudo nos periodos em que
exerceu interinamente a prefeitura de Sao Luis, construindo uma memdria politica
marcada pela valorizacdo de sua integridade e de sua relacdo institucional com a
Céamara Municipal.

Além disso, o documentario destaca memodrias ligadas as articulacdes politicas
que possibilitaram sua entrada e permanéncia no cendrio politico local,
frequentemente apresentadas a partir da perspectiva de aliados, assessores e
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colaboradores proximos. Entretanto, essa construgdo narrativa também evidencia
auséncias significativas. Permanecem pouco exploradas, por exemplo, possiveis
tensdes politicas, disputas partidarias mais amplas ou criticas a sua atuacao
administrativa no contexto do cenario politico maranhense entre as décadas de 1970
e 1990.

Também se observa uma auséncia de vozes dissidentes ou de interpretacdes
divergentes que poderiam oferecer uma visdo mais plural sobre sua trajetéria politica
e sobre o funcionamento das relacées de poder naquele periodo. Dessa forma, o
documentario constrdi uma narrativa memorial que privilegia determinados aspectos
positivos da personagem, enquanto outras dimensdes da experiéncia politica local
como conflitos, disputas eleitorais e criticas institucionais, permanecem menos
visiveis, revelando o carater seletivo proprio dos processos de construcao da meméria
histérica.

Além disso, o0 uso de sequéncias didaticas estruturadas favorece a integracéo
entre diferentes tipos de fontes histéricas. O ensino de Histéria contemporéaneo deve
estimular os estudantes a analisar documentos variados como textos, imagens,
depoimentos e produg¢des audiovisuais, de forma comparativa e critica. Dessa forma,
a elaboragdo de um quadro didatico possibilita ao professor planejar atividades que
articulem o documentério com outras fontes e debates historiograficos, ampliando as
possibilidades de interpretacao histérica.

No caso especifico desta pesquisa, o documentario constitui um recurso
didatico relevante para a discussdo sobre a trajetdria politica abordada ao longo do
trabalho. Entretanto, para que sua utilizagdo em sala de aula seja efetivamente
significativa, € necessario que o professor conduza atividades que permitam
problematizar as narrativas presentes no audiovisual. O cinema e os documentéarios
nao devem ser utilizados apenas como ilustracdo do conteudo histérico, mas como
documentos que expressam interpretacdes e representacdes sobre 0 passado. Nesse
sentido, a analise do audiovisual deve considerar aspectos como a construcao
narrativa, a selecao de depoimentos, a montagem das imagens e os contextos de
producéo do material.

Assim, a tabela didatica apresentada a seguir propde uma sequéncia de
atividades que busca estimular a analise critica do documentario, promovendo a
reflexao histérica entre os estudantes e incentivando a producéao de conhecimento de
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forma colaborativa. As etapas foram organizadas de modo progressivo, iniciando com
a apresentagdo do documentario e avangando para atividades de interpretagéo,
analise de fontes e producéao de trabalhos pelos préprios alunos.

Tabela 4 - Produto educacional didatico referente ao uso do documentario como
ferramenta pedagodgica no ensino de Histéria

Atividade
pedagdgica

Objetivo

Metodologia

Exibi¢ao inicial do
documentario

Introduzir o contexto
histérico e politico abordado

Apresentagao do
documentario em sala

Debate guiado

Identificar elementos
histéricos presentes na
narrativa

Discusséo coletiva
orientada pelo professor

Analise de
documentos

Comparar o documentario
com ouftras fontes historicas

Leitura de textos e
documentos

Producao de
relatorio critico

Desenvolver a interpretacéo
histérica

Producao de texto analitico
pelos estudantes

Producao Estimular a construcédo do | Grupos produzem pequenos
audiovisual conhecimento histérico videos sobre o tema
Socializacao dos Compartilhar interpretagdes Apresentacao dos
resultados histéricas trabalhos

Fonte: Autora, (2026)

A organizacdo das atividades apresentadas no quadro didatico busca
contemplar diferentes dimensdes do processo de aprendizagem historica. A primeira
etapa, correspondente a exibicdo do documentario, tem como objetivo introduzir os
estudantes no tema abordado, proporcionando contato inicial com a narrativa
audiovisual. Nesse momento, o professor pode orientar os alunos a observar
determinados aspectos do documentario, como 0s personagens entrevistados, os
acontecimentos narrados e o0 contexto histérico apresentado. Essa etapa é
fundamental para despertar o interesse dos estudantes e criar um ponto de partida
para as discussdes posteriores.

A segunda etapa consiste na realizacdo de um debate guiado em sala de aula.
O debate é uma estratégia pedagdgica amplamente utilizada no ensino de Histoéria,
pois permite que os estudantes expressem suas interpretacées e confrontem
diferentes pontos de vista. Nesse momento, o professor pode propor perguntas que
estimulem a reflexdo critica, tais como: quais acontecimentos histéricos sao
apresentados no documentario? Quais personagens aparecem com maior destaque?

Existem perspectivas ou interpretacées que parecem ausentes na narrativa? Ao
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discutir essas questdes, os estudantes comegam a perceber que o documentario nao
€ apenas uma reprodugcdo da realidade histérica, mas uma construgdo narrativa
baseada em determinadas escolhas e interpretagdes.

A terceira etapa propde a analise de outras fontes histéricas relacionadas ao
tema do documentario. Essa atividade € essencial para desenvolver a habilidade de
comparacao entre diferentes tipos de documentos histéricos. Conforme destaca Marc
Bloch 2001, um dos principios fundamentais da pesquisa histérica consiste na analise
critica das fontes, considerando suas origens, intencdes e contextos de producao. Ao
comparar o documentario com textos académicos, documentos historicos ou outros
registros audiovisuais, os estudantes podem perceber diferencas de interpretacao e
compreender melhor a complexidade da construcao do conhecimento histérico.

Na quarta etapa, os estudantes sdo convidados a produzir um relatério critico
sobre o documentario e as discussdes realizadas em sala de aula. Essa atividade tem
como objetivo estimular a sistematizagdo das ideias discutidas ao longo das etapas
anteriores. A producgao escrita permite que os alunos organizem seus argumentos,
apresentem interpretagdes proprias e desenvolvam habilidades de analise histérica.
Nesse processo, o professor pode orientar os estudantes a relacionar o conteudo do
documentario com os conceitos e debates historiograficos abordados na disciplina.

A quinta etapa prop6ée uma atividade de producao audiovisual pelos proprios
estudantes. Essa etapa possui grande potencial pedagdgico, pois permite que os
alunos se tornem produtores de narrativas histéricas, e nao apenas consumidores de
conteudos audiovisuais. Ao elaborar pequenos videos sobre o tema estudado, os
estudantes precisam realizar pesquisas, selecionar informagdes relevantes e
organizar uma narrativa coerente. Esse processo contribui para o desenvolvimento de
habilidades de investigagao historica, além de estimular a criatividade e o trabalho em
grupo.

Por fim, a sexta etapa corresponde a socializagdo dos trabalhos produzidos
pelos estudantes. Nesse momento, 0s grupos apresentam seus videos ou relatérios
para a turma, promovendo um espaco de troca de experiéncias e de debate coletivo.
A apresentacdo dos trabalhos permite que os estudantes conhecam diferentes
interpretagbes sobre o tema estudado e reflitam sobre as escolhas narrativas
realizadas em cada producao audiovisual.

A discussao do quadro didatico evidencia que o uso de documentarios no
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ensino de Histdria pode ir muito além da simples exibicdo de videos em sala de aula.
Quando articulado a atividades de analise critica, comparagéo de fontes e producgéo
de conhecimento pelos estudantes, o audiovisual torna-se uma ferramenta
pedagdgica extremamente rica para o desenvolvimento do pensamento histérico.
Além disso, essa proposta didatica contribui para aproximar o ensino de
Histéria das praticas culturais contemporaneas, marcadas pela presenga constante
de imagens, videos e narrativas digitais. Nesse contexto, o trabalho com
documentarios permite desenvolver nas estudantes habilidades fundamentais para a
compreensao do mundo atual, como a andlise critica de informacdes, a interpretacao
de diferentes narrativas e a reflexdo sobre a construcdo social da meméria e da

histéria.

3.2 Estimulos didaticos e aulas de historia: documentario como produto
educacional

A construcao de um produto educacional no campo do ensino de Historia exige
ndao apenas a elaboragdo de um recurso didatico inovador, mas também uma
fundamentacéo tedrico-metodoldgica capaz de justificar sua relevancia pedagédgica e
historiografica. Nesse sentido, a producdo de um documentario sobre a trajetéria
politica de Lia Varela, articulada ao contexto politico maranhense entre as décadas
de 1970 e 1990, insere-se em um campo de reflexdo que envolve simultaneamente a
pesquisa histérica, a analise das fontes e a elaboracéo de estratégias pedagdgicas
voltadas ao ensino de Historia. Dessa forma, o documentario concebido neste trabalho
deve ser compreendido como resultado de um percurso investigativo que articula
teoria, metodologia e pratica educativa.

A distincdo entre teoria e metodologia constitui um ponto fundamental para
compreender o percurso da pesquisa e a construcao do produto educacional. A teoria
pode ser compreendida como uma forma de interpretagdo do mundo e dos fenbmenos
histéricos, enquanto a metodologia refere-se aos procedimentos praticos adotados
para investigar determinado problema. Segundo Barros, (2019, p. 80), “enquanto a
teoria refere-se a um modo de pensar, a metodologia refere-se a um modo de fazer,
ao campo de atividades humanas que em filosofia denomina-se praxis”. Essa
distincdo permite compreender que o desenvolvimento do documentéario sobre Lia
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Varela ndo se limita a construgcdo de uma narrativa audiovisual, mas envolve um
processo metodoldgico de pesquisa, analise de fontes e interpretacao histérica.

Partindo dessa perspectiva, a presente pesquisa insere-se no campo da
Histéria Local, uma abordagem historiografica que privilegia a andlise de fenbmenos
histéricos a partir de recortes espaciais especificos. Ao propor a analise da trajetéria
politica de Lia Varela na cidade de S&o Luis entre os anos de 1970 e 1990, o estudo
busca compreender de que maneira determinadas experiéncias politicas locais se
relacionam com processos historicos mais amplos que marcaram a histéria politica
brasileira no final do século XX. Nesse sentido, o documentario produzido como
produto educacional constitui também uma forma de valorizagdo da histéria politica
maranhense e de contribuicdo para a construcao da historiografia local.

A importancia da Historia Local para a compreensao dos processos histéricos
mais amplos é destacada por Circe Maria Fernandes Bittencourt, que observa que os
estudos regionais permitem aprofundar a analise das especificidades que compdem
a histéria nacional. Segundo a autora, “a histdria regional passou a ser valorizada em
virtude da possibilidade de fornecer explicacdes para a configuragao e transformacao
do espacgo nacional, uma vez que a historiografia nacional ressalta as semelhancgas,
enquanto a regional trata das diferengas e da multiplicidade” (Bittencourt, 2018, p.
142). A partir dessa perspectiva, a investigacéo sobre a trajetéria politica de Lia Varela
permite analisar como determinadas dindmicas politicas locais dialogam com
transformacdes estruturais do sistema politico brasileiro, especialmente no periodo de
transicao entre a ditadura militar e o processo de redemocratizagao.

Ao considerar o documentario como produto educacional, torna-se importante
reconhecer que a abordagem da Histéria Local também possui grande potencial
pedagdgico. O estudo de trajetérias politicas locais permite aproximar os estudantes
da realidade histérica de sua propria comunidade, contribuindo para o
desenvolvimento de uma aprendizagem histérica mais significativa. Nesse sentido, a
andlise da atuagdo de Lia Varela na politica maranhense possibilita discutir temas
como participacao politica, relagdes de poder e representatividade feminina no espaco
publico.

A partir dessa abordagem, o documentdrio assume um papel central na
proposta pedagogica desta pesquisa, pois permite transformar o conhecimento
historico produzido no ambito académico em um recurso didatico acessivel para
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professores e estudantes. Ao apresentar depoimentos de familiares, ex-assessores e
pessoas que conviveram com Lia Varela, o audiovisual contribui para preservar
memorias e registrar experiéncias que muitas vezes permanecem ausentes das
narrativas historiograficas tradicionais.

Entretanto, a utilizacdo dessas narrativas exige uma analise critica das fontes
utilizadas na constru¢cao do documentario. Nesse sentido, o recurso metodoldgico da
Histéria Oral assume grande relevancia para a pesquisa, pois permite registrar
depoimentos e interpretacdes de individuos que participaram diretamente dos
acontecimentos analisados. A Histéria Oral constitui uma metodologia amplamente
utilizada em pesquisas histéricas que buscam valorizar as experiéncias individuais e
as memorias de grupos sociais.

De acordo com Meihy (2000), a Historia Oral pode ser definida como um
conjunto de procedimentos que envolve a realizacdo de entrevistas gravadas,
posteriormente transcritas e organizadas de acordo com critérios metodoldgicos
previamente definidos. Essa perspectiva reforca a importancia de compreender 0s
depoimentos utilizados no documentario como fontes histéricas que precisam ser
analisadas criticamente.

O historiador Paul Thompson também destaca a relevancia da Histéria Oral
para a ampliacdo das narrativas histéricas, especialmente no que se refere a
valorizacédo de experiéncias individuais e coletivas que frequentemente permanecem
invisibilizadas na historiografia tradicional. Segundo Thompson 1998, p.), “a histéria
oral devolve a historia as pessoas em suas proprias palavras e, ao dar-lhes um
passado, ajuda-as também a caminhar para um futuro construido por elas mesmas”.
Nesse sentido, os depoimentos presentes no documentario sobre Lia Varela
contribuem para registrar memoérias e interpretacdes sobre a histéria politica
maranhense, permitindo ampliar as perspectivas de analise sobre esse periodo.

A utilizacao dessas fontes esté diretamente relacionada ao conceito que agrega
todos os vestigios deixados pelas agcdes humanas que podem contribuir para a
compreensao do passado. Dessa forma, documentos administrativos, noticias de
jornais e registros institucionais podem ser utilizados como evidéncias histéricas que
permitem reconstruir aspectos da trajetoria politica de Lia Varela.A analise das fontes
histéricas também exige sensibilidade interpretativa por parte do pesquisador. Nesse
sentido, o uso das fontes possui uma historia prépria, uma vez que os interesses dos
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historiadores variam de acordo com seus contextos culturais e suas trajetorias
intelectuais. Segundo a autora Janotti (2005, p.10), “ser historiador sempre exigiu
erudicao e sensibilidade no tratamento das fontes, pois delas depende a construgcao
convincente de seu discurso”. A utilizagdo de documentarios no ensino de Histéria tem
sido cada vez mais discutida no campo da educacao historica, sobretudo em fungao
das transformacdes culturais provocadas pela expanséo das tecnologias audiovisuais.
A escola é desafiada a incorporar novas linguagens ao processo de ensino-
aprendizagem, reconhecendo que as imagens e narrativas audiovisuais se tornaram
formas fundamentais de producdo e circulagdo do conhecimento histérico. Nesse
sentido, o documentério pode ser compreendido como um recurso pedagdgico que
possibilita ampliar as formas de abordagem do passado, favorecendo o
desenvolvimento de praticas didaticas mais reflexivas e criticas.

De acordo com Bittencourt (2018, p.66), o ensino de Histéria:

deve considerar a diversidade de fontes disponiveis para a andlise do
passado. O trabalho com documentos em sala de aula deve permitir
que os estudantes compreendam que o conhecimento histérico é
resultado de processos de interpretacao e analise critica das fontes.
Nesse sentido, os materiais audiovisuais podem ser utilizados como
documentos historicos, desde que sejam analisados de forma critica e
contextualizada (Bittencourt, 2018, p.66).

A partir dessa perspectiva, observa-se que o documentario sobre Lia Varela
oferece importantes possibilidades de analise no ensino de Histéria, especialmente
por apresentar depoimentos, memdrias e interpretagdes sobre a trajetéria politica da
personagem e sobre o contexto politico maranhense. Entretanto, € necessério
considerar que tais narrativas nao representam uma reproducéao direta da realidade
histérica, mas sim uma construcdo narrativa produzida a partir de determinados
recortes e perspectivas.

A discussao sobre o uso de linguagens audiovisuais no ensino de Histéria
também é abordada por Marcos Napolitano, que destaca a importancia do cinema e
do documentario como instrumentos de reflexdo histérica. Segundo o autor, “o
audiovisual nao deve ser compreendido apenas como ilustracdo de conteudos
histéricos, mas como uma narrativa que produz interpretagdes sobre o passado”
(Napolitano, 2011, p. 43). Nesse sentido, a andlise de produc¢des audiovisuais permite
compreender como determinados acontecimentos sao representados e
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reinterpretados ao longo do tempo.

Nesse contexto, o documentdrio elaborado para esta pesquisa pode ser
interpretado como uma narrativa que busca construir uma determinada representacao
sobre a trajetéria politica de Lia Varela e sobre o cenario politico maranhense. Ao
apresentar depoimentos de ex-assessores, aliados politicos e pessoas que
conviveram com a personagem, o documentario enfatiza valores como honestidade,
compromisso com a administracdo publica e respeito as instituicdes politicas. Essa
construcao narrativa revela uma perspectiva especifica sobre a atuagéo politica de Lia
Varela, que tende a destacar aspectos positivos de sua trajetéria e a reforcar
determinadas interpretagdes sobre seu legado politico.

Chartier (2002), enfatiza a importancia de compreender as representacdes
sociais na andlise historica, em que as representagcdes do mundo social sao
construidas a partir das posicoes e interesses dos grupos que as produzem. Dessa
forma, toda narrativa historica deve ser analisada considerando os contextos sociais
e politicos que influenciam sua producao.

A partir dessa abordagem, é possivel interpretar o documentario sobre Lia
Varela como uma producgédo que reflete determinadas perspectivas sobre a historia
politica maranhense. A construgdo da narrativa enfatiza a atuagdo da personagem
como uma figura politica comprometida com a ética e com a administracdo publica,
especialmente no periodo em que exerceu a funcao de prefeita interina de Sao Luis.

A analise dessas representacdes também pode ser articulada com a discussao
sobre a cultura politica brasileira. A compreensado da politica brasileira exige
considerar as formas pelas quais os individuos e grupos sociais se relacionam com
as instituicdes politicas. A cultura politica de uma sociedade envolve valores, praticas
e representacdes que orientam a participacao dos cidadaos (Carvalho, 2001).

No caso do Maranhdo, essas relagcdes assumem caracteristicas especificas
relacionadas a formacao das elites politicas e as redes de poder que estruturaram o
sistema politico regional durante o século XX. Ao abordar a trajetoria politica de Lia
Varela, o documentario permite discutir essas dinamicas, evidenciando as formas de
articulacao presentes no cenario local e as relagdes estabelecidas entre diferentes
atores.

Por fim, o uso do documentario como produto educacional pode contribuir para
o desenvolvimento da consciéncia histérica entre os estudantes. O historiador Risen
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(2001, p. 78) argumenta que:

a aprendizagem histérica consiste em desenvolver a capacidade de
interpretar o passado de forma significativa para compreender o
presente e orientar agdes futuras. A consciéncia histérica permite que
os individuos compreendam as relagdes entre passado, presente e
futuro por meio da construgao de narrativas histéricas (Rusen, 2001,
p.78).

Nesse sentido, o documentério sobre Lia Varela pode ser utilizado como ponto
de partida para a reflexao sobre a historia politica do Maranh&o e sobre os processos
de transformacédo do sistema politico brasileiro ao longo do século XX. Ao analisar
criticamente as narrativas presentes no audiovisual, os estudantes podem
desenvolver habilidades de interpretacdo historica e compreender como diferentes
representacdes do passado sao construidas e mobilizadas no presente.

Ao integrar essas diferentes fontes na constru¢cao do documentario, o produto
educacional resultante desta pesquisa busca contribuir para o ensino de Historia ao
oferecer um recurso didatico que articula pesquisa histérica, memoéria e narrativa
audiovisual. Assim, o documentario produzido a partir desta pesquisa assume uma
dupla funcado: por um lado, constitui um registro histérico que contribui para a
preservacao da memdria politica local; por outro, apresenta-se como um instrumento
pedagdgico capaz de estimular a reflexao critica dos estudantes sobre a histéria
politica de sua prépria regido. Dessa forma, ao ser utilizado em sala de aula, o
audiovisual pode favorecer a construcdo de uma aprendizagem histérica mais
significativa, aproximando os estudantes das experiéncias e processos que marcaram
a formacao politica do Maranhao contemporéaneo.

A construcéo da figura de Lia Varela no documentario ocorre por meio de um
conjunto de estratégias narrativas e estéticas que organizam sua trajetéria como eixo
estruturante da memoéria apresentada. A narrativa audiovisual privilegia a dimensao
biografica e afetiva da personagem, enfatizando sua experiéncia individual e sua
relagdo com o contexto historico e social retratado. Nesse sentido, o documentério
opera como um dispositivo de memaria que transforma a trajetéria de Lia Varela em
referéncia interpretativa para compreender determinado processo histérico.

Como observa Le Goff (1990), a memdria ndo é apenas registro do passado,
mas também um campo de disputas e sele¢des, em que a memoria coletiva é

construida socialmente e esta sujeita a manipulagdes e esquecimentos. Assim, a
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representacéo de Lia Varela ndo pode ser compreendida como simples reprodugéo
da realidade, mas como resultado de escolhas narrativas que organizam e
hierarquizam acontecimentos.

Sob essa perspectiva, o documentario apresenta Lia Varela como uma
personagem central cuja voz orienta a interpretagdo do passado. A narrativa enfatiza
depoimentos, imagens de arquivo e registros que reforcam sua autoridade como
testemunha dos acontecimentos. Essa estratégia aproxima o filme daquilo que Peter
Burke (2004) denomina de “testemunho visual”, no qual as imagens e os relatos
pessoais sdo utilizados para conferir autenticidade a narrativa histérica. Entretanto,
essa forma de construgdo narrativa também delimita o campo de interpretagédo do
espectador, pois privilegia uma experiéncia especifica em detrimento de outras
possiveis leituras do contexto retratado.

Ao abordar sua trajetéria na Camara Municipal e sua atuag¢édo na Prefeitura de
Sao Luis, a narrativa do documentario enfatiza aspectos de sua presengca em espacos
tradicionalmente dominados por homens, destacando a importancia de sua
participacao em um contexto politico marcado por forte hegemonia masculina. Nesse
sentido, o audiovisual contribui para dar visibilidade a atuagéo feminina na politica
maranhense, colocando em evidéncia experiéncias que muitas vezes permanecem
marginalizadas nas narrativas histéricas mais tradicionais.

Do ponto de vista critico, € importante reconhecer que a centralidade atribuida
a Lia Varela contribui para a construgcdo de uma narrativa fortemente personalista da
histéria. A trajetéria individual da personagem passa a funcionar como sintese
simbdlica de processos coletivos mais amplos. Essa operacdo narrativa possui grande
potencial pedagdgico e comunicativo, pois aproxima o publico da histéria por meio de
experiéncias concretas e emocionalmente significativas. Contudo, também pode
reduzir a complexidade do contexto histérico ao enquadra-lo a partir de um unico ponto
de vista. Assim, toda representagcéo é resultado de praticas culturais que produzem
sentidos especificos sobre a realidade; portanto, analisar um documentario implica
compreender ndo apenas o que é mostrado, mas também os mecanismos de
construgcédo dessa representacao.

Além disso, a representacao de Lia Varela no documentario articula memoria
pessoal e memdria coletiva, transformando experiéncias individuais em narrativas que
dialogam com processos sociais mais amplos. Essa articulagdao aproxima a narrativa
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do que Risen (2001) define como consciéncia historica: a capacidade de interpretar
0 passado para orientar a compreensdo do presente. A trajetdria da personagem
passa, portanto, a funcionar como mediacdo entre experiéncia individual e
interpretacao histérica, permitindo que o publico estabeleca conexdes entre meméria,
identidade e sociedade.

Entretanto, uma analise critica revela que essa construgdo também envolve
silenciamentos e recortes. A selecao de depoimentos, a montagem das imagens e a
organizagao da narrativa determinam quais aspectos da experiéncia de Lia Varela sao
enfatizados e quais permanecem marginalizados. O documentario privilegia
determinados momentos de sua trajetéria e determinadas interpretacées sobre os
acontecimentos, enquanto outras experiéncias ou perspectivas aparecem de forma
menos desenvolvida ou mesmo ausente. Como destaca Napolitano (2011) ao discutir
o cinema como fonte histdrica, o audiovisual ndo apenas registra a realidade, mas
também a interpreta e reorganiza por meio de procedimentos narrativos especificos.

Nesse sentido, a representacdo de Lia Varela no documentario deve ser
compreendida como uma construcao discursiva que articula memoria, narrativa e
imagem. O filme n&o apenas apresenta uma historia, mas também produz um
determinado modo de compreender essa histdria. A centralidade da personagem, a
selecdo de episddios de sua trajetoria e a valorizagdo de sua experiéncia pessoal
constituem elementos fundamentais para a construcao de um discurso histérico que
busca legitimar determinadas interpretacdes do passado. Entre os recursos narrativos
mais recorrentes nesse tipo de producdo esta o uso do testemunho como elemento
estruturador da narrativa. Os depoimentos de personagens, especialmente aqueles
diretamente envolvidos nos acontecimentos retratados, funcionam como dispositivos
de legitimacdo da meméria apresentada. Ao privilegiar relatos pessoais, o
documentario estabelece uma relacdo de proximidade entre espectador e
personagem, criando uma atmosfera de autenticidade que reforca a credibilidade da
narrativa.

Além dos depoimentos, a utilizacdo de imagens de arquivo desempenha papel
fundamental na construcdo estética do documentdrio. Fotografias, registros
audiovisuais e documentos histéricos sdo incorporados a narrativa como evidéncias
visuais que conectam memoria e histéria. Essas imagens ndo atuam apenas como
ilustracdo, mas como elementos interpretativos que contribuem para a construcéao de
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sentidos sobre o passado. Conforme observa Peter Burke, as imagens constituem
fontes histéricas capazes de revelar aspectos da experiéncia social que muitas vezes
nao aparecem nos documentos escritos, ampliando as possibilidades de interpretagcao
histérica.Ao articular testemunho, imagens de arquivo e montagem, o documentario
cria uma narrativa que busca equilibrar dimensao informativa e experiéncia sensivel.
A combinacdo desses elementos transforma a histéria em experiéncia visual e
emocional, permitindo que o espectador se aproxime das memarias narradas. Assim,
as estratégias estéticas do documentario nao apenas estruturam a narrativa, mas
também desempenham papel central na producao de significados sobre o passado e
na construgcao da memdria coletiva associada a trajetéria de Lia Varela.

O documentério tende a apresentar Lia Varela como uma figura exemplar
dentro do cenario politico local, destacando seu pioneirismo e sua dedicacao a vida
publica. Essa construgdo narrativa possui grande valor simbdlico, especialmente
quando se considera o contexto histérico de baixa participacdo feminina na politica
brasileira durante grande parte do século XX. Ao mesmo tempo, essa representacao
pode simplificar determinadas complexidades do contexto politico em que ela atuou,
uma vez que as relagdes de poder e as disputas politicas do periodo aparecem de
forma menos aprofundada na narrativa audiovisual.

Por fim, analisar criticamente essa representacao permite compreender como
o documentario participa do processo de produgcdo de meméria social. Ao transformar
a trajetoria de Lia Varela em narrativa audiovisual, o filme contribui para a circulacao
publica de uma determinada leitura da histéria. Essa leitura, embora significativa e
relevante, deve ser examinada em suas escolhas, limites e implicacoes,
reconhecendo que toda narrativa histérica, especialmente no campo do audiovisual,

é resultado de processos de selecao, interpretacao e construcao simbdlica.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

A presente dissertacao teve como objetivo analisar as relagcdes entre género,
politica e ensino de Histéria a partir de alguns elementos da trajetéria politica de Lia
Rocha Varela no cenario ludovicense entre as décadas de 1970 e 1990. Partiu-se da
problemética central que buscou compreender de que maneira a trajetoria politica de
Lia Varela expressa as relagdes entre género e poder no contexto politico maranhense
e como sua atuacao contribuiu para a formacdo de uma consciéncia critica,
especialmente no campo educacional e no debate sobre a participagao feminina na
politica. A partir dessa perspectiva, o estudo procurou articular analise historiografica,
reflexao tedrica e proposta pedagdgica, evidenciando a relevancia da histéria das
mulheres para a compreensao das dinamicas sociais e politicas do Brasil
contemporaneo.

Ao longo da pesquisa, foi possivel observar que a presenga de Lia Varela na
politica de Sao Luis representa um importante marco no processo de ampliacao da
participacao feminina nos espacos de poder, historicamente dominados por homens.
Sua trajetdria revela ndo apenas os desafios enfrentados por mulheres que buscaram
inserir-se na politica institucional em um contexto marcado por estruturas patriarcais
e conservadoras, mas também evidencia as estratégias de resisténcia e negociagéao
utilizadas para ocupar e exercer posicdes de lideranca. Nesse sentido, a andlise
realizada permite afirmar que a experiéncia politica de Lia Varela expressa, de
maneira concreta, as tensdes existentes entre género e poder no interior das
instituicdes politicas brasileiras, especialmente em contextos regionais onde as
desigualdades sociais e culturais se manifestam de forma intensa.

A pesquisa demonstrou que, durante o periodo analisado, a participacao
feminina na politica brasileira ainda era significativamente limitada, tanto em nivel
nacional quanto local. Mesmo apdés conquistas importantes, como o direito ao voto e
a ampliacao da presenga das mulheres no sistema educacional, persistiam barreiras
estruturais que dificultavam o acesso feminino aos cargos de decisao politica. Entre
essas barreiras destacam-se as desigualdades de género presentes na cultura
politica, a predominancia masculina nos partidos e nas estruturas de poder, bem como
os esteredtipos sociais que frequentemente associavam a atuagao politica a figura
masculina. Nesse contexto, a trajetéria de Lia Varela adquire relevancia histérica
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justamente por representar uma ruptura simbolica com esses padrdes, ao demonstrar
que mulheres também podem ocupar e exercer fung¢des de lideranga politica.

Como educadora e agente publica, sua atuacao esteve fortemente associada
a defesa da educagdo como instrumento de transformacédo social e de formacéao
cidada. Essa dimensao reforga a importancia de compreender a politica nao apenas
como espacgo de disputa institucional, mas também como campo de construcdo de
projetos sociais e educativos voltados a ampliacdo da participagdo democratica.
Nesse sentido, a trajetéria de Lia Varela evidencia como a presenga feminina na
politica pode contribuir para a introducéo de novas perspectivas e sensibilidades na
formulacéo de politicas publicas, especialmente aquelas voltadas as areas sociais e
educacionais.

A analise desenvolvida também permitiu compreender que a insercdo de
mulheres na politica institucional ndo ocorre de forma isolada, mas esta diretamente
relacionada as transformacdes sociais mais amplas que marcam determinados
periodos histéricos. No caso do Brasil, as décadas de 1970 a 1990 foram
caracterizadas por intensos processos de mudanca politica, incluindo os anos finais
da ditadura civil-militar e o processo de redemocratiza¢ao do pais. Nesse contexto, a
ampliacdo da participagdo social e a reorganiza¢cado de movimentos politicos e sociais
contribuiram para a emergéncia de novas liderangas e para a ampliacdo do debate
sobre direitos, cidadania e igualdade de género.

Ao analisar a trajetéria de Lia Varela nesse cenario, foi possivel identificar que
sua atuacao politica dialoga com essas transformacdes historicas, ao mesmo tempo
em que revela as especificidades do contexto politico maranhense. A presenca de
uma mulher ocupando cargos de destaque na Camara Municipal de Sao Luis e
assumindo interinamente a prefeitura da capital representa um acontecimento
significativo para a historia politica local, contribuindo para ampliar as possibilidades
de representacdo feminina nos espacos institucionais de poder. Dessa forma, a
trajetéria de Lia Varela nao deve ser compreendida apenas como uma experiéncia
individual, mas como parte de um processo histoérico mais amplo de ampliagédo da
participacao feminina na politica brasileira.

Outro ponto central da pesquisa foi a reflexdo sobre o papel do ensino de
Histéria na construcdo de uma consciéncia critica acerca das relagdes de género e
poder. Ao longo do trabalho, argumentou-se que a historiografia tradicional
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frequentemente invisibilizou as contribuicdes das mulheres para a construcao da
sociedade, privilegiando narrativas centradas em figuras masculinas e em eventos
politicos tradicionais. A incorporacdo da perspectiva de género na analise historica
permite, portanto, ampliar as interpretacdes sobre o passado, evidenciando sujeitos e
experiéncias que foram historicamente marginalizados.

Nesse sentido, o desenvolvimento de um produto educacional baseado na
trajetoria de Lia Varela busca contribuir para a construcdo de praticas pedagogicas
mais inclusivas e criticas no ensino de Histéria. O documentario proposto como
produto educacional apresenta-se como uma ferramenta pedagdgica capaz de
aproximar os estudantes da historia local, estimulando reflexdes sobre a participagéo
das mulheres na politica e sobre as desigualdades de género presentes na sociedade
brasileira. Além disso, 0 uso de recursos audiovisuais no ensino de Histéria possibilita
diversificar as metodologias de ensino, tornando o processo de aprendizagem mais
dinamico e significativo para os estudantes.

A proposta pedagdgica elaborada ao longo da pesquisa dialoga com as
diretrizes da Base Nacional Comum Curricular, que enfatiza a importancia da
utilizacao de diferentes linguagens e recursos didaticos no processo educativo. Nesse
contexto, o uso do documentario como ferramenta didatica contribui para estimular o
pensamento critico, a analise histérica e a reflexdo sobre questbes sociais
contemporaneas, como igualdade de género, participacao politica e cidadania.

Portanto, ao responder a problematica inicialmente proposta, esta dissertacao
evidencia que a trajetoria politica de Lia Varela constitui um importante exemplo das
relacdes entre género, poder e educagao no contexto historico brasileiro. Sua atuagéo
politica revela tanto os desafios enfrentados pelas mulheres na busca por espacos de
poder quanto as possibilidades de transformacéo social decorrentes da ampliagdo da
participacdo feminina na politica.

Por fim, destaca-se que a valorizacao de trajetorias femininas como a de Lia
Varela contribui para a construcado de uma historiografia mais plural e inclusiva, capaz
de reconhecer a diversidade de sujeitos que participaram da construgdo da historia
brasileira. Ao trazer a tona experiéncias historicamente silenciadas, o ensino de
Histéria pode desempenhar um papel fundamental na formacéo de cidadaos criticos
e conscientes das desigualdades sociais, incentivando novas geracdes a refletirem
sobre os desafios da democracia e da igualdade de género na sociedade
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contemporanea.

Dessa forma, espera-se que esta pesquisa contribua ndo apenas para o campo
académico, mas também para o fortalecimento de praticas educativas comprometidas
com a promocao da justica social, da equidade de género e da valorizagcao da memoria
histérica das mulheres na politica brasileira.
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