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RESUMO

Esta pesquisa analisa a Educagdo Sexual no Ensino Médio a partir dos discursos de
professores/as de Biologia, considerando suas percepcdes socioculturais, sociopoliticas e
didatico-pedagdgicas. A investigacdo partiu da constatacdo de que, no cotidiano escolar,
esses/as docentes frequentemente assumem a responsabilidade quase exclusiva de abordar a
temdtica da sexualidade, enfrentando o desafio de tratd-la de modo interdisciplinar e sensivel
as demandas contemporaneas. O objetivo geral propOs-se a analisar os discursos de
professores/as de Biologia do Ensino Médio sobre Educacio Sexual, tendo como centralidade
suas percep¢oes didatico-pedagdgicas sobre o tema. Como objetivos especificos, buscou-se: (a)
identificar, por meio de pesquisa documental, produgdes bibliogrificas relacionadas a
Educagdo Sexual no campo da Educacdo, mapeando abordagens tedricas sobre o tema; (b)
compreender o conhecimento dos/as docentes de Biologia acerca da Educacdo Sexual por meio
de entrevistas; (c) investigar as metodologias utilizadas na problematizacio da temadtica; e (d)
produzir um material pedagégico contendo orientagcdes para o trabalho com Educacdo Sexual,
fundamentado nas necessidades identificadas nos discursos docentes. Metodologicamente,
trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, entendida como um processo dinamico,
aberto e reconstruido ao longo da investigacdo. Utilizou-se a técnica da entrevista como
instrumento de producdo de dados, envolvendo oito professores/as de Biologia do Ensino
Médio do municipio de Pinheiro — MA. Os dados obtidos permitiram identificar que, embora
reconhecam a relevancia da temadtica, muitos(as) docentes evitam aborda-la em sala de aula,
relatando lacunas formativas relacionadas a discussdo de género e sexualidade durante sua
formacao inicial e continuada. As entrevistas também possibilitaram identificar metodologias
consideradas mais adequadas para o ensino de Educagdo Sexual na Educagdo Bésica, visando
minimizar as dificuldades apontadas pelos(as) participantes. Os resultados contribuiram para a
compreensdo dos discursos docentes e evidenciaram a necessidade de praticas pedagdgicas que
valorizem a diversidade e promovam o respeito as diferencas. Com base nos achados da
pesquisa, elaborou-se um Produto Educacional como uma proposta pedagdgica para trabalhar
a Educacdo Sexual no Ensino Médio, com foco na valorizacdo da diversidade e no
enfrentamento das desigualdades de género e sexualidade no contexto escolar. Conclui-se que
medidas educacionais devem ser realizadas para a sensibilizacdo sobre a temdtica de género e

sexualidade, especialmente dentro do ambiente escolar.

Palavras-chave: Interdisciplinaridade; Pratica pedagdgica; Sexualidade; Saberes docentes.



ABSTRACT

This study analyzes Sexual Education in Upper Secondary Education based on the discourses
of Biology teachers, considering their sociocultural, sociopolitical, and didactic-pedagogical
perceptions. The investigation stemmed from the observation that, in everyday school contexts,
these teachers often assume almost exclusive responsibility for addressing issues related to
sexuality, facing the challenge of approaching the topic in an interdisciplinary manner and with
sensitivity to contemporary demands. The general objective was to analyze the discourses of
Upper Secondary Biology teachers regarding Sexual Education, focusing on their didactic-
pedagogical perceptions of the subject. The specific objectives were: (a) to identify, through
documentary research, bibliographic productions related to Sexual Education within the field
of Education, mapping theoretical approaches to the topic; (b) to understand Biology teachers’
knowledge of Sexual Education through interviews; (c) to investigate the methodologies used
in problematizing the theme; and (d) to develop a pedagogical material containing guidelines
for working with Sexual Education, grounded in the needs identified in the teachers’ discourses.
Methodologically, this is a qualitative study, understood as a dynamic, open process that is
continuously reconstructed throughout the research. Interviews were used as the data
production technique and involved eight Upper Secondary Biology teachers from the
municipality of Pinheiro, Maranhao, Brazil. The data revealed that, although teachers recognize
the relevance of the topic, many avoid addressing it in the classroom, reporting gaps in their
initial and continuing education related to discussions of gender and sexuality. The interviews
also made it possible to identify methodologies considered more appropriate for teaching
Sexual Education in Basic Education, aiming to minimize the difficulties reported by the
participants. The results contributed to an understanding of teachers’ discourses and highlighted
the need for pedagogical practices that value diversity and promote respect for differences.
Based on the research findings, an Educational Product was developed as a pedagogical
proposal for addressing Sexual Education in Upper Secondary Education, with a focus on
valuing diversity and confronting gender- and sexuality-based inequalities in the school
context. It is concluded that educational measures aimed at raising awareness of gender and

sexuality issues are necessary, especially within the school environment.

Keywords: Interdisciplinarity; Pedagogical practice; Sexuality; Teachers' knowledge.
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1 INTRODUCAO

Minha trajetéria como pesquisadora iniciou-se em 2018, com minha aprovacao no curso
de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas pela Universidade Estadual do Maranhdao (UEMA). Ao
londo a graduacdo, tive contato com diversas dreas da Biologia, como Zoologia, Biologia
Celular, Biologia Molecular, Microbiologia, Parasitologia, entre outras disciplinas ofertadas no
curso.

Durante meu percurso de formagdo académica, o mundo entrou em estado de alerta
devido a pandemia de Corona Virus Disease (COVID-19), e em 2020, vivemos um periodo de
isolamento fisico. Posso dizer que ndo foi um momento facil para ninguém. Havia muitas
incertezas, especialmente sobre quando voltariamos as aulas e como esse processo de ensino-
aprendizagem aconteceria. A proximidade fisica com outras pessoas fora do nosso nucleo
familiar era estritamente proibida, o que tornou tudo ainda mais desafiador. No entanto, a
UEMA disponibilizou chips de internet para académicos de baixa renda, e foi gracas a esse
auxilio que pude continuar meu curso de Ciéncias Bioldgicas Licenciatura.

Tenho plena consciéncia de que esse auxilio fornecido pela UEMA foi fundamental para
minha inser¢do no mundo da pesquisa cientifica, ainda que de forma remota. Durante esse
periodo, participei de dois projetos de extensdo voltados para a comunidade externa, com
enfoque em Educacdo Ambiental. Além disso, submeti trabalhos académicos que me
proporcionaram uma compreensdao mais aprofundada sobre a pesquisa € o que significa ser
pesquisadora. Também durante esse momento, tive oportunidade de ter contatos remotos com
varios docentes, o que despertou em mim o desejo de permanecer no ramo da pesquisa cientifica
e de buscar novas fontes de conhecimento.

Hoje, posso perceber que essa oportunidade foi essencial para minha trajetéria na
pesquisa cientifica, ainda que de maneira virtual. Durante esse periodo, entre 2021 e 2022,
participei de dois projetos de extensdo intitulados: “Ecobrinquedoteca: utilizacdo das midias
sociais como ferramenta para o ensino de prdticas em Educacdo Ambiental e Extensdo” e
“Confeccdo de kits ecologicos por meio da reutilizacdo de materiais como subsidio para
prdticas sustentdveis e Educacdo Ambiental no municipio de Pinheiro - MA”, ambos voltados
para a comunidade externa, com centralidade na perspectiva da Educagcdo Ambiental. Além
disso, apresentei trabalhos académicos em eventos cientificos que me ajudaram a compreender
melhor o que significa ser uma pesquisadora e tive a oportunidade de participar da organizacao
do Simpésio Pinheirense de Biologia (SIMPHOBIO) do Curso de Ciéncias Bioldgicas da

Universidade Estadual do Maranhao, Campus Pinheiro.
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A cada novo contato com as diversas temadticas da drea de Biologia, eu sentia ainda mais
certeza de que era esse o caminho que queria trilhar apds concluir minha graduacdo. Ao mesmo
tempo, algumas inquietagdes comecaram a surgir, especialmente a auséncia de disciplinas que
abordassem temas considerados “estigmatizados” pela sociedade. Essas lacunas me fizeram
refletir sobre a importancia de discutir questdes urgentes e reais no ambiente académico e em
minha formacdo como docente.

Dessa forma, pude perceber, no decorrer do curso, a falta de didlogos sobre diversidade
e sexualidade dentro da licenciatura. Em uma das disciplinas que cursei, Politicas Educacionais
Brasileiras, notei que ndo havia discussdes voltadas para essa temdtica. Isso me inquietou ainda
mais, visto que tratamos nessa disciplina sobre legislacdes que permeiam a Educacdo Baésica,
despertando assim a vontade de investigar mais sobre o assunto. Foi assim que surgiu meu
Trabalho de Conclusdao de Curso (TCC), intitulado: "Educagdo Sexual e Homofobia: uma
percepcdo de respeito a diversidade sexual em uma escola de Ensino Médio na cidade de
Pinheiro - MA". Durante a pesquisa, observei que o tema ndo era debatido no ambiente escolar,
nem pelos/as professores/as, nem pela gestao escolar. E que muitas vezes o assunto ndo era nem
citado dentro da sala de aula.

Durante a execu¢ao do TCC percebi que muitos estudantes nao sabiam como lidar com
esse tema, e que alguns sentiam-se inseguros para demonstrar sua sexualidade e sua identidade
de género dentro desse espaco educacional. E nesse contexto, tive contato com um estudante
transexual que me relatou ndo ter sofrido nenhum tipo de discriminacao dentro da escola, porém
ndo se sentia totalmente confortdvel para falar abertamente sobre essas questoes.

Esses questionamentos me fizeram refletir sobre os discursos sociais que ecoam na
sociedade e que reforcam as concepc¢des heteronormativas e preconceituosas dentro de espagos
de formagdo social. Percebi como hd uma tentativa de enquadrar todos os individuos em um
mesmo padrdo, ignorando identidades de género, sexualidade e sentimentos de pessoas
lésbicas, gays, bissexuais, transexuais, queer, intersexuais, assexuais, pansexuais
(LGBTQIAPN-+). Por vezes, essas pessoas sdo desqualificadas e tratadas de forma pejorativa,
o que reforca a exclusdo e a violéncia, especificamente dentro do ambiente escolar.

Foi a partir dessa percep¢do que nasceu em mim o desejo de lutar por discursos de
respeito e tolerancia a diversidade sexual de cada individuo. Assim, ao concluir minha
graduacdo, decidi ingressar no mestrado e expandir minha pesquisa desenvolvida durante a
graduacdo. Quando soube da abertura do edital para o Programa de Pds-Graduacdo em
Educacgdo (PPGE) da UEMA, enxerguei ali a oportunidade de continuar minha pesquisa. Usei

parte do meu TCC para construir o projeto a ser analisado pela banca examinadora e decidi
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focar em docentes de Biologia, baseando-me na minha prépria forma¢do. Durante toda a
graduacdo, ndo tive nenhuma disciplina voltada para sexualidade e diversidade, e ao analisar a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), essa lacuna ficou ainda mais evidente, ja que o
tema sequer € abordado de maneira estruturada.

Diante disso, iniciar essa nova etapa representou um desafio significativo e marcou uma
mudanga importante em minha trajetéria. Especialmente porque, semanalmente, era necessario
me deslocar para a capital Sdo Luis, a fim de acompanhar as aulas de mestrado. Mas foi durante
essa nova fase que tive o prazer de conhecer e ser aluna do meu orientador, o professor Jackson
Ronie Sé da Silva, e fazer parte do Grupo de Pesquisa Ensino de Ciéncias, Saide e Sexualidade
(GP-ENCEX), que tive a satisfacdo de ter contato com outros orientandos.

Além disso, durante o meu primeiro ano no mestrado, tive a oportunidade de aprender
com professores/as discussdes fundamentais para minha formacdo como futura mestranda e
como professora. Esses didlogos me fizeram refletir ainda mais sobre minha pesquisa e sobre a
importancia de compreender a formacao docente, as politicas educacionais vigentes no Brasil
e o uso da tecnologia no desenvolvimento académico atreladas as perspectivas da Educacdo
Sexual no Brasil. E aos poucos, fui conectando esses aprendizados ao objetivo central da minha
pesquisa.

Nesse viés, tornou-se possivel compreender que, no ambito educacional, os estudos gays
e 1ésbicos vém se aproximando dos Estudos das Relagdes de Género, o que, por sua vez, amplia
e qualifica as discussdes sobre identidade, representacdo e vivéncias da sexualidade. Assim, o
conceito de género, entendido como uma constru¢ao sociocultural, abrange as formas de ser
mulher ou homem, bem como as no¢des de feminilidade e masculinidade, que podem ou nao
estar presentes em um mesmo individuo. A sociedade estabeleceu normas que vinculam a
feminilidade a identidade feminina e a masculinidade a identidade masculina, reforcando uma
l6gica de normalidade baseada nessas associagdes.

No campo educacional, debates acerca da formacdo de professores/as, teorias
pedagogicas, curriculos e abordagens metodoldgicas tém sido recorrentes. A construgcao da
formacdo docente € influenciada por diversos fatores, como politicas educacionais e culturais,
além do papel da educagdo como instrumento de mobilizacao e luta por direitos sociais.

Diversas pesquisas mostraram os desafios enfrentados na implementagdo de uma
educagdo que promovesse discussdes sobre género e sexualidade desde a formacao inicial de
docentes nos cursos de licenciatura em instituicdes de Ensino Superior (Neves et al., 2015;
Esperanca et al., 2015; Das Neves; Da Silva, 2017). Assim, as discussdes contemporaneas sobre

0 assunto nos ambientes escolares, continuam a reforcar modelos heteronormativos (Rosa,
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2020) e esteredtipos sobre singularidades e diferencas sexuais e de género, presentes em
diferentes ambientes que regulam e interpretam pensamentos, comportamentos, emogdes €
afetos através de categorizacdes morais de certo-errado, bom-mau, normal-patolégico (Louro,
2018).

Assim, as vivéncias de discriminac¢do e violéncia na Educagdo Basica e no Ensino
Superior fazem parte do cotidiano de muitos sujeitos LGBTQIAPN+, evidenciando situagdes
em que a heteronormatividade permeia as relacdes entre os atores sociais nas escolas e
universidades (Capucce et al., 2021; Jadejiski; Gomes; Lima, 2022). A falta de apoio, o
desconhecimento e o preconceito, reproduzidos no ambiente escolar, sdo fatores que reforcam
essa violéncia. Nesse sentido, é importante entender a formacdo dos/as professores/as em
assuntos voltados para a Educacao Sexual.

Esse debate se entrelaga com a importincia da construg@o dos curriculos escolares e da
formacdo de futuros professores/as. Muitas vezes, a Educacdo Sexual é tratada de maneira
superficial ou restrita a disciplinas especificas, como Ciéncias e Biologia, que abordam
principalmente os aspectos biomédicos das relagdes. Além disso, muitas vezes essa temdtica €
discutida apenas em datas comemorativas, o que limita um aprofundamento significativo nos
curriculos escolares (Da Silva Braga; Caetano; Ribeiro, 2018). E fundamental uma abordagem
mais ampla e integrada nos curriculos, que promova discussdes constantes e inclusivas,
permitindo que a Educagdo Sexual seja tratada de forma abrangente, contemplando as vivéncias
e necessidades dos sujeitos LGBTQIAPN+.

Ademais, as diretrizes para a educacdo estabelecidas, na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), ndo integram em seu curriculo a Educacdo Sexual (ES). Sendo, portanto,
restrita apenas as pautas relacionadas a reproducdo e infeccdes sexualmente transmissiveis
(ISTs), com abordagem apenas na disciplina de Ciéncias no oitavo ano do Ensino Fundamental
(Brasil, 2017).

Dessa maneira, o questionamento de como as escolas e outras instituicdes sociais
deixam uma marca constante, seja ela, socialmente, simbolicamente ou materialmente, € feito
por meio de diversas tecnologias de controle e autodisciplina. Estas impdem curriculos
silenciosos ou pouco expressivos, incapazes de dialogar com as demandas da sociedade,
incluindo as demandas por cidadania (Barros; S&-Silva, 2023).

Nesse sentido, existe a necessidade da insercdo de professores/as em um espaco
formativo que trabalhe com as questdes de ES nos ambientes escolares, reconhecendo os
valores essenciais que possam garantir pensar sobre a Diversidade Sexual. O que permite o

acesso aos conteudos histdricos, culturais e sociais relacionados a sexualidade e aos principios
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democraticos e cidaddos. Além disso, a ES é um tema central nesse processo de formacao
(Barros; Sa-Silva, 2023).

Diante disso, a pesquisa tem como proposi¢do analisar os discursos dos/as
professores/as de Biologia do Ensino Médio do municipio de Pinheiro - MA sobre Educacio
Sexual, tendo como centralidade suas percepcdes didatico-pedagdgicas sobre o tema. Sabe-se
que, cotidianamente, na sala de aula, os/as professores/as deparam-se com situagdes como falta
de respeito e preconceito de alunos/as com outros estudantes LGBTQIAPN+, e muitas vezes
nio sabendo como abordar esse tema em sala de aula sem causar mais raiva entre os alunos/as,
familiares e a prépria gestao escolar. Assim, faz-se necessario o didlogo sobre o campo da
diversidade e sexualidade no espago escolar.

Nessa perspectiva, somos levados as seguintes perguntas norteadoras: Os/As
professores/as se veem preparados/as para abordar a Educacdo Sexual em sala de aula? Como
agem diante de possiveis casos de discriminacdo sexual e de género na escola? Quais as
perspectivas  diddtico-pedagdgicas para a Educagdo Sexual desenvolvidas pelos/as
professores/as que lecionam no Ensino Médio?

Esta pesquisa, portanto, entende a importancia da ES no Ensino Médio, e a visdo de
professores/as de Biologia, suas percep¢des socioculturais, sociopoliticas e didatico-
pedagogicas através de seus discursos. A proposta tem como centralidade compreender como
os(as) professores(as), que muitas vezes assumem a responsabilidade exclusiva de abordar o
tema da sexualidade, lidam com os desafios de ensinar a tematica de forma interdisciplinar, mas
também, integrada e transversal, para além do recomendado pelos Pardmetros Curriculares
Nacionais (PCN) e a Base Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 1997).

Embora os PCNs prevejam que a Orientacdo Sexual seja tratada de maneira
interdisciplinar, abrangendo diversas dreas do conhecimento. Na prética, essa responsabilidade
recai principalmente sobre professores/as de Biologia no Ensino Médio. Isso resulta em uma
abordagem limitada, focada predominantemente nos aspectos bioldgicos, deixando de lado as
dimensdes sociais e culturais da sexualidade. Além disso, hd pouca énfase na formacao inicial
e continuada desses professores/as, o que agrava o problema, visto que muitos ndo se sentem
preparados para abordar o tema de forma abrangente.

Nesse sentido, o estudo, realizado no municipio de Pinheiro, estd inserido na linha de
pesquisa sobre formagdo de professores/as e préticas educativas. Tal abordagem investiga
especificamente a formacgao didatico-pedagdgica, sociopolitica, socioecondmica e sociocultural
dos/as professores/as de Ciéncias Bioldgicas no que tange a Educacdo Sexual. A pesquisa busca

entender como ocorre a transposicdo didética desse tema nas aulas de Biologia e quais sao as
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percepcoes e dificuldades de docentes em tratar a sexualidade no contexto escolar.

As autoras Vieira e Matsukura (2017) ressaltam a importancia da capacitacdo docente
para que os/as professores/as possam refletir sobre as demandas atuais das politicas
educacionais, que exigem uma abordagem formativa da Educacdo Sexual voltada para a
constru¢do da cidadania. Diante desse cenério, este estudo propde a implementacio de um curso
de formacao continuada com o uso de metodologias ativas, que visa ampliar a compreensao dos
professores/as sobre como abordar a sexualidade e promover estratégias pedagdgicas para
discutir o tema de forma mais integrada. Essa abordagem permitird que o ensino da ES extrapole
para além do campo biomédico, abrangendo as dimensdes sociais e culturais, que influenciam
diretamente a vivéncia dos estudantes, contribuindo para uma pritica pedagdgica mais
confiante e eficaz por parte dos/as professores/as.

Nesse contexto, ao observar como as concep¢des de Educacdo Sexual (ES) orientam os
processos educativos e repercutem na atuacao dos/as professores/as de Biologia, estabelece-se
como objetivo geral: analisar os discursos' dos/as professores/as de Biologia do Ensino Médio
sobre Educacao Sexual, tendo como centralidade suas percepcdes didatico-pedagdgicas sobre
o tema.

Para isso, possui os seguintes objetivos especificos: identificar, por meio de pesquisa
documental, producdes bibliograficas relacionadas a Educagao Sexual no campo da Educacao,
mapeando abordagens tedricas sobre o tema; compreender o conhecimento dos/as
professores/as de Biologia acerca da Educacdo Sexual por meio de entrevistas; investigar as
metodologias utilizadas na problematizacido da tematica; e produzir um material pedagdgico
contendo orientacdes para o trabalho com Educacdo Sexual, fundamentado nas necessidades
identificadas nos discursos dos professores/as.

Baseando nisso, a pesquisa estd inserida na linha Formacdo de Professores,
centralizando na abordagem das perspectivas de professores/as da Educacdo Bésica sobre
conteddos relacionados a questdes de Sexualidade e Género no ambiente escolar, € como as
tendéncias de silenciamento e estigmas acarretam o empobrecimento desses didlogos.

Nessa perspectiva, esta dissertacdo encontra-se estruturada em sete secdes, com O
proposito de aprofundar as reflexdes acerca do objeto de estudo. Apds as consideragdes
introdutdrias apresentadas nesta primeira parte, as secoes seguintes desenvolvem discussoes

tedricas em torno dos conceitos de Sexualidade e Género, com énfase nos discursos que

! Adota-se aqui a nogdo de discurso proposta por Foucault (2009), para quem as praticas discursivas correspondem
a um conjunto de regras historicamente situadas que, em determinados contextos sociais e temporais, estabelecem
as condicdes que tornam possivel a produgdo de determinados enunciados.
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circulam no contexto escolar e politicas publicas. Tais abordagens sdo consideradas centrais
para a compreensdo das dindmicas que permeiam a pratica docente e a formacdo de

professores(as).

o7

No Capitulo 2 (dois), buscamos apresentar e analisar os discursos relacionados

[¢N

sexualidade e género oriundos da teoria. Intitulado "Fundamentacao Tedrica", este capitulo
organizado de forma a evidenciar os discursos heteronormativos presentes nos ambientes
escolares, demonstrando como tais perspectivas influenciam a constru¢do de normas e
comportamentos considerados aceitdveis dentro da escola. Apresentando-se em cinco
subsecdes, respectivamente: 2.1 Discursos heteronormativos nos ambientes escolares; 2.2
Discursos de Politicas Educacionais para a sexualidade; 2.3 Discursos sobre sexualidade na
formacdo docente; 2.4 Discursos cientificos, religiosos e mididticos sobre Educacdo Sexual e
2.5 Politicas pblicas e enfrentamento da LGBTQIAPN+fobia” nas escolas.

Assim, na subsecdo 2.1, sdo discutidos os conceitos relacionados aos discursos
heteronormativos presentes nos ambientes escolares. Com base em referenciais tedricos, é
analisado como tais discursos se expandem e consolidam-se nas praticas pedagdgicas e nas
relagdes sociais dentro da escola, promovendo a ideia de normas morais que classificam
comportamentos como “normais” e “anormais”. Essa constru¢do discursiva contribui para a
manutenc¢do de padrdes excludentes e para a invisibilizacao de identidades dissidentes.

Na subsecao 2.2, o foco recai sobre as politicas educacionais que tratam da sexualidade
no contexto da Educagdo, tanto na Educacdo Bésica quanto no Ensino Superior. Analiso como
essas politicas, muitas vezes ambiguas ou mal implementadas, podem reforcar estigmas e
dificultar o processo pedagdgico voltado a Educacdo Sexual. Sdo discutidos os desafios
enfrentados por educadores e instituicdes diante das lacunas ou controvérsias presentes nas
diretrizes publicas voltadas a tematica.

A subsecdo 2.3 aborda os discursos sobre sexualidade na formagdo docente, com
destaque a auséncia de disciplinas especificas voltadas para essa abordagem nos cursos de
licenciatura. Essa omissao compromete a preparacio dos futuros professores e professoras para
atuarem de forma critica e acolhedora diante das demandas relacionadas a diversidade sexual e
de género nas escolas.

A subsecdo 2.4 trata das influéncias dos discursos cientificos, religiosos e midiaticos na

constru¢do de concepcdes sobre a Educacao Sexual. Como essas esferas contribuem, por vezes

2 LGBTQIAPN-+fobia designa as praticas e discursos de preconceito, exclusdo e violéncia contra identidades e
orientacdes ndo cis-heterossexuais, afetando direitos, dignidades e existéncias.
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de forma velada e outras de maneira explicita, para a reproducdo de preconceitos e praticas
discriminatdrias, impactando diretamente a forma como a sexualidade € percebida e abordada
no espago educacional.

A subsecdo 2.5 apresenta as politicas publicas voltadas ao enfrentamento da
discriminacdo contra pessoas LGBTQIAPN+ no contexto escolar. Nela, discute-se como tais
politicas podem contribuir para um ambiente mais inclusivo e equitativo, evidenciando,
simultaneamente, os desafios que ainda persistem em sua implementagao e efetivacao.

A subsecdo 2.6 aborda a sexualidade no contexto familiar e destaca como esse espaco
influencia diretamente os discursos, as praticas e as vivéncias individuais. Visto como um dos
primeiros nucleos de socializacdo, o ambiente familiar revela desafios na construcdo da
identidade sexual, frequentemente marcada por normas tradicionais, silenciamentos e conflitos
geracionais.

No capitulo 3 (trés), apresentam-se os percursos metodolégicos que nortearam a
construcdo deste trabalho, com énfase nos caminhos tedricos e praticos que viabilizaram a
investigacdo dos discursos sobre sexualidade na formacdo docente. A metodologia adotada
alinha-se aos principios da pesquisa qualitativa, pois favorece a compreensdo profunda dos
sentidos, significados e vivéncias atribuidos pelos sujeitos ao tema.

Na subsecdo 3.1, descrevem-se os procedimentos metodoldgicos, com destaque para a
tipologia da pesquisa, os instrumentos de coleta de dados e os critérios éticos observados. Além
disso, a subsecdo expde os fundamentos epistemoldgicos da andlise qualitativa, tornando
evidente a interlocuc@o entre as reflexdes tedricas e as escolhas metodoldgicas diante dos
objetivos propostos. A opg¢do por uma abordagem critica vincula-se a necessidade de
problematizacdo dos discursos normativos presentes na formagdo docente.

A subsecdo 3.2 dedica-se a caracterizacdo do campo empirico, detalhando o contexto da
investigacao, as institui¢des envolvidas, os cursos analisados e os participantes. Nela, explica-
se o perfil do publico-alvo e os critérios de inclusdo, respeitando-se a ética e a
representatividade. Tal caracterizacdo fundamenta as andlises subsequentes, ao oferecer um
panorama claro sobre o ambiente formativo em que os discursos sobre sexualidade emergem
ou sdo omitidos.

No capitulo 4 (quatro), apresentamos e discutimos os resultados das entrevistas
realizadas com professores/as de Biologia, abordando as teméticas de género e sexualidade no
contexto escolar. Buscamos compreender como esses assuntos s@o mobilizados nas praticas
pedagdgicas e quais discursos orientam tais compreensoes no ambiente educacional. A anélise

considera os diferentes sentidos atribuidos pelos/as professores/as e tensiona esses discursos a
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luz de autores e autoras que discutem relacdes de género, sexualidade e educagdo. Para
aprofundar essa compreensdo, sdo incorporados trechos das entrevistas, que permitem
evidenciar os discursos que as atravessam, articulando-os com referéncias tedricas que
sustentam o embasamento cientifico das andlises.

O capitulo 5 (cinco) dedica-se a apresentacdo minuciosa do processo de concepg¢ao,
desenvolvimento e organiza¢do do Produto Técnico-Tecnolégico (PTT) elaborado no dmbito
desta pesquisa, descrevendo desde a defini¢do de seu formato e objetivos até a estruturacio de
seus componentes internos. Nesse percurso, contextualiza-se o PTT como recurso formativo
voltado ao trabalho pedagégico com temadticas de género e sexualidade, situando-o frente as
demandas identificadas no campo empirico e as necessidades formativas de professores/as de
Ciéncias e Biologia.

Na primeira subsecdo, sdo expostos os fundamentos tedricos, pedagdgicos e
metodoldgicos que orientaram sua construcdo, explicitando os referenciais que sustentaram
tanto as escolhas conceituais quanto as estratégias didaticas, e evidenciando a concepg¢ao de
proposta pedagdgica adotada, alinhada a principios de uma Educag¢do Sexual critica,
contextualizada e comprometida com a formacao integral dos sujeitos. Em seguida, descreve-
se a organizacdo interna do material, detalhando a composi¢do de seus moddulos, secdes,
atividades e recursos, bem como os objetivos pedagdgicos, de modo a explicitar a Igica interna
que articula as partes e favorece a compreensao integral da proposta.

O capitulo também apresenta consideragdes sobre a aplicabilidade do PTT no contexto
escolar, indicando possibilidades de uso, cendrios de integracio, potenciais contribui¢cdes para
a pratica pedagégica e eventuais limites de implementagdo, demonstrando que sua descri¢ao
detalhada ndo apenas expde sua estrutura final, mas também revela os critérios formativos que
orientaram sua construcdo e o vinculo do produto com o problema investigado e as demandas
reais da educagdo bdsica.

O trabalho € concluido com a secdo Consideragdes finais, na qual revisamos o caminho
investigativo percorrido e destacamos os principais resultados obtidos ao longo do processo de
pesquisa e elaboracdo do produto. Nessa reflexdo, demonstro como os discursos sobre género
e sexualidade emergiram nas falas dos/as professores/as e nas praticas escolares analisadas,
iluminando desafios, tensdes e possibilidades para o trabalho pedagdgico com Educacio
Sexual. Assim, reafirma-se a relevancia da formacao docente critica e da producao de materiais

educativos que dialoguem com a diversidade e promovam ambientes escolares mais inclusivos.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Neste capitulo, exploramos teoricamente os discursos sobre sexualidade e género, com
€nfase nas concepgdes dos discursos heteronormativos presentes nas esferas educacionais e
politicas. A partir da andlise desses discursos, buscamos entender a institucionalizagdo da
norma heterossexual e como sua concepg¢ao se reflete e é reforcada no ambiente escolar e na
formacao docente.

Tal andlise viabiliza a compreensdo dos elementos que circundam o objeto de estudo
desenvolvido nesta investigacdo. O intuito € refletir sobre a influéncia de discursos
hegemonicos nas percepcdes acerca de sexualidade e género, com énfase na formacdo de
professores/as. Sob essa ética, articulam-se conceitos e perspectivas historicas por meio de uma
revisdo documental e bibliogréfica, consolidando o arcabougo tedrico necessario a sustentagao

da pesquisa.
2.1 Discursos heteronormativos nos ambientes escolares

No que diz respeito a sexualidade, as discussdes sobre género sao compreendidas como
um processo de formagdo dos individuos, estimuladas por vivéncias sociais, culturais e
individuais. A aprendizagem sobre Educacdo Sexual pode ocorrer de maneira casual, seja por
meio de conversas com membros familiares e amigos, ou de forma sistemédtica na escola e em
outras institui¢cdes sociais formadoras de identidade (Louro, 2017; Furlani, 2008).

A escola forma os individuos por meio de signos e significados culturais que definem
os conceitos heteronormativos da sociedade tradicional. Dessa forma, ela pode ser responsdvel
por minimizar as relacdes de desigualdade existentes no mundo ou reforcar discursos de
preconceito. A escola, como formadora de cidadaos/as, ¢ um ambiente propicio para debates e
discussoes (Julio; Vaz, 2009; Brabo; Oriani, 2013).

Nesse viés, € imperativo abordar a Educacao Sexual nas escolas de maneira objetiva e
concisa, pois as informagdes sobre o préprio corpo e uma vivéncia sexual sauddvel sio
essenciais para combater o preconceito e a violéncia, tanto dentro quanto fora do ambiente
educacional (Ottoni; Maia, 2019). Especificamente dentro do espaco escolar, perpetuam-se
discursos heteronormativos que reforcam a distin¢do entre espagos considerados femininos e
masculinos. Ao mesmo tempo, observa-se uma transformacao social que vem rompendo com
esses padrdes preestabelecidos, influenciada pela crescente pluralidade de discursos na

sociedade contemporanea (Barros; S4-Silva, 2023).
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Essas transformagdes estdo, em grande parte, relacionadas ao papel das midias — redes
sociais, televisdo, cinema e outros — que exercem uma influéncia significativa sobre a forma
como as pessoas vivem e se relacionam. As midias contribuem para moldar comportamentos e
valores, o que reflete nos modos de vida e discursos predominantes no cendrio atual (Barros;
Sa-Silva, 2023). Assim, a interseccdo entre educagdo, sociedade e midia demonstra a
necessidade de abordar temas essenciais como a Educa¢@o Sexual de forma inclusiva e critica.

As pesquisas sobre heteronormatividade e educagdo também fomentam as discussoes
sobre os documentos utilizados em sala de aula no contexto educacional. Como aponta Louro
(2014), os livros didéticos e paradidaticos sao objetos de vérias investigacdes para examinar os
tipos de representacdes de gé€neros, grupos étnicos e classes sociais, revelando divergéncias
entre os “mundos” feminino e masculino, assim como atividades vistas sob uma 6tica sexista.

Louro (2018), aborda em suas obras a complexidade da Educacdo Sexual. Ela ndo
oferece solucdes prontas para a formagdo, mas propde o didlogo sobre as temdticas como
alternativa. A autora sugere que a falta de respostas imediatas frente aos questionamentos
desafiadores € natural, e que promover um ambiente de continuo aprendizado e reflexdo é
importante, especialmente no contexto da Educa¢do Sexual.

Diante disso, € crucial discutir temas como Educagdo Sexual, mesmo que sejam
controversos, principalmente durante a formagdo docente. Debater a temética € essencial no
contexto educacional, com foco na formagao de professores/as no campo da Educacdo Sexual,
em abrangéncia de diversas perspectivas relacionadas a sexualidade e orientacdo sexual
(Almeida; Sa-Silva, 2021).

Os discursos heteronormativos nos ambientes escolares exercem uma influéncia
profunda e, muitas vezes, silenciosa sobre a formacdo de identidades e relagdes sociais entre
estudantes, professores/as e demais membros da comunidade educativa, € necessario
compreendé-los criticamente. Assim, as abordagens em sala de aula devem ir além das questoes
bioldgicas, valorizando a importancia de garantir que as pessoas tenham conhecimento sobre
sua propria sexualidade.

Os conceitos da heteronormatividade, entendida como a suposi¢do de que a
heterossexualidade € natural, normal e desejdvel, estdo enraizados em praticas, linguagens,
curriculos e interagcdes cotidianas dentro das escolas, moldando concepg¢des sobre género,
sexualidade e comportamento (Scott; Louro; Silva, 1995). Essa légica normativa cria um
ambiente onde identidades e expressdes sexuais que ndo se alinham ao modelo heterossexual e
cisgénero sdo sistematicamente invisibilizadas, marginalizadas ou mesmo reprimidas (Louro,

2014).
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Seguindo essa ldgica, as escolas servem como contexto primdrio onde as criancas
estabelecem sua identidade social. Nesse ambiente, elas adquirem ndo apenas conhecimento
académico, mas também padrdes comportamentais e sociais (Martins, 2017). Desde os
primeiros anos da educacdo bdsica, meninos e meninas sdo socializados dentro de padrdes
rigidos de género. Brincadeiras, atividades escolares, vestimentas e até o modo de se expressar
sdo direcionados conforme expectativas bindrias: meninos devem ser fortes, racionais e ativos;
meninas, delicadas, emocionais e passivas.

Essas préticas ndo apenas reforcam esteredtipos de género, mas também instituem um
campo simbdlico no qual a heterossexualidade é implicitamente ensinada como o caminho
natural e socialmente aceitdvel para todas as pessoas (Martins, 2017); ao operar dessa forma, o
ambiente escolar reproduz valores que desconsideram a pluralidade das existéncias e dos afetos,
contribuindo para o apagamento das subjetividades LGBTQIAPN+ ou para sua marginalizagdo
como excegdes, desvios ou problemas a serem corrigidos. Nesse contexto, evidencia-se que as
institui¢des escolares ainda ndo incorporaram plenamente a compreensao de que a feminilidade
e a masculinidade, assim como os julgamentos sociais sobre comportamentos sexuais €
emocionais, sdo construgdes historicas e socioculturais (Martins, 2017).

Assim, no cotidiano escolar, os discursos heteronormativos se manifestam em falas
preconceituosas, piadas ofensivas, exclusdo de estudantes ndo heterossexuais ou de género
diverso. Essa exclusdo se estende até em praticas institucionais como a recusa de uso do nome
social, a falta de representatividade nos materiais didaticos e a ausé€ncia de debates sobre
diversidade sexual e de género nas disciplinas (Martins, 2017).

Para Louro (2014, p. 83), esses atravessamentos mostram que “a separa¢ao de meninos
e meninas €, entdo, muitas vezes estimulada pelas atividades escolares, que dividem grupos de
estudo ou que propdem competicdes”. Esses silenciamentos sdo tdo significativos quanto as
violéncias abertas, pois contribuem para um clima de exclusdo simbdlica e real. Quando
professores/as evitam discutir sexualidade para nao “influenciar” os/as estudantes, quando
livros e histérias apresentados aos estudantes retratam exclusivamente casais heterossexuais,
ou quando a escola celebra o amor e a familia apenas sob o modelo tradicional heteronormativo,
perpetuam-se préticas excludentes.

Diante dessa circunstancia, diversos profissionais da educacdo, incluindo
professores/as que interagem diariamente com os/as alunos/as, percebem a abordagem das
dindmicas de género e sexualidade como precdria e imprevisivel, optando por adotar uma

postura cautelosa de permanecer em siléncio por questdes de seguranca (Louro, 2017).
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O impacto desses comportamentos frente a essa tematica é amplo. Estudantes que nio
se encaixam nos padrdes normativos enfrentam desafios que vao desde a baixa autoestima até
episddios de violéncia verbal, psicoldgica e fisica (Costa; Gama; Rocha, 2023).

Muitos jovens vivenciam o ambiente escolar como um lugar hostil, o que pode levar a
evasdo, ao sofrimento psiquico e ao comprometimento do desempenho académico. Ao mesmo
tempo, os/as estudantes heterossexuais também sao afetados, pois crescem em um contexto que
naturaliza o preconceito, refor¢a a intolerancia e limita a possibilidade de convivéncia com a
diferenca. A escola, que deveria ser espago de acolhimento, respeito e promogao da cidadania,
torna-se um ambiente de exclusdo e reproducdo de desigualdades (Costa; Gama; Rocha, 2023).

Segundo Foucault (1988), a sexualidade é um discurso que produz saberes, verdades,
poderes e subjetividades. Por sua vez, € uma dimensao da vida humana que envolve o desejo,
o prazer, a identidade, a expressdo e a orientacdo sexual. A persisténcia dos discursos
heteronormativos e excludentes nas escolas estd diretamente ligada a auséncia de politicas
educacionais efetivas voltadas a diversidade, a falta de formagdo adequada para os profissionais
da educacao e ao medo de enfrentar os tabus que cercam a sexualidade.

Desconstruir a heteronormatividade no contexto escolar ndo é apenas uma questdao de
justica para com os/as estudantes LGBTQIAPN+, mas um passo fundamental para a constru¢ao
de uma sociedade mais plural, empética e equitativa (Costa; Gama; Rocha, 2023). A escola
precisa assumir seu papel politico e ético na formacgao de cidadios capazes de conviver com as
diferencas e de lutar por uma convivéncia baseada no respeito, na solidariedade e na dignidade
humana (Butler, 2018). Nesse sentido, romper com os discursos heteronormativos € um
compromisso com a educagdo enquanto pratica de liberdade.

Conforme a autora supracitada, a sociedade contemporanea ocidental desenvolve
demandas de linearidade, coeréncia e continuidade entre sexo, género, pratica sexual e desejo,
denominando essa configuracdo de géneros “inteligiveis” (Butler, 2018). A manuten¢do dos
discursos heteronormativos nas escolas também esta relacionada a maneira como 0s corpos sao
disciplinados e controlados nesse espaco. A escola, como institui¢ao social, atua na regulacao
dos corpos e das expressdes de género, reproduzindo normas sociais que determinam o que é
considerado aceitdvel ou desviante.

Estudantes que performam o género de forma ndo convencional, que fogem aos padrdes
de masculinidade ou feminilidade esperados, frequentemente sdo alvo de repreensodes,
adverténcias e até puni¢des formais, com base em argumentos sobre "bom comportamento” ou

"postura adequada". Tais agdes evidenciam como a heteronormatividade estd inserida nas
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politicas de convivéncia e nas normas de conduta, ainda que ndo seja nomeada explicitamente
(Viana, 2018).

Com base em Foucault, Veiga-Neto (2006) argumenta que, para determinadas situacdes
serem consideradas como elementos de poder, € preciso que, em algum momento, haja chances
de deslocamentos, fugas ou escape. Para o autor, o poder e a liberdade ndo sdo excludentes,
eles se conectam dentro de um paradigma, em que a segunda € a condicao de possibilidade, nas
palavras de Foucault, como pré-condi¢@o e suporte permanente para o primeiro (Veiga-Neto,
2006).

Além disso, o silenciamento das questdes de diversidade sexual e de género contribui
para a perpetuacdo da ignorancia e do preconceito. Quando a escola se omite ou se cala diante
de manifestacoes de LGBTQIAPN+fobia, ela legitima a violéncia e contribui para a construcao
de um ambiente onde essas préticas sdo toleradas ou naturalizadas.

Romper com esse ciclo exige integridade institucional frente a temas sensiveis e
compromisso politico-pedagédgico. Envolver a comunidade escolar, gestores/as, professores/as,
funciondrios/as, familias e os proprios estudantes em processos de formagao e didlogo continuo
€ uma estratégia fundamental para mudar as culturas escolares e combater os preconceitos
internalizados. Nesse processo, € essencial reconhecer o papel central dos educadores/as. A
formacdo docente deve incluir, de maneira critica e aprofundada, discussdes sobre género,
sexualidade e diversidade, ndo apenas como conteidos pontuais, mas como parte estruturante
da prética pedagdgica (Maciel; Garcia, 2018).

Quando o educador/a compreende a complexidade das identidades e das relacOes
sociais, ele estd mais apto a criar estratégias inclusivas e a acolher os/as estudantes em sua
pluralidade. Isso também significa rever praticas avaliativas, formas de organizar os espagos
escolares e o proprio discurso pedagégico, de modo a valorizar o respeito as diferencas como
um principio educativo. Portanto, os discursos heteronormativos nas escolas ndo sao naturais
ou inevitdveis, sao construcdes sociais que podem e devem ser questionadas (Butler, 2018).

Ao assumir esse enfrentamento, a escola se torna um lugar mais democratico, onde a
educagdo se alinha ao compromisso com os direitos humanos e com a formacao de sujeitos
criticos, conscientes e livres. E nesse horizonte que se constréi uma educacio verdadeiramente
emancipadora, capaz de transformar a realidade e promover o bem-estar de todas as pessoas,
independentemente de sua orientacdo sexual ou identidade de género (Scott; Louro; Silva,
1995).

Esses discursos, que tratam a heterossexualidade como unica forma legitima de

orientagdo sexual, sdo refor¢ados cotidianamente através de contetidos curriculares, normas de
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convivéncia, interacdes entre estudantes e profissionais da educa¢do. Assim como pela omissao
em tratar de forma aberta e respeitosa as diversidades sexuais e de género. A auséncia de debates
sobre essas tematicas no cotidiano escolar ndo apenas silencia identidades, mas também
contribui para a legitimacao da discriminacdo, da exclusio e da violéncia simbdlica e fisica.

E fundamental compreender que a escola nio é neutra. Ela reproduz, mas também pode
questionar e transformar os valores dominantes da sociedade. Quando ndo se reconhece e
valoriza a pluralidade de experiéncias afetivas e identitdrias, a escola se torna um espaco
excludente, que nega a legitimidade de muitos dos seus proprios sujeitos (Furlani, 2005). Isso
implica uma ampla gama de elementos diversos, incluindo atitudes, linguagem, vestimentas e
brinquedos (Furlani, 2005).

Nessa conjuntura, € necessario considerar que os discursos heteronormativos ndo afetam
apenas pessoas LGBTQIAPN+. Ao delimitar comportamentos considerados “apropriados”
para meninos € meninas, a escola restringe a liberdade de expressdo de todos os/as estudantes,
impondo papéis sociais que muitas vezes nio correspondem as suas vivéncias e subjetividades
(Baliscei, 2020). Isso limita o desenvolvimento integral de criangas e adolescentes, que crescem
com medo de expressar seus sentimentos e identidades por receio da rejei¢do ou do julgamento.

Essa l6gica contribui para o refor¢o de esteredtipos de género, para a reproducdo de
violéncias como o bullying e para o adoecimento psiquico de jovens que ndo se sentem
pertencentes ao espaco escolar. Nesse sentido, problematizar e ressignificar os discursos
heteronormativos na escola configura-se como uma estratégia fundamental para a promogdo da
saude, da cidadania e dos direitos humanos. Trata-se de garantir que todos/as os/as estudantes
tenham acesso a uma educagdo que respeite suas identidades e suas histérias, que valorize o
didlogo e que incentive a empatia.

Para isso, € indispensavel investir na formacdo continuada de professores/as e
gestores/as, assegurando que tenham ferramentas tedricas e pedagogicas para lidar com a
diversidade. Como diz Santos (2013), a escola contemporanea age como um empreendimento
biopolitico’ que constréi redes de poder e saber, gerenciando e capturando corpos
corporificados em oposi¢des bindrias masculino ou feminino.

E preciso também incluir a discussio de género e sexualidade nos Projetos Politico-
Pedagdgicos (PPP) das escolas, bem como desenvolver préticas curriculares que incorporem a

pluralidade de vivéncias e representacdes existentes na sociedade (Santos, 2013). S6 assim sera

% Conceito desenvolvido por Michel Foucault (2015) que descreve mecanismos de gestdo da vida e do corpo social,
por meio dos quais o poder regula populagdes, intervindo na sadde, na sexualidade e nos comportamentos.
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possivel construir uma escola mais justa, acolhedora e comprometida com a constru¢do de uma
sociedade verdadeiramente democrética.

O enfrentamento aos discursos heteronormativos na escola ndo se trata apenas de
introduzir novos contetidos, mas de promover uma mudanca de postura e de cultura
institucional. Isso implica romper com préticas pedagdgicas que, mesmo de forma sutil,
reforcam estigmas, silenciam identidades e perpetuam exclusdes (Santos, 2013).

Frequentemente naturalizadas, tais praticas manifestam-se no cotidiano escolar por meio
daregulacdo de performances corporais, como o modo de falar, andar ou vestir-se de estudantes
que divergem do padrao esperado. Somam-se a isso as tdticas de evasdo, em que temas cruciais
sdo interditados em sala de aula sob o pretexto de serem 'inapropriados' ou "‘polémicos'.

Essa censura, ainda que velada, comunica a comunidade escolar que existem formas
legitimas e ilegitimas de existir, amar e se expressar. Outro elemento que refor¢a os discursos
heteronormativos nas escolas € a pressao social e politica que frequentemente recai sobre os
profissionais da educagdo quando estes se propdem a abordar questdes de género e sexualidade
em sala de aula (Siqueira, 2020).

Em muitos contextos, ha receio de represélias por parte de familias, autoridades ou
grupos conservadores, o que leva a autocensura de professores/as e a auséncia de iniciativas
mais ousadas e transformadoras. Segundo Siqueira (2020), pensar as relacdes de género na
sociedade contemporanea € questionar os discursos postos como naturais das relagdes humanas,
afetivas e sociais.

Ao desconstruirmos discursos de grupos dominantes que marginalizaram e excluiram
individuos LGBTQIAPN+ de participarem da construgdo do cotidiano, direcionando homens e
mulheres a pensar em um unico modo de conduzirem suas priticas cotidianas e sexuais,
especificando o papel do homem e da mulher (Siqueira, 2020), evidencia-se a urgéncia da
mudanca.

Esse contexto evidencia a vulnerabilidade da escola frente as disputas ideoldgicas que,
em muitos casos, ndo priorizam o bem-estar dos/as estudantes, mas sim a manutencdo do
controle sobre corpos, comportamentos e subjetividades. As simbologias atribuidas ao género,
por sua vez, estdo fortemente presentes na sociedade, manifestando-se em divisdes socialmente
atribuidas a homens ou mulheres, e até nas limitacdes impostas a quem pode ocupar posi¢des
de lideranca (Souza, et al. 2018).

A resisténcia aos discursos heteronormativos ndo deve se limitar a dentncia ou a critica,
mas precisa abrir caminho para a construcao de outras possibilidades de convivéncia, baseadas

na escuta, no afeto e na solidariedade. Préticas pedagdgicas que valorizem a colaboragdo, o
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trabalho em grupo, a partilha de experiéncias e o respeito as diferencas sdo estratégias eficazes
para construir relacdes mais igualitrias e empdticas (Siqueira, 2020).

Conforme Siqueira (2020), investigar os discursos que permeiam o cotidiano
educacional € entender a violéncia contra a diversidade sexual, no que tange a construcio dos
discursos de 6dio. Diante disso, uma escola que acolhe a diversidade, que respeita as
subjetividades e que promove o pensamento critico € também uma escola que forma cidadaos
mais justos, mais conscientes e mais preparados para viver em um mundo plural. O
compromisso com essa transformacao deve ser coletivo, continuo e fundamentado na convicc¢ao
de que todas as formas de existéncia t€ém valor e merecem reconhecimento, dignidade e

liberdade.

2.2 Politicas educacionais para a sexualidade

De acordo com Silva (2012, p. 21), "as teorias criticas do curriculo evidenciam que sua
organizacdo transcende uma perspectiva meramente técnica e instrumental”. Em outras
palavras, essas teorias defendem que a construcdo do conhecimento deve considerar elementos
como resisténcia, emancipacao e libertacao.

Diversas estratégias sdo adotadas com o objetivo de atender aos interesses da hegemonia
cultural e politica da elite dominante. Tais medidas buscam estabelecer novos padrdes de
comportamento e convivéncia na escola e na sociedade, baseando-se frequentemente em
recomendacdes de organismos internacionais. Essas estratégias buscam formar um novo perfil
de cidaddo, adequado as exigéncias da globalizacdo contemporanea, o que, conforme apontam
Lopes e Macedo (2008, p. 9), tem impacto direto ou indireto na formulacdo de politicas
educacionais e na circulagdo de discursos que as sustentam.

Considerando essa perspectiva tedrica, poderiamos supor que o curriculo estivesse
direcionado para uma abordagem educacional transformadora, ao propor novas metodologias e
estimular nos/as estudantes uma postura cientifica. No entanto, a forma como esses curriculos
foram concebidos esteve alinhada a uma politica educacional conservadora de cunho
neoconservador e neoliberal, embora ocorram de maneira distinta em diferentes partes do
mundo, tendem a ter efeitos mais intensos em paises da América Latina. Isso se deve tanto as
vulnerabilidades estruturais desses contextos periféricos quanto ao fato de serem territorios
estratégicos de disputa e consolidagdo do modelo capitalista (Apple, 2003), que considera os
moldes heteronormativos como certos e naturais, servindo para reforcar a hegemonia dos

Estados Unidos, pais de origem da teoria tradicional do curriculo.
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No contexto das politicas curriculares, a abordagem da diversidade sexual, analisada
sob a dtica das teorizagdes foucaultianas e do pensamento da Diferenca em Educacio,
manifesta-se como um discurso que tende a fixar identidades. Segundo esse discurso, Veiga-
Neto e Lopes (2010) relatam que a abordagem foucaultiana sobre o sujeito, bem como os
métodos a ela associados, devem ser compreendidos mais como instrumentos analiticos em
constante construcao do que como modelos prontos e definitivos. Tal perspectiva se origina de
um multiculturalismo liberal que permeia as politicas educacionais da atualidade.

Nesse interim, a escola, historicamente, foi concebida como um espago de controle e
normatizacao das massas populares. Como institui¢dao, emerge do contexto da formacao social
burguesa, que conferiu as praticas escolares a funcao de adaptar os individuos as normas dessa
sociedade (Silva, 2012).

Assim, a urgéncia de se promover uma abordagem critica e inclusiva nas escolas €
evidenciada pela permanéncia de discursos heteronormativos, que ainda dominam o cotidiano
escolar (Siqueira, 2020). Tais discursos tém origem tanto na auséncia de politicas educacionais
voltadas a diversidade quanto na lacuna de formacao especifica dos profissionais da educagdo,
que frequentemente se sentem inseguros € receosos ao tratar de temas relacionados a
sexualidade.

O didlogo sobre sexualidade e género, deve ser integrado a pratica pedagogica,
permitindo um aprendizado continuo, critico e abrangente. Conforme Pennycook (1998),
ensinar de forma critica é romper com o positivismo e o estruturalismo dos conteudos,
explorando seu cardter historico, politico e cultural.

A superagdo dos discursos heteronormativos constitui um passo fundamental para a
consolida¢do de uma sociedade mais diversa e justa. Nesse sentido, torna-se necessario repensar
os curriculos escolares, de modo a incluir abordagens que valorizem a diversidade, bem como
fortalecer a formagdo continuada de professores/as com é€nfase nas discussdes sobre género e
sexualidade. A construcao de uma pedagogia inclusiva demanda, ainda, a problematizacao de
esteredtipos e preconceitos que atravessam tanto os contetidos curriculares quanto as praticas
pedagogicas. Nessa perspectiva, o curriculo passa a compreender as diferengas como producdes
sociais, marcadas pela fluidez e pela instabilidade das identidades (Ferreira do Nascimento,
2025).

Os discursos que reforcam a heteronormatividade nao sao naturais nem inevitaveis; sao
construcdes sociais que podem e devem ser questionadas (Butler, 2018). Nesse viés, as escolas

se transformam em espacos democrdticos, comprometidos com os direitos humanos e com a
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liberdade de expressdo. Isso exige ndo apenas a revisdo dos conteidos curriculares, mas
também das praticas avaliativas e da organizacdo institucional escolar.

Segundo Altmann (2001), as discussdes propostas nos Pardmetros Curriculares
Nacionais (PCNs), especialmente no volume sobre Orientagdo Sexual, ainda estdo atreladas a
uma légica de prevengdo de infec¢Oes sexualmente transmissiveis, da gravidez na adolescéncia
e do autocuidado o que, segundo a autora, “ndo diz muito e ndo ¢ suficiente para desvinculé-la
de tabus e preconceitos” (Altmann, 2001, p. 581).

A implementacdo de politicas piblicas voltadas a inclusio de género e sexualidade nos
curriculos escolares torna-se uma ferramenta para a inser¢ao da diversidade. Isso inclui desde
a capacitacao docente, passando pela ado¢ao de materiais didéticos inclusivos, até a criacdo de
protocolos de enfrentamento a discriminacdo. Como destaca o Ministério da Educacio (Brasil,
1998), os temas transversais como género, €tica, pluralidade cultural e meio ambiente, devem
ser incorporados as diretrizes curriculares dos cursos de formacao de professores/as.

Apesar dos avangos de programas como o Brasil Sem Homofobia* (Brasil, 2004), h4
forte resisténcia politica que compromete a continuidade dessas acdes. A exclusio das tematicas
de género e sexualidade da versdo final da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil,
2017), embora presentes em versdes anteriores, evidencia a influéncia de pressoes
conservadoras e demonstra um retrocesso frente aos compromissos internacionais assumidos
pelo Brasil.

A escola € atravessada por relacOes de poder, resisténcia e disputas simbolicas. A ES
critica deve possibilitar aos/as estudantes o desenvolvimento de pensamento reflexivo, capaz
de questionar normas e expectativas sociais que nao refletem suas vivéncias. Assim, a revisao
curricular deve ser acompanhada de mudancas nas praticas pedagégicas e de formagao docente
continua (Almeida; Sa-Silva, 2021).

Na contramao dos retrocessos, a Resolu¢do n° 2, de 1° de julho de 2015, estabelece as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a formagdo inicial e continuada de professores/as,
reconhecendo a importancia da abordagem de teméticas como género e sexualidade (Brasil,
2015). Ainda assim, ainda se percebem muitos entraves a implementacdo efetiva dessas

diretrizes.

# O Brasil Sem Homofobia foi um programa langado em 2004 pelo Governo Federal, por meio da Secretaria
Especial de Direitos Humanos, com o objetivo de promover a¢des de enfrentamento a violéncia e discriminacdo
contra pessoas LGBTQIAPN+, além de incentivar politicas intersetoriais de educacdo, satiide, seguranca e
cidadania (Brasil, 2004).
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A influéncia de fatores externos, como grupos conservadores e as midias sociais,
também ndo pode ser ignorada. Grupos religiosos tradicionais frequentemente defendem
modelos restritivos de moralidade, enquanto a midia contribui para a propagacdo de
esteredtipos e desinformacdes. Essa combinagdo dificulta a consolidacdo de uma ES critica,
comprometida com os direitos humanos.

Todo esse movimento contrario as discussdes de género e sexualidade na educagdo, e o
consequente silenciamento dessas temdticas nos documentos oficiais, evidencia, segundo
Amaro (2016), a inten¢do de grupos conservadores em impedir que manifestacdes dissidentes
da norma socialmente imposta acontecam nas escolas, bem como na sociedade.

Apesar disso, os PCNs ja apontavam, desde o final da década de 1990, a importancia de
temas como género e sexualidade como parte dos temas transversais, abrindo espaco para a
reflexdo critica e inclusiva na escola.

A propria BNCC, ainda que omissa quanto aos termos “orientacdo sexual” e
“homofobia”, apresenta competéncias e habilidades voltadas a formacao cidada e ao exercicio
ético (Brasil, 2017). No entanto, a auséncia explicita dessas temdticas sugere uma adesio
implicita a 16gica heteronormativa (Cunha; Sa-Silva, 2018).

A articulagdo com organizagdes da sociedade civil também € essencial. Parcerias com
Organizagdes Nao Governamentais (ONGs), coletivos LGBTQIAPN+ e institui¢des de direitos
humanos podem enriquecer a pratica pedagdgica e fornecer suporte a estudantes em situagcdo
de vulnerabilidade. No entanto, como alerta Klein (2015), essas politicas publicas ainda sofrem
com censura e tentativas de silenciamento. A luta por uma Educacdo Sexual critica e inclusiva
deve ser compreendida como parte de uma agenda mais ampla de justica social.

Para Louro (2014), os temas relacionados as questdes de género e sexualidade no
cendrio educacional, ainda estdo restritos apenas ao campo disciplinar da ES, tanto nas politicas
curriculares e nas politicas pedagdgicas, com foco na reproducao bioldgica, na prevencao de
doencas e na moral sexual.

Conforme Louro (2014), diversos questionamentos vém atravessando os debates sobre
a Educacdo Sexual ao longo do tempo. Entre eles, destacam-se: a responsabilidade sobre o tema
deve ser exclusivamente da familia ou também da escola? Abordar a sexualidade em sala de
aula poderia provocar um despertar precoce nos/as jovens? No contexto escolar, essas
discussdes devem estar concentradas em uma disciplina especifica ou diluidas entre diferentes
areas do conhecimento? As atividades devem ocorrer em hordrio regular e de forma obrigatdria,

ou serem opcionais e realizadas fora do turno escolar? Além disso, qual deve ser o perfil e a



33

formacdo profissional dos/as professores/as que assumem essa tarefa? E, finalmente, qual o
enfoque mais adequado: informativo, preventivo, orientador ou com cunho moralizante?

A sexualidade, no dmbito da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), é abordada de
forma limitada e pouco aprofundada. Apesar das trés versdes elaboradas antes de sua
homologacdo, em 2018, o tema foi incluido exclusivamente no componente curricular de
Ciéncias do Ensino Fundamental, sendo direcionado apenas ao oitavo ano. A abordagem
adotada prioriza os aspectos bioldgicos da reprodugdo e a prevencdo de doencas, sem abrir
espaco para discussdes mais amplas sobre identidade de género, orientagdo sexual ou questdes
socioculturais que envolvem a vivéncia da sexualidade (Brasil, 2017).

Contudo, nos ultimos anos, o avango de discursos conservadores no campo politico e
educacional tem enfraquecido as politicas voltadas a diversidade sexual e de género. A retdrica
da chamada “ideologia de género” tem sido utilizada para deslegitimar qualquer iniciativa que
trate da sexualidade de maneira critica nas escolas. Segundo Roseno e Silva (2017, p. 4): “[...]
a ideologia de género vai no caminho oposto e desconstrdi o conceito de familia, que tem seu
fundamento na unido estdvel entre homem e mulher”. Essa narrativa alimenta o medo e a
desinformacao, promovendo um apagamento das pautas que buscam combater o preconceito, a
violéncia e a exclusdo de estudantes LGBTQIAPN+.

Cunha (2016) descreve a nocao de “ideologia de género” como um exemplo de panico
moral amplamente difundido na sociedade, que afeta diretamente o contexto educacional. Essa
perspectiva atua como um mecanismo de exclusdo, apagando e deslegitimando as existéncias
que desafiam os padroes da heteronormatividade, sobretudo no espago escolar, onde tais
sujeitos muitas vezes permanecem invisiveis e silenciados.

O modo como as politicas publicas sdo formuladas e implementadas reflete disputas de
poder entre diferentes grupos sociais e politicos pela hegemonia. Enquanto setores progressistas
defendem uma educacdo voltada para o reconhecimento das pluralidades, grupos com ideais
conservadores insistem na manutencdo de uma moral tradicional, muitas vezes pautada por
fundamentos discriminatdrios que negam a legitimidade das experiéncias LGBTQIAPN+.

E necessério que a escola se constitua como espaco de didlogo, acolhimento e respeito
as multiplas formas de ser e viver. A promocao de uma Educagdo Sexual critica, inclusiva e
baseada nos direitos humanos deve ser um compromisso permanente do Estado, das instituicdes
educativas e da sociedade, como condi¢do para a construcdo de uma cultura democrética e
plural (Almeida; S4-Silva, 2021).

O desenvolvimento de politicas publicas educacionais estd diretamente condicionado a

conflitos entre diferentes concep¢des de sociedade. Ha grupos compostos por educadores,
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pesquisadores € movimentos sociais que defendem uma educagdo que valorize a inclusdo e
reconheca as multiplas expressdes da diversidade humana. Nessa perspectiva, a educacdo
assume papel central e demanda ateng¢ao prioritaria do Estado. Conforme aponta Bastos (2017),
€ por meio da andlise critica das politicas educacionais que se tornam visiveis suas falhas,
abrindo espaco para a construcdo de estratégias mais eficazes no enfrentamento das
desigualdades.

A presenga efetiva da diversidade sexual e de género nas politicas educacionais nio é
apenas uma demanda de determinados grupos sociais, mas uma exigéncia de um projeto
democratico de educacdo. A escola, enquanto institui¢do social e politica, ndo pode se omitir
diante das desigualdades histdricas.

Nessa vertente, embora existam politicas publicas voltadas para a ES, as escolas ainda
possuem dificuldades em abordar temas como sexualidade e género, por diversas questdes, bem
como ndo compreender o assunto, preconceitos ligados as concepg¢des heteronormativas,
questdes de cunho religiosos e familiares (Mendel; Miranda, 2023).

Nesse contexto, € urgente superar praticas educativas baseadas em visdes moralistas,
patologizantes® ou normativas, que limitam a sexualidade a aspectos relacionados ao perigo ou
a anormalidade (Mendel; Miranda, 2023). Torna-se fundamental adotar uma abordagem critica,
que reconheca a sexualidade como um componente essencial na formacao integral dos sujeitos
e na vivéncia plena da cidadania. De acordo com Domingues e Sena (2024), promover uma
educagdo que contemple discussdes sobre gé€nero e sexualidade representa um esforco
pedagdgico no sentido de formar estudantes mais conscientes, capazes de acolher e respeitar as
diferentes expressoes da diversidade social.

A Resolucdo CNE/CP n° 2, de 20 de dezembro de 2019, estabelece as Diretrizes
Curriculares Nacionais voltadas a formacao inicial de professores/as da Educagdo Basica, bem
como institui a Base Nacional Comum para essa formacgdo. Essa normativa visa construir um
referencial unificado que defina as expectativas em relagdo a preparagao dos futuros professores
e professoras, orientando a reformulagdo dos cursos de licenciatura e pedagogia com énfase na
prética pedagdgica e alinhamento a BNCC. Apesar de seu papel central na organizacdo da
formacdo docente, o documento nao contempla, de forma explicita, conteidos relacionados a

sexualidade e as questdes de género sob a Gtica dos direitos humanos.

> Designa discursos ou préticas que enquadram comportamentos e identidades como doengas. O uso critico dessa
nogdo surge no campo dos estudos sobre medicalizagcdo por Michel Foucault (1975), que problematiza a
transformacdo de diferengas humanas em categorias clinicas.
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2.3 Discursos sobre sexualidade na formacao docente

O contexto escolar atua na manutengdo dos discursos heteronormativos, sendo um
ambiente que naturaliza a heterossexualidade nos individuos. Para Louro (2019, p. 26), a escola
funciona como uma incentivadora dessa sexualidade, na qual “um homem e uma mulher ‘de
verdade’ deverdo ser, necessariamente, heterossexuais e serdo estimulados para isso”. Dessa
forma, a heterossexualidade € refor¢cada como norma e incorporada aos contetudos curriculares,
pressionando todos que fazem parte desse contexto a se adequarem ao padriao imposto.

Ao longo da histéria, diversas instancias, como as Ciéncias Médicas e a Psicandlise,
contribuiram para a legitimacdo desse discurso. Segundo Foucault (2015), essas ciéncias
estudaram a homossexualidade buscando caracterizd-la por meio de sintomas, métodos de
prevencdo e possiveis formas de cura, o que refor¢ou a perpetuacdo da heteronormatividade.
Nesse periodo, a homossexualidade era compreendida como uma patologia psiquica.

A educagdo moralista e sexual intensificou esse discurso biomédico, empregando
estratégias heteronormativas com o propdsito de conter os desejos sexuais femininos e, ao
mesmo tempo, “curar”’ a homossexualidade. A preocupacdo em manter a heteronormatividade
e evitar a ascensdo da homossexualidade foi particularmente evidente em instituicdes escolares
e internatos. Nesses espacos, professores/as, freiras e funciondrios monitoravam
constantemente os jovens, impedindo-os de ficarem a sés, temendo que praticas homossexuais
ocorressem (Sa-Silva, 2012).

Além desse controle disciplinar, a estrutura escolar também reforca a manutengdo do

status quo por meio de seu modelo pedagdgico. Conforme aponta Paro (2010), ao se atribuir
ao/a professor/a a fun¢do restrita de mero “aplicador de conteudos”, desconsideram-se as
multiplas singularidades que atravessam o processo educativo, tanto no que diz respeito as
especificidades dos/as educandos/as quanto as dos/as proprios/as educadores/as. Tal
perspectiva evidencia limites estruturais e institucionais que impactam a pratica pedagdgica,
restringindo a constru¢do de abordagens mais criticas, reflexivas e contextualizadas, e ndo
podendo ser compreendida como uma responsabilidade individual do/a docente.
As praticas avaliativas, o desempenho escolar e a organizacdo educacional sio moldadas por
um sistema que atende, de um lado, as exigéncias técnicas do mercado de trabalho e, de outro,
ao ensino propedéutico para uma elite, garantindo assim a reproducdo das desigualdades
sociais.

Foucault (1977) argumenta que, no século XIX, os discursos das cié€ncias

desempenharam um papel fundamental na adaptacdo dos antigos temores irracionais, das
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normas morais e das escolhas econdmicas e politicas a uma linguagem de pretensao cientifica.
Assim, os discursos ndo sdo meras representacdes neutras da realidade; eles constroem os
proprios objetos sobre os quais falam. Como ressalta Foucault (1977), os discursos ndo sio
apenas um conjunto de signos que remetem a um significado externo, mas sim estruturas que
formam sistematicamente aquilo que nomeiam, indo além da simples designacdo de conceitos
e se tornando elementos fundamentais na conformacao da sociedade.

Nesse sentido, Louro (2018) destaca a importancia do didlogo aberto sobre sexualidade,
apontando que a auséncia de respostas prontas é parte natural do processo educativo. Assim, a
constru¢do de um ambiente acolhedor no espaco escolar torna-se fundamental, de modo que
os/as estudantes se sintam seguros/as para questionar e refletir sobre temas que, muitas vezes,
ainda sdo tratados como tabus.

As transformacdes culturais e sociais contemporaneas tém exigido das institui¢des
escolares um posicionamento mais sensivel e comprometido com as temdticas da diversidade.
Questodes relacionadas a género, sexualidade, raga, etnia e religido ndo sdo elementos periféricos
ao processo educativo, mas dimensdes fundamentais da formacdo humana. Nesse contexto,
coloca-se para a escola o desafio de reconhecer que as diferencas constituem o cotidiano
pedagoégico, ndo podendo ser negligenciadas ou silenciadas em fun¢do de posicionamentos
individuais (Candau, 2012).

A formacdo inicial de/as professores/as, nesse cendrio, ocupa papel estratégico. Rinaldi
e Cardoso (2012) ressaltam que o ingresso de futuros professores/as na realidade escolar
demanda uma preparacio além do contetido técnico-cientifico. E necessério desenvolver uma
formacdo critica, que permita aos educadores compreenderem as complexidades da diversidade
e enfrentarem as desigualdades estruturais presentes na sociedade e refletidas no ambiente
escolar.

A formacdo continuada torna-se um caminho indispensavel para o aprimoramento da
pratica docente. Imbernén (2011) afirma que o processo formativo deve fornecer aos/as
professores/as recursos tedricos e éticos que os capacitem a atuar de forma critica, reflexiva e
investigativa. A ideia de que a graduagdo € suficiente ainda persiste entre muitos profissionais,
0 que compromete a capacidade de enfrentar as transformagdes e complexidades da realidade
educacional contemporanea. A atualizagdo constante é essencial para um exercicio docente
comprometido com os direitos humanos e com uma educagdo relacionada a transformacao

social.
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A atuacdo docente voltada para a diversidade, contudo, € frequentemente contestada por

setores conservadores. O movimento “Escola sem Partido’®

, por exemplo, acusa os educadores
de promoverem doutrinacdo ideoldgica, numa tentativa de silenciar debates considerados
sensiveis (Sa-Silva; Silva, 2018). Tais ataques fragilizam a autonomia docente e ameacam 0s
principios democraticos que sustentam a educagdo publica. Ao deslegitimar o debate sobre
género e sexualidade, esses discursos reforcam praticas excludentes e limitam o papel formativo
da escola.

As politicas educacionais inclusivas devem ser acompanhadas de estratégias
pedagogicas efetivas. A transversalidade das teméticas de género e sexualidade no curriculo
exige planejamento, formacgao e vontade politica por parte dos sistemas de ensino. Nao basta
tratar essas questdes de forma pontual; é preciso integrd-las aos conteudos de todas as
disciplinas, permitindo que a ES critica seja baseada em direitos, e esteja presente em todo o
percurso escolar.

De acordo com Loiola (2006), muitos professores/as apresentam dificuldades para lidar
com a diversidade sexual no contexto educacional, pois suas formacdes nao contemplaram
discussdes sobre o tema. A falta de experi€ncias formativas nesse campo compromete a
capacidade de relacionar teoria e prética, tornando mais dificil o enfrentamento de situagcdes
que envolvem identidades de género e orientagdes sexuais na escola.

Nesse cendrio, o reconhecimento das identidades LGBTQIAPN+ deve ocupar um lugar
central na formacdo docente (Loiola, 2006). Os/As professores/as sdo agentes de mudanga e
tém o poder de desafiar normas sociais excludentes. O respeito a diversidade e a valorizacdo de
todas as identidades precisam ser principios orientadores das praticas educativas, contribuindo
para o enfrentamento da marginalizacdo e da violéncia simbdlica no ambiente escolar.

A inclusdo das experiéncias da comunidade LGBTQIAPN+ nos curriculos escolares é
um passo importante para a legitima¢do dessas identidades e para a promocao de uma visao
mais abrangente da sexualidade. Segundo Louro (2014, p. 131), “em termos de politicas
curriculares ou mesmo préticas escolares, género e sexualidade ainda parecem ser tratados
quase que exclusivamente como temas que devem ficar restritos a um campo disciplinar: a

Educagao Sexual”.

® O movimento autodenominado “Escola sem Partido”, criado em 2004 por Miguel Nagib, apresenta-se como
iniciativa apartidaria de pais e estudantes preocupados com uma suposta “doutrinacao ideoldgica” de esquerda nas
escolas e universidades, acusando professores de utilizarem sua autoridade para influenciar politicamente os alunos
(Immianvsky; Carvalho; Muller 2024).
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Para que isso aconteca de maneira efetiva, a formacdo continua dos educadores € uma
estratégia vital. Programas de capacitacio precisam ser acessiveis a todos os/as professores/as,
independentemente do tempo de experiéncia, assegurando que estejam atualizados com as
melhores praticas em Educagao Sexual.

A formagdo docente deve contemplar estratégias pedagégicas que incentivem didlogos
abertos sobre sexualidade. Atividades que promovem a reflexdo e o debate critico sdo essenciais
para que os educadores se sintam mais seguros ao abordar esses temas em sala de aula. Essa
abordagem gera um aprendizado significativo, ajudando a desmistificar a sexualidade e
apresentando a diversidade como uma parte natural da experiéncia humana.

A auséncia de uma abordagem mais ampla e critica durante a formacao inicial dos
educadores agrava esse cendrio. Essa lacuna dificulta a preparacdo dos/as professores/as para
lidar com questdes de sexualidade de maneira plural e inclusiva. Permanecer passivo diante da
necessidade de tratar desses temas nas praticas pedagdgicas contribui para a perpetuacao dos
discursos hegemonicos que marginalizam identidades diversas. De acordo com Almeida e Sa-
Silva (2021), € essencial que os educadores continuem seu processo de formagdo, com a
finalidade de reconhecer as diferencas e desenvolver estratégias para melhorar as relacdes com
base no respeito a diversidade.

O papel das politicas publicas é fundamental para garantir que a ES tenha o espaco
adequado nas escolas. A inclusio de temas relacionados a sexualidade nas diretrizes e curriculos
nacionais € um avanco necessdrio para garantir uma educacao que respeite a diversidade e as
experiéncias individuais dos/as estudantes. Dessa maneira, a formacao docente deve ser vista
como um componente de um movimento mais amplo, com o objetivo de transformar a cultura
escolar em um espaco mais acolhedor e democratico.

Figueir6 (2009) destaca que, para que o educador seja capaz de “reeducar” sexualmente
seus estudantes, € essencial que passe por um processo continuo de reeducagio constante acerca
de seus conhecimentos sobre a sexualidade ao longo de sua trajetéria profissional. Esse
argumento sublinha a importancia da formagdo continuada como um elemento crucial para a
efetiva implementagdo da Educacdo Sexual nas salas de aula.

Ao considerar esses aspectos, € possivel perceber que a transformacdo do ambiente
escolar ndo se dd apenas por meio da educagdo individualizada, mas por meio de uma postura
mais ampla e critica. Para que a abordagem da diversidade seja eficaz, o educador deve ndo
apenas se empenhar no proprio aprendizado, mas também fomentar uma mudanga cultural que
envolva seus colegas de profissdao. Gomes e Sa-Silva (2024) apontam que, enquanto um/a

professor/a que se dedica a reflexdo sobre a diversidade ja realiza um passo significativo, aquele
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que busca uma transformac¢do mais profunda envolve também a sua comunidade escolar nesse
processo.

Esse movimento de integragdo da diversidade no contexto educacional encontra
respaldo nas Diretrizes Curriculares Nacionais, estabelecidas pela Resolu¢ao CNE/CP n.° 2, de
1° de julho de 2015. Esse documento define os parametros para a formacao inicial e continuada
de professores/as, abrangendo cursos de licenciatura, formacdo pedagdgica para graduados e
programas de segunda licenciatura. Além disso, essa normativa reforca a necessidade de uma
formacdo docente que respeite e promova a diversidade, alinhando-se com os principios da
Educacgdo Sexual.

Pensar a formacdo docente na perspectiva da Educacdo Sexual ¢ uma maneira de
garantir que os educadores estejam comprometidos com as diretrizes do Conselho Nacional de
Educacdo (Brasil, 2015). Ao integrar essa abordagem, os profissionais da educagdo contribuem
para a construcdo de uma escola mais inclusiva e transformadora, alinhada aos principios de
igualdade e respeito pelas diversas identidades.

Refletir sobre a importincia da sexualidade e da Educacao Sexual no curriculo escolar
implica também reconhecer que a chamada “pedagogia do insulto” ainda estd presente no
cotidiano das escolas (Junqueira, 2013). Essa pratica, marcada por violéncias simbdlicas,
discriminacdes e exclusdes, precisa ser combatida com uma formacao docente comprometida
com a equidade e os direitos humanos.

A superacgdo dos discursos heteronormativos na formac¢do docente é importante para a
constru¢do de uma sociedade mais justa e plural. A educagdo como instrumento de
transformacao social, deve ser conduzida por educadores que estejam na vanguarda da luta por
dignidade, respeito e inclusdo. Abordar a sexualidade com responsabilidade, escuta e empatia
€ essencial para garantir os direitos de todos os individuos, especialmente daqueles pertencentes
a grupos historicamente marginalizados.

Somente por meio de uma formacao consciente, critica e ética sobre sexualidade serda
possivel garantir um futuro em que todos os/as estudantes se sintam valorizados e respeitados
em suas identidades. A inclusdo dessa abordagem na formacdo docente deve ser entendida
como um compromisso politico e pedagdgico com uma educacdo emancipadora, capaz de
transformar nao apenas a sala de aula, mas toda a sociedade.

Essa lacuna curricular impede que os futuros educadores adquiram o conhecimento
necessario para lidar com as complexidades da sexualidade contemporinea, de maneira a
refletir as normas sociais e culturais que ainda predominam em muitos ambientes de ensino. A

falta de uma abordagem formal e estruturada sobre Educacdo Sexual na formagao inicial limita



40

a capacidade dos/as professores/as de criar ambientes seguros e respeitosos para todos os/as
alunos/as.

O espaco escolar € amplamente reconhecido como um ambiente central para o
desenvolvimento do conhecimento e para a constru¢do das identidades dos/as estudantes,
constituindo-se como um locus privilegiado de socializag¢do, aprendizagem e formacao cidada.
Para além da transmissdo de contetdos, a escola configura-se como um espago de intera¢io, no
qual valores, atitudes e percep¢des sdo constantemente construidos nas relacdes entre sujeitos
diversos. Nesse sentido, apresenta-se também como um ambiente potencialmente favoravel a
promocdo do respeito a diversidade, a valorizacio das diferencas e ao enfrentamento de praticas
discriminatdrias, contribuindo para a formacao de sujeitos criticos e conscientes de seus direitos
(Cordeiro; Rodrigues, 2024).

A falta de inclusdo de topicos relacionados a sexualidade nos programas de formacgado
de professores/as € reflexo de tabus histdricos e preconceitos enraizados na sociedade. Muitas
institui¢cdes ainda consideram a sexualidade um tema delicado, que deve ser abordado com
extrema reserva ou até mesmo excluido dos debates pedagdgicos.

Essa atitude ndo apenas perpetua a desinformag¢do, mas também marginaliza discussdes
essenciais que poderiam equipar os educadores para enfrentar questdes de assédio, bullying e
discriminacio, especialmente em relacdo a estudantes LGBTQIAPN+. A consequéncia € um
ambiente educacional que falha em reconhecer e valorizar a diversidade.

A caréncia de uma formacdo aprofundada sobre sexualidade compromete o
desenvolvimento de habilidades socioemocionais entre os/as professores/as, limitando sua
capacidade de lidar com temdticas que demandam sensibilidade e conhecimento critico. A
Educagcdo Sexual, nesse contexto, deve ultrapassar a dimensdao bioldgica e preventiva,
assumindo um papel educativo voltado a promocgao do respeito, da escuta e da valorizagdo das
diferentes identidades e expressdes de género.

E fundamental que os/as futuros/as professores/as sejam capacitados para abordar a
sexualidade de forma ética e contextualizada, considerando as demandas que surgem no
ambiente escolar. Por estarem em contato direto com os/as estudantes, os/as professores/as
frequentemente se tornam figuras de confianga e referéncia, especialmente quando os/as
estudantes ndo encontram em casa o apoio necessdrio. Diante disso, a atuacdo pedagdgica
precisa estar embasada em uma formacgao que possibilite o enfrentamento de preconceitos e a
mediacdo de situacdes complexas (Fernandes; Assis; Acrani, 2022).

Nesse processo, o didlogo se configura como uma ferramenta indispensédvel, como

destacam Moizés e Bueno (2010), sendo essencial na construcao de uma abordagem educativa
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sobre sexualidade. Complementando essa visdo, Furlanetto, Lauermann e Costa (2018)
reforcam a importancia de praticas pedagdgicas que valorizem a realidade vivida pelos sujeitos
e estimulem uma postura critica e transformadora.

Quando ndao ha preparo adequado, € comum que professores/as se sintam
desconfortdveis ou despreparados para tratar de assuntos relacionados a sexualidade. Essa
lacuna formativa pode levar a reproducdo de discursos normativos e excludentes, que nao
contemplam as multiplas vivéncias dos/as estudantes, refor¢cando estigmas e silenciamentos.

A inser¢do da ES nos processos de formacao inicial e continuada de professores/as
configura-se como um elemento central para a construcdo de praticas pedagdgicas
comprometidas com a inclusdo, a equidade e a garantia de direitos. Nessa direcdo, torna-se
indispensavel que os/as futuros/as docentes desenvolvam uma compreensdo critica e
fundamentada sobre a temdtica, articulando conhecimentos tedricos e reflexdes éticas que lhes
permitam atuar de forma sensivel e responsdvel no contexto escolar. Tal movimento contribui
para o enfrentamento das fragilidades ainda presentes na formacdo docente, especialmente no
que se refere a abordagem das questdes de género e sexualidade, possibilitando a construcdo de
ambientes educativos mais democraticos e acolhedores (Soares; Soares, 2022).

A formagdo docente precisa incluir momentos de reflexdo e estudo sobre a sexualidade.
Essa dimensdo da vida humana ndo deve ser tratada de maneira isolada ou secunddria. A
abordagem deve considerar o respeito, a consciéncia critica e a constru¢do de saberes,
especialmente porque a sexualidade estd presente em todas as fases do desenvolvimento.
Imbernén (2001) ressalta a importincia de incluir nos cursos de licenciatura uma matriz
curricular que contemple esses aspectos, contribuindo para uma formacao mais integral dos/as
professores/as.

A sexualidade ndo deve ser compreendida como uma dimensdo natural e fixa do ser
humano, mas como uma constru¢do que, embora atravesse a subjetividade, € produzida
predominantemente por relacdes sociais, culturais e politicas. Nessa perspectiva, entendé-la
dessa forma implica nao apenas dominio teérico, mas também uma revisao critica das posturas
frente aos preconceitos historicamente construidos e ainda presentes no cotidiano escolar. Para
que esse movimento se efetive, torna-se fundamental a criacdo de espacos formativos que
possibilitem a problematizacdo de concepg¢des estigmatizadas e favorecam a construcdo de
préiticas pedagdgicas inclusivas. Nesse sentido, Maistro (2006) defende que tais processos
formativos devem se apoiar em conhecimentos cientificamente atualizados, a0 mesmo tempo
em que promovem debates capazes de contribuir para a superacdo de tabus e para o

fortalecimento da consciéncia ética dos/as educadores/as.
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A presenca de uma disciplina voltada a Educacao para a Sexualidade durante a formacgao
inicial contribui para que os futuros educadores desenvolvam habilidades para lidar com
situacdes complexas relacionadas ao tema. A abordagem adequada permite reconhecer e
valorizar a diversidade de identidades e expressoes, além de desconstruir discursos normativos
que limitam o pleno desenvolvimento dos/as estudantes. O espaco escolar se torna um local de
acolhimento e reconhecimento da pluralidade.

A sexualidade, entendida como atravessada por normas, discursos e relacdes de poder,
ja se faz presente no processo educativo, tanto no contexto familiar quanto no escolar. Nesse
sentido, a questdo central ndo € sua inser¢do, mas a forma como a ES pode promover a
problematizacdo dessas normas e dos modos como elas sdo produzidas e reproduzidas. Uma
formacdo docente critica, orientada por principios de equidade e respeito, amplia as
possibilidades de transformagdo das praticas pedagdgicas, na medida em que prepara
professores/as para atuar como mediadores/as de reflexdes que favorecam a construcdo de uma
cultura escolar mais justa, democrética e inclusiva.

Segundo Nunes (1997), € essencial que os/as professores/as sejam qualificados/as para
trabalhar com a temadtica da sexualidade em sua totalidade, o que engloba seus aspectos
emocionais, afetivos, reprodutivos e simbdlicos. Uma abordagem formativa que contemple
essas multiplas dimensdes € indispensdvel para que os/as professores/as desenvolvam praticas
pedagdgicas significativas e respeitosas no contexto escolar.

Nota-se que, muitas vezes, a escola ou parte de seu corpo docente demonstra
desconhecimento em relacdo as politicas que visam a inclusdo e ao respeito a diversidade. Essa
lacuna compromete iniciativas capazes de transformar o ambiente escolar em um espaco mais
acolhedor para estudantes que se identificam como dissidentes de normas de género e
sexualidade. Tal desconhecimento pode ser atribuido a auséncia de formac¢do adequada e a
escassez de informacgdes sobre essas temdticas, o que contribui para o refor¢o de preconceitos,
a omissdo diante de episdédios de violéncia e a reproducdo naturalizada de praticas

heteronormativas (Antunes; Duque, 2020).

2.4 Discursos cientificos, religiosos e midiaticos sobre Educacio Sexual

A Educagado Sexual, ao longo da histéria, tem sido atravessada por diferentes discursos
que influenciam sua abordagem na sociedade. De acordo com Foucault (2015), essa temética
estd intrinsecamente ligada as relagdes de poder, que se estabelecem de acordo com o contexto

histérico e sociocultural, moldando as percepcdes e discursos sobre sexo e sexualidade. Nessa
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mesma linha, Louro (2007, p. 211) destaca que os géneros e as sexualidades ndo apenas refletem
relagdes de poder, mas também sdo espagos nos quais o poder € exercido e ressignificado.

Nesse contexto, trés discursos se destacam na sociedade: o cientifico, o religioso e o
mididtico, cada um trazendo concepgdes distintas sobre a sexualidade e sua presenca nos
espacos educacionais. Muitas vezes, a sexualidade € atravessada por discursos que distorcem
sua compreensdo, reforcando mitos e desinformagdes. Como argumenta Foucault (2015, p.
100):

Sexualidade é o nome que se pode dar a um dispositivo histérico: ndo a realidade
subterranea que se apreende com dificuldade, mas a grande rede da superficie em que
a estimulacdo dos corpos, a intensificacdo dos prazeres, a incitagdo ao discurso, a
formagdo dos conhecimentos, o refor¢o dos controles e das resisténcias, encadeiam-
se uns aos outros, segundo algumas grandes estratégias de saber e de poder.

O discurso cientifico aborda a tematica da Educagdo Sexual (ES) por meio de pesquisas
em campos como saude, psicologia e educacdo, defendendo-a como um direito e um
instrumento essencial para a promocao do bem-estar. Paradoxalmente, esses discursos muitas
vezes reforcam estigmas discriminatdrios ao privilegiar uma perspectiva puramente biolégica.
Ao focar no viés orgénico, tal abordagem acaba por negligenciar dimensdes fundamentais de
género, sexualidade e subjetividade.

Em contraponto a esse reducionismo, Judith Butler (2000) questiona as concepcoes
biologicistas sobre o sexo, compreendendo-o nio como um dado natural, mas como uma
categoria normativa. Para a autora, o sexo opera como uma pratica regulatoria que dissemina
normas culturais, as quais atuam para moldar e materializar os corpos dentro de padrdes sociais
pré-estabelecidos.

Apesar de a inser¢do da ES nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN) na segunda
metade da década de 1990 (Brasil, 1998) ter sido um passo importante, ela ndo foi suficiente
para encerrar as polémicas geradas por grupos contrdrios a sua implementagdo nas escolas,
especialmente aqueles que se baseiam em discursos religiosos sobre a sexualidade.

Por outro lado, discursos religiosos frequentemente impdem limitacdes sobre o que
pode ser ensinado a respeito da sexualidade, de maneira refor¢ar normas morais especificas de
cada crenca. Isso contribui para o fortalecimento de preconceitos e para a perpetuacdao de
discursos heteronormativos, que tém sido predominantes ao longo da historia.

Para Foucault (2004), antes do século XIX, comportamentos homoeréticos, embora
sujeitos a puni¢des, eram vistos como excessos ou formas de libertinagem, considerados
aspectos da natureza humana dificeis de controlar. Em algumas vertentes religiosas, a

sexualidade é entendida unicamente por sua relacio com a reproducdo e o casamento
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heterossexual, ignorando os debates sobre género e diversidade sexual. Nesse contexto, "a
heteronormatividade é concomitante a todas as determinagdes impostas pela sociedade, ou seja,
tudo aquilo que deve ser seguido como comportamento normal" (Rodrigues, et al. 2015, p. 51).

Esses discursos reforcam a censura de determinados conteidos e adotam abordagens
mais restritivas, como no caso da ES, que é fundamentada na ideia de que relacionamentos
heterossexuais sdo os Unicos legitimos e que devem ser respeitados pela sociedade. A religido,
ainda hoje, exerce uma forte influéncia no cendrio politico, o que, por sua vez, direciona as
politicas publicas e o curriculo escolar. Nos dltimos anos, tem-se observado um ativismo
religioso que impde seus dogmas, utilizando conceitos como género, ideologia de género e
teoria do género de maneira alarmista, buscando obter a aceitacdo da sociedade para combater
0s movimentos sociais voltados para a liberdade sexual e de género (Junqueira, 2019).

Em nome dessas lutas em defesa de concep¢des dogmaticas e tradicionalistas, sdao
empreendidas acdes politicas voltadas a reafirmagdo de valores morais e tradicionais, baseados
em uma visdo religiosa rigida e intransigente (Junqueira, 2019). Nesse contexto, surgem
desafios significativos para a implementacdo de programas educacionais que dialoguem com
perspectivas cientificas e progressistas.

Em contrapartida, os discursos permeados no meio mididtico exercem um papel
significativo na construcdo das percep¢des sobre a ES. Existem entraves entre os/as
professores/as ao debaterem sobre a ES, dado que possuem receios em desrespeitar a construg¢ao
da crianga/adolescente quando abordarem temas relacionados a sexualidade.

Assim, a midia exerce o papel de elucidar a curiosidade sobre a sexualidade, ao passo
que as criangas/adolescentes tém acesso de forma deliberada a conteidos leves, moderados e
intensos de teor sexuais e que muitas vezes relacionam as questdes de género, de maneira
implicita ou explicita (Desidério, 2018). E a midia, a0 mesmo tempo em que contribui com a
disseminac¢do de informagdes sobre o debate da sexualidade, também € responsdvel por reforcar
esteredtipos, sensacionalizar a temética e, em alguns casos, desinformar a populagao.

A forma como a sexualidade € representada na midia, como na televisdo, no cinema, na
publicidade e nas redes sociais impactam diretamente as concepg¢des das criangas e dos
adolescentes, 0 que muitas vezes cria uma visdo distorcida ou hipersexualizada’. Além disso,
parte da midia atua como agente de disseminacdo de discursos conservadores, contribuindo

para a manutencgao de esteredtipos e preconceitos. Esses discursos acabam por fortalecer visoes

7 Processo social que reduz a esfera do sexo ou do fetiche, negando a legitimidade afetiva e existencial. Em
perspectiva butleriana, esse estigma se articula com as normas de género e sexualidade que regulam quais corpos
e desejos podem ser reconhecidos como “inteligiveis” (Butler, 1990).
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moralistas e normativas, sustentadas por valores tradicionais que limitam a diversidade e a
liberdade de expressao.

Ademais, os discursos que permeiam a sociedade disputam a legitimidade nos espacos
sociais e educacionais. A intersecao entre ciéncia, religido e midia na abordagem da ES reflete
os embates ideoldgicos, que influenciam politicas publicas e préticas pedagdgicas. E diante
dessas tensdes, a construcao de uma ES critica e inclusiva exige um olhar mais atento para os
diferentes discursos que circulam na sociedade, bem como estratégias para que possam
promover um didlogo mais aberto, seguro e que forneca informacao e sobre o tema de maneira
ética, respeitosa e embasada em direitos humanos.

Durante as décadas de 1970 e 1980, diversas iniciativas educacionais relacionadas a
sexualidade ajudaram a reforcar visdes conservadoras sobre o tema. Essas iniciativas
promoviam politicas falaciosas que visavam consolidar o modelo de familia heterossexual e
combater os chamados “valores tradicionais” (Weeks, 2010). Louro (2014, p. 130) aponta que
“as politicas curriculares se tornam alvo de setores conservadores, com a inten¢do de regular e
direcionar criangas e jovens para os padrdes que consideram moralmente corretos”.

A Educacdo Sexual, inicialmente, ocorre de forma informal, sendo transmitida pelas
interacdes com o meio e a familia, e de forma formal, nas escolas e em outras institui¢des sociais
que contribuem para a formacdo da identidade (Louro, 2017; Furlani, 2008). Louro (2008)
destaca que os processos educativos que ndo acompanham as transformagdes socioculturais
como 0s avancos tecnoldgicos, os novos arranjos familiares e as unides homoafetivas acabam
por perpetuar uma narrativa sobre sexualidade e género marcada por discursos que buscam
disciplinar os corpos e consolidar representacdes hegemodnicas de masculinidade e
feminilidade.

Esses discursos se baseiam em pedagogias de sexualidade muitas vezes invisiveis, mas
que exercem grande influéncia. O termo “pedagogias da sexualidade” tem origem no
pensamento de Michel Foucault, mas, como aponta Louro (2000), seu uso vai além do contexto
foucaultiano. Entretanto, a contingéncia das identidades e das relagdes sociais nos espagos
educativos revela a complexidade das dimensdes de género e sexualidade, que sdo
frequentemente moldadas por essas dinamicas.

O discurso cientifico sobre educacdo sexual fundamenta-se em dados empiricos,
pesquisas e evidéncias médicas, psicoldgicas e pedagdgicas. Esse discurso busca promover o
conhecimento sobre o corpo humano, sexualidade, prevencdo de infec¢Oes sexualmente
transmissiveis (ISTs) e métodos contraceptivos, visando ao desenvolvimento sauddvel,

consciente e autobnomo da sexualidade.
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Segundo Heilborn, Aquino e Boyd (2009), a Educa¢do Sexual baseada em evidéncias é
um dos caminhos mais eficazes para reduzir vulnerabilidades entre adolescentes, promovendo
a satide publica e a equidade de género. Nesse sentido, especialistas defendem que a ES
contribui significativamente para a autonomia dos jovens, sendo uma ferramenta essencial para
o exercicio da cidadania.

Por outro lado, o discurso religioso tende a pautar a sexualidade a partir de doutrinas e
valores morais, muitas vezes vinculados a ideia de pecado e pureza. Muitas religides enfatizam
a abstinéncia sexual antes do casamento, a heterossexualidade como norma e a familia
tradicional como ideal. Conforme argumenta Louro (1997), essas perspectivas tendem a reduzir
a sexualidade a reproducdo e a obediéncia a normas religiosas, o que pode dificultar a
constru¢do de uma abordagem mais plural e informada sobre o tema nas escolas. Em contextos
marcados por forte influéncia religiosa, o acesso a uma ES abrangente pode ser comprometido,
afetando especialmente jovens que fogem do padrao heteronormativo.

O discurso mididtico, por sua vez, € marcado por ambivaléncias. Embora parte da midia
cumpra um papel educativo, promovendo debates sobre saide sexual e diversidade, outra
parcela reforca esteredtipos, hipersexualiza corpos e relacionamentos e transmite mensagens
contraditdrias. Segundo Carrara (2015), a midia frequentemente alterna entre a moralizacdo e a
erotizacao da sexualidade, o que pode gerar confusdo e desinformacdo, especialmente quando
ndo hd mediacdo critica desses contetidos no ambiente escolar ou familiar. A influéncia
midiatica, portanto, € significativa na construcdo de valores e comportamentos, tornando
essencial que os educadores estejam preparados para dialogar criticamente com essas
representacoes.

Furlani (2016) aponta que, durante as discussdes e aprovagdes dos Planos de Educacio,
houve uma intensa disputa ideolodgica que resultou na exclusdo de termos como “género” e
“sexualidade”, sob o argumento de combater a chamada “ideologia de género™®. Esse termo,
usado de forma pejorativa, tem servido como instrumento para deslegitimar os estudos de
género e enfraquecer politicas educacionais voltadas a diversidade, reforcando a moral
conservadora de grupos religiosos e politicos. Junqueira (2017) complementa essa anélise ao
mostrar que a difusdo da ideia de “ideologia de género” representa uma contra-ofensiva
conservadora, articulada por setores que buscam reafirmar a ordem sexual tradicional e a

doutrina religiosa.

8 “Ideologia de género” ¢ um rétulo de setores conservadores para desqualificar estudos de género e politicas de

diversidade, atribuindo-lhes a intenc¢do de doutrinacido, embora ndo exista como conceito nas ci€ncias académicas
(Junqueira, 2017).
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Nessa esfera, Furlani (2011, p. 21), relata que a abordagem sobre ES religiosa e ratifica
que:

[...] essa forma de interpretagdo serviu, e tem servido ainda hoje, ndo apenas para
legitimar e acentuar a homofobia, mas também, ao longo da histéria humana, para
justificar a segregacdo racial e a opressdo sexista contra as mulheres presentes na
propria igreja crista.

Nesse sentido, os trés discursos: cientificos, religiosos e mididticos, coexistem e
disputam espago na formacdo de opinides, nas praticas pedagdgicas e nas politicas publicas
voltadas a Educacdo Sexual. Em muitos contextos, hdA um embate direto entre valores
conservadores e propostas pedagdgicas laicas e inclusivas. A midia, com sua ampla penetracao
social, age como um vetor de informacao e desinformacao, sendo necessdria uma leitura critica
de seus conteudos no processo educativo.

A escola, como espaco privilegiado de formacao critica, deve promover o equilibrio
entre o respeito a diversidade cultural e religiosa e o compromisso com o conhecimento
cientifico e os direitos humanos. Como destacam Scott, Louro e Silva (1995), o conhecimento
€ sempre situado e politicamente implicado, o que exige dos educadores uma postura ética,
critica e comprometida com os direitos humanos. O desafio estd em articular ciéncia,
sensibilidade ética e respeito a diversidade, garantindo que todos os/as estudantes tenham
acesso a informacdes seguras que promovam saide, bem-estar e cidadania.

O dialogo entre os discursos sem renunciar aos principios da laicidade, da inclusdo e do
compromisso com a dignidade humana pode ser um caminho fecundo para o fortalecimento de
uma Educacao Sexual critica, emancipadora e transformadora.

A ES, nesse sentido, precisa ser compreendida a partir das complexas relagdes de poder
que estruturam a sociedade e atravessam os diferentes espacos formativos. Conforme analisa
Foucault (2015), os discursos produzidos nos campos cientifico, religioso e midiatico nao
apenas orientam, mas também regulam e normatizam as formas de compreender e vivenciar a
sexualidade. Esses discursos, ao serem socialmente legitimados, tendem a estabelecer padrdes
hegemonicos que influenciam praticas, valores e percepcoes. Como consequéncia, muitas vezes
contribuem para a manuten¢do de preconceitos, silenciamentos e desinformagdes, dificultando
a construcdo de uma abordagem critica, plural e inclusiva da sexualidade.

As relacdes de poder que emergem da interacao entre os discursos cientifico, religioso
e mididtico apresentam-se complexas e multifacetadas. Na maioria das vezes, esses discursos
ndo apenas coexistem, mas também se desafiam, criando um campo de tensdes que influencia

diretamente a pratica pedagdgica. Os educadores frequentemente se veem em uma posicao
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conflituosa ao tentar integrar dados cientificos com as limitagdes impostas por valores
religiosos, enquanto, a0 mesmo tempo, tentam navegar pelas representagdes mididticas que
muitas vezes sdo enganosas ou simplistas.

Atualmente, os meios de comunica¢do exercem grande influéncia sobre a Educacdo
Sexual e as escolhas feitas por jovens e adolescentes. Embora tenham capacidade de persuasao
e oferecam diversas informagdes, esses canais nem sempre contribuem para uma compreensao
critica ou para o preparo adequado diante das implicacdes da vida sexual. Por isso, € essencial
ter discernimento ao selecionar as fontes de informacao sobre o tema (Brant; Martins, 2020).

As andlises sugerem que € possivel construir uma ES que, a0 mesmo tempo, respeite a
pluralidade de crencas e valores, e forneca informacdes precisas e relevantes. Uma
convergéncia entre diversas perspectivas pode niao apenas enriquecer o aprendizado dos
estudantes, mas também prepard-los para um engajamento civico mais consciente e responsavel
na sociedade. Essas descobertas fornecem um quadro para a reflexao sobre como os educadores
e formuladores de politicas podem avangar em dire¢do a uma ES mais critica e inclusiva.

Como as implicagdes desses achados se refletem na formulacdo de curriculos de
Educacdo Sexual? A resposta reside na urgéncia de construir curriculos que ndo apenas
respeitem a diversidade, mas que também promovam um conhecimento cientifico robusto para
evitar que a Educacdo Sexual se torne um campo de desinformacdo. A auséncia de uma
abordagem holistica e interdisciplinar torna-se um empecilho, ndo apenas para a eficdcia da
Educacdo Sexual, mas para a formacdo de cidaddaos comprometidos com uma realidade

complexa.

2.5 Politicas publicas e enfrentamento da LGBTQIAPN-+fobia nas escolas

As politicas publicas voltadas para o enfrentamento da LGBTQIAPN+fobia nas
escolas desempenham um papel essencial na promocdo de um ambiente educacional mais
inclusivo, respeitoso e seguro para todos os/as estudantes. Dados da Pesquisa Nacional sobre
Ambiente Educacional no Brasil, em 2016, revelam que aproximadamente 73% dos/as
estudantes LGBTQIAPN+ ja sofreram agressdes verbais, enquanto 25% relataram ter sido
vitimas de violéncia fisica em razdo de sua orientacdo sexual. Além disso, cerca de 60% dos
jovens afirmaram sentir-se inseguros no ambiente escolar (Agéncia Brasil, 2016)

Esses dados evidenciam, de forma contundente, a urgéncia da implementacido e do
fortalecimento de politicas publicas comprometidas com a promocao da equidade e com o

respeito a diversidade no contexto educacional. Nesse cendrio, iniciativas voltadas ao



49

enfrentamento da LGBTQIAPN-+fobia nas escolas assumem um papel estratégico, na medida
em que contribuem para a desconstru¢do de préticas discriminatorias historicamente
naturalizadas. Tais politicas ndo apenas orientam a elaboracio de diretrizes pedagdgicas mais
inclusivas, como também favorecem a criacdo de ambientes escolares mais acolhedores,
seguros e respeitosos para todos/as os/as estudantes. Além disso, ao promoverem o
reconhecimento das multiplas identidades e expressdes de género e sexualidade, essas acdes
fortalecem a garantia de direitos, a permanéncia escolar e o desenvolvimento integral dos
sujeitos, alinhando-se aos principios de uma educa¢do democritica e inclusiva.

Nesse sentido, a escola, como espacgo de formacdo cidada, tem a responsabilidade legal
e ética de garantir um ambiente seguro e acolhedor para todos os/as alunos/as. Isso implica a
adog¢do de medidas concretas para combater qualquer forma de discriminacdo, assegurando que
os/as estudantes possam aprender sem medo de sofrer violéncias verbais ou fisicas, bem como
exclusdes em razao de sua identidade de género ou orientacdo sexual.

A constru¢do de um ambiente escolar verdadeiramente inclusivo requer o compromisso
coletivo de toda a comunidade educativa gestores/as, professores/as, estudantes, familias e
demais profissionais na promocao de uma cultura fundamentada no respeito, na equidade e no
reconhecimento das diferencas. Esse processo implica ndo apenas a valorizacdo da diversidade
como principio, mas também sua efetiva incorporacao nas praticas pedagdgicas, nos curriculos
e nas relacdes cotidianas estabelecidas no espaco escolar. Torna-se fundamental o
desenvolvimento de acgdes intencionais que problematizem desigualdades, enfrentam
preconceitos e promovam o didlogo, contribuindo para a formacdo de sujeitos criticos e
socialmente responsdveis. Assim, a escola se configura como um espago de transformacao
social, no qual a inclusdo deixa de ser um ideal abstrato e passa a se concretizar nas praticas e
experiéncias vivenciadas por todos/as.

Diante do compromisso com a construcdo de uma sociedade mais igualitdria e justa,
livre de preconceitos e discriminag@o sexual, torna-se imprescindivel identificar e enfrentar os
desafios na promogdo dos direitos humanos, além de problematizar, desestabilizar e subverter
a LGBTQIAPN+fobia no ambiente escolar (Junqueira, 2019). No entanto, a implementagdo de
politicas publicas eficazes enfrenta obstdculos significativos, sobretudo em contextos onde
discursos conservadores buscam silenciar ou minimizar a importancia dessas iniciativas, o que
dificulta o avanco de agdes que assegurem o respeito a diversidade e a equidade no espaco
educacional.

A LGBTQIAPN-+fobia nas escolas se manifesta de diversas formas, desde insultos e

agressoes fisicas até a exclusao social e o silenciamento de pautas relacionadas a diversidade.
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Estudos indicam que estudantes LGBTQIAPN+ estdo mais suscetiveis ao bullying, a evasao
escolar e a problemas emocionais decorrentes da falta de acolhimento e da auséncia de politicas
institucionais que garantam sua protecdo. Diante dessa realidade, torna-se urgente a
implementacdo de politicas publicas que contemplem a diversidade sexual e de género no
ambiente escolar, assegurando ndo apenas a equidade, mas também o direito fundamental a
educacdo livre de discriminacéo, violéncia e invisibilizacdo.

As pessoas LGBTQIAPN+, tanto em sua organizacgdo politica quanto em sua insercao
académica, t€m desempenhado um papel central na problematiza¢do da hegemonia do conceito
de género e de seus limites para a compreensao da diversidade sexual. Gragas a sua atuacgdo, a
complexidade das identidades e vivéncias sexuais tem se tornado, gradativamente, uma pauta
social que exige a formulagdo de politicas publicas, além de incentivar pesquisas € estudos na
area. Esse movimento também se reflete na crescente presenca de pesquisadores e
pesquisadoras LGBTQIAPN+ no meio académico, ampliando as discussdes e contribuindo para
a constru¢cdo de um conhecimento mais plural e representativo (De Oliveira, 2020).

Dentre as estratégias adotadas em diferentes paises e contextos, destacam-se a inclusao
da tematica de gé€nero e sexualidade nos curriculos escolares e a capacitacao de professores/as
para lidar com a diversidade. Somam-se a essas a¢cdes a criacdo de protocolos eficazes para o
enfrentamento da discriminagdo e a implementacdo de canais de denincia contra a
LGBTQIAPN+fobia. Além disso, a producao e ado¢do de materiais diddticos que representem
a multiplicidade de experiéncias LGBTQIAPN+ sdo medidas fundamentais para garantir que
os/as estudantes se reconhecam e se sintam pertencentes ao espaco escolar, fortalecendo o
compromisso da educacido com a equidade e a inclusao.

Contudo, a consolidacdo dessas politicas enfrenta desafios e disputas politicas
constantes, especialmente no que diz respeito ao reconhecimento dos direitos da populacao
LGBTQIAPN+. Vianna e Benitez (2016, p. 37) destacam que “[...] a ndo inclusdo da
‘orientagao sexual’ como motivo de discriminagdo a ser combatido expressa o quao negativa
era a correlacdo de forcas nesse campo especifico”. Esse cendrio evidencia a necessidade de
um debate continuo e do fortalecimento de iniciativas que garantam a prote¢do, o respeito e a
valorizagdo da diversidade no ambiente escolar e na sociedade como um todo.

No Brasil, politicas ptiblicas como o Programa Brasil Sem Homofobia e as diretrizes
nacionais voltadas para a educagdo em direitos humanos representaram avancos no
enfrentamento das violéncias motivadas por identidade de género e orientacdo sexual. No
entanto, essas iniciativas frequentemente encontram resisténcia e se tornam alvo de disputas

politicas, o que compromete sua continuidade e resulta em sua aplica¢do de forma fragmentada
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e instavel. O recente fortalecimento de movimentos contrarios a abordagem da diversidade
sexual e de género nas escolas evidencia a urgéncia de politicas publicas que assegurem uma
educacdo fundamentada nos principios da igualdade e do respeito a diversidade.

Além disso, a forma como a diversidade sexual tem sido apropriada pelo mercado e pelo
neoliberalismo gera tensdes e contradicdes. De um lado, o conservadorismo busca reprimir a
populacdo LGBTQIAPN+ por meio de discursos religiosos e patriarcais; por outro, o
neoliberalismo instrumentaliza essa pauta, transformando-a em um mercado lucrativo, sem
necessariamente garantir direitos concretos.

Em vez de tratar a diversidade como um direito humano fundamental, ela passa a ser
explorada como diferencial competitivo ou nicho de consumo. Tal fato pode ser observado, por
exemplo, na valorizagdo da “inclusdo” em campanhas publicitarias e na comercializacdo de
produtos voltados ao publico LGBTQIAPN+, sem necessariamente promover transformagoes
estruturais ou garantir acesso a direitos concretos. Como apontam Arruzza, Bhattacharya e
Fraser (2019, p. 73), esse modelo "serve de travessia para a predacdo direta pelo capital”,
evidenciando que a luta por direitos ndo pode ser reduzida a uma 16gica de consumo.

O enfrentamento da LGBTQIAPN+fobia nas escolas vai além da formulacdo de
politicas institucionais. Exige um compromisso coletivo de gestores/as, professores/as, familias
e estudantes na constru¢do de um ambiente verdadeiramente acolhedor e livre de preconceitos.
Para isso, € essencial a promocdo de praticas pedagdgicas que contemplem a diversidade e
incentivem o respeito as diferencas, garantindo que o espago escolar se torne um local seguro
e inclusivo para todos.

Diante desse cendrio, ¢ fundamental compreender que “o fato ¢ que, para além das
particularidades, o que se sobrepde é que homens brancos, homossexuais, com expressao de
género masculina, sdo tratados pelos sistemas normativos de modo diferente aos demais
homoafetivos” (Missiatto, 2021, p. 67). Ainda segundo o autor, o capitalismo se beneficia das
desigualdades como um recurso econdmico, explorando diferencas sociais para manter
estruturas de poder e dominacao.

Para que politicas publicas voltadas a inclusdo sejam eficazes, € essencial que sejam
acompanhadas de um trabalho continuo de sensibilizacdo e conscientizagdo. Dessa forma, a
escola pode cumprir seu papel na formacao de cidaddos criticos e comprometidos com a justica
social. A luta por uma educacao inclusiva e segura para todos os/as estudantes ndo se configura
apenas como uma questdo de direitos humanos, mas também como uma condicao indispensdvel

para a construcao de uma sociedade mais democratica e igualitdria.
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Nesse contexto, os/as professores/as passaram a ser rotulados como “inimigos da
familia”, acusados de "confundir as criangas, obrigando, por exemplo, 0os meninos a vestirem
saias e a brincarem de bonecas, enquanto as meninas seriam instigadas a se livrarem de sua
natural propensio a cuidar dos outros" (Junqueira, 2019, p. 168).

Nessa perspectiva ideoldgica, politicas educacionais que incluiam teméticas de género
e diversidade sexual passaram a ser interpretadas como um suposto mecanismo de alienac¢ao
infantil. Essa visdo se baseia na crenga de que “as criancas seriam as mais vulneraveis a
‘ideologia de género’, que impediria a consolidagdo da identidade masculina ou feminina”
(Miguel, 2016, p. 599). Assim, a expressao “ideologia de género” tem sido amplamente usada
como uma ferramenta retdrica que alimenta disputas politicas em diferentes partes do mundo.
Trata-se de um discurso que provoca reacdes intensas contra politicas sociais, mudancas
legislativas e acdes educacionais voltadas a garantia de direitos sexuais, ao enfrentamento da
violéncia e a superacdo de preconceitos e discrimina¢des baseadas em género e sexualidade
(Junqueira, 2016).

Convém ressaltar que a no¢do de "ideologia de género" ndo deve ser confundida com
os Estudos de Género nem com os campos académicos que investigam as experiéncias de
pessoas LGBTQIAPN+. Esses estudos se dedicam a analisar criticamente as construcoes
sociais dos papéis de género, as relacdes de poder e os significados atribuidos ao corpo, ao sexo
e a sexualidade. Em contrapartida, a expressao “ideologia de género” ¢ um termo politicamente
estratégico, criado com o intuito de reagir aos avancos de politicas laicas e processos de
secularizacdo em diferentes contextos ao redor do mundo (Barzotto; Seffner, 2020).

Esse tipo de discurso, amplamente difundido por grupos de orientagdo conservadora,
tem contribuido para a propagacdo de desinformagdes e para o retrocesso em politicas
educacionais que visam a valorizacdo da diversidade e a promogao da igualdade. Furlani (2007)
destaca que as resisténcias enfrentadas no campo da Educacdo Sexual podem estar associadas
a concepgoes ja enraizadas, que se mostram resistentes a novas interpretagdes ou ao surgimento
de conhecimentos que desafiem essas verdades estabelecidas.

Esse apontamento evidencia como valores e crencas profundamente enraizados atuam
como barreiras a implementacdo de praticas pedagédgicas que abordem criticamente a
sexualidade e a diversidade nas escolas. Tais resisténcias, muitas vezes silenciosas, acabam
dificultando a construc¢do de espacos escolares mais inclusivos e respeitosos.

No entanto, a Conferéncia Nacional de Educa¢dao (CONAE) 2010, ao tratar da inclusdo,
diversidade e igualdade, destaca a importancia de se criar um ambiente educacional que

contemple a diversidade de identidades e experi€ncias e promova uma educacao mais justa e
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equitativa para todos. O Documento Final da CONAE (2010) defende que a superacdo das
desigualdades sociais, raciais e de género € fundamental para garantir uma educacido de
qualidade que respeite as diferencas e promova a convivéncia harmoniosa ao incluir (CONAE,

2010, p. 124):

Eixo VI — intitulado Justica social, educacdo e trabalho: inclusdo, diversidade e
igualdade —, uma discussdo aprofundada sobre o direito a diversidade e a
necessidade de superagdo das desigualdades sociais, raciais e de género.

Um dos trechos mais significativos reforca que “as questdes da diversidade, do trato
ético e democratico das diferencas, da superacdo de praticas pedagdgicas discriminatdrias e
excludentes e da justica social se colocam para todas as instituicoes de educagdo bésica e
superior, independentemente da sua natureza e do seu carater” (CONAE, 2014).

No que se refere especificamente as questdes de género e diversidade sexual, o referido
documento apresenta um conjunto de 25 proposi¢des que evidenciam a centralidade dessas
temaéticas no ambito das politicas educacionais. Tais proposicdes apontam para a necessidade
de acOes estruturadas que promovam a equidade, o reconhecimento das diferengas e o
enfrentamento das maltiplas formas de discriminagdo presentes no contexto escolar. Entre essas

diretrizes, destaca-se aquela que recomenda (CONAE, 2014, p. 143-146):

[...] inserir os estudos de gé€nero, identidade de género, orientagdo sexual, diversidade
sexual e educagdo sexual como disciplina obrigatdria no curriculo da formagao inicial
e continuada, nas atividades de ensino, pesquisa e extensdo, nas licenciaturas e
bacharelado, na pés-graduag@o, no ensino fundamental e médio, em todas as areas do
conhecimento, de forma interdisciplinar, transdisciplinar e transversal, articulando-os
a promocao dos direitos humanos.

A Conferéncia Nacional de Educacio de 2014 manteve o compromisso com a tematica

ao propor no Eixo II (CONAE, 2014, p. 11):

Eixo II: Educacdo e diversidade: justica social, inclusdao e direitos humanos —,

N

diretrizes voltadas a articulacdo entre politicas educacionais e os principios dos
direitos humanos.

Dessa forma, ao apresentar sete eixos centrais e 519 proposi¢des, o Documento
Referéncia da CONAE 2014 sinalizava uma tentativa de consolidar politicas de Estado com
ampla participagdo social. A inclusdo da diversidade sexual e de género como elemento
estruturante dessas propostas representava um avango importante no cenério educacional.

No entanto, é importante destacar que, embora avancos tenham sido esbogados, as

garantias legais ainda permanecem genéricas. Um exemplo disso é o Artigo 2° do Plano
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Nacional de Educacdo (PNE), que, ao tratar das diretrizes do plano, menciona apenas
genericamente, em seu Inciso 111, a “superagdo das desigualdades educacionais, com énfase na
promocao da cidadania e na erradicacao de todas as formas de discriminacdo”. A auséncia de
mencdo explicita as temadticas de género e sexualidade mostra a fragilidade do compromisso
politico com esses temas.

Nesse sentido, o0 momento atual representa um retrocesso em relacdo as iniciativas
anteriores. Vale lembrar que os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), elaborados e
editados pelo Ministério da Educa¢do (MEC) em 1997, ja previam a abordagem dos chamados
temas transversais ou temas da vida cidada, entre os quais estavam incluidos a Pluralidade
Cultural e a Orientacdo Sexual. Esses temas buscavam promover uma educagdo voltada a
formacao ética, critica e cidada dos/as estudantes, com foco na valorizacao das diferencas e no
respeito aos direitos humanos.

No campo especifico do ensino de Ciéncias, os PCNs (Brasil, 1998) propuseram uma
estrutura curricular baseada em quatro grandes eixos tematicos: (1) Terra e universo; (2) Vida
e ambiente; (3) Ser humano e saude; e (4) Tecnologia e sociedade. Essa organizacao teve como
objetivo superar a fragmentacdo e a linearidade presentes na abordagem tradicional dos
conteddos, a0 mesmo tempo, incorporava os temas transversais, como ética, saide, meio
ambiente, orientacdo sexual, pluralidade cultural, trabalho e consumo.

Dessa forma, € possivel perceber que, embora a discussao sobre diversidade sexual e de
género venha sendo inserida gradualmente em documentos oficiais e politicas educacionais,
ainda hd um longo caminho a ser percorrido. A resisténcia institucional, os preconceitos sociais
e a auséncia de diretrizes claras e obrigatdrias nos curriculos comprometem a efetivacdo de uma
Educacgdo Sexual critica, inclusiva e baseada nos direitos humanos.

A retomada e o fortalecimento dessas pautas nos espacos de formagdo e no dmbito das
politicas publicas educacionais configuram-se, portanto, como medidas urgentes e
indispensdveis para a promoc¢ao da justica social e da equidade nas escolas brasileiras. Tal
movimento implica ndo apenas a revalorizacio dessas teméaticas nos documentos oficiais, mas
também sua efetiva incorporag@o nos processos formativos iniciais e continuados, bem como
nas préticas pedagogicas cotidianas. Ao investir na consolidacdo dessas agendas, cria-se a
possibilidade de enfrentar desigualdades historicamente enraizadas, ampliar o reconhecimento
das diversidades e garantir condi¢des mais justas de acesso, permanéncia e sucesso escolar para
todos/as os/as estudantes.

Partindo dessas questdes, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacido Nacional (LDBEN),

n.° 9.394/1996, estabelece os principios e diretrizes para a organizagdo da educacio no Brasil,
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desde a Educacao Infantil até o Ensino Superior. O Artigo 3° da Lei de Diretrizes e Bases da
Educagdo Nacional (LDBEN) n.° 9.394/1996 trata dos objetivos gerais da educacdo no Brasil.
Ele enfatiza a promog¢ao do pleno desenvolvimento do educando, visando sua preparacdo para
o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho. Este artigo reforca a importincia da
educagdo como instrumento para a constru¢do de uma sociedade justa, igualitiria e

democratica. Como especificado na LDBEN no Art. 3° (Brasil, 1996):

Art. 3°. O ensino serd ministrado com base nos seguintes principios:

I - igualdade de condigdes para o acesso e permanéncia na escola;

II - liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a cultura, o pensamento, a arte
e o saber;

III - pluralismo de ideias e de concepgdes pedagdgicas;

IV - respeito a liberdade e apreco a tolerancia.

A Lei n.° 13.005/2014, que institui o Plano Nacional de Educacdo (PNE), orienta que
Estados e Municipios elaborem legislagdes proprias para seus sistemas de ensino, conforme
prevé o artigo 214 da Constituicdo Federal. Essa determinagdo confere autonomia aos entes
federativos para que estabelecam diretrizes e metas voltadas a melhoria da qualidade da
educacdo, respeitando as especificidades locais.

Nesse contexto, a valorizacdo da diversidade emerge como um principio fundamental
para a constru¢cdo de politicas educacionais mais inclusivas e equitativas. Como afirmam
Sacristan e Gomez (1998, p. 02), a busca por uma diversidade real pode fomentar um pluralismo
universalista, capaz de abarcar as diferentes expressdes culturais. Para isso, sdo necessdrias
mudancas significativas na mentalidade social, além do fortalecimento de atitudes de respeito
e valorizacdo das diferengas entre todos. Dessa forma, a promocao de uma educagdo plural e

democratica exige o reconhecimento das multiplas identidades e saberes presentes na

sociedade.

2.6 Sexualidade na intimidade do lar: discursos, praticas e desafios

A familia constitui o primeiro e mais influente espaco de socializac¢io do individuo. E
nesse ambiente que se iniciam os processos de formacao da identidade, assimilacdo de valores
e constru¢do de percep¢des sobre o mundo, inclusive no que diz respeito a sexualidade. Desde
cedo, criangas e adolescentes absorvem, através da convivéncia familiar, padroes de
comportamento que influenciarao sua vida emocional e relacional (Figueird, 2020). Idealmente,

€ no seio familiar que devem ocorrer as primeiras conversas sobre o corpo, os afetos, os
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relacionamentos e os limites pessoais. No entanto, essa ndo € a realidade de muitas familias,
que encontram dificuldades em abordar temas ligados a sexualidade (Pimenta; Nascimento;
Rodrigues, 2025).

Tais barreiras costumam estar associadas a crencas culturais ou religiosas, além da falta
de preparo ou desconforto dos pais ao tratar do assunto de forma aberta e educativa. Diante
desse cendrio, observa-se que a responsabilidade pela educacdo sexual frequentemente recai
sobre as mulheres. Elas assumem esse papel tanto por delegacdo de seus companheiros quanto
por iniciativa prépria, buscando evitar que os filhos crescam com a mesma caréncia de
informacdo que elas enfrentaram (Machado, 2017). Embora comum, essa centralizacdo
evidencia a necessidade do envolvimento de todos os responsdveis no processo educativo.

A omissdo ou repressdao dos assuntos relacionados a sexualidade pode gerar impactos
negativos no desenvolvimento dos filhos, como inseguranca, desinformacdo e sentimento de
culpa. Quando o tema € tratado como proibido ou vergonhoso, jovens buscam informac¢des em
fontes externas nem sempre seguras. Em contrapartida, quando a familia se mostra aberta ao
dialogo, fortalece vinculos e contribui para uma sexualidade consciente, saudavel e respeitosa.
Como afirmam Savegnago e Arpini (2016), é fundamental que os pais exponham seus pontos
de vista de forma clara e auténtica, enfrentando suas proprias limitacdes para que possam
orientar adequadamente seus filhos.

Compreender que sexualidade vai além do ato sexual € essencial. Ela envolve
afetividade, identidade de género, orientacao sexual e modos de construir vinculos. Familias
que acolhem a diversidade e mantém um didlogo aberto exercem papel fundamental na
desconstru¢do de preconceitos, especialmente no apoio a criangas e adolescentes
LGBTQIAPN+, que frequentemente enfrentam rejei¢do no ambiente doméstico. Nesse sentido,
a educacdo sexual familiar deve comecar na infancia, com contetidos adequados a idade
(Furlani, 2017). Reconhecer que a descoberta do corpo e das emogOes integra o
desenvolvimento humano € condi¢cdo para uma educacao acolhedora, que promova autonomia
e respeito.

Os principios propostos por Furlani (2017) para a educagdo sexual formal também se
aplicam ao contexto familiar: iniciar cedo, compreender a sexualidade como fendmeno
biopsicossocial, garantir acesso igualitdrio aos conteidos independentemente do género,
respeitar a maturidade da crianga e manter didlogo constante. Entretanto, como observam Ruivo
et al. (2014), muitos pais sentem dificuldade em tratar do tema porque ndo receberam esse tipo
de orientacdo em sua propria infincia. Assim, familia e escola enfrentam obsticulos para

abordar a sexualidade de forma aberta, devido a tabus, siléncios e preconceitos arraigados.
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A auséncia de didlogo pode gerar situacdes de risco, como gravidez precoce,
desconhecimento de métodos contraceptivos e falta de informacdo sobre ISTs, além de
dificuldades relativas a identidade de género e orientacdo sexual. Ademais, Barbosa et al.
(2019) destacam que tanto na familia quanto na escola a sexualidade tem sido tratada de forma
restrita, limitada ao bioldgico e ao reprodutivo. No espaco doméstico, essa reducdo reforca
siléncios e impede discussdes sobre dimensdes emocionais € sociais.

Ao relacionar esse cenario ao debate sobre sexualidade na intimidade do lar, observa-se
que a vida doméstica € permeada por discursos, praticas e desafios que se articulam a formacao
familiar. A literatura recente mostra que o lar ndo é um espaco neutro, mas um ambiente
atravessado por normas sociais, expectativas e dindmicas de poder. De acordo com Silva et al.
(2022), a intimidade conjugal pode funcionar como elemento protetivo, fortalecendo vinculos,
mas também pode ser marcada por desigualdades estruturais que limitam o desejo e a
autonomia.

Os discursos religiosos tém grande influéncia sobre a sexualidade doméstica. Estudos
como os de Natividade e Dias (2023) evidenciam que orientacdes pastorais moldam praticas e
percepgOes sobre intimidade, muitas vezes reforcando modelos tradicionais que restringem a
expressdo do desejo, sobretudo feminino. Em ambientes onde o discurso moral € rigido, a
sexualidade pode ser associada ao dever conjugal, e ndo ao prazer e a reciprocidade, gerando
sofrimento e silenciamento.

Ainda assim, € importante reconhecer que hd comunidades religiosas que promovem
acolhimento, especialmente a casais LGBTQIAPN+ que ressignificam a relacdo entre fé e
sexualidade. Nessas experiéncias, o lar se torna espaco de resisténcia contra discursos
excludentes, permitindo vivéncias mais livres e afetivas.

Os estudos sobre juventude demonstram mudancas significativas na maneira como
jovens vivenciam a intimidade doméstica. Neiva e Aradjo (2023) indica que as novas geracoes
articulam sexualidade e afetividade com maior fluidez, rompendo com modelos tradicionais de
relacionamento. Contudo, muitos jovens enfrentam vigilancia e controle familiar,
especialmente quando suas identidades sexuais divergem das expectativas parentais.

A pandemia de Covid-19 acentuou essas tensdes. De acordo com Cabral, Paiva e
Barbosa (2025), o confinamento intensificou a "domesticacdo" da sexualidade de jovens,
restringindo experiéncias externas e aumentando a interferéncia familiar. Para mulheres, o
periodo ampliou a sobrecarga doméstica, alterando rotinas, afetos e desejo sexual. Estudos
sobre sofrimento psicossocial (Paiva; Garcia, 2022) mostram que crises sociais afetam

diretamente a vida intima, gerando ansiedade, retraimento e diminui¢do do interesse sexual.



58

Questdes juridicas também permeiam a intimidade do lar. Rissato, Cardin e Vieira
(2023) destacam que a intimidade é um direito fundamental, especialmente relevante para
casais homoafetivos que lutam por reconhecimento e protecao familiar. Nesses casos, o lar
configura-se como espago politico, onde se disputam legitimidades e afetos.

Além da familia tradicional, estudos como os de Oliveira (2020) mostram que
adolescentes em lares institucionais enfrentam severas restricoes ao exercicio da sexualidade.
A falta de privacidade e a vigilancia constante comprometem a constru¢do da autonomia e do
autocuidado. O mesmo ocorre com pessoas com deficiéncia, cujas sexualidades muitas vezes
sdo invisibilizadas ou reprimidas dentro da prépria casa, como aponta Ferreira (2023).

Outro elemento central que se destaca na literatura € o didlogo. Familias que conversam
abertamente sobre sexualidade constroem relacdes mais sauddveis, mas o didlogo ainda é
dificultado por medos, tabus e crencas conservadoras. Em lares marcados por moral rigida, o
siléncio reforca praticas desiguais e impede a constru¢do de uma intimidade prazerosa e
consensual.

A educacdo sexual, nesse contexto, aparece como ferramenta essencial para promover
relagdes mais igualitarias. Ela ajuda a desconstruir preconceitos, amplia o entendimento sobre
diversidade e favorece a prevencao de violéncias. Afinal, o lar pode ser espago de afeto, cuidado
e construcdo positiva da sexualidade, mas também pode ser ambiente de coercdo e
desigualdade, especialmente quando discursos tradicionais naturalizam dominac¢do masculina
e submissdo feminina.

Novas configuragdes familiares, como unides homoafetivas, arranjos ndo-monogamicos
consensuais e familias recompostas, mostram que a sexualidade no lar estd em constante
transformacdo. Essas mudangas desafiam normas antigas e abrem espago para praticas mais
flexiveis e baseadas na negociagdo continua.

Em sintese, a sexualidade na intimidade do lar ¢ marcada por multiplos discursos,
praticas e desafios que atravessam a formagdo familiar, as relagdes conjugais, as vivéncias
juvenis e a diversidade sexual. Compreender essa complexidade é fundamental para promover
experiéncias intimas mais saudédveis, democraticas e respeitosas reafirmando o lar como espaco
de didlogo, autonomia e dignidade, € ndo como um lugar de silenciamento, controle ou

opressao.
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3 PERCURSO METODOLOGICO

Neste capitulo, analisaremos a centralidade sobre os discursos que permeiam as
temdticas de sexualidade e género, considerando-os como construgdes sociais e histéricas que
atravessam a formac¢do docente e o cotidiano escolar. Envolvendo a compreensdo das relagdes
de poder, das representacdes sociais € dos modos como os sujeitos sdo interpelados por
determinados discursos.

A pesquisa, nesse sentido, torna-se um instrumento de escuta atenta e critica, capaz de
revelar contradi¢des, silenciamentos e poténcias existentes nas praticas educativas. Inspiramo-
nos, assim, na afirmacao de Minayo (2016, p. 17), que destaca a centralidade da pesquisa no
processo de producgdo de conhecimento e sua articulagdo com a pratica docente ao expor que “¢
a pesquisa que alimenta a atividade de ensino ¢ atualiza frente a realidade do mundo [...]”. Essa
perspectiva refor¢ca o compromisso desta dissertacdo ao propor reflexdes que ultrapassam os
limites da sala de aula e contribuem para a constru¢do de uma educagdo mais plural, inclusiva

e sensivel as diferencas.

3.1 Abordagem tedrico-metodoldégica da pesquisa

A pesquisa foi realizada a partir da perspectiva da abordagem qualitativa. Rodrigues
(2016) entende que essa abordagem surgiu da concepgao da pesquisa como um caminho aberto,
construido e reconstruido ao longo do processo investigativo. Os estudos qualitativos buscam
interpretar os fendmenos a partir do contexto em que se manifestam, considerando os
significados construidos pelos sujeitos envolvidos. Segundo Kripka, Scheller e De Lara (2015),
esse tipo de abordagem tem como caracteristica principal a investigacdo dos acontecimentos
em seu ambiente natural, onde emergem e ganham sentido.

Diferenciando-se da objetividade dos métodos quantitativos, a pesquisa qualitativa se
ancora na compreensao dos aspectos simbdlicos e subjetivos da realidade. Para Minayo (2016),
ela estd intimamente ligada ao entendimento das a¢des humanas, envolvendo crengas, valores
e atitudes que permeiam o cotidiano social. Sob essa Otica, as investigacdes qualitativas
priorizam a andlise de construcdes pelos sujeitos, valorizando as intencdes, percepgdes €
representacOes presentes nas praticas sociais.

A partir do objetivo deste estudo, que consiste em analisar a presenca de discursos sobre
sexualidade e género no contexto escolar, optou-se pela utilizagao da técnica da entrevista como

principal instrumento de coleta de dados. Amplamente empregada em pesquisas de abordagem
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qualitativa, a entrevista destaca-se por sua eficicia na apreensdo de informacdes relacionadas
as percepcoes, experiéncias e significados atribuidos pelos sujeitos investigados. No ambito das
Ciéncias Sociais, esse método € reconhecido por possibilitar uma interacdo direta entre
pesquisador/a e participante, favorecendo o acesso as préticas cotidianas e as formas de
expressao do senso comum, elementos fundamentais para a producao de dados consistentes e
contextualizados (Gaskel, 2014; Minayo, 2011).

A entrevista, enquanto estratégia metodoldgica, busca apreender a subjetividade dos
individuos a partir de seus relatos. Cada depoimento expressa uma maneira particular de
perceber, vivenciar e interpretar a realidade, o tempo histérico e o contexto social em que o
sujeito estd inserido, configurando-se como uma entre diversas perspectivas possiveis (Batista;
Matos; Nascimento, 2017).

Esse procedimento caracteriza-se como uma forma de interagdo social mediada por um
didlogo assimétrico, em que o pesquisador conduz a coleta das informacdes e o participante
assume o papel de fonte primdria de dados. A linguagem, compreendida como simbolo central
das relagdes humanas, torna-se o meio pelo qual os sujeitos constroem sentidos e atribuem
significados a realidade, o que reforca a relevincia da entrevista para as pesquisas qualitativas
(Gil, 2008; Flick, 2002; Haguette, 2001).

Entre as modalidades existentes, destaca-se a entrevista estruturada, que € conduzida a
partir de um roteiro previamente definido, mantendo ordem e formulacao idénticas para todos
os participantes. A padronizacdo das perguntas favorece a agilidade na aplicagdo, reduz a
necessidade de preparacdo extensa por parte do pesquisador, diminui custos e possibilita o
tratamento estatistico das respostas, dado que estas sao uniformes (Gil, 2008).

Além das entrevistas e os discursos, esta pesquisa apoia-se na andlise documental como
eixo central de investigacdo, com foco na identificagdo de contetidos relacionados a Educacao
Sexual em documentos oficiais como a Constituicdo Federal, a BNCC, a LDBEN, o Documento
Curricular do Territério Maranhense (DCTMA), o PNE e publica¢des do Ministério da Saude,
além de artigos, livros e outras fontes cientificas pertinentes. Conforme destaca Cellard (2012),
os documentos contribuem para a incorporacao da dimensdo temporal nas andlises, favorecendo
a compreensdo do desenvolvimento e a transformagdo de individuos, grupos, priticas e
conceitos ao longo do tempo.

Sob essa perspectiva, a presente investigacdo fundamentou-se nos Estudos Culturais,
que tém como premissa desnaturalizar constru¢des sociais e interpretar conhecimentos sobre
sexualidade e género a partir dos discursos produzidos. Essa abordagem tedrica tem ganhado

relevancia no campo educacional, sobretudo por favorecer novas formas de andlise e reflexao
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acerca das praticas pedagdgicas e das relacdes de poder presentes no ambiente escolar (S4-Silva

etal.,2022).

3.2 Caracterizacio do campo investigativo

No processo de definicdo do campo de investigacdo, realizou-se um levantamento
inicial das escolas estaduais localizadas no municipio de Pinheiro - MA, situado na regido da
Baixada Maranhense (Figura 1). Esse mapeamento teve como objetivo identificar os/as
professores/as de Biologia atuantes nessas institui¢cdes. Ao todo, foram encontrados doze

professores/as lecionando a disciplina, tanto na sede quanto nas dreas adjacentes do municipio.

Figura 1 - Localizag¢do do municipio de Pinheiro - MA

LOCALIZACAO E SITUACAOC GEOGRAFICA DO MUNICIPIO
DE PINHEIRO - MA
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Fonte: LABOCART/UFMA (2010)

Nesse viés, a base empirica da pesquisa foi sendo constituida por professores/as do
Ensino Médio no municipio de Pinheiro sendo, licenciados/as em Ciéncias Bioldgicas, que
atuam no referido nivel de ensino. Dessa maneira, sao entendidos aqui como sujeitos histéricos
determinados e também determinantes das relacdes que se estabelecem e das praticas que se

configuram no trato com essa area de conhecimento.
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A partir da andlise dos dados obtidos no levantamento, procedeu-se a selecdo de oito
professores/as da rede estadual de ensino que atuam na disciplina de Biologia, todos/as
vinculados/as a escolas localizadas na sede do municipio. A escolha dos participantes nao
considerou recortes de género, priorizando exclusivamente a atuacio na drea especifica, em
consonancia com os objetivos da pesquisa. Esse delineamento buscou garantir a pertinéncia do
grupo investigado, permitindo uma andlise mais focalizada das praticas e percepcoes
relacionadas ao ensino de Biologia no contexto estudado.

A identificagc@o desses/as profissionais constituiu uma etapa central para a delimitacao
do grupo participante da pesquisa, tendo em vista sua atuagdo direta na formacao cientifica e
educacional dos/as estudantes do Ensino Médio. A relevancia desse grupo estd associada ao
papel que desempenham na mediag¢do de conhecimentos bioldgicos, bem como na abordagem
de temas sensiveis e formativos, o que os/as posiciona como sujeitos estratégicos para a

compreensdo das praticas pedagdgicas desenvolvidas nesse nivel de ensino.

3.3 Critérios de inclusao e exclusiao dos participantes da pesquisa

Para participagdo nesta pesquisa, adotou-se como critério de inclusdo a atuacao docente
na Educacdo Bdsica, independentemente do sexo dos/as participantes, desde que houvesse
concordancia voluntdria mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE). Em consideragdo que a investigagao envolve seres humanos, todas as etapas do estudo
foram conduzidas em conformidade com as orientacdes da Resolucdo n.° 466/12, do Conselho
Nacional de Sauide (Brasil, 2012), o que assegura o respeito aos principios éticos, a dignidade
e aos direitos dos/as participantes.

Conforme apontam Silva, Oliveira e Salge a respeito do Termo de Consentimento Livre

e Esclarecido (TCLE) (Silva; Oliveira; Salge, 2021, p. 116).

O TCLE ¢é um documento que apresenta a pesquisa através do titulo e do objetivo
geral, quem é o/a (sdo os/as) responsdvel(is) pela pesquisa, como se dard a
participacdo do sujeito. Caso o/a participante concorde com as proposi¢des do
TCLE, deve ser assinado tanto pelo/ainvestigador/a quanto pelo/a participante.
O TCLE firma a postura ética do/a pesquisador/a para com o/a participante e
a autorizacdo do/a participante para o uso dos dados construidos na entrevista.
Portanto, o TCLE € importante para resguardar ambas as partes.

Esse compromisso ético tornou-se ainda mais relevante diante da natureza sensivel da
temdtica abordada, marcada por julgamentos morais e institucionais. Por essa razio, todos os

procedimentos éticos e administrativos foram rigorosamente seguidos, em reconhecimento que
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o tema da sexualidade frequentemente encontra resisténcias e preconceitos tanto no campo
académico quanto na pratica escolar, o que exige atenc¢do e cuidado redobrados em sua
abordagem.

Concluida a etapa inicial de consentimento e organizacdo do estudo, iniciou-se a
producdo das entrevistas com professores/as de Biologia. Assim, as entrevistas foram
previamente agendadas com os/as professores/as e realizadas presencialmente no ambiente
escolar. Todas foram gravadas utilizando o gravador de voz de um aparelho celular,
devidamente armazenadas e posteriormente transcritas. Tanto os dudios quanto as transcri¢des
foram organizados em uma nuvem pessoal, em garantia da segurancga e facil acesso ao material.
Todos os participantes responderam integralmente as perguntas propostas.

A partir das informagOes coletadas, comegou-se a elaborar um material de apoio
pedagdgico voltado para a Educacdo Sexual em sala de aula, estruturado com base nas
orientagdes claras e objetivas fornecidas pelos/as entrevistados/as. Em seguida, procedeu-se a
andlise das entrevistas e dos textos produzidos pelos/as professores/as, com o objetivo de
identificar as principais dificuldades enfrentadas na abordagem da ES na Educacao Bésica. Essa
etapa também buscou apontar estratégias didatico-pedagdgicas mais eficazes para o ensino da
temadtica, o que contribui para minimizar os desafios relatados pelos/as participantes.

Nesse contexto, a pesquisa teve como foco analisar os discursos de professores/as de
Biologia do Ensino Médio sobre Educacdo Sexual, enfatizando suas percepcdes e praticas
pedagdgicas. Procurou-se compreender de que modo esses profissionais significam a tematica
dentro da esfera educacional e como interpretam sua relacdo com a sociedade de forma mais

ampla.

3.4 Analise dos dados das entrevistas

A anélise dos dados foi conduzida por meio da Andlise de Contetido, conforme proposta
por Bardin (2011), que a define como um conjunto de técnicas sistemdticas e objetivas voltadas
a interpretacdo das comunicacdes, permitindo descrever, categorizar e inferir significados a
partir das mensagens. Para cumprir esse processo metodologico, foram seguidas as trés etapas
indicadas pela autora: a pré-andlise, a exploracdo do material e o tratamento dos resultados,
além das inferéncias e interpretacdes que emergem do corpus analisado.

Na fase de pré-andlise, procedeu-se a organizacdo do material empirico constituido
pelas entrevistas com os/as professores/as de Biologia. Esse momento envolveu a leitura

flutuante das transcri¢des, a selecio dos documentos que comporiam o corpus final, a
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formulacao de hipéteses de leitura e a defini¢ao dos objetivos analiticos que orientariam a etapa
seguinte. Essa imersdo inicial possibilitou mapear conteddos recorrentes, tensdes,
silenciamentos e poténcias discursivas relacionadas a abordagem da Educagdo Sexual no
contexto escolar, em consideragao dos aspectos da realidade que nao podem ser quantificados
e que se centram na compreensdo e explicacdo da dinadmica das relagdes sociais (Rudnicki;
Carlos; Miiller, 2021, p. 85).

A etapa seguinte concentrou-se na exploracdo do material, fase em que se realizou o
processo de codificagdo, categorizacdo e agrupamento das unidades de sentido. Os relatos
dos/as professores/as foram decompostos em trechos significativos que, posteriormente, foram
reunidos em categorias temadticas que revelam as percepcoes dos/as professores/as sobre a ES,
contemplando desafios enfrentados, estratégias pedagdgicas adotadas, resisténcias presentes no
contexto institucional e necessidades formativas. Esse movimento possibilitou identificar
padrdes discursivos, divergéncias, convergéncias e nuances presentes nos discursos.

Em seguida, passou-se ao tratamento dos resultados, etapa que envolve a inferéncia e
interpretacdo dos dados. A partir das categorias construidas, analisaram-se os sentidos
atribuidos pelos/as professores/as ao ensino de ES, com observacdo de como esses discursos
refletem desafios estruturais, culturais e pedagégicos enfrentados na Educacao Basica.

Assim, os discursos dos/as professores/as foram organizados e apresentados seguindo
uma ordem ldgica e sequencial de andlise. Essa sistematiza¢do permitiu compreender de forma
aprofundada como esses profissionais percebem e vivenciam a tematica da ES em seu cotidiano
de trabalho. As interpretacdes obtidas ao longo da andlise constituiram a base para a constru¢@o
do produto educacional, com garantia de sua coeréncia com as demandas identificadas no
campo empirico. Esse processo revelou lacunas, necessidades e possibilidades de intervencao
didética presentes no cotidiano escolar, orientando de forma consistente a elaboracdo do

material pedagdgico.
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4 DISCURSOS DOS PROFESSORES/AS SOBRE SEXUALIDADE E GENERO

A partir das reflexdes tedricas desenvolvidas nos capitulos anteriores, tornou-se possivel
compreender com maior evidéncia como os discursos sobre sexualidade e género se constituem
e se reproduzem tanto nos contextos educacionais quanto em outras instancias sociais.
Observou-se que o espago escolar contribui para a manutengdo desses discursos, sobretudo ao
reforcar padrdoes normativos de “certo” e “errado” que acabam por sustentar praticas e valores
alinhados a heteronormatividade. Esses elementos forneceram base sélida para problematizar
de maneira mais aprofundada as implica¢des desses discursos na formagao docente, o que nos
conduziu a etapa seguinte de andlise empirica.

Assim, as entrevistas realizadas com professores/as de Biologia do Ensino Médio
possibilitaram o contato direto com manifestagdes concretas desses discursos. Foi a partir desse
didlogo que emergiram as categorias e subcategorias de andlise, construidas de forma articulada
ao longo do processo investigativo. E para a protecdo e sigilo dos/as professores/as ao longo
deste capitulo, identificou-se apenas como P1, P2, P3, P4, P5, P6, P7 e P8, relacionando com a
ordem das respostas obtidas.

Dessa maneira, este capitulo dedica-se a discussao dos discursos relativos a ES presentes
no ambiente escolar. Tal abordagem coloca em evidéncia como esses discursos se revelam nas
praticas e percepcdes dos sujeitos entrevistados. As subcategorias apresentadas foram
organizadas com o propdsito de promover uma andlise aprofundada, capaz de refletir a

complexidade dos sentidos produzidos nas falas dos/as participantes.

4.1 Compreensoes docentes sobre género e sexualidade no ensino de Biologia

A compreensdo das multiplas vozes que atravessam a sociedade exige reconhecer que
os/as professores/as ocupam papel central na producido de saberes, uma vez que constroem
conhecimento a partir de suas vivéncias, histérias pessoais e experiéncias cotidianas no espago
escolar. Como argumenta Tardif (2014), assumir o docente como sujeito de conhecimento
significa legitimd-lo como participante ativo dos processos formativos, garantindo-lhe
condi¢des para analisar criticamente a propria pratica. Esse entendimento se manifesta nas
entrevistas, nas quais os/as professores/as apontam que muitas familias ainda recorrem a
discursos fragmentados, moralistas ou contraditorios ao abordar temas relacionados a género,

corpo e afetividade, o que repercute nas percepgdes e comportamentos dos/as estudantes.
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Compreender a educagdo como um campo de relacdes humanas implica reconhecer seu
carater dindmico, marcado por movimentos de tensdo, negociacdo, €tica e permanente
ressignificagdo. Nesse contexto, reduzir a atuacdo docente a uma lista de tarefas técnicas
significa ignorar a complexidade do ensinar e do aprender, processos que se articulam a
contextos sociais amplos e em constante transformacdo. Por isso, ouvir os/as professores/as e
considerar seus saberes, ndo é apenas uma necessidade pedagdgica, mas uma estratégia
fundamental para ampliar a compreensdo sobre como se constroem praticas sensiveis as
diferengas e as singularidades humanas dentro do ambiente escolar.

A valorizacdo dos saberes dos/as professores/as torna-se ainda mais necesséria quando
se trata da Educagdo Sexual, cuja centralidade na formacao integral dos sujeitos € ressaltada
por Furlani (2013). Para a autora, discutir sexualidade em processos formativos significa
reconhecer seu cardter constitutivo da vida humana e problematizar discursos naturalizados que
sustentam relagdes de poder. Assim, a linguagem torna-se ferramenta crucial para tensionar e
desestabilizar concep¢des normativas ao criar espacos para reflexdes criticas entre os/as
professores/as e estudantes.

Foi com base nesses pressupostos que se estruturou as questdes investigativas, buscando
compreender ndo apenas as percep¢des dos/as professores/as sobre a temdtica, mas também os
discursos que circulam e se consolidam no contexto escolar. As respostas obtidas evidenciam
a diversidade de experiéncias dos/as professores/as, a0 mesmo tempo em que revelam tensoes
entre abordagens tradicionais, centradas na perspectiva bioldgica, e compreensdes mais amplas
que incorporam as dimensOes de género e sexualidade. Nesse cendrio, observa-se um
movimento de transicdo e disputa de sentidos no interior das praticas pedagdgicas.

O relato de P1, por exemplo, indica que, embora ainda haja resisténcia por parte de
alguns grupos de estudantes, especialmente no que diz respeito a participacdo e ao engajamento
nas discussoes, a maioria demonstra interesse e abertura para dialogar sobre as diversidades de
género e sexualidade, o que aponta para possibilidades de construcdo de préticas educativas

mais inclusivas e reflexivas:

Nao, aqui na escola € essencial que esse discurso seja efetivo, até para clarear a mente
deles, dos meninos. A gente ainda percebe alguns entraves, alguns alunos, eles tém
aquele posicionamento mesmo um pouco mais contrario as mudancas da atualidade,
da nossa sociedade atual. Porém, a grande parte, a maioria, tem a mente aberta em
relacdo aos vérios géneros que existem. Essa diversidade mesmo de opg¢do sexual que
cada um segue depende do seu gosto e de questdes mesmo de vivéncia (P1, 2025).
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Ja P2 destaca tanto a relevancia do tema quanto a auséncia de orientacdes especificas

no curriculo:

Eu considero esse tema muito importante. Quando conversamos com os estudantes,
ainda observamos alguns constrangimentos quando comecamos a abordar o assunto,
porque, infelizmente, na nossa grade curricular ndo hd, especificamente, um contetido
dentro da Biologia que trate disso no Ensino Médio. Apesar disso, sempre levamos
essas discussdes para a sala, principalmente em disciplinas eletivas. J4 trabalhei com
eletivas sobre o tema e acredito que deveria ser obrigatério, ndo algo opcional.
Percebemos um grande desconhecimento por parte dos estudantes, e eles demonstram
curiosidade, embora alguns fiquem acanhados e outros facam brincadeiras. E um
conteido que gera discussdo e engajamento. Ndo hd quem transmita esse
conhecimento a eles, porque sabemos que, em casa, ainda € um tabu para muitos pais
conversarem com seus filhos sobre o assunto. Por isso defendo o papel da escola de
trazer esse conhecimento, pois € importante que o estudante conheca e tenha nocdo
do tema. Acredito que isso evita algumas situagdes, especialmente na fase da
adolescéncia (P2, 2025).

Outros professores/as reforcam o impacto da falta de didlogo familiar e das influéncias
tecnoldgicas no modo como os/as estudantes compreendem a sexualidade. Para P3, ainda ha
dificuldades relacionadas a faixa etdria e a falta de informacdo. Enquanto P4 enfatiza que
grande parte dos conceitos dos/as estudantes voltados para a ES provém das redes sociais,

exigindo do/a professor/a uma mediacdo orientada pelo olhar cientifico.

Assim, de acordo com o nosso publico, a gente observa ainda uma certa dificuldade
quando se fala de sexualidade, devido também a faixa etdria e a falta de conhecimento
em si (P3, 2025).

Em relacdo a essa temdtica, a gente observa que ainda hd uma distor¢ao muito grande
por parte dos alunos quando se fala de género e sexualidade, mesmo porque hoje eles
estdo amparados com as tecnologias e eles acabam fixando muito esses conceitos
tecnoldgicos. Entdo, o discurso que eles trazem sempre € do que eles conseguem
capturar através de redes sociais. Cabe a nds, professores de Biologia, ter essa
orientacdo mais cientifica com eles (P4, 2025).

Os discursos de P5, P6, P7 e P8 aprofundam essa reflexdo. PS5 relata seu préprio processo
de mudanca ao longo da carreira, de maneira a reconhecer que o ensino de género e sexualidade
precisa ir além do discurso biologizante centrado em hormonios e cromossomos. Para P6 apesar
dos avangos, a sala de aula ainda € um espaco de disputa entre discursos tradicionais e
perspectivas mais socioculturais. Ja P7 expressa abertamente que continua aprendendo a lidar

com o0 tema e que sente o peso do discurso bioldgico mais rigido, comum a formacao inicial de

professores/as de Biologia.

Ao meu ver, género e sexualidade sempre estiveram presentes no ensino de Biologia,
mesmo quando a gente finge que ndo. No comeco da carreira, eu tratava esses temas
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s6 como “contetdo obrigatério”, ligado ao corpo biolégico. Com o tempo, percebi
que as ddvidas e angustias dos estudantes iam muito além disso. Hoje entendo que
discutir género e sexualidade € falar da vida deles, das insegurangas, das descobertas.
Mas ainda sinto a pressdo dos discursos “biologicistas™®, que querem reduzir tudo a
hormdnio e cromossomo. Eu mesma j4 estive muito presa nisso (PS5, 2025).

Olha, depois de tantos anos ensinando, eu aprendi que género e sexualidade nunca
ficaram de fora da escola. A diferenca € que antes a gente varria o assunto para debaixo
do tapete. Hoje, eu entendo que esses temas fazem parte da vida dos estudantes, da
formagdo deles como pessoas. Mas ainda percebo uma disputa grande: de um lado, o
discurso biolégico tradicional, que eu mesma ja repeti muito; do outro, os discursos
sociais, culturais e afetivos que os alunos trazem. A sala de aula vira um espago onde
tudo isso se encontra as vezes de forma tranquila, as vezes nao (P6, 2025).

Ainda estou aprendendo a lidar com isso. Na faculdade, a gente v& muita coisa sobre
o corpo, hormdnios, reproducdo, mas quase nada sobre como falar de género e
sexualidade com adolescentes. Na escola, percebi rdpido que esses temas aparecem o
tempo todo, mesmo quando eu ndo trago. Entdo, hoje, ja virou parte importante da
aula. S6 que eu ainda sinto a influéncia daquele discurso mais “engessado” da
Biologia. Aquele de que tudo € s6 cromossomo e ponto final. E eu estou tentando me
desprender disso aos poucos (P7, 2025).

Eu trabalho esses temas, porém tenho muito cuidado na abordagem em sala de aula.
Alguns estudantes ficam incomodados com esse tipo de tema, por questdes religiosas,
familiares e até mesmo pelas brincadeiras que surgem na sala de aula (P8, 2025).

As falas dos/as professores/as dialogam ao evidenciar que o ambiente doméstico exerce
forte influéncia na constru¢do das percep¢des sobre sexualidade. Ferreira (2023) destaca que
muitos lares ainda operam sob l6gicas normativas que silenciam corpos dissidentes, o que foi
confirmado pelos/as professores/as ao observarem que estudantes reproduzem discursos
familiares marcados por vergonha, culpa e repressdo. Carvalho e Santos (2022) reforcam que a
intimidade familiar continua sendo moldada por valores intergeracionais, muitas vezes rigidos,
o que reverbera em préticas disciplinares e refor¢o de papéis tradicionais de género.

Nascimento e Oliveira (2024) apontam que experiéncias afetivo-sexuais vivenciadas na
familia influenciam diretamente a relac@o de criangas e adolescentes com o proprio corpo, esse
fenomeno aparece nos relatos dos/as professores/as acerca de comportamentos de
constrangimento ou ansiedade entre estudantes. Para Costa e Barbosa (2025), esses conflitos se
relacionam também a um choque geracional, especialmente em familias que resistem as
discussdes contemporaneas sobre diversidade sexual. Professores/as relatam que esse
desalinhamento gera tensdes e limita o alcance da Educagao Sexual critica.

As andlises apontam que, nas relacdes familiares, predomina uma comunicacao seletiva:

fala-se muito sobre protecao, riscos e controle, mas quase nada sobre direitos, consentimento,

% Termo utilizado para designar perspectivas que reduzem fendmenos humanos como género, sexualidade e

comportamento exclusivamente a fatores bioldgicos, desconsiderando condicionantes sociais, histéricos e
culturais.
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afetos ou autonomia. Fernandes e Gusmao (2023) evidenciam essa tendéncia, observando que
familias priorizam discursos preventivos em detrimento de conversas educativas mais amplas,
fenomeno também percebido pelos/as professores/as entrevistados/as. Assim, os professores/as
sentem-se pressionados/as a suprir lacunas deixadas pela familia, mas enfrentam resisténcias
tanto institucionais quanto sociais, sendo muitas vezes cobrados e criticados simultaneamente.

Os/As estudantes, por sua vez, chegam a escola carregando discursos familiares
marcados por heteronormatividade, preconceitos internalizados e discursos contraditrios ora
permissivos, ora repressivos, 0 que gera inseguranca e confusdo. Em muitos casos, como
destacam Carvalho e Santos (2022), esses discursos reforcam desigualdades e praticas
discriminatdrias que se manifestam em bullying, piadas ou exclusdes no ambiente escolar. Isso
evidencia a necessidade de um trabalho pedagdgico continuo e fundamentado em direitos
humanos.

Apesar das dificuldades, os/as professores/as reconhecem o potencial da escola para
atuar como espaco de justica social e acolhimento, especialmente para estudantes
LGBTQIAPN+ cujas familias ndo oferecem suporte. Ferreira (2023) destaca que, em grande
parte dos lares, ndo hé referéncias inclusivas, o que exige que a escola desempenhe papel ainda
mais ativo na promog¢ao de ambientes seguros, dialdgicos e de pertencimento.

Alguns discursos dos/as professores/as mencionam familias que demonstram abertura
para didlogos mais horizontais e afetivos, o que contribui para a autonomia e autoestima dos/as
estudantes. Fernandes e Gusmado (2023) argumentam que praticas familiares dialégicas
fortalecem a construgdo de relagdes sauddveis, uma percepgao reforcada pelos/as professores/as
entrevistados/as. No entanto, esses casos ainda sao minoritarios.

Diante desse cenario, torna-se evidente a necessidade de investimento continuo na
formacdo docente, permitindo que professores/as desenvolvam abordagens sensiveis as
diversidades, criticas as desigualdades e atentas as realidades culturais dos/as estudantes. Como
mostram os discursos analisados, a educacao sexual ultrapassa o curriculo formal e envolve
enfrentar estruturas sociais e simbdlicas enraizadas no ambiente doméstico e reproduzidas na
escola.

Louro (1997) afirma que, embora familia e escola pertencam a esferas distintas, ambas
participam da construc@o das identidades de género e sexualidade. Quando o didlogo familiar
¢ ausente ou marcado por normas rigidas, a escola se torna um espago privilegiado para
promover debates, tensionar normas € construir sentidos mais amplos sobre sexualidade.

Assim, a constru¢@o de sentidos sobre sexualidade depende da articulacdo entre esses dois
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ambientes, sem negligenciar a responsabilidade social da escola na defesa dos direitos, da
dignidade e da pluralidade humana.

Em relagdo a questdo sobre “Quais discursos (cientificos, religiosos, culturais,
mididticos, politicos, familiares) voc€ percebe que mais atravessa sua pratica docente ao tratar
desses temas?”’ foi possivel obter as seguintes respostas dos/as professores/as de Biologia. O
discurso cientifico, especialmente o bioldgico, aparece como principal referéncia para
professores/as como P1 e P4, que recorrem a distincdo entre sexo bioldgico e vivéncias da

sexualidade para orientar suas explicagdes:

Na minha prética, no caso, eu trago muito o cientifico, vez ou outra a gente fala um
pouco do religioso também, até porque tem questdes religiosas na sala de aula que
eles querem comentar, e a gente ndo vai desprezar a opinido deles. Claro que a gente
traz uma roda de conversa, mas religiosos, culturais também, a gente sempre cita;
politicos, ndo trago muito essa questao; familiares, porque ja entra cultural, religido,
isso ja envolve mais essa questdo que entra os familiares. Mas eu trato um pouco de
cada para trazer essa temdtica, embora eu ndo goste de trabalhar muito por conta do
nosso conteido, mas quando vez ou outra surge, eu tento, digamos assim, fazer um
rodizio de citar essas questdes que influenciam ou nao na sexualidade dos meninos
(P1, 2025).

Principalmente a questio religiosa, que ainda traz aquele enraizado que a ciéncia e a
religido ndo podem andar lado a lado. Entdo, principalmente a questdo de género,
quem estd mais dentro daquele contexto religioso, daquela cultura religiosa, ndo tenta
nem aceitar, € compreender o conceito cientifico, entdo fica aquele empate ali, acaba
ndo progredindo um pouco em relagdo a essas pessoas que enraizam muito a cultura
religiosa e traz para a parte cientifica. Entdo a gente tenta modelar tanto a ciéncia
como a religido. Tentando compreender que a religidio é um dogma que se deve
acreditar, a ciéncia vai explicar os acontecimentos de agora, e a questdo do género,
como deve ser explicado. A questdo da midia também, a midia também influencia
muito, acaba também interferindo muito na questdo pedagégica, porque eles trazem
aquelas informacdes de forma aleatéria, e como eu estou te falando, na questdo
pedagdgica é bem sistematico, a gente trabalha com uma organizac@o dos conteidos.
Infelizmente, eles acabam encontrando os contetidos de uma maneira mais divertida
na midia, entdo aquilo chama muita atengéo deles, ja na questdo cientifica, eles acham
que isso ndo tem nada a ver com a questdo da realidade deles. Entdo, eles vao aceitar
aquilo que a midia traz para eles e ndo aquilo que deve ser compreendido (P4, 2025).

Essa centralidade do saber cientifico dialoga com Foucault (1979), ao afirmar que certos
discursos sao legitimados socialmente como verdades, regulando comportamentos e
identidades. Ao mesmo tempo, observa-se que discursos religiosos, morais e familiares
tensionam a pratica, o que gera receio de conflitos e contribui para que alguns professores/as
evitem aprofundar o debate, como no caso de P1.

Essa situacdo ecoa andlises de Louro (1997), que descreve a escola como espaco
permeado por disputas simbdlicas. Nesse ambiente a sexualidade € constantemente
normatizada, assim como teorias de Junqueira (2009), que mostram como valores religiosos

influenciam praticas escolares e produzem silenciamentos. Além disso, os relatos evidenciam
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a importancia das trajetérias pessoais e profissionais na conformacio dos discursos dos/as
professores/as. Docentes como P2, P3 e P6 afirmam que suas vivéncias, experiéncias
acumuladas ao longo do exercicio profissional e até elementos mididticos (como séries e filmes)

influenciam diretamente sua forma de trabalhar os conteudos.

Olha, como ja mencionei, priorizo o discurso cientifico e o conhecimento técnico.
Sempre peco aos estudantes que levem o tema a sério. Procuro tratar o contetido de
forma leve e técnica. Nao misturo o discurso cientifico com o religioso; deixo minha
religido de lado e peco que eles facam o mesmo para evitar discussdes paralelas que
atrapalham o objetivo da aula. O discurso cultural também aparece, pois trazemos a
vivéncia deles para a sala. O discurso politico e familiar também atravessa o tema: no
ambito familiar observamos que, para a maioria, ndo ha didlogo sobre esses assuntos
em casa. Apenas o discurso religioso deixou de lado para facilitar o didlogo em sala
de aula (P2, 2025).

Para P3 e P6 os discursos em sala de aula sdo permeados por vdarias concepgdes.

Conforme mostrado em suas falas.

A gente vé muita questdo religiosa, porque ainda existe um tabu muito grande em
relacdo ao género. Porque como a gente estd na sala de aula, a gente vé€ que tem alunos
de varias religides, quando voc€ comeca a debater a questao do respeito e da aceitacio,
a gente ainda sente uma certa discriminagio (P3, 2025).

Ah, muitos. Os discursos familiares, principalmente os estudantes, chegam
carregando a voz da casa. Os discursos religiosos também sio muito fortes, e as vezes
me colocam em situagdes delicadas. E ndo vou mentir: eu também carrego meus
proprios discursos, aqueles que herdei da minha época, da minha familia, da minha
formacdo mais conservadora (P6, 2025).

Essa perspectiva dialoga com Tardif (2014), que afirma que os saberes dos/as
professores/as sdao constituidos no entrelacamento entre formacdo inicial, experiéncia
profissional, contexto social e histéria de vida, e com Goodson (2008), que reforca que
narrativas de vida moldam praticas pedagdgicas. A auséncia de discussdes consistentes sobre
Educacdo Sexual na formacao inicial (mencionada por P6) converge com pesquisas de Furlani
(2013) e Altmann (2015), que mostram que a formacdo dos/as professores/as brasileira ainda
trata essa temadtica de maneira insuficiente, o que leva os/as professores/as a buscarem
formagdes complementares e experi€ncias pessoais como referéncia.

As falas de P5 e P6 trazem ainda uma dimensdo geracional relevante, mostrando que
suas concepcdes foram modificadas ao longo da vida e da trajetdria dos/as professores/as. Eles
relatam processos de desconstrucdo, amadurecimento e revisdo de crengas, algo que vai ao
encontro de Scott, Louro e Silva (1995), ao afirmar que género é uma categoria histdrica

constantemente ressignificada. As mudancas nas percepgdes pessoais dos/as professores/as
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também ilustram a ideia de Butler (2018) sobre o cardter performativo e mutdvel das
identidades.

Além disso, quando os/as professores/as apontam a presenca de preconceitos entre os/as
estudantes e buscam estratégias ou reorganizar conceitos trazidos pelos/as alunos/as
demonstram a escola como espago de disputa entre discursos. Assim, as falas analisadas
mostram que a pratica dos/as professores/as relacionada a ES estd profundamente atravessada
por discursos cientificos, culturais, mididticos, religiosos e morais, que se articulam as
trajetérias de vida e as condicdes institucionais. Tal fendmeno produz diferentes maneiras de

compreender e trabalhar género e sexualidade no cotidiano escolar.

4.2 Entre o querer ensinar e o poder ensinar: limites discursivos

A andlise das respostas dos/as professores/as evidencia um tensionamento constante
entre o desejo de desenvolver uma Educacdo Sexual critica e a presenca de limites
institucionais, culturais, religiosos e politicos que perpassam a pratica dos/as professores/as.
Como afirma Louro (1997), a sexualidade € atravessada por discursos normativos que regulam
corpos e comportamentos, e essa complexidade aparece de maneira nitida nas falas.

P1, por exemplo, ao relatar que:

Olha, nas minhas estratégias pedagdgicas eu sempre trago os objetivos relacionados
ao tema da sexualidade, eu gosto de trazer artigos da atualidade para a gente fazer uma
discussdo, para abrir um pouquinho a mente deles, porque as vezes a pessoa € tdo
entravada naquela opinido que ndo quer mudar, mas ele conhecendo um pouquinho
mais, ele pode abrir a mente para receber outras opinides. Eu sempre trago temas da
atualidade, artigos menos comprovados cientificamente para a gente poder abordar
essa temdtica. Uma estratégia pedagdgica ji que é um pouco atual para eles
comecarem a conhecer e ver que aquilo que eles pensavam de forma tdo
preconceituosa também, em alguns casos, eles podem mudar de opinido a partir do
conhecimento que eles t€ém dos artigos cientificos, da vivéncia da sociedade, das
mudancas que a sociedade nos transforma (P1, 2025).

A tentativa de provocar através de estratégias pedagdgicas o entendimento da ES, ainda
que reconheca a forca de moralidades que estruturam as compreensdes dos jovens. Esses
esfor¢os dialogam com o que Foucault (1988) descreve como a disputa pelos regimes de
verdade: ensinar sexualidade implica desafiar discursos hegemodnicos, mas também conviver
com eles.

Nesse sentido, Cassiavillani e Albrecht (2023) apontam que a Educacdo Sexual escolar,
sem politicas claras e respaldo institucional, deixa o/a professor/a exposto a conflitos que muitas

vezes o paralisam. P2 corrobora esse cendrio ao descrever o uso de dindmicas para viabilizar o
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debate: “Eu sempre trabalho a dindmica da caixinha... pego para eles fazerem perguntas... sem
se identificar” (P2, 2025). Tal estratégia evidencia uma percep¢ao refinada sobre o medo e o
siléncio que atravessam a temadtica, o que confirma a perspectiva de Junqueira (2009) de que
falar de sexualidade na escola exige dispositivos de seguranga simbdlica que permitam a
emergéncia da fala sem exposicao.

Além disso, as respostas mostram que grande parte dos professores/as se encontra no
entrelugar descrito por Altmann (2013), no qual hd uma tensdo entre o que se sabe que precisa
ser ensinado e o que é permitido ensinar. P3 exemplifica essa fragilidade ao admitir: “ainda
sinto uma certa dificuldade pela falta de ndo entender o assunto” e, por isso, recorre a
palestrantes externos “para tornar a coisa mais eficiente” (P3, 2025). A inseguranga dos/as
professores/as ndo € individual, mas estrutural, pois decorre da formacao deficitdria identificada
por Ribeiro (2004) e Heilborn (2006), que destacam a auséncia historica da Educacdo Sexual
nas licenciaturas e nos curriculos de formacao dos/as professores/as.

J4 a fala de P4 demonstra com clareza como os discursos religiosos e culturais
influenciam diretamente a participagdo dos/as estudantes. Ele afirma que trabalha com debates
e com a escuta dos/as estudantes, mas reconhece que muitos permanecem em siléncio: “pela
questao religiosa eles preferem nao falar nada... alguns se sentem desconfortaveis” (P4, 2025).
A escola, nesse cendrio, torna-se palco das tensdes entre ciéncia, religidio e moral, o que
confirma as andlises de Louro (2000), para quem o ambiente escolar € um espago de disputa
simbolica e performativa.

Outro ponto importante evidenciado nas falas € a dimensdo afetiva do ensino desses
temas. P5 afirma: “sei que muitos estudantes chegam com medo, vergonha, dividas e até dor”,
com o reconhecimento que a Educacdo Sexual ndo € apenas cognitiva, mas envolve emogdes,
histérias e vulnerabilidades. Essa percepcdo dialoga com Weeks (2010), ao destacar que
sexualidade € um campo profundamente marcado por subjetividades, e que ignorar essa
dimensao reduz o processo educativo a mera transmissao de conteido. No mesmo sentido, o/a
professor/a revela sentir-se limitada “quando sei que alguns pais ndo querem que esses temas
sejam discutidos”, o que exemplifica o que Junqueira (2009) define como os mecanismos de
censura moral que condicionam a acao pedagdgica.

As entrevistas também revelam como a experiéncia dos/as professores/as transforma a
sensibilidade pedagdgica, alinhando-se a Tardif (2014), quando afirma que os saberes da pratica
se constroem na interacdo continua entre conhecimento formal e experiéncia. P6 afirma:
“Depois de tantos anos, a gente desenvolve um faro”, de maneira que evidencia sua decisdo

sobre como conduzir uma discussao surge da leitura afetiva e relacional do grupo, algo nao
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previsto nos curriculos formais. Esse saber experiencial € fundamental para a Educagdo Sexual,
pois, como enfatiza Heilborn (2006), os adolescentes demandam escuta e acolhimento antes de
demandarem contetdo.

A fala de P7, professora iniciante, reforca outro aspecto essencial: a inseguranca dos
novos/as professores/as diante do medo de ultrapassar fronteiras consideradas socialmente
“permitidas”. Ela afirma que ainda esta “tateando o terreno, tentando acertar” e reconhece que
“tem dia que funciona, tem dia que nem tanto” (P7, 2025). Esse tensionamento dialoga com
Cassiavillani e Albrecht (2023) ao discutir como as normativas e disputas morais sobre a
Educagdo Sexual produzem zonas de incerteza que afetam especialmente dos/as professores/as
iniciantes.

As estratégias relatadas pelos/as professores/as também revelam uma tentativa de
mediar saberes da ciéncia e saberes da vida cotidiana. P4, por exemplo, destaca que os/as
alunos/as chegam com informagdes “da midia, do popular” e que o papel do/a professor/a ¢
“tentar fazer com que eles pensem e tentem formular o conceito deles” (P4, 2025). Essa pratica
se aproxima da concep¢do freireana de educagdo problematizadora e dialoga com a leitura de
Louro (1997) sobre o papel da escola em questionar o senso comum e desconstruir
naturalizacdes.

P8, ao relatar o uso de rodas de conversa, videos e o “mapa da empatia” (P8, 2025), traz
uma dimensdo metodolégica que se articula com abordagens contemporaneas da pedagogia
critica, revelando uma preocupagdo com a escuta das diferentes formas de participacao. Ele
observa que alguns estudantes “sdo muito retraidos sobre sexualidade e género”, o que reforga
a necessidade de estratégias diversificadas, como argumentam Altmann (2013) e Junqueira
(2009), para enfrentar desigualdades de voz e participacgao.

O conjunto das respostas evidencia que ensinar sexualidade €, antes de tudo, lidar com
tensoes. Ha4 o desejo de promover debates abertos (P1, P4), mas também ha medo da reacdo de
familias e gestores/a (P5, P6). H4 estratégias inovadoras, lidicas e participativas (P2, P8), mas
hd, simultaneamente, lacunas de formacgdo e insegurancas epistemoldgicas (P3, P7). Essas
contradi¢des confirmam o que Cassiavillani e Albrecht (2023) argumentam: a Educacio Sexual
na escola brasileira opera entre avancos discursivos e retrocessos politicos que influenciam
diretamente a acdo dos/as professores/as.

Observa-se ainda que muitos/as professores/as compreendem a Educacio Sexual como
necessdria para combater preconceitos. Apesar disso, os/as professores/as precisam negociar
constantemente com contextos sociais marcados por discursos normativos que silenciam temas

como identidade de género e diversidade sexual. Isso aparece na fala de P1, ao afirmar que
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busca estratégias para que estudantes possam “abrir a mente”, e na fala de P4, ao narrar a
resisténcia de estudantes “pela questdo religiosa”. Tais situacdes refletem, como analisa Louro
(2000), o0 modo como discursos heteronormativos estruturam a escola e moldam tanto o
curriculo quanto as interagdes.

Por outro lado, a presenca de estratégias que priorizam o didlogo, como rodas de
conversa (PS5, P6, P7, P8), indica uma compreensdo ampliada da Educacdo Sexual enquanto
campo plural, processual e afetivo, conforme defendem Heilborn (2006) e Ribeiro (2004). Esses
autores argumentam que tratar da sexualidade na escola é fazer também educac@o emocional,
social e ética, e isso se expressa com clareza nas falas dos/as professores/as mais experientes.

A escolharecorrente por palestrantes externos realizada por alguns professores/as, como
relata P3, evidencia outro aspecto relevante: a percepcao de que a autoridade cientifica, quando
apresentada por especialistas, facilita a legitimacao do tema perante estudantes e comunidade
escolar. E deve-se identificar a tendéncia de recorrer a especialistas para tratar da sexualidade,
como forma de garantir seguranga institucional e evitar conflitos.

Além disso, muitos/as professores/as demonstram consciéncia de que a sexualidade faz
parte da experiéncia cotidiana dos/as estudantes, mas reconhecem que grande parte deles vive
com medo ou desinformacao. P5 afirma que muitos chegam “com vergonha, duvidas e até dor”,
o que reforca as andlises de Weeks (2010) sobre os impactos das moralidades repressivas na
formacdo subjetiva de jovens. Assim, a escola aparece como espago potencial de cuidado, mas
também de risco, a depender da maneira como o tema € abordado.

A fala de P6, ao mencionar o “faro” adquirido com a experiéncia, explicita que a
Educagdo Sexual exige saberes da prética que s6 podem ser construidos no cotidiano escolar.
Assim, Tardif (2014) destaca que esses saberes ndo sdo acessOrios, mas centrais para a
docéncia, pois orientam decisOes pedagdgicas que ndo aparecem nos documentos oficiais, mas
sdo fundamentais para o “como ensinar”.

O conjunto das respostas também revela que, apesar dos esforcos individuais, muitos/as
professores/as sentem-se sozinhos diante da tarefa. O medo da reacdo de pais e gestores(as)
aparece como limite recorrente (PS5, P6, P7), de maneira a refor¢ar o argumento de Cassiavillani
e Albrecht (2023) de que as politicas educacionais brasileiras, quando omissas, produzem
inseguranca e responsabilizam individualmente o/a professor/a por questdes estruturais.

A andlise das entrevistas mostra ainda que as estratégias pedagégicas variam conforme
a trajetoria profissional e pessoal, conforme as reflexdes de Tardif (2014) sobre a centralidade

das biografias dos/as professores/as. Quem tem mais tempo de profissdo (PS5, P6) demonstra
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maior sensibilidade em lidar com tensdes afetivas e institucionais; ja professores/as iniciantes
(P7) revelam inseguranca e cautela, embora dispostos a inovar.

Os discursos revelam que na maioria dos/as professores/as, mesmo quando o “poder
ensinar’ ¢ limitado por fatores externos. A negociagdo constante entre curriculo, afetos,
moralidades e politicas de controle configura o cenédrio complexo e multifacetado da Educacgado
Sexual na escola, em que cada escolha pedagdgica €, também, um ato politico, como aponta
Foucault (1988).

A compreensdo das praticas dos/as professores/as relacionadas a sexualidade estd
profundamente vinculada as formas pelas quais os professores e professoras interpretam as
demandas do cotidiano escolar. Nessa perspectiva, como indica Tardif (2014), os saberes sdo
sempre situados e resultam de um cruzamento entre trajetdrias pessoais, formagdes
institucionais e interacdes profissionais. Assim, quando educadores se deparam com questoes
vinculadas ao corpo, aos afetos ou as identidades de gé€nero, acionam repertorios formados
muito antes do ingresso na docéncia, atravessados por experiéncias familiares, crencas
religiosas e normas culturais.

Foucault (1988) contribui para entender como esse processo de internalizacdo opera
dentro de redes mais amplas de poder, nas quais a sexualidade se torna alvo de discursos
reguladores. Muitos/as professores/as, mesmo sem perceber, reproduzem mecanismos de
vigilancia e normalizacdo que definem quais expressdes de género sdo consideradas legitimas
e quais sdo vistas como desviantes ou problematicas.

Essa reprodu¢do ndo decorre necessariamente de uma postura autoritdria, mas do fato
de que a escola se constitui um dos principais espacos de disciplinamento social. Assim,
discursos que silenciam determinadas existéncias ou reforcam padrdes heteronormativos
acabam sendo naturalizados como praticas pedagdgicas neutras, quando, na realidade,
expressam relagdes de poder historicamente sedimentadas.

Nesse sentido, Louro (1997, 2000) destaca que a escola ndo apenas transmite contetidos
curriculares, mas também produz e regula identidades. Os processos de ensinar e aprender sao
permeados por significados culturais acerca do que € ser menino, menina, heterossexual,
cisgénero ou conforme as normas dominantes. Por isso, quando os/as professores/as
manifestam desconforto ou resisténcia a Educagcdo Sexual, ndo se trata apenas de falta de
formacdo, mas de uma disputa simbdlica sobre quais corpos, praticas e afetos podem ocupar o
espaco escolar. Sdo justamente essas disputas que produzem contradicdes entre o que estd

previsto nas legislagdes educacionais e o que efetivamente acontece no cotidiano.
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As andlises de Butler (2019) ajudam a compreender como essas identidades dos/as
professores/as se constituem performaticamente, por meio da repeti¢do de atos que reafirmam
normas de género. Professores e professoras, ao falarem sobre sexualidade, também se
posicionam socialmente e reafirmam determinadas concepc¢des de masculinidade, feminilidade
e moralidade. Isso significa que os sentidos que atribuem ao tema ndo sao apenas interpretagdoes
intelectuais, mas préaticas discursivas que moldam o ambiente escolar. A presenca ou auséncia
de discussdes sobre diversidade, por exemplo, nao € um mero detalhe, mas um efeito de normas
que definem o que deve ou nio ser visivel.

Quando se observa a producdo de politicas e materiais oficiais, como analisa
Cassiavillani e Albrecht (2023), percebe-se que hd um descompasso entre as orientagdes
curriculares € o modo como elas chegam aos/as professores/as. Embora determinados
documentos reconhecam a importancia de uma Educacdo Sexual integrada, critica e cientifica,
muitos dos/as professores/as vivenciam essas orientagdes como imposicoes distantes da
realidade.

Os professores/as acabam navegando entre discursos que, ora defendem a abordagem
cientifica e integral da sexualidade, ora reforcam perspectivas moralizantes ou biologizantes.
Essas contradi¢cdes produzem incertezas e hesitacdes, que se refletem tanto na escolha dos
conteddos quanto no modo de interagir com as demandas dos/as estudantes. O resultado € uma
prética frequentemente fragmentada, marcada por siléncios e recortes seletivos.

Para compreender esses processos de maneira mais rigorosa, o aporte metodoldgico de
Sa-Silva, Almeida e Guindani (2009) € fundamental, pois evidencia a importancia de analisar
documentos, discursos e praticas como elementos que revelam sentidos sociais mais amplos.
Ao examinar os discursos dos/as professores/as, percebe-se que seus discursos carregam marcas
de politicas de verdade que atravessam a escola e a sociedade.

Nesse cendrio, torna-se evidente que as interpretacdes dos/as professores/as sobre
sexualidade nao podem ser compreendidas apenas no plano individual. Elas emergem de uma
confluéncia de saberes, valores e relacdes de poder que configuram o préprio sentido da
docéncia. A forma como professores/as percebe e responde as situacdes envolvendo género,
corpo ou afetividade € profundamente marcada pelas normas sociais que os constituem
enquanto sujeitos.

Compreender os sentidos construidos pelos/as professores/as ndo € apenas descrever
suas percep¢Oes, mas compreender como elas influenciam subjetividades, préticas e

possibilidades educativas. E nesse entrecruzamento de saberes, discursos e experiéncias que se
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definem as condic¢des reais para uma Educacio Sexual critica, inclusiva e comprometida com
os direitos humano

A compreensao da sexualidade no ambiente escolar pode ser enriquecida ao considerar
a perspectiva de Louro (2014). As consideragdes da autora enfatizam a importancia de entender
género e sexualidade como construgdes sociais permeadas por relacdes de poder, o que
influencia diretamente a pratica dos/as professores/as. Nesse contexto, Furlani (2013) aponta
que a ES ndo se limita a transmissdo de informacdes bioldgicas, mas envolve multiplas
dimensdes do cotidiano de estudantes, incluindo afetividade, desejo e relagdes interpessoais,
exigindo do/a professor/a sensibilidade para lidar com diferentes realidades e experiéncias.
Além disso, Heilborn (2006) destaca que a sexualidade juvenil € atravessada por processos
culturais e historicos que moldam comportamentos, expectativas e representagoes, 0 que mostra
como a escola € um espaco de negociacdo e disputa simbdlica em torno dos corpos e das
identidades.

A partir dessas contribuicdes, torna-se evidente que a pratica do/a professor/a em ES
ultrapassa a simples mediacao de conteudos. Ela exige uma reflexdo critica sobre os discursos
sociais e normativos que impactam a vida dos/as estudantes. Esse processo revela tanto lacunas
quanto possibilidades para uma interven¢do educativa mais inclusiva e consciente.

Dessa forma, buscou-se entender quais as “Quais resisténcias, siléncios ou tensdes vocé
encontra em sala de aula para tratar desses assuntos?”, voltadas para a questdo da ES para o
contexto dos/as professores/as entrevistados/as. A partir das entrevistas € evidente que as
resisténcias dos/as estudantes a abordagem da sexualidade e do género ndo constituem
fendmenos isolados, mas se articulam a um conjunto de forcas socioculturais, religiosas e
familiares que atravessam a escola e influenciam diretamente as préticas dos/as professores/as.

Por exemplo, P1 descreve um cendrio em que os entraves ndo emergem do conteido em

si, mas de um conjunto de discursos internalizados pelos/as estudantes:

Algumas resisténcias por parte de alguns grupos, no sentido de eles ndo querem
conversar, ndo querem saber desse assunto por conta da religido, por conta de que é
uma cultura que eles vém trazendo da familia, por exemplo: “a minha mae ¢
evangélica, ela ndo fala dessa situacédo, ela ndo gosta de eu falar sobre isso”. Entao,
sdo questdes religiosas que acabam sendo entraves para eles abrirem a mente,
conhecerem um pouco mais sobre as transformacdes que a sociedade atual tem. Entdo,
esses entraves principalmente sdo por conta cultural mesmo, questdes culturais,
familiares e religiosas. E algum siléncio também envolve essa questdo, ja que ele é de
uma religido, ele acaba nio participando de certa conversa porque diz que vai ofender,
que a religido ndo permite, nesse sentido. Mas a gente tem que deixar eles de livre e
espontinea liberdade, se eles querem falar ou ndo, deixar bem aberto para eles. A
gente ndo forca ninguém a comentar, a falar sobre um determinado assunto que nao
tem interesse, que ndo queira falar (P1, 2025).
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P1 acrescenta que tais resisténcias estdo vinculadas a "questdes culturais, familiares e
religiosas", o que dialoga com Foucault (1979), ao destacar que a sexualidade é regulada por
dispositivos de poder que definem o que pode ou ndo ser dito. Louro (1997) complementa ao
afirmar que tais silenciamentos sdo parte estruturante da formagdo dos sujeitos, o que produz
identidades marcadas por hierarquias morais e normativas.

Esse movimento também aparece na fala de P5, ao indicar que:

Vejo muito siléncio. As vezes os meninos riem para disfarcar desconforto, e algumas
meninas desviam o olhar. J4 me deparei com estudantes que ficam claramente tensos
por causa das crencas da familia. E existem aqueles que se fecham porque ja sofreram
algum tipo de discriminagdo (P5, 2025).

Para Scott, Louro e Silva (1995), género opera como uma categoria relacional que
organiza perspectivas e comportamentos, reforcando padrdes de conduta esperados conforme
o pertencimento social e cultural. Assim, os siléncios, risos e tensdes manifestados pelos/as
estudantes ndo sdo meras reacdes individuais, mas formas de expressar a interiorizacdo de
discursos normativos. Tal como Butler (2018) descreve ao discutir a performatividade! e a
repeticdo coercitiva das normas de género. Desse modo, as reacdes observadas pelos/as
professores/as revelam como a sala de aula se torna um espaco de disputa entre saberes

cientificos, valores religiosos, discursos familiares e experiéncias de vida que por vezes se

chocam'?,

A fala de P2 reforca que tais resisténcias podem ser mitigadas quando o/a professor/a

desenvolve estratégias pedagdgicas contextualizadas e sensiveis as vivéncias da turma:

E, alguns a gente jd até percebe, principalmente quem é mais religioso, ou aqueles
estudantes que sdo mais calados. A gente percebe uma tensdo, uma resisténcia. Mas,
como eu te disse, quando a gente trabalha o contetido de uma forma mais leve, aos
poucos a turma toda ja estd participando e querendo tirar divida. E, assim, é tdo grande
nem sei se seria essa a palavra, mas quando a gente leva um contetido desse e a sala
j4 se sente a vontade, ndo estd mais acanhada, j4 diminuiu essa resisténcia e essa
tensdo, surgem muitas duividas, coisas que pra gente sdo bdsicas, porque ji temos o
conhecimento, e coisas que talvez a gente nunca nem parou pra pensar. Eu ji me
surpreendi muito com meus estudantes em relacdo a isso. Entdo, essa questdo da
pratica metodolégica que eu levo, pelo menos em todas as turmas que eu ja tive essa
experiéncia, eu ndo tive muito problema. A principio a gente observa, mas nunca teve
aquele tipo de resisténcia do tipo “professora, eu ndo quero ouvir sobre isso, vou sair
da sala”, que € um tipo de resisténcia mais explicita. Nunca tive. E sempre a sala toda

10 A nogio de performatividade foi amplamente difundida e consolidada nos Estudos de Género pela filésofa
feminista Judith Butler, especialmente com a publicagdo de Gender Trouble (1990), obra que problematiza a
construcdo social do género.
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participa, todo mundo participa, e até as vezes aquele estudante que vocé achava que
ndo iria fazer uma pergunta, ele faz uma pergunta e participa (P2, 2025).

A literatura tem apontado que metodologias dialdgicas, reduzem tensdes e favorecem a
participacdo critica, o que permite os/as estudantes transitem do siléncio para a construgdo
coletiva do conhecimento. Furlani (2009) enfatiza que a educa¢do sexual emancipatdria se
realiza quando os sujeitos se reconhecem como participantes ativos do didlogo, rompendo com
modelos meramente informativos e abrindo espacgo para a ressignificacdo de crengcas. Embora
algumas resisténcias se expressem de forma silenciosa ou por meio de gestos corporais, como

relatado por P7:

Muitos. Tem aluno que ndo olha nem pra minha cara quando comeco a falar desses
assuntos. Tem outros que riem para disfarcar. Ja teve aluno que ficou bem
desconfortdvel e eu s6 fui perceber depois. Eu ainda aprendo muito observando essas
reacdes, porque nao tenho tanta experiéncia para ler tudo de primeira (P7, 2025).

Outras emergem de maneira mais explicita e até conflituosa, como no relato por P8:

Olha, eu percebo muitos discursos de alguns alunos sobre a questdo da religido que
ndo permite que fale sobre sexualidade e também sobre a questdo do género em si.
Em uma sala de aula que ja ministrei aula, uma aluna chegou até a ser desrespeitosa
comigo por estar respondendo uma questao que outro aluno havia perguntado em sala
de aula. Ele tinha me perguntado se as pessoas homossexuais nasciam desse jeito ou
se tornavam, entdo eu fui explicar para ele sobre isso e ndo houve uma aceita¢do da
parte dela sobre a minha explicac@o, entdo assim eu me policio mais sobre como eu
vou falar com eles sobre isso, porque esse episddio em questao eu fui obrigada a me
exaltar um pouco mais para pudesse se encerrar o assunto. Entdo ndo vou mentir, eu
acho complicado falar sobre esse tema ainda mais sem preparo (P8, 2025).

Apple (2001) destaca que a escola ndo € neutra e funciona como palco de tensdes entre
discursos conservadores e praticas pedagdgicas que tentam promover diversidade e inclusdo.
Esses conflitos evidenciam, portanto, que falar sobre sexualidade demanda preparo do/a
professor/a. Cassiavilani e Albrecht (2023) argumentam que politicas e documentos normativos
muitas vezes negligenciam a formagdo continuada, o que fragiliza o/a professor/a diante de
temas considerados sensiveis.

Outro ponto relevante, evidenciado por P3, refere-se as resisténcias marcadas por
género: “eu sinto que os meninos nao querem trabalhar com o aparelho reprodutor feminino™.
Weeks (2012) analisa que as masculinidades hegemonicas, sustentadas por normas culturais
rigidas, dificultam discussdes abertas sobre o corpo e a sexualidade, particularmente quando
envolvem vulnerabilidade ou exposicdo emocional. Tais padrdes de masculinidade produzem
hierarquias que desvalorizam expressdes de cuidado, afetividade e didlogo, aspectos

fundamentais para a educacdo sexual critica. Assim, compreende-se que a resisténcia ndo esta
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apenas no conteido, mas na maneira como 0s corpos masculinos sdo socializados para lidar
com temas que podem ameacar a visdo hegemonica de si mesmo.

Os efeitos dessas socializacdes aparecem também no relato de P4, ao explicar que os/as
estudantes “sentem um choque” quando confrontados com o conhecimento cientifico: “os
alunos ainda ndo estdo bem alfabetizados para receber essas informacdes. Temos que comegar
pelo basico para depois entrar na parte mais delicada.” A BNCC (2017) propde o
desenvolvimento de competéncias que articulem saberes cientificos e experiéncias
socioculturais.

Assim, Tardif (2014) destaca que o trabalho do/a professor/a se constréi no
entrelacamento entre saberes experienciais e saberes profissionais; quando um desses eixos
falha como no caso da formacdo insuficiente, o processo de mediacdo pedagdgica torna-se

limitado. A recorréncia do siléncio, como descrita por P6.

Muitas. O siléncio € o mais frequente principalmente entre os mais timidos. Também
vejo risadinhas que sdo pura ansiedade. J4 tive estudantes que baixavam a cabeca
porque sabiam que a familia nfo aceitaria aquele debate. E j4 tive até estudantes que
quiseram confrontar, normalmente ecoando discursos religiosos bem rigidos. Tudo
isso faz parte (P6, 2025).

A escola continua sendo percebida como espaco de risco e transgressio quando o
assunto € sexualidade. Foucault (1979) analisa que o siléncio ndo € auséncia de discurso, mas
uma forma de discurso, que regula e controla o que pode ser dito e por quem. Nesse sentido, 0s
siléncios dos/as estudantes revelam tensdes entre discursos que circulam no ambiente familiar,
religioso e comunitdrio, moldando percepcdes sobre o que é permitido questionar, sentir ou
compreender.

Como defende Sa-Silva (2020), € preciso contemplar a pluralidade de discursos que
atravessam a escola, sob pena de reproduzir desigualdades e limitar os sentidos atribuidos a
sexualidade. Para o autor, a andlise de discursos € fundamental para compreender praticas
educativas, pois permite visualizar como determinadas narrativas se tornam hegemonicas
enquanto outras sdo silenciadas. A experiéncia relatada pelos/as professores/as reafirma essa
perspectiva, evidenciando que a ES ndo se desenvolve em terreno neutro, mas em meio a

disputas simbdlicas, morais e epistemoldgicas que marcam o cotidiano escolar.

4.3 A escola e os discursos que permeiam os docentes nas esferas do género e da

sexualidade
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As respostas dos/as professores/as de Biologia a pergunta “Em sua experiéncia, ja
presenciou situacdes em que discursos discriminatorios ou normativos sobre género e
sexualidade se manifestaram entre os estudantes? Como vocé lidou com esses
acontecimentos?” evidenciam um cendrio complexo, permeado por tensdes culturais,
religiosas, familiares e institucionais.

As falas revelam que tais discursos ndo apenas circulam entre os/as estudantes, mas
moldam comportamentos, silenciam participacdes e produzem desigualdades, reafirmando os
processos de producdo de subjetividades analisados por Foucault (1988) e Butler (2000). Esses
fendmenos estdo presentes nos discursos dos/as professores/as e constituem elementos
estruturantes para compreender como a sexualidade € vivenciada no cotidiano escolar.

O relato de P1 evidencia que a abordagem de temas relacionados a sexualidade no
contexto escolar desperta, majoritariamente, interesse e curiosidade por parte dos/as estudantes,
sobretudo diante da expectativa de discutir contetidos como sistema reprodutor e identidade de
género. Ainda que alguns grupos demonstrem resisténcia ou retraimento, observa-se que a
maioria participa de forma ativa, indicando a relevancia e a necessidade dessas discussdes no
ambiente escolar. Além disso, o depoimento aponta para a constru¢cdo de um espago pautado
no respeito as diferentes expressdoes de sexualidade, no qual os/as estudantes se sentem
seguros/as para se posicionar e compartilhar suas vivéncias. Tal postura evidencia o
compromisso da escola com uma educacdo inclusiva, que valoriza o didlogo, o acolhimento e
a liberdade de expressao, ao mesmo tempo em que promove a reflexdo critica sobre aspectos
como preconceito, aceitagdo e convivéncia com as diferencas. Essa perspectiva € refor¢ada na

fala do/a professor/a:

A gente v€ uma reacdo do estudante, de curiosidade. Realmente, eles ficam muito

ELINT3

ansiosos quando a gente diz: “uma aula vai falar sobre isso”, “uma aula vai falar sobre
o sistema reprodutor”, “uma hora vamos falar sobre identidade de género”. Eles ficam
curiosos, sim. Mas alguns, como eu falei, algum grupinho ou outro, eles se fecham,
ndo gostam de participar, mas a maioria tem curiosidade e interesse na temadtica.
Assim, aqui na escola ¢ bem aberto mesmo, a gente ndo tem essa questdo de “ah, ¢
porque tem uma sexualidade diferente da minha, e eu vou tratar mal, entdo vou
excluir”. Ndo, aqui a gente é bem aberto mesmo, até porque, para a gente, alguns
estudantes ja t€m essa sexualidade definida: “professora, eu sou isso”, eles falam “eu
sou isso”, “eu gosto ¢ disso”, e a gente deixa aberto, até porque a gente € uma
institui¢@o publica onde a gente ndo deve constranger ou entdo opor uma opinido de
um estudante. A gente tem até que levar mais clareza em relacdo aquela opinido que
ele estd seguindo, entendeu? Entdo, a gente é bem aberto mesmo a deixar eles soltos,
livres nesse sentido de escolher e, claro, mostrar os prds e os contras, porque depende,
a questdo sexual vai envolver aceita¢cdo ou ndo, preconceito ou ndo. A gente deixa
mesmo que esclareca que acontecem situacdes assim, mas deixa eles livres para
escolher o que acham melhor para si (P1, 2025).
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Essa fala dialoga diretamente com Amaro (2016) e Barroso e Macedo (2020), que
explicam como valores religiosos operam como dispositivos normativos que limitam o debate
sobre sexualidade e reforcam desigualdades. Ao afirmar que ndo forca os/as estudantes a falar,
P1 evidencia uma pratica que tenta equilibrar respeito e abertura, ainda que marcada por tensoes
éticas e limites impostos pela propria institui¢do escolar.

A fala de P1 também reforca que tais resisténcias ndo sdo individuais, mas coletivas,
estruturadas por discursos culturais profundamente arraigados. Como assinala Altmann (2001),
a escola nao estd isolada: ela € atravessada por forcas externas que condicionam, autorizam ou
silenciam determinadas temdticas. A mengao as resisténcias religiosas e culturais mostra como
os discursos que circulam no meio familiar penetram a escola, configurando disputas
discursivas constantes.

J&a P2 apresenta uma experiéncia distinta: ““A principio a gente observa, mas nunca teve
aquele tipo de resisténcia do tipo “professora, eu ndo quero ouvir sobre isso, vou sair da sala”,
que é um tipo de resisténcia mais explicita. Nunca tive. E sempre a sala toda participa”. O relato
sugere que a resisténcia inicial pode ser superada mediante estratégias pedagdgicas dialdgicas
e acolhedoras, como defendem Figueir6 (2020) e Louro (2017). Ainda assim, o/a professor/a
reconhece que estudantes mais religiosos e retraidos demonstram atenc¢do e tensionamento,
revelando marcas de normatividade que afetam a participagao.

A fala de P2 evidencia que a criacdo de um ambiente seguro modifica praticas

discursivas.

Eu acho que a escola tem esse papel muito importante de abrir a mente, de trazer esse
conhecimento para o estudante. Entdo, o discurso que eu tenho é da importancia e da
necessidade de toda escola transmitir esse conhecimento para os estudantes. Porque
hoje nossos jovens, desde a pré-adolescéncia, t€m jovens que ja estdo com a vida
sexual ativa, tém jovens que estdo se descobrindo em relacdo ao seu género, e as vezes
a gente percebe que tem estudante, tem jovem que tem resisténcia, principalmente
nessa questio do género, da aceita¢do. Entdo, trazer isso para uma discussio em sala
de aula pode deixar mais leve pra ele, facilita os colegas a entenderem, principalmente
na hora da aceitacdo dentro da sala. Entdo, eu acho muito importante e acho que
deveria vir sim 14 do Ensino Fundamental, dos anos iniciais, j4 ter uma discussao (P2,
2025).

Essa constatacdo estad alinhada a anélise de Cunha e S4-Silva (2018), que mostram que
a abertura ao didlogo e a legitimidade da experiéncia do/a estudante podem transformar a
relacdo com temas sensiveis. Em contraste, P3 reporta uma resisténcia especifica relacionada

ao corpo feminino:

A gente sempre percebe aquelas brincadeiras, que na verdade ndo sdo brincadeiras,
porque elas acabam machucando. Entdo, quando a gente, eu pelo menos, quando eu
detecto, eu sempre chamo o aluno, converso, as vezes trago o texto para ele ler, para
ele fazer uma reflexdo, porque ndo é questdo de escolha, é questdo de aceitagdo (P3,
2025).
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Essa distincdo demonstra uma clara manifestacdo de discursos normativos que
sexualizam corpos femininos e valorizam o masculino. Esse fendmeno é amplamente detalhado
por Butler (2018) ao discutir a hierarquizacdo de corpos e por Louro (2017) ao analisar
representacdes de género nas préticas escolares.

A dificuldade mencionada por P3 ultrapassa o ambito didético, revelando-se como uma
questdo profundamente enraizada em aspectos culturais. Tal situacdo evidencia como a
masculinidade hegemonica atravessa os comportamentos dos estudantes, interferindo na
construcdo de conhecimentos relacionados a sexualidade. A resisténcia de alunos do sexo
masculino em discutir o corpo feminino contribui para a reproducdo de desigualdades de
género, a0 mesmo tempo em que inviabiliza a promoc¢do de debates criticos acerca das
diferencas corporais, do respeito e da equidade. Nesse contexto, a masculinidade hegemonica
configura-se como uma importante categoria analitica nos estudos de género, tendo como uma
de suas principais referéncias tedricas as contribui¢cdes de Raewyn Connell, que problematiza
as hierarquias e normas que sustentam determinadas formas de ser masculino na sociedade. A
fala de P4 aprofunda a problematica ao destacar que estudantes ndo estdo “alfabetizados” para

lidar com o tema:

Na escola, constantemente, a gente observa esses discursos pejorativos. Ainda utilizo
muito aquela comparacdo entre os seres, principalmente do reino animal, usando
nomes pejorativos a nossa espécie, comparando. Entdo, eu tento ali ndo normalizar,
mas tentar reverter a situacao, explicar quem € esse ser vivo e quem € esse outro. que
cada um tem a sua denominagdo, tem a sua taxonomia, entdo a gente tenta pegar dali
e dar uma aula para eles em relagdo ao nosso componente, que eu falo que € de grande
responsabilidade da biologia interferir nesse sentido (P4, 2025).

P4 revela a distancia entre saberes cientificos e saberes cotidianos, algo que Apple
(2003) identifica como efeito de desigualdades curriculares e sociais. Ao associar “choque” e
“desinformacdo”, P4 refor¢a a necessidade de praticas pedagdgicas que articulem ciéncia e
experiéncia. A resisténcia mencionada por P4 também se relaciona a presenga de discursos
normativos de senso comum, por vezes carregados de estigmas, como aponta Foucault (2015)
ao analisar como saberes nao-cientificos constroem regimes de verdade. A dificuldade dos/as
estudantes em aceitar explicagOes cientificas revela a forca desses discursos paralelos.

PS5 caracteriza sua vivéncia como marcada pelo “siléncio”, risos e desconfortos. Essas
reacOes sao manifestacdes cldssicas de controle disciplinar do corpo, como discute Foucault
(1988). O riso, nesse caso, atua como mecanismo de defesa diante do tabu, confirmando

andlises de Louro (2017) sobre como corpos se policiam e se censuram na escola.
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A fala de P5 também menciona estudantes que se fecham, por ja terem sofrido
discriminacdo, o que remete diretamente a no¢ao de abjecao desenvolvida por Butler (2000).
Para a autora, determinados corpos e identidades sdo marginalizados ao ponto de ndo se
sentirem autorizados a existir plenamente no espaco escolar.

P6 reforga a prevaléncia do siléncio: “risadinhas [...] pura ansiedade [...] estudantes
que baixavam a cabega porque sabiam que a familia ndo aceitaria aquele debate.” Esse relato
destaca como a vigilancia familiar, mesmo ausente fisicamente, regula comportamentos e falas.
Foucault (2015) descreve esse fendmeno como uma forma de poder capilar, que se infiltra nas
instituicdes e molda praticas.

A mencao de P6 aos estudantes que confrontam o/a professor/a, “os discursos religiosos
também sao muito fortes”, expde como esses discursos sao reproduzidos sem reflexao critica.
Esse fato estd em consondncia com as andlises de Barzotto e Seffner (2020) sobre
fundamentalismos e silenciamento da sexualidade na escola.

O relato de P7 reforca a dificuldade do/a professor/a em interpretar reacdes. No qual,
aponta para a auséncia de formacao inicial e continuada adequada, como criticam Santos (2018)
e Figueir6 (2020), ao mostrar que professores/as sdo lancados ao debate sem preparo
institucional suficiente. Para P7 o desconforto ndo ocorre apenas nos/as estudantes, mas
também no/a professor/a, que precisa aprender a “ler” os sinais do homossexualismo. Isso
reforca o argumento de Louro (2017) de que a ES exige sensibilidade, formagao e experiéncia,
pois envolve dimensdes afetivas e sociais intensas.

O depoimento de P8 traz um exemplo contundente de confrontacio explicita em sala de
aula. Ao narrar que “uma aluna chegou até a ser desrespeitosa” e que se sentiu “obrigada a se
exaltar”, o/a professor/a expde os limites da atuagdo profissional diante da falta de preparo e de
suporte institucional. Esse cendrio dialoga com a perspectiva de Amaro (2016), que discute
como o medo do conflito pode silenciar o/a professor/a, gerando processos de autocensura.

O episddio descrito por P8, no qual explica que “isso € prejudicial para os alunos que
sa0 homossexuais e aqueles que estdo se descobrindo ainda”, demonstra a forga dos discursos
heteronormativos, conceito amplamente elaborado por Butler (2000) e que também aparece na
andlise de Foucault (2015) sobre discursos autorizados e proibidos.

A necessidade de “se policiar” ao falar, mencionada por P8, evidencia um ambiente de
vigilancia que produz autocontrole e modulagdo da fala dos professores/as. Isso ecoa o que
Foucault (1988) descreve como “técnicas de si”’, produzidas quando o sujeito se ajusta as

expectativas normativas para evitar punigdes.
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Assim, os discursos discriminatérios ndo se manifestam apenas como agressoes
explicitas, mas também como siléncios, risos, retraimento, tensdo corporal e recusas de
engajamento. Como aponta Louro (2017), tais manifestagcdes sdo formas de performatividade
normativa, que delimitam o que pode ou nao ser dito sobre sexualidade. Os depoimentos
mostram que as resisténcias emergem mais fortemente quando o tema envolve diversidade
sexual e identidade de género, o que confirma as andlises de Butler (2018) sobre como a
sociedade produz fronteiras rigidas em torno de identidades consideradas desviantes.

As falas dos professores/as de Biologia revelam ainda que a escola, longe de ser neutra,
atua como espaco de disputa politica. Apple (2003) argumenta que o curriculo € sempre reflexo
de disputas sociais mais amplas, e as experiéncias relatadas pelos/as professores/as confirmam
essa perspectiva ao expor tensoes entre ci€ncia, religido e moralidade.

A dificuldade de conciliar demandas familiares, expectativas institucionais e
necessidades pedagdgicas aparece como elemento recorrente. Figueir6 (2020) pontua que a ES
exige protecdo institucional aos professores/as, algo claramente insuficiente nas falas
registradas. Notam-se, também, professores/as revelando surpresa, desconforto, inseguranga e
até desgaste emocional. Essa dimensdo afetiva dos/as professores/as € discutida por Louro
(2017), que ressalta o impacto das tensdes de género e sexualidade na subjetividade dos
educadores.

Ao mesmo tempo, as falas revelam esforco ético e compromisso pedagégico. Mesmo
quando relatam conflitos, como no caso de P8, ou tensdes, como nos casos de P1, P5 e P6,
todos os/as professores/as assumem um posicionamento de abertura, didlogo e busca de
compreensdo. Esse aspecto relaciona-se ao papel politico da ES como defesa dos direitos
humanos, conforme argumenta Figueir6 (2020).

O enfrentamento dessas questOes exige uma formagao dos/as professores/as adequadas,
politicas institucionais claras e material pedagégico que apoie o debate critico, reafirmando que
a escola € um espaco para o desenvolvimento de uma Educagdo Sexual emancipatéria e
comprometida com a pluralidade como defendem os autores Louro (2017), Figueir6 (2020) e

Amaro (2016).
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5 PRODUTO TECNICO-TECNOLOGICO (PPT)

Os estudos de Bastos (2006, p. 10) enfatizam que o “docente deve atuar como um
facilitador, para que o/a estudante faca pesquisa, reflita e decida por ele mesmo sobre o que
fazer para alcancar os objetivos”. Segundo o autor, tanto o/a professor/a quanto o/a estudante
devem assumir o papel de pesquisador/a, sendo o/a professor/a responsdvel por orientar,
conduzir a pesquisa, de maneira a proporcionar os meios adequados para que o/a estudante
aprenda.

As estratégias pedagdgicas, quando bem selecionadas, oportunizam um envolvimento
maior do/a aluno/a com os contetidos ministrados em sala de aula, tornando-o/a protagonista
no processo de aprendizagem. Em estudos na BNCC, as competéncias e habilidades interligadas
as metodologias ativas se destacam como prioridades para o aprendizado dos/as estudantes.

Conforme a BNCC (Brasil, 2017), na passagem do Ensino Fundamental para o Ensino
Médio ocorre ndo somente uma ampliacdo na capacidade cognitiva dos jovens, como também
de seu repertério conceitual e de sua capacidade de articular informagdes e conhecimentos. E
nesta etapa que os jovens constroem hipoteses e tendem a ser mais questionadores.

O desenvolvimento das capacidades de observacdo, memoria e abstracdo permitem
percep¢Oes mais acuradas da realidade e raciocinio mais complexo com base em um niimero
maior de varidveis. Além de um dominio maior sobre as diferentes linguagens, o que favorece
os processos de simbolizagdo e abstragdo (Brasil, 2017). Assim, o desenvolvimento de um curso
de sensibilizacdo para os/as professores/as de Biologia, articulado aos conhecimentos do
desenvolvimento humano e sexualidade para esta etapa, dard um sentido maior aos

conhecimentos aprendidos em sala de aula.

5.1 O desenvolvimento do Produto Educacional

O produto educacional (PTT) foi elaborado na forma de uma proposta pedagdgica
intitulada “Corpos, vozes e saberes: prdticas pedagogicas sobre diversidade sexual e de
género”, o material teve como objetivo analisar os discursos de professores/as de Biologia do
Ensino Médio sobre a Educacdo Sexual, destacando suas percepcdes didédtico-pedagdgicas
acerca do tema (Figura 2). A proposta foi fundamentada nas necessidades identificadas nas
entrevistas realizadas com esses professores/as, as quais evidenciaram desafios e lacunas na

abordagem da tematica em sala de aula.
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Dessa forma, a proposta pedagdgica, estruturada com base nas entrevistas com os/as
professores/as de Biologia, foi desenvolvida a partir dessa andlise. O material busca
compreender e problematizar os discursos presentes tanto na sociedade quanto no contexto
educacional. Além disso, foi definida a identidade visual do material com elementos gréficos
relacionados as tematicas de género e sexualidade, bem como uma organizacao visual voltada

a legibilidade.

Figura 2 - Capa do material pedagdgico, elaborado a partir da pesquisa.

PRATICAS PEDAGOGICAS
SOBRE DIVERSIDADE SEXUAL
E DE GENERD

Fonte: Autoria prépria (2026).

A diagramacgdo da cartilha foi realizada na plataforma Canva, e, integra, de forma
articulada, textos expositivos, ilustragdes, atividades préticas e indicacdes de filmes e livros,
além de elementos graficos que facilitam a compreensdo dos contetdos. A escolha por essa
ferramenta deve-se a sua interface intuitiva, que permite maior controle da organizacdo visual,

fator que favorece a insercao de recursos multimodais e amplia a atratividade do material.
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No que diz respeito a estrutura didatico-pedagégica, o percurso metodolégico da cartilha
foi organizado em quatro mddulos, cada um deles contendo textos explicativos, propostas de
atividades e sugestdes de materiais complementares. Tal organizagdo visa promover um
processo de aprendizagem mais dindmico, interativo e significativo, para possibilitar ao/a
leitor/a a construcdo de conhecimentos sobre género e sexualidade por meio de diferentes
estratégias e linguagens (Figura 3).

Nesse sentido, as propostas pedagdgicas apresentadas buscam ndo apenas transmitir
informagdes, mas fomentar a reflexdo critica, o didlogo e o desenvolvimento de aprendizagens
relacionadas a temas especificos. Para que esse processo se concretize de forma efetiva no
contexto escolar, € indispensdvel a realizacdo de um planejamento prévio a sua implementacao
que abordem objetivos, conteidos, metodologias e avaliacdo. Essa perspectiva é corroborada
por Abrantes, Santos e S4-Silva (2015), ao afirmarem que préticas pedagdgicas intencionais

tendem a gerar melhores resultados formativos, sobretudo em tematicas socialmente sensiveis.

Figura 3 - Contracapa do material pedagdgico, elaborado a partir da pesquisa.

Fonte: Autoria prépria (2026).
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Segundo Abrantes, Santos e S4-Silva (2015), a proposta pedagdgica consiste em um
texto que descreve uma experiéncia ou pratica educativa a ser desenvolvida em um ambiente
de intervencdo. Tais espacos, como escolas, comunidades, igrejas, associacdes ou ONGs,
demandam que a proposta seja teoricamente fundamentada e bem argumentada. Para os autores,
esse instrumento busca inovar praticas vigentes e servir de referéncia para replicacdao ou
adaptacdo em diferentes contextos, consolidando-se como uma possibilidade didatica aplicavel
em ambientes de aprendizagem formais, ndo formais ou informais.

O material busca oferecer subsidios que estimulem os/as professores/as a repensarem
suas préticas pedagdgicas e a selecdo de materiais didaticos, de modo a promover uma
abordagem mais participativa e critica dessas temdticas. Assim, além de propor atividades e
reflexdes voltadas a desconstrucdo de perspectivas essencialistas e heteronormativas presentes
no ambiente escolar. A proposta pedagdgica, assim, assume um carater formativo, incentivando
novas praticas dos/as professores/as pautadas na compreensao da diversidade humana. Entende-
se que a auséncia de discussdes sobre género e sexualidade na formagdo inicial de
professores/as contribui para a reproducido de discursos hegemonicos, tornando essencial a
criacdo de espacos que promovam o didlogo, a critica e a transformacao das préticas educativas.

Em relag@o a sua construg@o, o PTT foi elaborado com base em leituras académicas e
na andlise de diferentes estratégias de ensino e préticas pedagdgicas registradas, que abordam
a diversidade presente na sociedade. Além dessas fontes, o desenvolvimento do material
também levou em conta as experiéncias praticas dos professores/as no contexto da Educagao

Basica, especialmente considerando as informacdes obtidas por meio das entrevistas.

5.2 Apontamentos referentes a estruturacao do produto educacional

De acordo com Gongalves et al. (2019), em consonancia com as diretrizes da
Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), os produtos técnico-
tecnoldgicos e educacionais assumem multiplas configuracdes no ambito da pesquisa.

Tais materiais configuram-se como produtos de inovacao educacional, variando entre
recursos tecnoldgicos (softwares e midias), metodologicos e extensionistas. A inclusdo de
servicos técnicos, relatérios de pesquisa e patentes nesse rol demonstra que a produgdo
académica ultrapassa a teoria, consolidando-se em instrumentos de intervencdo real. Essa
pluralidade de formatos é o que garante a porosidade e o alcance social das pesquisas

desenvolvidas na area.
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Com base nessa amplitude de possibilidades, optou-se pela construcao de uma proposta
pedagdgica organizada em formato de e-book, concebida como um material formativo voltado
a qualificacao docente no campo da Educacao Sexual. A inteng¢ao € reunir reflexdes consistentes
e orientagdes praticas que possam subsidiar a atuacao de professoras e professores, articulando
fundamentos tedricos, experiéncias escolares e demandas contemporaneas. A elaboracdo do
material parte dos discursos dos/as docentes do Ensino Médio, entendidos como eixo orientador
da proposta, uma vez que expressam as tensdes, desafios e necessidades vivenciadas no
cotidiano escolar.

O material pedagdgico tem como titulo: “Corpos, vozes e saberes: prdticas pedagogicas
sobre diversidade sexual e de género” e ¢ dividido em quatro capitulos, sendo estes: “Capitulo
1. Tematicas de Género e Sexualidade no Ensino de Biologia”, que vem abordando as questoes
de género dentro da perspectiva do ensino de biologia, contendo as seguintes subsecdes: 1.1
Compreendendo género e sexualidade: conceitos e perspectivas tedricas; 1.2 O ensino de
Biologia e as construgdes sociais sobre corpo, sexo e identidade; 1.3 A importancia do didlogo
critico sobre diversidade no contexto biologico e social; 1.4 Siléncios e resisténcias: o
tratamento da sexualidade nos livros e praticas escolares.

O segundo capitulo: refere-se a formacdo dos professores/as de Biologia, buscou-se
problematizar a falta de didlogo voltado para a Educacao Sexual, tendo como titulo: “Capitulo
2. A Educacao Sexual como Campo de Formagao Docente” e contendo como subsecdes: 2.1
Formacao continuada e o papel da escola na abordagem da sexualidade; 2.2 Discursos docentes
sobre género e sexualidade: percepgdes e praticas; 2.3 Reflexdes sobre a postura docente frente
a diversidade sexual e de género.

No terceiro capitulo foi abordado a questdo dos espacos escolares e como eles
influenciam os entendimentos sobre Educacdo Sexual. Tendo como titulo: “Capitulo 3.
Transformacdes Curriculares e espagos de questionamento dos discursos normativos sobre
Género e Sexualidade”, e como subsecdes: 3.1 Curriculo, poder e normalizagdo: o lugar do
género e da sexualidade na escola; 3.2 A BNCC e os desafios da inclusdo da Educagao Sexual
no curriculo de Biologia.

Por fim, o quarto capitulo, intitulado “Propostas pedagogicas para a valorizacdo da
diversidade”, constitui a se¢do propositiva deste material. Nele, apresentam-se metodologias e
estratégias didaticas que potencializam a construcao de préticas inclusivas, dialdgicas e criticas.
Tais propostas fundamentam-se na concep¢do de que a Educagcdo Sexual deve promover a
reflexdo ética e o enfrentamento de discursos discriminatdrios, fator que contribui para a

formacdo de sujeitos autonomos. Ao integrar teoria e pratica, o capitulo permite que o/a
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professor/a articule saberes cientificos, demandas sociais e experiéncias estudantis. Esse

movimento reafirma a docéncia como um compromisso ético com a transformacao social.
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6 CONSIDERA COES FINAIS

Encerrar este estudo significa, antes de tudo, reconhecer a complexidade dos discursos
que o constituiram e dos contextos que os atravessaram. Ao ouvir os/as professores/as de
Biologia do Ensino Médio do municipio de Pinheiro, tornou-se evidente que falar de género e
sexualidade no ambiente escolar ndo se resume a uma tarefa pedagdgica estruturada ou a um
conjunto de contetidos previamente definidos. Trata-se de lidar com afetos, tensdes, siléncios,
medos, valores familiares e religiosos, histérias pessoais e, sobretudo, com a urgéncia de
construir espagos educativos mais humanos e acolhedores. Nesse sentido, este estudo
confirmou que o ensino de sexualidade também é uma pratica relacional, em que se entrelacam
experiéncias, expectativas e conflitos que extrapolam os limites da sala de aula.

A partir do objetivo central desta pesquisa ao analisar os discursos de professores e
professoras de Biologia do Ensino Médio sobre ES, é possivel afirmar que as percepgdes
didatico-pedagdgicas construidas pelos sujeitos da investigagdo evidenciam tensionamentos
importantes entre as demandas contemporaneas da escola e as condi¢des concretas de trabalho
docente. O desenvolvimento do estudo permitiu cumprir os objetivos especificos delineados
inicialmente, ao identificar producdes bibliograficas que tratam da temadtica no campo da
Educacdo, compreender os conhecimentos dos/as professores/as a partir das entrevistas
realizadas, investigar as metodologias utilizadas por eles no trato da sexualidade e, por fim,
elaborar um material pedagdgico orientado pelas necessidades identificadas durante o processo.
Nesse sentido, os resultados obtidos ndo apenas reforcam a relevancia da Educacdo Sexual
como componente formativo, mas também apontam para lacunas que se manifestam tanto na
formacdo inicial quanto na formacao continuada de professores e professoras de Biologia.

Os dados produzidos ao longo da pesquisa indicam que, embora exista disposi¢do para
dialogar sobre sexualidade, o ensino permanece majoritariamente circunscrito a uma
abordagem bioldgica e reprodutiva. Tal predominancia se reflete na auséncia de discussdes
mais amplas que contemplem a sexualidade como dimensao social, cultural, afetiva e politica
da experiéncia humana. Assim, os discursos dos/as professores/as revelam a coexisténcia de
reconhecimento da importincia da temédtica com a dificuldade de operacionalizagdo de préticas
mais integradas e dialégicas.

No conjunto, os achados desta pesquisa permitem afirmar que a ES ainda enfrenta
barreiras estruturais no contexto escolar, seja por insufici€éncia formativa, insegurancas dos/as
professores/as ou dinamicas institucionais que inviabilizam a temadtica ou a reduzem a

conteddos bioldgicos minimos. Desse modo, reafirma-se a necessidade de politicas formativas
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mais robustas e permanentes, que considerem as demandas reais da escola e reconhecam os/as
professores/as como sujeitos centrais no processo de implementacdo de préticas pedagdgicas
emancipadoras. Avancar na perspectiva de uma ES critica, inclusiva e contextualizada exige
esforcos articulados entre formagao docente, curriculo, gestdo escolar e politicas publicas, de
modo a garantir que a escola seja um espago que acolha, informe e respeite os estudantes em
sua integralidade.

E a luz dos Estudos Culturais e das teorias de género e sexualidade, compreendemos
que os discursos produzidos pelos/as professores/as nao sao fendomenos isolados, nem apenas
frutos de suas escolhas individuais. Eles se formam em meio a redes de poder e significacdao
que atravessam instituicdes como a escola, a familia, a igreja e os meios de comunicacao.
Assim, as narrativas coletadas durante a pesquisa revelam que as representacdes sobre género
e sexualidade que circulam no contexto escolar se relacionam diretamente com expectativas
normativas que historicamente regulam corpos, comportamentos € modos de existir.

Nesse cendrio, quando um/a professor/a evita determinado debate ou se sente inseguro
diante de uma pergunta, ou quando um estudante silencia sua divida ou expressa desconforto
por meio de risos e olhares desviados, ndo se trata apenas de uma escolha individual ou de
simples resisténcia. Trata-se da manifestacio de um conjunto de normas sociais e culturais
profundamente arraigadas, que operam como mecanismos regulatérios para definir o que pode
ser dito, quem pode dizer, quando e em que condicdes. Os atravessamentos heteronormativos
observados nos discursos dos/as professores/as demonstram que, mesmo quando ha desejo de
didlogo, a escola ainda funciona sob logicas regulatérias que dificultam a expressdo de
vivéncias divergentes da norma.

Ao articular tais discursos com a andlise documental realizada ao longo da pesquisa,
tornou-se evidente que as limitagdes encontradas na prética dos/as professores/as sdo ampliadas
pela invisibilidade institucional de identidades dissidentes e pela reproducdo de padrdes rigidos
de género e sexualidade nos documentos oficiais. As auséncias identificadas nesses materiais
tao significativas quanto as presencas indicam que a escola segue se estruturando a partir de um
modelo de “normalidade” hegemdnica, que ndo contempla a diversidade existente no cotidiano
dos estudantes. Essa constatacdo ajuda a compreender os/as professores/as suas dificuldades e
constrangimentos ao abordar temas que ndo encontram respaldo explicito no curriculo formal.

A escuta atenta dos discursos também revelou que os/as professores/as carregam
consigo duvidas, receios e experiéncias de conflito. Alguns relataram situagdes em que
estudantes interromperam debates citando crencgas religiosas; outros mencionaram episddios de

risadas nervosas, comentdrios jocosos, siléncios prolongados ou confrontos entre alunos/as.
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Houve, ainda, relatos que evidenciam o desconforto docente diante de perguntas inesperadas
ou da presenga de estudantes que expressam identidades dissidentes. Esses episédios mostram
que falar de sexualidade na escola é enfrentar ndo apenas conteddos, mas subjetividades e
tensdes sociais que se materializam no espago escolar.

As experiéncias relatadas evidenciam que o ensino de género e sexualidade é permeado
por dimensdes afetivas e por sensibilidades que atravessam o cotidiano escolar, de modo que
atuar nesse campo implica lidar com significados historicamente cristalizados na cultura. Esse
contexto aponta para a importancia de processos formativos criticos e continuos, capazes nao
apenas de ampliar os referenciais tedricos, mas também de oferecer suporte aos/as profissionais
diante das tensdes e desafios que emergem na prética pedagdgica. A fragilidade ou auséncia
dessa formacao tende a favorecer a manutencao de tabus e a limitar a abordagem da sexualidade
a uma perspectiva predominantemente biologica, em detrimento de compreensdes mais amplas,
criticas e inclusivas.

Os objetivos centrais desta pesquisa permitiram iluminar justamente esses
atravessamentos: identificar produgdes tedricas relevantes, compreender saberes docentes,
investigar praticas pedagdgicas e, por fim, construir um material orientador coerente com o0s
desafios identificados nas entrevistas. Esse percurso evidenciou que a escola ndo funciona
apenas como espago de transmissdo de conteddos, mas como territério simbdlico no qual se
disputam sentidos sobre o que € ser homem, ser mulher, ser jovem, ser corpo, ser desejo. A
Educacao Sexual precisa ser defendida ndo como apéndice do curriculo, mas como experiéncia
formativa capaz de promover dignidade, respeito e emancipacao.

Trabalhar género e sexualidade na escola é, sobretudo, um compromisso ético com o
direito de existir de cada estudante. Isso implica romper com abordagens restritas ao corpo
bioldgico. Enfrentar o medo institucionalizado de falar sobre diversidade, reconhecer que o
siléncio também € discurso e que, portanto, também produz efeitos no modo como os sujeitos
percebem a si mesmos e aos outros. Superar o siléncio exige coragem, politicas educacionais
consistentes e uma escola disposta a repensar suas proprias normas e praticas.

Este estudo ndo encerra a discussdo, mas a inaugura em novas dimensdes. Sua principal
contribuicdo estd na visibilidade conferida as vozes dos/as professores/as, que, apesar das
limita¢des, demonstraram sensibilidade, compromisso e abertura para aprender e transformar
suas praticas. Que esta pesquisa fortaleca praticas pedagdgicas mais humanas, sensiveis e
inclusivas de maneira a contribuir para uma Educagdo Sexual que valorize a pluralidade das
experiéncias, combater discriminacdes e abra caminhos para que estudantes e professores/as

possam habitar o mundo de maneira mais livre, critica e amorosa.
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APENDICE A - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Eu, , brasileiro(a),
idade: , estado civil: ,
profissdo: ,endereco:

RG: , estou sendo convidado(a) a

participar de um estudo denominado DISCURSOS SOBRE EDUCACAO SEXUAL NA
FORMA CAO DOCENTE DA EDUCACAO BASICA, cujo objetivo é promover analisar os
discursos dos/as professores/as de Biologia do Ensino Médio sobre Educacdo Sexual, tendo
como centralidade suas percep¢des didatico-pedagdgicas sobre o tema.

Fui informado(a) que, da pesquisa a se realizar, posso esperar alguns beneficios, tais
como: contribuir no desenvolvimento de novos conhecimentos que poderdo eventualmente me
beneficiar ou outras pessoas no futuro. Recebi, por outro lado, os esclarecimentos necessarios
sobre os possiveis desconfortos e riscos decorrentes do estudo, levando-se em conta que é uma
pesquisa, e os resultados positivos ou negativos somente serdao obtidos apds a sua realizagdo.
Assim, quanto ao risco da pesquisa, este refere-se a quebra de sigilo das informagdes coletadas,
porém serdo tomadas todas as providéncias para evitar que isso ocorra, mantendo os dados em
local seguro e somente sob o poder dos pesquisadores. Estou ciente de que meu anonimato sera
respeitado, ou seja, meu nome ou qualquer outro dado ou elemento que possa, de qualquer
forma, me identificar, serd mantido em sigilo.

Também fui informado de que posso me recusar a participar do estudo, ou retirar meu
consentimento a qualquer momento, sem precisar justificar, e se desejar sair da pesquisa, ndo
sofrerei qualquer prejuizo. A pesquisadora envolvida com o referido projeto € Aciria Nazaré
Leite S4, aluna pesquisadora da Universidade Estadual do Maranhdo, Campus Sao Luis — MA
e com ela poderei manter contato pelo telefone (98) 98735-2998. E assegurada a assisténcia
durante toda pesquisa, bem como me € garantido o livre acesso a todas as informacdes e
esclarecimentos adicionais sobre o estudo e suas consequéncias, enfim, tudo o que eu queira
saber antes, durante e depois da minha participagao.

Fui informado(a) ainda da necessidade de rubricar e assinar o presente TCLE em todas
as suas paginas ao seu término, assim como pelo pesquisador responsdvel, ou membro da
equipe.

Enfim, tendo sido orientado(a) quanto ao teor de todo o aqui mencionado e
compreendido a natureza e o objetivo do j4 referido estudo, manifesto meu livre consentimento
em participar, estando totalmente ciente de que ndo hd nenhum valor econdmico, a receber ou
a pagar, por minha participacgao.

Em caso de reclamacao ou qualquer tipo de dentincia sobre este estudo, devo ligar para
o CEP Comités de Etica em Pesquisa do Hospital Universitario. Telefone (98) 2109 1250,
endereco Rua Bardo de Itapary, 227, quarto andar, Centro, Sao Luis-MA. CEP- 65.020-070.
Um Comité de Etica em Pesquisa é um grupo nio remunerado formado por diferentes
profissionais e membros da sociedade que avaliam um estudo para julgar se ele é ético e garantir
a protecdo dos participantes.

Pinheiro, de de
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Nome e assinatura do sujeito da pesquisa

Nome e assinatura do pesquisador responséavel



111

APENDICE B - Roteiro de perguntas para entrevista com professores/as de Biologia do

Ensino Médio sobre questoes de género e sexualidade em sala de aula

Roteiro de perguntas para entrevista com professores/as de Biologia do Ensino Médio
sobre questdes de género e sexualidade em sala de aula. As perguntas t€ém como objetivo
compreender, sob a perspectiva dos/as professores/as, os possiveis entraves enfrentados ao
abordar essa temdtica no contexto escolar.

1. Como vocé compreende o lugar das temadticas de género e sexualidade no ensino de Biologia
e quais discursos vocé percebe que orientam essa compreensiao?

2. De que modo sua trajetdria pessoal e profissional atravessa e influencia os sentidos que vocé
produz em torno de género e sexualidade em sala de aula?

3. Quais discursos (cientificos, religiosos, culturais, mididticos, politicos, familiares) vocé
percebe que mais atravessam sua pratica docente ao tratar desses temas?

4. De que forma os conteidos de Biologia podem contribuir para reforcar ou questionar
discursos normativos sobre género e sexualidade?

S. Como voceé escolhe as estratégias pedagdgicas para abordar género e sexualidade? Quais
discursos vocé sente que sustentam ou limitam essas escolhas?

6. Quais resisténcias, siléncios ou tensdes vocé encontra em sala de aula ao tratar desses
assuntos?

7. Como vocé interpreta as reacdes dos estudantes diante das discussdes sobre género e
sexualidade? Que discursos parecem emergir nessas reagoes?

8. De que modo vocé percebe que a escola, enquanto instituicdo, regula, permite ou restringe
determinados discursos sobre género e sexualidade?

9. Em sua experiéncia, ja presenciou situacdes em que discursos discriminatdrios ou normativos
sobre género e sexualidade se manifestaram entre os estudantes? Como vocé lidou com esses
acontecimentos?

10. Qual é, na sua visdo, o papel do professor/a de Biologia na producdo, reprodugdo ou

contestacdo de discursos sobre género e sexualidade?

11. Que papel vocé acredita que o professor de Biologia desempenha na construcdo (ou
desconstrugdo) de discursos normativos sobre género e sexualidade?
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12. Quais transformagdes vocé considera necessdrias no curriculo ou na formacao docente para
ampliar espagos de questionamento dos discursos normativos sobre género e sexualidade?

13. Para vocg, o que significa trabalhar género e sexualidade de forma critica em sala de aula,
considerando que o sujeito é constituido por multiplos discursos?
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ANEXO A - Parecer Consubstanciado do CEP

CENTRO DE ESTUDOS
SUPERIORES DE CAXIAS - gwﬂlﬂ
CESC/UEMA

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: DISCURS0S SOBRE EDUCACAO SEXUAL NA FORMAGCAO DOCENTE DA
EDUCACAO BASICA

Pesquisador: JACKSON RONIE SA DA SILVA

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 88788125.9.0000.5554

Instituigao Proponente: Ceniro de Educagio, Ciéncias Exatas e Naturais
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Niimero do Parecer: 7.727.852

Apresentacao do Projeto:

Trata-se de um projeto de segunda versao. E uma pesquisa de mestrado caracterizada como qualitativa
com abordagem narrativa. Sera desenvolvida com professores de Biologia de escolas estaduais e federais
localizadas no municipio de Pinheiro - Ma. Este projeto tem como titulo: Discursos Sobre Educacio Sexual
na Formacgéo Docente da Educagdo Basica, tendo como proponente o professor Jackson Ronie Sa Silva
com N° de CAAE:88788125.9.0000.5554. Como amostra, serdo pesquisados, a priori, 8 docentes,

Para a participagéo nesta pesquisa, foi adotado o seguinte criterio de inclusdo: professores de Biologia do
Ensino Médio, independentemente da identidade de género ou sexo dos/as participantes. Professores que
atuem com carga horario igual ou superior a 20 horas semanais.

Como critério de exclusdo, aplica-se; professores/as que estejam licenciados/as, afastados/as
temporariamente ou que, por qualguer motivo, nao estejam exercendo suas atividades docentes no periodo
da realizacdo da pesquisa.

O foco do estudo & analisar a presenca de discursos sobre a sexualidade e género nos espacgos escolares
utilizando a técnica da redacao narrativa. Essa metodologia possibilita que os participantes compartilhem
suas vivéncias e percepgdes por meio de relatos organizadoes, revelando aspectos subjetivos de suas
experiéncias. Os dados provenientes das redacées narrativas serdo analisados qualitativamente, por meio
da técnica da Analise de Contetido.

Endereco: Rua Quinhinha Pires, 746 ramal 6382

Bairro: Centro CEP: 65.600-000
UF: MA Municipio: CAXIAS
Telefone: (98)2016-8175 E-mail: cepe@oesc.uema. br

Pagina 01 da 04
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Continuagdo do Parecer: 7.727.852

Obijetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario: Analisar os discursos de docentes de Biologia do ensino médio sobre Educagdo Sexual,
tendo como centralidade suas percepgdes didatico pedagégicas sobre o tema.

Objetivo Secundario: Identificar, por meio de pesquisa documental, as produgdes bibliograficas relacionadas
a Educagdo Sexual no campo da Educagao.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

A presente pesquisa ndo oferece riscos fisicos ou de danos a integridade fisica dosfas

participantes. No entanto, considerando que a tematica envolve questées pessoais, profissionais e
concepcbes sobre sexualidade e género, pode haver algum desconforto emocional, constrangimento ou
incomodo ao abordar experiéncias e percepgdes sensiveis, bem como receio quanto a exposigcdo de
opinides em contextos gue ainda s8o marcados por tabus e

julgamentos morais.

Para minimizar qualquer desconforto, os/as participantes teréo a liberdade de interromper sua patticipagao a
qualquer momento, sem qualquer tipo de prejuizo, além de terem garantidos o sigilo e a confidencialidade
das informagd&es. As identidades serdo preservadas por meio da utilizagdo de pseuddnimos ou codigos.
Quanto aos beneficios, destaca-se que osfas participantes poderao refletir criticamente sobre sua propria
pratica docente no que se refere a abordagem da sexualidade e dos temas correlatos, contribuindo para seu
desenvolvimento profissional e pessoal. De forma mais ampla. A pesquisa pretende gerar conhecimentos
que colaborem com o debate académico e institucional sobre a formagao docente, além de subsidiar
praticas pedagdgicas mais inclusivas, criticas e comprometidas com os direitos humanos, com a diversidade
e com a promogao de uma educagdo emancipatoria.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

A pesquisa € relevante e o professor proponente tem experiéncia suficiente para sua execugao.

Consideracoes sobre os Termos de apresentagédo obrigatoria:
Os termos obrigatorios foram apresentados e estéo coerentes com o formato da pesquisa.

Recomendacgodes:
Sugere-se aumentar o nuUmero de participantes na pesquisa.

Enderego: Rua Quinhinha Pires, 746 ramal 6382

Bairro: Centro CEP: 85.600-000
UF: MA Municipio: CAXIAS
Telefone: (98)2016-8175 E-mail: cepe@cesc uema br
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CENTRO DE ESTUDOS
SUPERIORES DE CAXIAS - gaw ma
CESC/UEMA asi

Continuacio do Parecer: T.727 852

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:

O protacolo de pesquisa encontra-se APROVADO e aplo para execugédo das proximas etapas da pesquisa.

Consideracoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacdo
Informacgdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 25/06/2025 Aceito
do Projeto ROJETO_2510689.pdf 09:43:09
Outros TERMODECOMPROMISSOPARAUTILI| 25/06/2025 | JACKSON RONIE Aceito

ZACAODEDADOS pdf 09:34:10 | SA DA SILVA
Declaragéo de DECLARACAOQISENCAODECONFLITO| 25/06/2025 | JACKSON RONIE Aceito
| Pesquisadores DEINTERESSE. pdf 09:19:04 | SA DA SILVA
Parecer Anterior PB_PARECER_CONSUBSTANCIADO_| 25/06/2025 |JACKSON RONIE Aceito
CEP_7603254.pdf 08:59:48 | SA DA SILVA
Orgamento QOrcamento. pdf 25/06/2025 | JACKSON RONIE Aceito
08:54:42 |SA DA SILVA
TCLE / Termos de | TCLE.pdf 25/06/2025 | JACKSON RONIE Aceito
Assentimento / 08:51:27 |SA DA SILVA
Justificativa de
Auséncia
Folha de Rosto FOLHADEROSTO.pdf 25/06/2025 | JACKSON RONIE Aceito
08:47:42 | SA DA SILVA
Projeto Detalhado / |PROJETOBROCHURA. pdf 24/06/2025 | JACKSON RONIE Aceito
Brochura 18:12:27 |SA DA SILVA
Investigador
Outros CARTARESPOSTA. pdf 24/06/2025 | JACKSON RONIE Aceito
17:15:47 | SA DA SILVA
Outros CURRICULOLATTESZ.pdf 24/06/2025 | JACKSON RONIE Aceito
17:04:20 | SA DA SILVA
Outros CURRICULOLATTES 1.pdf 24/06/2025 | JACKSON RONIE Aceito
17:03:44 | SA DA SILVA
Declaragéo de DECLARACAODOSPESQUISADORES.| 24/06/2025 | JACKSON RONIE Aceito
Pesquisadores pdf 16:57:08 | SA DA SILVA
Outros OFICIO_PARA_ENCAMINHAMENTO_D| 24/06/2025 |[JACKSON RONIE Aceito
QO PROJETO assinado assinado.pdf 16:52:14 | SA DA SILVA
Declaracdo de DECLARACAQINSTITUICAOZ.pdf 24/06/2025 | JACKSON RONIE Aceito
Instituicdo e 16:50:43 | SA DA SILVA
| Infraestrutura
Declaracéo de DECLARACAQINSTITUICAO1.pdf 24/06/2025 | JACKSON RONIE Aceito
Instituicao e 16:49:33 | SA DA SILVA
Infraestrutura

Enderego: Rua Quinhinha Pires, 746 ramal 6382

Bairro: Centro CEP: §5.600-000
UF: MA Municipio: CAXIAS
Telefone: (98)2016-8175 E-mail: cepe@cesc.uema br
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Cantinuacao do Parecer 7727 852

Outros INSTRUMENTODECOLETADEDADOS.| 24/06/2025 |JACKSON RONIE Aceito
pdf 16:44:11 | SA DA SILVA
Situagao do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciagao da CONEP:
Nao
CAXIAS, 26 de Julho de 2025
Assinado por:
MARIA EDILEUZA SOARES MOURA
(Coordenador(a))
Endereco: Rua Quinhinha Pires, 746 ramal 6382
Bairro: Ceniro CEP: 85600000
UF: MA Municipio: CAXIAS
Telefone: (98)2016-8175 E-mail: cepe@cesc.uema.br
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A presente obrq, infitulada: “*Corpos, Vozes e Saberes:
Praticas Pedagogicas sobre Diversidade Sexual e de Géne-
ro”, foi construida a partir das percepcoes de professores/as
de Biologia da Educacdo Bdsica, especialmente do Ensino
Médio, sobre as tematicas de género e sexualidade no am-
biente escolar, com énfase nas experiéncias vivenciadas
em sala de aula. O principal propodsito deste material € anao-
lisar os discursos desses/as docentes acerca da Educacdo
Sexual, evidenciando suas compreensoes diddtico-peda-
gogicas e os desafios enfrentados na abordagem do tema
no coftidiano escolar.

Os conteudos que compdem este material t€ém ori-
gem na pesquisa qualitativa documental “Discursos sobre
Educacdo Sexual na Formacdo Docente da Educacdo Bd-
sica”, desenvolvida no dmbito do Programa de Pos-Gradua-
cdo em Educacdo da Universidade Estadual do Maranhdo
(PPGE/UEMA). A partir das entrevistas realizadas, foi possivel
identificar as principais dificuldades, percepcoes e neces-
sidades formativas dos/as professores/as no frato com as
questoes de género e sexualidade no ensino de Biologia.

Compreender a Educacdo Sexual de modo crifico e
reflexivo € fundamental para romper com esfigmas e des-
mistificar os discursos normativos que ainda permeiaom a
sociedade e o contexto educacional. Nesse sentido, este
material busca contribuir para a formacdo docente ao pro-

__ﬁ_#



__ nover reflexdes e propor prdaticas pedagdgicas que reco-
" nhecam e valorizem a diversidade de corpos, idenfidades e
experiencias.

As propostas pedagogicas apresentadas neste Pro-
duto Educacional articulam teoria e prdtica, oferecendo
sugestoes de atividades, metodologias e materiais voltados
ao trabalho com a diversidade sexual e de género no Ensino
Méedio. Tais propostas sdo flexiveis e adaptaveis, permitindo
que cada docente as reelabore conforme sua realidade e
metodologia de ensino.

Reconhecendo a importdncia de uma formacdo
docente que incorpore o debate sobre diversidade, as se-
coes deste material também assumem um cardater formati-
vo, buscando provocar novas perspectivas pedagogicas e
estimular o desenvolvimento de prdticas que contemplem o
respeito, d inclusdo e a pluralidade humana.

O material estd organizado em quatro partes com-
plementares. A primeira, “Tematicas de género e sexualida-
de no ensino de Biologia”, intfroduz uma discussdo sobre o
papel dessas temdaticas no campo formativo da Biologia.
A segunda, “A Educacdo Sexual como campo de forma-
cdo docente”, aborda a importdncia da formacdo inicial
e confinuada no tratamento crifico e responsdvel do tema.
A terceira parte, “Transformacoes curriculares e espacos de
questionamento dos discursos normativos sobre género e se-
xualidade”, discute a necessidade de revisdo das prdaticas
e conteudos escolares para garantir uma educacdo mais
inclusiva. Por fim, a quarta parte, “Propostas pedagdgicas
para a valorizagcdo da diversidade”, apresenta trés praticas




ue incentivam o reconhecimento das diferencas € o res-
peito a pluralidade.

Assim, espera-se que Corpos, Vozes e Saberes con-
tribua para a construcdo de uma pratica docente critica,
sensivel e comprometida com a diversidade, oferecendo
subsidios tedricos e metodoldgicos que estimulem a reflexdo
e o0 enfrenfamento dos discursos conservadores que ainda
limitam a vivéncia plena dos sujeitos. Valorizar as diferencas
no contexto escolar €, sobretudo, reafirmar 0 compromisso
com uma educacdo emancipadora, democrdtfica e huma-
na.

Des¢jamos uma boa leitura!

Aciria Nazaré Leite S&
Jackson Ronie Sa-Silva




CAPITULO 1.

TEMATICAS DE GENERO E
SEXUALIDADE NO ENSINO DE

BIOLOGIA




.1 COMPREENDENDO GENERD E SERUALIDADE:

GONCEITOS E PERSPECTIURS TEORICAS
C~~ )

O género pode ser compreendido como uma estru-
tura social e simbdlica que organiza as relacdes humanas,
atribuindo papéis e significados distinfos a homens e mu-
lheres. Essa estrutura, historicamente marcada pela domi-
nacdo masculina, tem sustentado desigualdades e vio-
lEéncias direcionadas, sobretudo, s mulheres e as pessoas

LGBTQIAPN+ (lésbicas, gays, bissexuais, transexuais, traves-
tis, queer, intersexuais, assexuais, panssexuais, NAo-bindArios
e mais). Tais grupos, por ndo se enquadrarem nos padroes
bindrios de sexo e género nem na légica cisheteronorma-
tiva, sdo frequentemente alvo de exclusdo e marginaliza-
cdo (De Lima; Felix; Carvalho, 2022).

Refletir sobre género e sexualidade implica reconhe-
cer dimensdes fundamentais da experieéncia humana e das
formas pelas quais as pessoas se constituem e se relacio-
nam. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) define a se-
xualidade como parte essencial da vida, englobando ndo
apenas aspectos bioldgicos, mas também fatores afetivos,
culturais e sociais. Ela se manifesta em atitudes, valores, de-
sejos e comportamentos que atravessam toda a existéncia,
conftribuindo para a formacdo da identidade e o bem-estar
individual e coletivo (World Health Organization, 2017). Re-
duzir a sexualidade a reproducdo ou a biologia €, portanto,
desconsiderar sua complexidade e seu papel na constitui-
cdo subjetiva dos sujeitos.




Nas Ultimas décadas, os debates sobre diversidade
de género e sexuadlidade ganharam destague nos campos
académico, politico e social. As antigas classificacdes, que

por muito tempo serviram para determinar o que seria “nor-
mal” ou “aceitdvel”, jd ndo sdo suficientes para abarcar a
pluralidade das experiéncias humanas. A heteronormati-
vidade, enquanto estrutura que define um Unico padrdo
legitimo de vivéncia sexual, segue sendo um mecanismo
de conftrole e exclusdo. Discutir essas dinGmicas € um ato
politico e educativo, pois implica reconhecer que os pre-
conceitos e violéncias direcionados a corpos dissidentes
sGo construcdes sociais e, portanto, passiveis de descons-
trucdo (Gomes; Chahini, 2024).

A incorporacdo do conceito de género no debate
académico e social, sobretudo a partir dos anos 1980, re-
presentou um divisor de adguas na andlise das desigualda-
des. Os movimentos feministas tiveram papel essencial nesse
processo, ao demonstrarem que as diferencas entre homens
e mulheres ndo sdo naturais, mas socialmente construidas.
Para Scott (2019), o género deve ser entendido como uma
categoria analitica que organiza as relacdes sociais por
meio de simbolos, significados e representacdes que mol-
dam comportamentos e identidades. Assim, o género ulira-
passa a dimensdo bioldgica, tornando-se um principio estru-
turante das interacdes humanas e das instituicoes.
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Judith Butler (2018) amplia essa discussdo
ao compreender o género como uma perfor-
mance, isto €, uma pratica reiterada e social-

mente aprendida que se manifesta nos corpos
e nos gestos. Tal perspectiva rompe com a ideia
de uma identidade fixa e natural, revelando o
género como uma construcdo continua e sujeita
a transformacoes histéricas e culturais. Essa visdo
abre espaco para o reconhecimento das identi-
dades plurais e para a valorizacdo das diferen-
cas como parte da experiéncia humana, reafir-
mando que o género € um campo em constante
reinvencado.

Fudith. Butter'

No contexto educacional, esses debates assumem
papel central. As Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacao Infanfil (Brasil, 2010) destacam a importancia de
um curriculo que considere as experiéncias e os saberes das
criancas, integrando-os aos conhecimentos formais para
promover o desenvolvimento integral fisico, afetivo, social e
cognitivo. Reconhecer a diversidade no ambiente escolar
significa valorizar as idenfidades e combater as desigualdao-
des. Dessa forma, a escola deve assumir uma funcdo trans-
formadora, promovendo praticas pedagdgicas que estimu-
lem o didlogo, a reflexdo critica e o respeito a pluralidade.

Como observa Alexandre (2024), a escola € um es-
paco de disputas simbodlicas, no qual se produzem e se re-

11




roduzem representacoes sobre corpo, identidade e afeto.
Desde o nascimento, os individuos sdo inseridos em sistemas
de expectativas de género “menino” ou “menina’” que mol-
dam comportamentos, roupas e formas de interacdo. Butler
(2000) lembra que essa nomeacdo inicial ndo € neutra: ela
estabelece fronteiras normativas que condicionam a vida
social anfes mesmo de o sujeito construir sua propria identi-
dade.

Essas normas sociqis e discursivas criam hierarquias,
determinando quais corpos sdo reconhecidos como legi-
timos e quais sdo marginalizados. Butler (2000) argumenta
que a propria nocdo de humanidade é edificada por meio
de exclusdes certos corpos sdo considerados “humanos”,
enquanto outros sdo relegados a condicdo de abjetos. Essa
|6gica de poder, sustentada por discursos culturais e institu-
cionais, define os espacos e 0os modos possiveis de existén-
cia e expressAo.

Os corpos, assim, sdo moldados historicamente por
normas estéticas, morais e politicas que variam conforme o
tempo e a cultura. Eles refletem relacdes de poder e resis-
téncia, sendo disciplinados para atender as expectativas
sociais de beleza, comportamento e moralidade. Conse-
qguentemente, alguns corpos sdo valorizados, enquanto
outros sdo inferiorizados, perpetuando desigualdades es-

truturais. Compreender género e sexualidade, portanto, €
compreender como essas construcoes sociais influenciam
O que é reconhecido como normal, legitimo e desejavel.




No dmbito da educacdo, refletir sobre essas ques-
toes € essencial para a formacdo de sujeitos criticos e cons-
cientes. A escola deve ir além da tfransmissdo de conteudos,
tornando-se um espaco de escuta, acolhimento e didlogo
sobre as diferentes formas de ser e existir.

Foucault (2021) contribui para essa reflexdo
ao apontar que a sexudlidade € uma constru-
cdo social atravessada por relacoes de poder e
dispositivos de confrole. Ao longo da histéria, a
sociedade ocidental passou de uma légica de
repressdo para uma de regulacdo e estimulo dis-
cursivo, demonstrando que o poder atua ndo
apenas proibindo, mas também produzindo sa-
beres e verdades sobre o corpo e o desejo.

Pichael Foucanlt]

Silva et al. (2022) complementam essa andlise ao
definir o género como um conjunto de comportamentos e
expectativas sociais moldados pela l6gica bindria do mas-
culino e do feminino. Essa visdo limita as possibilidades de
autodefinicdo e invisibiliza identidades que ndo se encai-
Xam nesses padrdoes. Enquanto pessoas cisgénero se iden-
tificam com o género atribuido ao nascer, outras desafiam
essa norma, revelando a fluidez e a diversidade que com-
poem as experiéncias humanas.
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__ De acordo com Gomes (2023), os estudos de género
"~ e raca tém avancado na desconstrucdo das estruturas de
opressdo, ao propor novas formas de compreender a dife-
renca como valor, e ndo como desigualdade. Darsie e So-
raiva (2016) reforcam que incluir discussoes sobre género e
diversidade sexual na educacdo € um ato ético e humani-
zador, voltado d construcdo de prdticas pedagdgicas que
promovam respeito, empatia e justica social.

Nesse mesmo sentido, Guacira Lopes Louro (2000)
destaca que a escola € um dos principais espacos de pro-
ducdo e reproducdo das diferencas. Essas diferencas, con-
tudo, muitas vezes sdo marcadas por estigmas e desigualdao-
des baseadas em género, sexualidade, raca e classe social.
Louro (1997) observa que, seja no senso comum ou no dis-
curso cientifico, as distingcdes bioldgicas sdo frequentemen-
te utilizadas para justificar desigualdades sociais. A autora
salienta que ndo se trata de negar a biologia, mas de com-
preender que ela ndo explica nem legitima as desigualda-
des entre homens e mulheres, as quais sdo construidas social
e historicamente.

Ao reconhecer o papel social da escola na constru-
cdo das identidades e na formacdo cidadad, torna-se im-
prescindivel que o ambiente educativo adote uma postura
critica diante das normas que sustentam as desigualdades
de género e sexuadlidade.
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A educacdo deve ser compreendida como prdatica
libertadora, capaz de questionar discursos excludentes e
de propor novas formas de convivéncia e respeito a dife-

renca. Isso implica formar professores e professoras prepa-
rados para lidar com a diversidade, valorizando os sabe-
res dos estudantes e promovendo espacos de didlogo em
que todas as vozes possam ser ouvidas. Trabalhar a temati-
ca de género e sexualidade em sala de aula ndo se restrin-
ge a abordagem de conteudos especificos, mas envolve
repensar metodologias, materiais e praticas pedagodgicas
gue reconhecam e legitimem as multiplas identidades que
coexistem no espaco escolar.

A escola, enquanto espaco de socializacdo e forma-
cdo de subjetividades, pode se tornar um ambiente de re-
sisténcia as opressdes, ao estimular o pensamento critico e
o respeito as diferencas. Promover uma educacdo sensivel
as questdes de género significa construir um projeto educao-
tivo que acolha as pluralidades e enfrente os preconceitos
estruturais que ainda persistem na sociedade. Somente por
meio dessa abordagem reflexiva e humanizadora € possivel
formar sujeitos conscientes, capazes de transformar as relo-
coes sociais e conftribuir para uma convivéncia mais justa,
ética e democratica.
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.2 0 ENSIND DE BIOLOGIA E AS CONSTRUGOES

S0GIAIS SOBRE GORPO, SERO EIDENTIDADE
C~~ )

O espaco escolar constitui-se como um ambiente

fundamental na formacdo humana e social, onde a cons-
tfrucdo do conhecimento se dd de maneira coletfiva e dind-
nlllel Nesse contexto, professores e estudantes ndo se des-
vinculom de suas identidades e subjetividades, pois cada
individuo carrega consigo marcas étnicas, raciais, culturais,
de género e de sexuadlidade. Assim, ao adentrar esse am-
biente, o sujeito docente leva consigo suas experiencias e
percepcoes, tornando impossivel separar o ato de educar
de sua propria constituicdo sociocultural (Gomes, 2024).

No convivio social, o reconhe-
cimento do outro engquanto pessoa
ocorre, em grande parte, pela forma
Ccomo seu género é percebido e in-
terpretado pela comunidade. Butler
(2003) argumenta que o género é
uma das primeiras categorias a ser
identificada nas relacdes interpesso-
ais, 0 que o torna um marcador so-
cial central.

A autora explica que essa leitura do género esta an-
corada em significados culturais atribuidos aos corpos, os
quais definem papéis e expectativas baseadas em estere-
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tipos. Tais concepcoes, por sua vez, reforcam desigualda-
des e marginalizam corpos dissidentes como mulheres cis e
trans em beneficio dagueles que representam a norma so-
cialmente aceita, geralmente o homem cisgénero.

Enguanto instituicdo social, a escola € atravessada
por valores e discursos que refletem a comunidade em que
estd inserida. Em muitos casos, essas praticas ainda repro-
duzem padroes heteronormativos e excludentes, moldando
comportamentos e limitando expressoes de identidade e de
género. Como apontam Abreu ef al. (2021), essa estrutura
acaba por perpetuar mecanismos de exclusdo e de segre-
gacdo simbdlica dentro do espaco escolar, o que reforca
desigualdades e silenciamentos.

A ideia de que sexo e género sdo dimensdes opostas
uma determinada biologicamente e a outra construida so-
cialmente tem sido amplamente questionada por autoras
feministas contempordneas, como Fausto-Sterling (2019)
e Butler (2022). Ambas defendem que as distincdes entre
Corpo, sexo € género sdo mais complexas do que as di-
visoes tradicionais sugerem, € que tais categorias devem
ser compreendidas de forma interdependente, evitando

reducionismos que sustentam praticas discriminatorias.

Outro aspecto relevante a ser considerado refere-se
a forma como politicas de Educacdo Sexual sdo frequen-
temente distorcidas por visoes conservadoras, transforman-
do-se em instrumentos de controle moral. Louro (2003) ob-
serva que setores conservadores costumam direcionar sud
atencdo as politicas curriculares, tentando regular e limitar
os debates sobre sexualidade e diversidade nas escolas, sob
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argumento de proteger valores familiares e padroes consi-
derados moralmente aceitaveis.

As concepcoes dicotdmicas sobre sexo e género, ao
estabelecerem fronteiras rigidas entre o bioldégico e o social,
criom din@micas de poder que resultam em desigualdades
estruturais. A partir dessas construcoes, define-se também o
lugar que cada corpo deve ocupar na sociedade, restrin-
gindo experiéncias e formas de existéncia. Como destaca
De Carvalho (2021, p. 435), esses processos consolidam es-
teredtipos que impdem “desempenhos sociais sexo-gendra-
dos”, naturalizando hierarquias e desigualdades no cofidia-
no escolar e social.

1.3 A IMPORTANCIA DO DIALOGO CRITICO
SOBRE DIVERSIDADE NO CONTERTO BIOLOGICO

ESOGIAL
C N~~~ )

O ensino de Biologia, em grande parte das escolas
brasileiras, ainda € fortemente marcado por uma visdo tra-
dicional e biologicista, que busca explicar a vida apenas @
partir de processos naturais e estruturas fisicas. Essa concep-
cdo, segundo Santos e Oliveira (2020), ignora a influéncia
das dimensoes sociais e culturais sobre o modo como com-
preendemos o corpo, o sexo € a identidade. Quando a Bio-
logia € ensinada de forma neutra e descontextualizada, ela
pode acabar reforcando padroes de normalidade e margi-
nalizando as expressdoes que fogem a norma.
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O desafio de discutir diversidade no
contexto biolégico e social exige repensar
o papel da ciéncia na formacdo humana.
Como destaca Oliveira (2021), ensinar Biolo-
gia é tfambém ensinar sobre o que significa
ser humano, e essa compreensdo ndo pode
se limitar a fatores genéticos ou anatémicos.
O didlogo critico, portanto, surge como um

caminho para questionar visdes reducionis-
tas, promovendo reflexdes sobre as multiplas
dimensdes da vida e suas inferacdes com a
cultura, a ética e a sociedade.

A escola € um espaco privilegiado de construcdo de
sentidos sobre o corpo e a sexualidade. Contudo, historica-
mente, o curriculo de Biologia tem reproduzido um discurso
de neutralidade, evitando debates sobre género, orienta-
cdo sexual e identidade. Essa omissdo, conforme apontam
Silva e Souza (2022), mantém o silenciamento de corpos dis-
sidentes e contribui para a reproducdo de preconceitos.
Assim, inserir o didlogo critico sobre diversidade no ensino
de Biologia significa reconhecer a educacdo como prdafica
transformadora e comprometida com os direitos humanos.

Nas Ultimas décadas, pesquisas no campo da edu-
cacdo cientifica tém evidenciado que os livros diddticos e
o0s conteudos curriculares ainda reforcam concepcoes bina-
rias e naturalizadas de sexo e género. Coelho (2022) mostra
que, mesmo em materiais atualizados, as discussoes sobre
variacoes intersexo, transgeneridade e orientacoes sexuais
diversas sdo ausentes ou tratadas de forma superficial. 1sso
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ndica a necessidade de um ensino que va além da biologia
descritiva, incorporando debates éticos, culturais e politicos
sobre a diversidade humana.

A formacdo docente desempenha papel central
nesse processo. Muitos professores de Biologia relatam in-
seguranca ao abordar temas como sexualidade, corpo e
identidade, femendo reacdes negativas de alunos, familias
ou gestores. De acordo com Oliveira (2021), € imprescindi-
vel que as licenciaturas em Ciéncias Bioldgicas incluam dis-
cussoes sobre género, sexualidade e diversidade em seus
curriculos, preparando o futuro educador para atuar com
sensibilidade e fundamentacdo cientifica diante dessas
questoes.

Nascimento (2023) acrescenta que o enfrentamento
dos preconceitos no ambiente escolar depende do posicio-
namento éfico e politico dos docentes. O professor deve
compreender que a neutralidade diante de situacoes de
discriminacdo também é uma forma de omissdo. Ao ado-
tar uma postura critica e mediadora, o educador confribui
para o desenvolvimento de um ambiente acolhedor, onde
o respeito e a empatia sdo valores construidos coletivamen-
.

A Biologia, enquanto ciéncia da vida, oferece um
terreno fértil para a promocdo da diversidade. Quando os
conteldos sobre genética, anatomia e reproducdo séo
abordados de modo plural, reconhecendo a variabilidade
natural existente entre os seres humanos, os alunos passam

a compreender que a diferenca é parte constitutiva da




vida. Delventhal (2025) ressalta que a complexidade da
determinacdo sexual desafia os modelos bindrios e abre
espaco para a valorizacdo da singularidade de cada cor-

PO.

O didlogo critico sobre diversidade, portanto, amplia
a nocdo de ciéncia. Ele convida alunos e professores a re-
fletirem sobre como o conhecimento cientifico foi historica-
mente utilizado para justificar desigualdades e estigmatizar
grupos sociais. Driessen et al. (2024) apontam que estudan-
tes com identidades de género diversas frequentemente
enfrentam exclusdo em ambientes de ensino bioldégico, o
que reforca a importdncia de praticas pedagodgicas inclusi-
vas e contextualizadas.

Ao reconhecer que o conhecimento cientifico € uma
construcdo social, a escola conftribui para a formacdo de
sujeitos criticos e conscientes de seus direitos. Santos (2020)
enfatiza que compreender o corpo como espaco de multi-
plas significacoes permite desnaturalizar preconceitos e re-
pensar a forma como se ensina e se aprende Biologia. Essa
perspectiva torna o ensino um campo de emancipacdo e
de afirmacdo da dignidade humana.

A inclusdo de discussoes sobre diversidade no ensino
de Biologia fambém favorece a interdisciplinaridade. Temas
cComo corpo, género e identidade podem ser articulados
com dreas como Sociologia, Filosofia e Historia, ampliando
a compreensdo dos alunos sobre as relacoes entre ciéncia,
cultura e poder. Silva e Souza (2022) destacam que a edu-
cacdo sexual, quando intfegrada ao curriculo de Ciéncias,
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ontribui para o desenvolvimento da autonomia e do pen-
samento critfico dos estudantes.

As praticas pedagogicas voltadas a diversidade de-
vem priorizar metodologias participativas. Debates, estudos
de caso, andlise critfica de materiais mididticos e producdes
arfisticas podem estimular os alunos a reflefirem sobre suas
proprias concepcoes de corpo e identidade. Essas estrate-
gias tornam o processo de ensino-aprendizagem mais signifi-
caftivo, pois conectam os conteudos cienftificos ds vivéncias
cofidianas dos estudantes.

Outro aspecto fundamental é a revisdo das politicas
publicas e diretrizes curriculares. Embora a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) reconheca a importdncia da
diversidade, seu fratamento ainda € genérico, deixando

lacunas que dificultam a efetivacdo dessas discussdes nas
aulas de Biologia. Coelho (2022) e Nascimento (2023) de-
fendem que cabe aos professores reinterpretar o curriculo
de forma critica, garantindo que a escola cumpra seu pa-
pel social de promover a inclusdo e a equidade.

E importante ressaltar que o didlogo critico sobre di-
versidade ndo se restringe as identidades de género e sexua-
lidade. Ele fambém envolve a compreensdo das diferencas
étnico-raciais, geracionais, corporais e socioecondmicas
que constituem o ftecido social. Assim, o ensino de Biologia
pode contribuir para uma visado ampliacda de humanidade,
rompendo com visoes fragmentadas e hierarquizadas da
vida.

Ao promover o didlogo entre ciéncia e sociedade,
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Biologia se forna instrumento de fransformacdo social.
Quando os alunos compreendem que o conhecimento bio-
lI0gico pode ser utilizado para questionar injusticas e valori-
zar a diversidade, eles se tornam sujeitos mais conscientes e
participativos. A sala de aula, nesse contexto, torna-se um
espaco de resisténcia, onde o saber cienfifico € mobilizado
em defesa da vida em todas as suas formas.

Discutir criticamente a diversidade no contexto biolo-
gico e social € fundamental para uma educacdo cientifica
comprometida com a justica e a inclusdo. Ao romper com
a neutralidade e reconhecer a pluralidade dos corpos e das
identfidades, o ensino de Biologia contribui para a formacdo
de cidaddos éficos, sensiveis e preparados para viver em
uma sociedade diversa. A diversidade ndo € uma excecdo
bioldgica, mas a esséncia da vida e valoriza-la no espaco
escolar € um gesto de ciéncia, de humanidade e de espe-
ranca.
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1.4 SILENCIDS E RESISTENCIAS:
D TRATAMENTO DA SEXUALIDADE NOS LIVROS

EPRATICAS ESCOLARES
C N )

A discussdo sobre sexualidade e género no contexto
escolar brasileiro tem sido marcada por movimentos de silen-
ciamento e resisténcia que refletem disputas simbodlicas em
torno da formacado cidadd. A escola, como espaco de so-
cializacdo e producdo de saberes, tambéem se constitui em
um campo de controle moral, onde se confrontam valores
tradicionais e perspectivas criticas. Nesse senfido, o modo
como os livros didaticos e as praticas docentes tfratam a se-
xualidade revela as tensdes entre o discurso da diversidade
e o da normatizacdo.

Estudos recentes apontam que o fratamento da se-
xualidade nos livros diddaticos de Ciéncias e Biologia ainda
se restringe a uma abordagem biologicista, focada na anao-
tomia e na reproducdo, desconsiderando as dimensdes so-
ciais e culturais da sexualidade (Bitencourt, 2021; Janning,
2025). Essa limitacdo reforca o mito da neutralidade cientifi-
ca e exclui discussdes sobre afetividade, prazer e identida-
de.

O silenciomento da diversidade sexual nos materiais
escolares é reflexo de um contexto politico e social que his-
toricamente tentou limitar o debate sobre género e sexuali-
dade nas escolas. Sob discursos de “protecdo da infancia”
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“neutralidade ideoldgica”, as praticas educativas acaba-
ram reforcando desigualdades e apagando a pluralidade
das experiéncias humanas (Mello, 2024).

Nicolino (2018) argumenta que esse silenciamento
Nndo se restringe aos materiais didaticos, mas também se ma-
nifesta nas praticas pedagogicas. Muitos professores, teme-
rosos diante de possiveis represdlias, optam por ndo tratar o
tema, mesmo quando ele surge espontaneamente em sala
de aula. Assim, a omissdo se torna uma forma de autocen-
sura institucionalizada.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), analisa-
da por Vicente (2024), também conftribuiu para o apaga-
mento da educacdo sexual. Ao tratar o tema de forma

genérica, a BNCC eliminou conceitos fundamentais, como
“identidade de género” e “orientacdo sexual”, criando
um vdcuo pedagdgico que dificulta a abordagem critica
desses conteldos.

Segundo Janning (2025), as revisdes dos livros didati-
cos apos a BNCC evidenciam um processo de higienizacdo
do discurso sobre o corpo e a sexualidade. Termos relacio-
nados a diversidade sexual foram substituidos por expressdes
vagas ou omitidos, perpetuando uma ideia de homogenei-
dade corporal e identitaria.

Vieira (2024) observa que, mesmo quando o tema
aparece, € tratado de maneira superficial, sem contextuali-
zacdo sociocultural. A auséncia de representacoes positivas
de pessoas LGBTQIAPN+ e a prevaléncia de esteredtipos re-
forcam o preconceito e dificultam o reconhecimento da di-
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versidade nas escolas.

Bitencourt (2023) aponta que essa limitacdo tambéem
esta presente nas colecoes destinadas ao ensino fundamen-
tal, nas quais o corpo € retratado quase exclusivamente sob
O viés da puberdade e da reproducdo. Essa abordagem
reduz a sexualidade a uma questdo bioldgica e ignora sua
dimensdo ética e politica.

O livro diddafico, nesse contexto, deixa de ser ape-
nas um instrumento pedagodgico e se torna um espaco de
disputa ideoldgica. Seu conteudo reflete valores e concep-
coes hegemonicas sobre o que pode ou ndo ser dito. Assim,
analisar o fratamento da sexualidade nos livros € fambém
analisar as forcas politicas que moldam a educacdo (Car-
valho, 2021).

Entretanto, as resisténcias enconfram barreiras. Em
diversos contextos, professores relatam medo de represa-
lias de gestores, familias ou autoridades religiosas. O contro-
le ideologico sobre o discurso escolar fransforma o afo de
educar em um campo de vigildncia (Souza, 2016).

O silenciamento, portanto, nGo € casual: ele se orga-
niza como uma estratégia de poder. Ao omitir determina-
dos temas, a escola conftribui para a reproducdo de valores
heteronormativos e excludentes. Essa naturalizacdo das de-
sigualdades impede que os sujeitos compreendam a sexua-
idade como dimensdo fundamental da existéncia humana.

26




Nas prdticas escolares, a resisténcia docente tem
desempenhado papel fundamental. Muitos professores,
mesmo diante de curriculos limitados, enconfram formas
alternativas de abordar o tema, promovendo debates e
projetos que valorizam a diversidade (Barbosa, 2023). Essas

acodes se configuram como prdticas de resisténcia dentro
de um sistema que tende a censura.

Apesar disso, o siléncio também pode se converter
em espaco de ruptura. Professores e alunos, ao questiona-
rem as auséncias nos livros, criam possibilidades de resistén-
cia e subversdo do discurso dominante. A critica ao ndo dito
se torna, nesse contexto, uma pratica politica.

Pesquisas como a de Carvalho (2020) mostram que a
utilizacdo de recursos audiovisuais, como séries, filmes e de-
bates, pode romper com o silenciamento institucional. Esses
materiais possibilitam a reflexdo sobre temas sensiveis de for-
ma contextualizada e significativa para os estudantes.

Nas escolas onde o tfema € abordado de forma in-
terdisciplinar, observa-se maior abertura ao didlogo e res-
peito as diferencas. Quando professores de diferentes areas
trabalham conjuntamente a temdtica da sexualidade, am-
pliam-se as possibilidades de construcdo de saberes criticos
e emancipatorios (Janning, 2025).

As resisténcias, contudo, ndo se constroem apenas
dentro da sala de aula. Elas fambém emergem nas politicas
publicas, nas universidades e Nnos movimentos sociais que
lutam pela inclusdo da educacdo sexual critica nos curri-
culos. O enfrentamento do siléncio €, portanto, uma acdo
colefiva.
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A producdo académica das Ultimas décadas evi-
dencia que a invisibilizacdo da sexualidade nos livros dida-
ticos € um fendmeno politico, e ndo pedagdgico. Trata-se
de uma tentativa de manter o confrole sobre os corpos e
as identidades que desafiam a norma social (Nicolino, 2018;
Mello, 2024).

O enfrentamento dessa realidade exige formacdo
docente continuada. Professores que compreendem a se-
xualidade como um direito humano fundamental estdo
mais preparados para lidar com as tensdes que emergem
em sala de aula e transformar o conhecimento em pratica
libertadora (Barbosa, 2023).

A inclusdo da educacdo sexual
nos curriculos, de forma critica e trans-
versal, representa um passo essencial
para a promocdo de uma cultura de
respeito e equidade. A auséncia desse
debate ndo protege os estudantes; ao
conftrdrio, os torna vulnerdveis a desin-
formacdo e a violéncia simbdlica.

O didlogo sobre sexualidade é reconhecer que o cor-
PO e o desejo também sdo dimensdes da educacdo. Negar
essa discussdo € negar a integralidade do sujeito. Por isso,
e fundamental que as escolas assumam seu papel social
de combater preconceitos e valorizar a diversidade (Vieirq,
2024).

O desafio contempordneo € romper com a logica do
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lenciamento e construir praticas educativas que celebrem
a pluralidade humana. Essa tarefa exige coragem politica,
compromisso étfico e sensibilidade pedagdgica para trans-
formar o espaco escolar em territorio de liberdade.

Assim, Os siléncios e resisténcias que marcam o tra-
tamento da sexualidade nas escolas brasileiras sao reflexos
das contradicdes sociais e politicas do pais. Superd-los impli-
ca reimaginar a educacdo como espaco de didlogo, onde
O COrpo, o género e a identidade ndo sejam tabus, mas ex-
pressdo legitima da diversidade humana.
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CAPITULO 2.

A EDUCACAD SEXUAL COMD
CAMPO DE FORMACAD DOCENTE




.1 FORMAGAO CONTINUADA E 0 PAPEL DA ES-

GOLANA ABORDAGEM DA SERUALIDADE
C~~ )

A educacdo sexual, entendida como um processo

sistematico de producdo de saberes sobre corpo, género,

afetividade e direitos, constitui-se hoje como um campo
estratégico da formacdo docente. Em sociedades atra-
vessadas por discursos moralizantes, conservadores e, ao
mesmo tempo, marcadas por novas configuracoes de fa-
milia, de identidade e de sociabilidade juvenil, o professor
€ convocado a lidar com demandas complexas que ex-
trapolam o dominio estritamente disciplinar.

A formacdo continuada em educacdo sexual ndo
pode sertratada como um “acréscimo opcional”, mas como
dimensdo estruturante da profissionalidade docente, uma
vez que impacta diretamente a qualidade das relacoes pe-
dagodgicas e o compromisso da escola com a dignidade
humana (Santos; Rocha; Medeiros, 2024).

A formacao inicial, em muitos cursos de licenciatura,
ainda aborda a sexualidade de forma periférica, frequente-
mente restrita a componentes bioldgicos e bioméedicos, sem
problematizar as dimensdes culturais, politicas e de poder
que afravessam o tema (Cirqueira; Santana; Pereira, 2021).

Assim, o professor ingressa na escola carregando
concepcoes marcadas por siléncios, tabus e visdes horma-
tivas sobre corpos e desejos. A formacdo continuada, nes-
se cendrio, torna-se o espaco privilegiado para revisitar es-
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as representacoes, ensind-las a luz de pesquisas recentes e
possibilifar gue o docente ressignifique sua propria frajetoria
de escolarizacdo e de vida no que se refere a sexualidade.

Entender a educacdo sexual como campo de for-
macdo docente implica reconhecé-la para além de um
conjunto de “temas sensiveis” a serem frabalhados even-
tualmente em projetos pontuais. Trata-se de afirmar que o
modo como o professor compreende e se posiciona dian-
te da sexualidade atravessa sua pratica pedagodgica, suas

interacdes em sala e suas decisdes curriculares cotidianas
(Silva; Oliveira, 2020). Nesse sentido, a formacdo continu-
ada ndo se restringe a atualizagcdo de conteldos, mas
envolve um movimento ético-politico de reflexdo sobre
valores, crencas, preconceitos e responsabilidades profis-
sionais.

A literatura recente tem apontado que a auséncia
de formacdo especifica em educacdo sexual confribui para
a reproducdo de prdaticas escolares marcadas pelo siléncio,
pela patologizacdo e pela heteronormatividade (Ribeiro;
Desidério, 2023). Professores que se sentem despreparados
tendem a evitar o tema, a reduzir discussdes a avisos morali-
zantes ou a encaminhar questoes dos estudantes para outros
profissionais, como psicologos ou orientadores. A formacdo
continuada, ao contrdrio, pode favorecer a construcdo de
uma postura pedagodgica mais segura, investigativa e dio-
|I6gica, na qual o professor se reconhece como mediador
legitimo do debate.

Em diversos sistemas de ensino, as politicas de forma-
cdo continuada ainda se concentram em conteldos ava-
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em exames de larga escala, relegando a sexualidade
"~ ao campo das “temadticas tfransversais” pouco operaciona-
lizadas.

Pesquisas como as de Araujo, Rossi e Teixeira (2021)
evidenciom que, quando sdo propostas acoes formativas
especificas sobre educacdo sexual, os docentes ampliom
sua capacidade de arficular saberes cientificos, experién-
cias dos estudantes e principios de direitos humanos. Isso
repercute na elaboracdo de estratégias pedagdgicas que
escapam ao biologicismo e a culpabilizacdo, valorizando o
didlogo e a problematizacdo critica.

A escola, por sua vez, ndo é
um espaco neutro; ela produz, legiti-
ma e hierarquiza saberes sobre cor-
PO, género e sexualidade. Ao de-
e cidir silenciar o tema ou abordd-lo

- . apenas pela ofica da prevencdo de
’:’f doencas e gravidez, a instituicdo es-
) . colar acaba reforcando uma deter-
minada moral sexual, que privilegia modelos heterossexuais,
cisgéneros e reprodutivos como norma (Louro, 2018). Nesse
contexto, o papel da escola na abordagem da sexualido-
de estda diretfamente articulado a forma como compreende
sua funcdo social: como mera fransmissora de conteudos

ouU como espaco de formacdo critica, democrdtica e inclu-
siva.

(;T
{;u'_'..
‘;}:

A formacdo contfinuada pode operar como um dis-
positivo de deslocamento dessa funcdo. Ao promover espa-
cos coletivos de estudo, debate e andlise de casos, elacon-
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os profissionais da educacdo a problematizar episddios
- concretos do cotidiano escolar, como situacdes de bullying,
LGBTfobia, duvidas dos estudantes sobre identidade de gé-
nero ou conflitos envolvendo familias e comunidade. Tais ex-
periéncias formativas, quando bem estruturadas, permitem
que os docentes compreendam gque a sexualidade ndo é
um tema “exira”, mas atravessa as relacdes pedagogicas,
as normas disciplinares, as interacoes entre pares e a propria
cultura escolar (Martins; Barbosa; Defani, 2024).

Um desafio importante da formacdo continuada € a
desconstrucdo da ideia de que “falar de sexualidade € in-
citar a prdtica sexual”. Essa associacdo, muito presente em
discursos mididaticos e religiosos, produz medo e autocensu-
ra entre professores, dificulfando o didlogo com criancas e
adolescentes. Estudos com docentes da Educacdo Bdasica
mostram que uma das principais barreiras para o frabalho
com educacdo sexual € o receio de enfrentar reacdes ne-
gafivas de familias e gestores (Ribeiro; Desidério, 2023). A
formacdo confinuada, ao incorporar discussdes sobre legis-
lacdo, direitos sexuais e reprodutivos e fundamentos éticos,
contribui para que o professor distinga educacdo sexual de
estimulo a prafica sexual, legitimando pedagogicamente
sua atuacdo.

A pandemia de Covid-19, ao deslocar o ensino para
ambientes remotos, fornou ainda mais visiveis as fragilidades
da formacdo docente em relacdo a sexualidade. Pesqui-
sa de Silva et al. (2022) evidencia que muitos professores se
sentiram ainda mais inseguros para fratar do tema em am-
bientes virtuais, onde as fronteiras entre casa e escola se tor-
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aram mais porosas. A presenca constante de familiares na
rotina de estudos, o receio de exposicdo de falas e a falta
de protocolos institucionais claros acentuaram o siléncio. Es-
ses achados reforcam a urgéncia de que a formacdo con-
tinuada contemple também os desafios colocados pelas
tecnologias digitais e pelos novos contextos de mediacdo
pedagogica.

Outra dimensdo central diz respeito ao curriculo e as
direftrizes oficiais. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
ao omitir explicitamente termos como “identidade de gé-
nero” e “orientacdo sexual”, gerou um cendrio de ambigui-
dade e inseguranca para o frabalho com educacdo sexual
nas escolas publicas (Vicente, 2024).

Se porum lado a BNCC afirma principios de respeito a
diversidade, por outro, a retirada de conceitos-chave abre
espaco para interpretacoes conservadoras que defendem
a invisibilizacdo dessas tematicas. A formacdo continuada
precisa, portanto, oferecer subsidios para uma leitura critica
dos documentos oficiais, auxiliando o professor a construir,
em conjunto com a equipe escolar, interpretacdes compro-
metidas com os direitos humanos.

Nessa direcdo, € fundamental que a formagcdo con-

tinuada ndo se limite a cursos externos pontuais, mas se
materialize em projetos de formacdo em servico, articulo-
dos ao Projeto Politico-Pedagdgico (PPP) de cada escola.
Quando a sexualidade € discutida apenas em “palestras”

ou acoes isoladas, corre-se o risco de reforcar uma 16gi-
ca de terceirizacdo, na qual a responsabilidade pela te-
mdtica é deslocada para especialistas convidados, e ndo




incorporada ao frabalho cotidiano dos docentes. As ex-

periéncias mais potentes descritas na literatura envolvem
grupos de estudo, nUcleos de pesquisa e projetos de inter-
vencdo construidos pelos proprios professores, com apoio
de universidades e secretarias de educacdo (Santos; Ro-
cha; Medeiros, 2024).

A escola, engquanto instituicdo, precisa assumir expli-
citamente, em seus documentos orientadores, 0 compro-
misso com a educacdo sexual crifica, laica e baseada em
evidéncias cientificas. Isso inclui prever, no PPP e nos planos
de acdo, momentos sistemdadticos de formacdo continua-
da sobre o tema, bem como diretfrizes de enfrentamento a
violéncia sexual, ao assédio e a discriminacdo de género e
sexualidade. Quando essas orientacoes aparecem apenas
de forma implicita, a responsabilidade recai sobre iniciativas
individuais, gerando desigualdades entre escolas e redes.

A formacdo continuada em educacdo sexual deve
arficular tfrés dimensdes: conhecimento, postura e prdfica.
Na dimensdo do conhecimento, € essencial que professores
compreendam conceitos bdsicos e contempordneos sobre
sexualidade, género, identidade, orientacdo, consentimen-
to e direitos. Na dimensdo da postura, € necessario fraba-
lhar atitudes de escutq, respeito, empatia e abertura ao di-
dlogo, reconhecendo limites pessoais e profissionais. Por fim,
na dimensdo da prdtica, € importante desenvolver estrate-
gias pedagdgicas concretas, adequadas a diferentes faixas
etdrias e contextos socioculturais (Martins; Barbosa; Defani,
2024).
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A literatura também destaca que a

-

‘ji i'1 A .f i formacdo confinuada pode contribuir para
ﬁﬁ.z.* - *'-E-; -f ﬁ“ que professores reconhecam os efeitos dos
M __-*'fﬁﬂﬁ L.‘:‘ proprios preconceitos em sua atuacdo.
:‘.:"'."; iy ..,,; 3 ‘f.a;_ Muitos docentes, ainda que se declaram
- @ Fi o7 T favoraveis a diversidade, reproduzem, sem
| ."; : & ﬁl"’z * ' perceber, praticas discriminatérias, como

i 9 separar rigidamente brincadeiras “de me-
ninos” e “de meninas”, deslegitimar expressdes de género con-

sideradas “ndo adequadas” ou ignorar agressdes verbais entre
estudantes. Processos formativos que promovem a autoandlise
e o compartihamento de experiéncias favorecem a tomada de
consciéncia desses gestos e possibilitam sua transformacado (Freire,
1996; Santos; Rocha; Medeiros,

No que se refere especificamente ao papel da esco-
la, € importante considerd-la como espaco de producdo de
subjetividades. A forma como corredores, banheiros, unifor-
mes, regras de comportamento e normas disciplinares sdo
organizados comunica mensagens sobre o que € conside-
rado aceitdavel ou ndo em termos de género e sexualidade
(Louro, 2018). Isso significa que a abordagem da sexualida-
de ndo se limita a sala de aula: ela estd impressa na cultu-
ra escolar como um todo. A formacdo continuada precisa,
portanto, envolver ndo apenas professores, mas também
gestores, funciondrios e demais membros da comunidade
educativa.

A abordagem da sexualidade como campo de for-
macdo docente também demanda didlogo com as familias
e a comunidade. Muitas resisténcias que emergem conftra
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rojetos de educacdo sexual nas escolas estdo associadas
d desinformacdo e ao medo de perda de confrole sobre
a educacdo moral dos filhos. Processos formativos que in-
cluam estratégias de comunicacdo com familias, esclare-
cimento de objetivos pedagodgicos e socializacdo de expe-
riéncias bem-sucedidas podem reduzir tensdes e ampliar o
apoio comunitario (Ribeiro; Desidério, 2023).

E necessdrio ressaltar que a educacdo sexual, quan-
do fundamentada em uma perspectiva de direitos, ndo
compete com os valores familiares, mas oferece informa-
coes e ferramentas criticas para que criancas e adolescen-
tes facam escolhas mais conscientes e seguras.

A formacdo continuada deve apoiar o professor a
explicitar essa perspectiva, diferenciando claramente en-
tre educacado laica, baseada em principios legais e cien-

tificos, e catequese moral ou religiosa. Essa distincdo for-
talece a legitimidade da escola como espaco publico de
formacdo cidada.

Qutra conftribuicdo importante da formacdo conti-
nuada € a ampliacdo do repertorio metodoldgico dos pro-
fessores. Abordar a sexualidade ndo significa apenas “fa-
lar sobre sexo”, mas criar situacdes de aprendizagem que
permitam problematizar representacoes mididticas, analisar
narrativas ficcionais, discutir casos reais, explorar dados es-
tatisticos sobre violéncia de género e de orientacdo sexual,
entre outras possibilidades. A utilizacdo de metodologias ati-
vas, projetos interdisciplinares e recursos audiovisuais pode
favorecer o engajamento dos estudantes e a construcdo
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coletiva de saberes (Martins; Barbosa; Defani, 2024).
Embora a dimensdo preventiva seja importante, ela
deve ser articulada & promocdo de prazer responsavel, au-
tocuidado e de relacdes igualitarias. A formacdo continua-
da pode auxiliar o professor a transitar do discurso do medo
para o discurso dos direitos, da autonomia e do respeito mu-
tuo (Silva; Oliveira, 2020; Santos; Rocha; Medeiros, 2024).

A escola, assumindo 0 compromisso com essa pers-
pectiva ampliada de educacdo sexual, torna-se espaco
privilegiado para o enfrentamento de diferentes formas de
violéncia fisica, simbodlica e institfucional. Professores forma-
dos continuamente para reconhecer sinais de abuso, aco-
lher denudncias e acionar redes de protecdo atuam como
agentes fundamentais na garantia de direitos de criancas e
adolescentes. Essa responsabilidade exige, entretanto, que
a formacdo inclua fambém o conhecimento de protfocolos
de protecdo e da legislacdo pertinente (Ribeiro; Desidério,
2023).

Ao pensar a educacdo sexual como campo de for-
macdo docente, &€ importante tfambém valorizar as experi-
éncias de resisténcia que ja existem nas escolas. Muitos pro-
fessores, mesmo em contextos adversos, constroem praticas
criativas, sensiveis e comprometidas com a diversidade. A
formacdo continuada pode funcionar como espaco de so-
cializacdo dessas experiéncias, permitindo que elas circu-
lem, sejam analisadas, aprimoradas e inspiradoras para ou-
tros profissionais (Santos; Rocha; Medeiros, 2024).

A avaliacdo das acodes formativas € outro aspecto

crucial. Nao basta ofertar cursos; € necessario acompanhar g
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€ COMOo esses processos impactam efetivamente as prdti-
"~ cas pedagogicas, as percepcoes dos estudantes e o clima
escolar. Pesquisas de acompanhamento, grupos focais e
autoavaliacdes docentes podem fornecer pistas importan-
tes sobre avancos e desafios, permitindo o replanejamento
das propostas de formacdo continuada (Martins; Barbosa;
Defani, 2024).

Em termos politicos, defender a formacdo continua-
da em educacdo sexual € tambem disputar o sentido da es-
cola publica. Em um cendrio de ataques a pautas de géne-
ro e sexualidade, a insisténcia na necessidade de formacdo
qualificada para professores constitui um ato de resisténcia
d censura e a criminalizacdo do debate. Ao reivindicar @
educacao sexual como direito, docentes e pesquisadores
afirmam a escola como espaco de producdo de saberes
comprometidos com a liberdade, a igualdade e a justica
social (Freire, 1996; Louro, 2018).

Dessa forma, a formacdo continuada e o papel da
escola na abordagem da sexualidade sdo dimensoes indis-
socidaveis: nGdo ha prdtica transformadora sem investimento
formativo, e ndo hd formacdo potente que ndo esteja co-
nectada as demandas concretas da escola. O movimento
e circular e permanente: a escola problematiza a realida-
de, a formacdo oferece ferramentas de andlise e acdo, e
as novas praticas devolvem a formacdo novas perguntas e
desafios.

Em sinfese, compreender a educacdo sexual como
campo de formacdo docente significa reconhecer que o
mMmodo como se ensind ou NAO se ensina sobre corpo, géne-
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o0 e desejo produz efeitos duradouros na constituicdo dos
sujeitos. A formacao continuada, quando concebida como
processo crifico, coletivo e situado, pode fortalecer profes-
sores e escolas na construcdo de uma educacdo sexual
comprometida com a dignidade, a diversidade e os direitos
humanos, contribuindo para a construcdo de uma socieda-
de menos violenta e mais democrdfica.

2.2 DISCURSOS DOCENTES SOBRE GENERD

E SEXUALIDADE: PERCEPGOES E PRATICAS
C~~~ )

Os discursos docentes sobre

género e sexualidade constituem-

-s& como elementos centrais para

compreender de gue maneira a es-

n “. cola produz, legitima ou silencia de-

~ terminadas concepcoes acerca do

corpo, das identidades e das relacoes sociais. A literatura

recente aponta que o professor, ao atuar como mediador

cultural do conhecimento, também se converte em agente

politico que fraduz, refrata ou tensiona as normatividades so-

ciais presentes no ambiente escolar (Penna; Gomes, 2021).

Assim, investigar as percepcoes docentes implica analisar

ndo apenas suas praticas pedagdgicas, mas tfambém os

discursos que fundamentam tais acoes, os quais estao pro-
fundamente articulados a processos sociais mais amplos.

Estudos contempordneos tém demonstrado que o

modo como docentes interpretam e significam as tematicas

41




e género e sexualidade se vincula a suas frajetorias forma-
tivas, as crencas religiosas e morais, As experiéncias pessoais
e as expectativas institucionais (Silva; Oliveira, 2023). Desse
modo, os discursos ndo sao produtos individuais, mas sim
construcdes socioculturais que emergem de valores com-
parfiihados. Conforme argumenta Jackson Ronie Sa-Silva
(2022), a formacdo docente no Brasil ainda carrega mar-
cas de uma heranca heteronormativa que, mesmo apos
avancos legais e académicos, permanece influenciando a
compreensdo de professores sobre identidades de género
e praticas sexuais.

Em suas pesquisas, Sa-Silva (2019, 2024) evidencia
que grande parte dos discursos docentes € marcada por
tensdes entre o reconhecimento da diversidade e a per-
manéncia de concepcodes biologizantes e moralizadas da
sexualidade. Muitos professores afirmam compreender a
importdncia da abordagem do tema, mas acabam repro-

duzindo narrativas que reduzem a sexuadlidade a dimensdo

reprodutiva, médica ou preventiva. Esse paradoxo revela
a presenca de discursos hibridos: progressistas em aparén-
cia, mas conservadores em sua estrutura epistemologica.

Asinvestigacoes de Borba (2020) e Maciel (2022) refor-
cam que tais contradicoes se expressam nas praticas pedao-
gogicas, em especial quando o docente precisa enfrentar
situacoes reais envolvendo estudantes LGBTQIAPN+. Nesses
momentos, emergem discursos de conftrole, contencdo ou
silenciamento, que utilizam argumentos de aparéncia “neu-
tra” como manter a disciplina ou preservar a “infancia” para
ocultar posicoes moralizantes. Tais mecanismos de regula-
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confribuem para restringir discussoes sobre diversidade
~ afetivo-sexual no cotidiano escolar.

Outro aspecto relevante identificado por Sa-Silva
(2023) € a relacdo entre discursos docentes e o clima politi-
co-social. Em periodos de intensificacdo de discursos conser-
vadores na esfera publica, muitos professores relatam medo
de represdlias, receio de denuncias e pressoes de familias
para ndo abordar a temdatica. Esse cendrio produz praticas
de autocensura, nas quais o docente se afasta de debates
formativos por temer conflitos. Assim, o siléncio ndo decorre
apenas de desconhecimento, mas também de estratégias
de sobrevivéncia profissional.

A literatura entre 2020 e 2025 tem enfatizado que o
siléncio docente constitui uma prdatica pedagogica politica-
mente situada, e ndo uma auséncia de discurso (Mendes;
Barbosa, 2021). Quando ndo se fala sobre sexualidade, legi-
tima-se um modelo hegemdnico que naturaliza a heterosse-
xualidade como norma e invisibiliza outras expressoes. Esse
processo, conforme aponta SA-Silva (2024), reforca desigual-
dades de género, alimenta preconceitos e conftribui para a
manutencdo da violéncia simbdlica no ambiente escolar.

Ao mesmo tempo, hd docentes que constroem pra-
ticas de resisténcia. Pesquisas recentes mostram que profes-
sores com formacdo continuada critica tendem a adotar
discursos que reconhecem a sexuadlidade como dimensdo
humana complexa, historica e relacional (Carvalho; Dias,
2022). Esses docentes utilizam estratégias pedagdgicas que
articulaom debates interdisciplinares, problematizam desi-
gualdades e enfrentam discursos discriminatorios, eviden-
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lando que a atuacdo docente pode subverter normativi-
dades.

Nas obras de Sa-Silva (2022; 2024), os discursos de re-
sisténcia aparecem especialmente entre professores que
compreendem a sexudlidade como direito humano e
vinculam suas prdticas a principios de justica social. Esses
docentes ndo apenas abordam temas como diversidade,

homofobia e identidade de género, mas também ques-
tionam praticas institucionais que reforcam desigualdades.
Tal postura indica que hd brechas dentro da escola, nas

quais discursos emancipatodrios encontram espaco para se
consolidar.

Enfretanto, grande parte dos professores encontra
dificuldades para transpor percepcoes progressistas para
acoes concretas em sala de aula. Como apontam Goncal-
ves e Cirqueira (2020), muitos docentes afirmam defender
a diversidade, mas continuam utilizando materiais didaticos
que reforcam papéis de género fradicionais. Assim, hd uma
distGncia entre discurso e prdtica, evidenciando que a des-
construcdo de paradigmas exige formacdo especifica e
confinua.

As pesquisas de 2021 a 2024 mostram que os livros
diddticos ainda sdo marcados por representacoes bindrias
e heterocentradas, o que influencia fortemente as percep-
coes docentes. Professores que utilizam exclusivamente es-
ses materiais tfendem a reproduzir suas limitacdes e reforcar
interpretacoes biologizantes da sexualidade (Pereira; Vilela,
2022). A auséncia de conteudos criticos dificulta o desenvol-
vimento de prdticas pedagogicas que contemplem plurali-
dade e diversidade.
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Nesse senfido, SA-Silva (2019, 2022) argumenta que
os discursos docentes sdo produzidos dentro de um campo
de disputas epistemoldgicas: de um lado, o discurso cien-
tifico-critico que compreende género como consfrucdo
sociocultural; de outro, o discurso tradicional, pautado em
determinismos bioldgicos. Essas tensdes afravessam tanto
a formacdo inicial quanto a continuada, repercutindo nas
praticas escolares.

As percepcodoes docentes sdo também influenciadas
por discursos mididticos e religiosos. Estudos de Souza e An-
drade (2023) revelam que muitos professores internalizam
narrativas moralizantes e conservadoras propagadas em
confextos politicos e religiosos, incorporando tais ideias em
sala de aula de forma consciente ou inconsciente. Isso afeta
diretamente a forma como tratam temas como orientacdo
sexual, identidade de género e diversidade familiar.

Outro elemento observado € a relacdo entre géne-
ro dos docentes e discursos sobre sexualidade. Pesquisas
apontam que professoras tendem a adotar discursos mais
acolhedores e afetivos, enquanto professores homens fre-
guentemente manifestam maior resisténcia, vinculada a
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__ ‘construcdes de masculinidade hegeménica (Almeida; Reis,
"~ 2022). Essa diferenca demonstra como o proprio corpo do-
cente encarna disputas simbaolicas que repercutem em suas
praticas.

Em muitos casos, a resisténcia docente se fundamen-
tam em concepcdes equivocadas sobre o papel da escola,
entendida como espaco de fransmissdo de conteludos neu-
tros (Gomes; Santos, 2021). No entanto, como argumenta
Sa-Silva (2024), a escola jamais foi neutra: ela sempre produ-
ziu discursos sobre corpo, comportamento, normalidade e
moralidade. O que muda € quais discursos sao autorizados
a circular.

A auséncia de preparo € o medo de abordar temas
sensiveis podem levar a reproducdo de mitos e desinforma-
coes sobre sexualidade, o que contribui para a perpetua-
cdo de preconceitos (Lopes; Corréa, 2023). Muitos docen-
tes, reconhecendo suas limitacoes, relatam que gostariom
de receber formacdo confinuada especifica. Assim, a ne-
cessidade de apoio institucional torna-se evidente.

Outro aspecto relevante € o impacto dos discursos
docentes sobre os estudantes. Pesquisas mostram que jovens
LGBTQIAPN+ se sentem mais seguros, motivados e perten-
centes quando percebem discursos docentes acolhedores
e praticas inclusivas (Marques; Batista, 2021). Por outro lado,
discursos discriminatorios resulfam em evasdo, sofrimento
emocional e isolamento social.
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Nos estudos de Sa-Silva (2022), observa-se que profes-
sores que reconhecem o sofrimento de estudantes vitimas

de discriminacdo tendem a adotar prdaticas mais huma-
nizadas. Esses docentes utilizam narrativas que valorizam
os direitos humanos, a empatia e o respeito a diversidade,
demonstrando que discursos sensiveis podem transformar
o cotidiano escolar.

As prdtficas docentes, entretanto, sdo atravessadas
por limitacoes institucionais. Escolas sem politicas claras so-
bre género e sexualidade tendem a reforcar discursos con-
servadores e punir iniciativas inovadoras (Ferreira; Morais,
2023). Assim, ndo apenas os professores, mas também as
estruturas escolares desempenham papel crucial na produ-
cao de discursos.

A formacdo continuada aparece como elemento
decisivo para transformar percepcoes e praticas. Progro-
mas que arficulam teoria crifica, didlogo e experimentacdo
pedagogica tendem a produzir mudancas significativas no
discurso docente (Santos; Melo, 2024). Isso reforca a impor-
tancia de politicas publicas que tratem a sexualidade como
parte intfegrante da educacdo.

A andlise das praticas docentes revela que discursos
progressistas, quando sustentados por formacdo adequada
e apoio institucional, se tfraduzem em acodes pedagdgicas
transformadoras. Esses docentes promovem debates, utili-
zam metodologias participativas e estimulam o pensamen-
to critico, conftribuindo para desconstruir esteredtipos.

De forma geral, os estudos contempordneos, incluin-
do contribuicdes de Sa-Silva, mostram que os discursos do-
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entes constiftuem campo de disputa entre siléncios, resistén-
cias e reinvencoes. Em meio a tensdes politicas e culturais, os
professores constroem narrativas que ora reforcam normas,
ora as contestam, mostrando que a docéncia € sempre um
ato politico.

Conclui-se que compreender os discursos docentes
sobre género e sexualidade ndo € apenas analisar aquilo
que é dito, mas também o que é silenciado, aquilo que é
permitido circular e o que € inferditado. Os discursos sao
praticas sociais que constroem realidades e moldam experi-
éncias estudantis, revelando a urgente necessidade de for-
macdo critica.

Os estudos recentes apontam que quando docentes
se percebem como agentes transformadores, seus discur-
SOS passam a incorporar questionamentos sobre desigual-

dades, violéncias e opressdes. Assim, praticas pedagdogi-
cas se tornam espacos de luta por direitos, cidadania e
reconhecimento da pluralidade humana.

E possivel afirmar que o discurso docente constitui
elemento decisivo para construir uma educacdo sexual
comprometida com justica social. NGo basta incluir o tema
nos curriculos; & preciso transformar mentalidades e prati-
cas, enfrentando preconceitos enraizados. Os discursos do-
centes sobre género e sexualidade expressam as fronteiras
e possibilidades da educacdo contempordnea. Entre resis-
téncias e reinvencoes, a escola segue como espagco crucial
para desconstruir desigualdades e promover uma cultura
de respeito, tornando-se lugar de pluralidade, dignidade e
formacdo cidadad.
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.3 REFLEHOES SOBRE A POSTURA DOCENTE

FRENTE A DIVERSIDADE SEXUAL E DE GENERD
C N )

A postura docente diante da diversidade sexual e
de género representa um dos vetores mais sensiveis e trans-
formadores no contexto escolar contempordneo. Quando
professores reconhecem e assumem essa diversidade, eles
ndo apenas fransmitfem conteddos, mas também mode-
lam valores, atitudes e prdticas inclusivas que repercutem
na convivéncia cotidiana entre estudantes (Santos; Rocha;
Medeiros, 2024).

o1l ;

No entanto, muitas reflexdes sobre essa postura re-
velam que ainda existe uma lacuna significativa entre a for-
macdo docente formal e a pratica efetfiva em sala de aula.
Como indicam as revisdes integrativas de Santos, Rocha e
Medeiros (2024), os programas de formacdo pedagdgica
frequentemente ndo abordam de forma consistente a di-
versidade de género e sexualidade, permanecendo cen-
trados em teorias desatualizadas ou superficiais.
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A colet@nea organizada por Monteiro (2020) oferece
uma base tedrica importante para essa reflexdo, articulan-
do perspectivas sobre educacao sexual, direitos humanos
e politica curricular. Ela convida os docentes a repensarem
sUQs proprias concepcoes sobre género e sexualidade, bem
COmo a considerar como esses femas podem ser incorporao-
dos no planejamento e no cotidiano pedagogico.

Além disso, o livro “Diversidade Sexual e
de Género: abordagens mulfidisciplinares” (Edi-
tora Cientifica, 2023) propde uma abordagem
plural que permite aos professores reconhecer
multiplas dimensdes da diversidade: ndo ape-
nas identidade de género e orientacdo sexual,
mas também interseccionalidades com classe, raca e cul-
tura. Esse tipo de reflexdo € essencial para uma postura do-
cente verdadeiramente inclusiva.

A posicdo docente também & moldada pelas resis-
téncias sociais e instifucionais que permeiam o ambiente es-
colar. Em muitas escolas, docentes relatam sentir pressdo de
pais, gestores ou liderancas comunitdrias para ndo fratar de
questoes de género ou sexualidade, o que limita sua liber-
dade de atuacdo (Silva, 2023).

Domingues (2024), em seu estudo sobre letramen-
to de género e sexualidade, propde que uma postura pe-
dagogica eficaz exige ndo apenas conhecimento tedrico,
mas também prdatica reflexiva: o professor precisa articular
debates, desconstruir mitos e construir junto com os alunos
uma cultura de respeito e empatia.

A reflexdo docente frente a diversidade de géne-
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também passa pela autoandlise. Conforme Rios (2022),
- muitos professores expressam surpresa ao perceber em sua
propria pratica valores internalizados que conflifam com a
ideia de inclusdo e esse processo de conscientizacdo é fun-
damental para que a postura escolar evolua.

A pesquisa de Alves (2023) sobre perspectivas do-
centes e materiais diddaticos evidencia que a forma como
os professores interpretam os conteudos de diversidade in-
fluencia diretamente as escolhas pedagdgicas: aqueles que
tém postura mais critica tendem a selecionar textos, videos
e dindmicas que provocam o pensamento sobre desigual-
dade e opressdo, ao invés de apenas reforcar normas tradi-
cionais.

Silva et al. (2024), ha relato de professores que partici-
param de formacdoes sobre género e sexualidade e, a partir
dessas experiéncias, repensaram ndo apenas seu vocabu-
|ario, mas também sua organizacdo de sala, sua linguagem
corporal e seus métodos de avaliacdo pequenos ajustes
que tém impacto profundo no clima da aula.

Também € importante considerar que a postura do-
cente frente a diversidade sexual ndo € estdtica: ela se
desenvolve ao longo do tempo, em resposta a formacoes
continuadas, praticas reflexivas e infercdmbio com pares.
Segundo Santos e Melo (2024), programas formativos bem-
-sucedidos construidos pela escola permitem esse amadu-
recimento progressivo e sustentado.

A postura docente deve, igualmente, lidar com dile-
mas eéticos: até que ponto o professor deve mediar discus-
sOes sem impor suas proprias crencase E como garantir que

51




respeito a diversidade ndo se limite a uma “toler&ncia su-
perficial’¢ Esses questionamentos sao centrais nas reflexoes
contempordneas organizadas por Carvalho (2023), que de-
fende uma educacdo sexual baseada em direitos humanos
e na autonomia do estudante.

A colet@nea de Carvalho (2023) traz casos concre-
tos de escolas onde docentes adotam praticas transforma-
doras a partir de reflexdes criticas. Os relatos mostram que
uma postura sensivel e consciente por parte dos professores
modifica ndo apenas discursos, mas fambém dindmicas de
poder entre estudantes, promovendo espacos Mmais seguros
e acolhedores.

Parte da transformacdo da postura docente de-
pende da construcdo de redes de apoio dentro da esco-
la: quando professores compartiiham experiéncias, frocam
materiais e debatem desafios, eles desenvolvem seguranca
para enfrentar resisténcias e consolidar praficas inclusivas
(Santos; Rocha; Medeiros, 2024).

A autorreflexdo também implica questionar a neutra-
lidade pedagogica: muitos docentes imaginam que “ndo
abordar género” € manter uma posicdo neutra, mas essa
inacdo pode reforcar a invisibilidade de minorias e perpe-
tuar exclusdes (Domingues, 2024). Reconhecer essa dina-

mica € um passo necessario para uma postura mais com-
prometida.

Um aspecto central € alinguagem: como os professo-
res falam sobre género e sexualidade importa tanto quanto
o confeudo. A escolha de termos, por exemplo, “idenfidade
de género”, “orientacdo afetiva”, “luta por direitos” pode
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dicor a postura ética e politica do docente (Silva, 2023).
- Uma linguagem inclusiva e precisa reforca a legitimidade
das identidades diversas.

Além disso, os professores precisam considerar o im-
pacto de seus discursos sobre os estudantes. Segundo Rios
(2022), alunos que percebem uma postura acolhedora e in-
formada por parte do docente tfendem a se sentir valorizo-
dos e mais confiantes para expressar suas proprias identida-
des, o que confribui para um ambiente escolar saudavel.

A postura docente frente a diversidade sexual tam-
bém estd diretamente ligada a prevencdo de violéncias:
professores bem formados e reflexivos podem identificar
preconceitos, intervir em casos de bullying e promover uma
cultura escolar antidepressiva (Alves, 2023). Isso eleva a fun-
cdo do docente para além do ensino: ele se forna agente
de protecado social.

No entanto, nem todos os professores tém acesso a
formacoes continuadas adequadas, o que limita sua evo-
lucdo de postura. Como aponta Santos, Rocha e Medeiros
(2024), a equidade no acesso a programas de capacitacdo
sobre género e sexualidade ainda é desigual, especialmen-
te em redes escolares menos favorecidas.

A formacdo docente deve, por isso, ser intfencional
e sistemdtica: ndo basta um workshop pontual. Domingues
(2024) propode ciclos formativos estruturados que permitam
reflexdoes profundas, reconstrucdoes conceituais e implemen-
tacdo prdatica de novas abordagens na sala de aula.

Também € necessdrio que essas formacoes envol-
vem outros atores da escola: gestores, conselheiros esco-
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lares e coordenadores pedagdgicos precisam ser parte do
processo, para que a postura docente seja respaldada ins-
titucionalmente e para que a cultura da escola amplie seu
compromisso com a diversidade (Carvalho, 2023).

Um desafio importante para a postura docente € lidar
com 0s proprios medos e resisténcias internas: muitos profes-
sores relutam em discutir género e sexualidade por receio
de repercussdes familiares ou comunitarias. A autorreflexdo
e 0 apoio coletivo sdo estratégias fundamentais para supe-
rar esses blogueios (Santos; Melo, 2024).

A coleta de relatos e narrativas dos professores, como
feita em Silva et al. (2024), evidencia que a mudanca de
postura ndo se da de forma linear: hd recuos, duvidas e ten-
soes, mas tambéem crescimentos. Esse cardter dinGmico exi-
ge paciéncia institucional e compromisso formativo de lon-
QO prazo.

Além disso, a postura docente frente a diversidade
sexual exige uma pedagogia ativa: professores que adotam
metodologias participativas debates, andlise de midia, pro-
jetos de acdo demonstram maior sensibilidade e eficacia
em abordar género e sexualidade (Alves, 2023).

A reflexdo sobre a postura docente tambéem deve
se estender a avaliacdo: como os professores avaliam o im-
pacto de seu discurso e de suas praticase Quais indicadores
permitem medir se a inclusdo de género na sala de aula
estd realmente tfransformando a vida dos alunos? Essas per-
guntas sdo cenfrais para consolidar prdticas pedagodgicas
eticas (Rios, 2022).

Outro ponto relevante € o papel do curriculo escolar: _&
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postura docente quanto a diversidade sexual s se realiza
plenamente quando o curriculo formal incorpora conteu-
dos e valores de forma sistematica. ColetGneas como a de
Monteiro (2020) ajudam a pensar como elementos da diver-
sidade podem ser infegrados ao planejamento curricular.

Simultaneamente, a postura docente deve dialogar
com o material diddtico: a escolha de livros, textos, videos e
OUtros recursos precisa ser feita a partir de uma perspectiva
critica, que reconheca e reflita a diversidade sexual e de
género (Alves, 2023). Esse tipo de curadoria pedagdgica é
central para uma educacdo fransformadora.

A cultura escolar também interfere na forma como
a postura docente se manifesta: em escolas mais conser-
vadoras, professores podem sentir-se isolados ao defender

praticas inclusivas; jd em contextos progressistas, hd mais
liberdade para experimentar e consolidar novas posturas
(Silva et al., 2024).

Para fortalecer a postura docente frente a diversida-
de, € importante promover comunidades de pratica onde
professores compartihem desafios, estratégias e reflexdes.
Esses grupos sdo espacos seguros para o didlogo, a escuta e
a reinvencdo pedagogica (Santos; Rocha; Medeiros, 2024).

A reflexdo sobre postura docente também deve con-
siderar o futuro: como preparar professores em formacado
para enfrentar os dilemas éticos e sociais do século XXI2 A
infegracdo de cursos de formacdo inicial com modulos de
género e sexualidade, inspirados por autores como Montei-
ro (2020) e Carvalho (2023), pode ser uma estratégia eficaz.
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A postura docente frente a diversidade sexual e de
género € muito mais do que uma questdo curricular: € uma
escolha ética, politica e profissional. Atraves da formacdo
continua, da autorreflexdo, da prdtica pedagdgica e da
construcdo de redes institucionais, os professores podem
contribuir de forma decisiva para tornar a escola um espa-
co de respeito, equidade e dignidade para todos os corpos
e identidades.
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CAPITULO 3.

TRANSFORMACOES CURRICULARES E
ESPACDS DE QUESTIONAMENTO DOS
DISCURSOS NORMATIVOS SOBRE GENERD

ESEXUALIDADE




3.1 CURRICULO, PODER E NORMALIZAGAO:
OLUGAR DO GENERD E DA SERUALIDADE

NA ESCOLA
C~~~ )

A discussdo sobre curriculo e poder témrevelado, nas
Ulfimas décadas, o modo como a escola se constitui como
um espaco priviegiado de producado e regulacdo de sub-
jetividades. Autores como Foucault (1979) demonstram que
toda prdtica educativa envolve mecanismos de vigildncia,
controle e normalizacdo, definindo comportamentos legiti-
mos e silenciando outros. Esse enquadramento torna-se es-
pecialmente evidente quando analisamos as dindmicas en-

volvendo género e sexualidade no ambiente escolar.
A escola moderna é atro-

vessada por discursos hegemoni-
Ccos que moldam expectativas de
comportamento, identidades e
formas de expressdo dos sujeitos.
Conforme destaca Louro (2020),

ﬁﬁwfﬂ‘ﬂﬁ@wﬁﬁ tais discursos organizam hierar-
: ] 1 quias simbdlicas e naturalizam a

heterossexualidade como norma, reforcando desigualda-
des. Assim, compreender o curriculo como prdatica de poder
e fundamental para problematizar como esses mecanismos
atuam.

O curriculo, longe de ser um simples conjunto de con-
teudos, configura-se como um territério politico. Para Silva
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021), ele expressa disputas de sentidos, definindo o que
- deve ser ensinado, como e por qué. Nesse processo, temas
como género e sexudlidade frequentemente se tornam
campos de tensdo, sobretudo quando contrapdem visoes
emancipatorias aos modelos tradicionais de educacdo.

A normalizacdo dos corpos e das identidades, se-
gundo Foucault (1979), estd ancorada em dispositivos dis-
ciplinares que classificam, comparam e regulam condutas.
Em contexto escolar, esses dispositivos se manifestam no
controle da sexualidade, na repressdo de expressdes consi-
deradas desviantes e na producdo de sujeitos ajustados as
normas hegemaonicas.

Essa logica foi aprofundada pela cultura heteronor-
mativa, conforme discute Butler (2021), que entende o géne-
ro como uma performance reiterada, produzida pela norma
e ao mesmo tempo produtora da norma. A escola desem-
penha papel central nessa repeticdo, reforcando expecta-
tivas bindrias e deslegitimando corporalidades dissidentes.

Ao analisar o lugar das sexualidades no curriculo, Lou-
ro (2020) aponta que hd tanto presencas quanto auséncias
significativas. A heterossexualidade aparece de modo natu-
ralizado em livros diddticos, atividades e exemplos cotidia-
nos. Em confraste, a diversidade sexual & frequentemente
tratada como problema, risco ou ameaca.

A manutencdo de tal regime discursivo € reforcada
pela estrutura politica que orienta as reformas curriculares.
Como argumenta Connell (2020), politicas educacionais
globais tendem a reforcar padrdoes culturais ocidentais, pri-
vilegiando concepcodes conservadoras de familia, género e
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S sexualidade, produzindo desigualdades estruturais.

: Nesse cendrio, o curriculo opera como tecnologia de
poder que define quais identidades sdo valorizadas e quais
sdo marginalizadas. Silva (2021) reforca que o curriculo ndo
apenas transmite conhecimentos, mas regula modos de ser,
agir e sentir, estabelecendo fronteiras do aceitdvel e do ino-
ceitavel.

A naturalizacdo desses processos impede que do-
centes percebam a dimensdo politica de suas pratficas.
Como destaca Meyer (2022), muitos profissionais reforcam
normas de género sem intencionalidade explicita, mas in-
fluenciados por uma cultura pedagogica que associa disci-
plina, obediéncia e moral ao desempenho escolar.

A auséncia sistemdtfica de discussoes criticas sobre
género e sexualidade reflete, portanto, um projeto educao-
cional orientado para a manutencdo da ordem social vi-
gente. Segundo Louro (2020), o siléncio pedagdgico ndo é
neutro: ele atua como estratégia de regulacdo moral.

Todavia, as praticas curriculares também podem se
transformar em espacos de resisténcia. Butler (2021) argu-
menta que a propria norma contém possibilidades de deslo-
camento, uma vez que arepeticdo nunca e perfeita. Assim,
praticas docentes emancipatorias podem desestabilizar dis-
cursos dominantes.

Nesse senfido, uma educacdo sexual critica e eman-
cipatdria, conforme defendem Alimann (2021) e Louro
(2020), propde romper com a logica biologizante e norma-
tiva da sexualidade. Em vez de controlar comportamentos,
busca promover reflexdo, autonomia e justica social.
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A perspectiva emancipatéria compreende a sexuali-

dade como dimensdo constitutiva da vida humana é atra-
vessada por marcadores de poder. Assim, género e sexu-
alidade devem ser abordados como categorias analiticas
fundamentais para entender desigualdades estruturais,
como propoe Connell (2020).

Outro ponto importante € a necessidade de ampliar
a formacdo docente sobre tais temas. Estudos como o de
Meyer (2022) mostram que muitos professores sentem insegu-
ranca ou resisténcia devido a falta de preparo, o que con-
tribui para a reproducdo de preconceitos e silenciamentos.

O curriculo hegemdnico, como lembra Silva (2021),
tende a privilegiar uma visdo universalista da sexualidade,
baseada em padroes masculinos, brancos, heterossexuais e
cisgéneros. Tal modelo esconde diferencas e mascara desi-
gualdades, limitando o potencial emancipatorio da educo-
cao.

A escola, enquanto instituicdo social, acaba repro-

duzindo praticas sutis de exclusdo, como segregacdo de
meninos € meninas, punicdo de gestos feminilizados em

meninos ou ridicularizacdo de idenfidades ndo conformes.
Esses processos sdo amplamente documentados por Louro
(2020).

Ao mesmo tempo, a disputa por senfidos no curriculo
contempordneo tem se intensificado em razdo de ofensivas
conservadoras. Politicas de “neutralidade ideologica” ou
proibicdo de debates sobre género reforcam mecanismos
de censura que negam direitos fundamentais, como apon-
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ta Altmann (2021).
' Mesmo diante desses refrocessos, estudiosos como
Butler (2021) e Connell (2020) sugerem que o0 campo edu-
cacional mantém fissuras importantes para resisténcias. O
curriculo, por ser um espaco de disputa, também € espaco
de invencado.

Uma abordagem curricular critfica propde analisar
como relacdes de poder estruturam prdatficas pedagdgi-
cas e produzem subjetividades normalizadas. Segundo Sil-
va (2021), interrogar essas relacdes € um passo fundamental
para fransformar a educacdo em prdtica democrdatica.

As reflexdes de Foucault (1979)
contribuem para compreender que o
poder ndo & apenas repressivo, mas
produtivo: cria modos de vida, define

comportamentos e regula discursos.
Assim, a regula¢cdo das sexualidades
ndo €& mero silenciamento, mas produ-

-

i cdo ativa de verdades.

Para romper com essa 16gica, € necessario que a es-
cola reconheca a multiplicidade de existéncias e experién-
cias de género e sexualidade. Louro (2020) afirma que isso
exige rever prdticas pedagogicas, materiais diddticos e a
propria cultura escolar.

Além disso, politicas educacionais precisam incorpo-
rar perspectivas de diversidade e equidade de forma trans-
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Estudos como o de Meyer (2022) demonstram que
" intervencoes pontuais ndo transformam estruturas se NAo es-
tiverem articuladas a mudancas institucionais amplas.

O curriculo pode, portanto, fornar-se um instrumento
de promocdo da justica social guando orientado por pers-
pectivas criticas. Para Silva (2021), isso implica compreender
que ensinar € sempre um ato politico e que toda escolha
curricular tem efeitos éticos e sociais.

E nesse contexto que emergem propostas de curricu-
lo queer, como defendido por Butler (2021) e reelaborado
por autores brasileiros como Louro (2020). Essa abordagem
questiona estruturas normativas e propoe leituras plurais de
corpo, identidade e desejo.

O curriculo queer busca desmontar binarismos, evi-
denciar siléncios e questionar discursos naturalizados. Mais
que incluir conteudos, propde reinventar formas de ensinar
para que a diferenca seja reconhecida sem ser patologiza-
da ou hierarquizada.

Essa perspectivarompe com o paradigma de contro-
le que historicamente caracterizou a educacdo sexual es-
colar (Altmann, 2021). Em vez de disciplinar corpos, promo-
ve autonomia, prazer, bem-estar e direitos humanos. Além
disso, ao considerar género e sexualidade como dimensoes
afravessadas por raca, classe e outras categorias, as refle-
xoes de (Connell, 2020) reforcam a necessidade de uma
abordagem interseccional que reconheca desigualdades
multiplas.

A construcdo de um ambiente escolar que acolha
a diversidade exige que prdficas curriculares sejam repen-
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adas a luz dos direitos humanos. Como indica Louro (2020),
uma escola democradtica ndo pode sustentar discursos que
inferiorizam ou invisibilizam vidas dissidentes.

O curriculo como campo de poder permite compre-
ender que as disputas em torno de género e sexualidade
ndo sdo secunddadrias, mas centrais para a construcdo de so-
ciedades mais justas. O curriculo € ferramenta estratégica
de fransformacdo ou de manutencdo da ordem.

Enfrentar a normalizacdo de género e sexualidade
exige um compromisso étfico e politico com a emanci-

pacdo dos sujeitos. Inspirados por Foucault (1979), Louro
(2020), Silva (2021) e demais autores, torna-se evidente que
a educacdo s6 cumpre seu papel social guando reconhe-
ce diferencas, combate desigualdades e garante que ou-
tras formas de existir possam florescer na escola.

3.2 A BNEC E0S DESAFIDS DA INCLUSAD
DA EDUCAGAD SEHUAL NO CURRICULD

DEBIOLOGIA
C~~~ )

A insercdo da educacdo sexual no curriculo de Bio-
logia €, no Brasil contempordneo, tema que afravessa dis-
putas conceituais, politicas e morais. A publicacdo e as revi-
soes sucessivas da Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
delinearam um espaco curricular formal que, em muitos mo-
mentos, revela fensdes entre abordagens biomédicas, pre-
ventivas e perspectivas criticas orientadas por direitos (Vi-

cente, 2024; Cassiavillani, 2023).
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Na dimensdo epistemoldgica, o primeiro desafio resi-
de na conceituacdo do que se entende por “educacdo
sexual” dentro do componente de Ciéncias/Biologia. A
BNCC tende, em grande medida, a inscrever temas relo-
cionados ao corpo e a reproducdo em categorias biomeé-
dicas e de saude publica, sem necessariomente proble-
matizar as dimensdes culturais, politicas e identitdrias da
sexualidade uma lacuna destacada por Machado et al.
(2024) e Maia & Carvalho (2024).

Esse enquadramento biomédico, ao priorizar conteu-
dos sobre anatomia, reproducdo e prevencdo de agravos,
reduz a educacdo sexual a gestdo de riscos, deixando de
lado questdes centrais como identidade de género, orien-
tacdo sexual, afetividade, prazer e justica social questoes
que a literatura contempordnea sinaliza como centrais para
uma educacdo emancipatoria (Cassiavillani, 2023; Oliveira,
q?] ).

Em segundo lugar, o desafio curricular envolve a se-
quéncia e a articulacdo dos saberes: como integrar no per-
curso do ensino de Biologia conhecimentos que dialoguem
com direitos sexuais e reprodutivos, sem fragmentd-los em
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isolados? Estudos sobre curriculo narrativo propdem
"~ que o ensino de Biologia se aproxime de narrativas que ar-
ticulem ciéncia, cultura e experiéncia humana, evitando a

compartimentalizacdo (Maia; Carvalho, 2024).

A presenca ou omissdo da educa-
cdo sexual na BNCC tem efeitos praticos
sobre os materiais diddticos aprovados
pelo PNLD (Programas Nacionais do Livro
Diddtico). Andlises do PNLD (2021) mos-

BASE fram que colecdes de Biologia frequente-

NACIONAL o

COMUM mente reproduzem o vies reprodutivista e

CRMMCURAN omitiram discussoes mais amplas sobre se-
xualidade, o que demonstra o efeito de desenho curricular
nas escolhas editoriais (Teixeira, 2016).

Um terceiro desafio € formativo: muitos professores
de Biologia relatam inseguranca para abordar temas de se-
xualidade que escapem ao dominio técnico-cientifico. Estu-
dos de formacado inicial e continuada apontam lacunas na
licenciatura e na oferta de cursos de atualizacdo que arti-
culem conteudo cientifico, perspectiva de direitos e meto-
dologias pedagodgicas sensiveis (Renbio, 2024; Vilela, 2023).

Essa inseguranca docente tem repercussoes diretas
no cotidiano escolar: docentes pouco preparados tfendem
a evitar abordar sexualidade, a reduzir o debate a orienta-
coes morais ou sanitdrias, ou a delegar o tema a profissionais
de saude, reforcando a invisibilidade curricular do tema no
ensino de Biologia (Oliveira, 2021; Vilela, 2023).

Outro ponto nodal refere-se as resisténcias sociais e
politicas. A infroducdo de conteldos sobre género e sexua-
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dade no curriculo é frequentemente alvo de confroveéersias
medidticas e politicas que pressionam secretarias de edu-
Ccacao e escolas. Essas pressoes resultam em autocensura e
em orientacoes de gestdo escolar para limitar o debate, o
que cria um ambiente institucional pouco favoravel a ope-
racionalizacdo da BNCC em sua dimensdo integral (Vicen-
te, 2024; Cassiavillani, 2023).

Paralelamente, hd um desafio conceitual de interdis-
ciplinaridade: o ensino de Biologia ndo pode assumir sozi-
nho a responsabilidade sobre educacdo sexual, visto que as
dimensoes socioculturais da sexualidade requerem articu-
lacdo com Ciéncias Humanas, Sociologia, Filosofia e dreas
de Saude. Trabalhos sobre inter/tfransdisciplinaridade defen-
dem que a BNCC deve estimular praticas integradas, supe-
rando a compartimentalizacdo do saber (Maia; Carvalho,
2024).

No campo dos materiais e recursos, as andlises de li-
vros diddticos e colecdes mostram que a linguagem e as
imagens utilizadas em Biologia podem reproduzir esteredti-
pos de género e naturalizar binarismos. A revisdo critica do

material didatico torna-se, assim, uma estratégia impres-
cindivel para adequar o curriculo ds demandas por inclu-
sdo e pluralidade (Machado et al., 2024).

A participacdo dos estudantes no processo de cur-
ricularizacdo € outro vetor que o debate acerca da BNCC
frequentemente negligencia. Projetos escolares e prdaticas
problematizadoras que envolvem estudantes na construcao
de saberes (pesquisa-acdo, producdo de materiais, deba-
tes) demonstraram eficacia em traduzir a BNCC em acdes
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oncretas e relevantes para juventudes diversas (Maia; Car-
valho, 2024).

Um aspecto prdatico crucial € a existéncia de proto-
colos de protecdo e encaminhamento. Ao discutir sexuali-
dade em Biologia, a escola deve ter fluxos claros para aco-
lhimento, denUncia e apoio a saude sem estes, a discussdo
pode expor vulnerabilidades sem oferecer suporte adequa-
do (Renbio, 2024; Vilela, 2023).

Em termos de politica publica, as secretarias de edu-
cacdo desempenham papel decisivo ao traduzir a BNCC
em orientacoes locais, materiais de formacdo e agendas
de redes. Estados e municipios que implementam progra-
mas de formacdo continuada com foco em sexualidade

tendem a ter prdaticas mais consolidadas e resilientes as re-
sisténcias (Pereira, 2023).

A pesquisa recente também evidencia que o enqua-
dramento da BNCC em linguagem excessivamente técnica
OuU evasiva sobre “temas transversais” facilita leituras restriti-
vas por gestores e familias, levando a um empobrecimento
do tratamento de sexualidade na Biologia. Vicente (2024)
destaca que o modo de redigir a BNCC pode facilitar retro-
cessos praticos na sala de aula.

Neste ponto, Sa-Silva chama atencdo para a andlise
do modo como a homossexualidade e outras diversidades
sao representadas em livros de Educacdo Sexual e materiais
de ensino apontando omissoes, estigmas e oportunidades
de revisdo (Sa-Silva, 2023). A reflexdo de Sa-Silva € Util para
problematizar a materialidade curricular e as praticas do-
centes em Biologia.
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E fundamental considerar que a BNCC, enquanto
documento de referéncia, ndo garante por si s6 a inclusdo,
€ necessario operacionalizar suas infencoes por meio de po-
liticas formativas, investimento em materiais diversificados e
didlogo com comunidades escolares. A mera prescricdo
curricular ndo converte prdticas sem suporte institucional e
politico (Cassiavillani, 2023; Renbio, 2024).

No plano metodologico, a literatura enfatiza a im-
porté@ncia de prdticas ativas e pedagodgicas criticas para o
ensino de Biologia: estudos de caso, andlise de producdo
mididtica, oficinas de debate e problematizacdes socio-
-cienfificas permitem aproximar conhecimento bioldgico e
discussoes sobre sexo/género de maneira contextualizada
e reflexiva (Maia; Carvalho, 2024; Oliveira, 2021).

Outro desafio repercute na formacdo inicial de pro-
fessores: curriculos de licenciatura frequentemente tratam a
sexualidade de maneira periférica, o que leva futuros profes-
sores de Biologia a ingressarem na docéncia sem repertorio
tedrico-pedagodgico suficiente. A inclusdo de disciplinas e
modulos especificos em cursos de licenciatura € apontada
como medida necessdaria por estudos de formacdo (Ren-
bio, 2024; Vilela, 2023).

A construcdo de sequéncias didaticas que integrem
saberes biomédicos, direitos humanos e questdes éticas
favorece o desenvolvimento de competéncias previstas
pela BNCC tais como pensamento critico, argumentacdo
e cidadania e promove uma leitura da Biologia que ndo

repete discursos naturalizantes (Maia; Carvalho, 2024).




As praticas de formacdo in-service (formacdo conti-

nuada) mostram-se, inclusive, mais eficazes quando articu-
ladas em redes e em parceria com universidades: acoes
locais com acompanhamento (mentoria, supervisdo, co-
munidades de pratica) promovem maior incorporacdo de
novas praticas do que acdes pontuais (Pereira, 2023; Ren-
bio, 2024).

A avaliacdo do impacto das acdes de curriculariza-
cdo da educacdo sexual em Biologia € outro gap da lite-
ratura: faltam estudos longitudinais robustos que verifiguem
efeitos sobre atitudes, clima escolar e indicadores de sau-
de. A maioria das avaliacoes concentra-se em mudanca
de conhecimento de curto prazo e pouco em transforma-
cdo cultural. Ampliar a agenda avaliativa € imprescindivel
(Cassiavillani, 2023; Maia; Carvalho, 2024).

Um vetor de inovacdo € a producdo e uso de ma-
teriais didaticos alternativos, guias de professor, recursos
multimodais e colecdes que infegrem narrativas diversas e
linguagem inclusiva. Revisdes criticas e reedicdo de mate-
ricis do PNLD, orientadas por andlise de género, sdo acoes
concretas para adequar o repertorio a BNCC sem reprodu-
zir vieses (PNLD; Machado et al., 2024).

As praficas de sala de aula também demandam es-
trategias de mediacdo com familias e comunidade escolar.
A transparéncia sobre objetivos pedagogicos, a criacdo de
espacos de didlogo e o enraizamento das acdes em prin-
Cipios de direitos humanos reduzem resisténcias e ampliam
as condicoes de implementacdo das propostas curriculares
(Vicente, 2024; Renbio, 2024).
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A arficulacdo entre Biologia
e Saude é oufro campo a ser fra-
. ¥ 2" Dbahado com cuidado: a énfase

Sl ¥ % exclusiva em prevencdo e patolo-

g#,. *U‘i *} gizacdo pode deslocar a aborda-

gem da educacdo sexual para ter-
ritorios moralizantes. Em vez disso,
trabalhar a saude sexual em chave
de direitos e bem-estar permite integrar perspectivas mais
complexas exigidas pela BNCC (Oliveira, 2021; Cassiavillani,
2023).
Em contextos regionais e rurais, ha especificidades
a serem consideradas: infraestrutura, formacdo e reperto-
rio sociocultural influenciom a possibilidade de implementa-
cao. Estudos sobre escolas do campo demonstram que es-
tratégias contextualizadas e participacdo comunitdria sGo
fundamentais para assegurar relevancia e adesdao (Silva;
Schwendler, 2020).

A producdo de professores como pesquisadores Nno
ensino de Biologia tem-se mostrado promissora para tradu-

zir a BNCC em prdaticas locais: ao problematizar materiais,
construir unidades diddticas e testar intervencoes, docen-
tes constroem saberes contextuais que dialogam com as
infencoes curriculares (Maia; Carvalho, 2024; Renbio, 2024).

A presenca de autores e pesquisas nacionaqis que evi-
denciam a marginalizacdo da educacdo sexual na BNCC
cria um repertorio critico que pode ser mobilizado por poli-
ticas publicas e coletivos docentes para pressionar por mu-
dancas de orientacdo, financiamento e formacdo o que su-
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ere que o didlogo entre pesquisa e gestdo € um caminho
estratégico (Cassiavillani, 2023; Vicente, 2024).

Assim, a inclusdo de idenfidades LGBTQIAPN+ em
Biologia, os estudos de Sa-Silva alertam para a necessidade
de revisdo textual e imagética nos materiais didaticos, bem
como para a atencdo as linguagens e exercicios que per-
petuam estigmas pontos concretos de intervencdo curricu-
lar (Sa-Silva, 2023).

A operacionalizacdo da BNCC para educacdo se-
xual em Biologia demanda um pacto institucional entre cur-
riculo, formacdo, gestdo e sociedade. Ndo se frata apenas
de inserir conteudos, mas de construir condicdes politicas,
formativas e materiais para que a inclusdo seja efetiva, sus-
tentavel e alinhada a direitos.

Os desafios sdo mulfiplos,
conceituais, formativos, mate-
riais, instifucionais e politicos, mas
a literatura demonstra caminhos
possiveis (formacdo confinuada
articulada, revisdo de materiais,
redes de apoio, interdisciplinari-
dade e avaliacdo prolongada).
A BNCC pode ser instrumento de
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mpliacdo da educacdo sexual em Biologia desde que sua
traducdo em politicas e praticas considere o cardter com-
plexo, ético e intersetorial da sexualidade.
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CAPITULO 4.

PROPOSTAS PEDAGOGICAS PARA
A VALORIZACAD DA DIVERSIDADE




A valorizacdo da diversidade no ambiente escolar
constituium principio basilar para a formacdo integral dos es-
tudantes, considerando-os como sujeitos historicos, culturais
e sociais. Nesse senfido, este capitulo apresenta um conjun-
to de propostas pedagodgicas que podem ser desenvolvidas
por professores da educacdo bdsica, independentemente
da drea de conhecimento, com o objetivo de promover o
respeito as diferencas, combater preconceitos e fomentar
um ambiente escolar mais inclusivo e justo.

As propostas apresentadas articulaom teoria e praftica,
dialogando com documentos curriculares nacionais, espe-
cialmente a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), bem
como com perspectivas criticas da educacdo que compre-
endem o ensino como pratica etica, sensivel e contextuali-
zada.
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4.1 PROPOSTA 1:

Esta proposta tem como objetfivo tensionar
concepcoes estritamente bioldgicas sobre corpos,
género e identidades, que frequentemente influen-
ciam percepcoes e praticas discriminatdrias no es-
paco escolar. Reconhecer a pluralidade de identi-
dades implica compreender que corpos carregam
historias, culturas e vivéncias distintas.

Chyetisas. do.propest

@ Estimular a reflexdo critica sobre como a ciéncia e a
cultura moldam percepcoes sobre 0s corpos.

@ Desconstruir esteredtipos sobre género, raca, deficién-
cia e sexualidade.

Valorizar identidades diversas e promover o respeito as
diferencas.

Possibilidodes de degersoliiments em gala

@ Andlise de imagens, propagandas e materiais mididti-
COos que reproduzem padrdes corporais.

@ Discussdo sobre como conteldos bioldgicos (como
genética, reproducdo e evolucdo) sdo interpretados
socialmente.




@ Producdo de cartazes ou mapas conceituais sobre di-
versidade corporal e identitdria.

0 Rodas de conversa sobre experiéncias e percepcoes
do corpo e da identidade.

Irdicacis de Jurrey

i xualidade: um debate
O Segundo Sexo - K’ ] contemporaneo na
Simone de Beauvoir Lo e educacdo - Guacira
:'.:-:::u:r: (-] |1.|::|-:.l.-'.- (1 949); \ I.. F I.Opes LOUTO, ane

: Felipe e Silvana

Vilodre Goellner (2003);

S )
] CORMI CENMERD ~

S £ SEXLALIDADE Corpo, genero e se-
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Problemas de
género: Feminismo e
subversao da
identidade - Judith
Butler (2018);

Transfeminismo: teorias
e praticas -
Jaqueline Gomes de
Jesus (2014);
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no Brasil, da Colonia
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4.2 PROPOSTA 2:

A segunda proposta coloca a escuta e o dia-
logo como estratégias fundamentais para a convi-
véncia democrdtica. Promover debates mediados
e rodas de conversa qualifica o ambiente escolar
enquanto espaco de encontro entre diferentes nar-

rativas.
Cletisas du propest

Q Desenvolver empatia e capacidade argumentativa.

Q Criar espacos seguros de expressdo e didlogo.

@ Ampliar repertdrios culturais e sociais dos estudantes.

W de alividades:

Q “Circulo de vozes": cada estudante compartilha opi-
nides, vivéncias e referéncias culturais relacionadas a
temas como identidade, territdrio, familia, religido, en-
fre outros.

@ Debates guiados sobre temas atuais relacionados &
diversidade (ex.: racismo, capacitismo, xenofobia, de-
sigualdade de género).

Q Uso de videos, curtas, podcasts e relatos como dispa-




radores de discussao.

Relatos escritos ou desenhos sobre experiéncias de
pertencimento.

Detencialidades pedaggicag

Promove um clima escolar mais acolhedor.

Reduz conflitos decorrentes de preconceito ou desin-
formacdo.

Fortalece a cultura da paz e do respeito mutuo.

Irdicacis de Lurres

1
et e P

N Género, sexualidade e
Corpos que importam: - ﬁﬁﬂﬁﬁ. educagdo: uma
os limites discursivos do - H.altle perspectiva
“sexo” - Judith Butler “!_1‘.'1?3']‘“ y pos-estruturalista -
(1993); s Guacira Lopes Louro
(1998);

Problemas de
género: Feminismo e
subversao da
identidade - Judith
Butler (2018);
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4.3 PROPOSTA 3:

A terceira proposta tem foco nas prdaticas pe-
dagodgicas e no planejamento diddtico que con-
sidera os estudantes em suas multiplas dimensoes,
valorizando saberes ndo hegemaonicos e ampliando
repertorios culturais.

Qetives

N ——

@ Integrar saberes historicamente marginalizados aos
conteudos escolares.

Q Desenvolver estratégias que contemplem diferentes
estilos de aprendizagem.

@ Conectar contetdos curriculares com a realidade lo-
cal e os contextos comunitdrios.

&wfé«% de aciie pedagigicap

@ |nsercdo de narrativas indigenas, afro-brasileiras, qui-
lombolas, ribeirinhas e imigrantes nas disciplinas.

@ Projetos interdisciplinares que articulem ciéncia, cultu-
ra e territorio.

@ Adaptacoes didaticas para estudantes com deficién-
cia (ex.. materiais em braille, recursos visuais, instrucoes
simplificadas, tecnologias assistivas).




0 Trabalhos de campo e entrevistas com moradores da
comunidade, liderancas e artistas locais.




8.8 SUGESTOES DE METODOLOGIAS ATIVAS E

INTERDISGIPLINARES
C N~~~ )

Para fortalecer a implementacdo das propostas an-
teriores, recomenda-se a adocdo de metodologias que pri-
vilegiem o protagonismo estudantil e o trabalho coletivo. Al-

gumas possibilidades incluem:

Quadro 1. Metodologia ativas que podem ser utilizadas em sala de aula.

Aprendizagem
Baseada em

Projetos (ABP)

Sala de Aula
Invertida

Grupos de
Estudo
Cooperativo

Oficina
temadaticas

Sequéncias
diddticas
interdisciplinares

Permite que es-
tudantes investi-
guem problemas
reais e produzam

solucoes

criativas,
intfegrandodife-
rentes dreas do
conhecimento.

Os conteudos sdo
explorados pre-
viamente (videos,
textos, podcasts)
e o tempo em
sala é dedicado
ao didlogo e &
construcdo cola-
borativa.

Os estudantes
tfrabalham em
pequenos grupos,
cada um com
responsabilidades
especificas, favo-
recendo autono-
mia e interacdo
social.

Producdo de
materiais cultu-
rais (poemas,
videos, murais,
performances)
relacionados a
diversidade e &
identidade.

Integracdo en-
tre dreas como
Ciéncias, Historia,
Geografia, Artes
e Lingua Portu-
guesq, evitando
a fragmentacdo
do conhecimen-
fo.

Fonte: Autoria propria, 2026.
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4.5 REFLEXAD FINAL: A DOCENCIA COMD

PRATICA ETICA, CRITICA E TRANSFORMADORA
C N~ )

Pensar a docéncia no campo da educacdo sexudal
implica compreender que o ensino Ndo se reduz A fransmis-
sdo de informacdes, mas se constitui como prdtica social
situada, atravessada por relacoes de poder, discursos € nor-
matividades que incidem sobre corpos e identidades.

Abordar questdées como género, sexualidade, corpo
e afetfividade exige reconhecer que tais categorias ndo sao
naturais nem estaveis, mas construidas histérica e cultural-
mente, como afirmam Butler, Louro e Foucault. Nesse senti-
do, uma docéncia éfica, critica e tfransformadora € impres-
cindivel para o enfrentamento de preconceitos e violéncias
que marcam o cofidiano escolar.

Uma prdtica ética na educacdo sexual considera
que todos os estudantes possuem direito ao acesso a sabe-
res que contribuam para o cuidado de si, a autonomia e a
protecdo conftra violéncias. Ndo se trata de reforcar moralis-
mMos ou silenciar discussdes, mas de promover informacdo de
qualidade, orientada pelos direitos humanos, pela escuta e
pela dignidade. O siléncio, como ressalta Foucault (1988),
também é forma de discurso, pois regula o que pode ou
ndo ser dito; logo, criar espacos de fala € fundamental para
romper com logicas de invisibilizacdo e vulnerabilizacdo.

Do ponto de vista critico, € necessdario problematizar
as normas que naturalizam determinadas formas de viver o
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e a sexualidade. Foucault (1988) evidencia que a se-
- xualidade é produzida por discursos sociais que controlam
comportamentos e subjetividades, enquanto Butler (2019)
argumenta que género ndo € atributo natural, mas efeito
performativo das normas que regulam corpos, expressoes e
identidades.

Complementarmente, Louro (1997; 2000) destaca
que a escola constitui um dos principais aparelhos de repro-
ducdo de discursos sobre género e sexualidade, produzindo
distincoes entre o “aceitavel” e o “desviante”. Reconhecer
isso & fundamental para que o professor ndo reforce estere-
Otipos associados ao machismo, heteronormatividade, ho-
mofobiaq, lesbofobia, fransfobia e capacitismo.

Uma prdatica transformadora, por sua vez, compreen-
de a escola como espaco de criacdo de novos modos de
ser e de existir. Quando professores e professoras desenvol-
vem uma educacdo sexual crifica, inclusiva e sensivel a plu-
ralidade, confribuem para a construcdo de uma cultura es-
colar baseada no respeito, na equidade e na empatia. Essa
transformacdo ocorre quando estudantes sdo estimulados
a refletir, argumentar e expressar suas vivéncias, € quando
as normas dominantes deixam de operar como unicas refe-
réncias possiveis abrindo espaco para identidades dissiden-
tes, saberes plurais e territorialidades afetivas diversas.

Assim, a docéncia em educacdo sexual € no com-
bate aos preconceitos ndo deve ser vista como tarefa aces-
soria, mas como parte integrante da formacdo integral dos
sujeitos. Exige estudo, consciéncia politica e responsabilida-
de étfica, mas também oferece a possibilidade concreta de
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revenir violéncias, ampliar horizontes e fortalecer o prota-
gonismo juvenil.

AO assumir essa perspectiva, o/a professor/a se po-
siciona como agente éfico, critico e transformador alguém
que compreende, como Louro (2000), gue género e sexuali-
dade ndo sdo temas privados, mas dimensdes pedagdgicas;
que reconhece com Butler (2019) que corpos € identidades
sdo inteligibilidades por normas sociaqis; € que entende com
Foucault (1988) que todo discurso é politicamente situado. E
nessa articulacdo que a docéncia contribui para a constru-
cdo de uma sociedade mais democradtica, plural e humana.
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