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“A musica é o conhaque dos condenados”.
Bertold Brecht



RESUMO

Analisa-se a experiéncia desenvolvida por meio de oficinas de violao
realizadas no Complexo Penitenciario de Sdo Luis, no periodo de margco de 2022 a
marco de 2023, nas unidades prisionais UPSL1, UPSL2, UPSL5 e UPFEM.
Destaca-se a importancia do ensino de musica para o processo de ressocializacao
de internos e internas participantes, bem como o impacto dessa pratica na
humanizagéo das relagées no ambiente prisional. Descrevem-se o contexto em que
as aulas foram realizadas, a metodologia adotada, os recursos fisicos e humanos
disponiveis e as limitacbes proprias do carcere que interferem na realizagcdo do
trabalho. Apresentam-se ainda os sujeitos e setores envolvidos na experiéncia, como
corpo pedagodgico, servigco social, agentes de seguranga, diregbes e demais
funcionarios, ressaltando seu papel na viabilizacdo de acdes educativas dentro do

complexo penitenciario.

Palavras-chave: oficina, violdo, ressocializagdo, internos.



ABSTRACT

This paper analyzes the experience developed through guitar workshops held
at the Sao Luis Penitentiary Complex, from March 2022 to March 2023, in the prison
units UPSL1, UPSL2, UPSL5, and UPFEM. It highlights the importance of music
education in the rehabilitation process of the inmates who took part in the workshops,
as well as the impact of this practice on the humanization of relationships within the
prison environment. The study describes the context in which the classes were
conducted, the methodology adopted, the physical and human resources available,
and the structural constraints inherent to the prison setting that affect the
implementation of the project. It also presents the actors and sectors involved in the
experience, including teaching staff, social assistance, security agents, directors, and
other employees, emphasizing their role in making educational activities possible

within the penitentiary complex.

Keywords: Workshop; guitar; rehabilitation; inmates.
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1 INTRODUGCAO

O ensino de musica em ambientes de privagao de liberdade tem se afirmado
nas ultimas décadas como possibilidade concreta de intervencédo educativa, cultural
e humana no interior do sistema prisional brasileiro. Em meio a um contexto marcado
por superlotacdo, precariedade estrutural, tensdes constantes e escassas
oportunidades de formacéao, a presenca da musica representa uma quebra simbdlica
da loégica puramente punitiva, abrindo espago para o exercicio da sensibilidade, da
criatividade e da convivéncia. A musica, enquanto linguagem universal, possibilita ao
individuo expressar emocbes, refletir sobre sua trajetéria e reconstruir
simbolicamente sua relacdo com o mundo. Sendo que nos espagos de privacido de
liberdade estimula o autoconhecimento, fortalece o senso de pertencimento e
promove a valorizagdo pessoal, tornando-se uma via significativa de reconstrugao

subjetiva e social (Freitas, 2025).

Ao permitir que sujeitos encarcerados se expressem, aprendam, criem e
interajam em torno de uma pratica artistica, a musica se torna mais do que um
conteudo especifico e converte-se em meio de reconstrugdo de trajetorias e de
reorganizacao subjetiva. Dentro do contexto prisional, em que as rotinas sao rigidas
e a identidade muitas vezes é reduzida ao numero e a pena, a experiéncia musical
abre uma fresta por onde emergem memorias, afetos e possibilidades de
reinterpretagcao da proépria historia, criando um ambiente em que cada pessoa pode
revisitar vivéncias, confrontar silenciamentos e reconhecer habilidades antes

adormecidas.

Quando alguém que vive a privagado de liberdade encontra na musica um
espaco de expressdo, inicia também um processo de reapropriacdo de si. Cantar,
tocar ou compor nao constitui apenas um exercicio estético, mas um gesto que
devolve voz a quem foi socialmente silenciado. A interagao entre participantes, ao
compartilhar ritmos, harmonias e narrativas, fortalece vinculos e estimula formas
mais sensiveis de convivéncia, ampliando a percepc¢ao de pertencimento e de valor
pessoal. Esse reencontro consigo, mediado pela musica, permite que o individuo
revisite fragmentos de sua histéria que muitas vezes ficaram sufocados pelo tempo e
pelo estigma da prisdo. Melodias evocam lembrangas, despertam afetos e ajudam a

reorganizar experiéncias que antes pareciam dispersas ou inacessiveis. Nesse



movimento, a pessoa comega a reconhecer nuances de sua sensibilidade,
compreendendo que ha mais em sua trajetéria do que o erro que resultou na
condenacdo. Através de oficinas, corais e grupos instrumentais, os educandos
desenvolvem competéncias cognitivas, disciplinares e emocionais que fortalecem o
convivio social. Pois, a musica pode funcionar como instrumento de mediagao
pedagodgica e emocional, permitindo que os apenados elaborem experiéncias de
violéncia, exclusdo e sofrimento, transformando-as em narrativas estéticas e de

resisténcia (Lima, 2023)

A pratica musical cria também oportunidades para que cada participante
perceba sua capacidade de produzir beleza e sentido em um ambiente que
frequentemente reforca a ideia de fracasso e desvalorizagdao. Aprender uma técnica,
dominar um ritmo ou interpretar uma composi¢cao simples , torna-se forma concreta
de experimentar competéncia . Esses gestos renovam a autoconfianca e alimentam
a expectativa de construir novas possibilidades de vida para além dos muros do

carcere.

O convivio musical favorece a construcdo de um espaco coletivo menos
marcado pelo conflito e mais aberto ao dialogo. Ao cantar em conjunto, escutar o
outro ou ajustar a propria voz a harmonia do grupo, os participantes exercitam
escuta, respeito e cooperacdo. Esses aprendizados, embora sutis, tém impacto
profundo na forma como se relacionam entre si e consigo mesmos, contribuindo para
a criacdo de ambientes mais amistosos e para a formacado de lagos capazes de

sustentar processos de mudanca e reintegracéo.

A realidade do sistema penitenciario brasileiro, frequentemente associada a
violéncias explicitas e silenciosas, impacta diretamente a maneira como o0s
individuos vivenciam o tempo, o espaco e as relagdes dentro e fora das celas. O
encarceramento, além de retirar a liberdade fisica, tende a restringir também
experiéncias simbdlicas e afetivas. A rotina do carcere, composta por repeti¢des,
controles e vigilancias, inibe a expressao de afetos, a elaboragdo de conflitos
internos e o desenvolvimento de projetos de vida. Em meio a esse cotidiano rigido,
muitas pessoas privadas de liberdade encontram dificuldades para manter viva a
nocao de futuro. A sensagao de suspensao do tempo, comum em ambientes de

reclusdo, pode abalar a capacidade de sonhar, planejar e reconhecer em si alguma

10



poténcia de mudancga. As atividades institucionais, em geral limitadas, nem sempre
oferecem meios para que esses sujeitos revisitem suas histérias e reconstruam a
autoestima. Ainda assim, brechas de humanidade surgem quando experiéncias de
socializagcdo positiva sdo possibilitadas. A participacdo em atividades coletivas,
mesmo simples, pode despertar lembrancas, estimular vinculos e criar espagos de
pertencimento que nao se confundem com as dindmicas de violéncia presentes no
cotidiano prisional. Nesses momentos, a percepgao de si e do outro ganha

espessura e a vida deixa de ser apenas sobrevivéncia dentro dos limites da cela.

Praticas que favorecem a expressdo e o compartilhamento de experiéncias
permitem que cada pessoa resgate referéncias afetivas interrompidas com a prisao.
Ao narrar memorias, dividir inquietacdbes ou descobrir novas habilidades, os
individuos passam a reorganizar sentidos fragmentados. Esse movimento contribui
para que retomem a capacidade de reconhecer seu valor e imaginar caminhos
possiveis apos o cumprimento da pena. Nesse sentido, o ensino da musica no
ambiente prisional deve ser compreendido como um direito cultural e educativo, e
nao apenas como uma estratégia terapéutica ou ocupacional. Ele se insere em um
processo mais amplo de humanizagido do carcere, valorizando a capacidade dos
individuos de aprender, criar e transformar suas realidades. Ao promover a
sensibilidade, a escuta e o diadlogo, a musica torna-se uma poderosa ferramenta de
ressocializagado, contribuindo para a reintegragcdo social e para o resgate da
dignidade humana daqueles que, mesmo privados de liberdade, continuam sujeitos
de cultura e de histéria (Rocha et al., 2022).

Nesse cenario, a educagdo em suas diferentes modalidades apresenta-se
como uma das vias institucionalmente reconhecidas para a construgao de percursos
de ressocializagdo. Quando a educacgao incorpora a arte e em especial a musica,
amplia-se o horizonte de possibilidades por se tratar de linguagem que atravessa

dimensoes racionais, emocionais e sociais da existéncia humana.

A musica possui caracteristica singular, pois se dirige simultaneamente ao
corpo, a mente e as emocdes. Aprender a tocar um instrumento envolve
coordenagao motora, disciplina, memdria, concentragdo e paciéncia € ao mesmo
tempo mobiliza lembrangas, desejos, medos e esperangas por estar ligada a

experiéncias anteriores com cangoes, ritmos, vozes e sons. Ao aproximar-se dessa

11



pratica, pessoas em privacado de liberdade encontram um territério em que podem
experimentar outra relagdo com o tempo. A repeti¢cdo exigida pelo estudo musical é
criativa, orientada para o aprendizado e para o gesto de construir algo novo, o0 que
contribui para transformar a percepcao do cotidiano e abrir espago para sentimentos

de competéncia e realizagao.

A musica também favorece encontros significativos, seja na troca com
colegas em atividades coletivas, seja no dialogo com o educador que conduz o
processo formativo. Esses momentos ampliam a capacidade de escuta e fortalecem
vinculos, permitindo que os individuos reconhegam no outro alguém com historias,
fragilidades e poténcias semelhantes as suas. Mesmo em ambiente marcado pela
rigidez e pela violéncia, a pratica musical cria frestas de humanidade que contribuem
para reorganizar afetos e ressignificar a relagdo consigo e com a comunidade. No
contexto prisional, em que grande parte das pessoas privadas de liberdade traz
histérias de exclusao social, interrupgao de trajetérias escolares e falta de acesso a
bens culturais, a possibilidade de aprender musica significa também acesso a um
campo simbdlico muitas vezes negado ou interrompido. Em vez de restringir-se a
l6gica da contencgao, o ensino musical na prisdo instaura um espaco de circulagao de
sentidos, no qual os internos se percebem como aprendizes, produtores de cultura e

sujeitos ativos em um processo coletivo.

O Complexo Penitenciario de S&o Luis, no estado do Maranhao,
historicamente conhecido como Presidio de Pedrinhas, tornou-se cenario de
diversas reportagens e debates nacionais sobre violéncia, violagbes de direitos
humanos e crises do sistema prisional. Nesse contexto, experiéncias educativas e
culturais assumem contornos ainda mais significativos por se constituirem como
contraponto a um imaginario social que associa o espago unicamente a barbarie e
ao abandono. Iniciativas que promovem formacdo humana, expressao criativa ou
fortalecimento de vinculos adquirem valor simbdlico ampliado. A presenca da arte
nesses espacos desafia narrativas cristalizadas e reafirma que, mesmo em
contextos marcados por violagbes, ha sujeitos com historias, sentimentos e
potenciais que ndo se esgotam no crime ou na punigdo. A musica, enquanto
linguagem que atravessa fronteiras sociais e afetivas, evidencia essa dimensé&o

humana que o carcere tende a apagar.
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Praticas culturais no interior de unidades prisionais também contribuem para
deslocar a visdao de que o sistema é incapaz de produzir formas de cuidado,
reconstrucao ou dignidade. Elas demonstram que, apesar das limitagdes estruturais
e das tensdes permanentes, agbes educativas podem abrir caminhos de dialogo e
reconstrucdo simbdlica. Ao oferecer oportunidades de aprendizado e criagcéo, essas
iniciativas reconfiguram nao apenas a vida dos internos, mas também os modos

como a sociedade enxerga os espagos de privagao de liberdade.

A presenga de uma oficina de violao sistematicamente organizada e ofertada
ao longo de doze meses, entre marco de 2022 e margo de 2023, constitui esforco
concreto de ressignificagdo do complexo penitenciario como lugar também de
aprendizagem, construgdo de lagos e produgcdo de experiéncias estéticas e
formativas. A oficina foi desenvolvida em quatro unidades distintas do complexo,
UPSL1, UPSL2, UPSL5 e UPFEM, cada uma com especificidades estruturais,
administrativas e humanas. Em todas se observou a necessidade de acbes que
ultrapassassem a dimensdo meramente disciplinar e reconhecessem os internos
como sujeitos capazes de aprender e transformar-se. O ensino do violdo foi
concebido como pratica pedagdgica que articulou objetivos técnicos, educacionais e
humanos. O conteudo musical, ainda que relevante em si, foi trabalhado como meio
para a aquisicdo de capacidades como escuta, cooperagcdo, convivéncia menos
violenta, capacidade de aguardar o proprio tempo de aprendizagem e disposi¢ao
para assumir responsabilidades compartilhadas. Sob a perspectiva da educacédo em
prisbes, a oficina dialoga com documentos e diretrizes que afirmam a educagao
como direito humano extensivo a todas as pessoas, inclusive aquelas em
cumprimento de pena privativa de liberdade. A inclusdo da musica e de outras
linguagens artisticas como parte das atividades educativas previstas em unidades
prisionais decorre da compreensdo de que a formacgado integral ndo se limita ao
dominio de conteudos escolares tradicionais. Nesse sentido, a arte é reconhecida
como dimenséao formativa, pois possibilita lidar simbolicamente com experiéncias de
dor, falta, conflito e desejo, elaborando sentimentos e pensamentos que muitas
vezes nao encontram lugar na comunicagao cotidiana. A pratica musical assume
papel central na construgdo de vivéncias que colaboram para o fortalecimento da
autoestima, para a reconstrugcdo da identidade e para o desenvolvimento de

perspectivas de vida para além do encarceramento.
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A experiéncia vivida no Complexo Penitenciario de Sao Luis mostrou que a
musica pode operar como mediadora importante no cotidiano institucional. Internos
gque em um primeiro contato demonstravam desconfianca, timidez ou desinteresse
passaram a engajar-se nas atividades, a improvisar maneiras de praticar o conteudo
da aula na cela ja que nado tinham acesso ao violdo fora do periodo da aula, a
solicitar explicagcdes adicionais € a comemorar pequenos avangos na execucao de
acordes e cancgdes. Essa mudancga foi sendo construida ao longo de encontros
repetidos, em que o vinculo entre professor e alunos se fortaleceu e o grupo passou

a se reconhecer como coletivo de aprendizagem.

Do ponto de vista subjetivo, muitos internos relataram que as aulas de violao
eram os momentos mais aguardados da semana, por permitirem vivéncia distinta
daquela experimentada nas celas e corredores. Em vez da tensdao constante, o
ambiente das aulas favorecia a escuta, o dialogo e o respeito mutuo. Em um local
caracterizado por regras rigidas e pouca flexibilidade, a musica criava intervalos em
que era possivel experimentar combinagdes sonoras, errar, corrigir e tentar
novamente, sem que isso significasse puni¢gao ou humilhagao. A relagdo com o erro
nesse espaco difere daquela vigente na disciplina prisional, pois € compreendido

como parte inevitavel do processo de aprendizagem e ndo como falta moral.

As transformagdes observadas no comportamento e na forma de se
relacionar dos participantes indicam que a pratica musical pode influenciar o clima
institucional. Em diversas ocasides, agentes e equipes técnicas relataram perceber
os alunos mais calmos, pacientes e menos reativos em situagdes de conflito apds a
participacdo nas aulas. Esses indicadores compdem parte essencial da relevancia
social da experiéncia. Ao aprender a ouvir o outro, a aguardar o proprio momento de
tocar e a contribuir para que o colega acerte, o interno exercita competéncias
necessarias também fora da prisdo, na convivéncia em familia, no trabalho e na

comunidade.

O caminho percorrido pela oficina suscita reflexdes sobre 0 modo como a
sociedade enxerga a populagdo carceraria. Em muitos discursos, o preso € reduzido
ao crime cometido, como se sua identidade estivesse definitivamente marcada por
esse ato. Projetos educativos que evidenciam a capacidade de aprendizagem,

sensibilidade e criagdo dos internos desconstroem essa imagem simplificada. Ao ver
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um interno tocar violdo, acompanhar uma cangao, ensinar um colega ou explicar um
exercicio, torna-se possivel reconhecé-lo como sujeito em processo, portador de
potencialidades, contradicbes e possibilidades de mudanga. A musica atua como

contraimagem, revelando aspectos que o estigma tende a apagar.

Este trabalho se debrugca sobre a experiéncia da oficina de violdao no
Complexo Penitenciario de Sdo Luis com o propédsito de analisar de que forma o
ensino de musica pode ser compreendido como ferramenta de ressocializacdo. A
partir de observagdes sistematizadas ao longo de doze meses, busca-se identificar
em que medida a pratica musical impactou o comportamento, a organizagdo do
cotidiano, a percepc¢ao de si e a convivéncia entre os internos. A questao norteadora
que orienta a pesquisa é a seguinte, de que maneira o ensino de musica, por meio
da oficina de violao, contribuiu para o processo de ressocializagdo de internos do
Complexo Penitenciario de Sao Luis, entre marco de 2022 e marco de 2023.
Articulam-se a ela questdes derivadas, quais aspectos do desenvolvimento dos
participantes foram mais visivelmente afetados pela pratica musical, quais foram as
principais dificuldades encontradas na implementagdo do projeto e que estratégias
foram adotadas para supera-las, como os proprios internos perceberam a
importancia da oficina em suas rotinas de cumprimento de pena e que elementos
dessa experiéncia podem subsidiar futuras agdes de educagado musical em contextos

prisionais.

Responder a essas questdes implica reconhecer a experiéncia relatada nao
como episodio isolado, mas como parte de movimento mais amplo que busca afirmar
a centralidade da educagao e da arte na construcido de politicas de ressocializagio.
A analise proposta procura articular a vivéncia empirica com reflexdes tedricas sobre
educagdo musical, educacdo de jovens e adultos em privacao de liberdade,
humanizacao do sistema prisional e produgao de conhecimento a partir de relatos de
experiéncia, contribuindo para a consolidagdo da musica como pratica legitima em

espacos historicamente concebidos como lugares de punigéo.

Nos capitulos seguintes, essa base inicial sera aprofundada por meio da
descricdo metodoldgica, da apresentacéo e discussido dos resultados observados e
das consideragdes finais, nas quais se apontam possibilidades de continuidade e

aperfeicoamento de projetos semelhantes.
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2. MATERIAIS E METODOS

2.1 Procedimentos metodologicos

A oficina teve inicio no dia 18 de margco de 2022, com carga horaria
organizada diariamente de segunda a sexta-feira, das nove ao meio-dia e
novamente das quatorze as dezessete horas. Esse formato resultava em seis horas
diarias de atividade pedagogica, totalizando uma jornada intensa, continua e
sistematica. A aulas aconteciam em apenas uma unidade prisional por dia. Exemplo:
Segunda-feira UPSL1 , Terca-Feira UPSL2 e assim por diante. Essa organizacao era
estabelecida de acordo com a disponibilidade oferecida pela direcdo da Unidade
prisional em questdo. A estruturagdo dessa rotina diaria buscou garantir ndo apenas
a regularidade do aprendizado, mas também a manutengcdo do vinculo entre
educador e participantes, o que se mostrou fundamental para o desenvolvimento
musical e para o amadurecimento pessoal dos internos.

A oficina estendeu-se ao longo de doze meses completos, de margo de 2022
a marco de 2023. Durante esse periodo, diversas turmas foram formadas e
certificadas, pois cada ciclo possuia duracao total de 160 horas. Essa rotatividade
natural exigiu constante reorganizagdo metodoldgica para que novos participantes
fossem incorporados sem prejuizo ao andamento geral das atividades.

O projeto foi realizado no Complexo Penitenciario de Sao Luis, localizado na
zona rural da capital maranhense, as margens da BR-135, no quilébmetro 13, no
bairro Pedrinhas. O complexo, conhecido nacionalmente por sua histéria marcada
por desafios estruturais e sociais, reune diversas unidades prisionais com
caracteristicas administrativas e arquitetonicas proprias.

O acesso ao conjunto € feito pela rodovia federal BR-135, que conduz aos
portdes de seguranga, onde cada visitante, servidor ou professor passa por triagens
especificas antes de entrar. O ambiente fisico, isolado da area urbana, reforca a
sensagao de controle e rigor do espago prisional, mas também favorece a
concentracao das atividades pedagdgicas por afastar ruidos e agitagdes externas.

As oficinas de violdo foram realizadas em quatro unidades distintas: UPSLA1,
UPSL2, UPSL5 e UPFEM. Cada uma possui estruturas, dindmicas de convivéncia e
condigcbes de seguranga especificas, o que demandou constante adaptacdo da

pratica pedagogica.
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Na UPSL1, a primeira unidade a receber o projeto, as aulas ocorreram
inicialmente em um templo religioso localizado na parte externa. O espago, amplo,
arejado e com boa incidéncia de luz natural, possuia piso conservado, janelas
largas, portas largas e ventilagdo que favorecia ndo apenas o conforto térmico, mas
também a propagacgao sonora adequada para o trabalho com instrumento musical.
Havia bancos de madeira, cadeiras plasticas, sistema basico de sonorizagao e
alguns instrumentos disponiveis. O local ainda contava com um pequeno gabinete
pastoral com banheiro, o que facilitava a organizagdo dos materiais. Apds algum
tempo, porém, por reorganizagdes internas, as aulas passaram a ocorrer em uma
sala destinada anteriormente a recreacao infantil nos dias de visita. Essa mudanca
implicou um espagco menor, menos ventilado e com condi¢gdes acusticas menos
favoraveis. A sala possuia um ventilador de teto, duas janelas e uma porta principal,
além de desenhos infantis pintados nas paredes que davam ao ambiente um carater
mais ludico, ainda que o espago néo tivesse sido projetado para atividades musicais.

Na UPSL2, as primeiras fases da oficina aconteceram no refeitério da
unidade. Esse espaco, significativamente amplo, era utilizado pelos internos para
refeicbes e para recepgéo de visitantes. Era cercado por grades que delimitavam o
espaco e que, nos dias de atividade, eram fechadas pelos agentes penitenciarios,
que permaneciam do lado de fora enquanto as aulas ocorriam. O local tinha
ventiladores de parede e mesas e bancos de cimento fixados ao chao.

O ambiente, apesar de extenso, possuia grande circulagdo de sons externos,
0 que por vezes exigia maior esforco de concentragdo. Com o passar dos meses, a
oficina foi transferida para a igreja da unidade, integrada ao prédio principal. Embora
menos isolada, a igreja apresentava estrutura mais adequada as atividades
musicais: espaco amplo, melhor acustica, altar elevado e equipamentos de som e
instrumentos disponiveis.

Em um terceiro momento, ja na fase final da oficina, as aulas passaram para
uma sala de aula climatizada, usada para atividades educacionais da EJA. Essa sala
possuia paredes do tipo diviséria, carteiras escolares, iluminacado artificial e
isolamento razoavel dos ruidos externos, permitindo maior foco, organizagéo e
conforto térmico, especialmente nos horarios de maior calor.

A UPSLS5 é considerada uma das unidades de maior complexidade dentro do
complexo penitenciario, por reunir internos com perfil disciplinar mais sensivel e

rotinas de seguranga reforgadas. O setor onde a oficina era realizada ficava isolado
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por grades e portas de controle, com salas destinadas a diferentes fungdes, como
aulas teodricas, informatica e armazenamento.

A oficina de violdo foi instalada em uma sala anteriormente dedicada a
atividades de malharia. As dependéncias possuiam ar-condicionado, iluminagao
adequada e cadeiras plasticas, permitindo organizar as aulas de forma mais estavel.
No entanto, por ser um espaco originalmente pensado para oficinas laborais, havia
limitagbes acusticas e de circulagao que exigiam readaptacédo da ergonomia e do
posicionamento dos participantes durante os exercicios.

A UPFEM, unidade feminina, esta localizada em area separada das unidades
masculinas, situada apds a entrada do complexo principal, acessivel por via lateral.
Nessa unidade, a maior parte das aulas ocorreu em uma sala destinada ao ensino
formal, equipada com carteiras escolares, dois ventiladores de parede, janelas
amplas, porta principal e banheiro interno.

Em alguns momentos, por demanda administrativa ou conflitos de agenda, as
aulas foram transferidas para a pequena biblioteca, que contava com ar-
condicionado, estantes ao redor e mesas redondas no centro. Em outras ocasides,
devido a ocupacao da sala ou a necessidade de acomodar turmas maiores, a oficina
foi realizada no patio externo, local onde as internas recebem banho de sol.

O patio é amplo e cercado por paredes altas, com cobertura apenas de tela
metalica que permite a entrada direta de luz solar. Ali existem mesas de concreto e
arquibancadas, mas o uso do ambiente dependia muito do horario, pois em
determinados momentos do dia o sol tornava o espacgo inadequado para atividades
prolongadas.

Em todas as unidades, observou-se a auséncia de um espaco proprio e
permanente destinado especificamente ao ensino de musica. Isso exigiu que o0s
ambientes utilizados fossem adaptados de acordo com as possibilidades estruturais
e organizacionais de cada local. Muitas vezes, o rearranjo de mesas, cadeiras e
equipamentos demandava tempo extra antes do inicio das aulas, e era necessario
transportar instrumentos entre ambientes ou buscar condicdes minimas de
ventilagdo e iluminacdo. Essas adaptacdes constantes impactaram a pratica
pedagdgica e exigiram flexibilidade tanto do instrutor quanto dos participantes.

O relato aqui apresentado tem como base a vivéncia pratica e as observacdes
acumuladas ao longo de doze meses de atividade continua. O objetivo foi

compreender de que forma o ensino da musica em ambiente prisional pode
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contribuir para o processo de ressocializagdo dos individuos privados de liberdade,
promovendo seu desenvolvimento pessoal, social e educacional.

Ao longo desse periodo, foi possivel acompanhar ndo apenas o avango
técnico dos participantes, mas também mudangas sutis em sua postura, na maneira
de se relacionar com o grupo e na forma como passaram a perceber suas proprias
possibilidades. Situacbes antes marcadas pela desconfianca e pelo distanciamento
foram gradualmente substituidas por gestos de colaboracgao, disposicao ao dialogo e
abertura para novas experiéncias. Esses movimentos, ainda que discretos, revelam
a poténcia da pratica musical como caminho para reconstrugao subjetiva.

Além disso, a convivéncia continua permitiu observar como a musica se
tornou um ponto de apoio emocional para muitos internos, funcionando como espaco
de respiro em meio a rigidez da rotina prisional. A expectativa pelas aulas, o cuidado
com os instrumentos e o empenho em aprender demonstraram que, mesmo em
condicbes adversas, atividades artisticas podem mobilizar esperancas e oferecer
meios concretos para que cada participante projete outros horizontes possiveis,
dentro e além do carcere.

Partiu-se do principio de que a musica nao é apenas conteudo técnico, mas
instrumento capaz de favorecer expressdo, reorganizagao subijetiva, disciplina,
convivéncia e fortalecimento da autoestima. Assim, buscou-se observar quais
beneficios concretos o ensino do violdo proporcionou aos internos participantes das
oficinas nas quatro unidades do Complexo Penitenciario de S&o Luis.

Participaram da oficina aproximadamente cento e vinte internos ao longo do
ano, dos quais cerca de setenta concluiram integralmente o curso, recebendo
certificagcdo. Os numeros n&o séo exatos porque a formacao das turmas dependia da
rotatividade tipica das unidades prisionais. A saida ou entrada de participantes podia
ocorrer por diferentes motivos, como desisténcia voluntaria, transferéncia,
progressao de regime, puni¢des disciplinares mediante Processo Disciplinar Interno
ou até mesmo questdes de saude. Somente internos com pena ja sentenciada
podiam participar, o que também influenciava o perfil e a constancia dos grupos.

As turmas variavam entre oito e dez pessoas, dependendo da quantidade de
violdes disponiveis em cada unidade. Em todas as quatro unidades eram formados
dois grupos distintos por dia, um no periodo da manha e outro no periodo da tarde.
As aulas eram exclusivamente presenciais e sO aconteciam na presenga do

professor, com uma unica excegao registrada na UPSL1, onde um interno com
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experiéncia prévia em violdo atuava voluntariamente como monitor em um dia da
semana. Nesses momentos, os demais internos podiam praticar sob sua supervisao,
0 que também era considerado aula dentro da carga horaria total.

O projeto de oficina de violdo nesse periodo foi realizado pela IMEPEC,
Instituto Maranhense de Ensino, Pesquisa, Extensdo e Cultura, organizagao
responsavel, a época, por diversas frentes de trabalho e projetos socioeducativos
dentro do sistema penitenciario do Maranhdo, em parceria com a SEAP, Secretaria
de Administragao Penitenciaria. A empresa contrata os instrutores para todas as
frentes de trabalho através de selecao propria, e as oficinas de musica, tanto as de
canto coral quanto as de violao, estavam vinculadas a secretaria religiosa da SEAP.

Meu ingresso como instrutor se deu através de um anuncio em redes sociais,
“Procura-se professor de violao” e o contato pra enviar o curriculo. Duas pessoas me
enviaram esse anuncio e resolvi tentar. No anuncio nao especificava nada sobre o
local de trabalho e mais detalhes. Enviei meu curriculo e somente uns 30 dias
depois, entraram em contato comigo , solicitando que eu fosse até a SEAP
(Secretaria de Administragdo penitenciaria) participar da entrevista de selegédo para
o cargo de professor de musica, na categoria oficina profissionalizante de violdo, e
receber explicacbes sobre o trabalho a ser realizado. Que eu procurasse a
supervisao religiosa, ao chegar la.

No dia combinado me dirigi a SEAP, levando comigo minha apostila de violao
que eu usava para ensinar meus alunos particulares, uma apostila propria, que
desenvolvi durante os anos de ensino de musica. Ao chegar na secretaria, encontrei
mais trés colegas de musica que também estavam l|a para a selegdo, ja
imagindvamos que seria algo relacionado ao sistema penal, mas todos estavam
apreensivos com a vaga, pois ndo € algo casual. Os trés colegas ja eram graduados
no curso de licenciatura em musica pela UEMA e eu o Unico ainda em graduagao. As
entrevistas foram individuais, eu fui o penultimo, cada um demorou cerca de meia
hora. Chegou minha vez, entrei na sala determinada, conheci primeiramente a
secretaria da supervisao religiosa da SEAP, chamava-se Lucinha Rodrigues. Logo
em seguida fui apresentado ao coordenador do IMEPEC - Instituto Maranhense de
Educacao Pesquisa Extensado e Cultura, seu nome é Lauro Mattioli. Me explicaram
que a vaga era pra instrutor de uma oficina profissionalizante de violdo no sistema
penitenciario do Maranhao, inicialmente no Complexo Sao Luis (Pedrinhas) , mas no

futuro podendo estender-se aos interiores do estado.
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A oficina de violédo ja existia havia alguns anos, sendo inicialmente realizada
por voluntarios e depois incorporada oficialmente a grade de cursos
profissionalizantes ofertados no sistema prisional. Entretanto, estava inativa havia
quase um ano quando assumi o cargo de novo instrutor, devido ao abandono da
funcdo pelo professor anterior. Esse reinicio exigiu reconstrugdo do planejamento,
retomada do vinculo com as unidades e reorganizagdo do projeto para garantir
continuidade e melhoria pedagdgica.

A anadlise das experiéncias desenvolvidas ao longo dos doze meses de
oficinas de violdao no Complexo Penitenciario de S&do Luis permitiu compreender de
maneira mais ampla o alcance da musica como ferramenta educativa, sensivel e
profundamente humana no contexto prisional. Ao acompanhar diariamente o
percurso dos internos nas quatro unidades que receberam o projeto, tornou-se
evidente que o ensino do violdo ultrapassa a dimenséo técnica e assume um carater
formativo capaz de provocar reorganizagdes subjetivas, promover vinculos,
favorecer a disciplina e estimular a construcdo de novas perspectivas de vida. O
cotidiano das aulas, marcado por desafios estruturais, mudancas de espaco,
limitacbes materiais e instabilidades proprias do sistema prisional, confirmou que,
mesmo diante de condi¢des adversas, praticas musicais podem emergir como
territorios de respiro, afeto e transformacao.

Foi utilizada a metodologia pratica-vivencial. Essa metodologia fundamenta-se
em um conjunto de referenciais tedricos que articulam a educagdo musical, a
pedagogia critica e a perspectiva sociocultural da aprendizagem. Trata-se de uma
abordagem predominantemente pratica-vivencial, centrada no fazer musical coletivo,
na valorizagao dos saberes prévios dos participantes e na mediagdo pedagdgica.

No contexto das oficinas de violdo popular, essa perspectiva manifesta-se na
escolha de repertérios significativos, na escuta ativa dos participantes e na
superagao de praticas bancarias de ensino. No campo especifico da educacao
musical, Lucy Green (2002) oferece importante contribuigdo ao discutir os processos
de aprendizagem musical informal caracteristicos da musica popular. Segundo a
autora, musicos populares aprendem prioritariamente por meio da escuta, da
imitacdo, da repeticao e da pratica coletiva, elementos amplamente incorporados nas
oficinas de violdo popular. Essa abordagem favorece a autonomia, a colaboragéo
entre pares e a construcdo de sentidos musicais vinculados ao cotidiano dos

participantes. Complementarmente, Swanwick (1994) defende a educagéo musical
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como experiéncia integrada, envolvendo execugao, escuta e criagdo, o que reforga o
carater vivencial das oficinas. Autores como Schafer (1991) e Delalande (2019)
ampliam essa compreensao ao valorizar a experimentagdo sonora e a criatividade
como dimensdes essenciais do aprendizado musical. A pratica musical coletiva,
nesse sentido, atua como contraponto as experiéncias. Dessa forma, o referencial
tedrico que sustenta a metodologia da oficina de violdo popular compreende a
aprendizagem musical como pratica social, coletiva e significativa, alinhada a
processos educativos emancipatérios e culturalmente situados.

Para as aulas eu utilizei a minha apostila prépria como base. Na minha
primeira reunido com cada turma participante da oficina, tinhamos um dialogo inicial,
onde nos apresentavamos e eu deixava que cada um relatasse sua experiéncia com
a musica, se ja tiveram algum contato com algum instrumento musical anteriormente
, Se ja sentiu o desejo de estudar musica antes e ndo teve a oportunidade , se na
sua convivéncia anterior ao carcere tinha algum parente ou amigo que tocasse
algum instrumento. Esse dialogo ja servia como parametro inicial para entender cada
aluno ali.

Apoés a conversa inicial para me apresentar aos alunos e eles se
apresentarem, comegamos a seguir a apostila. O primeiro passo foi apresentar a
teoria basica: Anatomia do violdo , principais componentes da musica e
caracteristicas do som. Apresentei as 7 notas naturais e suas respectivas cifras e
comegamos um exercicio basico no instrumento. O exercicio proposto para o
contato inicial com o instrumento serve como alongamento e coordenagao motora, o
qual utilizamos a digitagcado com os dedos 1,2,3 e 4 sucessivamente nas respectivas
quatro casas iniciais do brago do violdo, fazendo em uma corda por vez. Apos eles
terem esse primeiro contato com o instrumento, foi apresentado o conceitos de nota,
acorde, tom , meio-tom e dai comegamos o estudo dos acordes basicos, comecando
com a posicado do dé maior , e as menores movimentagdes para transiciao de outros
acordes, como por exemplo exercicio um , mudanga do dé maior para o la menor, no
qual se movimenta apenas o dedo 3. E assim fomos progredindo as variagées com o
menor grau de dificuldade possivel.

Ao observar a rotina dos participantes, percebeu-se que o envolvimento com
a musica oferecia um ponto de ancoragem emocional raro no ambiente prisional. A
frequéncia assidua, o cuidado com os instrumentos, o desejo de aprender novos

acordes e a alegria diante de pequenos avangos demonstravam que a oficina ndo se
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restringia a uma atividade formal: ela se tornava um lugar onde cada um podia
experimentar outra forma de estar no mundo. Essa mudanca se expressava nao
apenas na relagado com o violao, mas também nas atitudes cotidianas, na postura
diante do grupo e na forma como os internos passaram a perceber suas proprias
capacidades. Em diferentes momentos, foi possivel notar transformacdes sutis,
porém significativas, na maneira de lidar com conflitos, na disposi¢ao para colaborar
e na habilidade de escutar o outro.

Os relatos espontaneos dos participantes reforgcaram a ideia de que a musica
funcionava como um canal para resgatar memorias, reorganizar afetos e reconstruir
vinculos internos fragilizados pela trajetoria penal. Muitos mencionaram que tocar
violao lhes dava sensacao de liberdade, ainda que momentanea, permitindo que se
desconectassem das tensdes do carcere e acessassem lembrancas de suas vidas
antes da prisdo. Outros destacavam que aprender a tocar representava um tipo de
conquista pessoal, um desafio superado, algo que demonstrava a si mesmos e aos
colegas que ainda eram capazes de realizar algo significativo. Esses depoimentos,
colhidos informalmente durante o convivio diario, revelam que o impacto da musica
nao se limita ao instante da aula, mas acompanha os participantes em seus
recolhimentos, em suas reflexdes e em seus modos de compreender a si proprios.

O processo continuo de formacdo também evidenciou a importancia do
vinculo entre instrutor e participantes, vinculo este construido de maneira cuidadosa,
cotidiana e sustentada pela presenga constante. A regularidade das aulas, o dialogo
horizontal e o respeito mutuo criaram condi¢gdes para que os internos se sentissem
seguros o suficiente para arriscar erros, expor duvidas e compartilhar conquistas. No
ambiente prisional, marcado por desconfiangas e vigilancias permanentes, essa
relacdo de confianga representa um elemento pedagdgico central. Sem ela,
dificilmente seria possivel alcangar a profundidade necessaria para que a musica
exercesse seu papel de reorganizagao subjetiva e fortalecimento da autoestima.

Outro ponto relevante observado no percurso das oficinas diz respeito as
condicdes estruturais dos espacos utilizados. A auséncia de ambientes préprios para
praticas musicais exigiu constantes adaptagées metodoldgicas, deslocamentos entre
salas e reorganizacbes improvisadas de mobiliario. Essa instabilidade poderia
comprometer o andamento do projeto, mas acabou impulsionando o
desenvolvimento de estratégias criativas que permitiram a continuidade das aulas. A

resiliéncia dos grupos frente as mudangas de espago demonstrou que o
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compromisso com o aprendizado era maior do que qualquer desconforto fisico, e
que a musica, por si s, sustentava a motivacao coletiva.

As diferencas entre as unidades — UPSL1, UPSL2, UPSL5 e UPFEM —
também contribuiram para uma compreensédo mais profunda do impacto da oficina.
Cada ambiente, com suas dindmicas proprias, influenciava diretamente o
comportamento do grupo, a maneira de se relacionar e o ritmo de aprendizagem. Na
unidade feminina, por exemplo, a presenca de espagcos menores € mais reservados
favoreceu momentos de maior intimidade e dialogo. Na UPSL5, onde o controle
disciplinar era mais rigido, a musica parecia produzir um efeito de equilibrio,
oferecendo aos internos uma rara oportunidade de experimentar autonomia dentro
de limites muito estreitos. Ja nas unidades UPSL1 e UPSL2, as constantes
mudangas de local revelaram a importancia da flexibilidade pedagogica e do
planejamento sensivel as condi¢des institucionais.

Do ponto de vista educacional, as oficinas contribuiram para ampliar
habilidades cognitivas e motoras dos participantes. A aprendizagem do violao
envolve atencdo, memoria, coordenacao e disciplina, aspectos fundamentais para o
desenvolvimento pessoal. Contudo, mais importante que o dominio de técnicas
musicais foi a percepcdo dos proprios participantes sobre sua capacidade de
aprender. Muitos chegavam as primeiras aulas descrentes de si mesmos, afirmando
nao ter talento ou habilidade alguma. Com o tempo, ao perceberem que pequenos
avangos eram possiveis, reconstruiam sua autoconfianga e alimentavam o desejo de
continuar aprendendo. Esse movimento repercutia ndo apenas na aula de violao,
mas também em suas expectativas sobre o futuro, ampliando a compreensao de que
a mudancga é possivel, ainda que gradual.

Além disso, o numero expressivo de participantes certificados demonstra que
a oficina conseguiu manter um fluxo consistente de aprendizado mesmo diante da
rotatividade caracteristica das prisbes. A taxa de conclusdo, embora afetada por
fatores externos como transferéncias, progressdes de regime, punigdes disciplinares
ou questdes de saude, revela que a proposta conseguiu estabelecer continuidade e
gerar resultados concretos. O processo de certificagdo, mais do que um registro
burocratico, assumiu para muitos internos o significado simbdlico de
reconhecimento. Receber um certificado, nesse contexto, representa uma validagao
de esforco e dedicacdo — algo que muitas vezes faltou em suas trajetorias

anteriores.
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Ao longo do projeto, ficou claro que a musica contribui para a ressignificagdo
da identidade dos participantes. A possibilidade de serem vistos ndo apenas como
presos, mas como estudantes, musicos iniciantes ou colegas de grupo, desloca o
olhar que recai sobre eles e abre espaco para novas narrativas sobre si mesmos. A
pratica musical rompe, ainda que parcialmente, o estigma da prisdo, revelando
camadas de humanidade que persistem apesar das marcas do encarceramento.
Essa transformacao, embora subjetiva e dificil de mensurar, € um dos ganhos mais
significativos que a educacéo artistica pode oferecer dentro do sistema penitenciario.

Os resultados observados também reforgam a necessidade de politicas
publicas que valorizem praticas educativas vinculadas a arte, especialmente em
espacos de privacao de liberdade. Projetos como este mostram que a musica nao é
um complemento secundario, mas um caminho eficaz para promover reintegragao
social, fortalecer vinculos, estimular competéncias socioemocionais e ampliar
horizontes de futuro. Investir em oficinas regulares, formagdo de instrutores,
melhoria de espacgos e aquisi¢ao de instrumentos € investir na dignidade humana e
na possibilidade de reconstrugdo de vidas atravessadas pela desigualdade, pela
violéncia e pelo abandono social.

Por fim, a experiéncia demonstrou que o ensino da musica no ambiente
prisional € mais que uma atividade pedagdgica: € um ato de resisténcia e cuidado.
Resisténcia porque afirma a presenga da sensibilidade e da criatividade em um
espaco historicamente marcado pela desumanizagao. Cuidado porque oferece aos
participantes um territério seguro para experimentar emocgodes, expressar fragilidades
e reconstruir suas narrativas internas. Ao final dos doze meses de convivéncia,
tornou-se evidente que a musica ndo apenas atravessou as barreiras fisicas do
carcere, mas também alcangou regides profundas da subjetividade dos participantes,
iluminando caminhos que talvez permanecessem inacessiveis sem essa mediacao
artistica.

Diante de tudo isso, conclui-se que o ensino do violdao no Complexo
Penitenciario de S&o Luis n&do se limita a um projeto cultural, mas constitui um
espaco formativo capaz de produzir impactos reais e significativos no processo de
ressocializagdo. A musica, nesse contexto, reafirma seu poder de tocar, transformar
e reorganizar vidas. E se cada acorde aprendido, cada melodia ensaiada e cada

gesto de cooperagao puder abrir um milimetro de esperanga na trajetoria de alguém,
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ja se tera cumprido um dos papéis mais nobres da educagado: o de possibilitar que
novas histérias possam ser escritas, mesmo em meio as paredes mais altas

A experiéncia musical em prisbes também ¢é uma oportunidade de
aproximacao entre a comunidade carceraria e a sociedade civil. A realizagcdo de
apresentagdes, concertos e projetos culturais permite que os internos compartilhem
seus talentos e ressignifiquem sua imagem publica, rompendo com o estigma da
marginalidade. Assim, a arte se torna um veiculo de dialogo entre o carcere e o
mundo exterior (Costa, 2013). No primeiro momento, anterior ao contato inicial com o
campo de atuacdo, diversos desafios se apresentavam na elaboragdo do
planejamento pedagdgico. Entre eles, destacam-se: a necessidade de promover a
motivagao para a constru¢gdo do aprendizado voltado a inser¢do em uma sociedade
que, na maioria das vezes, nao valoriza o apenado; o estimulo a autonomia para o
exercicio da liberdade futura em um espag¢o marcado pela privacdo dessa condicio;
a promocao do aprendizado musical em um ambiente que, a priori, ndo favorece a
musicalidade; e a criagao de estratégias, por meio da educagao musical, capazes de
fomentar um espaco de socializagdo em um contexto no qual o isolamento social é
predominante.

Tais questbes e desafios constituiram os primeiros passos para o
planejamento da educagao musical no ambiente prisional, uma vez que orientaram a
definicdo dos objetivos estabelecidos nos planos de aula (Motin, 2013) . Nos
primeiros contatos com os internos, procurei através de dialogo, antes mesmo de
comegar qualquer pratica com o instrumento, entender qual a relagdo que cada um
ja teve com a musica, se algum ja teve experiéncia na pratica de algum instrumento ,
que tipo de musica fez parte da sua vida, isso tudo serviu de informagao para
desenvolver o método de abordagem que seria utilizado e o repertério que ser
executado. (Silva; Gomes, 2018)

No campo pedagdgico, o ensino de musica dentro dos presidios reafirma
a importancia da educagao como pratica libertadora. O ato de aprender e de criar
coletivamente resgata o sentido de pertencimento e reforgca o potencial de mudanca.
Esse processo educacional desafia o paradigma de exclusdo e propde uma
educacéo voltada para a emancipagao humana (Quaresma et al., 2021).

Em sintese, o ensino da musica no ambiente prisional ndo se restringe a

aprendizagem técnica de um instrumento ou de conceitos teoricos. Ele representa
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um ato de resisténcia e de esperanca, capaz de transformar realidades e reconstruir
vidas. A musica, quando utilizada como ferramenta pedagdgica e humanizadora,
concretiza o direito a educacao e amplia os horizontes de liberdade e cidadania para
aqueles que buscam recomecar (Freitas, 2025; Ferreira; Cantero, 2025; Campos,
2024). A metodologia foi guiada pelo principio da educagdo humanizadora, que
entende o ensino como pratica libertadora e transformadora. A musica, nesse
sentido, foi utilizada como mediadora entre 0 conhecimento técnico e a expressao
pessoal, promovendo o dialogo, a escuta e a reconstrugdo de vinculos interpessoais.
O foco principal sera compreender de que maneira o aprendizado musical contribui
para a formagao de valores éticos e sociais, possibilitando aos internos resignificar
sua relagéao com o mundo e com a proépria histéria.

Os cuidados éticos foram fundamentais, considerando a vulnerabilidade
da populacdo envolvida e a discricdo que € caractesristica do contexto prisional. A
confidencialidade foi assegurada através da nao divulgagdo de imagens e videos,
que em algumas ocasides especiais foram feitas, como em apresentacgdes e recitais.
Os participantes tiveram garantido o direito de desisténcia a qualquer momento, sem

prejuizo em sua situagao prisional.
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3 RESULTADOS

Os resultados da experiéncia revelaram transformacgdes significativas em
multiplas dimensdes, evidenciando o potencial do ensino musical como ferramenta
de ressocializagdao no contexto prisional. Ao todo cerca de mais ou menos 120
internos participaram das oficinas. Desse total, 70 receberam certificado por
conclusao do curso, que durava ao total 160 horas , e rendia ao interno 13 dias de
remicdo de pena . No plano técnico-instrumental, observou-se progressao
consistente no dominio do violdo por parte dos participantes com a maioria
alcancando autonomia para executar sequéncias basicas de acordes. A evolucao foi
particularmente notavel entre aqueles sem experiéncia musical prévia que
gradualmente superaram dificuldades motoras e desenvolvendo coordenacgao
necessaria para a pratica do violao.

Os encontros regulares proporcionaram estruturagao temporal e espacial
dentro da rotina carceraria, criando referencias positivas em ambiente marcado pela
desestruturacao cotidiana. A pratica musical coletiva gerou dinamicas de cooperagao
que transcediam as relagbes convencionais entre detentos, estabelecendo novos
padrdes de convivéncia baseados em apoio mutuo e reconhecimento de
competéncias.

As principais experiéncias vivenciadas pelos participantes incluiram
momentos de descoberta musical, superacao de limitagdes técnicas e construcio de
identidades positivas através da pratica artistica.

A primeira apresentagao interna realizada apdés 4 meses de oficina,
representou marco simbolico importante, onde os internos experimentaram pela
primeira vez a sensagao de serem reconhecidos por habilidades nao relacionadas ao
contexto criminal. Essa apresentacdo aconteceu na Semana do encarcerado, quer
acontece todos os anos no més de agosto. Relatos emocionados sobre “encontrar a
voz através da musica” e “descobrir a capacidade de criar beleza” foram recorrentes
nos depoimentos relatos por eles posteriormente as apresentagoes.

A experiéncia de ensinar colegas iniciantes emergiu como fator de
fortalecimento da autoestima, com participantes mais avancados assumindo

voluntariamente fungdes de monitoria informal.
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Tivemos momentos de composi¢ao musical, onde de acordo com o
desenvolvimento da turma, propus tema instrumental criado na hora , para ser
executado e os internos tiveram a participacdo dando o nome a cangao.. E esses
momentos proporcionaram espagos catarticos para expressdao de emocgdes
reprimidas. A aprendizagem do repertério conectou os participantes a suas raizes
culturais, resgatando memorias afetivas e vinculos identitarios frequentemente
fragilizados pelo encarceramento.

No plano comportamental a equipe pedagodgica observou redugéo
significativa em incidentes disciplinares envolvendo participantes da oficina, com
diminuicdo em relatos de conflitos internos comparado ao periodo anterior ao projeto.
A pratica musical regular demonstrou efeitos terapéuticos mensuraveis com relatos
espontaneos sobre diminuicdo da ansiedade e desenvolvimento de maior paciéncia
no trato interpessoal. A experiéncia de tocar em conjunto exigiu e desenvolveu
habilidades sociais especificas: escuta ativa , respeito aos diferentes ritmos de
aprendizagem, capacidade de seguir liderangas musicais e exercicio de humildade
ao reconhecer limitagdes técnicas. O violdo tornou-se objeto de cuidado e
valorizagdo, contrastando com a relagcéo frequentemente destrutiva com objetos no
ambiente prisional.

A experiéncia produziu também resultados tangivéis na forma de
repertério musical desenvolvido coletivamente. Em cada unidade foi desenvolvido
um repertério peculiar. Nas unidades UPSL 01 e UPSL 02, a maioria dos
participantes eram evangélicos, entdo eles queriam trabalhar um repertério voltado
para a religiao. Na UPFEM e UPSL5 o repertério foi mais universalista, mesclando
cangdes populares e cangbes religiosas. Vale ressaltar que o repertério foi
construido em cima de musicas de facil execugao, poucos acordes. As musicas em
comum em todas as unidades foram um arranjo musical para violdo instrumental da
musica cristd “Eu navegarei’ ,que € uma cangao que possui apenas uma sequéncia
de quatro acordes que se repetem em toda a musica. Ja a parte da melodia, eu
escrevi em forma de tablatura e foi executada pelos internos que ja tinham uma
desenvoltura maior no instrumento, os outros fizeram a harmonia. Tivemos também
um arranjo para violdo instrumental da musica “Asa Branca” com a mesma diviséo,
uma parte da turma fazia a harmonia e outra a melodia . Teve um arranjo autoral
instrumental, denominado “Exilio”, que foi uma musica composta por mim para que

os internos executassem, ela possuia apenas 3 acordes e uma melodia bem
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marcante, dividia em duas partes, que se repetia ao longo da musica, além de “O
sol- Jota Quest” que era executada apenas com a sequéncia 4 acordes maiores
durante a musica toda e a cancgao regional maranhense “Se nao existisse o sol-
Bumba boi da maioba”, essas duas ultimas, ao contrario das outras, era dividia em
harmonia acompanhada com o canto pelos internos. Nas unidades UPSL 05 e
UPFEM também foi trabalhada a cancéo sertaneja “A maior saudade de todos os
tempos”, musica pedida pelos internos, e nas unidades UPSL2 e UPSL 1 foram
trabalhados diversos hinos cristdos. Todo esse repertdrio foi apresentado em
ocasioes especificas: Semana do encarcerado, Recital de Sdo Jodo , Recital de
natal e recital de encerramento da oficina. Cada um desses dentro das suas

respectivas unidades prisionais.
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4 DISCUSSAO

Os resultados oriundos da implementacao da Oficina de violdo no complexo
penitenciario Sao Luis (Pedrinhas) entre margco de 2022 e margo de 2023, revelaram
transformacgdes significativas que transcederam o ambito estritamente musical,
alcangando dimensdes psicoldgicas, sociais e comportamentais dos participantes.
Os momentos de apresentacdo publica interna, constituiram marcos simboélicos
importantes no processo. A primeira apresentacao representou experiéncia inaugural
de reconhecimento positivo por habilidades n&o relacionadas ao contexto criminal.
Os presentes puderam contemplar as reagdes emocionais significativas quando os
internos receberam aplausos de colegas e funcionarios. Este reconhecimento
publico, conforme analisado sob a luz do referencial tedrico sobre identidade e
estigma (Goffman, 1988) funcionou como contraponto as experiéncias cotidianas de
desqualificagdo e invisibilizacdo permitindo emergéncia de identidades alternativas
baseadas na criatividade e competéncia técnica, essas identidades alternativas nao
se refere a personalidades distintas e fixas, mas sim a diferentes “faces” ou “eus”
que um individuo projeta e gere em variados contextos sociais.

A preparacdo para estas apresentagdes gerou processos de solidariedade
grupal com participantes mais avangados auxiliando voluntariamente os iniciantes,
comportamento que contrastava com dindmicas competitivas frequentemente
observadas em outros contextos institucionais.

A experiéncia da Oficina de violdo produziu impactos significativos nas
din@micas institucionais mais amplas do complexo penitenciario, observaveis através
de multiplas fontes de dados. As apresentagdes internas em algumas ocasides
incluiram a presengas além dos outros internos e corpo pedagodgico e social da
unidade, mas também de outros funcionarios, como o diretor da unidade, pessoas de
fora do com plexo, como a a coordenadora da secretaria de educagao do municipio.
E isso gerou a mudancga nas percepgdes de funcionarios e administradores sobre as
capacidades e potencialidades da populacao carceraria. Tivemos relatos de agentes
penitenciarios que se surpreenderam com o “nivel de dedicagdo e talento”
demonstrado por alguns participantes, sugerindo inicio de um processo de
desconstrucao de esteredtipos estigmatizantes. Esta mudanca perceptual, embora

incipiente e ndo generalizada, indica potencial de exposigao a produgdes culturais de
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qualidade para humanizagdo das relagdes entre custdédios e custodiados,
corroborando argumentos tedricos sobre arte como mediadora institucional
(Azevedo, 2019).

No plano de transformagdes individuais mais profundas, a analise de
narrativas (Riesseman, 2021) construidas a partir de entrevistas longitudinais com 12
participantes revelou mudangas significativas nos autorrelatos identitarios,
comparando entrevistas realizadas no inicio e no final da experiéncias, observou-se
gradual substituicdo de narrativas centradas em rotulos criminais (ex:"assaltante”;
“‘condenado”) por descrigbes baseadas em atividades e competéncias (“estudante de
violao” , “violonista iniciante” , “violeiro”). Esta reconstrugdo narrativa, embora nao
necessariamente indicativa de transformagao psicolégica profunda, representa
significativa ressignificagcdo de autoimagem no curto prazo, fator que a literatura
especializada (Ferreira; Cantero, 2025) associa a melhores progndsticos de
reinsergcdo social. A emergéncia da identidade de “musico aprendiz” pareceu
funcionar como identidade provisoéria transitéria, permitindo experimentagdo de
modos de ser ndo associados ao passado delitivo.

Os resultados relacionados ao desenvolvimento de habilidades transferiveis
para contexto pds-carcerario emergiram como aspecto particularmente relevante da
experiéncia. Através de exercicios especificos desenvolvidos no projeto, os
participantes praticaram habilidades como trabalho em equipe, cumprimento de
prazos (preparagédo para apresentagdes), recebimento e incorporagdo de feedback
construtivo e autoavaliagdo critica de desempenho. Estas competéncias
frequentemente citadas na literatura sobre educagao para reinsercao (Freitas, 2025)
foram contextualizadas através da pratica musical, adquirindo significado imediato
para os participantes. A experiéncia de ensinar colegas menos avangados
voluntariamente assumida por alguns dos participantes em algum momento do
processo, desenvolveu habilidades pedagogicas basicas e capacidade de explicar
processos complexos de maneira acessivel.

Os desafios e limitagdes identificados durante a experiéncia, incluiram
rotatividade significativa de participantes, devido a progressdao de regime ou
liberdade, punicbes ou desisténcia. A infraestrutura fisica limitada, com espacos
acusticamente inadequados e vulneraveis a interrupgdes por atividades institucionais
prioritarias, representou obstaculo constante a qualidade pedagdgica. A dificuldade

de acesso a materiais de reposicdo (cordas, tarraxas, pestanas etc.) devido a
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procedimentos burocraticos de aquisicdo e entrada no sistema prisional gerou
interrupcdes pontuais nas atividades. Estas limitacbes, contudo, ndo impediram o
desenvolvimento geral positivo da experiéncia, mas destacaram a necessidade de
adaptagao metodoldgica constante as condi¢des especificas do contexto carcerario.
Embora tenhamos todos esses pontos positivos alcangados com a insercéo
da educacdo através da musica, no caso, da oficina de violdo, no complexo
penitenciario Sao Luis. Em 2023 o projeto foi encerrado. Entdo fica o
questionamento: As autoridades competentes realmente estdo interessadas na
ressocializacdo dos internos? Se s6 acham validas atividades manuais ou também
se interessam em atividades que produzam frutos intangiveis no ser humano? Como

€ 0 caso da educacgao musical.
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5 CONCLUSAO

A experiéncia da Oficina de violdao desenvolvida no Complexo Penitenciario
Sao Luis (Pedrinhas) entre marco de 2022 e margo de 2023, evidenciou, de maneira
concreta e analitica, o potencial transformador da educagcdo musical como
instrumento de ressocializacdo no contexto carcerario. Os resultados observados
transcendem significativamente o ambito do aprendizado técnico-instrumental,
atingindo dimensdes psicoldgicas, sociais e comportamentais que tocam a esséncia
dos processos de humanizagao e reconstrugao identitaria em ambientes de privagao
de liberdade. A pratica musical coletiva demonstrou capacidade singular para criar
espacos simbodlicos de expressdo, reflexdo e reconstrucdo de vinculos em um
contexto, marcado historicamente pela fragmentagao relacional e pela negagcao de
subjetividades.

O desenvolvimento técnico alcangado pelos participantes com progressao
mensuravel no dominio do instrumento, leitura de cifras e execucido de repertorio
coletivo, constituiu base material para transformagdes mais profundas. No plano
subjetivo, a experiéncia possibilitou emergéncia de identidades positivas ancoradas
na criatividade e na competéncia artistica oferecendo contraponto significativo aos
rétulos estigmatizantes associados a condigao carceraria. A reconstrugado narrativa
observada nos depoimentos dos participantes com gradual substituicdo de
autoidentificacdo baseada em passados delitivos por descricdes centradas em
atividades musicais e projetos futuros, representa conquista de relevancia
consideravel no contexto prisional.

No ambito relacional, a pratica musical coletiva reconfigura dindmicas de
convivéncia intramuros, estabelecendo novas formas de interagdo baseadas em
competéncias artisticas e contribuigdo grupal em contraste com hierarquias
tradicionalmente fundamentadas em violéncia ou tempo de pena. A experiéncia de
tocar em conjunto desenvolveu habilidades sociais especificas. A reducgao
significativa de incidentes disciplinares entre os participantes regulares sugere
correlagao entre engajamento musical e melhor adaptagao ao regime institucional.

Os impactos da experiéncia estenderam-se para além dos limites temporais e
espaciais da oficina de violdao. As limitagdes identificadas n&o invalidam os

resultados alcangados. A experiéncia como um todo reforga a urgéncia de politicas
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publicas que reconhegam a educacéo artistica como direito fundamental mesmo em
contextos de restricdo de liberdade, em consonancia com a Lei de Execucgao Penal e
com principios internacionais de direitos humanos. A educagao musical, embora de
comprovada eficiéncia no ambito de promover ressocializacdo em ambientes até de
restricdo de liberdade, como o prisional, continua sendo deixada sem protagonismo
nos mesmos. A oficina de violao no Complexo Penitenciario Sdo Luis foi encerrada
em 2023.

Como perspectiva futura, recomenda-se a sistematizagcdo e a disseminagao
da metodologia desenvolvida, visando a sua replicagdo em outros contextos prisio-
nais. Ressalta-se, ainda, a importancia do incentivo a permanéncia e a manutencao
de agbes de educagao musical em ambientes de privagéo de liberdade, compreendi-
das como ferramentas potencializadoras dos processos de ressocializacdo. Ade-
mais, sugere-se a implementagdo de mecanismos de acompanhamento no periodo
pos-liberdade, com o objetivo de avaliar os impactos duradouros da experiéncia mu-

sical nos processos de reinserg¢ao social dos participantes.
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