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RESUMO

Fundamentada nos principios da neuroeducacao, da linguistica interacionista junto a linguistica
cognitiva e nas praticas de educagdo especial inclusiva, esta pesquisa analisa o ensino de lingua
portuguesa para alunos com transtorno do espectro autista nos anos finais do ensino
fundamental, com aten¢@o especial para as praticas de leitura adaptada. Este trabalho esta
ancorado em uma revisao bibliografica qualitativa e exploratéria, que reuniu 58 estudos entre
livros, artigos, teses, dissertagdes, bases estatisticas e documentos legais. O estudo investiga
como as caracteristicas cognitivas, sensoriais e linguisticas do autismo influenciam o processo
de compreensdo leitora; assim como identifica que alunos com autismo enfrentam desafios
referentes as inferéncias, a pragmatica, a flexibilidade cognitiva e a sobrecarga sensorial,
aspectos que dificultam a interpretacdo textual no contexto escolar tradicional. A investiga¢ao
demonstra que métodos de leitura desarticulados nao atendem as necessidades desse publico,
reforcando a importancia de estratégias adaptadas. Entre as praticas reforcadas na literatura
consideradas eficazes, destacam-se o uso de apoio visual, rotinas estruturadas, instru¢ao
explicita, textos adaptados, leitura guiada e mediagao dialdgica. Essas abordagens alinhadas as
perspectivas tedricas de Bakthin (2003), Vygotsky (1994), Antunes (2009) e Kleiman (2013),
junto aos estudos da neuroeducagdao favorecem a construcdo de sentidos, e ampliam a
autonomia leitora e fortalecem a participacao social do estudante com TEA. O estudo conclui
que a leitura adaptada ¢ um instrumento essencial para promover inclusdo, equidade e
desenvolvimento linguistico significativo. Ao sistematizar metodologias acessiveis, a pesquisa
contribui para o trabalho docente com alunos autistas, oferecendo bases teoricas e praticas para

o planejamento pedagogico.

Palavras-chave: Autismo; Inclusdo escolar; Leitura adaptada; Lingua Portuguesa;

Metodologias acessiveis.



ABSTRACT

Based on the principles of neuroeducation, interactionist linguistics, cognitive linguistics, and
inclusive special education practices, this research analyzes the teaching of Portuguese to
students with autism spectrum disorder in the final years of elementary school, with special
attention to adapted reading practices. This work is anchored in a qualitative and exploratory
literature review, which gathered 58 studies including books, articles, theses, dissertations,
statistical databases, and legal documents. The study investigates how the cognitive, sensory,
and linguistic characteristics of autism influence the reading comprehension process. It also
identifies that student with autism face challenges related to inferences, pragmatics, cognitive
flexibility, and sensory overload, aspects that hinder textual interpretation in the traditional
school context. The investigation demonstrates that disjointed reading methods do not meet the
needs of this population, reinforcing the importance of adapted strategies. Among the practices
reinforced in the literature and considered effective, the use of visual aids, structured routines,
explicit instruction, adapted texts, guided reading, and dialogic mediation stand out. These
approaches, aligned with the theoretical perspectives of Bakhtin (2003), Vygotsky (1994),
Antunes (2009), and Kleiman (2013), along with neuroeducation studies, favor the construction
of meaning, expand reading autonomy, and strengthen the social participation of students with
ASD. The study concludes that adapted reading is an essential tool for promoting inclusion,
equity, and meaningful linguistic development. By systematizing accessible methodologies, the
research contributes to the teaching work with autistic students, offering theoretical and

practical bases for pedagogical planning.

Keywords: Autism; School inclusion; Adapted reading; Portuguese language; Accessible

methodologies.
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1 INTRODUCAO

A principal motivacdo para a realizagdo desta monografia, considerando o cendrio
escolar, nasceu da necessidade de mapear, com maior detalhamento, as estratégias didaticas que
orientam o ensino da lingua portuguesa, com atengdo particular para as praticas de leitura,
dirigidas a alunos com transtorno do espectro autista nos anos finais do ensino fundamental.
Em consideracao as multiplas composi¢des que envolvem as etapas de ensino-aprendizagem
da lingua portuguesa, o que resulta na compreensao verbal e ndo verbal, além da producdo e o
dominio da linguagem em suas dimensdes: fala, escuta, escrita e leitura (Schwartz et al., 2020).
Foi possivel observar que essas fungdes comunicativas representam desafios significativos para
alunos com autismo, como dificuldades em interpretar linguagem conotativa e focar a atengdo
nas praticas de produ¢do e compreensao da lingua.

Uma vez que esses alunos apresentam processamento cognitivo, comportamental e
comunicativo diferente, eles demandam uma atencao detalhada das estratégias metodoldgicas
utilizadas pelos educadores. Esses desafios tornam-se ainda mais evidentes nas séries finais do
ensino fundamental, quando ha maiores cobrancas em relagdo as habilidades leitoras e
discursivas. Em razdo disso, o estudante precisara de suporte adequado para auxiliar suas
dificuldades que passardo a ser consideravelmente nitidas, e isso ¢ desafiador tanto para esse
publico que estd em desenvolvimento de suas competéncias linguisticas, quanto para os
docentes que precisardo desenvolver métodos para potencializar as habilidades dos seus alunos.

Desse modo, essa pesquisa efetua uma revisdo bibliografica que analisa propostas
metodoldgicas, recursos e técnicas de leitura acessiveis, concentrando-se na promocao da
inclusdo educacional e no desenvolvimento de competéncias linguisticas em estudantes com
(TEA) dos anos finais do Ensino Fundamental, embasando-se em referenciais tedricos da
educagdo especial inclusiva, ensino de leitura, transtorno do espectro autista e em estratégias
didaticas acessiveis. Sendo, portanto, um estudo de natureza bibliografica e exploratoria, o
trabalho consistiu em analisar e sistematizar contetidos tedricos e metodicos ja existentes sobre
o0 assunto, para fornecer suporte para futuras praticas pedagogicas inclusivas.

Dessa forma, foi estabelecido para essa pesquisa o objetivo geral: discutir sobre o
processo de ensino e aprendizagem de lingua portuguesa, especialmente quanto as praticas de
leitura adaptada, aos alunos com Transtorno do Espectro Autista, a partir de uma investigagao
bibliografica exploratéria. E como objetivos especificos: discorrer sobre a historia e processo

de inclusdo educacional de alunos com TEA e o ensino de Lingua Portuguesa para esses alunos,
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considerando as principais normas e politicas educacionais para esse publico; identificar os
métodos, estratégias e os instrumentos utilizados pelos professores para o ensino de leitura aos
alunos com TEA na escola; apontar possiveis propostas didaticas adaptadas de ensino de lingua
portuguesa para os alunos com TEA.

Essa pesquisa foi orientada pelas seguintes questdes norteadoras: Quais os desafios
enfrentados pelos alunos com autismo no processo de aprendizagem da leitura durante o ciclo
final do Ensino Fundamental? Com base em informag¢des contidas na literatura académica,
quais sao as abordagens pedagbgicas mais eficazes para o ensino de leitura a estudantes com
TEA? Em relagdo a didatica especializada, como as adaptacdes didaticas podem contribuir para
o aprendizado da lingua portuguesa em alunos autistas? Em busca de respostas, foi realizada
uma pesquisa bibliografica e exploratoria, com levantamento de estudos, leis, politicas voltadas
para educacdo especial inclusiva, bem como de estudos sobre o ensino de lingua portuguesa, de
leitura, e metodologias didaticas para alunos com TEA.

Esta pesquisa justifica-se, primeiramente, por ter um grande significado para mim, ndo
apenas como discente de universidade publica, mas também como autista, pois a minha rotina
diaria e as experiéncias que adquiri ao longo da minha vida despertou em mim uma visdo
sensivel sobre as dificuldades que surgem durante o aprendizado da lingua portuguesa em
pessoas no espectro. Ao observar o meio educacional, percebo que algumas abordagens
tradicionalistas constantemente ndao suprem as necessidades dos alunos autistas e, por vezes,
dificultam o desempenho escolar, reforgando a estagnacdo do aprendizado destes educandos,
que, ao tentarem se inserir no ambiente escolar, enfrentam diversos desafios para conseguir
acompanhar o mesmo desempenho estudantil que os demais colegas.

Em razao disso, desejo que essas paginas carreguem minha voz e a voz de tantos outros
que ainda vivem silenciados, escondidos, rotulados, e que ainda ndo conseguiram ocupar seus
espagos, nem fazer soar sua identidade em meio as estruturas sociais. Essa pesquisa esta ligada
a vivéncia de muitos autistas que ainda nao aprenderam a comunicar suas dores, que ainda nao
foram ouvidos em sua esséncia e que ainda seguem em siléncio, esperando que o mundo os
reconhega nao pela auséncia da fala, mas pela presenga de uma existéncia legitima, sensivel e
unica. Essa monografia é por mim, por nds, e por todos aqueles que ainda lutam por um espago
de escuta, de expressao e de respeito.

Nessa mesma visdo, este estudo também se justifica pela necessidade de promover
discussdes sobre essa tematica, indo além das teorias e alcancando diretamente a pratica,
propondo aos professores orientacdo para atender as especificidades dos alunos atipicos e

favorecer o fortalecimento das politicas de inclusdo escolar. Acredito que, ao conhecer
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detalhadamente as singularidades do processo de aprendizagem da lingua portuguesa para
alunos com autismo, poderemos ofertar um ambiente mais equitativo, acolhedor e eficaz para
o aprendizado desses alunos.

Sucessivamente, minha vivéncia como autista ¢ a principal justificativa para esse
trabalho. Tenho plena certeza de que a educacdo deve ser um espago de valorizacdo da
diversidade, respeito as diferengas e inclusdo de todos sem nenhuma acepcao, e estou disposto
a somar para um futuro em que todos tenham a oportunidade de se expressar e aprender de
forma justa e com dignidade.

Diante disso, esta pesquisa busca contribuir com a ampliagdo do saber acerca das
praticas pedagogicas acessiveis, de modo a promover a plena inclusdo escolar de alunos com
autismo, considerando suas singularidades e impulsionando sua participa¢do em sala de aula,
destacando como a leitura adaptada, quando planejada com sensibilidade ¢ mediada com
empatia, pode se tornar uma ferramenta de inclusdo, expressao e fortalecimento da identidade
dos estudantes. Os achados teoricos indicam que praticas como a leitura compartilhada, o uso
de textos com maior previsibilidade semantica e a mediagdo pedagogica centrada no sujeito
favorecem ndo apenas a compreensao textual, mas também o engajamento critico de alunos
com transtorno do espectro autista.

Essa pesquisa esta estruturada em seis capitulos, organizados de modo progressivo para
construir, passo a passo, a fundamentagao teorica, a analise pedagogica e a reflexado final sobre
o ensino de lingua portuguesa para estudantes autistas. O primeiro capitulo, dedicado a
introducdo, apresenta as motivagdes, objetivos e justificativas da pesquisa, delineando o
problema investigado.

O segundo capitulo retine uma ampla discussao historica, politica, clinica e conceitual
sobre inclusdo educacional e autismo, explorando desde o percurso das politicas publicas até as
bases neurocognitivas que influenciam a aprendizagem. O terceiro capitulo aprofunda o ensino
de lingua portuguesa no contexto do TEA, examinando concepg¢des tedricas e metodologias que
orientam essa pratica.

O quarto capitulo descreve o percurso metodoldgico da pesquisa, sustentado em uma
revisdo bibliografica de natureza qualitativa e exploratéria. O quinto capitulo concentra-se
exclusivamente no ensino de leitura adaptada, detalhando fundamentos linguisticos, cognitivos
e sensoriais, além de estratégias especificas para favorecer a formacgao leitora de estudantes
autistas. Por fim, o sexto capitulo apresenta as consideragdes finais, sintetizando os achados do
estudo e reafirmando a relevancia das praticas de leitura adaptada para uma educacdo

verdadeiramente inclusiva.
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2 INCLUSAO EDUCACIONAL E TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

Este capitulo discute o panorama histdrico e politico da inclusdo escolar no Brasil, o
surgimento ¢ a consolidagdo do conceito de autismo e as principais caracteristicas
comportamentais e diagnosticas do TEA. Analisa-se ainda indicadores educacionais do autismo
no pais e as implica¢des desses dados para a urgéncia de politicas inclusivas, e por fim, aborda

o0s aspectos neurocognitivos do autismo e seus efeitos na aprendizagem.

2.1 Paradigma Histdrico, Politico e Educacional da inclusio escolar de pessoas com

deficiéncia e Transtorno do Espectro Autista no Brasil.

A participacdo de pessoas com deficiéncia na sociedade ¢ antes de tudo, uma historia
marcada por lutas, resisténcia e superagdo, pois durante muito tempo esse publico foi
marginalizado ao ponto de estar sempre excluido e segregado em seus proprios lares. Essa
fragmentacdo social também afetou o publico autista, uma vez que a longa jornada para se
chegar ao conhecimento sobre esse transtorno levou décadas de estudos e analises, que
resultaram na unido entre familiares e na criagdo de movimentos sociais para representagao e
busca de direitos que garantissem a verdadeira inser¢ao dessa comunidade no meio social.

Além do espago social, esse cendrio também influenciou o campo escolar, ndo apenas
por limitar o acesso, mas por segregar pessoas que ndo se encaixavam nos padrdes ideoldgicos
da sociedade, ao ignorar a existéncia e negligenciar os direitos desses individuos. A visdo
incapacitante da sociedade foi, por décadas, um dos maiores obstaculos para a inclusdo
educacional de pessoas com deficiéncia, que, junto ao desconhecimento sobre a
neurodiversidade, contribuiu para limitar a participagdo desse publico no espaco escolar.

Conforme o Ministério da Educagao (Brasil, 2010, p. 11):

A escola historicamente se caracterizou pela visdo da educacdo que delimita a
escolarizagdo como privilégio de um grupo, uma exclusdo que foi legitimada nas
politicas e praticas educacionais reprodutoras da ordem social. A partir do processo
de democratiza¢ao da escola, evidencia-se o paradoxo inclusdo/exclusdo quando os
sistemas de ensino universalizam o acesso, mas continuam excluindo individuos e
grupos considerados fora dos padrdes homogeneizadores da escola. Assim, sob
formas distintas, a exclusdo tem apresentado caracteristicas comuns nos processos de
segregacdo e integracdo, que pressupdem a selec¢do, naturalizando o fracasso escolar.

Diante do exposto, nota-se que essa perspectiva € clara ao explicar um contexto de

segregacao educacional que se estruturava por meio de barreiras ideologicas de classificacao
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mantidas por modelos estereotipados de inser¢do educacional. Em que eram incluidas na escola
somente as pessoas que tinham habilidades comuns de funcionamento social e a capacidade de
seguir sua jornada escolar sem precisar de apoio para auxiliar sua participagcdo nas atividades
cotidianas da escola.

Diante desse cenario, os impactos desse paradoxo causaram efeitos por muitos anos e,
como tentativa de reparar os danos causados pela exclusdo social, diminuir as barreiras de
sele¢do escolar que limitavam o acesso e garantir o direito a inclusao educacional de pessoas
com deficiéncia. Foi sancionada em 20 de dezembro de 1961, a lei n°® 4.024, que foi batizada
como a primeira Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagdo Nacional (LDB). Embora na sua
primeira versao essa legislagdo ndo tenha utilizado a nomenclatura educagao especial inclusiva,
no seu artigo 88 ela concedeu o direito das pessoas com deficiéncia a escolaridade, ao
mencionar que “a educacdo dos excepcionais deveria ser inserida no sistema geral de
educagdo”, passando a ser um dever da familia e do poder publico (Brasil, 1961).

Por mais que a proclamacdo dessa lei tenha sido importante, ela ndo conseguiu
transformar o cenario educacional e fazer com que as escolas se tornassem espacgos acolhedores
para todas as deficiéncias. Esse foi o principal motivo por ocasionar a crescente defasagem nas
escolas. Por isso, houve a necessidade de constituir novas legislagdes para incentivar o
desenvolvimento de leis que acolhessem a demanda dos alunos com deficiéncia em todo o
territorio nacional. Assim além do simples acesso a escolaridade, essas politicas seriam
responsaveis por promover a participagdo ativa de pessoas com deficiéncia em todo o cenario
educacional.

Dessa forma, houve uma mudanga significativa nas politicas voltadas a este publico, a
partir da conferéncia mundial da Organizagdo das Na¢des Unidas Para a Educagao, a Ciéncia e
a Cultura (UNESCO), sobre necessidades educacionais especiais realizada em Salamanca, na
Espanha, quando foi sancionada a declara¢do de Salamanca no ano de 1994, que visa o direito
a inclusdo educacional de todos os estudantes com deficiéncia, dando-lhes o direito de aprender
junto aos demais alunos na mesma escola, com o suporte necessario para atender suas
necessidades, Coalizdo Brasileira pela Educagado Inclusiva (2022, p. 52).

A declaragdo de Salamanca, ao ser proclamada, incentivou politicas publicas a formular
leis e diretrizes educacionais voltadas a inclusdo para garantia de igualdade e equidade de
pessoas com deficiéncia na escola. Como reflexo da evolug¢do causada pelo lancamento da
declaracdao de Salamanca, no Brasil, a efetivacao do direito a educagdo inclusiva foi instaurada

no ano de 2006, através do decreto legislativo n°® 186 de 09 de julho de 2008.
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Desse modo, essa lei foi proclamada em uma convencao realizada pela Organizacao das
Nagoes Unidas (ONU), acerca dos direitos da pessoa com deficiéncia (CDPD), que foi
ratificada pela unido de 181 paises, incluindo o Brasil. Além de pregar a inclusao social, em seu
artigo 24, esse decreto preconiza que os estados passam a ter a responsabilidade de garantir
uma estrutura educacional inclusiva em todos os niveis. Com o intuito de promover o
desenvolvimento do potencial humano, considerando a dignidade como base fundamental para
a consolidacao do respeito aos direitos humanos, ao direito a liberdade e a diversidade humana,
Coalizagao Brasileira Pela Educagao Inclusiva (2022, p. 53).

Em concordancia com todas as transformagdes que o pais vinha tragando para fortalecer
os sistemas de inclusdo, a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva Inclusiva
(MEC, 2008) se consolidou como uma espécie de eixo organizador das estruturas de inclusdo.
Sendo mais do que um documento formal, ela reuniu diretrizes e agdes que se tornaram um
alicerce para a verdadeira inclusdo escolar, ndo apenas legitimando, mas também sustentando
juridica e pedagogicamente o movimento que ja estava em curso. Atuando como um apoio para
a efetuagdo das estruturas de inclusdo em todo o contexto educacional. Essas politicas, ao se
articular com outras agoes ¢ leis, reforgaram a ideia de que a inclusao nao ¢ uma pratica isolada,
mas trata-se de uma modalidade inteiramente ligada ao ensino comum (Silva, 2024).

Em prosseguimento, no dia 27 de dezembro de 2012, entrou em vigor a Lei n°
(12.764/2012), conhecida como Lei Berenice Piana, que, respaldada pelas convencgdes e
diretrizes ja fundamentadas, reconhece o transtorno do espectro autista como uma deficiéncia
e assegura a politica Nacional de prote¢do dos direitos das pessoas com (TEA), instituindo
como principais pontos o direito a satide e a educacdo. Com a efetivagao dessa lei, o publico
autista que por vezes teve os seus direitos negligenciados agora passa a estar incluido nos
debates educacionais e a quantidade de pessoas com essa deficiéncia passou a ser mais presente
nos espagos educativos (Brasil, 2012).

Posteriormente, a Lei Berenice Piana ganhou for¢a com a sang¢do da Lei n°
(13.146/2015), publicada em 06 de julho de 2015, e intitulada como Lei brasileira de inclusao
(LBI) ou Estatuto da pessoa com deficiéncia, que promove o direito das pessoas
neurodivergentes na sociedade, dando-lhes assegurado a igualdade de condigdes, o exercicio
dos direitos e as liberdades fundamentais da pessoa com deficiéncia, proporcionando o direito
a cidadania. Essa legislagdo foi um marco fundamental para assegurar a presenca de pessoas
atipicas na sociedade, mais especificamente garantir que dentro da escola pessoas com

caracteristicas diferentes sejam protegidas de toda forma de negligéncia e discriminagao,
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destacando que ser incluido ndo significa apenas estar inserido, mas que a inclusdo acontece
quando cada pessoa ¢ atendida conforme as suas individualidades (Brasil, 2015).

Em decorréncia, ocorreram inimeros avangos na esfera educacional, pois a matricula
de pessoas atipicas na escola tornou-se obrigatdria e, através disso, a lei tornou visivel a
influéncia de barreiras ideoldgicas, sendo: fisicas, pedagogicas e atitudinais, fenomenos que
frequentemente impedem e até mesmo limitam a participacdo de pessoas com deficiéncia,
incluindo autistas, de desenvolverem sua trajetoria escolar. Por esse motivo, a Lei Brasileira de
Inclusao reforcou o conceito de equidade, deixando de focar na deficiéncia como limitagdo e
comegou a apontar o ambiente como instrumento de inclusdo ou exclusao, concebendo a escola
o papel de frequentemente se adequar com adaptagdes curriculares ou recursos de
acessibilidade, para compreender as diferencas como ramo da diversidade humana.

Nesse sentido, essas barreiras, por se tratarem de comportamentos invisiveis aos olhos
de uma sociedade acostumada com padrdes usuais, operam de forma silenciosa, gerando
exclusdes simbolicas, onde o pertencimento se da apenas no papel e ndo na vivéncia concreta
dos espagos educativos. Em razdo disso, todos os mecanismos legais somados a efetivacao da
Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n® 13.146/2015) operam como um instrumento juridico e social
que vai além do cumprimento legal; esta lei representa um compromisso ético com a equidade,
reforgando a necessidade de uma mudanca de olhar. Deixando de compreender a deficiéncia
como uma limitagdo individual e passando a reconhecer as dificuldades da interagcdo entre
sujeito e ambiente, destacando que ¢ a inflexibilidade e a exclusdo provocada pela estrutura
social que incapacita.

Partindo desse pressuposto, a escola, enquanto espago de formacdo e construcdo da
identidade humana, ¢ chamada a assumir um novo papel, ndo apenas de tolerar, mas o de
acolher; ndo o de integrar, mas o de incluir, se estruturando como um organismo vivo, em
constante adaptagdo, capaz de ofertar curriculos flexiveis, praticas pedagogicas personalizadas
e recursos de acessibilidade que atendam a singularidade de cada aluno. Desse modo,
compreende-se que reconhecer as diferencas nao € um gesto de concessdo, mas de justiga, pois
elas fazem parte da propria esséncia da diversidade humana.

Portanto, este percurso historico e a longa caminhada pela inclusdo das pessoas com
deficiéncia (PCD) nos ensina que respeitar suas diferengas ndao ¢ um ato de caridade, mas um
dever legal, ético e moral que deve ser praticado por todos e reconhecido em todas as instancias
sociais. Assim, a sociedade, ao praticar a inclusdo, ndo estd apenas “dando um espago”, mas na

verdade corrigindo um erro historico e se adaptando para ser justa com todos.
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Olhando por esse lado, a verdadeira inclusdo, em sua concep¢ao mais aprofundada, ndo
se limita a tratar todos de maneira idéntica, ignorando suas realidades distintas. Pelo contrario,
ela exige que se considerem as particularidades e os contextos diversos para garantir que todos
tenham oportunidades e direitos equitativos. Assim, ao acolher e apoiar a diversidade, a
sociedade e a escola estdo verdadeiramente alinhando suas estruturas existenciais com a propria

esséncia humana.

2.2 O surgimento do conceito de autismo: das Primeiras observac¢des Clinicas a

consolidacio diagnoéstica no século XX.

Inicialmente, o transtorno do espectro autista ndo era reconhecido em sua natureza
neurologica, pois os tracos de suas manifestacdes externas eram frequentemente confundidos
com outros problemas mentais. Assim, as primeiras ideias sobre o autismo foram formuladas
na década de (1910), a partir das observagdes clinicas do psiquiatra sui¢o Eugen Bleuler, quando
descreveu o comportamento atipico de seus pacientes diagnosticados com esquizofrenia, que
apresentavam habitos fora dos padrdes convencionais, por esse motivo. O psiquiatra batizou o
termo “autismo” com base na palavra “auto”, que se deriva primitivamente do grego “autds”,
para nomear o modo diferente como seus pacientes esquizofrénicos se comportavam,
pontuando que eles se desligavam da realidade concreta para um estado de introspecgdo
acompanhado de alucinacao e fuga da logica externa, Siqueira et al., (2016).

Alguns anos depois, entre 1930 e 1940, ocorre o crescimento dos estudos no campo da
psiquiatria infantil. Periodo marcado pelas pesquisas do médico austriaco Leo Kanner, que
embora tenha estudado o autismo como uma categoria clinica separada. O diagndstico foi
rapidamente envolvido em uma controvérsia devastadora nas décadas seguintes (1949-1950)
pela teoria, hoje totalmente refutada, da "Mae Geladeira", que culpava a falta de afeto maternal
pela condi¢do, desviando a pesquisa por anos do seu foco real, a origem neurobioldgica.

Ao acompanhar separadamente seu primeiro quadro clinico de autismo a partir da
sondagem comportamental do primeiro paciente diagnosticado com esse transtorno, chamado
Donald Triplett, nascido no dia 08 de setembro de 1933. Kanner relata comportamentos que se
assemelhavam as caracteristicas da esquizofrenia, que eram compostos por tragos diferentes
dos demais pacientes diagnosticados com distirbios esquizofrénicos. Ao consultar a familia do
menino Triplett para mapear pistas para os seus estudos, o médico descobre fatores individuais

de sua condicgao.
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De acordo com Louzada (2024), os relatos dos pais de Donald Triplett: (Mary e
Baeamon) defendem que o menino demonstrava um desenvolvimento considerado “normal”
nos primeiros meses de vida. Caminhou precocemente ¢ comecgou a falar com relativa rapidez,
o que inicialmente tranquilizou sua familia. No entanto, durante o seu ciclo de desenvolvimento,
alguns comportamentos diferentes comecaram a preocupar seus pais. Donald apresentava um
apego excessivo a objetos de seu interesse, repetia varias vezes uma mesma palavra, assim
como entendia os significados de forma inteiramente literal.

Por meio dessas caracteristicas descritas pelos pais de Triplett, Kanner observa a
manifestagdo dos primeiros sinais de autismo na infancia deste paciente, ao perceber que o
menino se comportava de forma mecanica, sem flexibilizar sua comunicagdo ao contexto e ao
espago onde estava inserido, dificultando intensamente sua interagdo com as demais pessoas.
Movida por preocupacdo, sua familia decidiu intensificar o apoio médico e esses
comportamentos, junto a outros fatores, contribuiram para que os especialistas despertassem
um olhar sensivel para essa causa, iniciando uma longa jornada de observacdo e estudos que
pudessem explicar a origem desses comportamentos. Nesse sentido, o quadro clinico de Triplett
¢ descrito na obra intitulada “Outra Sintonia: a histéria do autismo”, onde relata que:

“A palavra 'sim', por exemplo, sempre tinha de significar uma Unica coisa: que ele
queria ser erguido e colocado nos ombros do pai. "Vocé' era o seu modo fixo de dizer
'eu', e vice-versa. Algumas palavras, como 'crisdntemo’, 'negocio' e 'trumpet vine',
Donald as repetia interminavelmente, sem nenhuma intengdo decifravel. Certa vez,
foi visto olhando para o espago vazio, escrevendo letras no ar com os dedos e

comentando enquanto o fazia: 'Ponto e virgula, maiuscula, doze, doze, matar, matar;
eu podia por uma virgulinha” (Donvan, Zucker, 2017).

Neste momento, ao serem destacados os primeiros sinais de comportamento atipico do
menino Donald Triplett, que ndo se tratavam apenas de atraso das suas habilidades pré-
operatorias, mas nas limitagdes do funcionamento dessas habilidades. E ainda como fator
agravante, Triplett ndo correspondia as expressoes afetivas de seus pais, o que dificultava ainda
mais a compreensao sobre seus comportamentos. Devido a tudo isso, por causa da tristeza e da
angustia por ndo conseguirem entender ou lidar com os comportamentos atipicos de Triplett,
seus pais, influenciados por um sentimento de impoténcia diante da situacdo, tomaram a dificil
decisdo de internd-lo em um estabelecimento chamado Preventorium inaugurado em 1930.

Este local funcionava como uma espécie de clinica psiquidtrica e acolhia
exclusivamente criancas brancas com idades entre 04 ¢ 11 anos, distante do seio familiar, onde
eram acompanhadas por uma equipe de médicos especialistas que realizavam os cuidados

intensivos e monitoramento psiquidtrico constante (Louzada, 2024). Esse cendrio também
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revela o inicio do regime psiquiatrico que prevaleceu por muitos anos, segregando pessoas com
deficiéncia da sociedade em institui¢des de tratamento clinico.

Vale ressaltar que, mesmo apos um longo processo de observagao, os pais de Donald,
ainda envolvidos por um sentimento de tristeza por nao notarem nenhuma evolugao nas atitudes
do garoto, decidiram dar um novo passo em busca de respostas. Foi entdo que, movidos pela
esperanga de encontrar uma abordagem mais atenta e assertiva, os pais de Donald permitiram
que o médico Leo Kanner realizasse anotagdes especificas sobre o quadro clinico de Donald
Triplett, para mapear possiveis tracos de evolugdo ou mudanga de comportamentos como
resposta do tratamento que o menino por longa jornada passou sendo submetido, embora sua
familia ja estivesse sem esperancas em relagdo a uma possivel mudanca no quadro clinico do

menino. Assim o médico descreveu o comportamento de Triplett da seguinte forma:

Ele deambulava sorrindo, fazendo movimentos estereotipados com os dedos,
cruzando-os no ar. Sacudia a cabeca de um lado para o outro, sussurrando ou
cantarolando a mesma melodia de trés notas. Girava com muito prazer qualquer coisa
que pudesse fazer girar. Ficava jogando objetos no chéo e dava a impressdo de gostar
do barulho que faziam. Arrumava contas, bastdes ou blocos em grupos de séries de
cores diferentes. Sempre que terminava uma dessas atuagdes, grunhia e saltitava
(Donvan, Zucker, 2017).

Ao observarmos a descricdo de Kanner, percebemos que, em vez de interpretar esses
comportamentos como desvios a serem corrigidos. O médico passou a considerar que havia ali
uma forma singular da existéncia humana. E mesmo envoltas em estereotipias e na auséncia de
uma comunicagdo verbal comum, a presen¢a de Donald transmitia sinais, padrdes e sentidos
que exigiam uma nova forma de leitura, ndo pelo olhar da patologia, mas pela perspectiva da
diferenca como algo a ser respeitado.

Este percurso marca uma virada historica, ndo apenas a partir do ponto de vista do
proprio psiquiatra sobre Donald Triplett, mas na propria historia da compreensdo do autismo
enquanto condi¢do do neurodesenvolvimento. Kanner enxergou nos habitos e comportamentos
de Triplett as primeiras caracteristicas do que futuramente nomearia como autismo infantil
precoce, deslocando o debate do campo da psicose para uma nova perspectiva clinica, que
abriria caminho para futuras geragdes de estudos.

Nessa mesma linha evolutiva, como discutido por Tamanaha et al., (2008) diferente dos
estudos desenvolvidos por Leo Kanner nos Estados Unidos na década de 1943. Surge outro
pesquisador que comecou a langar olhares atentos sobre um grupo especifico de criangas que

também apresentavam comportamentos individuais, que, porém, eram diferentes do “distirbio
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autistico” descrito por Kanner. Esse médico se chamava Hans Asperger, que em 1944,
desenvolveu em seus estudos a definicdo de “psicopatia autistica”, na qual descreveu, de
maneira minuciosa, o perfil de algumas criangas que demonstravam um padrdo Unico de
funcionamento cognitivo, social € comunicativo, dando também ateng¢ao ao historico familiar e
desempenho funcional desses pacientes.

Em contrapartida as observagoes de Kanner, que focou apenas nas limita¢des da fala,
no isolamento e na auséncia de comunicacao efetiva, o médico Hans Asperger relata suas
experiéncias com pacientes que apresentavam bom dominio da linguagem verbal, inteligéncia
preservada, e, por vezes, acima da média, que eram associadas a grandes dificuldades de
compreender regras sociais, interpretar emocdes alheias, adaptar-se as situacdes especificas e
corresponder reciprocamente as interagdes com as demais pessoas. Esses pacientes também
demonstravam interesses altamente focados, geralmente em temas técnicos ou cientificos, e
apresentavam continuamente comportamentos repetitivos, detalhistas e, muitas vezes,
rigidamente logicos.

No entanto, € preciso reconhecer que os estudos de Asperger ficaram por muito tempo
esquecidos, em parte pelo contexto historico em que foram produzidos. A obra ficou
praticamente desconhecida fora dos circulos de lingua alemd por mais de trés décadas.
Conforme (Klin, 2006, p. 9) somente em 1981, a psiquiatra britdnica Lorna Wing, mae de uma
menina autista e importante pesquisadora da area, resgatou os escritos de Asperger e propos o
termo “Sindrome de Asperger” para classificar individuos com caracteristicas semelhantes as
que ele descreveu, mas que ndo se encaixavam nos critérios restritivos do autismo cléssico de
Kanner. A partir disso, o diagnostico de Asperger passou a ganhar reconhecimento na literatura
médica e psicologica, sendo formalmente incluido no DSM-IV em (1994), como um subtipo do
espectro autista.

Esse novo olhar investigativo impulsionou o reconhecimento sobre a diversidade dos
quadros clinicos ligados ao autismo e abriu espaco para que pessoas com caracteristicas mais
leves, mas ainda com desafios significativos, pudessem ter acesso ao diagndstico, ao
acompanhamento e as politicas publicas. Posteriormente, em 2013, com a mudanga nos critérios
para o diagnostico do autismo e com a publica¢do do (DSM-5), o termo “sindrome de Asperger”
foi retirado da categoria diagndstica isolada e passou a integrar a classificacdo Unica de
Transtorno do Espectro Autista (TEA), que considera em sua composicao diferentes niveis de
suporte e funcionamento.

Apesar de toda essa jornada e dos diversos avancos da medicina, da neurociéncia e da

psiquiatria, os estudos cientificos ainda ndo conseguiram apontar uma causa Unica, clara e
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especifica que explique a origem do autismo. Esse transtorno permanece envolto em uma
multiplicidade de hipoteses, pois estudos indicam que as causas ligam-se desde fatores
genéticos e alteragdes neurobioldgicas até influéncias ambientais durante o desenvolvimento
fetal. Essa auséncia de uma terminologia definida desafia ndo apenas os profissionais da satde,
mas também os proprios familiares e individuos diagnosticados, que muitas vezes buscam
compreender o porqué de suas diferencas em meio a um mundo ainda ancorado em padrdes de
funcionamento neurotipico.

Ao mesmo tempo, o que se tem consolidado ¢ a compreensao de que o autismo nao ¢
uma doenga a ser curada, mas uma condi¢do neurologica que precisa ser estudada, respeitada e
compreendida em sua esséncia. A historia do autismo, marcada por exclusdes, estigmas ¢ mal-
entendidos, vem sendo lentamente ressignificada por meio da escuta, da pesquisa ética e do
reconhecimento do direito a diferenca. Por isso, ao analisar o percurso histérico que atravessa
o entendimento sobre o autismo, ¢ preciso falar sobre a necessidade continua de pesquisas
cientificas que enxerguem o TEA ndo apenas como um diagndstico clinico, mas como um dos
muitos ramos da diversidade humana.

Por fim, essa perspectiva implica reconhecer que, por tras das classificagoes médicas e
dos avancos diagnoésticos, existem vidas atravessadas por um sofrimento muitas vezes
silencioso, um sofrimento invisivel que se perpetua entre geracdes, marcado pela
incompreensao, pela exclusao social e pela luta diaria por pertencimento. Entender o autismo,
portanto, significa abrir espago para que cada individuo com esse espectro possa manifestar a

sua forma tnica e individual de existir.

2.3 Transtorno do Espectro Autista: bases conceituais, critérios diagnosticos e principais

caracteristicas comportamentais.

O transtorno do Espectro Autista (TEA) esta classificado na quinta edi¢do do manual
diagnostico e estatistico de transtornos mentais (DSM-5, 2013), como um transtorno do
neurodesenvolvimento que influencia algumas dareas essenciais para o desempenho da
autonomia humana, como a comunicacao e a intera¢ao social, associados a padroes restritos e
repetitivos de comportamento, interesses ou atividades. Essas manifestagdes variam em
intensidade e impacto funcional, configurando diferentes formas de necessidades e

comportamentos.
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Desse modo, o (TEA) apresenta aspectos transitérios na forma como se manifesta em
cada individuo, alternando desde o nivel severo ao nivel leve de suporte. Antes disso, €
necessario entender que o autismo nao se trata de uma condicdo homogénea, mas configura-se
como uma grande diversidade de fatores e manifestagdes: cognitivas, sensoriais e linguisticas
que se apresentam de maneira particular em cada pessoa. Isso significa que ndo podemos tratar
o autismo de forma mecanica. Na pratica, precisamos olhar para cada pessoa de forma genuina,
entendendo que o suporte realmente funciona quando € organizado de forma intencional. Por
1880, 0 objetivo entdo se afasta de tentar “consertar” a pessoa e se volta para adaptar o contato
e as experiéncias em torno dela.

Entender essa diversidade ndo significa reduzir o aluno a sua condi¢do neurolégica, mas
sim perceber que as diferengas no funcionamento cerebral podem afetar a produgao,
armazenamento e expressdo de informagdes. E essencial compreender essa configuragdo do
neurofuncionamento para se construir uma docéncia realmente inclusiva, em especifico no
ensino de lingua portuguesa e na mediagdo das praticas de leitura em sala de aula. Como

enfatiza a autora (Dalanesi, 2021, p. 36):

E possivel constatar que quanto menos autonomia e mais déficits na comunicagio,
interacdo social e capacidade cognitiva prejudicada, maior a intensidade de apoio que
a pessoa com TEA necessita, o que reflete na maior severidade do transtorno. Assim
como quanto maior a autonomia e menor os déficits na comunicagdo e interagdo social
e na capacidade cognitiva, menor € a intensidade de apoio e menor a severidade do
transtorno.

Ao analisar esses fatores, percebe-se que a autonomia de pessoas autistas ndo determina
se a pessoa ¢ ou deixa de ser autista, mas o quanto de apoio ela precisa para viver de forma
saudavel. O que influencia na autonomia desses individuos sdo as dificuldades do dia a dia. Que
unidas a gravidade do transtorno, delimitam o quanto de suporte a pessoa precisa para conduzir
sua vida funcional. Por isso, o autismo ¢ uma condi¢do neuroldgica multifatorial. Isto é,
influenciada por fatores genéticos e ambientais. Estes juntos afetam os mecanismos sensoriais,
assim como a socializa¢do, e as habilidades comportamentais do individuo autista, podendo
diminuir sua qualidade de vida.

Como os autores Tchuckman e Rapin (2009, p. 57) explicam, as caracteristicas do
espectro autista incluem atraso na fala, dificuldades na comunicagdo pragmatica, estereotipias,
ecolalia, resisténcia a mudangas na rotina e problemas na interagao social. Além disso, por mais
que o diagndstico de transtorno do espectro autista envolva aspectos clinicos relevantes, ¢

importante evitar generalizacdes desses tracos como se fossem predominantes em todas as



25

pessoas autistas. Uma vez que o termo “espectro” ja define a grande variedade de caracteristicas
que pessoas com este transtorno podem apresentar.

Nessa logica, o autor Camargo; Bosa (2009, p. 68) discute que € possivel observar uma
variacdo na expressao de sintomas do autismo, pois ha autistas com alto funcionamento, fala
conservada, linguagem devidamente formal e processamento cognitivo preservado, assim como
existem aqueles com atrasos significativos de desenvolvimento. A partir disso, entende-se que
0 autismo, em sua compostura, trata-se, também, de um dos ramos da identidade humana.

No mesmo sentido, a heterogeneidade dos perfis no espectro autista influencia
diretamente os processos de aprendizagem e adaptagdo escolar, uma vez que cada perfil exige
estratégias especificas as suas necessidades. Essa diversidade demanda que os professores
adotem metodologias individualizadas, baseadas em principios de acessibilidade cognitiva e

comportamental, para favorecer o engajamento e o desempenho de cada estudante.

2.4 Indicadores Educacionais do autismo no Brasil: Desafios Persistentes e Urgéncia de

Politicas Inclusivas

Conforme as pesquisas realizadas pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE, 2022), as tltimas atualizagdes do censo demografico no Brasil identificaram cerca de
2,4 milhdes de pessoas diagnosticadas com transtorno do espectro autista, correspondendo a
1,2% da populagao brasileira. O quadro de prevaléncia desse transtorno foi maior entre pessoas
do sexo masculino, apontando 1,5% dos casos, que equivale a 1,4 milhdes de homens
diagnosticados com esse transtorno. Em contraste, o quadro entre pessoas do sexo feminino
apresenta 0,9% dos casos, que totalizam cerca de 1,0 milhdo de mulheres diagnosticadas com
autismo. Observa-se que esse percentual revela um crescimento significativo no nimero de
diagnosticos, destacando o acesso ao conhecimento sobre os aspectos clinicos do autismo.

Nesse cenario, o censo aponta que, entre o percentual de pessoas diagnosticadas com
autismo, cerca de 46,1% delas estavam no grupo dos sem instrucdo e ensino fundamental
incompleto. Notavelmente, a importancia do levantamento desses dados reside no carater
urgente da necessidade de desenvolver politicas que de fato proporcionem a inclusdo social e
escolar de pessoas autistas, pois o censo alerta que no Brasil as taxas de analfabetismo sao
consistentemente superiores para pessoas com deficiéncia ao contabilizar 2,9 milhdes de

pessoas com deficiéncia analfabetas entre todas as faixas etarias.
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Por sua vez, os dados apresentados pelo IBGE (2022) constituem um alerta para o
contexto educacional brasileiro, pois evidenciam a persistente exclusao de pessoas com autismo
nos processos formais de ensino e aprendizagem. O fato de quase metade dessa populagao
(46,1%) estar situada entre o grupo de pessoas sem instru¢do ou com ensino fundamental
incompleto denuncia uma necessidade urgente de ampliagdo de politicas e estratégias de
inclusdo educacional.

Esse cenario revela que, embora os avangos legislativos e discursivos sobre a inclusao
tenham se intensificado, as praticas pedagdgicas e as estruturas institucionais ainda precisam
acompanhar essa evolucdo. A diferenca no percentual diagnostico por género, somada aos
indices alarmantes de analfabetismo entre pessoas com deficiéncia, reforga a urgéncia de
politicas publicas que ultrapassem o carater assistencialista ¢ promovam intervengdes
pedagbgicas fundamentadas em metodologias inclusivas, formacdo docente continuada e
suporte interdisciplinar. Desse modo, o censo ndo apenas quantifica uma realidade, mas
denuncia uma caréncia educacional historica, que precisa ser enfrentada com agdes concretas e

transformadoras dentro das escolas brasileiras.

2.5 Neurocognicido e Aprendizagem: a dinimica cerebral na construcio do conhecimento

em pessoas com Transtorno do Espectro Autista.

Para compreendermos o autismo com maior eficiéncia, a fim de contribuir com praticas
pedagbgicas que auxiliem as necessidades dos alunos com esse transtorno, € essencial
direcionar o estudo para além dos aspectos fenotipicos (manifestacdes comportamentais
externas), guiando a analise para o funcionamento cognitivo-cerebral das pessoas com espectro
autista. Para tanto, o cérebro autista estabelece uma forma singular de organizagao neurolégica,
onde a estruturacdo, as interpretacdes e as respostas aos estimulos sensoriais sdo processadas
de maneira diferente daquelas observadas em pessoas neurotipicas.

Considerando esses aspectos neuroldgicos, o cérebro de pessoas autistas pode apresentar
hipersensibilidade (resposta intensa) a estimulos sensoriais, o que explica os picos de
desregulacdo e crise sensorial quando estdo inseridos em ambientes que contém excesso desses
estimulos. Ou pode apresentar também hiposensibilidade (baixa resposta) a estimulos
sensoriais, 0 que explica a menor sensibilidade a esses estimulos e a necessidade de contato

mais prolongado com reforcadores de habilidades para responder a aspectos externos.
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Essa forma distinta de funcionamento cerebral compromete intensamente aspectos
singulares muito importantes para o desenvolvimento das pessoas autistas, como a coordenacao
sensorial, a linguagem, a atencdo compartilhada, a flexibilidade cognitiva e a autorregulacao
emocional. Por isso, a falha em processar de forma adequada essas informagdes sensoriais nao
¢ apenas um sintoma do autismo, mas uma causa direta dos desafios nas areas de aprendizagem,

comunicagdo e interagdo social. Desse modo, ¢ possivel observar que:

“O cérebro de uma pessoa autista apresenta falha de comunicacéo entre os neurénios,
dificultando o processamento de informagdes. Apresenta alteracdes principalmente no
corpo caloso, que € responsavel por facilitar a comunicago entre os dois hemisférios
do cérebro, a amigdala, responsavel pelo comportamento social e emocional ¢ o
cerebelo, que estd envolvido com as atividades motoras, como o equilibrio e a
coordenacdo. O cérebro autista apresenta também prejuizo em dois principais
neurotransmissores, a serotonina ¢ o glutamato” (Siqueira et al., 2016, p. 225).

Por esse lado, ¢ fundamental explicar que a falha na ligacdo entre neurdnios presente no
cérebro de algumas pessoas autistas refere-se a disfung@o na conectividade sinaptica. Visto que,
os neurdnios se comunicam através de conexdes elétricas e substancias quimicas chamadas
neurotransmissoras. De acordo com (Aragdo, 2022, p.218), em pessoas autistas, essa
comunicac¢do neural pode ser excessiva ou insuficiente em determinadas regides do cérebro, o
que afeta a maneira como as informacdes sdo recebidas, processadas e organizadas. Esse
funcionamento especifico aponta para uma forma de aprendizagem neurodiversificada que
exige posicionamentos educacionais que se adaptem a essa organizagdo cerebral e
potencializem suas capacidades.

Nesse sentido, (Sousa et al., 2025) afirma que os neurotransmissores sao responsaveis
pela comunicacdo entre os neurdnios € executam um papel fundamental na aprendizagem.
Considerando esse contexto, ao observar as funcdes dessa regido cerebral e analisar sua
importancia para a aprendizagem, entende-se que a disfun¢do nessa area influencia diretamente
o desempenho do aluno autista. Visto que, devido a falha na troca eficiente de informagdes
neurofuncionais, a aprendizagem ¢ diretamente moldada e a execucdo de habilidades
especificas ¢ comprometida.

Evidentemente, entre os mecanismos diretamente influenciados, destacam-se: as
habilidades leitoras, aten¢do compartilhada, compreensdo semantica, o entendimento de
metaforas e a coordenagdo da linguagem. Pois a realizacdo dessas habilidades depende
inteiramente das trocas de informacdes dos hemisférios cerebrais. Sendo, portanto, necessario
reconhecer que esses fatores contribuem para ordenar a maneira como cada autista aprende e

se desenvolve. Quando falamos em alteragdes presentes em areas especificas do cérebro de
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pessoas autistas, também destacamos a alteragdo no corpo caloso, cientificamente conhecida
como agenesia do corpo caloso.

Essa regidao do cérebro, conforme aponta Santos et al., (2023, p. 180-181) ¢ a estrutura
responsavel por ligar os dois hemisférios cerebrais, atuando como uma ponte que possibilita o
lado esquerdo do cérebro trocar informagdes com o direito. E destacado que em muitos autistas,
essa regido apresenta alteragdes que prejudicam a comunicagdo bilateral. Por essa razio, esse
aspecto causa impactos significativos no ciclo de aprendizagem, pois, devido a essa alteragao,
o cérebro passa a ter dificuldade para mudar rapidamente o foco em diferentes tipos de
processamento, o que compromete a capacidade de integrar, contextualizar e generalizar as
informagdes captadas.

Nessa mesma linha analitica, entendemos que essa exigéncia de esforco cognitivo
recorrente, porém, leva a uma rapida exaustdo e acarreta desafios para a aquisicdo do
conhecimento, que se torna um processo fragmentado, exigindo estratégias pedagodgicas mais
concretas e estruturadas para compensar a comunicagdo neural dificultada, e ampliar a
organizacdo de respostas para estimular a autonomia funcional no ambiente escolar. Nessa
mesma sintonia, sobre a alteragdo no corpo caloso, o autor (Villemagne, 2007, p. 53) na obra

de (Silva, 2015, p. 10) destaca que:

“A expressdo agenesia do corpo caloso ¢ aplicada a variaveis graus de ma formagao
da estrutura que leva seu nome (corpo caloso) que ¢ parte integrante do sistema
nervoso central, sendo essa parte essa responsavel pelo comando de agdes motoras,
sensoriais, fungdes cognitivas e de linguagem. Isso sendo desde a auséncia minima ou
até total no seu desenvolvimento. E que na auséncia do corpo caloso, pode ocorrer
reorganizacdo compensatoria do cérebro, que permite o processamento da
informagao”.

Considerando que o corpo caloso atua na transferéncia de informacdes entre os
hemisférios cerebrais, alteracdes nessas estruturas comprometem a troca eficiente das
informacdes neurais, afetando a coordenacdo entre diferentes areas responsaveis pela
percepgdo, pela linguagem e pela solugdo de problemas. Em funcao disso, ¢ possivel
compreender que, em estudantes com autismo e agenesia do corpo caloso, o processamento da
informagao tende a ocorrer de forma menos 4gil e fluida, apontando para um desempenho mais
lento e gradual.

Visto que o aprendizado breve, exige que o hemisfério 16gico (esquerdo) se comunique
com o hemisfério responsavel pelo contexto, o espago e a emogao (direito). Se esse canal esta
comprometido, o estudante pode ser excelente em detalhes ou regras especificas, mas falhar ao

aplicar esse conhecimento em um novo ambiente ou situacdo (falha na generalizagdo). Por
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exemplo, ele pode dominar as regras gramaticais na teoria, mas ter dificuldade para usa-las em
uma conversa social fluida e cheia de ambiguidades.

Deste ponto de vista (Santos, 2022) aborda que “Os dois hemisférios cerebrais nao sao
iguais em algumas fungdes. Embora os sistemas de projecao das vias motoras e sensoriais sejam
semelhantes, a esquerda e a direita, cada hemisfério é especializado e domina o outro em
algumas fungdes especificas. O hemisfério esquerdo controla a linguagem e a fala na maioria
das pessoas; o hemisfério direito comanda a interpretacdo das imagens e dos espacos
tridimensionais”. Diante disso, entende-se que esses aspectos juntos sdo essenciais para a
aprendizagem ilustrativa e dialdgica.

Em contra partida, outra area do cérebro autista destacada por alteracdes, ¢ a amigdala
cerebral, esse orgdo estd situado no lobo temporal do cérebro, regido encarregada pelas
emocoes, especificamente no reconhecimento de expressdes faciais, interpretagdo de sentidos
e regulacdo emocional, essas fungdes se relacionam com a comunica¢do ndo verbal e tornam-
se mecanismos de alto precisdo para o desenvolvimento da aprendizagem a partir da interacao
e do contato social, por isso, a disfun¢do na amigdala ndo impede a aprendizagem l6gica, mas
compromete inteiramente a aprendizagem social e emocional que sustenta grande parte do
desenvolvimento escolar.

como explica Magalhaes et al., (2018, p.1911) a partir de estudos colaborativos, a
amigdala cerebral ¢ ativada em momentos de grande profundidade emocional, e esse 6rgdo esta
inteiramente ligado a estruturacdo de memorias afetivas, juntamente com a relacdo entre
estimulos e recompensas. Assim, as pessoas com autismo, podem apresentar aumento ou
redu¢do do volume da amigdala. Esse fator estabelece ligagdo direta com o déficit na
socializagdo e comunicagao destes individuos.

A partir dessa visdo, entendemos que em pessoas autistas, a amigdala pode apresentar
hiperatividade ou desenvolvimento atipico, o que explica a dificuldade de compreender
emocdes alheias, medo excessivo ou o obstaculo ao tentar entender o significado de dialogos
durante as interagdes sociais. a alteracdo nesse 6rgdo do cérebro pode ocasionar desafios que
vao além das dificuldades no campo social, marcando intensamente a qualidade da
aprendizagem, provocando problemas no entendimento de sentidos implicitos em textos e
didlogos, sobretudo em géneros textuais, ou conversas que envolvam ironia, metaforas, duplo
sentido ou ambiguidades, competéncias fundamentais para a leitura critica e interpretacao
textual durante as aulas de lingua portuguesa.

Diante disso, outro 6rgao que responde as alteragdes no cérebro autista ¢ o cerebelo,

esse Orgdo estd inteiramente associado as atividades motoras, como o equilibrio e a
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coordenacdo. Segundo (Mattos, 2019, p. 92), no cérebro autista, as alteragdes no cerebelo
podem causar desde dificuldades envolvidas no controle motor, assim como na transformacao
de respostas visuais em ajustes motores. O que explica as dificuldades que alguns autistas
apresentam durante as atividades escolares, como: caligrafia irregular durante as atividades de
escrita na escola, pouca coordenagdo motora fina, e até prejuizos mais amplos na organizagao
espacial, dificuldades em executar diferentes tarefas simultaneamente e déficit na estruturagdo
de rotinas. Habilidades essenciais para a manuten¢ao do desempenho em sala de aula.

Nas palavras de Moraes (2014), “O cérebro autista também apresenta alteracdes no
hipocampo, regido cerebral diretamente ligada a formagdo de memoria a longo e curto prazo,
sendo essencial para a retencao de informagdes, aprendizagem de novos contetudos, associagao
de ideias e construcao de significados a partir de experiéncias”. As alteragdes no hipocampo
explicam, em parte, as repentinas falhas de memoria apresentadas por alguns alunos autistas
durante atividades que demandam a memorizagao de contextos especificos, como percurso de
trabalhos e exercicios escolares, assim como falha para lembrar de comandos orientados pelos
professores em sala de aula e detalhes exigidos em trabalhos pedagogicos.

Considerando esses aspectos, pesquisas indicam que “em criangas no espectro autista,
alguns estudos neuroanatomicos tém identificado constantemente um aumento no volume do
hipocampo, o que reflete um estilo cognitivo mais voltado para a memoria episodica e visual”
(Zilbovictius, 2006. p. 22). Com efeito, essa forma atipica de funcionamento especifico ajuda a
compreender, por exemplo, a impressionante capacidade que muitos autistas tém para recordar
caracteristicas de objetos, falas ou mesmo detalhes visuais muito especificos de situagdes
passadas, mesmo que tenham acontecido hd muito tempo. Porém, esse mesmo funcionamento
pode ocasionar desafios para a aprendizagem tradicional, especialmente em situagdes escolares
que exigem a memoria de trabalho verbal, a assimilacdo de conteudos e a associacao implicita
entre conceitos.

Diante desses estudos, observa-se que as modificagcdes na conexao sindptica, no corpo
caloso, no cerebelo e na amigdala de individuos no espectro autista estao diretamente ligadas
as particularidades do cortex pré-frontal. Essa regido € responsavel pela coordenacdo das
funcdes executivas, estrutura encarregada por realizar desde o discernimento para escolhas
complexas, controle inibitdrio, memoria de trabalho, até a habilidade de planejar agdes futuras,
interpretar regras sociais e flexibilidade cerebral (Costa, 2020).

Mediante a isso, a capacidade efetiva de funcionamento dessa regido do cérebro ¢ muito
importante para o desenvolvimento das atividades de ensino estabelecidas pelos professores,

uma vez que € por meio dessa configuragdo que o cérebro recebe todas as informacgdes e as



31

organiza para cada regido funcional de acordo com sua especificidade, por isso o
comprometimento dessa area leva a dificuldades em auto regular o comportamento tais como:
( ficar sentado, esperar a vez, ndo interromper) isso influencia as habilidades de atencado e
participacdo em grupo, ¢ impede o aluno autista de organizar atividades longas ou tarefas
complexas, exigindo que o professor divida o trabalho em etapas curtas para auxiliar o
desenvolvimento e a realizagdo dos comandos recebidos.

E importante notar que sio essas fungdes que permitem ao aluno planejar tarefas, manter
a atencao em aulas ou leituras, organizar materiais de estudo, monitorar o proprio desempenho
e resolver problemas complexos. No caso de alunos com autismo, sem o desenvolvimento
eficiente dessas habilidades, a capacidade de reter, processar e aplicar novos conhecimentos
fica significativamente comprometida, afetando o sucesso escolar.

Sobre isso, Moraes (2014, p. 5) discute que o cortex pré-frontal ¢ uma regido do cérebro
de grande relevancia para multiplas fungdes, pois atua como ponto central do sistema executivo,
ao sustentar processos como planejamento, raciocinio e autoavaliagdo. Segundo interpretagdes
reunidas por Moraes, pesquisas de Fuster e de Zilbovicius e colaboradores indicam que a
consolidacdo dessa area tende a ocorrer de modo mais lento em individuos autistas, o que ajuda
a explicar desafios envolvendo regulagdo emocional, tomada de decisdo e adaptagdo a
demandas escolares. Assim, o argumento central de Moraes evidencia que as particularidades
do cortex pré-frontal ndo apenas influenciam aspectos cognitivos, mas modulam a forma como
essas criangas se orientam no cotidiano e constroem estratégias para lidar com situagdes novas.

No que se refere aos aspectos apresentados, € possivel dizer, portanto, que o cortex pré-
frontal funciona como um centro onde as informacdes e decisdes sao processadas e organizadas
de acordo com as demandas do ambiente. Esse mecanismo estabelece comunicacdo simultanea
com as outras areas do cérebro, tais como: o corpo caloso, que integra os dois hemisférios, o
cerebelo, que contribui para a precisdo e fluidez de respostas cognitivas e motoras, € a amigdala
que organiza os fatores emocionais € os aspectos comportamentais. Quando esse sistema de
organizacao neurofuncional trabalha de forma harmoniosa, o individuo consegue selecionar o
que merece atengdo, assim como armazenar informagdes e corresponder reciprocamente ao
contexto onde esta inserido.

No cérebro autista, essa rede de fungdes pode operar com um padrao diferente, tanto na
velocidade com que as informagdes circulam entre regides cerebrais quanto na intensidade das
conexdes. Em alguns casos, o cortex pré-frontal ndo consegue articular informagdes de modo
agil, resultando em atrasos na execucdo de tarefas ou na dificuldade de suspender uma agao

para iniciar outra. Também € comum que a aten¢do se mantenha fixada em um detalhe por mais
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tempo, enquanto a habilidade de alternar foco ou estratégia exige esforco adicional. Como

reforca (Chaves, 2023):

A aprendizagem e a neuroplasticidade estdo diretamente interligadas. Toda vez que o
ser humano adquire um novo aprendizado, o cérebro encarrega-se de armazena-lo.
Esse processo gera plasticidade, isto ¢, novas conexdes neuronais sdo feitas (ou
desfeitas) com o propoésito de armazenar o que foi apreendido, de modo que a pessoa
possa recuperar no futuro a nova informagéo ou a nova habilidade.

Nesse enfoque, as alteragdes funcionais presentes no cérebro de pessoas autistas
influenciam diretamente a forma como essas pessoas aprendem. Pois essas singularidades
estruturais e funcionais revelam que o processo de aprendizagem em pessoas com TEA esta
profundamente ligado a uma forma unica de neuroplasticidade. As redes neuronais, ao se
reorganizarem de maneira diferente, criam caminhos de processamento que priorizam a
precisdo e a constancia dos detalhes, mas tendem a dificultar a abstrac¢do e a generalizacdo de
conceitos. Isso significa que o cérebro autista aprende de modo particular, com uma légica
interna propria, mais literal, sensorial e necessitada de experiéncias concretas.

Esse tipo de funcionamento cerebral e aprendizagem seletiva, embora aconteca de
maneira diferente do comum, nao se trata de incapacidade, falta de inteligéncia ou mesmo uma
patologia, mas consiste em uma forma diferenciada de aprender, se adaptar ao meio
socioeducativo e funcionar conforme suas proprias caracteristicas, correspondendo ao modo
distinto de processar e responder aos estimulos recebidos. Por mais que essa forma particular
de funcionamento cognitivo-cerebral diferencie parcialmente a forma como o estudante autista
aprende. Ele aponta a importancia da atuagdo do professor como facilitador da aprendizagem,
ao adaptar as atividades em sala de aula para atender as necessidades do aluno autista, pois nas

palavras de Glat (2007, p. 42-43), discutidas na obra de Piccollo et al., (2022, p. 11):

A inclusdo em classes regulares de alunos com deficiéncias ou outras condi¢des que
afetam a aprendizagem ndo pode ser um processo “espontdneo”. Ao contrario, exige
reflexdo e planejamento para que sejam identificadas as necessidades de
aprendizagem especificas que ele apresenta em sua interagdo com o contexto
educacional, que as formas tradicionais de ensino ndo conseguem contemplar. Ou
seja, ndo € o aluno que tem que se adaptar ao contexto educacional (como no modelo
de integrag@o), mas sim o ensino devera ser adequado ao aluno. Este ¢ o sentido dos
conceitos inter-relacionados de necessidades educacionais especiais ¢ adaptagdes
curriculares.

Diante dessas consideracdes, entendemos que as estratégias de ensino usadas para
atender alunos autistas ndo devem ser alicer¢adas em modelos tradicionais de educacdo, ¢

preciso que o cendrio educacional, principalmente as metodologias utilizadas em sala de aula,
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estejam em consenso com o perfil cognitivo e comportamental dos estudantes. Desse modo,
compreender as possiveis alteracdes no funcionamento cerebral de alunos neurodivergentes,
em especial de educandos com autismo, ndo se trata de limitar a didatica ao diagnostico clinico
ou a um exercicio estreitamente teorico.

Mas trata-se de uma forma eficiente para promover estratégias verdadeiramente
inclusivas, capazes de colaborar com o avanco dos alunos com espectro autista em sua jornada
escolar. Quando pensamos no professor como um mediador responsavel por estimular o
conhecimento, compreendemos que conhecer tais aspectos neuroldgicos permite que esse
profissional prepare estratégias que se adequem as dificuldades singulares do aluno, garantindo
suporte constante para impulsionar o desempenho de suas habilidades.

Partindo desta logica, fica claro que as alteracdes do neurofuncionamento identificadas
no cérebro de pessoas com espectro autista, junto as dificuldades no campo fendtipo, nao
significam obstaculos para aprendizagem, mas sim, uma forma particular e diferente de
aprender e expressar suas ideias no espaco onde convivem. Tratando-se, portanto, de uma forma
auténtica de construir o conhecimento, que deve ser valorizada e respeitada na jornada
educacional.

Nessa mesma linha de raciocinio, entende-se que a inclusdo escolar do sujeito com
autismo necessita condicionalmente da conscientizacdo e do preparo dos profissionais em
compreender as relagdes entre o funcionamento cerebral e o desempenho na aprendizagem. Os
professores devem entender que cada resposta cognitiva e emocional estd vinculada a uma
configuracdo neurobiologica especifica e por isso precisam atuar com mais pretensdo,
esquematizando materiais que se ajustem ao tempo, ao ritmo, € que cooperem com a maneira
individual de cada aluno autista se expressar.

Essa postura didatica ndo preza por simplesmente inserir o aluno autista na sala de aula,
mas pela verdadeira inclusdo, que oferece possibilidades para o aluno interagir, se comunicar e
construir conhecimento em contato com os demais estudantes, participando de todas as
oportunidades de crescimento que o ambiente educacional possa lhe oferecer. Em consideragao
a isso, os estudos da neurociéncia e educacdo se vinculam com o propdsito de estabelecer
conexdes entre a aprendizagem atipica e o espago escolar, consolidando uma realidade
educacional capaz de transcender a simples integracdo e, de fato, incluir, respeitar e favorecer
os diversos modos de existir e aprender.

Essa optica neuroeducacional transforma significativamente a perspectiva pedagdgica,
visto que o aluno autista deixa de ser observado a partir da visdo limitante dos obstaculos que

0 cercam, € passa a ser valorizado a partir das suas potencialidades, seus mecanismos
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particulares de raciocinio e sua forma individual de construir conhecimento. O professor ao
aderir essa perspectiva de neurodiversidade, torna-se o facilitador do conhecimento, focando
em diminuir as barreiras sensoriais € cognitivas e em utilizar os interesses singulares do aluno
autista, como caminhos motivacionais para a aprendizagem. Nesse sentido, a inclusdao se
desprende das meras ideias de integragdo fisica e se consolida como um processo dinamico
onde o sistema de ensino ¢ flexibilizado par acolher e estimular o desempenho cognitivo de

cada estudante autista.
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3 O ENSINO DE LINGUA PORTUGUESA PARA ESTUDANTES COM TRANSTORNO
DO ESPECTRO AUTISTA

Este capitulo discute as concepgdes tedricas que embasam o ensino de lingua (Bakhtin,
Vygotsky e outros), as interfaces entre linguagem e autismo e as possibilidades metodolédgicas
para mediar a aprendizagem linguistica de estudantes autistas. O capitulo examina como
abordagens sociocognitivas devem orientar praticas que respeitem perfis comunicativos

diversos.

3.1 Das Concepcdes Tedricas as Metodologias e Praticas Possiveis

Historicamente, o ensino de lingua portuguesa tem sido concebido na perspectiva da
normatividade, como um processo voltado ao uso “correto” da lingua. Por mais que essa
perspectiva seja necessaria em contextos formais, ela tende a limitar a aprendizagem a simples
aquisicdo de regras estruturais, excluindo o carater vivo, social e interativo da linguagem. Para
o autor Travaglia (2006), a linguagem ndo se resume a um conjunto de normas gramaticais, mas
compde um sistema de convengdes sociais que permite a interlocu¢do e a producdo
compartilhada de efeitos e sentidos entre sujeitos incluidos em praticas discursivas.

Por essa razdo, o ensino das regras normativas da lingua portuguesa nao deve ser
excluido desse processo, mas ressignificado. Em vez de restringir-se apenas a memorizacao de
nomenclaturas e a abordagem tradicional, esse ensino deve ser trabalhado de forma
contextualizada, onde cada regra seja transmitida dentro de situagdes reais de uso da lingua em
cenarios de comunicagdo, enunciacdo e interacao entre sujeitos.

Essa discussdo, que compreende a lingua como um sistema interacional, ¢ fortalecida
por Bakhtin (2003), ao considerar o enunciado como um elemento concreto da comunicagdo
humana. Em que a relagdo dialdgica entre locutor e interlocutor ¢ o principal veiculo de
construcao de sentidos, onde cada ato de linguagem se configura como uma resposta ao outro.
Com isso, ao analisar esse contexto na logica do autismo, entendemos que o ensino de lingua
portuguesa deve ir além da abstracdo das regras e se aproximar da experiéncia comunicativa do
aluno, transformando a sala de aula em um espaco de interlocugao significativa e construcao de
sentidos.

A perspectiva de Vygotsky (1994, p.117) complementa essa visdo, ao discutir que a
aprendizagem acontece através da mediagao social e do didlogo com o outro. E a linguagem se

configura como uma ferramenta de constituicdo da consciéncia e de desenvolvimento das
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fungdes superiores. Desse modo, entendemos que o ensino da lingua portuguesa na perspectiva
do autismo, quando mediado de forma adaptada ao perfil do estudante, pode se tornar um
instrumento de estimulo para o desempenho das habilidades cognitivas, comunicativas e
interacionais do aluno.

O professor, portanto, ndo atuarda como um simples transmissor de conteudos
linguisticos, mas como mediador de sentidos. Por isso, ao refletirmos sobre esse contexto, €
necessario observar que a eficacia da mediagdo depende da articulagdo sensivel dos aspectos
pragmaticos e nao literais da comunicacao, pois sdo esses 0s mecanismos sociais que o aluno
autista mais precisa dominar para participar com autonomia nos momentos de didlogo e

interagdo. Como reforcam Xavier e Pontes (2025, p. 16)

O processo de ensino-aprendizagem da Lingua Portuguesa para alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) representa um dos maiores desafios
enfrentados pelos docentes no contexto da educagdo inclusiva. As particularidades
cognitivas, comportamentais ¢ comunicacionais desses estudantes exigem estratégias
especificas, além de um ambiente escolar adaptado e sensivel as suas necessidades.
Ensinar a Lingua Portuguesa, que envolve competéncias como leitura, interpretacao,
producdo de textos e dominio das regras gramaticais exige, nesse contexto, uma
abordagem diferenciada e, muitas vezes, individualizada.

De forma mais abrangente, essa perspectiva refor¢ca que o principal desafio nao reside
na capacidade de aprendizado do aluno autista, mas sim na necessidade de estratégias
apropriadas as suas singularidades. O entendimento sobre as '"caracteristicas cognitivas,
comportamentais € comunicativas" ¢ fundamental, pois aponta que as dificuldades com
competéncias como a interpretagdo textual e o dominio gramatical surgem do processamento
cerebral distinto. Por exemplo, a tendéncia ao pensamento literal e as dificuldades
neurofuncionais comprometem a compreensao de figuras de linguagem e a contextualizagdo de
ideias, elementos fundamentais na Lingua Portuguesa. Assim, a exigéncia de uma abordagem
diferenciada e individualizada ultrapassa o ajuste de regras, ela demanda do professor a
capacidade de adequar as experiéncias linguisticas para formatos que respeitem o estilo
interativo e comunicativo do aluno autista.

Em concordancia com essa perspectiva, a Base Nacional Comum Curricular (Brasil,
2018, p. 63) orienta que, nas etapas finais do ensino fundamental, as aulas de lingua portuguesa
tém como objetivo conhecer e explorar as multiplas formas de linguagem, sejam elas artisticas,
corporais ou verbais, nos diversos dominios da experiéncia humana como um caminho
essencial para o desenvolvimento continuo do aprendizado. Essas diversificadas formas de

expressao ampliam a capacidade de participacao do aluno na interagdo social e reforcam sua
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habilidade de colaborar ativamente para a concretizagdo de uma sociedade regida por valores
morais, democraticos e inclusivos.

Partindo dessa ideia, podemos entender que o ensino de lingua portuguesa para
estudantes com autismo deve contemplar a diversidade linguistica ¢ humana, incorporando
estratégias que beneficiem a interacdo e o didlogo por meio de multiplas linguagens, sejam elas:
visuais, sonoras ¢ multissensoriais, de modo a garantir o acesso equitativo a aprendizagem e a
producao de sentidos. Esses principios tedricos alinham-se as pesquisas atuais, que abordam as
especificidades linguisticas do autismo.

Visto que as autoras (Morais e Costa, 2025, p. 7) argumentam que, para ensinar lingua
portuguesa a alunos diagnosticados com transtorno do espectro autista, o professor precisa ir
além do simples dominio de conteudo da matéria. E essencial que ele também demonstre
conhecimento sobre as especificidades do autismo e as melhores abordagens para o processo
de aprendizagem desses estudantes. Para alcangar a eficacia pedagogica nesse ensino, €
necessario focar na aplicacdo de estratégias individualizadas, considerando a capacidade de
ajustar as atividades e utilizar ferramentas como recursos visuais ou praticas alternativas. Esse
conjunto de agdes € essencial para garantir que o aluno com autismo aprenda de forma mais
eficiente o conteudo de lingua portuguesa.

Dessa maneira, ao destacar a importancia de conhecer e considerar as especificidades
do transtorno do espectro autista nas aulas de lingua portuguesa, destacamos as singularidades
linguisticas presentes na comunica¢do de estudantes com autismo. Esses aspectos sdo
fundamentais para o desempenho das praticas discursivas e interacionais durante o ciclo de
aprendizagem dessa variante linguistica, visto que, por meio dessas singularidades, os alunos
autistas podem ser estimulados a desenvolverem habilidades necessérias para o desempenho
comunicativo eficiente.

Com base nas pesquisas da autora Lima et al., (2024), em um levantamento de escopo
voltado ao estudo da linguagem de criancas e adolescentes com transtorno do espectro autista,
observam-se alteragdes significativas nos campos pragmatico, morfossintatico, fonologico e
semantico. Essas alteragdes podem explicar, por exemplo, a necessidade de utilizagdo de
instrumentos para estimular as capacidades discursivas e facilitar a comunicagdo de alunos
autistas durante as praticas de enunciagao trabalhadas nas aulas de lingua portuguesa.

Desse modo, Lima et al., (2024, p. 10) abordam que, no campo pragmatico, que €
responsavel pelo uso social da lingua e a adequacdo discursiva em diferentes contextos sociais,
¢ destacado que pessoas com autismo geralmente apresentam dificuldade para compreender

informacdes ndo verbais, dificuldades para assimilar inferéncias, assim como linguagem
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figurativa, sendo: ironia, metaforas e emog¢des em situagdes comunicativas, assim como
manifestam dificuldade na articulacio dialogica, mantendo frequentemente o uso de respostas
literais. Diante disso, durante as praticas discursivas em sala de aula, o professor de lingua
portuguesa deve prezar por abordagens concretas e objetivas, para que o aluno autista consiga
entender de forma concreta todos os conceitos e exemplos que estejam sendo discutidos.

Além disso, a autora segue apontando que, no campo morfossintatico, que cuida da
estrutura da frase, os individuos autistas mostram dificuldades em usar corretamente a flexdo
verbal para marcar o tempo e o nimero, afetando a clareza do discurso. Sucessivamente, essas
pessoas também apresentam dificuldades para usar e entender pronomes pessoais € na
manipulacdo de termos ligados a estados mentais (como verbos que expressam pensamento ou
sentimento), dificultando a construcao de frases que envolvam sentidos internos. Por essa razao,
¢ necessario que o professor de lingua portuguesa, ao abordar conceitos que envolvem sentidos
implicitos, proporcione aos alunos autistas possibilidades de concretizar suas percepcdes ou
pensamentos, podendo utilizar pranchas visuais, afim de proporcionar meios para que esses
alunos expressem suas opinides ou necessidades.

Posteriormente, no plano semantico que trata do significado de palavras e frases no
discurso e possibilita a nomeagdo de signos linguisticos, pessoas autistas manifestam padroes
de linguagem repetitiva (ecolalia) e estereotipada. Isso indica uma limitacdo na variedade e na
flexibilidade do vocabulério, traduzida na dificuldade em dar nomes a objetos e agdes e em
compreender as palavras centrais do significado, como substantivos e verbos. Em relacdo a essa
dificuldade, entendemos que, para auxiliar o aluno, o professor de lingua portuguesa pode fazer
uso de mural de vocabulério visual, onde a associagdo entre palavras e figuras ird facilitar a
relagdo entre objeto e significado, e possibilitar a atribuicdo de nome especifico.

Por tltimo, no dominio fonologico (os sons da fala), as criangas podem ter problemas
em repetir sons sem um contexto claro, em identificar e distinguir os fonemas, e demonstram
uma maior dificuldade em articular sons localizados no meio ou no final das palavras. Sobre
essas dificuldades, entendemos que o professor pode estruturar atividades de sequenciamento
silabico, em que o aluno autista serd convidado a identificar e distinguir parte a parte os fonemas
que compdem as palavras, podendo assim, gradualmente, auxiliar sua articulacao fonologica.

A partir dessas andlises, entendemos que, para ensinar lingua portuguesa a alunos com
autismo nas séries finais do ensino fundamental, as aulas demandam recursos flexiveis que vao
além de simples ajustes pedagdgicos, Nessa fase, o ensino exige uma estrutura¢do metodologica
que potencialize a linguagem como pratica social e dialégica. Como afirma Almeida (2023, p.

88)
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“sobre a aprendizagem da lingua portuguesa para ampliar a comunicagdo e a interagao
social do portador do TEA, diferenciando-se a abordagem gramatical da comunicacao
eficiente, os pais relatam que o desenvolvimento dos seus filhos ndo ¢ de alto
funcionamento, com uma aprendizagem facil e rapida. No geral, sdo alunos com
dificuldades de comunicagdo ou de aprendizagem.”

Olhando por esse lado, o processo de ensino e aprendizagem deve optar por exercicios
que permitam ao aluno autista desenvolver suas capacidades interacionais, dialogicas ou
discursivas, de forma gradual e particular. Para isso, € essencial que o professor utilize métodos
adaptados ou mesmo recursos alternativos que favorecam a mediacdo do conhecimento,
valorizando o ritmo especifico de comunicagdo e reciprocidade dialégica do aluno com
autismo. Dentro desse processo, € preciso que o ensino considere os campos especificos do
aluno com autismo, ao integrar os hiperfocos (interesses restritos) do autista nas abordagens em
sala de aula, garantindo, assim, maior concentra¢do, engajamento e participacdo do aluno nas

atividades desenvolvidas no cotidiano escolar.

3.2 Recursos didaticos possiveis para o ensino de Lingua Portuguesa considerando as

especificidades do TEA

A partir de toda a discussao apresentada que compreende a lingua como pratica social,
dialogica e mediada pela experiéncia concreta torna-se fundamental explicar que os recursos
utilizados nas aulas de Lingua Portuguesa devem favorecer a interagdo, a clareza comunicativa
e a participagdo ativa do aluno com autismo. Esses recursos precisam dialogar com as
singularidades linguisticas, cognitivas e pragmaticas apontadas, garantindo caminhos de
aprendizagem que sejam visuais, estruturados, previsiveis e, a0 mesmo tempo, sensiveis as
necessidades comunicativas do estudante. Assim, alguns recursos se mostram especialmente
eficientes nesse processo.

Diante disso, nas palavras de Rasmussen et al., (2021, p. 110), a pessoa com autismo
tende a encontrar maior dificuldade em lidar com situacdes abstratas ou simbolicas. Por esse
motivo, o uso de rotinas estruturadas em sala de aula que garanta o aprendizado direto, somadas
a utilizagdo de imagens, ilustragdes e outros suportes visuais, favorecem a compreensao e o
engajamento, sobretudo quando esses recursos dialogam com os interesses pessoais do aluno.

Nessa logica, infere-se que o uso de rotinas estruturadas, elementos visuais e materiais
flexiveis ndo apenas contribui para a compreensdo conceitual, mas também proporciona a

possibilidade de o professor estimular a capacidade discursiva e dialdgica do aluno autista. Por
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exemplo, ao desenvolver circuitos didaticos para que o aluno com autismo, em contato com 0s
seus colegas, discuta suas opinides, seja de forma oral ou escrita, sobre imagens selecionadas
pelo proprio professor. Essa estratégia de apoio, além de fortalecer o didlogo entre o aluno
autista e os demais educandos, também estimula a capacidade deste aluno expressar suas
percepcdes sobre a imagem selecionada, assim como de questionar as opinides compartilhadas.

Em consequéncia disso, entendemos que o ensino de lingua portuguesa, quando
orientado por uma visdao interacionista e inclusiva, vai além da repeticdo de conteudos
normativos. Esse ensino se torna um espago de contato e encontro entre vozes, experiéncias e
modos diversos de se comunicar e significar o mundo. Promover a aprendizagem de alunos
com transtorno do espectro autista, a partir da mediacao dialdgica e do uso de metodologias
adaptadas, significa reconhecer a linguagem como pratica humana e transformadora, como

meio de emancipagdo, pertencimento e constru¢ao conjunta do conhecimento.
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4 METODOLOGIA

A metodologia utilizada para o desenvolvimento dessa pesquisa constituiu-se como uma
revisdo bibliografica de natureza qualitativa e exploratoria, com o objetivo de sistematizar,
analisar criticamente e interpretar estudos, documentos normativos ¢ estratégias pedagogicas
sobre praticas de leitura adaptadas para alunos com TEA nos anos finais do ensino fundamental.
A escolha por uma revisdo qualitativa justifica-se pela necessidade de compreender
significados, tensdes tedricas e aplicacdes pedagdgicas que nao sdo captadas apenas por
medidas quantitativas.

Para isso, foi necessario levantar dados em periddicos, repositdrios e sites oficiais, e em
trabalhos e documentos que discutem sobre a tematica abordada. Esses documentos foram
consultados em bases indexadas e repositorios institucionais (SciELO/Capes), periddicos e
repositdrios universitarios) sites oficiais (BNCC, legislacdo federal, IBGE, e entre outros) a
partir dos marcadores de busca como: (autismo + inclusdo social, autismo + inclusdo escolar;
historico da inclusdo social PCD, histéria do autismo, cérebro autista + aprendizagem,
neuroeducagdo + autismo).

Em segundo plano, para discutir sobre o ensino de lingua portuguesa e praticas de
leitura, foram utilizados estudos consagrados como (Bakhtin, 2003, Kleiman, 2004; Antunes,
2009 e Vygotsky, 1994). Sucessivamente, para obtengdo de dados afim de suster a discussao
levantada e contextualizar o ensino de lingua portuguesa junto as praticas de leitura adaptadas,
e estratégias e métodos de leitura voltados ao autismo, foram usados marcadores de busca como
(linguagem + autismo, ensino de lingua portuguesa + autismo, comunicagdo + autismo,
linguistica + TEA; leitura + autismo, dificuldades leitoras + autismo, compreensao leitora +
autismo e adaptacdo de leitura + autismo).

A partir desses marcadores, uma variada quantidade de dados foi obtida, no entanto,
foram selecionados e incluidos somente artigos completos de periodicos (Scielo, Capes), assim
como em revistas cientificas e repositorios universitarios, ¢ base de dados indexadas de alto
impacto (Teses, dissertagdes). Da mesma forma, foram utilizadas somente pesquisas publicadas
em lingua portuguesa, bem como trabalhos com foco pedagégico (TCC), com recorte temporal
entre os anos 1994 a 2025, mantendo o foco na relevancia tematica. Do conjunto final, 58
documentos foram analisados: 13 livros/manuais, 10 artigos SciELO, 19 artigos em outros

periodicos, 1 tese, 3 dissertacdes, 6 TCCs, 5 documentos legais e 1 relatério estatistico.
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O instrumento utilizado nesta pesquisa foi o fichamento analitico, aplicado a todos os
documentos selecionados no corpus. Cada obra incluida no estudo foi fichada seguindo um
roteiro sistematico contendo: identificagdo completa, sintese dos argumentos centrais, descrigao
das estratégias pedagodgicas mencionadas, andlise conceitual e observagdes criticas. O
fichamento foi escolhido por permitir uma organizagao rigorosa das informagdes provenientes
de artigos, teses, dissertagdes, TCCs (como material complementar), livros ¢ documentos
legais, assegurando consisténcia interpretativa e facilitando o processo de analise tematica.

Foram excluidos deste estudo materiais sem autoria identificada, conteudos de blogs,
reportagens, ou textos com baixo rigor académico, assim como descartados estudos fora do
foco tematico e do eixo da discussdo abordada. A metodologia adotada junto a abordagem
qualitativa e exploratoria possibilitou integrar dados normativos, cientificos e pedagdgicos em
uma analise critica, que ndo se limita apenas a reunir informagdes, mas busca interpreta-las em
didlogo com a realidade educacional. E contribuir com o fortalecimento das politicas de

inclusdo educacional.
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5 ENSINO DE LEITURA ADAPTADA: METODOLOGIAS E PRATICAS POSSIVEIS
PARA FORMACAO DO LEITOR AUTISTA

Este capitulo discute os fundamentos do ensino de leitura adaptada, incluindo dimensdes
linguisticas, cognitivas e sensoriais que afetam a compreensdo leitora em alunos com TEA.
Apresenta-se uma analise organizada de estratégias, recursos e métodos (apoios visuais, leitura
guiada, atividades inferenciais graduais, organizacdo sequencial do texto etc.) que contribuem

para o desenvolvimento das competéncias leitoras em alunos com TEA.

5.1 Fundamentos do Ensino de Leitura Adaptada no Contexto do Autismo.

O ensino de leitura para alunos com autismo ¢ um processo complexo que envolve a
conexdo com diferentes areas do conhecimento. Antes de tudo, esse ensino demanda estratégias
que ultrapassem o simples dominio técnico da alfabetizacdo ou da decodificag¢do linguistica.
Trabalhar com essa realidade exige sensibilidade, compreensdo das caracteristicas cognitivas e
conhecimento sobre as camadas simbdlicas que compdem a linguagem humana.

Por isso, para fomentar habilidades de leitura para autistas, o professor precisa se atentar
para um detalhe fundamental: (o nivel de suporte), pois quanto maior for a necessidade de
suporte, mais intensa devera ser a aplicacao de estratégias para o éxito do aprendizado. Para
atender a essa demanda diversificada o professor de Letras deve, portanto, transformar o texto
em um objeto concreto e previsivel. Isso significa ir além da mera instrugdo fonica, investindo

na construgdo de significados. Para isso, € possivel destacar que:

Ha algumas habilidades minimas que a pessoa com autismo precisa apresentar antes
do inicio do ensino de habilidades de leitura. Conseguir executar e finalizar atividades
simples, fazer emparelhamento entre palavras impressas e nomear figuras e vogais
sdo alguns dos requisitos necessarios ao ensino de leitura. Se o educando ndo
apresentar esses requisitos, € necessario comecar a ensina-los antes do ensino de
habilidades de leitura, Gomes (2015).

Nesse viés, antes de trabalhar as habilidades leitoras com alunos autistas, é necessario
que este educando possua autonomia minima para realizar atividades simples. Caso essa
capacidade ainda ndo tenha sido desenvolvida, o docente precisard empregar estratégias para
auxiliar o desempenho dessas competéncias, a fim de que este profissional possa gradualmente
trilhar a ponte entre o repertorio atual do aluno e a meta final da leitura, evitando lacunas de

aprendizado e ampliando o potencial leitor do estudante autista.
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Para que isso aconteca, o habito da leitura deve estar além da simples habilidade de
decifrar signos linguisticos, essa atividade precisa ser convertida em uma dindmica de mediagao
entre o individuo e o mundo, entre o texto e a vivéncia individual de cada leitor. Por mais que
a leitura convencional considere o principio de que o leitor se encontra apto a compreender
inferéncias, metaforas e implicagdes sociais do discurso, o estudante com autismo compreende
o texto por meio de outras formas de interpretacdo, acompanhadas de percepgdes singulares e
sensoriais.

Frente a isso, a adaptacao ndo se qualifica como mera simplificagao do conteudo, mas
como ressignificacdo dos meios de acesso ao sentido, respeitando o perfil de aprendizagem e
as condigdes cognitivas do aluno e garantindo a equidade no processo de aprendizagem. Nas
palavras de Silva et al., (2024, p. 45) “A personalizacdo do ensino ¢ uma estratégia essencial
no contexto das adaptacdes curriculares. Essa abordagem valoriza as particularidades de cada
aluno e permite que ele avance no préprio ritmo, utilizando recursos e metodologias adaptados
as suas capacidades e interesses”.

Na perspectiva do autismo, entende-se que essa abordagem oportuniza a promogao de
um ensino adequado ao perfil do estudante e a valorizagdo do seu ciclo individual de
aprendizagem. Ao mesmo tempo, quando se trata das praticas de leitura, isso significa elaborar
atividades que favoregam o ritmo singular, a previsibilidade do ambiente e a clareza das
instrucdes passadas ao estudante autista. A partir disso, o professor da disciplina de lingua
portuguesa deve entender que o aluno com autismo ndo ¢ um “leitor com dificuldades”, mas
um leitor que produz sentido de maneira diferente, que necessita de abordagens didaticas
coerentes com sua forma de entender e processar a linguagem.

Esse conceito dialogico da leitura adaptada esta vinculado aos principios da
neurodiversidade, que reconhece o autismo como uma condi¢do neurologica que estabelece
formas particulares de aprendizado. Na discussdo de Vygotsky (1994), o aprendizado acontece
na “zona de desenvolvimento proximal que organiza as fun¢des que ainda ndo amadureceram,
mas que estdo em processo de desenvolvimento”. Quando direcionamos essa ideia ao contexto
do autismo, frisamos que as intervengdes pedagogicas devem ocorrer na medida em que o aluno
consegue interagir com o texto, considerando a sua forma de atribuir significados para cada
assunto abordado durante as atividades de leitura. Assim o professor pode refor¢ar a mediagao
com o apoio visual, gestual e a0 mesmo tempo verbal.

Contudo, as praticas de leitura adaptadas sdo um processo de constante adequacdo e
reconfiguragdo da complexidade textual, de forma que as habilidades decorrentes da leitura

devem ser encaradas como capacidades em processo de desenvolvimento e ndo como falhas a
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serem corrigidas, assim o aluno autista terd maiores possibilidades de progressao, compreensao
e autonomia no processo de leitura. Assumindo o protagonismo no proprio aprendizado e
atuando como sujeito ativo na aquisi¢ao do saber.

Procuremos imaginar entdo, que quando falamos sobre como o estudante com autismo
se envolve com o texto e se posiciona diante dele, estamos lidando com algo mais complexo do
que “interpretar bem ou mal”. O que realmente estd em jogo ¢ o modo como esse aluno organiza
a propria experiéncia de leitura. Muitos nao se relacionam com o texto seguindo a logica linear
que a escola espera, eles constroem o sentido a partir de pontos que captam sua atencao, de
relacdes que fazem mais sentido dentro do seu estilo cognitivo e da forma como processam a

linguagem.

5.2 Dimensao Linguistica Aplicada a Compreensao Leitora de Estudantes Autistas

O desenvolvimento da leitura, quando pensado na perspectiva da decodificacdo, mostra
o seu principal ponto de partida, que ¢ a capacidade de transformar simbolos graficos em
unidades sonoras que habilitam o leitor a reconhecer padrdes, identificar conexdes de letras e
sons, e gradativamente a acessar o significado das palavras.

De acordo com Frith (1985), discutido por Maranhe (2011, p. 139) o dominio da leitura
e da escrita se constitui em uma jornada interativa que se organiza em trés fases: a logografica,
a alfabética e a ortografica. Assim, durante a etapa logografica, a leitura ¢ realizada de forma
essencialmente visual e objetiva, onde a crianca a concretiza por meio de palavras comuns ao
seu vocabulario de visao, nao decifrando as letras, mas sim, palavras inteiras, tratando-as como
simbolos ou imagens.

Em relagdo a fase alfabética, € nesta etapa que a crianga comega a aprender o principio
alfabético e a desempenhar maiores esfor¢os sobre a consciéncia fonética, dando inicio ao
processo de associacao entre grafemas e fonemas, partindo entdo para o primeiro dominio dessa
fase, que consiste em aprender regras mais simples, como a decodifica¢dao sequencial, e depois
regras contextuais, que se resume a decodificagdo hierarquica.

Essa etapa marca o inicio da capacidade de relacionar fonemas e grafemas simples para
conseguir ler palavras. Sucessivamente, na fase ortografica, a autora destaca que a crianga
atinge esse nivel quando desenvolve a habilidade de processar palavras em blocos, ou seja,
unidades ortograficas, como grupos de letras e morfemas, passando a reconhecé-las

automaticamente, sem a necessidade de recorrer a decodificacdo ou a conversao fonologica.
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A partir disso, € preciso reconhecer que a aquisi¢cdo da leitura parte da capacidade de
decifrar os codigos que compdem as palavras e as frases, ou seja, a parte técnica do texto, que
se estrutura nos mecanismos ortograficos textuais. Apesar de tudo, € necessario entender que a
simples habilidade de decodificar ndo forma leitores proficientes, pois o texto nao se resume a
um emaranhado de palavras, mas sim, a um instrumento de comunica¢do capaz de transmitir
mensagens e interagir com o leitor ao envolver suas experiéncias de mundo.

Em razdo disso, ao pensar na dimensao linguistica da leitura, ¢ preciso reconhecer que
o processo de decodificagdo, por se tratar de uma habilidade técnica, oferece maior
previsibilidade para o entendimento das regras linguisticas e favorece a aquisi¢ao da leitura. Ao
analisar isso no contexto do autismo, esse aspecto explica, por exemplo, a maior facilidade que
autistas tém para decodificar palavras, o que lhes garante uma fluidez l6gica ao realizar a leitura.

Desse modo, como reforga Grigorenko et al., (2002) na obra de Silva (2022, p. 24)
“entre 5 e 10% das pessoas com TEA apresentam habilidades de decodificagdo expressivamente
superiores as de compreensao leitora”. Essa diferenca acontece porque a decodificagdo é uma
habilidade literal de reconhecimento de padrdes (caracteristica forte no autismo), ao contrario
da compreensao leitora, que exige inferéncia, agilidade cognitiva e capacidade de captar o tema
das entrelinhas do texto, areas frequentemente desafiadoras no autismo.

A partir dessas multiplas dimensdes que compoe a leitura, observa-se que essa atividade
em sua natureza linguistica, transcende a habilidade de decodificar e alcanga a capacidade de
construir sentidos, uma vez que a leitura funciona como um processo ativo, no qual o leitor
precisa entender a organizacdo sintatica das frases, e identificar as marcas linguisticas que
indicam intencionalidade, coeréncia e progressdao tematica, além de compreender como as
escolhas lexicais constroem os efeitos de sentido textual, ¢ esse conjunto de interacdes que
possibilita o leitor ndo apenas acessar o conteudo explicito, mas também perceber inferéncias
conotacdes e os niveis mais profundo de significacdo no texto. Nas palavras de Nunes e Walter

(2016, p. 622):

Na medida em que o reconhecimento e a compreensdo das palavras escritas
melhoram, entra em cena a compreensdo do texto. Compreender um texto escrito ¢
construir uma representagdo mental de seu conteudo, coligando conhecimentos
prévios com as informacdes extraidas, de forma a criar uma cena. Os leitores
precisam, nesse processo, associar as palavras do texto aos conhecimentos que tém do
mundo.

Deste ponto de vista, nota-se que a leitura estd para além do dominio técnico de

reconhecimento da escrita, o ato de ler envolve mecanismos de imaginagdo, ou seja, constru¢ao
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mental de cenas que conectam as informagdes do texto aos saberes prévios da experiéncia de
vida do proprio leitor, esse ¢ o motivo central para a construgdo de sentidos e o ganho de
autonomia durante a leitura, pois o texto oferece pistas, mas ¢ o leitor quem precisa articular
essas pistas com o que ja sabe sobre o mundo para produzir significados.

Ao analisar o campo linguistico e suas diversidades, precisamos compreender que
estudantes com autismo apresentam formas diferenciadas de se expressar e utilizar a linguagem.
Os estudos de Ishihara et al., (2015, p. 756) apontam que pessoas com autismo geralmente
interpretam enunciados de forma literal, apresentando falhas em entender metaforas, ironias e
trocadilhos, aspectos que necessitam de habilidades inferenciais e pragmaticas. Essas
singularidades influenciam diretamente a leitura contextual, exigindo que o professor crie
estratégias para explicitar ao leitor autista as intengcdes comunicativas presentes no texto.

Em funcdo disso, as adaptagdes das praticas de leitura precisam valorizar o
processamento literal das informagdes para garantir ao aluno autista o entendimento integral
dos enunciados textuais, o que requer a utilizagdo de pistas visuais, esquemas sintaticos
simplificados e vocabulario concreto, sem se distanciar da precisdo linguistica. Para a autora
Kleiman (2004, p. 9) “o texto enfatiza os aspectos cognitivos da leitura, porque consideramos
que a percepg¢do, bem como a reflex@o sobre o conjunto complexo de componentes mentais da
compreensao, contribuird, em primeira instancia, a formagao do leitor e, consequentemente, ao
enriquecimento de outros aspectos, humanisticos e criativos, do ato de ler”.

Dessa forma, o texto, ao ser adaptado, ndo deve perder sua natureza dialogica, mas
ressignificar suas formas de acesso. Ao longo de sua pesquisa, Martins et al., (2020) evidencia
que, para alunos no espectro autista, o habito de leitura se concretiza quando o texto ¢ trabalhado
com apoio visual, como: imagens, cores, desenhos e ilustracdes, que ajudam na associacao
semantica entre as palavras e os seus significados para oferecer melhor clareza sobre os
conceitos e ideias abordadas nas entrelinhas do texto.

Finalmente, esse aspecto também alcanca a compreensao das funcdes pragmaticas da
linguagem. A repeti¢do de expressoes, a ecolalia e a dificuldade de adequagdo comunicativa,
presentes em alguns perfis do espectro, demandam métodos que facilitem a interpretacdo do
contexto. E ajudem os alunos autistas a formular suas opinides nas discussdes abordadas
durante a leitura, por meio de métodos especificos. Ao ler narrativas, por exemplo, o professor
pode realgar as intengdes dos personagens, as expressdes de humor e as mudancas de tom no
didlogo entre os personagens, convertendo o texto em uma experiéncia dialdgica que aumenta

o repertorio semantico do aluno.
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5.3 Dimensao Cognitiva e Sensorial na Leitura de Alunos com Transtorno do Espectro

Autista

No contexto educacional inclusivo, ao discutir sobre a compreensao leitora, € necessario
reconhecer que estudantes com espectro autista ndo acessam o texto por meio dos mesmos
aspectos cognitivos encarados em abordagens tradicionais. O processamento linguistico nessas
pessoas costuma ser mediado por uma atencao visual intensamente seletiva, dirigida por
padrdes, regularidades concretas e estruturas previsiveis. Como afirma Baron-Cohen (2000) na
obra de Tassini (2020, p. 4) a pessoa com autismo tende a focar em detalhes ao invés de
compreender o conjunto todo. Essa caracteristica ndo representa uma limitagao, mas uma forma
diferente de organizar a percep¢do e construir sentidos. O desafio didatico, portanto, ndo
consiste em corrigir esse perfil cognitivo, mas em orientar suas potencialidades para estratégias
de leitura que estimulem a compreensao total e a construgdo de inferéncias.

Nessa logica, torna-se fundamental entender por que a leitura se torna especificamente
complexa para alunos com autismo nas séries finais do ensino fundamental. Nessa etapa, a Base
Nacional Comum Curricular (Brasil, 2018, p. 69) preconiza que as praticas de leitura devem
contemplar as praticas de linguagem que se derivam do contato direto do leitor com o texto e
passem a integrar competéncias cognitivas e linguisticas mais amplas, como: fazer
comparagoes, distingdo, estabelecer relacdes e fazer inferéncias. Porém, € preciso lembrar que
as caracteristicas do autismo influenciam os mecanismos responsaveis pela regulagdo da
aten¢do seletiva, da memoria de trabalho e da flexibilidade cognitiva, ocasionando a falta de
atencado, a dificuldade de entender estruturas sintaticas complexas, assim como de interpretar
aspectos pragmaticos.

Por outro lado, os aspectos sensoriais desempenham influéncia significativa nesses
processos. Segundo os autores Sena e Barros (2024, p. 9) muitas pessoas com autismo possuem
hipersensibilidades a estimulos visuais, sonoros ou tateis. Quando esses estimulos acontecem
de forma intensa e imprevisivel, comprometem os mecanismos cognitivos necessarios para a
leitura, diminuindo a capacidade de manter o foco, construir relagcdes entre partes do texto e
articular informacoes semanticas. Dessa forma, a dificuldade ndo esta inteiramente no contetido
da leitura, mas também no espaco onde ela acontece. Um ambiente barulhento, visualmente
desorganizado ou pouco estruturado pode aumentar a sobrecarga sensorial do aluno a ponto de

prejudicar a compreensao textual.
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Em consideragdo a isso, a organizagao do espago escolar deixa de ser apenas um detalhe
fisico e se estabelece como ponto fundamental para o desenvolvimento da competéncia leitora.
O uso de recursos previsiveis e a clareza visual do espago, somados ao uso de rotinas
estruturadas agem como reguladores cognitivos, pois minimizam a sobrecarga sensorial,
estabilizam a aten¢do e promovem condi¢des para que os alunos processem a informagao
linguistica com maior seguranga.

Na observacao de oliveira et al (2022, p. 50) alunos autistas se beneficiam de sistemas
de aprendizagem visualmente organizados, que oferegam instrugdes claras, progressivas e
ajustadas a sua capacidade de compreender. Considerando esses fatores, entendemos que a
instabilidade sensorial assume papel central nas praticas de leitura trabalhadas para alunos com
autismo, uma vez que possibilitam melhor concentragao no texto.

E nesse sentido, que o modelo apresentado por Leon (2016) Apud Carlos (2020, p. 34)
denominado TEACCH (Tratamento ¢ Educagdo para Criangas com Autismo ou Desordem
Relacionada a Comunicagdo), se insere, atuando como instrumento educacional que estrutura
o ambiente para auxiliar o processamento literal e sequenciado especifico do autismo. O modelo
TEACCH se estabelece no principio de que muitas pessoas com autismo compreendem melhor
o meio quando as informagdes sdo exibidas de maneira concreta, visual, segmentada e
previsivel. Com base nessa natureza, esse modelo educacional organiza o ensino por meio de
rotinas claras, suportes visuais, sinalizagdes, etiquetagens e atividades estruturadas que
reduzem a ambiguidade e aumentam a autonomia.

Sobre isso, Homobono (2020, p. 6) ressalta que o TEACCH ¢ um modelo educativo que
utiliza apoios visuais, pois considera que muitas pessoas autistas possuem dificuldade de
comunicacdo, aten¢do e entender fatores implicitos, considerando que sujeitos com autismo
tendem a ndo compreender figuras de linguagem, pois sua forma de entender ¢ literal e o
pensamento € processado de forma logica, dificultando sua habilidade de compreender duplo
sentido. Com isso, quando aplicado ao contexto da leitura, o modelo TEACCH pode contribuir
como mediador entre o simbolico visual e o simbdlico linguistico, auxiliando o entendimento
por meio de pistas visiveis que permitem ao aluno organizar narrativas, identificar as principais
ideias do texto, construir relagdes logicas e estabelecer sentidos de maneira independente.

Por meio dessa mediagao cautelosa, o ensino de leitura se transforma em uma conexao
entre a percep¢ao concreta e a compreensao linguistica mais complexa. Ao associar 0 apoio
visual estruturado do TEACCH com as metodologias que exploram inferéncias pragmaticas e

metaforicas, o professor permite que o aluno autista evolua gradualmente da leitura
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inteiramente literal para a capacidade de compreensdo inferencial. Com isso, o texto deixa de

ser apenas um conjunto de palavras e passa a ser uma experiéncia significativa.

5.4 Leitura Simplificada e o Desenvolvimento das Competéncias Leitoras em Alunos com

Autismo

O ambiente escolar, enquanto 6rgao social e educativo, frequentemente acolhe uma
diversidade de perfis humanos, que possuem caracteristicas e necessidades distintas. Entretanto,
tradicionalmente, essas pessoas sdo atendidas com abordagens pedagdgicas homogéneas, que
restringem sua participacao ativa e seus mecanismos individuais de aprendizagem. Nesse
sentido, na concepcao da leitura, ¢ comum professores valorizarem a decodificacdo de signos
alfabéticos, ou seja, a associagdo entre letras e sons, como parte central do ato de ler.

A leitura, quando reduzida a decifragdo, pode limitar o desenvolvimento de
competéncias leitoras mais amplas, especialmente para alunos no espectro autista, que
necessitam de adequagdes didaticas para contemplar a compreensdo € a construgdo de
significados no texto. O conceito de leitura simplificada nesse contexto trata-se, portanto, de
uma maneira mais sucinta de apresentar textos com maior flexibilidade que contenham
adequacdo linguistica, usando em maior parte termos literais que fagam alusdo direta ao
contetdo discutido em cada texto, prezando pelo melhor desempenho das competéncias
leitoras, do aluno autista. Dessa forma, para explicar o conceito de competéncias leitoras os
autores Gagné; Yekovich e Yekovich (1993, p. 135), citados por Brindon e Neitzel (2014, p.
439) abordam que:

“ha quatro niveis de compreensdo leitora. Os dois primeiros, chamados de shallow
processing, englobam a decodificac@o e a compreensao literal, niveis em que o leitor
¢ capaz de perceber o texto de uma forma superficial. Ja os dois Ultimos niveis de
compreensdo leitora: inferéncia e monitoramento, o leitor tem a capacidade de
embrenhar-se nos emaranhados do texto, de formar novos conceitos, de posicionar-se
perante o texto. Tal nivel de processamento ¢ chamado de deepprocessing — niveis
necessarios e importantes na formagao do leitor, pois € a partir dai que ele lidara com
conceitos velhos e novos, fara relagdes e criara hipoteses”.

Em relacgdo a isso, por mais que a decodificagdo e a compreensao literal sejam o primeiro
passo para que o leitor perceba o texto, essa habilidade ainda remete a uma forma superficial
de ler, j& que para alcangar uma leitura significativa ndo basta somente mesclar letras e sons ou

simplesmente entender palavras isoladas, ¢ preciso que o leitor compreenda a mensagem
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subtendida. Em contrapartida, ao tratar das competéncias leitoras mais amplas, ou seja,
inferéncia e monitoramento, o leitor ndo apenas entende palavras do texto, mas também forma
novos conceitos, relaciona informagdes, cria hipdteses e se posiciona de maneira ativa diante
do contetido e, por meio dele, manifesta as suas opinides, pensamentos ou mesmo julgamento
critico sobre o contexto discutido.

Como ressalta Antunes (2009, p. 185) “atualmente diferentes tipos de avaliagdes
nacionais atestam que no Brasil a escola tem falhado em seu papel de formar leitores, o ensino
sob a decodificagdo ortografica constitui apenas um pré-requisito inicial para a inserc¢ao gradual
do estudante no universo vasto e complexo da informacao textual, porém em certas escolas nem
mesmo essa condi¢do basica de ensinar a decodificar palavras tem alcangado resultados
satisfatorios”. Para superar essa limitagao, € necessario estabelecer a leitura como um processo
de construcdo de sentidos, no qual o leitor articula sua identidade cognitiva, social e cultural
para compreender e interpretar o texto.

Nessa mesma dire¢ao, Kleiman (2004, p. 65) destaca que ler ¢ um ato de intera¢do entre
autor e leitor, mediado pelo texto, no qual cada sujeito reconstréi o sentido conforme seus
repertorios e objetivos comunicativos. Desse modo, para compreender as composi¢des do texto,
o leitor também precisa entender a contextualidade, as intengdes, ideias e ideologias que
formam o discurso. No contexto escolar, isso significa que o ensino de leitura deve proporcionar
a formacao de leitores criticos, que tém a capacidade de interagir com os textos e de dominar a
linguagem como meio de pertencimento e reflexao.

Ao direcionar essa concepgao para os contextos inclusivos, ¢ fundamental entender que
a leitura também ¢ um dos principais meios de comunicagdo humana e participacao social. Para
alunos com autismo, ela ndo representa simplesmente o acesso ao conhecimento, mas também
a possibilidade de ampliar interagdes, partilhar experiéncias e a oportunidade de se comunicar
com o meio. Para Ciriaco (2020), a leitura compde um processo complexo de percep¢do de
sentidos que envolve dimensdes neurologicas, cognitivas, culturais e sociais. Em fungao disso,
ler ndo se resume apenas a identificagdo entre sons e sinais graficos, mas a capacidade de
transformar o co6digo escrito em compreensao, e de converter o cédigo em significado. Por esse
motivo o leitor busca decifrar o que o texto pretende comunicar, da mesma forma que interpreta
as intengdes presentes na fala cotidiana.

Ao considerar as variadas dimensdes que envolvem a leitura, € preciso reconhecer que
as caracteristicas que compdem o transtorno do espectro autista influenciam diretamente a
habilidade leitora de alunos com este espectro, pois suas organiza¢des neurocognitivas,

culturais e sociais sdo distintas das experiéncias vivenciadas por pessoas neurotipicas, o que
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resulta em formas Unicas de processar, interpretar € compreender textos. Diante disso, as
praticas de leitura voltadas a esse publico devem adotar necessidades especificas e corresponder
as particularidades cognitivas e comunicativas desses alunos, entre os desafios mais recorrentes
na leitura de alunos com autismo.

Dessa maneira, Costa (2024, p. 11) destaca que muitos alunos com TEA t€ém uma
interpretagdo literal da linguagem, dificultando a compreensdo de inferéncias e significados
implicitos. Expressdes complexas e metaforas, frequentemente presentes em textos literarios,
podem se tornar barreiras que comprometem a compreensao e a analise critica do contetido.
Esses aspectos exigem praticas sensiveis ao desempenho leitor do aluno que enxerguem as suas
dificuldades como campo a ser desenvolvido e ndo como empecilho.

Em consonancia, ¢ fundamental que as praticas de leituras para alunos com autismo
ultrapassem a simples decodificagdo e se estruture por meio de estratégias pedagdgicas que
favoregam a construgdo de sentidos, respeitando os modos individuais de percepcao e interagao
desses leitores, utilizando métodos didaticos especificos alicer¢ados em recursos que
promovam o melhor entendimento textual para esses alunos, € nesse conjunto que se encaixam
metodologias direcionadas ao engajamento, a previsibilidade e ao fortalecimento da
compreensdo leitora de alunos autistas, contribuindo para que avancem do entendimento literal

para uma leitura critica, discursiva e socialmente significativa.

5.5 Organizacio e Analise das Estratégias e Métodos de Leitura Adaptada Para Estimular

As Competéncias Leitoras de Alunos Com Autismo.

Em vista de todas as reflexdes construidas ao longo deste capitulo, torna-se notoria a
necessidade de organizar de maneira sistematica e previsivel os meios estratégicos que
fundamentam o ensino de leitura para alunos com transtorno do espectro autista. As
competéncias leitoras para esses alunos precisam ser encaradas como uma capacidade a ser
desenvolvida de modo gradual. E importante ressaltar que esses métodos devem ser elaborados
de acordo com a realidade de cada estudante com autismo a fim de que possam somar para o
desenvolvimento dessas competéncias.

Entre as possiveis estratégias metodoldgicas que podem ser usadas para trabalhar
habilidades de leitura para autista, Costa (2024, p. 27) em sua pesquisa de campo sobre
“compreensao leitora em alunos com Transtorno do Espectro Autista a partir de abordagens

pedagogicas adaptativas”, ao entrevistar professores das séries finais do ensino fundamental
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sobre os métodos/estratégias utilizados para estimular a compreensao desses alunos, discute
que os docentes apontam que ha uma diversidade de praticas que oportunizam a ampliacao da

compreensao leitora para alunos no espectro. Entre as estratégias enumeradas, destacam-se:

e Apoios Visuais: Acrescentar imagens, esquemas, graficos e outros recursos de
visualizagdo para permitir que o aluno organize o conteudo e estabeleca relagdes entre

as informagdes apresentadas.

e Textos Adaptados: Usar textos mais simples e acessiveis que dialoguem com os
interesses do aluno (hiperfocos) para aumentar seu desempenho e facilitar a

compreensao.

e Discussdo apds a Leitura: realizar conversas sobre o conteudo lido ajuda os alunos a
comunicar suas ideias e entender contextos diversificados, e fazer perguntas abertas para

estimular a reflexao critica.

e Leitura em Voz Alta: Promover leituras em voz alta ¢ favoravel, possibilitando que os
estudantes escutem a pronuncia correta das palavras e a entonacdo adequada, o que

fortalece a compreensdo do texto.

e Instrucdo Explicita: Trabalhar habilidades leitoras de maneira objetiva, inserindo
assimilacdo de informagdes do texto como: (personagens, enredo e tema), auxilia os

alunos a organizarem suas leituras.

e Leitura Guiada: Efetuar momentos de leitura individualmente ou em grupos pequenos,
para que o professor oriente a leitura e faca perguntas particulares, estimulando o

entendimento e o engajamento textual.

e Estratégias de Monitoramento da Compreensao: Instruir os alunos para fazerem
anotagdes, sintetizar paragrafos ou apontar o tema principal no momento da leitura para

ajuda-los a acompanhar e examinar sua compreensao.

Os métodos e estratégias apresentados mostram que a leitura para o estudante no

espectro autista adquiri consisténcia quando mediada por estratégias que favorecam seu perfil
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singular de percepcdo, suas formas individuais de funcionamento cognitivo e seu processo
particular de construcao de sentidos. Finalmente, ao acrescentar nas praticas de leitura, recursos
visuais, textos acessiveis, mediagdes baseadas em dialogo e intervengdes estruturadas, o
professor alcancara maiores oportunidades para expandir a capacidade de compreensao textual,
assim como de estimular a autonomia, a habilidade do aluno se expressar, e a participagao
discursiva dos alunos com espectro autista no campo da leitura e da linguagem.

Em sintese, o ponto principal desta analise ¢ que, na educacao de alunos com Transtorno
do Espectro Autista (TEA), a estratégia para se tornar eficaz precisa atender cada um conforme
suas necessidades tnicas. A eficacia da abordagem pedagogica, portanto, depende diretamente
de personalizar o ensino, ou seja, ndo basta seguir um método padrio. E preciso ajustar as
estratégias com base em como o aluno realmente funciona, no que se refere ao seu perfil
funcional.

A leitura, nesse caso, passa a ser desenvolvida como uma habilidade gradual em que o
professor precisara focar constantemente no progresso do aluno, equiparando as metodologias,
as abordagens e as estratégias, conforme as necessidades que forem surgindo ao longo do
processo de ensino e aprendizagem. Dessa forma, o foco central da adaptacdo leitora para
autistas nas séries finais do ensino fundamental ndo estd em simplesmente desenvolver métodos
diferenciados, mas em garantir estratégias metodologicas que de fato promovam o

desenvolvimento leitor e protagonismo do aluno autista durante as praticas de leitura.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Destacamos que a pesquisa realizada permitiu compreender, com maior profundidade,
os desafios que perpassam o ensino de Lingua Portuguesa para alunos com Transtorno do
Espectro Autista nos anos finais do ensino fundamental. De acordo com as descobertas, o
desenvolvimento das competéncias leitoras em alunos com este espectro ndo se resume a
intervengdo técnica e abstracdo de conteudo linguistico. Por outro lado, trata-se da articulagdo
entre as areas: cognitiva, sensorial, discursiva; social e inferencial, que se combinam para
estruturar a experiéncia da leitura.

Como se tornou evidente durante a revisdo da literatura, a mediacdo bascada em
previsibilidade estrutural, media¢do dialdgica, apoio visual e adaptacdo semantica sao
estratégias capazes de promover avangos concretos na compreensao leitora e no engajamento
dos estudantes. Especialmente quando alinhadas aos interesses individuais e as formas
singulares de processamento da linguagem. Os resultados alcangados dialogam com as
perspectivas tedricas apresentadas, principalmente com autores que reconhecem a linguagem
como fendmeno social, interacional e constitutivo do sujeito.

Os estudos de Mikhail Bakhtin sobre a fun¢do do didlogo, os de Vygotsky sobre a
mediagdo social da aprendizagem junto as pesquisas neuroeducacionais que explicam o
funcionamento cognitivo do autismo, revelam-se fundamentais para justificar as praticas
pedagdgicas adaptadas referenciadas pela literatura. Quando os dados sdo analisados a partir
dessas teorias, eles revelam que os métodos de leitura adaptados simplificam a acessibilidade
textual e, sobretudo, promovem possibilidades reais de participag¢do discursiva, construcao de
autonomia, consciéncia linguistica e desenvolvimento do senso critico.

Para tanto, esse estudo respondeu as questdes norteadoras ao comprovar de forma
sistematica as principais dificuldades encaradas por estudantes autistas na leitura, como:
dificuldades inferenciais, dificuldades pragmaticas, dificuldade de interpretagdo contextual, e
ao mesmo tempo, identificando na literatura cientifica as possiveis abordagens pedagdgicas
consideradas mais eficazes para ensinar lingua portuguesa e leitura para esses estudantes. Além
disso, comprovou de que forma as adaptagdes didaticas colaboram para a aprendizagem,
reforgando a importancia de metodologias flexiveis, multissensoriais e adequadas ao perfil
neurolédgico desses alunos.

As contribui¢des desta pesquisa se manifestam em diferentes dimensdes. No campo

tedrico, o estudo associa discussdes da linguistica, da neurociéncia e da educagdo inclusiva,
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ofertando um panorama atualizado sobre o ensino de lingua portuguesa e leitura para estudantes
com autismo. No aspecto pratico, sistematiza métodos e estratégias que podem servir de
orientagdo para o planejamento pedagdgico de professores que atuam com esse publico,
expandindo o repertdrio didatico disponivel e fortalecendo as praticas inclusivas.

No ambito social, reforga o compromisso com a equidade educacional ao ressaltar que
a leitura, para educandos autistas, ndo se trata apenas de um meio para acessar o conhecimento,
mas também um caminho para a participacao social, a autonomia e a constru¢do de identidade.
Apesar de tudo, ¢ essencial reconhecer as limitagdes desta pesquisa. Por tratar-se de uma revisao
bibliografica, os resultados dependem do recorte teorico adotado e do conjunto de pesquisas
selecionadas. A escassez de estudos empiricos com aprofundamento nessa area ¢ uma das
principais limitagdes enfrentadas, em razdo disso, os achados aqui reunidos devem ser
interpretados como base tedrica solida, mas que pode ser ajustada para novas pesquisas.

Finalmente, recomendamos que futuras pesquisas avancem na realizagdo de pesquisas
em campo, que envolvam praticas de leitura, apoiadas por tecnologias assistivas e recursos
digitais inclusivos. Indicamos ainda, pesquisas que contemplem a formacdo docente, o
envolvimento familiar no estimulo a leitura, e estudos voltados a investiga¢des de experiéncia
de professores diagnosticados com autismo que ja trabalham com leitura para alunos autistas

em sala de aula.
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