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RESUMO

O presente estudo teve como obijetivo identificar o perfil epidemiolégico dos casos de
afogamento envolvendo o frequentador das principais praias de Sdo Luis atendidas
pelo Corpo de Bombeiros Militar do Maranh&o e Guarda Municipal de Sdo Luis. Foram
coletadas as informagdes nos livros de servigos de atendimento aos banhistas de
ambos os érgaos. Coletou-se, ainda, dados no Instituto Médico Legal do Maranh&o e
no Centro Integrado de Operagdes de Seguranga Publica do Estado do Maranhao
para fins de captar dados de ocorréncias de mesma natureza que nao foram
contabilizados nos primeiros 6rgaos. Foram captados dados do ano de 2019 a 2022
primeiro semestre. Devido a disparidade de variaveis contidas nos locais de origem
foram realizadas duas analises, uma do perfil relacionada a cada fonte e outra
considerando as variaveis comuns a todas elas. O perfil predominante das pessoas
que mais figuraram como vitimas nos casos afogamento com e sem obito foram
individuos do sexo masculino, inseridos na faixa etaria de dezesseis a vinte e cinco
anos. O cenario onde ocorreram 0s casos com maior frequéncia foram as praias do
Calhau, Olho d’agua, e Aragagi, em dias de domingo no horario que vai das quinze as
dezoito horas. Nesses horarios, sugere-se que os banhistas estejam com a
capacidade de avaliar situagdes perigosas diminuida em virtude do uso de alcool ou
outras substancias alteradoras dessa capacidade. Esses quadros se assemelham aos
varios estudos no Brasil relacionados ao assunto e reforga a justificativa de assim o
ser em decorréncia da maior exposigao de individuos do género masculino aos riscos,
em fungdo do maior fluxo de pessoas na agua no fim do passeio, da reduzida
percepcao de riscos relacionada a individuos de menor acesso a instrucdo e da menor
possibilidade de acesso a outras formas de lazer.

Palavras-chave: Afogamento; praias; perfil.



ABSTRACT

The present study aimed to identify the epidemiological profile of drowning cases
involving people frequenting the main beaches of Sdo Luis attended by the Military
Fire Department of Maranh&o and the Municipal Guard of Sao Luis. The information
was collected from the service books of both agencies. Data was also collected from
the Legal Medical Institute of Maranh&o and the Integrated Center of Public Safety
Operations of the State of Maranh&o for the purpose of capturing data from
occurrences of the same nature that were not accounted for in the first agencies. Data
were captured from the year 2019 to 2022, first semester. Two analyses were
performed due to the disparity of variables contained in the source sites, one of the
profile related to each source and another considering the variables common to all of
them. The predominant profile of the people who figured most as victims in drowning
cases, with and without death, were males inserted in the age range of sixteen to
twenty-five years. The beaches of Calhau, Olho d'agua, and Aracagi were the scenario
where the most frequent cases occurred, on Sunday days, between 3:00 PM and 6:00
PM. At these times, it is suggested that bathers have a decreased capacity to evaluate
dangerous situations due to the use of alcohol or other substances that alter this
capacity. These pictures are similar to several studies in Brazil related to the subject
and reinforce the justification that this happens because of the greater exposure of
males to risks, due to the greater flow of people in the water at the end of the tour, the
reduced perception of risks related to individuals with less access to education and the
lower possibility of access to other forms of leisure.

Keywords: Drowning; Beaches; Profile.
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1 INTRODUGAO

No dia 25 de junho celebra-se o Dia mundial de Prevengdo ao Afogamento e o
registro nado se da por acaso pois, milhares de mortes ocorrem no mundo em
decorréncia de afogamentos. Anualmente, 236 mil pessoas perdem a vida por
afogamento segundo a Organizacdo Mundial de Saude — OMS e mais de 89% delas
se sucedem em paises de rendas médias e baixas, havendo risco maior para criancas
da primeira infancia e abaixo dos cinco anos (ONU NEWS, 2022).

Trazendo esta realidade para o Brasil, tendo por base o0 ano de 2020 morreram
no pais 5.818 pessoas afogadas, sem contar os casos que houve situagcdo de
afogamento, mas que ndo houve como resultado o 6bito, gerando-se a estimativa de
ter havido mais de cem mil casos desses (SZPILMAN, 2022). O perigo trazido pelas
aguas precisa ser combatido.

O planeta Terra apresenta muitas possibilidades para o afogamento se
concretizar, tendo em mente que este astro azul apresenta dois tergcos de sua
superficie coberto por aguas oceénicas e ainda possui aguas continentais como logos,
rios e geleiras (FREITAS, 2005). Tantos os ambientes naturais quanto os artificiais
(piscinas, agudes, caixas da’ agua, cisternas, outros) que contenham agua se tornam
uma ameaca a vida caso nao se tome medidas e atitudes de precauc¢ao quanto a
afogamentos.

Em se tratando de praias, as pessoas nao as procuram como um local que |he
cause prejuizo, mas que lhe confira prazer, diversao, alegria, haja vista que as praias
sao atrativos naturais para diversdao e lazer, nelas muitas familias de varias
localidades e condicbes sociais podem realizar praticas recreativas, exercitar-se,
comemorar aniversarios, preparar churrasco, tomar banho de sol, dentre outras
opgoes de entretenimento e relaxamento.

Contudo, elas também reservam seus perigos, porque, suas aguas, seus
movimentos, as variacbes em seu solo influenciados pela época do ano, ventos e
fases da lua as tornam um ambiente inseguro quando as pessoas nao Ihe reservam a
devida precaucdo ou superestimam as proprias capacidades fisicas corporais de
saber nadar (PHTLS, 2021).

As praias sao ambientes atrativos por suas op¢des de lazer, servigos, cenarios

e muito mais. Deste modo, congregam em si ilimitado numero de visitantes, de
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localidades conhecidas e desconhecidas, em diversificados horarios e por indefinidas
motivagdes, todavia, oferece riscos também. O afogamento € um deles.

Nesse sentido, muitas vidas se perderam e se perdem em aguas salinas por
inumeros fatores que levam o ser humano a adentrarem as aguas do mar no modo
desatento induzido por alcool e, quando as demais pessoas dao conta, algum sujeito
desapareceu em meio as aguas e nao retornou ou, um outro sujeito, por sinais pouco
alarmantes, da indicios de que esta prestes a sucumbir (PHTLS, 2021).

A cidade de Sao Luis, capital do Maranhao faz parte da chamada llha de Upaon
Acu, trata-se de um territério insular, com diversificadas paisagens, localizado no
litoral nordestino brasileiro e formada predominantemente por areas de planicie
litordnea, tendo como principais praias Guia, Cajueiro, Ponta d’Areia, Amor, Sao
Marcos, Calhau, Olho d’Agua e Meio. Estas apresentam caracteristica marcante uma
das variagdes de maré com maior amplitude do planeta, chegando proximo a oito (8)
metros (VARIACAO, 2017).

A sondagem do perfil epidemioldgico das vitimas de afogamento nas principais
praias, particularmente nesse estudo em Sao Luis, foi uma questdo que objetivou
verificar quais as caracteristicas mais presentes e padrées de comportamento de risco
com base em dados colhidos em 6rgaos (Corpo de Bombeiros Militar do Maranhao -
CBMMA e Guarda Municipal de Sao Luis - GMSL) que prestam servigco de prevencao
e salvamento a quem se afoga, assim como, em 6rgaos (Centro Integrado de
Operagdes de Seguranga - CIOPS e Instituto Médico Legal - IML) que possuem
informacgdes de outros afogamentos nao registados nos primeiros.

Com base nos dados deste estudo se obteve maior nitidez do tamanho do
problema do afogamento no Estado do Maranhao, com enfoque na capital e detectou-
se que as praias sofrem variagcdes ano a ano em relagdo ao quantitativo total de
ocorréncias do tipo.

A utilidade da pesquisa, sendo a primeira realizada no Curso de Formagao de
Oficiais Bombeiro Militar do Estado do Maranhdo, se assegura no fato de que
demonstrando-se as principais caracteristicas das pessoas que mais se afogam,
ocasionando ou nao 6bitos, haja um alerta pontual e real em torno da gravidade do
problema e reforca a tomada de medidas sanadoras, ou, na impossibilidade delas,
realizar, no minimo, a¢gdes mitigadoras e ainda mais eficazes.

A pesquisa nesse molde servira de amparo e fonte de informacao,

esclarecimento e conscientizacdo do problema e dara suporte ao incentivo de
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melhorias e adequagdes nos servigos até entao prestados aos banhistas, sem perder
o enfoque do fito de reduzir a perda de vidas humanas em um ambiente tao agradavel.

Dessa forma, este trabalho discorre: sobre o problema do afogamento, citando
alguns casos ocorridos na histéria e diante disso os movimentos iniciais para evitar
mortes por essa causa; contempla o que se tem feito atualmente visando evita-las,
mencionando os 6rgaos que prestam servigo aos banhistas quanto a prevencéao deles;
faz uma correlagcdo do quanto se perde com oObitos por afogamentos; evidencia um
balanco das mortes ocorridas no Brasil por causa deles e; mostra trechos de estudos
relacionados a tematica deste trabalho. Adiante dispde-se a metodologia, método
utilizado e instrumentos para fins de gerar os resultados suscitadores de discussdes

que contribuirdo para forjar as consideragdes finais.
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2 AFOGAMENTO: Consideragoes historicas

Afogamentos sdo recorrentes desde muito tempo, na Biblia Sagrada, por
exemplo, localiza-se varios episédios dessas situacdes, no livro Exodo no capitulo 14
do versiculo 15 ao 30 é narrado a histéria do livramento dado por DEUS ao seu povo
por meio do afogamento dos inimigos. Na referida passagem a Biblia (1995, p. 76 e
77) diz:

[...JEntdo Moisés estendeu a sua mao sobre o mar, e o mar retornou a sua
forca ao amanhecer, e os egipcios, ao fugirem, foram de encontro a ele, e 0
Senhor derrubou os egipcios no meio do mar, porque as aguas, tornando,
cobriram os carros e os cavaleiros de todo o exército de Farad, que os haviam
seguido no mar; nenhum deles ficou.

[...JAssim o Senhor salvou Israel naquele dia da mao dos egipcios; e Israel
viu 0s egipcios mortos na praia do mar.

Em descoberta recente, o teste modificado de diatomacea, uma espécie de
alga marinha encontrada no corpo de vitimas de afogamento, consegue detectar que
algum ser humano morrera afogado ha cinco mil anos. Metcalfe (2022) informa que
com uma mudanga realizada numa técnica moderna de pesquisa, descobriu-se a
respeito de um arcabougo humano que fora de um pescador o qual morrera afogado
ha cinco mil anos na regido do oceano Pacifico. Essa iniciativa dos pesquisadores
endossa como afogamentos ocorrem ha muito tempo e somente em marco do ano de
2022 tornaram-se conhecidos na historia por meio do trabalho de arquedlogos.

A histéria da humanidade é repleta de indicios de muitas pessoas morrendo
afogadas, principalmente em naufragios, esses episoddios se deram por exemplo com
a embarcagcdo de passageiros MV Le Joola que afundou proximo a Géambia,
continente africano, causando 1863 6bitos em 2022. O navio de cruzeiro MS Esténia
levou a falecimento de aproximadamente 989 pessoas quando as fortes ondas do mar
em forgaram a entrada de agua e fez o navio vir a pique em 1994.

O Conhecido Titanic, transatlantico maior existente a época, também gerou
suas vitimas fatais num total 1517 pessoas quando colidiu com um iceberg na viagem
saindo da Inglaterra com destino a Nova lorque (SABA, 2021). Esses casos e tantos
outros semelhantes envolvendo aguas do mar, com ondas, ventos e seus
movimentos, mostram que muitas vidas se extinguiram no transcurso da histéria
humana culminados com a afogamento.

Em reportagem do Bom dia Mirante exibida em 11 de abril do ano 2022 uma

“vitima de 32 anos do sexo masculino foi resgatada pelos bombeiros e banhistas” na
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praia do Aragagi em um domingo. Ele apresentava sinais de embriagues e foi
resgatado em grau dois de afogamento informou o repérter Olavo Sampaio
(AFOGAMENTO, 2022).

Assim como o afogamento afeta as pessoas no mundo desde o periodo pré-
histérico, causou mortes em varias embarcag¢des quando naufragaram no transcurso
da histéria enquanto a humanidade se desenvolvia, contemporaneamente, ainda faz
vitimas afogadas, conforme mostrou-se nos exemplos anteriormente.

No Maranh&o, nas principais praias de sua capital, aquelas cujo fluxo de
pessoas € grande, também esse incidente ocorre e necessita de estudos que
fundamentem atencdo a ser dada ao problema que pode causar a morte de
desconhecido numero de pessoas.

Conforme o Boletim Brasil, nona edicdo, da SABRASA — Sociedade Brasileira
de Salvamento Aquatico, por causa de afogamento 16 pessoas morrem todo dia, uma
crianga a cada trés dias, e entre os meses de dezembro a margo, no verao, se
sucedem 45% dos afogamentos do ano (SZPILMAN, 2022).

De acordo com Queiroz (2014, p. 77) o afogamento é a “sufocagéo ou asfixia
causada por entrada de agua nos pulmdes”, tal condi¢ao gera uma agonia em quem
se afoga, situacado experimentada pelas pessoas que sobreviveram a causa inicial dos
naufragios (incéndio a bordo, invasao da agua, colisdo com iceberg) dos casos citados
anteriormente momentos antes de extinguir-se a vida. Recortes histéricos como estes
servem de alerta para a necessaria importancia que se deve dar aos incidentes de
afogamento e, a tomada de consciéncia afim de evitar e prevenir que novos casos

ocorram, se faz indispensavel.

2.1 Necessidade de Salvar

Devido a recorréncia de afogamentos, emerge a vontade de salvar, pois do
desejo de sobreviver surge a necessidade de ampliar o conhecimento e este intuito
deu origem a diversos meios de preservar a vida. Com as varias perdas de vidas
humanas para o mar (entendendo-o ndo apenas com o alto mar, mas a abrangéncia
deste com as suas por¢des de aguas mais rasas que se dao nas praias) comegou-se
a da importancia para o problema e iniciou-se tentativas de o minimizar.

De acordo com Szpilman (2016, p. 2) “o salvamento de marinheiros naufragos

(salvatagem) parece ter ocorrido e desencadeado as primeiras organizagbes de
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salvamento aquatico” e, depois delas, mais e mais organizag¢des, visando o0 mesmo
objetivo (salvar vidas), se instalam como a “Associacdo de Salvamento Aquatico
Chinkiang (Chinkiang Association for the Saving of Life) estabelecida na China em
1708”, a “Sociedade para Salvar as Pessoas que se Afogam (Maatschappij tot
Redding van Drenkelingen)” em 1767, Amsterdd e outras dai por diante. A
notabilidade dos problemas que o afogamento trazia a todo o mundo era sentido e por
isso movia agdes conjuntas de pessoas que preocupadas com a causa das mortes,
assim como, o seu o alcance, tentavam diminuir esses numeros.

Segundo Freire (2001, apud MOCELLIN, 2009, p.14) no Brasil, o servigo de
salva-vidas se da em 1914 na entao capital do pais Rio de Janeiro com a vinda do
Comodoro Wilbert E. Longfellow. Ele, representando a Cruz Vermelha Norte
Americana, vinha contribuir para a redugao dos numeros preocupantes de vitimas de
afogamentos desse ano, para isso, vinha treinando pessoas para o salvamento
aquatico. Desde la iniciou-se a inclinagao para a prevengao tendo em vista que essa
acao evitava mortes. Naquele ano a campanha preventiva dizia “[...] Toda pessoa
deve saber nadar e todo nadador deve saber salvar vidas”.

Anos se passaram e vidas continuam a se perder em decorréncia dos casos de
afogamento, de acordo com o DATASUS pelo seu programa de pesquisas de
mortalidade TABNET WIN32 3.0, escolhendo a opgéao de linha CID-BR-10, na coluna,
sexo e no conteudo, 6bitos por ocorréncias e no periodo disponivel, o ano de 2020
houve no Brasil 5.081 mortes por afogamento e submersdo acidentais, desse total
4.453 sao do sexo masculino e o restante (622) do sexo feminino, enquanto que no
Maranhao, seguindo os mesmos parametros de linha, coluna, conteudo, periodo e,
acrescentando na guia selegdes disponiveis, Maranhdo, encontrou-se nesse sistema
de pesquisa 264 mortes, dos quais 223 sdo homens e 41 mulheres. As referidas
informacdes desse banco de dados alertam que atencao deve ser dada ao problema
do afogamento (DATASUS, 2022).

2.2 Necessidade de prevenir afogamentos

Sendo o afogamento uma situagdo em que um liquido nao corporal adentra as
vias aéreas, no lugar do ar respiravel, dado por imersdo ou submersao, varias

complicagbes sao desencadeadas no corpo humano e o levarao a morte, caso nao
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haja seu resgate. As alteragbes ocorridas no organismo em processo de afogamento

sdo descritas por Szpilman (2021, p. 2):

Quando uma pessoa esta em dificuldades na agua e ndo pode manter as vias
aéreas livres de liquido, a agua que entra na boca é voluntariamente cuspida
ou engolida. Se n&o interrompido a tempo, uma quantidade inicial de agua é
aspirada para as vias aéreas e a tosse ocorre como uma resposta reflexa.
Em raras situagdes o laringoespasmo ocorre (menos de 2%), mas em tais
casos, é rapidamente terminado pelo aparecimento da hipdxia. Se a pessoa
nao é resgatada, a aspiragdo de agua continua e a hipoxemia leva em
segundos a poucos minutos a perda de consciéncia e apnéia que acontecem
ao mesmo tempo. Em sequéncia, a taquicardia se deteriora em bradicardia,
atividade elétrica sem pulso, e, finalmente, em assistolia.

Na descricao acima nota-se o corpo desfalecendo por afogamento em pouco
tempo, contudo, existe a possibilidade de intervengao, caso haja o resgate promovido
pelo guarda vida ou atuagéo de outros que tenham possibilidades de ajudar (surfista,
pescadores, por exemplo).

Esse episddio poderia ser evitado se houvesse por parte do banhista
conscientizagao acerca dos riscos da praia onde toma banho associado a atitude nao
negligente quanto a isso, ou entdo, uma outra forma de prevengdo se firmaria na
possibilidade do banhista saber nadar, porém, sem se superestimar, pois tal

sentimento o colocaria em condi¢cao de vulnerabilidade.

2.3 Servigco de Atendimento ao Banhista

A Presenca do profissional guarda-vidas é desejavel, uma vez que ¢é atribuida
a ele a capacidade de salvar, orientar quanto aos perigos presentes nos locais de
banho, porém, obviamente ndo ha viabilidade de sua atuagdo em todos os locais de
banho como rios, mares, balnearios e similares, seu efetivo € pequeno e a demanda
por mais profissionais dessa capacitacao € grande, pois além das praias alvo desta
pesquisa, outras praias pertencentes a Upaon-Agu geram todos os anos vitimas
afogadas.

O turismo é uma atividade da qual se busca viajar por diversédo e
esporadicamente visa outros fins (SIMPSON, 2017). E o turista uma pessoa
aproveitadora dos desfrutes naturais que possui os locais de sua visitagao, sendo um
desses lugares as praias, local onde almeje tomar banho e o tome, pode-se chamar

de banhista qualquer turista que assim o faca.
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Dentre os diversos servigos de atendimento ao turista (banhista), hospedagens,
culinarias, transporte, telefonia e afins, existe também o servico de seguranga nas
praias prestado pelos Guarda Vidas. Sao esses profissionais que estao ali disponiveis
para prestacao de socorro a quem por uma razao ou outra esteja se afogando.

No projeto de Lei da Camara do Deputados Federais n° 42 de 2013, lei de
regulamentacao da profissao de guarda vidas, artigo primeiro e paragrafo unico define
salva vidas sao profissionais qualificados, habilitados e aptos a trabalhar em piscinas,
mares, lagos, rios, represas e em todos os ambientes aquaticos de uso publico ou
coletivo (BRASIL, 2013). Nessa Lei, ainda em tramitagdo, ja demostra o poder
Legislativo a devida importancia dada a esses profissionais que evitam tantas mortes
por afogamento nos momentos em que os banhistas buscam diversédo e lazer nas
praias.

No Estado do Maranhdo, em sua capital Sao Luis este servigo de relevante
importancia € realizado por duas instituicbes de seguranga publica, uma estadual e a
outra municipal, Corpo de Bombeiros Militar do Maranhdo (CBMMA) e Guarda

Municipal de S&o Luis (GMSL) respectivamente.

2.3.1 Batalhdo de Bombeiros Maritimos - BBMAR

O Corpo e Bombeiros Militar do Maranhao (CBMMA), em conformidade com o
disposto na Constituicdo Federal de 1988 em seu artigo 144, inciso V, assim como
demais 6rgéos integrantes seguranga publica, exerce “a preservagdo da ordem
publica e da incolumidade das pessoas e do patriménio” (BRASIL, 1988). Uma das
formas utilizadas pelo CBMMA para proporcionar a condi¢cao de incélume das pessoas
frequentadoras das praias € através da prestagao do servigo de guarda vidas.

Segundo Silva (2019) em sua coleténea de leis referentes a seguranga publica
no Estado do Maranhao através da Lei n° 10.230, de 23 de abril de 2015 que dispde
sobre a Lei de Organizagao Basica (LOB) do CBMMA, quanto as suas competéncias
no seu artigo 2° inciso VI que diz “realizar prevengdo no meio aquatico e servigo de
guarda-vidas” mostra o cumprimento do que ordena a Constituicdo de 1988, ou seja,
corrobora com a incolumidade dos banhistas visitantes de suas praias e da a devida
importancia para se evitar causas de mortes por afogamentos.

O Unidade Bombeiro Militar (UBM) atuante com todos os meios e recursos de

que dispdem para atender aos trabalhos em meio aquatico subordinada ao CBMMA



19

€ o Batalhdo de Bombeiros Maritimos (BBMAR) que conformidade a LOB, Lei n°
10.230/2015 em seu artigo 28, inciso V se trata de um érgéao de execugao e desta
forma, atua em prevengdes, regates e busca em ambientes aquaticos na regido
metropolitana da capital.

Situado atualmente na Avenida Litordnea, n°® 200, Quinta do Calhau, Sao Luis
- MA, este Batalhdo exerce varias atividades relacionadas ao meio aquatico conforme

demonstrada abaixo na Tabela 1.

Tabela 1 — Estatistica de servigos prestados pelo BBMAR no periodo de janeiro a maio do ano 2022

T CORPODE BOABEIROS MILITAR
COALANDO OPEFACTONAL ESPECTALIZADO
BATAI HAODE BOABEIROS MARITIMO
Subcomsand ate do BEAar DEPARTAMENTO IE OPERACOES
ESTATISTICA 2022 - JANEIROD A MAID
S.AARCOS | CALHAU | MFIO | ARACACT | PARCTAL  |LOCALIDADES TOTALGERAL
Abordagem e orientacio 400 3654 m 1008 7434 744
Resgate s 02 i = 12
Rezzate de kitesurfita 01 n 151
Salvamente aquatico - -
Afveamente rem ohito - -
Afp=amentos com ohito 11 mn 4 s
Bwea'recuperacio de corpo 01 i 13 14
Achado de cadiner 01 L] L1 03 0=
Atendimente Pré-Hospitalar 6 17 11 H 03 17
Orneima dura bioloeica 3 =
Crianca perdida 01 M & 0=
Contene fo de animal slvestre 01 01 1 02
Awnimal sibresire em ohito 3 02 E 0=
Veieulo atolado 03 03 6 06
Prevencio - -
Chatros 01 1 01
Total S0 3581 356 1030 7459 8 1577

Fonte: BBMAR (2022).

Esta evidencia uma gama de atuagcbes do BBMAR todas referentes aos
banhistas no que tange a sua seguranga, entretanto, bem mais do que somente focar
seus esforgos naquilo em que esse batalhdo é especialista, o sentimento do dever de
vidas alheias e riquezas salvar, vai além das atuacdes aquaticas, pois nas leituras de
seus livros de parte diaria, encontram-se ocorréncias diversas da aquatica. Captura
de animais (camaleao, jacare, cobra), resgate de animal (cachorro), atuagao de busca
e resgate em desabamento de edificio, combate a incéndio em bar, atendimento pré-
hospitalar em acidentes automobilistico, abordagem a tentante, captura de paciente
psiquiatrico e acbes relacionadas as operagdes bombeiro militar também foram

realizadas por este batalh&o.
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2.3.2 Guarda Municipal de Sao Luis - GMSL

Verifica-se a importancia do servigo de praia operado em todo o Brasil pelos
bombeiros militares, guarda vidas civil temporarios e, em algumas cidades, pelos
guardas municipais como ocorre na cidade de Sao Luis.

A Guarda Municipal de Sao Luis (GMSL) teve sua criagdo com a Lei n° 2.968
de 06 de julho de 1989 e semelhantemente as instituicdes militares seus servidores
usam uniformes e tem como preceitos a hierarquia e disciplina. Dentre suas varias

atribuicées, A GMSL, através do Corpo de Guarda Vidas, previne e salva pessoas
dentro do municipio em ambientes aquaticos (SEMUSC, 1992).

Dessa forma, conforme a Constituicdo Federal, no artigo 144, paragrafo 8° os
Municipios poderédo constituir guardas municipais destinadas a protecdo de seus
bens, servigos e instalagdes, conforme dispuser a lei (BRASIL, 1988). Sendo a GMSL
ja instituida e atuante como previa a CF esse 6rgao de administragao direta do
municipio da capital do Maranh&o realiza os servigos de protegao aos banhistas por
meio de seus guarda vidas nas praias do Olho D agua e Ponta da Areia.

Recentemente suas atuacbes foram reforcadas nessas areas praianas de
atuacao onde realizam o patrulhamento por meio de quadriciclos, rondas a pé e a
supervisao aos banhistas por meio das torres de observacdo (O ESTADO, 2021).
Abaixo tem a Figura 1, contendo a Guarda-vidas municipais atuando em uma das

referidas praias.

Figura 1 — Guarda-vidas da GMSL em servigo de praia: observagcado em por torre fixa e patrulhamento

em quadriciclo
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Fonte: Estado (2021).

2.4 Valor de uma vida

O valor de uma vida humana é inestimavel, no entanto, estudiosos economistas
tentam atribuir um certo valor monetario quando levam em consideragéo alguns

aspectos. Albergaria (2021, p. 3) diz:

Ao longo das ultimas décadas, os economistas chegaram a uma maneira
engenhosa de atribuir um valor monetario a vida humana. Especificamente,
uma forma dos economistas atribuirem valor a vida humana corresponde a
analisar os riscos que as pessoas estao voluntariamente dispostas a se expor
e 0 quanto elas deveriam receber para correr esses riscos. Assim, ao
compararem os ganhos salariais de distintas ocupagbes profissionais,
controlando para diferengas em termos de nivel de instrugéo, experiéncia e
outros possiveis determinantes dos salarios, economistas chegaram a uma
estimativa inicial do valor da vida. Alguns estudos estimaram que a vida
humana vale, em média, cerca de US$ 10 milhdes (dez milhdes de ddlares).

Trazendo esse valor monetario para a realidade brasileira, considerando que
um dolar vale cinco reais e onze centavos, o valor de uma vida no Brasil seria de
Cinquenta e um milhdes, quinhentos e noventa e dois mil e catorze centavos (R$
51.121.000,14) conforme o Banco Central do Brasil (BANCO, 2022), falando-se em
termos meramente numéricos, € possivel constatar o quao valioso € uma vida e perdé-
la por desinformacao ou falta de recurso que evite a suas percas mais reincidentes
(entenda-se reincidentes como aquelas pessoas detectadas com carateristicas

pertencentes ao do perfil do afogado das praias principais da capital do Maranh&o)
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traz grandes prejuizos financeiros prejuizos financeiros. Abaixo um demonstrativo do

conversor de moedas.

Figura 2 — O valor de uma vida em reais

&t Conversor de Moedas x G quantovale um dolar emreal - © X + Lok = x

s G (Y @ bebgovbriconversa e« O@ :
di ESSIBILIDAD! O ASTS GLsH %
v
BANCO CENTRAL
Acesso & Politica Estabilidade DO BRASIL - Cédulase Publicagbes e
. 5 . Estatisticas 7
informacao monetéria financeira moedas pesquisa q

Home > Converser de Moedas

Conversor de Moedas
Data da cotacda | 11/08/2022
Valor Converter de Para
10.000.000,00 Délar dos Estados Unidos (USD) ~ Real (BRL) =
*  Resultado da conversao
Conversdo de: Ddlar dos Estados Unidos/USD (220) Para: Real/BREL (720)
Valer a converter: 10.000.000,00 Resultado da conversdo: 51.121.000,00

Data cotagdo utilizada: 11/08/.
Taxa:

1 Délar dos Estados Unidos/ 5,121 Real/BRL (790)

Estados Unidos/USD (220}

-~ _ POR T
& 30°c Nublado A B p e B39

Fonte: Banco (2022).

Além dos prejuizos financeiros a morte também pode causar dano de ordem

emocional assim confirma Freitas (2018, p. 8):

a morte € um assunto pouco discutido, pois ndo somos preparados para
enfrenta-la. A dor da perda de uma pessoa é intensa e dolorosa, afeta
praticamente todos os aspectos da vida do sobrevivente constituindo-se
muitas vezes um fator de risco para a saude mental.

Desse modo, perda de um ente querido por afogamento traz tanta dor quanto
a perda gerada por outra causa qualquer e mais, além dos prejuizos financeiro e
mental, a morte traz também danos sociais pois “o luto requer um ajustamento social
e faz surgirem os mais variados, profundos, intensos e primitivos sentimentos como
angustia, raiva, arrependimento, saudade, medo e tristeza” (MOTA, 2008, p.12).

Pode-se inferir o quanto é dificil o reajuste social quando um pai ou uma mae
de familia ou uma mae de familia falece, sendo estes os provedores unicos do
sustento de um lar. Na perspectiva do arrependimento, conjecturando-se de a causa

ter sido afogamento em praia € muito duro, aos entes que permanecem com vida,
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saberem que a vida deste ente poderia ser poupada se houvesse conscientizagao

profunda dos perigos que traz uma praia.

2.5 Mortes por afogamento no Brasil

No Boletim Brasil da SOBRASA - Sociedade Brasileira de Salvamento
Aquatico recente sobre os afogamentos se relata que 5.627 brasileiros morreram
afogados em 2019, desse total 90% se perderam por aguas naturais (25% em rios
com correnteza, 20% em represa, 15% em praias oceanicas, 13% por cento em
remanso de rio e os 17% outras formas de banho) (SZPILMAN, 2021). Se comparado
com o boletim do ano seguinte (2020), houve um aumento de brasileiros mortos por
afogamento que totalizaram 5.818 mortes distribuidos pelos mesmos ambientes
aquaticos referidos (SZPLIMAN, 2022). Embora ndo se tenha alcangado a esperada
reducao de um ano para o outro, ao longo dos anos houve redugdes. O Grafico 1

revela isso logo abaixo.

Gréfico 1 — Obitos por afogamento no Brasil — 1979 a 2020

Obitos por afogamento no Brasil - 1979 a 2020
Obitos/100.000 habitantes

Fonte: Szpilman (2022).

Na imagem acima observa-se que ao longo prazo o Brasil consegui avangar
quanto a reduc¢ao de mortes por afogamento, contudo, acomodar-se com redugao do
numero de mortes nao satisfaz, quando é alcancavel ndo se ter mortes por

afogamento pois muitas delas ocorrem desprovido de intengéo e mais, afogamentos
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podem ser evitados desde que haja conscientizagdo aos banhistas e melhor
aparelhamento técnico, cientifico, fisico e material dos guarda vidas (SZPILMAN,
2021).

Afogamentos em praias por corresponder a quinze por cento dos obitos
ocasionados por afogamento necessitam ser reavaliados, pois, por ser geralmente
area de banho coberta pela atuagdo de guarda vida, ainda representa percentual
significativo de mortes, ao passo que, em setores de banho de agua doce, ndo
contando com essa prestacao de servigo, supera-os, em pontos percentuais, numa
variagdo de cinco a dez. Diferengca pequena quando comparada com uma area
beneficiada com a prestagao servigo especializado ao banhista enquanto a outra nao.

Novos mecanismos com potencial para diminuir o percentual de afogados nas
praias, por meio do trabalho de prevencgao e das acdes de intervengao precisam ser
aprimorados, pois, em todo servigo prestado se requer uma boa qualidade do trabalho
e resultados satisfatorios. No servigo de guarda vidas esses requisitos se traduzem

em menor numero de o6bitos.

2.6 Casos relacionados

Varias partes do Brasil tem buscado descobrir o perfil do afogado de suas
regides com o intuito de mitigar esses incidentes e desse modo o servigo de guarda
vida consegue executar sua missao de salvamento aquatico deixando pra traz a antiga
visdo de ser preciso fazer o salvamento para ser considerado um bom guarda vida,
quando, na verificacdo mais realista, o trabalho preventivo promovido pelo mesmo
guarda vida de conscientizagao e orientagdo aos banhistas oferece uma alcance bem
maior de vidas salvas (GUIANO, 2005).

No Estado de Tocantins buscou-se descobrir o perfil do afogamento seguido
de 6bito, Silva (2016, p. 3) em seu resumo diz:

O que se pode notar sobre as causas de afogamentos é que sdo muito
variadas, mas tendéncias podem ser determinadas, como: na faixa etaria
mais economicamente produtiva ha maior incidéncia de afogamentos;
pessoas que sabem nadar sdo mais propicias a afogarem do que pessoas
que ndo sabem; vado a Obito por afogamento, seis vezes mais, pessoas do
sexo masculino do que do sexo feminino; a ingestao de bebidas alcodlicas é
um fator que contribui de forma relevante para esse tipo de acontecimento;
que pescadores também sdo vitimas em potencial; criangas e pessoas com
necessidades especiais requerem uma atengao constante; males subitos por
problemas cardiacos ou digestorios podem levar a inconsciéncia, submerséao
e afogamento;
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O autor desse estudo no estado do Tocantins demonstrou que a relevancia na
atencao aos banhistas se deve dirigir a todos criangas, idosos, pescadores e outros,
contundo, ele também demonstra quais sdo aqueles individuos que comparados com
0s outros mais se expdem ao risco de perder a vida nas aguas. No caso estudado,
foram individuos do sexo masculino, faixa etaria economicamente produtiva e que
sabem nadar.

Em outro estudo, verificando-se os aspectos epidemioldgicos do afogamento
no municipio de Fortaleza revelando alguns resultados, Sales e Lima (2012, p. 106)
encontraram:

Os resultados revelam o seguinte perfil: (i) individuo do sexo masculino
(86,13%); (ii) na faixa etaria de 30 a 39 anos (18,39%); (iii) estudantes
(34,3%); (iv) alfabetizados (44,19%); (v) horarios de maior incidéncia
compreendido no intervalo de 14h as 15h59 min. (22,26%); (vi) o més de abril

foi o de maior incidéncia com (13,22%); (vii) no dia de domingo (30,65%) e
(viii) agua doce (70%).

Aqui nesse referido estudo, a identificacdo do perfil mais tendencioso a se
afogar também recaiu sobre o sexo masculino e ainda se pode verificar o més que
mais gerou afogamentos, que surpreendentemente ndo foram os meses de férias.

Nos trabalhos cientificos de outras regides do Brasil também se atentaram para
estudo semelhante, com énfase no Estado do Para de 2010 a 2019, o perfil
epidemiologico dos casos de afogamentos no norte do Brasil, Silva (2019, p.1)
encontrou e concluiu o seguinte:

No periodo, foram registrados 3.144 6bitos por afogamento e submersao
acidentais, desses, 82,6% eram do sexo masculino e autodeclarados pardos
(82,54%). A faixa etaria com maior nimero de casos foi de 20 a 29 anos
seguida ela faixa etaria de 1 a 4 anos. Os municipios que registraram maior
numero de mortes foram Belém, Maraba e Santarém. Conclusdo: Ha
necessidade de maiores discussdes sobre o assunto, pois dados sobre a
caracterizacéo do perfil epidemiolégico das vitimas de afogamento permitira

acdes preventivas especificas para determinadas faixas etarias em
localidades e populagcdes onde estes nimeros sao mais expressivos.

De acordo com o autor Vilmar Carneiro Silva aparece a confirmagao do sexo
masculino como aquele que mais se expdéem e a preocupacado do autor quanto a
acgdes preventivas especificas a esse publico, merecendo destaque de ser o segundo
grupo com maior numero de mortes o que vai de 1 a 4 anos, 0 que é alarmante, pois

criancas nessa faixa etaria deveriam ser cercadas de cuidadores e prote¢gdao. Em mais
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uma pesquisa cientifica, realizada em 2012, na Bahia, no perfil epidemiolégico dos
afogamentos em praias de Salvador os autores Segundo e Sampaio (2012, p. 32)

relatam:

Entre os fatores de risco para afogamento encontram-se o uso de alcool,
idade inferior a 14 anos, baixo nivel econébmico, baixa escolaridade, maior
exposi¢cao ao meio aquatico, procedéncia do meio rural e falta de supervisao.
Todos os anos, morrem aproximadamente 500 mil pessoas por afogamento
(0,7% dos ébitos) no mundo. As estatisticas sobre esse agravo podem ser
consideradas de baixa confiabilidade, em razdo de um grande numero de
casos nao ser notificado, na forma de desaparecimento sem confirmagao de
Obito, em casos de inundagdes e tsunamis [...].

Destaca-se que, entre os casos de 6bito por afogamento no Brasil, 90%
acontecem a dez metros de algum tipo de medida de seguranga, como a
presencga de guarda-vidas, por exemplo. No ano de 2010, foram registradas
1.198 internagbes hospitalares no pais devido a acidentes por submerséo,
63% destes ocorridos na regido Nordeste, com letalidade de
aproximadamente 3%.

O recorte desse estudo realizado na Bahia confirma o sexo masculino como o
género predominante nas ocorréncias de afogamento tal qual os outros estudos
mencionados apontavam, no entanto, a faixa etaria mudou da fase efetivamente
produtiva e passou a ser da parcela da sociedade envolvendo criangas e
adolescentes, ambos, abrangidos pela segurancga juridica que o Estatuto da Crianga
e do adolescente dispdem. Nesse caso a situagdo € mais alarmante porque essas
vitimas sao incapazes, estando sob vigilancia constante e cuidados advindos pela
familia e pela sociedade por tanto isso ndo deveria acontecer.

Um outro aspecto inovante, nesse estudo, se concentra em ser o ambiente
aquatico limitado as praias, pode ser que neste espaco de lazer haja maior confianga
por parte dos responsaveis quanto a seguranga dos menores de idade e em
decorréncia de tal deixe-os mais a vontade e advenha a partir os primeiros casos de
acidentes com matérias cortantes escondidos na areia, casos de queimaduras
biolégicas por caravelas, criangas e adolescente desaparecidos e os fatos mais
graves das ocorréncias de afogamento envolvendo estes.

Todos os trabalhos acima apresentados valorizam o conhecimento sobre o
perfil do afogado de sua respectiva localidade e, com isso, visam abastecer os 6rgaos
prestadores do servico de guarda vidas com valiosas informacbes acerca da
especificidade do publico frequentador dos ambientes aquaticos que mais se expdem

ao incidente de afogamento e assim buscar alternativas de minimizar as
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vulnerabilidades e os gerenciar os riscos que tornam um publico especifico mais

afetado.

2.7 Perfil dos banhistas que se afogam

Nas praias de Sao Luis, visitadas por naturais da ilha e turistas nacionais e
estrangeiros, inexiste até o presente momento uma identificagdo do perfil
epidemiologico dos casos do afogado de suas principais praias e, como em tantas
outras praias brasileiras, aqui, afogamentos que levam a ébitos e afogamentos sem
Obitos ocorrem com uma certa frequéncia, havendo, a partir de entao, o anseio por
aparatos que permitam gerenciar essa situagao.

Descobrir quem mais se afoga nas praias ludovicenses, sua origem, idade, se
possivel, a ocupacgao, habito quando visita a praia e escolaridade, parametro de
comportamento, descobrir o sexo, tal como, qual més, dia e hora dos resgates e,
dentro das possibilidades, as condicbes da maré entre outras variaveis palpaveis na
colhida dos dados, serve de uma solida base para que a construgdao do perfil
epidemioldgico dos casos de afogado. O conhecimento gerado, apds difundido, levara
ao aprimoramento dos bons servigos realizados pelos guarda-vidas.

Estudos e a¢des buscando alternativas que reduzam as perdas e iminéncia de
perdas de vidas humanas nas praias, podem ser efetivas, quanto aos seus resultados,
ao se focar no publico que mais se expde aos perigos que levam a ocorréncia de
afogamento.

Uma ferramenta importante que ja vem sendo aplicada em varias localidades
do Brasil é se detectar o perfil do afogado. Semelhante a uma pesquisa de mercado
que uma dada marca ou empresa realiza para conhecer o perfil de sua clientela antes
de expor seu produto na praca, a fim de descobrir seus anseios e necessidades
relacionados ao seu produto, assim também, se pode pesquisar o perfil do afogado
de determinada praia e com isso buscar atuacées que previnam a reincidéncia de

mais afogamentos enquadrados naquele perfil.
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3 METODOLOGIA

Nessa etapa da pesquisa descreve-se os procedimentos a serem adotados,
afim de se responder como se procedeu para alcangar o objetivo principal do trabalho
académico, sabendo que “a investigacado cientifica depende de um conjunto de
procedimentos intelectuais e técnicos para que seus objetivos sejam atingidos: os
meétodos cientificos. [...] a linha de raciocinio adotada no processo da pesquisa”
(PRODANOV E FREITAS, 2013, p. 24 apud Gil, 2008, p. 8).

3.1 Tipo de estudo

Quanto a natureza da pesquisa, trata-se de natureza aplicada, pois, busca com
seus resultados, a solugdo ou mitigagao do problema dos afogamentos nas praias de
Sao Luis. Nascimento (2016) é dedicada a geragao de conhecimento para solugao de
problemas especificos, com vistas uma determinada aplicagdo pratica em situagao
particular.

Quanto abordagem metodoldgica esta pesquisa foi tanto quantitativa (buscou
agregar numeros correspondentes aos casos de afogamentos, o dia de maior
incidéncia, a praia mais geradora de vitimas), quanto qualitativa, ou seja, reuniu-se as
caracteristicas daqueles que se afogaram, qualidades como idade, sexo, endereco e
assim por diante conforme os dados possibilitaram caracterizar.

Quando se faz uma pesquisa com muitas variaveis no qual sera necessario
fazer contabilizacdo ela nao sera classificada meramente como quantitativa, ainda
assim nao se estara trabalhando apenas com aspectos quantitativos pois a escolha
das variaveis é feita pelo pesquisador, para que delas ele extraia aspectos qualitativos
afim gerar significagbes a cada aspecto colhido e analisado (NASCIMENTO, 2016).

Quanto ao aspecto qualitativo Godoy (1995, p. 21) diz que “o pesquisador vai
a campo buscando ‘captar’ o fenbmeno em estudo a partir da perspectiva das pessoas
nele envolvidas, considerando todos os pontos de vista relevantes.”

Quanto aos objetivos, o presente trabalho cientifico se deu por cunho
exploratorio, pois estudou um conhecimento de pouco enfoque no Maranhdo. A
pesquisa exploratoria se da com temas sem muita exploracéo, pode ser usada como
ferramenta para iniciar alguns estudos tendo vista alcangar uma visdo generalizada
sobre fatos em particular (FRANCO; DANTAS, 2017).
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Descrevendo as caracteristicas recorrentes de quem se afoga nas praias
principais ludovicenses, esta pesquisa ainda se torna descritiva porque “entre as
pesquisas descritivas, salientam-se aquelas que tém por objetivo estudar as
caracteristicas de um grupo: sua distribuicdo por idade, sexo, procedéncia, nivel
de escolaridade, estado de saude fisica e mental etc. (GIL, 2017).

Nesta pesquisa, como por procedimentos técnicos se utilizou livros, artigos e
outras producdes cientificas e por buscou-se fontes alternativas de informacéo como
Livro de Parte diaria do Servigco de Guarda Vida que registra todos os atendimentos
realizados aos banhistas, inclusive aqueles envolvendo afogamentos que nao
ocasionaram o6bitos, tornam a pesquisa tanto bibliografica quanto documental. Gil
(2002, p. 45) “enquanto a pesquisa bibliografica se utiliza fundamentalmente das
contribuicbes dos diversos autores sobre determinado assunto, a pesquisa
documental vale-se de materiais que nao recebem ainda um tratamento analitico.”

Em se tratando do método utilizado, fez-se uso do comparativo, aquele método
envolvendo grupos, de uma mesma sociedade ou n&o, no mesmo tempo ou do tempo
passado com o atual com objetivo de fazer analogias (PEREIRA et al., 2018) pois com
os dados colhidos, neste estudo, foram analisadas tanto as caracteristicas mais
frequentes daqueles que se afogam, identificados em cada érgao que forneceu os
dados — BBMAR, GMSL, CIOPS, IM — quanto as suas diferencas acompanhas de
suas respectivas respostas (PRODANOQV; FREITAS, 2013).

Dentro das carateristicas encontradas estao sexo, idade, praia do ocorrido, dia
da semana, dentre outros com as quais se procedeu a investigagao dos individuos,
por meio da comparagao, confirmando que a comparagao como meétodo verifica
pessoas, grupos, acontecimentos marcantes ou fatos na intencdo de destacar

semelhancas e disparidades.

3.2 Instrumentos

Nesta fase da pesquisa sera descrito os procedimentos que foram seguidos na
realizacao da pesquisa de acordo com a sua peculiaridade, pois cada pesquisa tem a
sua (GIL, 2002).

Neste estudo, primeiramente se langou mao de um conjunto informacdes

cientificas relacionados ao tema afim de adquirir uma solida base de fundamentacao
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tedrica, conseguido através de varios artigos cientificos, boletins, livros, noticias e
revista repletos de informacbdes necessarias, contemporaneas e relacionadas ao
tema, agdes tipicas de uma pesquisa bibliografica (LAKATOS, 2017).

Posteriormente procedeu-se uma pesquisa documental porque foram
consultados os materiais internos de varias reparticdes (GIL, 2017). Coletou-se nos
orgaos BBMAR, GMSL, CIOPS e IML, todos os dados referentes as ocorréncias de

afogamentos nas praias cobertas pelos servigos de guarda vidas.

3.3 Locais da pesquisa

Os locais de onde se ira extrairam as informagdes para a pesquisa foram a
GMSL situada a Avenida dos Franceses, s/n, Sitio Veneza, o BBMAR localizado na
Av. Litorénea, 200 - Quintas do Calhau, o CIOPS centrado a Altura do n°® 567, Av. dos
Franceses, S/N - Vila Palmeira e o IML encontrado na Av. dos Portugueses, 1966 -

Vila Bacanga. Todos esses 6rgaos estdo em Sao Luis do Maranhao.

3.4 Universo, amostra e periodo da coleta de dados

Dentre todas as praiais que banham a Cidade de Sao Luis e que sao alvo de
visitas pelos banhistas, as praias alvo desta pesquisa foram as praias mais
frequentadas e que costumar ter um maior fluxo de pessoas — Sao Marcos, Calhau,
Caolho e Olho D’Agua, que estdo ao longo da avenida Litoranea, assim como as
praias Aracgagi, Meio e Ponta D’Areia. Estas praias foram escolhidas por serem
cobertas pelo servico de Guarda-vidas do BBMAR e da GMSL. Seus banhistas,
vitimas de afogamento, foram a base para esse estudo

Os 6rgaos CIOPS e IML também forneceram dados de banhistas que também
foram vitimas de afogamento no que concerne aos dados que néo passaram pelos
postos de Guarda vidas. Os anos coletados o foram de janeiro de 2019 a junho de
2022.

Para que houvesse o colhimento dos dados nos respectivos 6rgaos foi emitido
a cada um deles o Termo de Solicitacdo para Coleta de Dados, no qual identificava-
se o0 pesquisador e seu orientador, explicava-se o objetivo e a relevancia da pesquisa

e, a garantida do sigilo das informag¢des. Nos Anexos, constam esses Termos
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recebidos por cada responsavel de 6rgao que contribuiu e autorizou a coleta dos

dados para a realizagédo da pesquisa.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Esta pesquisa mostra a generalizag&o das vitimas de afogamento entre janeiro
de 2019 a junho de 2022 sucedidas nas principais praias de Sao Luis. Desse modo,
adquirido os dados documentais nos livros de parte diaria do servigo de Guarda-vidas
e nos bancos de dados dos 6rgaos ja referidos, montou-se varias tabelas no programa
Excel com intuito de melhor analisar esses dados.

Foram registrados seis (6) casos de afogamentos com obito e quarenta e trés
(43) sem obitos no ano de 2019. Em 2020 houve dez (10) com obitos e trinta e trés
(33) sem o6bitos. Em 2021 a quantidade de vitimados sem 6bito foi de 48, enquanto
com obito oito (8) casos. No ano de 2022 se contabilizou 18 vitimas de afogamento
sem Obito e 4 que vieram a falecer. Vale ressaltar que alguns livros ndo foram
encontrados no BBMAR a saber o Livro n°® 02/2021, o livro n°® 02/2020.

Grafico 2 — Estatistica de afogamentos reunida dos 6rgdos GMSL, BBMAR, CIOPS e IML de 2019 a
2022
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Fonte: Dados da pesquisa (2022)

O Grafico 1 mostra as ocorréncias de afogamento de janeiro de 2019 a junho
de 2022. No primeiro ano (2019) houve um total de quarenta e nove (49) afogamentos,
dentre esses, o 6rgdo que registrou maior numero de afogamentos foi o BBMAR no

més de setembro, oito (8).
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No ano seguinte (2020), quem mais registrou casos de afogamentos foi a
GMSL, cinco (5), no més de agosto. O total, incluindo os demais érgaos desse ano,
foram de quarenta e trés (43). Note que apesar das restricdes impostas pelo governo
como medidas restritivas de aglomeragédo de pessoas afim de aumentar seguranga
contra o COVID-19, esses numeros reduziram bem pouco, apesar das restricbes
impelidas pelo governo, pois, desde o primeiro caso no Brasil que se deu no dia vinte
e seis de fevereiro de 2021 (UNA-SUS, 2020), o primeiro caso no Maranh&o dado em
vinte de marco do referido ano (FROES, 2022), as medidas mais brandas nao tolhiam
o avanco do virus e entdo, no més de maio ainda do mesmo ano, Sao Luis aderiu ao
Lockdown como medida mais dura para conter o avango do virus (MURILO, 2020).
Esses numeros deveriam reduzir significativamente ja que elas estavam impedidas de
circular em lugares publicos como as praias.

Passando para o préximo ano, 2021, o CIOPS foi o 6rgdao com maior registro
de banhistas afogados: sete (7) no més de novembro. Somando esses niumeros aos
demais dos outros érgéos totalizaram cinquenta e seis (56) afogados. Observe que o
numero de incidentes de afogamento cresceu mais de 30% em relagédo ao ano
anterior, foi nesse ano, a partir do més de maio, que as medidas contra a covid se
flexibilizaram no Maranhao a partir do més de maio e, no més de agosto, as aulas
voltam em sistema hibrido e reabre-se shoppings, cinemas, teatros e igreja
(ESTADAO CONTEUDO, 2021).

No ultimo ano em analise, 2022, contando apenas seu primeiro semestre,
totalizaram-se vinte e dois (22) banhistas vitimas de afogamento, dos quais o érgao
com mais casos foi novamente o BBMAR, com seis (6) episddios. E valido mencionar
que dentro de toda essa analise estao incluidos, nesses numeros, afogamentos que
tanto geraram oébitos quanto os que ndo geraram.

Afogamento com o6bito € aquele na qual a vitima passa do grau seis de
afogamento e nessa condicdo permanece por um tempo superior a vinte e cinco
minutos que segundo estudos se atinge 100% da concretizagdo da morte (PHTLS, p.
642, 2021). O afogamento sem 6bito € aquele que mesmo que uma pessoa chegue
ao grau maximo de afogamento ocorre a interveng¢ao do guarda-vidas, ou de qualquer
outro profissional que possua condigdes de intervir, para evitar que o banhista
permanecga sob a agua tempo suficiente de |he tirar a vida por causa da hipdxia. Entre

outras palavras € o resgate.
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Os graus de afogamento sao classificados em graus de severidade, variando
do mais simples, grau 1, até o mais complexo, grau 6, neste a vitima se apresenta em
parada cardiorrespiratéria, necessitando de imediata intervengdo com manobras de
reanimacao para o reestabelecimento de seus sinais vitais.

Classificado em grau “5”, o banhista que sofreu afogamento encontra-se em
parada respiratoria, mas ainda apresenta circulagdo sanguinea. Necessitando de
ventilagbes de resgate imediatas e controle dos sinais vitais. Em grau “4”, ocorre
taquicardia e auséncia de pulso radial acompanhado de secrecao bucal e nasal. No
grau “3” de afogamento a vitima apresenta nivel de agitagao psicomotora. No grau “2”
de afogamento a vitima ja apresenta pequena quantidade de espuma, seja na boca,
seja no nariz ou em ambas as cavidades, pois, aspirou agua alterando a troca gasosa.
No grau 1, que é de onde evolui todos os demais graus, ndo tem espuma, porém,
tosse (CBMES, 2017).

Retomando a questdo de que os afogamentos foram registrados nos quatro
orgaos utilizados para este estudo, nas modalidades sem 6bito e com 6bito, a tabela

abaixo faz o resumo delas.

Quadro 1 — Afogamentos com e sem 6bito nas principais praias de S&o Luis entre 2019 a 2022

GMSL BBMAR CIOPS IML
OBITOS [COM |[SEM COM |SEM COM |SEM COM |SEM
2019 0 4 2 28 1 11 3 0
2020 1 5 16 1 8 0
2021 0 0 17 3 22 5 0
2022 0 1 12 2 3 1 0
Totais 1 25 8 73 7 44 12 0
Total 170
geral

Fonte: Dados da pesquisa (2022)

Devido a diversificagdo dos 6rgaos em que foram realizadas a coleta dos dados
nem sempre foi possivel encontrar um padrdo de variaveis referentes as vitimas de
afogamento, devido a isso, em uma das fontes sdo evidenciados poucos registros
quanto a classificagdo do grau de afogamento em que a vitima se encontrava no

momento da intervencao do guarda-vidas, enquanto que em outro nem aparece, num
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terceiro 6rgao ressalta-se apenas o6bitos por afogamento ocorrido nas praias e ainda
ha o 6rgao que nao oferece informagdes sobre as vitimas, apenas sobre a ocorréncia.

Para efeitos de inclusdo estatistica, considerou-se como ocorréncia todas as
agdes desenvolvidas desde o pedido de socorro até a chegada da equipe atendente
no local. As variaveis com pouca frequéncia foram descartadas ou por aparecerem
em apenas um 6rgao, como o grau do afogado, a cor da pele e a profissdo, por
exemplo. Para melhor evidenciar todos os aspectos possiveis de comparar, se fez
uma analise individual quanto aos afogamentos de cada 6rgéao e posteriormente se

analise deles todos reunidos.

4.1 Perfil do afogado na GMSL

A Guarda Municipal de Sao Luis apresenta um quadro de profissionais que
formam o Corpo de Guarda-Vidas nos quais prestam servico de atendimento aos
banhistas de prevencao e resgate em duas praias da capital preferencialmente, mas
que em ocasides oportunas, fazem atuagbes em outras, conforme o caso necessite.
Este 6rgéao trabalha em parceria com o BBMAR.

Abaixo comecga-se revelar o que, os dados colhidos nesse 6rgao, reserva em

se tratando de cidadaos atendidos por ele, no quesito especifico de afogamento.

Grafico 3 — Bairro, idade e sexo dos afogados atendidos pela GMSL do ano de 2019 a 2022

Bairros Idade Sexo
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24

Fonte: Dados da pesquisa (2022)

Observando as varias partes dos dados colhidos na GMSL a caracteristica
predominante do individuo que mais se afoga € do sexo masculino, idade acima dos

vinte quatro anos, residente nos bairros Santa Clara, Divineia e Vila Bacanga. Os
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demais bairros estao inseridos na categoria de outros por apresentarem apenas um

registro. Abaixo segue outros graficos para analise dos dados da GMSL.

Grafico 4 - Bairro, idade e sexo dos afogados atendidos pela GMSL do ano de 2019 a 2022

Meses Dia Horario Praia

13
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= Qutros ' Segunda 15 as18h = Ponta D'Areia

Fonte: Dados da pesquisa.

Quanto a praia de mais incidentes de afogamento se deu na praia do Olho
D’Agua, em dias de domingo, nos meses de marco, junho e agosto, no horario
compreendido entre quinze e dezesseis horas. Pode-se aferir que o horario dos
afogamentos se cumpre no final do passeio a praia, momento em que o banhista se
encontra cansado e geralmente com a percepgdo de perigo reduzida devido ao
consumo de alcool (SEMPSROTT et al., 2017 apud PHTLS).

A praia do Olho d’agua costumeiramente € visitada por pessoas de condicdes
econdbmicas menos favorecidas, isso pode ser verificada quanto aos enderegos
informados das vitimas, os quais s&o bairros que surgiram sem o devido planejamento
urbano sendo considerados bairros periféricos e que agrupam residéncias com menor
valor comercial.

Um outro fator relevante para que essa praia fosse enquadrada como praia
mais frequentada por pessoas menos favorecidas economicamente é o fator
relacionado a disponibilidade de 6nibus coletivo, que favorece a chegada dos
banhistas que ndo possuem meios proprios para se deslocar.

A partir de setembro de 2021, a interligagdo das praias do Calhau, Caolho e
Olho d’agua, por meio da construcdo da extensdo da avenida Litoranea, facilitou o
acesso dos banhistas, o que podera contribuir para um incremento no fluxo de
banhistas nas praias do Caolho e Olho d’agua. (SAO LUiS DO FUTURO, 2021).
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4.2 Perfil do afogado no BBMAR

Com a coleta dos dados no Batalhdo Maritimo formou-se os graficos a
seqguir, base para a detecg¢ao do perfil caracteristico de vitimas de afogamento das

praias atendidas preferencialmente por esse 6rgao. Inicia-se a analise pelo Grafico 5.

Grafico 5 — Sexo e idade dos afogados atendidos pelo BBMAR entre os anos de 2019 a 2022

Sexo Idade
3

o

P

= 5al10 =11al5 = 16a 25 26a35
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Fonte: Dados da pesquisa.
Pelo grafico 5 esta identificado a predominancia do sexo masculino nos

incidentes de afogamento de faixa de etaria compreendida dos dezesseis (16) aos

vinte e cinco (25) anos. Abaixo segue-se mais informagdes no Grafico 6.

Grafico 6: Meses, dias e praias dos afogados atendidos pelo BBMAR entre os anos de 2019 a 2022

Meses Dias Praias
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s Set = QOut = Nov = Dez = Qui =sex =5ab B Aracagi o Meio

Fonte: Dados da pesquisa (2022)

Nesse grafico abordando variaveis referentes aos meses, dias da semana e as

praias visitadas, achou-se que nos meses de janeiro, margo e setembro, nos dias de
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domingo, nas praias do Calhau, Aracgagi e Caolho se concretizou a maior frequéncia
dos casos de afogamento. A seguir, no grafico 7, ilustra-se a distribuicdo dos casos

em funcdo dos enderegos dos banhistas que constituiram vitimas de afogamento.

Grafico 7 — Bairros dos afogados atendidos pelo BBMAR entre os anos de 2019 a 2022

Bairros Bairros
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= Turista Macional
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Fonte: Dados da pesquisa

Para que nao fossem desperdicadas as informacbdes coletadas, estes
resultados foram apresentados em forma de trés graficos em um, em virtude do
numero de ndo registros dos enderegos das vitimas ter superado significativamente a
quantidade dos outros bairros detectados.

Para esta analise considere como sec¢des desse grafico unificado as seguintes
subsecgdes: subsecdo esquerda (apresenta um formato tridimensional), subsec¢ao
direita (esta com plano de fundo diferenciado dos demais) e a ultima subsecéo é a
inferior que contendo apenas duas cores.

A subsecdo esquerda mostra todos os bairros dos enderecos das pessoas
vitimas de afogamento, excluindo-se dele, o numero de enderegos de bairros ndo
registrados e os enderegcos dos bairros em que houve apenas um registro de
ocorréncia. Ja subsecao direita ira mostrar todos os registros e néo registros dos
enderecos por bairro das pessoas afogadas. Na subsecao inferior representa-se
apenas o conjunto formado pelos nao registros e registros dos bairros que apareceram

apenas uma vez como endere¢o de um afogado.
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Pela visualizagcdo dessas subsecodes verifica-se que, considerando-se apenas
a subsecao da esquerda o bairro que se destaca como aquele em que houve mais
registro de afogado por endereco de bairro foi 0 que representa o Turista Nacional.

Baseado no que demonstram as variaveis encontradas nas ocorréncias de
afogamento do BBMAR acima mostrado pelos graficos, observa-se que houve uma
predominancia de afogamentos nos individuos do sexo masculino, idade de 16 a 25
anos, sendo turista nacional. Entenda como turista nacional, aquele banhista que vem
de outro Estado brasileiro e turista local as pessoas que visitam as praias de Sao Luis
que sao do Estado do Maranhao, entanto, sdo naturais de municipios que nao fazem
parte da llha de Upaon-Agu no qual se compdem pelos municipios de S&o Luis, Sao
José de Ribamar, Paco do Lumiar e Raposa. Os meses que mais aconteceu
afogamento foram margo, julho e setembro, nos dias de domingo nas praias do
Calhau, Aragagi e Caolho

O dia de domingo é culturalmente tido como dia ir a praia e, isso é tao forte que,
mesmo em tempos de proibicdo de a visitar, as pessoas, mesmo assim o fazem. Tal
realidade se demonstra na reportagem que foi ao ar em 8 de margo de 2021 pelo
jornal Mirante primeira edicdo, em que se destaca que o referido “domingo foi praias
lotadas e desrespeito ao distanciamento na orla da grande Sao Luis” (JM1, 2021),
“nas praias houve aglomeracgao, jogo de futebol e muita gente sem mascara mesmo
com o0 avango dos casos de COVID em todo estado” foram as palavras da
apresentadora do telejornal Ana Guimaraes.

Nota-se que maioria dos enderecos das vitimas nao foram registrados nos
livros de parte diaria dos servigo chefe de socorro no BBMAR, as razdes para isso
podem ser diversas: inexisténcia de formulario padrao para registro de pessoas
atendidas pelo servigo dos guarda-vidas, a recusa da vitima em nao fornecer essa
informacéao, a ocorréncia de outra atuacdo do bombeiro no momento de registrar os
dados, a vitima nao ter condi¢des fisicas estando debilitada devido sua luta para
sobreviver na agua, vergonha de ser notado como alguém que foi socorrido por um
guarda vida, dentre outras razodes.

A questao dos bairros, possivelmente, se fosse levar consideracdo os 43%
deles que representam os enderecos classificados como NAO REGISTRADOS, fosse
revelar um perfil diferente do afogado desse érgéo. Entretanto, formou-se um grafico
a parte (subsegao inferior) reunindo-se os enderegos nao informados (N.l) juntamente

com a variavel outros (significa os bairros que somente foi registado uma unica vez),
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tornou-se viavel formar um novo grafico (subsec¢ao esquerda) da qual mensura-se o
bairro que mais teve registros dentre os demais que no caso foi, 0 endereco dos
moradores do bairro representante dos turistas nacionais, seguido pelos moradores
dos bairros Sao Cristovao e Vicente Fialho.

Surge, dessa nova analise, pessoas que moram em residéncias com melhor
localizagcdo dentro da cidade e cujo valor comercial dessas residéncias sao mais
valorizados indicando uma correlacéo entre o nivel socioecondmico com a respectiva

praia visitada.

4.3 Caracterizagao do lugar, dia e horario dos afogados acionados via CIOPS

O Centro Integrado e Operagdes de Seguranga (CIOPS), 6rgao um Estadual
subordinado a Secretaria de Seguranca Publica, € responsavel por receber as
denuncias e ou pedidos de socorro via telefonema ou mediante observacao das
cameras de videomonitoramento da cidade, diante da qual sdo despachadas as
viaturas do Corpo de Bombeiros, da Policia Militar ou da Policia Civil, cada uma com
finalidade especifica, buscando atender ao cidadao que precisa de ajuda na
manutencao do direito constitucional de seguranga publica.

Este o6rgao também colabora para os pedidos de socorro quanto a
afogamentos. Para trechos das praias em que ndo ha posto de guarda vidas, havendo
algum pedido de socorro, sdo normalmente reportados a esse 6rgao, via telefonema,
essa solicitagdo. A partir desse da comunicacao, € desencadeado o acionamento para
atendimento a emergéncia em qualquer ponto que, acionando o BBMAR, fazem que
0s guarda vidas se desloquem para os locais de possiveis afogamentos. Abaixo o
perfil do Afogado construido com base nas ocorréncias que deram entrada pelo
CIOPS.

Grafico 8 — Paias, dias e horarios das ocorréncias de afogamento registrados pelo CIOPS do ano de
2019 a 2022
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Fonte: Dados da pesquisa.

Pelo Grafico 8 acima, pode-se inferir que as ocorréncias geradas no CIOPS
envolvendo afogamentos nas praias mais acessadas de S&o Luis, tem origem com
maior predominancia a praia do Calhau, nos dias de domingo, principalmente no
horario das 16hs as 19hs. E importante lembrar que apesar desta praia possuir posto
de guarda vida, sua extensdo de sete quildmetros (MIILEN, [2006]) e o fluxo de
pessoas muito grande, contribuem para a maior incidéncia de ocorréncias nesta
regiao.

Quanto ao CIOPS nao é possivel revelar caracteristicas da vitima de
afogamento em decorréncia de que, esse 6rgao funciona como uma espécie de
agéncia delegante de missdes no que tange a segurancga publica, sendo a ocorréncia
de natureza policial ou de natureza de emergéncias, Em decorréncia disso, o CIOPS
consegue enderecar o destino para onde devem ir os agentes, ambuléncias ou
viaturas para realizarem o atendimento, desse modo, quem consegue obter os dados
das vitimas com maior fidedignidade s&o as guarnicbées que chegam ao local para

realizarem o atendimento.

4.4 Perfil do Afogado pelo IML

O Instituto Médico Legal é 6rgao especialista em pericias quanto a descoberta
das causas que levaram uma pessoa a obito por meio dos exames realizados pelos
meédicos legistas. Esse 6rgdo também possui um banco de dados sigilosos contendo
autépsias de variados desfechos de falecimento, revelando a causa principal para tal.
Dentre eles estdo as mortes oriundas de afogamento nas praias. Segue abaixo as

caracteristicas de quem veio a 6bito nas principais praias do municipio de Sao Luis.
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Grafico 9 — Idade, sexo e dias dos 6bitos por afogamento registados no IML
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Fonte: Dados da pesquisa.

Conforme os gréaficos acima, 100 % das vitimas correspondem ao sexo
masculino, com predominancia da faixa etaria de 46 aos 55 anos, sendo domingo,
segunda e terga os dias de maior incidéncia, na praia do Aragagi, no més de abril.

Nessa fonte todos os afogamentos levaram a o6bito. Os dados quanto aos

horarios dos ocorridos nao foram fornecidos.

Grafico 10 — Praias e meses dos 6bitos por afogamento registados no IML
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Fonte: Dados da pesquisa.

Em relacdo ao Grafico 10 que situa os casos de o6bito referentes as praias
delimitadas para esta pesquisa faz a abrangéncia dos meses nos quais eles
ocorreram, demonstra a praia do Aragagi destacando das demais como aquela que
trouxe maior numero de mortes e nos dias de abril, més em que as fatalidades se
sucederam em maior numero.

De analise do conjunto como um todo dos graficos do IML o perfil de seu
afogado € o sujeito de idade entre 46 e 55 anos, do género masculino, que foram a

Obito em dias de domingo, na praia do Aragagi no més de abril.
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4.5 Perfil epidemiolégico geral

Apoés andlise das variaveis disponibilizadas pelos 6rgaos da GMSL, BBMAR,
CIOPS e IML e, o aproveitamento das informacdes que podem contribuir para a
descrigao de um perfil epidemiolégico do afogado das principais praias de S&o Luis,
da coleta de dados de todas essas fontes, naquilo em que cada uma delas pode ser

aproveitado, chegou-se a tabela a abaixo:

Quadro 2 — Panorama geral das idades, horarios, dias, meses e praias dos casos de afogamento da
GMSL, do BBMAR, do CIOPS e do IML reunidos nos anos de 2019 a 2022

Sexo Idade Horario Dia Més Praia
M-85 | 5-10 5 07-10 | 22 Dom 58 |Jan | 16 Jul 9 Aracagi 22
F-30 | 11-15 15 11-14 | 40 Seg 23 Fev | 12 | Ago 16 Meio 4
Olho
16-25 | 31 15-18 |78 | Ter 16 | Mar | 23 | Set 18 | d'agua 33
26-35 17 Qua 19 | Abr | 12 Out 6 Caolho 9
36-45 17 Qui 12 Mai | 20 Nov 3 Calhau 29
Sao
46-55 10 Sex 4 Jun | 16 Dez 15 Marcos 5
Ponta
Acima | 4 Sab 30 d'areia 11
N/F 71

Fonte: Dados da pesquisa.

Pela reunido de todos os dados fornecidos pelos quatro 6rgaos, o perfil
predominante para os casos de afogamento pode ser descrito um individuo do sexo
masculino, idade dos dezesseis aos vinte e cinco. Quanto ao cenario mais frequente,
pode-se notar as praias do Calhau, Olho d’agua e Aracgagi, entre o horario de 15hs as
18hs nos dias de domingo com maior numero de ocorréncias nos meses de margo,
maio e setembro, nas praias do Olho d’agua, Calhau e Aracagi, principalmente.

No referencial tedrico, assim como nos estudos relacionados, o perfil
epidemiologico dos afogamento se mostrou semelhante as variaveis encontradas em
estudos de outras regides do pais, sobretudo na analise da maior frequéncia entre o
género masculino, idade acima de quinze anos e inferior a vinte seis, isso se justifica
em Silva que ao escrever sobre o0 assunto, concorda quanto ao género mais exposto
ao afogamento ao sinalizar que os estudos da Organizagdo Mundial de Saude - OMS
sugere que os homens tém taxas de mortalidade, por afogamento, maiores do que as
mulheres justamente por causa do maior tempo exposto a ambientes aquaticos e
seguindo por comportamentos arriscados, como, nadar sozinho e consumir bebida

alcodlica antes de entrar na agua, por exemplo (SILVA et. al. 2021).
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Para a idade se estender dos dezesseis aos vinte e cinco anos coaduna a
intersegao de idades que apareceram em todos os artigos aqui mencionados, a
excegao do estudo de Segundo e Sampaio no qual a idades, da faixa mais agravada
pelo afogamento fora abaixo dos catorze anos (SEGUNDO e SAMPIO, 2012), nos
demais trabalhos se sucede o seguinte: no estudo de Silva a faixa principal se deu
dos vinte (20) anos aos vinte nove (29) (SILVA et al., 2021), na pesquisa de Sales e
Lima o intervalo de idades foi de trinta (30) a trinta e nove (39) anos (SALES e LIMA,
2012), no artigo de Silva se refere a faixa etaria mais economicamente produtiva
(SILVA, 2019).

No estudo de Silva e outros autores (2021) a faixa principal se deu dos vinte
(20) anos aos vinte nove (29), na pesquisa de Sales e Lima (2012) o intervalo de
idades foi de trinta (30) a trinta e nove (39) anos e ja no artigo de outro Silva (2019) a
referéncia que se faz aponta para a faixa etaria mais economicamente produtiva. Em
um pais que recentemente passou a ser considerado adulto devido ao envelhecimento
da populacgao, pode-se considerar a idade economicamente produtiva aquela que vai
dos quinze anos (15) e se entende até os sessenta e cinco que é minima para se
aposentar no Brasil (PENA, [2019]), desta forma, o presente estudo comtempla essa
faixa também, porém, com maiores reincidéncias, as idades produtivas mais jovens,
até os vinte e cinco.

Embora o intervalo encontrado por Sales e Lima tenham ficado bem diferentes
deste trabalho, suas faixas etarias também foram contempladas por esse estudo, no
entanto, em uma menor propor¢éo. Todavia, dentre todas as variagbes que houve
quanto a idade do afogado, o dado mais alarmante € aquele da qual nao se conhece
a idade e ocorre de ser 0 de maior numero de registros nos 6rgaos, em setenta e uma
ocorréncias de afogamento ndo se anotou a idade das vitimas, isso poderia mudar
totalmente a trajetdria do perfil do afogado que se esta construindo, para esse estudo,
quanto a faixa etaria. Isso também sinaliza que se deve dar melhor importancia a
coleta dos dados referentes as vitimas afogadas.

Em se tratando do horario que os incidentes de afogamento se realizaram
conforme se observa na pratica, os individuos sofrem mais afogamentos no fim da
tarde, entre 16h e 18h, momento em que se pode associar ao cansado e, em
determinados casos, o efeito do consumo de alcool que ao longo do tempo de
permanéncia na praia ja possui a capacidade de produzir seus efeitos caracteristicos

alterando o comportamento do banhista que bebe e o faz ter sua nogao distorcida para
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avaliar se a condigdo esta insegura. O mesmo individuo ainda movido pela confianca
que tem em sua forca e habilidades fisicas, incorre em negligéncia, desrespeitando
as orientagcdes do Guarda-vidas da praia quanto ao o que fazer para que tenha um
lazer seguro.

O dia da semana de maior recorréncia de vitimas foi o0 domingo, seguido do
sabado, ou seja, maior frequéncia registrada aos finais de semana, juntos esses dois
dias contabilizam oitenta e oito (88) casos de afogamento, ao passo que, os demais
dias, somando resultam em oitenta e sete (87), quase igualam seus resultados,
entretanto, os dois dias do final de semana, ainda assim geraram maior numero de
casos. A explicagdo para isso, provavelmente seja porque os banhistas tém maior
disponibilidade para visitarem uma praia nas suas folgas do servigo, bem como, os
estudantes folgarem das aulas na escola. De qualquer modo, basta apenas um
banhista na praia e qualquer que seja o dia da semana, para que haja a possibilidade
de afogamento, contudo, os dias de maior probabilidade de ocorrer, se da nos finais
de semana.

Relacionado aos meses com mais afogamentos o resultado diferiu do esperado
pois 0s meses que mais houve registros foram margo, maio e setembro, nenhum deles
coincidiu em ser algum més de férias tal qual julho, dezembro ou janeiro.
Possivelmente o més de maio tem potencial para atrair pessoas as praias por conter
o feriado do Dia do Trabalhador e também se comemorar o Dia das Maes, ambas as
datas movimentam muitas pessoas com intengao de festejar e usufruir de lazer.

Quanto ao més de setembro, apresenta datas comemorativas de peso nacional
e local, em dias seguidos, pois se comemora o aniversario da cidade contemplada
nesse periodo por festividades promovidas pela prefeitura, que sucede a semana da
patria, que envolve cerimbnias civico-militares e também comemoragdes. Como as
praias sdo ambientes convidativos para comemoragdes apos as solenidades referidas
as pessoas podem seguir rumo a elas. Quanto ao més de margo existe o feriado do
Dia Internacional da Mulher que também atraem varias pessoas para o
reconhecimento e memdéria da luta por igualdade social mobilizada pelas mulheres.
Houve o feriado do carnaval que se estendeu até o més de margo de 2022.

Nesse feriado se congrega uma quantidade muito densa de pessoas com
intuito de se divertir. Destaca-se a suspensao do carnaval em decorréncia das
imposicdes sanitarias oriundas da alta taxa de transmissdo do COVID-19, tal cenario

pode ter contribuido para a maior concentragao de pessoas no periodo subsequente
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de carnaval. Embora os carnavais nem sempre se sucedam nas praias, entretanto,
elas sdo atrativas para turistas como boas opgdes para relaxar apos uma noite de
evento.

As praias principais de Sao Luis, por terem maior registro de pessoas, sao
opgoes de lazer e ao mesmo tempo trazem seus proprios riscos, mas dentre as praias
estudadas, aquelas que foram mais vezes palco de afogamentos, foram Olho d’agua,
Calhau e Aracgagi. Da analise do perfil dos frequentadores da praia do olho d’agua,
recentemente alcangada pela avenida Litoranea, notou-se que esses frequentadores
sao residentes de localidades pouco valorizadas dentro da cidade, sugerindo-se que
esta praia seja mais visitada por pessoas de menor poder econémico. Por outro lado,
a Praia do Calhau, privilegiada pela Litordnea ha mais tempo, é frequentada por
pessoas cujo enderegos situam-se em locais de casas com melhor avaliagéo
econdmica, o que também pode indicar que esta praia seja mais buscada por pessoas

de maior poder aquisitivo.
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5 CONCLUSAO

O referido estudo revelou que as pessoas afogadas nas principais praias de
S&o Luis, ou seja, nas praias mais frequentadas, tém caracteristicas assemelhadas
aos descritos nas pesquisas relacionados em outras localidades do Brasil, assim
como foi semelhante ao perfil nacional, cuja caracteristicas sao publicadas ano a ano
pela Sociedade Brasileira de Salvamento Aquatico (SOBRASA) em seu Boletim Brasil.

A proximidade do perfil encontrado com os demais trabalhos descritos em
outras regides, sugere que o objetivo geral do estudo foi alcangado de forma coerente,
revelando que o comportamento do banhista equivalente aos de outras regides do
pais, guardadas algumas peculiaridades, assim como aquele descrito nacionalmente.

De todo modo, esta pesquisa encontrou dificuldades quanto a captacao dos
dados e, mesmo intentando-se abranger todos as fontes de informacgao referentes aos
dados, é provavel que se houvesse uma coleta de dados com informacgdes
padronizadas oriundas de todas as fontes, o produto da pesquisa fosse ainda mais
preciso.

Como contribuicdo, segue neste trabalho, o apéndice A, que podera ser
empregado em planilha eletrbnica, por exemplo, aproveitando-se 0s recursos
tecnologicos que atualmente se dispde. Esse material € uma proposta de perguntas a

serem preenchidas com informagdes pessoais aplicaveis aos casos de afogados.
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APENDICE A — SUGESTAO PARA EMPREGO DE FICHA DE ATENDIMENTO A
OCORRENCIA DE AFOGAMENTO.

ESTADO DO MARANHAO ) . }‘é“-,i" A
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO MARANHAO ey
BATALHAO E BOMBEIROS MARITIMOS (A=

NOME: SEXO:
IDADE:__ ESCOLARIDADE: PROFISSAO:
END: BAIRRO/MINICIPIO: /
CPF: -
CUTIS: ESTADO CIIVIL:
ALCOOL? _ OUTRA SUBSTANCIA? QUAL?

ULTIMO HORARIO QUE CONSUMIU ALIMENTO?

QUAL ALIMENTO?

GRAU DE AFOGAMENTO:
1 2 3 400 500 6 OBITO Maré:

DATA / / DIA: HORARIO:

NO MOMENTO DA OCORRENCIA ESTAVA: SOZINHO ACOMPANHADO
O QUE HOUVE ANTES DE ACONTECER O INCIDENTE?
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