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“Com uma noite bem-dormida, uma so, todas essas

’

historias seriam varridas de minha cabeca”.

Jean-Paul Sartre



RESUMO

O presente trabalho, investiga acerca da estrutura fundamental do existencialismo de
Jean-Paul Sartre, e a articulagdo entre liberdade, responsabilidade e as determinagdes
sociais e histdricas. Partindo como base a afirmagdo existencialista de que “a existéncia
precede a esséncia”, analisa-se como o individuo sartriano da obra O Ser e o Nada (2011),
¢ um homem condenado a liberdade e totalmente responséavel pelas suas escolhas e sua
construcdo. A pesquisa demonstra como o antigo Sartre era anti-histérico, o que deixaria
a liberdade como condi¢do abstrata. Porém, essa liberdade ¢ situada e vinculada as
condi¢cdes do mundo real, sendo mediada pela praxis, aproxima Sartre da corrente
marxista em Critica da Razdo Dialética (2002). Em vista disso, a liberdade ainda ¢ um
fundamento da existéncia, e também acdo de transformacao historica, deixando o homem
dentro de determinagdes sociais, mais ainda sim, autor de si. A discussdo foi
fundamentada em obras do préprio autor Jean-Paul Charles Aymard Sartre, assim como
em comentadores do mesmo, que ajudaram a compreender a nogdo de liberdade,
responsabilidade e ag¢do historica, compreendendo de que forma o homem ¢ criador de

sua propria historia.

Palavras chave: Liberdade; Responsabilidade: Histéria: Existencialismo: Marxismo.



ABSTRACT

This work investigates the fundamental structure of Jean-Paul Sartre's existentialism, and
the articulation between freedom, responsibility, and social and historical determinations.
Based on the existentialist assertion that "existence precedes essence," this analysis
examines how the Sartrean individual in Being and Nothingness (2011) is a man
condemned to freedom and entirely responsible for his choices and self-construction. The
research demonstrates how the early Sartre was anti-historical, which would leave
freedom as an abstract condition. However, this freedom is situated and linked to the
conditions of the real world, being mediated by praxis, bringing Sartre closer to the
Marxist current in Critique of Dialectical Reason (2002). In light of this, freedom remains
a fundamental aspect of existence, as well as an action of historical transformation,
leaving man within social constraints, yet still the author of himself. The discussion was
based on the works of the author himself, Jean-Paul Charles Aymard Sartre, as well as on
his commentaries, which helped to understand the notions of freedom, responsibility, and

historical action, and how man is the creator of his own history.

Keywords: Freedom; Responsibility; History; Existentialism; Marxism.
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1 INTRODUCAO

Jean-Paul Charles Aymard Sartre (1905-1980) foi um célebre filosofo, escritor e
dramaturgo francés do século XX, cuja vida se confundiu de modo singular com seu
pensamento e com os grandes debates politicos de seu tempo. Nascido em Paris, em uma
familia burguesa, Sartre rompeu precocemente com os valores tradicionais de sua
formacgao, sobretudo os de cunho religioso e moral, buscando uma existéncia marcada
pela autonomia e pela recusa a toda forma de tutela transcendental. Tal postura se expressa
em sua militancia intelectual e politica, fazendo de sua filosofia um esfor¢co continuo de
pensar a liberdade e a responsabilidade humanas como tarefas historicas. Viver, para

Sartre, significou criar-se a si mesmo em confronto com as circunstancias do mundo.

O primeiro capitulo deste trabalho dedica-se a apresentacdo dos fundamentos da
ontologia existencialista sartriana, especialmente a tese da precedéncia da existéncia em
relacdo a esséncia, mediante a qual o autor recusa todo tipo de determinismo natural ou
divino. Nesse contexto, evidencia-se a compreensdo da liberdade como condigdo
ontolégica do ser humano ¢ como fardo que impde ao individuo a responsabilidade
integral por si e pelo mundo, conforme expresso por Sartre ao afirmar que: “O homem s6
pode agir se compreender que conta exclusivamente consigo mesmo, que esta sozinho e
abandonado no mundo, no meio de responsabilidades infinitas, sem auxilio nem socorro”

(Sartre, 1984. p. 3).

O segundo capitulo examina o desdobramento ético dessa ontologia,
demonstrando como o radicalismo da liberdade conduz a formulagdo de uma ética da
responsabilidade. Nessa etapa, discute-se o carater concreto da liberdade, que ndo se
realiza de modo abstrato, mas sempre situada em condigdes historicas e materiais
especificas. A liberdade ¢, assim, pensada como modo de ser que atravessa toda a
existéncia humana, implicando escolhas que ndo dizem respeito apenas ao individuo

isolado, mas que projetam imagens de humanidade

Por fim, a filosofia sartriana também carrega consigo debates da atualidade,
carrega consigo a critica contemporanea da passividade e alienagdo que acompanham a
sociedade. Herbert Marcuse, adverte sobre essa liberdade humana ao observar que “essa
sociedade ¢ irracional como um todo. Sua produtividade ¢ destruidora do livre
desenvolvimento das necessidades e faculdades humanas.” (Marcuse, 1973. p. 14).

Inseridos nesse contexto da automatizagdo, essa “ética da responsabilidade” de Sartre,
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ecoa como um ato de resisténcia, frente a estruturas econdmicas e sociais que tentam

reduzir o homem a passividade.

O terceiro capitulo aborda o dialogo critico entre Jean-Paul Sartre e o marxismo,
especialmente a partir da obra de Karl Marx e Friedrich Engels, segundo os autores
afirmam que “ndo so6 as relagdes entre uma nacao e outra, mas também toda a estrutura
interna de cada nac¢do, dependem do nivel de desenvolvimento de sua producao e de seus
intercambios internos e externos.” (Marx; Engels, 1998. p. 11). Mostra-se como Sartre
acolhe a dimensao historica e social da existéncia, sem, contudo, abdicar da centralidade
da subjetividade, fazendo da praxis a mediacdo entre individuo e totalidade historica.

Nessa perspectiva, o homem ¢ simultaneamente produto e produtor da historia.

Assim, ao articular ontologia, ética e politica, este trabalho busca demonstrar que
a filosofia de Jean-Paul Sartre funda uma compreensdo interdisciplinar do ser humano,
concebido como autor de si e da historia, cuja liberdade, embora situada, permanece como

principio estruturante da existéncia.
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2 O EXISTENCIALISMO E SEU CONTEXTO HISTORICO

De 1914 a 1918, anos em que o mundo foi marcado pelas épocas sombrias e arduas
da Primeira Guerra Mundial, abriu-se um periodo de profunda crise civilizatoria,
revelando que o desenvolvimento técnico e cientifico, antes celebrado como promessa de
progresso, também podia ser colocado a servigo da destruigdo em massa. A corrente
filosofica aqui tratada, a saber, o existencialismo, ¢ observada pelo professor e filosofo
francés Jacques Colette, como podendo ser somente entendido dentro desse mundo que
desorientado pela guerra e pela barbarie, j4 ndo consegue mais encontrar nas antigas
metafisicas, fundamentos capazes de sustentar o homem. A violéncia sem precedentes do
acontecimento da Primeira Guerra abalou as certezas que vinham sendo herdadas do
racionalismo e da tradi¢do iluminista, o que resultou nas duvidas sobre os ideais modernos
de razdo, progresso e emancipacdo humana, instaurando um clima de desconfianga
quanto as promessas da razdo. Nas décadas seguintes, especialmente entre os anos de
1930 e 1950, essa percepgao foi ainda mais radicalizada. Urbano Zilles em O Panorama
das Filosofias do Século XX (2016) destaca o século XX como o “século dos extremos”
por serem tempos atravessados por genocidios e tragédias que estampavam em seu rosto
a binaridade existencial entre homens que viviam em melhor condicdo em paises

industrializados e homens que eram deixados em massas na miséria.

De um lado, os homens vivem uma situa¢do de bem-estar e aparente seguranga
nos paises industrializados; por outro, a prosperidade econdmica parece
basear-se em numerosas contradigdes, pois deixou massas na pobreza e na
miséria, os chamados excluidos. A modernidade caracteriza-se por uma
crescente experiéncia do contingente, na qual se confrontam diferentes valores,
projetos de vida e diferentes cenarios em relagdo ao futuro. (Zilles, 2016, p.
9).

A experiéncia de tragédias vindas e vividas do periodo intenso passado pela
humanidade, como o Holocausto, Hiroshima e Nagasaki, criaram um sentimento de
absurdo e espanto diante da condi¢do humana, o que segundo Jacques Colette, tal
contexto historico impds aos artistas, escritores e fildsofos a necessidade de rever e
redefinir suas inflexdes (Collete, 2011. p. 2). Entdo, em meio a esse contexto monstruoso
e demasiadamente cheio de violéncias mortiferas, surgem as “filosofias da existéncia”
termo usado por Zilles para definir o conjunto de filosofias que tinham em comum o

objeto usado, a saber, a analise da existéncia, entendendo por existéncia a maneira de ser

propria do ser humano enquanto ¢ seu modo de ser no mundo (Zilles, 2016, p. 47).
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Observamos como as essas experiéncias influenciaram na maneira de pensar e
viver da época. E entdo que por volta dos anos 1950 aos 1960 as filosofias da existéncia
ganham seu apogeu, justamente como resposta as consequéncias devastadoras das
Guerras Mundiais. A fragilizacdo dos sistemas morais e religiosos que explicavam o
sentido da vida, levou a necessidade de pensar na reavaliacdo do sentido da existéncia
humana. Ora, como sustentar a crenca em um destino racional ou providencial depois de
testemunhar o horror das trincheiras, dos campos de concentracao e¢ das bolas de ferro

que desciam dos céus aniquilando cidades inteiras?

A historia mostrou que o ser humano, a0 mesmo tempo em que ¢ capaz de produzir
musica, arte, ciéncia e progresso técnico, também ¢ capaz de usar esse mesmo poder para
gerar destrui¢do, tristeza, ruinas e caos. Surge, entdo, a urgéncia de uma filosofia que
enfrentasse o absurdo, que ndo se escondesse, mas que encarasse a liberdade humana em

sua ambiguidade: um “peso” e simultaneamente, possibilidade.

Diante desse cenario de violéncia e absurdo que marcou o século XX, o homem
moderno se vé mergulhado no medo, inseguranca e na angustia, o que faz surgir o
questionamento da civilizagdo que ele proprio havia criado. E entdo que o existencialismo
encontra terreno fecundo para fincar suas raizes e se afirmar como filosofia da liberdade
e da responsabilidade. Entretanto, para compreendermos como Sartre chega a essa
concepcdo radical da existéncia humana, ¢ essencial voltar ao século XIX, mais
precisamente ao pensamento kierkegaardiano, pois segundo Colette, o conceito de
existencial surge de modo decisivo no pensamento de Kierkegaard, constituindo-se como

fundamento para uma reflexao centrada na subjetividade (Collete, 2011. p. 4).
2.1 A influéncia de Kierkegaard e Jarsper no pensamento sartriano

Muitas vezes o pensamento sobre si mesmo, isto €, sobre o eu proprio como ser
humano — tristezas, alegrias, escolhas e conquistas —, pode ser algo ingénuo, porém, nem
sempre pensar sobre si ¢ uma tarefa facil. Por exemplo, experimente perguntar a alguém
suas qualidades ou defeitos, veremos que apds a indagagdo, a maioria das pessoas ¢
tomada por um siléncio em seu subconsciente, como se esse simples exercicio de olhar
para si proprio, ou seja, o exercicio da autoandlise despertasse um abismo interior. Na
filosofia, essa dificuldade de pensar a si mesmo nao € nova. Ja em Kierkegaard (1813 -
1855) o conceito de existéncia ndo se limita a verdades universais e abstratas, “o conceito

de existencial aparece como determinando o pensamento da subjetividade” (Collete,
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2011. p. 4), ou seja, em um pensar kierkegaardiano, a subjetividade aparece como o centro
do existir humano, isto ¢, ndo se trata do valor da existéncia estar imprimida em defini¢des
gerais ou até em sistemas tedricos, mas no “viver”, ou seja, o existir aqui ¢ definido em
uma triade entre a experiéncia concreta de cada individuo em sua relagdo consigo mesmo
—sendo dono de sua existéncia — com o outro € com Deus. O movimento de autoanalise,
nesse sentido, ¢ ter que lidar com contradigdes que ndo podem ser em sua totalidade

resolvidos pela razio.

Albert Camus (1913 - 1960), em O Mito de Sisifo (2014)!, reconhece em

Kierkegaard, um pensador que foi além do ato de teorizar o absurdo, ele o viveu.

Talvez, o mais interessante de todos, Kierkegaard, pelo menos em uma parte
de sua existéncia, fez mais do que descobrir o absurdo: ele o viveu. O homem
que escreve "O mais certo dos mutismos ndo ¢ o de calar mas o de falar" se
convence logo de inicio, que nenhuma verdade ¢ absoluta e ndo pode tornar
satisfatoria uma existéncia que ¢ impossivel em si. (Camus, 2014, p. 25).

Para Kierkegaard a existéncia ¢ marcada pela contradi¢do, dor e pela
impossibilidade de encontrar repouso em verdades absolutas. Com “o mais certo dos
mutismos” o “Don Juan do conhecimento” — como Camus o chama — remete ao paradoxo
da comunicagdo, mostrando assim, a contradi¢cdo da linguagem e da existéncia, marcada

pela dor e pelo constante combate com os limites da linguagem.

Nessa perspectiva, a reflexdo sobre o existencial ndo se finda no exterminio de
tensdes, mas sim, no ato de vivé-las. E diante disso que a reflexdo passar a ser
compreendida a partir de uma estrutura marcada pela dualidade (Collete, 2011. p. 10),
mostrando como a reflexdo estd a quem da condigdo incerta ¢ ambigua da humanidade,
sempre entre necessidade e possibilidade — mostrando o inevitavel, mas também a
abertura para a escolha — passado e futuro — a consciéncia estd nesse meio de transitar
entre o que ja viveu e o que esta por vir — ¢ no finito e infinito, nos, individuos temos
limites, mas também podemos aspirar a algo ilimitado — sentido, liberdade,

transcendéncia.

O pensamento puro pode pensar o movimento ja advindo, o tempo passado, a
existéncia finda, mas ndo o que permanece abstratamente inconcebivel, o
tempo vivido do sujeito real, existente, isto ¢, que vive a absoluta disjuncdo,
trabalhado pela paixao infinita, que s6 tem sentido ético e religioso. (Collete,
2011. p. 11).

! Logo na primeira parte da obra, intitulada de “Um raciocinio do absurdo”, Camus analisa como
diferentes pensadores — de Jaspers a Scheler — lidaram com o fendmeno do absurdo.
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Diante disso, Collete mostra que em Kierkegaard, “o pensamento puro”, isto €, o
pensamento racional, consegue lidar bem com o que ja esta definido, ora, nds seres
humanos, conseguimos pensar e calcular consequéncias de agdes, construir teorias sobre
estruturas ja prontas e claro, estudar fatos historicos. Para o “Don Juan de conhecimento”,

essa ¢ a alcada afamada da razdo, pensar o ja consumado.

O que escapa das garras do pensamento puro, € o tempo vivido, o real, o “aqui”,
ou seja, a experiéncia imediata de quem existe, pois essa, ¢ o chamado “aqui e agora” e
s6 se pode ser experimentada por cada sujeito em sua individualidade. Assim, a
experiéncia vivida, s6 pode ser compreendida em dois sentidos: ético — pois exige do
individuo a escolha, a responsabilidade e sobretudo o enfrentamento do ser humano por
sua liberdade — e religioso — por dar ao individuo uma possibilidade de relacdo com o

transcendente.

Em Temor e tremor (1979) Seren A. Kierkegaard usa o exemplo de Abrado que,
mesmo sob o passar do tempo e absurda esperanga de ainda obter a prosperidade, aceita
o “absurdo” da ordem divina e se dispde a sacrificar aquilo que lhe era mais precioso?,
por total confianga em Deus. “Do ponto de vista moral, a situagdo de Abrado para com
Isaac simplifica-se, dizendo que o pai deve amar o seu filho mais do que a si proprio. No
entanto, a moralidade comporta dentro da sua esfera diversos graus” (Kierkegaard, 1979.

p- 76).

Imposto o paradoxo, e consigo, a posi¢do em que Abrado se encontra — um crente
ou um assassino —, Kierkegaard evidencia a tens@o entre ética e religido, mostrando que
o ato de Abrado s6 pode ser compreendido “em virtude do absurdo”. Ora, do olhar ético,
ele seria um criminoso, violando a premissa de que um pai deve proteger o filho,
entretanto, na esfera religiosa ele transcende a moral universal, fazendo-a “efetuar-se em

virtude do absurdo”. (Kierkegaard, 1979, p. 55).

De forma anéloga, em seu Diario do Sedutor (1979), Kierkegaard nos apresenta
um de seus pseudénimos, Johannes, um individuo que vive segundo o estado estético,
buscando o prazer imediato e a sedugdo sem compromisso. Embora a obra se concentre

na estética, ela também sugere uma reflexao sobre a ética e a religiosidade.

2 Nesse momento, 0 “mais precioso” para Abrado era Isaac: “identifica-se com demasiada tranquilidade
Isaac com o melhor” (Kierkegaard, 1979. p. 45).
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Sem duvida, o movimento do pensar filoséfico ¢ um movimento de construcgdo,
assim, um movimento continuo, tal como ja indicava Immanuel Kant, ao afirmar que
“entre todas as ciéncias racionais (a priori) s6 € possivel, por conseguinte, aprender a
matematica, mas nunca a filosofia (a ndo ser historicamente): quanto ao que respeita a
razdo, apenas se pode, no maximo, aprender a filosofar” (Kant, 2001. p. 672). Essa
concepgao inaugura uma compreensao da filosofia ndo como um sistema fechado, mas
de um exercicio permanente da razdo em sua atividade critica. E nesse horizonte que Karl
Jaspers (1883 - 1969) se insere, herdando de Kierkegaard a centralidade da exist~encia
concreta. Assim, a recepgdo de Kierkegaard fora da Escandindvia se deu, em grande parte,
gracas a Jaspers, cujo pensamento recebeu forte impulso do dinamarqués. Coloca-se

entdo, a questao fundamental: qual seria, afinal, a leitura jarperiana sobre a existéncia?

Para Jaspers, a “existéncia ¢ o lugar da verdade” (Zilles, 2016. p. 55), ela ¢
acessivel para todos os homens, e ndo se caracteriza como um monopdlio pertencente
somente aos especialistas, mas sim, como algo que se alcanga pelo aprofundamento da
propria existéncia, na imanéncia e no retorno as fontes do Ser. Em sua filosofia, Jaspers
deixa claro que a entende como uma atitude que seja capaz de dar bases a finalidade da
vida humana, ou seja, ao seu objetivo, seu fim ultimo, ao seu fundamento. Também, ndo
a considera — a filosofia — como uma ciéncia iguais as outras, claro, outros tipos de saberes
cientificos possuem objetos determinados para seus estudos, o Direito tem por objeto a
norma; a Biologia: a vida; a historia: o passado, exceto a filosofia, que teria por objeto o

Ser.

A triade filosofica jasperiana tem em sua composicdo trés conceitos fundamentais:
existéncia, transcendéncia e situacdo. O primeiro define-se como “a preocupacao pelo
Ser” (Zilles, 2016), portanto nao se limita a a¢des cotidianas, sejam elas ciéncia, técnica
ou trabalho. Para o alemao, existir ¢ viver em constante inquietacdo, ¢ viver em estado de
pergunta, o que em seu estado de busca, a faz— mesmo sem garantias absolutas —alcangar
a transcendéncia: “Sou existéncia na medida em que ndo me torno objeto. Nela eu me sei
independente sem poder intuir o que eu sou. Vivo de sua possibilidade. Somente ao

realiza-la sou eu” (Jaspers apud Zilles, 2016. p. 55).

A existéncia humana ndo se reduz a ser um objeto, mas se manifesta na liberdade
e na singularidade de cada individuo. Somos conscientes de nossa independéncia,

vivemos nessa tensao entre o que somos ¢ o que ainda podemos nos tornar. Em outras
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palavras, somente nos tornamos no6s mesmos, quando assumimos a responsabilidade de

viver e agir segundo nossas proprias possibilidades.

Quanto ao segundo conceito, como chegar a sua finalidade? Ora, Jaspers entende
que: "A transcendéncia ndo se conhece, nem se experimenta, mas cré-se; atinge-se pela
‘f¢ filosofica’, por meio das ‘cifras’” (Zilles, 2016, p. 55) sendo a “fé filosofica”,
divergente da entdo conhecida pela modernidade, “fé teologica”. De certo que a segunda
ainda tem dependéncia de textos sagrados e doutrinas, ja a primeira seria a relacdo do

individuo com o sentido da existéncia.

Nesse contexto, a noc¢ao de “cifra”, assume papel central como mediadora entre a
existéncia e a transcendéncia, ela funciona como ponte, ¢ por meio dela que o homem,
situado no mundo, pode descobrir a transcendéncia. O mundo ndo ¢ somente um conjunto
de ideias, de fatos materiais — o que se mede, manipula ou observa —, ele também é um
sinal, algo que aponta para além de si mesmo. Isto é, as coisas no mundo carregam um
sentido oculto. Sendo assim, o0 mundo nao se esgota no fato de ser matéria ou fato, vai
além, sendo um convite, para que a existéncia humana perceba uma abertura que a

ultrapasse.

Por fim, Jaspers destaca a importincia das Grenz-situationen, ou ‘“situacdes-
limite”, fundamentais para a compreensao da existéncia. Nessas situagdes, o sujeito €
confrontado com a finitude, a anglstia e a impossibilidade de sintese racional, onde o
acontecimento delas é, inevitavel: “As situacoes-limite sio momentos criticos ¢ densos
em que o homem vé estar em jogo ‘tudo ou nada’ e sente que pode fracassar.” (Zilles,

2016. p. 56).

Nesse sentido, Jaspers amplia a heranca kierkegaardiana ao colocar no centro da
reflexdo as ja mencionadas situagoes-limite — a morte, a culpa, o sofrimento, o acaso —,
que revelam o limite intransponivel da razdo e o carater de fragmentacao da existéncia
humana. Tais experi€éncias ndo oferecem solucdes conceituais, mas abrem uma
possibilidade de transcendéncia, numa relacdo em que o homem se descobre finito e, ao

mesmo tempo, aberto ao absoluto. Como observa Urbano Zilles:

Contra a filosofia das ideias (idealismo) e a filosofia das coisas (materialismo),
depois da Primeira Guerra Mundial, reagem as chamadas filosofias da
existéncia, do personalismo, do didlogo, para mostrar que o homem néo ¢ uma
coisa, mas alguém. (Zilles, 2016. p. 14).
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Ao lado de Kierkegaard, Jaspers mostra que refletir sobre a existéncia significa
aceitar a contradi¢do, a angustia ¢ a liberdade, como dimensdes constitutivas da vida

humana. Nesse ponto, ¢ relevante recordar a observacao de Franklin Leopoldo:

Tais diferencas, que supdem a relacdo entre o singular e o universal, explicitada
por Sartre no texto sobre Kierkegaard, indicam de modo claro que ¢ a
dramaticidade da experiéncia existencial e historica que constitui o tema da
filosofia e da literatura” (Silva, 2015. p. 10).

Desse modo, a passagem de Kierkegaard a Jaspers ndo indica apenas uma
continuidade, mas também uma sistematiza¢do: o primeiro — Kierkegaard — inaugura o
pensar existencial a partir da subjetividade e do paradoxo da fé, enquanto o segundo —
Jaspers — traduz essa heranca em termos de experiéncia filos6fica universal, capaz de
iluminar o drama da condicdo humana para sua abertura ao transcendente. Essa
sistematizagdo abre caminho para compreender como Jean-Paul Sartre (1905 - 1980)
retoma tal heranca, radicalizando-a em dire¢do a um existencialismo marcado pela

absoluta liberdade e responsabilidade.

2.2 O existencialismo de Jean-Paul Sartre

Jean-Paul Sartre foi um filésofo, escritor e dramaturgo francés do século XX,
nascido em 21 de junho de 1905 e falecido em 15 de abril de 1980, elaborou uma das
mais radicais e consistentes formulagdes do existencialismo, segundo a qual “estamos
condenados a liberdade” (Sartre, 2011. p. 597). Tal afirmagdo ndo se limita a um
enunciado abstrato, mas expressa uma compreensdo da existéncia como responsabilidade
continua e que nao nos escapa. Reconhecido como o homem que jamais deixou de fazer
todos os momentos de sua vida uma permanente reflexdo sobre os problemas
fundamentais da existéncia humana, o que mostra como sua trajetoria intelectual foi

inseparavel de sua propria vida.

Sartre sempre esteve presente nas grandes lutas de seu século, mostrando-se nao
apenas engajado em questdes filoséficas, de modo que sua filosofia ndo permaneceu
apenas nos livros, mas se concretizou como uma pratica engajada nos acontecimentos de
seu século. Nascido em familia burguesa e crista, logo depois de um tempo, renunciou
seu modo de viver, buscando sua propria “liberdade”, ele buscava uma vida livre, sem
estar preso a autoridades, tradi¢do ou religides — veremos como suas escolhas
influenciaram diretamente em sua filosofia existencial. Segundo Urbano Zilles “Ensinou

que a liberdade humana ¢ total, exigindo que assumamos responsabilidade pelo que
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fazemos e por quem nos tornamos” (Zilles, 2016. p. 61), Sartre, em grande parte de suas
obras — sejam elas tratados, pegas ou romances — sempre buscou afei¢do com a liberdade

absoluta do homem, sem recurso a Deus?.

Em O Existencialismo é um Humanismo* (1984) Sartre formula de maneira
exemplar o nucleo de sua filosofia ao afirmar que “a existéncia precede a esséncia”
(Sartre, 1984. p. 5). Essa maxima ndo expressa apenas uma inversdo de categorias
tradicionais metafisicas, mas inaugura uma compreensdo radical da condi¢do humana
segundo a qual o homem nao possui natureza previamente determinada. A existéncia
humana aparece, assim, como abertura, indeterminagdo e responsabilidade, fazendo da
liberdade ndo uma faculdade como as outras, mas a propria estrutura ontoldgica do ser
humano. “O que significa, aqui, dizer que a existéncia precede a esséncia? Significa que,
em primeira instancia, o homem encontra a si mesmo, surge no mundo, e sO
posteriormente se define.” (Sartre, 1984. p. 6), ou seja, a humanidade existe, e em seguida
se define por meio de suas agdes. “O homem, tal como o existencialista o concebe, s6 ndo
¢ possivel de uma defini¢do porque, de inicio, ndo ¢ nada: so posteriormente serd alguma

coisa e sera aquilo que ele fizer de si mesmo” (Sartre, 1984. p. 6).

Fica claro que, para Sartre, 0 homem nao possui esséncia anterior a sua existéncia,
como ja dito: ele se faz a partir de suas escolhas. “Segundo Sartre, a vida do individuo
humano nao ¢ determinada por um criador, nem por causas necessarias, nem por leis
morais absolutas.” (Zilles, 2016. p. 63). Esse ponto marca sua defesa explicita do
existencialismo ateu, no qual ndo ha Deus, nem valores transcendentes a fundamentar a
existéncia — que reflete na tese central de seu pensamento sobre a questdo da liberdade

humana.

A filosofia de Jean-Paul Sartre herda de Kierkegaard e de Jaspers elementos
decisivos para construcdo de sua filosofia existencial, sobretudo no que diz respeito a
centralidade da subjetividade, a experiéncia concreta da existéncia e ao papel da angustia

como reveladora da condicdo humana. De Kierkegaard, Sartre retoma as abstragdes

3 Sartre deixa claro a existéncia de dois tipos de existencialismo: o cristdo — onde se situa Karl Jaspers - €
o ateu —onde ele coloca Heidegger e ele proprio. No entanto, ¢ importante destacar que o proprio Heidegger
rejeita explicitamente essa acusagdo, afirmando, na obra Carta Sobre o Humanismo (2005), que sua
filosofia ndo pode ser entendida como existencialismo, pois a corrente ainda permanece vinculada a
metafisica da subjetividade que ele busca superar.

* Em meio a fortes criticas a sua filosofia expostas em O Ser e 0 Nada (1943), Jean-Paul Sartre publica em
1946 o ensaio que traz consigo o significado ético do existencialismo.
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sistematicas da metafisica tradicional e a recusa de uma concep¢do universal e
essencialista do homem, enfatizando que a existéncia s6 pode ser compreendida a partir
da experiéncia singular do individuo, que ¢ vivida na tensdo, escolha e responsabilidade.
Entretanto, Sartre rejeita qualquer mediagdo religiosa. De Jaspers, Sartre herda a nogdo
de existéncia como possibilidade e a importdncia das situacdes-limite enquanto
momentos privilegiados de revelacdo da condigdo humana. Contudo, Sartre rompe com
a abertura jasperiana de a transcendéncia, reinterpretando essas situacdes ndo como
acesso ao absoluto, mas como experiéncias que evidenciam a contingéncia ¢ a

responsabilidade total do sujeito pela sua existéncia.

De certo que, depois dos acontecimentos da Segunda Guerra Mundial, muitas
expressdes sartrianas se tornaram populares, porém, voltemos destaque para uma:
Liberdade. 1dealizada ndo como um atributo que o homem pode ou ndo exercer, mas

como a propria condicao de seu ser.

De fato, somos uma liberdade que escolhe, mas ndo escolhemos ser livres:
estamos condenados a liberdade, como dissemos atras, arremessados na
liberdade, ou, como diz Heidegger, “em derrelicdo”. E vemos que tal derreli¢ao
ndo tem outra origem salvo a propria existéncia da liberdade. Portanto, se
definimos a liberdade como escapar ao dado, ao fato, ha um fato do escapar ao
fato. E a facticidade da liberdade. (Sartre, 2011. p. 597).

Em O Ser e o Nada (2011), Sartre escreve sobre a condenagdo a liberdade,
sublinhando que ndo ha como escapar dessa liberdade radical. Porém, como pensar em
algo se, apds os males pés-guerras, a humanidade parece ndo possuir mais crenga? Ora,
essa é a expressdo mais valiosa no pensar sartriano, afirma Urbano Zilles: “E essa a
palavra magica em torno da qual se alinha todo o pensamento de Sartre e que goza de um
privilégio tinico” (Zilles, 2016. p. 63), privilégio tinico porque, para Sartre, a liberdade
ndo ¢ apenas uma condicdo entre outras da existéncia, mas o fundamento radical do ser

humano, por isso, Sartre ¢ o filosofo da liberdade (Zilles, 2016, p. 63).

Essa compreensdo da liberdade estd diretamente ligada a sua concepgao de
subjetividade. “Dai a definicdo do homem: ‘Um projeto que se vive subjetivamente [...]
Nada existe com anterioridade a este projeto, € o homem, antes de tudo, serda o que
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projetou ser’” (Sartre apud Zilles, 2016. p. 63). A subjetividade acompanha o homem, ela
¢ parte desse individuo, € ele proprio quem projeta sua existéncia no mundo, ¢ ele quem

faz suas escolhas e tem que lidar com elas.
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Ao mesmo tempo, essa filosofia da liberdade ndo se restringe apenas a
especulacdo. Sartre foi também escritor e dramaturgo, e fez da literatura um meio
privilegiado de expressar suas concepcdes a0 mundo. Em O Muro (2015), Sartre nos
conduz a nogdo de angustia, quando os presos recebem a sentencga e encaram a morte, se
deparam com a profunda tristeza, mostrando que, diante da finitude, toda certeza se
dissolve: “algumas horas ou alguns anos de espera ddo na mesma, quando se perdeu a
ilusdo de ser eterno” (Sartre, 2015. p. 19). O absurdo da morte e da contingéncia € o que
revela ao homem sua liberdade radical, impondo-lhe a responsabilidade plena por si
mesmo. Quando o Pablo Ibbieta® diz: “Tinha toda a vida diante de mim, fechada como
um saco, e entretanto tudo quanto estava la dentro continuava inacabado. Tentei, num
momento, julga-la. Quisera dizer: foi uma bela vida” (Sartre, 2015. p. 18). Confirma a

responsabilidade de suas escolhas apenas no desejo de ter tido uma bela vida.

Jaem A Nausea (2015), a experiéncia de Roquentin acaba por traduzir em termos

filosofico-literarios a contingéncia da realidade.

Ora, nenhum ser necessario pode explicar a existéncia: a contingéncia ndo ¢é
uma ilus@o, uma aparéncia que se pode dissipar; é o absoluto, por conseguinte
a gratuidade perfeita. Tudo € gratuito: esse jardim, essa cidade e eu proprio.
Quando ocorre que nos apercebamos disso, sentimos o estdmago embrulhado,
e tudo se poe a flutuar. (Sartre, 2015. p. 158).

Esse “embrulhar do estdbmago” €, a ndusea®. Para Sartre, literatura e filosofia
caminham na mesma dire¢do, ambas sdo modos de revelar que o homem esta condenado
a criar-se continuamente em um mundo onde ndo existem garantias. Sartre em Que ¢ a
Literaura? (2015), observa que, nesse sentido, o escritor engajado dirige-se a homens
livres, pois “Escrever ¢, pois, a0 mesmo tempo desvendar o mundo e propd-lo como uma

tarefa a generosidade do leitor”. (Sartre, 2015. p. 60).

Longe de ser uma filosofia do desespero, o existencialismo é humanismo’, porque
devolve ao homem a dignidade de ser autor de sua propria vida, ou, como Urbano Zilles
resume: “Quando jovem, ele rejeitou os valores ‘burgueses’ de sua criagdo e buscou um

modo de vida, livremente escolhido, que ndo estivesse determinado pela autoridade, pela

5> Republicano espanhol, personagem central do conto sartriano.

% A ndusea para Sartre ndo ¢ apenas um mal-estar fisico, ¢ a experiéncia existencial radical, ela é o choque
diante do “simples” existir. Essa percepg¢do acaba por desmontar certezas habituais, com isso, desfaz
explicagdes logicas ou religiosas que tentam dar explica¢do ou sentido a vida.

7 Exatamente como é denominada a obra langada originalmente em 1946.
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religido ou pela tradi¢do.’” (Zilles, 2016. p. 61). Suas vivéncias o foram tornando esse

homem de natureza radicalmente livre, no sentido posteriormente dado por ele proprio.

Assim, a filosofia de Sartre é, ao mesmo tempo, uma reflexdo radical sobre a
liberdade e engajamento pratico diante da historia. Sartre fez apologia da liberdade
absoluta, pensando o individuo sem nenhum recurso a Deus e deixando o ser humano
totalmente responsavel por suas escolhas. Assim, esse nucleo abre caminho para uma das
questdes mais importantes que abordaremos no proéximo item: a divisdo que Sartre faz
entre dois tipos de existencialismo, o cristdo € o ateu, e ainda, a defesa sartriana na versao

ateista como a mais coerente para a sua concepc¢ao de liberdade radical.
2.3 A divisao sartriana entre os tipos de existencialismo

Ainda em O Existencialismo é um Humanismo (1984), Jean-Paul Sartre estabelece
uma distingdo de carater complicado — como ele proprio coloca — e fundamental entre
duas correntes do pensamento existencialista, a saber, o existencialismo cristdo e o
existencialismo ateu. Para Sartre, essa divisdo ndo € apenas uma classificagdo historica
ou conceitual, mas reflete em seus ideais, duas maneiras radicalmente distintas de
compreensao da condi¢do humana, de sua liberdade e sua relagdo com o mundo. Como
em sua obra ¢ ressaltado:

O que torna as coisas complicadas ¢ a existéncia de dois tipos de
existencialista: por um lado, os cristdos — entre os quais colocarei Jaspers e
Gabriel Marcel, de confiss@o catdlica — e, por outro, os ateus — entre os quais

ha de situar Heidegger, assim como os existencialistas franceses e eu mesmo.
(Sartre, 1984. p. 7).

O existencialismo cristdo ¢ representado por pensadores como Karl Jaspers, cuja
reflexdo concebe a existéncia ndo como objeto ou somente um conceito, mas ele expande
essa ideia, colocando assim a existéncia como possibilidade aberta, sempre em tensao
diante do abismo da transcendéncia. Para Jaspers, o esclarecimento® da existéncia exige
o confronto com as situa¢oes-limite — morte, sofrimento, culpa — nas quais o homem se
depara com a finitude e, ao mesmo tempo, ¢ forcado para além de si. Assim, embora ele
rejeite tanto a metafisica idealista quanto a objetivacdo religiosa tradicional, Jaspers

mantém que a existéncia s6 encontra um sentido frente a um absoluto, ao qual o homem

8 Aqui, o conceito de esclarecimento de Jaspers se difere do conceito de Kant apresentado em Resposta a
Pergunta: Que é «Esclarecimento»? («Aufklirungy) (1985), trata-se de uma reflexdo pela qual o homem
se compreende como existéncia, ou seja, tem uma certa ressonancia no vocabulario kantiano, porém, ndo
significa a autonomia da razdo, mas consciéncia da propria existéncia como possibilidade.
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se abre em liberdade. Esse também ¢ o caso do francés Gabriel Macel (1889 - 11973),
que critica a objetivagdo e o intelectualismo, defendendo que a existéncia s6 se

4

compreende na participagdo e no mistério. Para ele, a fé ndo ¢ uma hipotese, ela ¢ “o ato
pelo qual o espirito preenche o vazio entre o eu pensante e o eu empirico ao afirmar a
ligagdo transcendente deles” (Marcel apud Collete, 2011. p. 13). Assim, categorias como
fé, esperanca e amor tornam-se centrais em sua filosofia, apontando para a

transcendéncia. Em vista disso que Sartre o classifica como existencialista cristdo.

Ja no existencialismo ateu, do qual Sartre € o principal representante, desaparece
qualquer referéncia ou recurso a Deus ou a uma esséncia prévia que defina a natureza
humana. E nesse sentido que Sartre afirma que o homem nio possui uma natureza dada
de antemao; ele primeiro existe, ¢ lancado no mundo, e s6 depois se define através de
suas escolhas e de seus atos. Como afirma o filésofo francés, “o homem encontra a si

mesmo, surge no mundo, € s6 posteriormente se define.” (Sartre, 1984. p. 6).

Essa concepcdo rompe definitivamente com qualquer ideia de esséncia metafisica
ou de valores transcendentes que pudessem orientar o destino humano. Nesse sentido, a
vida humana nao se determina através de um “criador”, nem por leis morais. O homem
esta entregue a si mesmo, e assim, estd condenado a assumir a total responsabilidade por
sua existéncia. Em O Ser e o Nada (2011), Sartre radicaliza essa posicdo ao afirmar:
“estamos condenados a liberdade, como dissemos atras, arremessados na liberdade, ou,
como diz Heidegger, ‘em derrelicdo’”® (Sartre, 2011, p. 597). Embora Sartre recorra a
Heidegger, isso ndo implica em classificd-lo como existencialista. E dessa maneira que
Sartre defende o existencialismo ateu como a forma mais coerente de existencialismo. Ao
eliminar a dependéncia de um “criador”, no caso Deus, como fundamento da existéncia,

resta apenas o homem e sua responsabilidade intransferivel em sua existéncia.

A analise de Franklin Leopoldo e Silva ajuda a compreender a radicalidade dessa
posicdo. Para ele, a critica sartriana se exerce sempre a partir de uma “subjetividade
situada”, marcada pela contingéncia e pela historicidade. Portanto, ndo existe uma
estrutura metafisica que sozinha, dé garantia de conhecimento verdadeiro, esse
conhecimento s6 se torna objetivo na medida em que o colocamos em pratica. Afirma

Silva:

% “A expressio estar-lancado deve indicar a facticidade de ser entregue a responsabilidade” (Heidegger,
2005. p. 189).
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Ja no que se refere a Sartre, a critica se exerce a partir de uma subjetividade

situada que devera esclarecer, por sua vez, as situagdes de representacdo nos

diversos modos de pensar. Ora, a nocdo de situacdo implica a ideia de

contingéncia como o vetor que orientara o trabalho critico” (Silva, 2015. p. 3).

Isso significa que a liberdade, longe de ser uma abstracdo, ¢ vivida em situagao,

em meio a condicionamentos histéricos, sociais e materiais, isto €, o individuo néo € livre
de tudo, ele sempre escolhe em meio a possibilidades que a situacdo oferece. Assim, a

defesa sartriana do existencialismo ateu ¢ vista como inseparavel do reconhecimento de

que o sujeito se constitui no drama da historia.

E nesta dire¢io que se pode dizer que a contingéncia é o solo em que se assenta
a compreensdo da condigdo humana, entendida como a intima rela¢do entre
temporalidade e liberdade ou a experiéncia dramatica da contradi¢do entre
individuo e histéria. E no contexto deste ‘drama’, ao qual se refere Sartre na
entrevista citada, que devemos entender o significado e o alcance da histéria
como fotalizagdo sem totalidade e do sujeito como totalidade destotalizada.
(Silva, 2015. p. 6).

Outro ponto que reforca a defesa sartriana aqui descrita, ¢ o papel da criagdo
literaria e do engajamento. Como o proprio Sartre, observa: “o escritor, homem livre que
se dirige a homens livres, tem apenas um Unico tema: a liberdade.” (Sartre, 2015. p. 63).
Desta maneira, essa observacao mostra que, no existencialismo ateu, a literatura, a arte e

a filosofia juntas, tornam-se formas de afirmar a liberdade humana em meio a auséncia

de fundamentos transcendentais.

No plano ontolégico, em O Ser e 0 Nada (2011) Sartre mostra que a liberdade esta
vinculada ao nada. Para isso, ¢ importante a explanagdo de dois conceitos fundamentais
para nossa discussdo: em-si € o0 para-si. A estrutura do Ser ¢ apresentada na tensdo entre
dois polos. O primeiro, Designa tudo que simplesmente ¢, tudo que esta ai, enquanto o
segundo ¢ ndo somente a consciéncia, mas sobretudo o eu. A consciéncia, enquanto para-
si, ¢ um ser que sO existe por se separar continuamente do em-si, instaurando a
negatividade como condi¢do de sua abertura ao mundo. Sartre afirma, “a consciéncia ¢
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anterior ao nada e ‘se extrai’ do ser’” (Sartre, 2011, p. 27). Essa vinculag¢ao entre liberdade
e nada explica por que a filosofia sartriana nao pode ser apenas compreendida como uma

defesa psicologica da autonomia, mas sim, como uma ontologia radical.

Portanto, a defesa sartriana do existencialismo ateu ndo deve ser vista
simplesmente como rejei¢do ao cristianismo, isto €, da experiéncia religiosa, mas como a

afirmacao radical da liberdade humana em sua facticidade. Se para a primeira perspectiva
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— o existencialismo cristdo — a transcendéncia da o horizonte ultimo a existéncia, no
existencialismo ateu defendido por Sartre, é o proprio homem o ser quem deve construir
a si mesmo, sem qualquer esséncia anterior que possa pré-defina. Essa posi¢do torna o
individuo totalmente responsavel por seu ser, mas também o devolve toda a dignidade de

criar-se continuamente no mundo.

2.4 O problema da liberdade e a questao da responsabilidade

Sem duvidas, a liberdade ¢ o bem mais precioso do individuo, ela é aquilo que o
faz distinguir de todas as outras formas de existéncia e lhe permite ser autor de sua propria
historia. Diante disso, € na possibilidade de escolher que a vida ganha sentido, pois cada
decisdo carrega consigo a marca Unica do sujeito. Quando a liberdade lhe ¢ tirada, o
homem perde ndo apenas um direito, mas a propria esséncia do que significa existir, o
individuo reduz-se a mero objeto, aprisionado em determinismos que lhe negam o
horizonte: “E agora nds nos assemelhdvamos como gémeos, simplesmente porque

iriamos estrebuchar juntos” (Sartre, 2015. p. 16).

Entretanto, o dom da liberdade também pesa, pois ndo existe liberdade sem o
dever de responder por ela, pois, nos encontramos sozinhos, sem desculpa alguma (Sartre,
1984. p. 25). Cada escolha ¢ inseparavel de sua responsabilidade'?, e ¢ justamente nesse
vinculo — entre a grandeza de ser livre e a exigéncia de ser responsavel — que se

encontra a dignidade e, ao mesmo tempo, a angustia da condi¢do humana.

Sartre em sua afirmacdo da condenagdo humana sob a liberdade, refor¢a que esta
liberdade ¢ uma caracteristica fundamental da condi¢gdo humana, significando que
estamos sempre em posi¢ao de escolher. Tal concepgao retoma, de forma secularizada, o
problema ja formulado por Kierkegaard, para quem a existéncia se define pela escolha,
ainda que, para o dinamarqués, ela esteja atravessada pela angustia e pela relagdo com o
absoluto. Como ja abordado, com a liberdade vem a responsabilidade. O que nosso autor

enfatiza, ¢ que o individuo se torna totalmente responsavel por suas escolhas e agdes, pois

10 Como ilustragdo desse ponto, podemos incluir o seguinte exemplo, exemplo este que poderia ser utilizado
em sala de aula para estudantes do ensino médio para preparar a reflexdo a respeito dos conceitos sartrianos.
No episodio 8 da primeira temporada da série Rick and Morty, Beth e Jerry assistem, através de oculos que
mostram realidades alternativas, a versdes de suas vidas em que ndo se casaram. Enquanto Jerry aparece
como um ator de sucesso, Beth se vé como uma cirurgia realizada. Lodo em seguida, comega uma discusséo
entre eles, para explicitar um ponto central: poderiam ter seguido outros caminhos, mas as escolhas feitas
implicaram responsabilidades e consequéncias inevitaveis. O o6culos dramatiza a condi¢do existencial de
que a liberdade ndo se dissocia da responsabilidade pelos rumos assumidos.
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ndo existem determinismos que possam justificar nossas decisdes, “Condenado, porque
ndo se criou a si mesmo, € como, no entanto, ¢ livre, uma vez que foi langado no mundo,
¢ responsavel por tudo o que faz” (Sartre, 1984, p. 25). Para Sartre, ser livre implica ser
responsavel por suas escolhas, o que leva a angustia diante da auséncia de um guia moral

externo. Para Sartre, essa liberdade é uma das caracteristicas centrais do ser humano.

Essa compreensao aparece desenvolvida em O Ser e o Nada (2011), quando Sartre
afirma que a liberdade ¢ a propria estrutura do para-si. O homem nao pode escapar dela,
pois até o movimento de tentar negéa-la ja constitui uma escolha. A consequéncia € que o
sujeito se vé diante da necessidade de se assumir como responsavel, ndo apenas por si
mesmo, mas sim, por toda a humanidade — o homem nesse sentido, fica como Atlas'!.
Como o filésofo observa em O existencialismo é um humanismo (1984), “Assim, quando
dizemos que o homem ¢ responsavel por si mesmo, ndo queremos dizer que o homem ¢
apenas responsavel pela sua estrita individualidade, mas que ele é responsavel por todos

os homens” (Sartre, 1984. p. 22).

Delmar Cardoso em A Liberdade em L’étre et le Néant (2005) interpreta esse
ponto sublinhando que a condenacdo ontologica do homem “o faz carregar ‘nos ombros
o peso do mundo inteiro’” (Cardoso, 2005. p. 214). Simone de Beauvoir'? (1908 - 1986)
amplia o debate ao afirmar que a responsabilidade ndo se limita a interioridade do sujeito,

mas ela se projeta eticamente na relagdo com o outro.:

Todo sujeito coloca-se concretamente através de projetos como uma
transcendéncia; s alcanga sua liberdade pela sua constante superacdo em vista
de outras liberdades; ndo ha outra justificacdo da existéncia presente sendo sua
expansdo para um futuro indefinidamente aberto. (De Beauvoir, 1970. p. 22).

Essa relacdo entre liberdade e responsabilidade nao se limita apenas ao campo
particular, mas também ao campo politico. Em Critica da Razdo Dialética (2002), Sartre
observa que:

Pelo contrario, o existencialismo acredita que pode integrar esse método
porque ele descobre o ponto de inser¢do do homem em sua classe, isto é, a
familia singular como mediagdo entre a classe universal e o individuo: com
efeito, a familia é constituida no e pelo movimento geral da Historia e, por
outro lado, ¢ vivida como um absoluto na profundidade ¢ opacidade da
infancia. (Sartre, 2002. p. 58).

1 Aquele que recebeu como castigo, segurar o mundo em seus ombros.
12 Escritora e filésofa francesa. Influenciada por Sartre, foi uma figura central no existencialismo
feminino.
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A responsabilidade, portanto, ndo ¢ apenas individual, mas também coletiva,
engajando o homem na transformag¢do do mundo. O francés Maurice Merleau-Ponty
(1908 — 1961), em sua Fenomenologia da Percep¢do (1999) reforga essa critica ao

lembrar que:
Se a liberdade deve ter campo, se ela deve poder pronunciar-se como liberdade,
¢ preciso que algo a se pare de seus fins, é preciso portanto que ela tenha um
campo, quer dizer, que para ela existam possiveis privilegiados ou realidades
que tendem a perseverar no ser. (Merleau-Ponty, 1999. p. 587).
Destarte, ndo se pode pensar a liberdade sem o corpo, a situacao e a historicidade
que a tornam possivel. Na mesma obra, mais adiante, ainda cita Sartre, “o sonho exclui a
liberdade porque, no imaginario, mal visamos uma significagdo e ja acreditamos possuir

sua realizagdo intuitiva e, enfim, porque ali ndo ha obstaculos e nada afazer™.” (Merleau-

Ponty, 1999. p. 587).

Dessa maneira, este ato radical que ¢ a liberdade nos conduz — inevitavelmente —
a responsabilidade, individual, universal e historica. O homem nao apenas “se escolhe”,
mas se projeta, e faz isso em cada ato. Essa tensdo abre caminho para o préximo capitulo,
no qual sera necessario aprofundar como a nocao sartriana da liberdade ontologica do

para-si se articula com as condi¢des concretas da facticidade.
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3 SARTRE E A RESPONSABILIDADE EXISTENCIAL

Para Sartre, a liberdade ndo é uma caracteristica secundaria, ela ¢ um fato central
e pode ser considerada inseparavel do ser humano, sendo ela ontolégica. Como o filésofo
francés afirma, “minha prépria liberdade ¢ um carater dado a meu ser” (Sartre, 2007. p.
452). Dito de outra maneira, o que caracteriza ser humano — nesse sentido, ser um
individuo — ¢, antes de tudo, sua liberdade. Quando um individuo é excluido do convivio
em sociedade — no caso, preso — € caracterizado como desumanizado, pois a condigdo de
liberdade que antes fora atribuida a ele, agora j& ndo existe mais. Com isso, toda existéncia
humana ¢ marcada pela liberdade, sem depender de condi¢des externas. Distintamente de
concepgdes que, de alguma forma, presumem uma natureza humana fixa, o
existencialismo tem seu primeiro principio afirmando que: “o homem nada mais ¢ do que
aquilo que ele faz de si mesmo” (Sartre, 1984. p. 22). Essa afirmag¢do da indicios do poder

de escolha dado ao sujeito.

Paulo Perdigdo, em seu livro Existéncia e Liberdade: uma introdugdo a filosofia
de Sartre (1995), ressalta que a ontologia sartriana define o homem como um projeto,
sempre sendo lancado para além de si. De semelhante modo, Sartre rejeita a ideia de um
certo quietismo de angustia. Assim, a radicalidade da liberdade ndo ¢ apenas o “simples”
ato de escolha entre diversas op¢des, mas sim, um movimento em que o ser humano ¢

condenado a decisdo, ou seja, o individuo ¢ “condenado” a se inventar.

a sua doutrina ndo conduz a um ‘quietismo de angustia’, mas, pelo contrario,
define o homem pela agdo pratica: o homem deve criar a sua propria esséncia,
e para isso deve langar-se no mundo, sofrendo e lutando, assim definindo-se
pouco a pouco. (Perdigdo, 1995. p. 22).

A radicalidade da liberdade implica também em assumir responsabilidades que
também sejam radicadas nela. Sartre destaca que ndo ha desculpas possiveis para a
negac¢do da responsabilidade. Afirma o autor: “Sou responsavel por tudo, de fato, exceto
por minha responsabilidade mesmo, pois ndo sou o fundamento de meu ser” (Sartre, 2007.
p. 680). Essa responsabilidade ndo contém apenas carater individual, ela também se
estende ao universal, pois, dentro do contexto existencialista, escolher para si é, de igual
modo, escolher um modelo de humanidade, dessa forma, transformando a acdo individual

em algo possuinte de uma dimensao coletiva.

Se, por outro lado, a existéncia precede a esséncia, ¢ se noés querermos existir
ao mesmo tempo que moldamos nossa imagem, essa imagem ¢ valida para
todos e para toda a nossa época. Portanto, a nossa responsabilidade ¢ muito
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maior do que poderiamos supor, pois ela engaja a humanidade inteira. (Sartre,
1984. p. 7).

Para Sartre, liberdade e responsabilidade coexistem — a primeira ndo existe sem a
segunda e vise versa. O que implicaria em uma ética existencial, sendo criada do fato de
que ndo existe liberdade sem as consequéncias geradas pela mesma. Franklin Leopoldo e
Silva destaca que, nas ultimas paginas de O Ser e o Nada, Sartre estabelece “a questdo da
passagem da ontologia fenomenologica a ética nos termos de uma passagem da descrigao
a prescrigao” (Silva, 2010. p. 20). O que significa que a liberdade, ao mesmo tempo que
necessita de fundamentos — pois ela ndo ¢ uma desordem — exige também a invenc¢ao de
valores. E, portanto, nessa tensdo que o ato da responsabilidade se situa, como nao
existem valores externos e absolutos gerados por Deus, ¢ do ser humano o poder de criar
esses valores. Como resume Perdigdo, “No caso da angustia ética, constatada nossa
liberdade, advém a certeza de que os valores morais t€m como tnico fundamento possivel
a nossa decisdo de crid-los” (Perdigao, 1995. p. 113). E linhas adiante, o autor completa
que: “Os valores dependem de mim e sdo aquilo que eu houver decidido que sejam”
(Perdigdo, 1995. p. 113). Assim, a responsabilidade existencial ndo ¢ somente
consequéncia dessa tal liberdade, mas sim sua concretizacdo ética — o viver

autenticamente significa nos reconhecer como autores de n6s mesmos.
3.1 A ma-fé

Quando lemos o conceito, nos vem em mente a famosa frase dita pelo senso-
comum “agir de ma f&”, porém, se colocarmos em termos sartrianos, o conceito de ma-fé
¢ definido como o ato de nadificar'3: “Este poder nadifica a angstia enquanto dela fujo
e nadifica a si enquanto sou angiistia para dela fugir. E o que se chama de md-fé” (Sartre,

2007. p. 89).

Podemos afirmar que, a ma-fé, para Sartre, consiste em um ato de autoengano,
pois € por ele que a consciéncia procura se ocultar da propria liberdade. O autor ainda a
difere da mentira, pois esta buscaria enganar o outro, j4 na ma-fé, o individuo engana a si
mesmo, tentando ndo se convencer de sua liberdade. Portanto, Sartre afirma: “A ma-fé

tem na aparéncia, portanto, a estrutura da mentira. S6 que - e isso muda tudo - na ma-fé

13 Nadificar ndo significa somente negar algo, mas introduzir o nada no proprio ser, isto €, crosr uma
distancia entre aquilo que sou e aquilo que fago.
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como uma venda em que nds mesmos colocamos sobre nossos proprios olhos.

Os exemplos oferecidos por Sartre ndo sdo triviais, eles servem também como
modelos. Nesse caso, podemos pensar em um modelo da seguinte forma: em um encontro,
uma jovem finge ndo perceber a intengdo escondida no gesto de seu parceiro, assim, se
recusando a assumir o peso da sua escolha. Com esse modelo, podemos observar que a
ma-fé consiste em reduzir a liberdade a facticidade, seja se identificando com um papel
social, seja suspendendo a decisdo. O brasileiro Gerd Bornheim explica que, “Sartre
chama de ma fé a tendéncia, inerente a condi¢do humana, de fazer com que a consciéncia
esqueca o nada que ¢ seu fundamento, para identificar-se de alguma forma com o ser”

(Bornheim, 1989. p. 2).

Porém, essa recusa de assumir a liberdade também se caracteriza como recusa da
responsabilidade. Mas afinal, de que forma funcionaria a ma-fé? Para responder isso,
Sartre observa que “Todo homem que se refugia por tras da desculpa de suas paixdes,
todo homem que inventa um determinismo, ¢ um homem de ma fé” (Sartre, 1984. p. 19).
Temos entdo o seu funcionamento. A ma-fé, funciona como defesa contra a angustia
existencial, a angustia que sentimos frente o fato da liberdade, porém ela também
compromete a autenticidade, pois o ato de negar a liberdade ¢ também a negagdo da
propria condi¢do humana — negar a liberdade é negar o que significa ser humano. Franklin
Leopoldo e Silva reforca esse ponto mostrando que a ontologia sartriana nao conduz a
uma dimensao €tica, pois “a liberdade ndo tem fundamento, a subjetividade tampouco.
Nao ha, portanto, como fundamentar uma ética, pois a existéncia ¢ movimento de

(auto)constitui¢ao” (Silva, 2010. p. 21).

Portanto, a ma-fé nao ¢ apenas uma falha ocasional, mas sim, um risco permanente
a condigdo humana — uma recusa da liberdade que, quando busca o colo de
determinismos, trai a responsabilidade, causando o falseamento de sua existéncia. Contra
ela, Sartre propde a autenticidade, que consiste em assumir a angustia da liberdade como
inseparavel da responsabilidade, algo que podemos classificar como uma “felicidade
tragica”. Felicidade, pois carrega consigo a plenitude de escolhas conscientes, porém

tragica, pois ndo ¢ isenta de tensdo e dor.

Sou responsavel por tudo, de fato, exceto por minha responsabilidade mesmo, pois

nao sou o fundamento de meu ser. Portanto, tudo se passa como se eu estivesse coagido
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a ser responsavel. Sou abandonado no mundo, ndo no sentido de que permanecesse
desamparado e passivo em um universo hostil [...], mas, ao contrario, no sentido de que

me deparo subitamente sozinho e sem ajuda (Sartre, 2007. p. 680).

3.2 O olhar

Outro conceito cuja abordagem ¢ fundamental para a compreensdo da filosofia
sartriana € o conceito de olhar, de forma mais precisa, o olhar do outro. Se na ma-fé vimos
que o sujeito busca o autoengano como fuga do sentimento de angustia, no olhar, ele se
descobre inevitavelmente exposto frente ao outro como uma consciéncia distinta da sua,
literalmente um “corpo estranho” ao seu. Consequentemente, o outro ndo ¢ apenas
consciéncia externa a mim, mas sim, uma presenca que nos devolve esse olhar. O outro
entdo, me percebe ¢ me devolve um julgamento, revelando, assim, a nossa condigdo no
mundo de objetos e sujeitos livres — para escolher e ser julgado. Porém, esse confronto —
essa relacdo — ndo se torna algo opcional, ele faz parte da existéncia e, portanto, deixa

ainda mais evidente o drama que ¢ a responsabilidade.

Sartre ainda acrescenta a descricdo do olhar como a experiéncia pela qual nos
descobrimos objetos diante de outra consciéncia: “A vergonha ou o orgulho me revelam
o olhar do Outro e, nos confins desse olhar, revelam-me a mim mesmo; sdo eles que me
fazem viver, ndo conhecer, a situacdo do ser-visto” (Sartre, 2007, p. 336). A vergonha ¢
mais um exemplo paradigmatico de sua filosofia existencialista, pois, ao perceber que sou
observado, me entendo em minha liberdade subjetiva, e também como um objeto diante

da percepc¢ao de outro.

Dessa forma, imagine que alguém esta te espiando escondido, no momento em
que ¢ visto, vocé ndo so julga sua acdo, mas também sente reduzido a condi¢ao de objeto
— ja que objetos sdo observados por outrem também. Franklin Leopoldo e Silva reforca
esse ponto ao afirmar que: “o sujeito se constitui na medida em que ¢ constituido pelos
fatos e pelos outros” (Silva, 2015. p. 14). Nesse ponto, podemos observar que ndo existe
subjetividade sem objetificagdo. Em exemplo mais contemporaneo, o cinema nos traz o
exemplo do filme O Show de Truman: o show da vida (1998), no qual a vida do
protagonista — Truman — ¢ inteiramente determinada pelo olhar constante das cameras e
do publico. No filme, Truman ndo ¢ apenas um sujeito que decide por si, mas também ¢

reduzido a objeto para o espetaculo do publico.



33

Porém, essa objetificacdo nos deixa em frente a uma questao: Nao significaria que
a mesma elimina nossa liberdade? A resposta de Sartre seria “ndo”. Significa que o
enraizamento da liberdade ¢ no campo da alteridade. Ser livre ¢ também responder ao
modo como somos vistos e interpretados. Diz Sartre, “a cada instante o Outro me olha”
(Sartre, 2007. p. 332). Essa presenga instaura consigo a responsabilidade ética, em outras
palavras, as nossas agdes e escolhas ndo se limitam apenas ao meu eu — ao campo do

individualismo —, pois elas estdo sempre expostas ao julgamento.

Em O Segundo Sexo (1970), Simone de Beauvoir desenvolve essa dimensao,
mostrando como o olhar masculino reduziu a mulher a condi¢do de Outro: “A mulher
determina-se e diferencia-se em relagdo ao homem e ndo este em relagdo a ela; a fémea é

o inessencial perante o essencial. O homem ¢é o Sujeito, o Absoluto; ela ¢ o Outro”

(Beauvoir, 1970, p. 10).

3.3 A ndusea sartriana e a distincao em relacdo a angustia kierkegaardiana

Ao longo da tradi¢do da filosofia moderna, a liberdade foi dada como tema de
diferentes formas, geralmente associadas ao sentimento de vertigem diante da abertura de
possibilidades, o que nos faz cair na angustia, “O homem no mundo vive de possibilidade,
J& que a possibilidade ¢ a dimensdo do futuro e 0 homem vive continuamente debrucado

sobre o futuro”. (Abbagnano, 2007. p. 60).

Em solo dinamarqués, Seren Kierkegaard, elabora em seu sistema filosofico a
categoria de “angustia” como tensdo entre liberdade e pecado, assim, vinculando-a a fé
cristd. Na Franga, Jean-Paul Sartre retoma esse tema em termos mais seculares. Em seu
romance A Ndusea, a angustia se apresenta como sensa¢do do absurdo da vida — quando
nos damos conta de que tudo existe, existe sem ter um proposito prévio. Se de um lado
Kierkegaard vé a angustia como medo de falhar diante de Deus, Sartre, mostra que a
nausea revela a auséncia de fundamentos transcendentais, o que coloca o homem diante
da responsabilidade pelos seus atos. Primeiro, para compreendermos essa diferenca, ¢
necessario a andlise da defini¢do kierkegaardiana de angustia, depois coloca-la frente a
ndusea sartriana, mostrando, assim, como essa percep¢do se liga a nogdo de

responsabilidade existencial.

A angustia em Kierkegaard esta atrelada ao temor da falha perante o divino, entdo,

se tornando ligada a dimensdo religiosa. Para ele, a angustia ndo ¢ simplesmente o
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sentimento do absurdo, mas uma tensao que surge frente a possibilidade da liberdade e
na relacdo do individuo com Deus. Em O Conceito de Angustia (2017), Kierkegaard
indica que a angustia ndo ¢ apenas um sentimento comum — como a tristeza ou o medo —
mas sim, algo vinculado ao espirito humano, algo que pertence a existéncia do homem.
“A angustia ¢ uma qualificagdo do espirito que sonha, e pertence como tal a Psicologia”
(Kierkegaard, 2017. p. 49). Sendo a pressuposi¢do psicologica do pecado, ela revela a
situagdo existencial em que o homem se vé responsavel por si mesmo diante do eterno:
“Nao nega a presenc¢a do pecado; ao contrario, ela o pressupde e o explica ao pressupor o
pecado hereditario” (Kierkegaard, 2017. p. 19). Nesse sentido, Kierkegaard descreve a

angustia como a experiéncia em que a liberdade se confronta com a propria possibilidade.

Angustia pode-se comparar com vertigem. Aquele, cujos olhos se debrugam a
mirar uma profundeza escancarada, sente tontura. Mas qual ¢ a razdo? Esta
tanto no olho quanto no abismo. Nao tivesse ele encarado a fundura!... Deste
modo, a angustia ¢ a vertigem da liberdade, que surge quando o espirito quer
estabelecer a sintese, ¢ a liberdade olha para baixo, para sua propria
possibilidade, e entdo agarra a finitude para nela firmar-se. Nesta vertigem, a
liberdade desfalece. (Kierkegaard, 2017. p. 76).

A nogao de “ndusea” que Sartre desenvolveu em sua obra ndo deve ser entendida
como mal-estar fisico — Sartre vai além, a “nausea” ¢ compreendida como a experiéncia
existencial que aparece quando a pessoa fica frente a contingéncia, ou seja, ao acaso, ao
que ndo se pode controlar. No romance homonimo do filésofo francés, Antoine Roquentin
percebe que os objetos que antes pareciam transparentes e funcionais — como o proprio
caracteriza cobertos por “verniz” —, comecam a adquirir uma presenga opaca e absurda,

0 que se revela como aquilo que € sem razdo de ser.

Estava entdo, ainda agora, no jardim publico. A raiz do castanheiro se enfiava
na terra bem por baixo de meu banco. Ja ndo me lembrava de que era uma raiz.
As palavras se haviam dissipado e com elas o significado das coisas, seus
modos de emprego, os frageis pontos de referéncia que os homens tragaram
em sua superficie. Estava sentado, um pouco curvado, a cabega baixa, sozinho
diante dessa massa negra e nodosa, inteiramente bruta e assustadora. E depois
tive essa iluminag@o. Fiquei sem respiragdo. Nunca, antes desses ultimos dias,
tinha pressentido o que queria dizer “existir” (Sartre, 2015. p. 153).

Para um melhor entendimento, voltemos algumas linhas antes da citagcdo descrita.
“A Nausea ndo me abandonou e ndo creio que me abandone tdo cedo; mas ja ndo estou
submetido a ela, ja ndo se trata de uma doenga, nem de um acesso passageiro: a Nausea
sou eu” (Sartre, 2015. p. 153). Ao fazer tal afirmagdo, Roquentin reconhece que a

experiéncia de ndusea ja ndo € o que ele sente — como algo atrelado ao seu fisico — agora,
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se transforma no que ele é. A ndusea nesse momento, que antes possuia um carater

subjetivo, nesse momento se transforma e se revela como sua condig¢ao ontoldgica.

Na cena do jardim publico, Sartre mostra através de Roquentin, que o mundo ¢
coberto de um lengol de “sentidos” que lhes sdo atribuidos através da linguagem, porém,
mais adiante “as palavras se haviam dissipado e com elas os significados das coisas, seus
modos de emprego, os frageis pontos de referéncia que os homens tracaram em sua
superficie” (Sartre, 2015. p. 153), mostrando que entdo, ele conseguiu ver a raiz do
castanheiro fora da linguagem, viu sua presenga bruta ali. A raiz entdo, apds sua percepcao

“estava sovada de existéncia” (Sartre, 2015. p. 153).

Porém, nos deparamos com a seguinte andlise: ao mesmo tempo em que a
percepcao da existéncia ¢ uma revelagdo, ela carrega consigo o horror. O horror se revela
no momento em que Roquentin percebe a contingéncia, pois € isso que o provoca a
nausea, o contato direto que ele tem com o ser, sem o verniz que antes era produzido pelo

ser humano.

3.4 O Em-si e o Para-si

Sartre em O Ser e o Nada explica que os objetos sdo o que sdo, sem uma
consciéncia propriamente dita, eles “existem” de maneira objetiva e fechada. Sartre
afirma: “O ser-Em-si ndo possui um dentro que se oponha a um fora e seja anadlogo a um
juizo, uma lei, uma consciéncia de si. O Em-si ndo tem segredo: ¢ maci¢o”. (Sartre, 2011.
p- 39). Quando o autor refere-se a palavra maci¢o, podemos pensar no sentido literal da
palavra, pois, se pegarmos um martelo, ele existe apenas para cumprir sua fun¢do de
martelar, o mesmo vale para uma mesa de madeira ou uma cadeira, esses objetos nao
possuem um poder de escolha, uma liberdade, entdo, sdo o que sdao. Para melhor
exemplificar tal conceito, tomamos o caso do personagem Wall-e do filme homdnimo,
que narra a histéria de um rob6é em um cendrio no qual o planeta Terra se tornou um
depdsito de lixo e os seres humanos habitam uma coldnia no espago. Wall-e foi criado
apenas para uma fun¢do — recolher o lixo — que repete todos os dias sem nenhuma
curiosidade do porqué faz o que faz. Ele age como o programado, como um “maci¢o”,
um em-si. SO quando lhe ocorre “a ndusea” — pode-se dizer assim — ¢ que o personagem

comeca a perceber e desejar algo distinto, tornando-se, assim, um ser de consciéncia.
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Sendo o em-si completo e imutavel, o para-si € o oposto, ¢ a falta, mas também a
abertura para a possibilidade da mudanga. A transformagao ¢ algo que acompanha a vida
humana. Nés, individuos, somos acompanhados por ela em todas as fases da vida, do
nascer a morte, até quando falecemos nossos restos passam por transformag¢des. Como ja
vimos, o homem nao ¢ algo pronto, mas sim, alguém que se constréi ao longo da vida, se
transforma. Sartre afirma “O para-si € o ser que se determina a existir na medida em que
nao pode coincidir consigo mesmo” (Sartre, 2011. p. 127). O para-si € a consciéncia, € o
modo de ser do individuo, sendo assim, nunca ¢ uma coisa fixa, esta sempre em tentativa
de mudanca, por ndo coincidir consigo mesmo ¢ que ele se torna livre. Franklin Leopoldo
e Silva complementa: “porque ‘revelou-nos a origem e a natureza do valor; vimos que o
valor € a falta em relac@o a qual o Para-si determina a si mesmo em seu ser como falta’”

(Sartre apud Silva, 2010. p. 21).

O autor ainda complementa o raciocinio: “A realidade humana se define pela sua
falta constitutiva; escolher e agir ¢ mover-se em direcao a falta, na falta, isto é, no vazio
de onde brota a agdo e a partir do qual se constitui o valor” (Silva, 2010. p. 21). A falta
aqui descrita, ndo se caracteriza como algo ruim, mas sim o que da a permissdo de uma
liberdade. Ora, se 0 homem fosse como um martelo ou uma cadeira — isto é, se 0 homem
fosse completo — o proprio ndo possuiria poder de escolha, nesse caso, sendo sua
liberdade inata. E entdo nessa posigdo de incompletude que o individuo como ser “livre”
pode se fazer. Destarte, o para-si sartriano € o ser da liberdade, que na falta, se projeta e,

assim, pode se transformar.

Essa distingdo que fora abordada traz consigo as bases da filosofia existencialista,
pois se os objetos — em-si — possuem uma esséncia antes de sua existéncia, 0 homem —
para-si — primeiro existe, para depois adquirir uma esséncia, dai a ilustre afirmagao sobre
a existéncia preceder a esséncia. Franklin Leopoldo e Silva retoma essa ideia ao dizer que
“a existéncia ¢ movimento de (auto)constituicao” (Silva, 2010. p. 21). Diante disso, a
liberdade ¢ caracterizada pelo modo de ser do para-si. Quando a ndusea de Roquentin
encontra o seu estopim e o faz descobrir que o mundo ao seu redor perdeu o sentido, ao

mesmo tempo, ele percebe que somente ele pode dar um sentido a propria vida.
3.5 Ma-consciéncia

Agora imaginemos mais uma situagdo. Imagine que vocé precisa terminar um

certo trabalho, mas ao invés de comegar a agir, passa o dia colocando a culpa no ambiente
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que nao ajuda ou até mesmo culpando sua falta de inspiragdo. Destarte, vocé tem
consciéncia de que poderia ter parado com esse sentimento de culpa e ter agido de outra
forma, porém, ao invés disso, prefere mascarar a verdade. Entdo, essa consciéncia que
temos de nossa liberdade, porém, ainda procurando desculpas, ¢ o que seria a “ma-
consciéncia” para Sartre. Logo, nds, como sujeitos, sentimos sobre as costas o peso do
poder de escolha, porém, na tentativa parcial escapar desse peso, nos deparamos com a

ma-consciéncia.

Em O Existencialismo ¢ um Humanismo Sartre aponta que “o homem ¢
responsavel pelo que ¢” (Sartre, 1984. p. 6), deixando claro que ndo ha possibilidade dessa
responsabilidade ser transferida para outro ou alguma outra instancia. Porém, mesmo
assim, a ma-consciéncia tenta escapar da verdade, o individuo entende que ele é um ser

que se projeta, mas tenta fugir disso, como se nao fosse seu proprio autor.

Sartre ndo vé a consciéncia em uma dimensao que seja separada do ser, € a ma-
consciéncia nasce nessa separacdo, quando o sujeito percebe sua livre escolha, mas
prefere ser como um objeto que apenas €, que apenas existe. Enquanto a ma-fé se
caracteriza no auto-engano, a ma-consciéncia se caracteriza no ato de saber, mas negar ¢
um obstaculo na condicdo humana, pois € aqui que estd o dramatico ato de existir sem
garantias, o que mais uma vez nos faz deparar com a angustia. “Dizia ele entdo na missiva:
‘O homem deve criar a sua propria esséncia; ¢ jogando-se no mundo, lutando, que aos
poucos se define... E a angustia, longe de oferecer obstaculo a acdo, ¢ a propria condi¢ao
dela’” (Sartre, 1970. p. 3). Entdo, a ma-consciéncia ¢ o lado contraditorio da angustia, no

sentido de ser o desejo de fuga do que nos tornaria humanos.

Todavia, ¢ importante destacar que o conceito que fora trabalhado nesse item nao
¢ dado por Jean-Paul Sartre formalmente como um termo técnico em seu sistema
filos6fico — como por exemplo em Hegel — mas podemos classificar como uma
interpretagdo contemporanea de sua filosofia trabalhada por estudiosos, que procuram por
estados de carater mais sutil de seu existencialismo. Gerd Bornheim ¢ Frankliin Leopoldo
e Silva, utilizam esse termo para descricdo de momentos de autoengano — nesse ponto,

parecido com a ma-fé — porém, de maneira parcial, como ja afirmado.
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4 RESPOSABILIDADE, ETICA E DETERMINACAO SOCIAL NO
PENSAMENTO DE SARTRE

Vimos que no capitulo anterior a liberdade sartriana ¢ peca fundamental da
estrutura humana, sendo essa ligada diretamente a questdo da responsabilidade — que
claro, decorre dela. Passadas as discussdes de conceitos que nos ajudam a entender que o
homem, apos tomar consciéncia de si, descobre-se como autor de sua existéncia, sem que
possa atribui-la a outro essa tarefa de definicdo, temos pela frente um novo
questionamento, a saber: se n6s, como sujeitos que criamos a nds mesmos, Somos autores
de nossa existéncia, como entender os condicionamentos sociais, historicos ¢ matérias

que de alguma forma nos determinam?

A partir disso, Sartre nos relembra que “o primeiro passo do existencialismo ¢ o
de por todo homem na posse do que ele ¢ de submeté-lo a responsabilidade total de sua
existéncia” (Sartre, 1984. p. 6). Desse modo, a liberdade ndo age no vazio, ela emerge
por meio de circunstancias histdricas e sociais. Carlos Eduardo de Moura cita que: “As
obrigagdes da necessidade, as exigéncias da Coisa trabalhada, os imperativos do Outro,
sua propria impoténcia, é sua praxis que as descobre e que as interioriza. E sua livre
atividade que retoma, por sua conta, em sua liberdade tudo o que o esmaga” (Sartre apud
Moura, 2020. p. 80). E logo confirma: “Eis ai a dialética que Sartre procura instaurar: ‘os
homens fazem a historia sob a base de circunstancias anteriores [a historializagdo como
dialética da necessidade e da liberdade na praxis humana]’” (Sartre apud Moura, 2020. p.

80).

Destarte, ¢ chegado o ponto em que se deve analisar como Sartre concilia a
responsabilidade com as determinagdes do mundo, visto que a era em que vivemos — das
redes sociais e de tecnologias avangadas — roubaram a cena e adquiriram total relevancia
se pensadas a luz dos desafios da contemporaneidade. Essas novas tecnologias que foram
apresentadas ao mundo, trazem consigo novas formas de identidade e alienacdo, tendo
em vista o mundo capitalista em que estamos inseridos. Com essa constante exposi¢ao, o
existencialismo de Jean-Paul Sartre mantém sua atualidade nos lembrando que a
existéncia ndo ¢ um espetaculo para se apreciar — como ir a0 cinema ou circo —, mas sim
uma acdo consciente, onde continuamos responsaveis por nossa vida, mesmo dando a

impressao de que os tempos atuais nos tomam esse papel.
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4.1 A responsabilidade como fundamento da existéncia

Desde O Ser e o Nada (2011), Jean-Paul Sartre funda sua ontologia existencial na
divisao entre os conceitos em-si (En-soi) e para-si (Pour-soi), que ja foram discutidos
anteriormente. Essa diferenciagdo nos revela que o homem néo ¢ apenas uma coisa entre
outras coisas, ou seja, mais um ser que faz a si mesmo. Os conceitos em-si € para-si,

distinguem-se, um do outro, por serem um imdvel e o outro projeto'*, respectivamente.

Por certo, poderiamos aplicar a consciéncia a definicdo que o alemdo Martin
Heidegger reserva ao Dasein’’ e dizer que é um ser para o qual, em seu proprio ser, esta
em questdo o seu ser, mas seria preciso completa-la mais ou menos assim: a consciéncia
¢ um ser para o qual, em seu proprio ser, estd em questdo 0O Seu ser enquanto este ser

implica outro ser que ndo si mesmo (Sartre, 2011. p. 35, grifo do autor).

Essa espécie de vazio constitutivo € o que permite a transcendéncia do homem e
o poder continuo de escolher-se. Desse modo, a liberdade ndo ¢ um atributo, mas faz parte
do que somos, faz parte da propria estrutura humana, o homem nao ¢ uma esséncia
determinada para depois escolher o que fazer, ele ¢ e sempre foi liberdade. E alinhado a
esse viés que o filosofo francés afirma a precedéncia da existéncia sobre a esséncia, sendo

o individuo nascido sem natureza, e se definindo por agdes.

Se temos uma certa liberdade de escolha, entdo, mesmo a mais individual e
subjetiva que seja, ainda carrega o ato de projetar um ideal que seja universal, pois Sartre
afirma que “Sou, desse modo, responsavel por mim mesmo e por todos e crio determinada
imagem do homem por mim mesmo escolhido; por outras palavras: escolhendo-me,
escolho 0 homem™!¢ (Sartre, 1984. p. 7). Em vista disso, temos que a liberdade e a
responsabilidade estdo intrinsecamente ligadas. Paulo Perdigdo atenta que a liberdade ¢
poder realizar um projeto, assim, poder obter-se o que se quer (Perdigdo, 1995. 89). Aqui
entdo, cairiamos sobre a questdo do real e imagindrio, pois como o proprio afirma:
“somente no imagindario realizamos tudo o que concebemos” (Perdigdo, 1995. p. 89), o

que ¢ explicado pelo autor: “Ser realmente livre ndo ¢ obter-se necessariamente o que se

4O em-si por ser o ser das coisas, € como um objeto, imovel. J& o para-si, caracteriza-se sendo negagdo e
projeto de ser, sempre em movimento.

150 termo utilizado por Heidegger significa “realidade humana, ente humano, a quem somente o ser pode
abrir-se. Mas como € ambiguo, correndo o risco de abrir uma brecha para o humanismo, Heidegger prefere
utilizar a expressdo ser-ar” (Japiassu, Marcondes, 1970. p. 87).

1o £ importante destacar que, ndo ha sobreposi¢do entre liberdade e responsabilidade, os dois conceitos
coexistem, ou seja, um ato implica o outro.
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quer, mas determinar-se a querer por si mesmo: a liberdade humana est4 na autonomia da

escolha” (Perdigdo, 1995. p. 89).

Assim, a responsabilidade tem seu nascimento como um fundamento ético da
existéncia humana. Em O Ser e o Nada (2011) Sartre ja expressava essa premissa: “A
consequéncia essencial de nossas observagdes anteriores ¢ a de que o homem, estando
condenado a ser livre, carrega nos ombros o peso do mundo inteiro: € responsavel pelo
mundo e por si mesmo enquanto maneira de ser” (Sartre, 2011.p. 678). Porém, o homem
ainda tenta fugir dessa condi¢do!’. Simone de Beauvoir em Por uma Moral da
Ambiguidade (2005) faz sua interpretagdo, observando a tarefa da condi¢do humana em
assumir nossa fundamental ambigiiidade (Beauvoir, 2005. p. 15). Segundo a autora “O
existencialismo se definiu primeiramente como uma filosofia da ambigiiidade [...] € pela
ambigiiidade que, em O Ser e o Nada, Sartre define fundamentalmente o homem”

(Beauvoir, 2005. p. 15).

Essa dimensao ética da liberdade fica ainda mais explicita quando Sartre explica
que “se a existéncia precede a esséncia, nada podera jamais ser explicado por referéncia
a uma natureza humana dada e definitiva; ou seja, ndo existe determinismo, o homem ¢
livre, o homem ¢ liberdade” (Sartre, 1984. p. 9). Logo, até o mais insignificante ato
humano, ¢ dotado por uma escolha de valores, ndo existe um ser divino que nos sirva de
fundamento, fazendo assim, com que o ser humano se invente e justifique a sos. Ser
conhecedor dessa “solidao” ¢ que nos faz cair na angustia, pois se ndo temos garantias
para os nossos erros, somos nos, nossos proprios legisladores. Paulo Perdigdo ressalta:
“Sem ter em que se apoiar, nem fora nem dentro de si, 0 homem fica obrigado a suportar
o peso da sua liberdade, solitario e sem ter em que se agarrar, sem nenhuma lei universal
que o force a agir e pensar dessa ou daquela maneira” (1995. p. 90). O autor complementa

ainda:

Ao atravessar um precipicio, além da reagdo de medo — o medo de escorregar
e cair no abismo — experimento a angustia temporal: ainda que eu procure me
ver no futuro, ja em seguranca do outro lado do precipicio, e faca o projeto de
atravessar o caminho com aten¢ao e cuidado, nada me garante que, no meio do
trajeto, eu nio mude de ideia e decida me langar no vazio (E comum esse
“receio de si mesmo” que se apodera das pessoas quando se vé- em diante de
um abismo, ou com uma arma na mao, etc.) (Perdigdo, 1995. p. 113).

17 Consultar item 2.1 deste documento.
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O autor interpreta essa angustia com o que podemos chamar de metafora do
precipicio, onde a experiéncia do homem diante de si, tomado pelo medo, vé em si mesmo
— através dessa auto-andlise consciente — até a possibilidade de escolha de sua propria
aniquilagdo. Deste modo, essa vertigem expressa em si o contrario da liberdade, ndo o
medo humano em se deparar com a altura do abismo, mas o fato do proprio sujeito decidir

o seu destino, seja ele benéfico ou tragico.

Em obras literarias como em 4 Nausea (2015), Jean-Paul Sartre deixa essa tensdo
ainda mais evidente quando o protagonista da obra, percebe a contingéncia: “E depois foi
isto: de repente, ali estava, claro como o dia: a existéncia subitamente se revelara. Perdera
seu aspecto inofensivo de categoria abstrata: era a propria massa das coisas” (Sartre, 2015.
p. 154). E, portanto, quando tudo o que parece natural se torna estranho, que surge “a
nausea”'®. Claro, Sartre ndo deixa sua literatura cair apenas no campo da imaginagdo'®,
ela ¢ a extensdo sensivel de sua “ontologia dos existentes” (Sartre, 2011. p. 532). Em
solos teatrais, na peca Entre Quatro Paredes, o filésofo francés formula uma de suas
celebres frases em que afirna: “O inferno... O inferno sdo os outros!”. (Sartre, s/d, p. 55).
A frase mostra como a liberdade sempre estd a quem nos observa. Porém, o outro nao

limita minha liberdade, mas me obriga a respondé-la.

Ainda no teatro, — um ano antes — em 1943, estreia 4s Moscas (1965), nela a
liberdade possui dimensdes tragicas e politicas?’. Na peca, Orestes primeiro agradece sua
existéncia pelo clamor no divino: “Mas eu... Eu sou livre, gragas a Deus. Ah! Como sou
livre! E que espléndido vazio trago na alma” (Sartre, 1965. p. 23). E ao longo da narrativa
descobre-se em meio a dor: “Sou livre, Electra; a liberdade abateu-se sobre mim como
um raio” (Sartre, 1965. p. 101). Portanto, expressando essa passagem de uma liberdade
ingénua para uma liberdade tragica do personagem, assumindo o peso nas costas de suas
escolhas. Como afirma Beauvoir que “a liberdade se confirma a si propria, € isso supoe
que ela se realiza com unidade através do fracionamento do tempo”. (Beauvoir, 2005. p.

28).

18 Consultar item 2.3 deste documento.

19 A literatura sartriana nfio serve como um acessorio, como se fosse um enfeite de sua teoria. Ela também
carrega consigo o conhecimento existencial.

20 A peca narra a histéria de Orestes, principe grego que retorna a sua cidade natal. Teve sua estreia em meio
ao governo intitulado “Franga de Vichy”, um governo colaboracionista da Franga com a Alemanha nazista
durante a Segunda Guerra, sendo proibida. Porém, com o fim da guerra, a pega retornou aos palcos.
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4.2 A ética existencialista e suas implicacoes

A dimensao ética do existencialismo de Sartre surge como um desdobramento, de
maneira natural, de sua ontologia. Pois, se em O Ser e o Nada (2011) Sartre estabelece o
homem como liberdade, em O Existencialismo é um Humanismo (1984) nosso autor faz
uma transformacgao, ele metamorfoseia o ontolégico em existéncia pratica. Portanto, se o
homem estd condenado a ser livre, e com essa liberdade € responsavel por tudo que faz,
a ética se torna o exercicio dessa condenagdo. Destarte, o homem faz a criagdo de valores
a partir do agir e entdo transforma o mundo no auto-reconhecimento de seus atos, pois, €
da condi¢dao do ser-para-si que surge a exigéncia do agir. Nesse sentido, ¢ do proprio
individuo o ato da criagdo de valores. Assim, ndo existem valores prévios que possam de
alguma forma guiar o ato de escolha, mas sim, ao contrario, ¢ o ato que lhes da
nascimento. Ao escolher, o homem escolhe também um modelo de humanidade. Sartre

coloca o casamento como exemplo quando afirma:

Numa dimensdo mais individual, se quero casar-me, ter filhos, ainda que esse
casamento dependa exclusivamente de minha situagao, ou de minha paixao, ou
de meu desejo, escolhendo o casamento estou engajando ndo apenas a mim
mesmo, mas a toda a humanidade, na trilha da monogamia (Sartre, 1984. p. 7).

No exemplo, Sartre nos exemplifica ainda mais como a liberdade atua como
criadora e a partir desse movimento de criacao ¢ que surge a moralidade. Paulo Perdigao
expressa isso bem quando afirma: “Outras vezes, acobertamos nosso poder de criar os
valores e agimos como criangas grandes. A crianga supde que todas as coisas ja foram
vistas, dominadas e classificadas pelos adultos — o que é bem tranquilizador” (1995. p.
117). Isso deixa o homem passivo em relagdo a sua responsabilidade. O autor ainda
expressa a passividade humana quanto a responsabilidade da criagdo desses valores:
“Aceita passivamente os sistemas de valores inventados pelos outros - valores esses que,
além de refletirem uma estrutura social, tendem a preserva-la. Nao vemos, assim, que
dispomos sempre da possibilidade de suprimir os valores herdados do passado”
(Perdigao, 1995. p. 117). Portanto, a autenticidade ¢ o principio €tico do existir, ser
auténtico significa ndo se esconder as justificagdes; o homem que se define autentico ¢é

aquele que ndo transfere sua culpa a fatores externos.

Ademais, para Sartre, essa autenticidade ¢ dada a posteriori — pois ndo ¢ uma
condi¢do prévia do existir humano — ela ndo ¢ uma agdo prévia vinda da condigdo de

existir, mas algo que se constroi a partir da escolha. Simone De Beauvoir aprofunda essa
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ideia de que ndo hé modelos prontos a seguir, o individuo se faz a cada escolha pois, “a
cada passo o horizonte recua um passo; trata-se para o homem de perseguir a expansao
de sua existéncia e de recuperar como absoluto esse proprio esfor¢co” (Beauvoir, 2005. p.
65). Na questdo do outro, este se torna indispensavel no processo de escolha. Sartre
afirma: “O outro ¢ indispensavel a minha existéncia tanto quanto, alias, ao conhecimento
que tenho de mim mesmo. Nessas condigdes, a descoberta da minha intimidade desvenda-
me, simultaneamente, a existéncia do outro como uma liberdade colocada na minha

frente” (Sartre, 1984. p. 16).

Essa intersubjetividade aparece em O Existencialismo é um Humanismo (1984)
quando o autor destaca que “ele se d& conta de que s6 pode ser alguma coisa (no sentido
em que se diz que alguém ¢ espirituoso, ou ¢ mau ou é ciumento) se 0s outros o
reconhecerem como tal” (Sartre, 1984. p. 16). Destarte, a ética existencialista surge dessa
pratica de coexisténcia, onde toda a escolha — sendo subjetiva ou ndo — engaja a

humanidade como um todo.

Assim, em uma ¢€poca marcada pelos avangos e alienagdes tecnologicas, a
despersonalizagdo ¢ a banalizac@o das escolhas tornam-se ainda mais aparentes e a ¢tica
existencialista se mantém atual como um apelo a autenticidade e resisténcia a alienacao.
Sartre afirma em sua obra sobre o pensamento em apresentacdo — o existencialismo — ser
o contrario do quietismo, pois “a realidade ndo existe a ndo ser na agao” (Sartre, 1984. p.
13). E saindo dessa passividade humana, agindo “o homem nada mais ¢ do que o seu
projeto; s existe na medida em que se realiza; ndo ¢ nada além do conjunto de seus atos,
nada mais que sua vida” (Sartre, 1984. p. 13). Portanto, podemos denominar isso como a
“ética da a¢do”, da autenticidade, visto que sua forca ¢ conservada em uma época onde o

individuo ¢ reduzido apenas como produto.

Por fim, observamos que essa ética existencialista prepara caminho para o didlogo
entre a criacdo subjetiva e individual para a transformagdo social, pois € no ambito da

coletividade que a moral existencialista encontra sua efetividade e concretizagao.

4.3 O encontro do existencialismo com o marxismo

Até aqui, discussdes sobre subjetividade nos acompanharam, deixando o
existencialismo numa dimensdo individual, como Gerd Bornheim afirma “o primeiro

Sartre era profundamente anti-histérico” (Bornheim, 2002. p. 8). O que evidencia como
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em obras anteriores — especificamente 4 Nausea (...) € O Ser e o Nada (...) — Sartre via o
homem sem determinantes historicos ou sociais, porém, Bornheim afirma: “E nosso
fildsofo vé: mas ‘o mundo é também Histdria; talvez sejamos antes de tudo historicos’”?!
(Sartre apud Bornheim, 2002. p. 8). Essa virada teorica ¢ apresentada em sua obra
Questoes de Método (2002) e em sua Critica da Razdo Dialética (2002), onde o filésofo
francés pensa a liberdade em meio as condigdes materiais e sociais. Sartre tenta fazer a
conciliacdo entre duas correntes tedricas que a primeiro momento parecem distantes?2.
Gerd Bornheim ainda ressalta sobre a fonte marxista de Sartre: “¢ que, assim sem mais,

quase que por aparente descuido, nosso homem leu realmente Marx e deixou-se

convulsionar” (Bornheim, 2002. p. 9).

Entdo, surge o questionamento: depois do reconhecimento sartriano do valor
historico e social do marxismo, como conciliar a liberdade subjetiva do homem com as

determinac¢des sociais?

A resposta se revela agugada através da recusa daquilo que foi feito com o
marxismo, e a analise de Sartre concentra-se por inteiro naquilo que deve ser repelido: a
pura e absurda reducdo do homem, de toda a riqueza da realidade humana, aos avatares

da onipresenca da categoria do objeto (Bornheim, 2002. p. 9).

O problema central aqui ¢ entender como que a liberdade pode ter lugar em um
mundo onde quase tudo ¢ determinado por estruturas sociais. Ora, o individuo ndo ¢
simplesmente uma pura espontaneidade, ele atua dentro de limites concretos que sdo
impostos sobre a realidade, seja ela historica, social, econdmica ou biologica. Mas, eis
mais uma questdo: partindo desse pressuposto de que a realidade impde acdes ao
individuo, ndo seria atribuido um valor de falsidade a essa liberdade? A primeira vista
nos parece que sim, porém, veremos que o que o existencialismo defendido por Sartre
mostra ¢ que as determinagdes sociais ndo anulam a liberdade humana, mas sim a definem

concretamente?®. As condi¢des materiais que sdo dadas ao ser humano abrem o leque de

21 O que Gerd Bornheim que destacar é o fato de Sartre rejeitar os determinantes historicos em suas obras
anteriores, ¢ somente depois, a partir de Questdes de Método (2002) e Critica da Razdo Dialética (2002),
depois de beber de dguas marxistas ¢ que seu anti-hitoricismo ¢ revisado.

22 O existencialismo pensa o individuo em sua subjetividade. E o marxismo pensa o homem centrado na
economia e na estrutura social.

23 Sartre nio nega as determinacdes sociais impostas a0 homem, mas reconhece que elas nunca se tornam
totais.
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caminhos, de possibilidades, mas ndo anulam a escolha. O que o filésofo francés propde

¢ a superagdo desse dualismo entre determinismos e voluntarismos?*,

Entretanto, essa concepcao de liberdade leva Sartre a tecer criticas sobre a posi¢ao
de pensadores existencialistas que ainda mantém seus pensamentos presos a subjetividade
abstrata, continuando no anti-historicismo, o que aproxima ainda mais o autor da filosofia

da acdo, onde a liberdade se concretiza dentro da histoéria.

Kierkegaard ndo pretendia figurar como conceito no sistema hegeliano, Jaspers
recusa cooperar como individuo na Historia que ¢ feita pelos marxistas. Kierkegaard
realizava um progresso em relagdo a Hegel porque afirmava a realidade do vivido, mas
Jaspers regride em relagdo ao movimento histérico, uma vez que foge do movimento real
da praxis em direcdo a uma subjetividade abstrata, cujo unico objetivo ¢ alcangar uma

certa qualidade intima (Sartre, 2002. p. 27).

Diante disso, o conceito de praxis®® se torna o centro de sua tentativa de
conciliagdo conceitual, sendo essa — a praxis — a mediadora entre subjetividade e
objetividade, de outra forma, ¢ a praxis que ajuda na relagdo entre o projeto individual e
processo historico. Afirma Sartre: “A partir dessa caréncia — que tem a ver com o
acontecimento e ndo com os proprios principios da doutrina —, o existencialismo, no seio
do marxismo e partindo dos mesmos dados, do mesmo Saber, deve tentar por sua vez —

nem que fosse a titulo de experiéncia — a decifragdo dialética da Histéria” (2002. p. 130).

A partir dessa perspectiva de praxis, Sartre desenvolve conceitos importantes
como: totalizacdo, mediagdo, série grupo. Esses quatro conceitos ajudam no
entendimento da relagdo existencialismo-marxismo. A totalizagdo é um movimento
continuo de construgdo, pois o conceito ndo se define como uma totalidade ja pronta, mas
sim como um processo; ela ¢ uma tentativa de dar sentido, de situar: “refere-se a
totalizacdo como movimento da Historia e como esforco tedrico e pratico para ‘situar’ um
acontecimento, um grupo ou um homem” (Sartre, 2002. p. 87). No que diz respeito a
mediagdo, ela ¢ o que une o singular ao coletivo. Em termos marxistas, quando um

trabalhador esta atuando, ele ndo age sozinho, no vazio, e sim tem suas escolhas mediadas

24 O homem ndo é um prisioneiro da histéria, porém, ele nio consegue agir fora dela. Entdo, a liberdade
humana se caracteriza na medida em que ele reconhece e modifica suas condi¢des historicas.

25 Na filosofia marxista, o conceito de praxis aparece estreitamente ligado a nog¢do de trabalho. Em Sartre,
veremos como o conceito, apesar de semelhante, se torna distinto em alguns pontos.
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por suas condi¢des de sobrevivéncia, sociais e econdmicas. A série, para o filésofo
francés, seria o encadeamento de mediagdes, ou seja, ¢ uma sequéncia de momentos
significados em dire¢do a objetividade, uma sempre superando e conservando a anterior.

Afirma Sartre:

Para reencontrar o sentido desse ‘arrancar-se em dire¢do a...”, seremos ajudados
pelo conhecimento de todas as camadas significantes que ele atravessou, que deciframos
como seus vestigios e que o levaram até a objetivagdo final. Temos a série: do
condicionamento material e social até a obra, trata-se de encontrar a tensdo que vai da
objetividade a objetividade, descobrir a lei do desabrochamento que supera uma

significacdo pela seguinte e que mantém esta naquela (Sartre, 2002. p. 112).

Por fim, o grupo, seria a superagao das séries. Quando individuos estdo diante de
uma situacdo comum e passam entdo a agir em conjunto, se unindo em torno do mesmo
fim, tornam-se entdo, grupo em fusdo, sendo essa a saida de uma individualidade para a
praxis coletiva. Pois, para Sartre “o que importa aqui, em uma historia condicionada pela
luta de classes, ¢ mostrar a passagem das classes oprimidas do estado coletivo para a
praxis revolucionaria do grupo. Isso importa sobretudo porque essa passagem operou-se
realmente em cada caso” (Sartre, 2002. p. 451). Portanto, ¢ nesse movimento que se
constitui a passagem de uma liberdade individual para uma liberdade coletiva, contento
também a acdo de uma praxis comum e a possibilidade de uma mudanca histoérica dentro

da mesma.

Em seus Manuscritos Economico-Filosoficos (2004), Karl Marx caracteriza a
questdo do trabalho como a esséncia da objetificagdo do homem na histéria: “A economia
humana traduz-se numa teoria das objetivagdes dos produtos do trabalho, das
objetivacdes de si mesmo e objetificacoes (a esfera subjetiva de objetivagdo das

personalidades) dos sujeitos humanos na histéria” (Marx apud Ranieri, 2004. p. 13).

Nesse ponto, o didlogo com A Ideologia Alema (1998) se torna essencial, pois essa
obra contém o materialismo historico, tendo como base a vivéncia real do individuo, pois
“sao os homens que, desenvolvendo sua producdo material e suas relagdes materiais,
transformam, com a realidade que lhes e propria, seu pensamento e também os produtos
do seu pensamento” (Marx; Engels, 1998. p. 19). Esse ponto fica ainda mais explicito
quando os autores afirmam que “Nao ¢ a consciéncia que determina a vida, mas sim a

vida que determina a consciéncia” (Marx; Engels, 1998. p. 20). Sartre concorda com essas
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afirmacoes, porém, ressalta o poder de negacdo do homem, que transcende ao que foi
dado e o reconfigura no movimento da acdo: “Para nos, o homem caracteriza-se, antes de
tudo, pela superacdo de uma situacdo, por aquilo que consegue fazer do que foi feito dele,

embora nunca se reconheca em sua objetivagao” (Sartre, 2002. p. 77).

O confronto entre Karl Marx e Jean-Paul Sartre ndo se limita apenas ao campo
tedrico, mas se estende também ao campo politico. Marx, em O 18 Brumario de Luis
Bonaparte (2011), afirma que na historia ndao existem leis automaticas, portanto, a mesma
ndo as seguem, porém, resultam-se de lutas entre classes. O pensador alemao afirma a

noc¢ao burguesa do comego de sua queda.

A burguesia tinha a nogdo correta de que todas as armas que ela havia forjado
contra o feudalismo comegavam a ser apontadas contra ela propria, que todos
os recursos de formacdo que ela havia produzido se rebelavam contra a sua
propria civilizagdo [...] Porém, o que a burguesia ndo compreendeu foi a
consequéncia de que o seu proprio regime parlamentarista, que a sua
dominag¢do politica como tal, e agora também em moldes socialistas,
necessariamente incorreria na sentenga condenatéria generalizada (Marx,
2011. p. 80).

Sartre por sua vez, revela a busca do homem em se reconhecer como sujeito
historico, através de uma totalizacao futura vinda da pluralidade dos sentidos da historia.
Afirma Sartre, “Assim, a pluralidade dos sentidos da Historia s6 pode ser descoberta ¢
ser apresentada para si tendo como fundo uma totalizagdo futura, em funcao desta e em
contradicdo com ela” (Sartre, 2002. p. 76). Assim, vemos que ambos 0s autores possuem
a recusa ao determinismo, de um lado, Marx vé a luta de classes como o motor da historia,

do outro, Sartre observa que ¢ o campo da mediacdo onde a liberdade se efetiva.

Dessa forma, apds essa incorporagdo desse materialismo histdrico, Sartre ndo joga
fora o existencialismo, pelo contrario, ele o reescreve no campo histérico, o supera —
superacdo no sentido hegeliano. Na Critica da Razdao Dialética (2002) ele afirma a
inegavel separacdo do conhecimento humano com suas condi¢des historicas. Assim
“Quando tivermos chegado aos condicionamentos mais gerais, isto €, a materialidade,
sera tempo de reconstruir a partir de nossa experiéncia, o esquema da nossa
inteligibilidade propria a totalizagdo” (Sartre, 2002. p. 159). Logo, o homem do
existencialismo sartriano ¢ livre, mas também social e histérico. Essa sintese entre Karl
Marx e Jean-Paul Sartre serve para ajudar a pensar o homem como um mediador, sempre

na dualidade de intermédio a liberdade e a estrutura.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

No seguinte trabalho, buscou-se compreender o pensamento do filosofo francés
Jean-Paul Sartre a partir de uma perspectiva unificadora entre trés dimensdes essenciais,
a saber: a liberdade ontoldgica, a responsabilidade ética e as determinagdes historico-
sociais, dimensdes que encabe¢cam o titulo deste trabalho. O motor para as discussoes foi
a grande maxima existencialista segundo qual “a existéncia precede a esséncia”, que tras
consigo muito mais do que uma simples formula de introducdo, mas revela o centro de
uma ontologia da ag¢do. Diante disso, essa ontologia ndo acaba em um conceito abstrato
de liberdade, mas encaminha para uma ética e também uma filosofia da historia, que
compreendem o homem como um sujeito que se faz em meio as condi¢des concretas do
mundo. Assim, a principal proposta desse estudo, foi mostrar como, na filosofia sartriana,
ainda que situada sobre determinagdes, a liberdade ainda se conserva como eixo principal

de toda responsabilidade.

Com isso, 0 pensamento sartriano aparece como tentativa de conciliagdao entre o
individuo em sua subjetividade e o coletivo historico-social. A sua concepgdo de
liberdade, ndo ignora as determinagdes sociais, o “ser um individuo livre” ndo ¢ fazer
escolhas vazias fora do mundo, mas o transformar, agindo dentro dele. A responsabilidade
assume entdo um carater social o politico, ultrapassando a esfera individual, pois, somos
responsaveis nao apenas por nés mesmo, mas pela “humanidade inteira”, pelas estruturas

que produzimos e também pelas possibilidades que criamos.

Ademais, pode-se assumir uma leitura bastante atual da filosofia de Jean-Paul
Sartre, tento em vista que vivemos em uma época de exorbitante ascengao tecnologica,
marcada pela alienagdo, pela banalizagao de escolhas e a crise de sentidos, forgando o ser
humano a viver nessa menoridade kantiana, mascada pela preguica e covardia. Assim, o
existencialismo sartriano surge como um chamado a autenticidade e engajamento social,
recordando que a condi¢do de liberdade ndo ¢ apenas um privilégio, mas sim uma tarefa,

um movimento de constante criagdo.

Portanto, conclui-se que, o pensamento de Jean-Paul Sartre representa um
vigoroso dialogo entre ontologia, ética e historia. A filosofia sartriana devolve o a
consciéncia humana de sua liberdade e o peso de sua responsabilidade em suas escolhas,
lembrando-o sempre que se tem um projeto a construir. Pensar o existencialismo de

Sartre, ¢ pensar na existéncia humana como um campo de possibilidades que cada
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individuo contribui na constru¢do do real. Nesse sentido, o existencialismo sartriano
continua a ser esse esforco da modernidade em na afirmacdo da dignidade humana
enquanto um ser livre, que € responsavel e acima de tudo, histérico, um ser que vive na
dualidade de ser um produto de sua época e ao mesmo tempo, um agente transformador

da mesma.
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