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RESUMO

As pragas publicas desempenham papel essencial no ambiente urbano, funcionando como
espagos de lazer, convivéncia e fortalecimento dos vinculos comunitarios. Em cidades de
pequeno porte, como S3o Bento — MA, esses locais assumem ainda maior relevancia por
constituirem, muitas vezes, o principal espago de socializagdo da populacdo. O presente estudo
teve como objetivo avaliar as condi¢des das pragas da cidade de Sao Bento, identificando seus
principais problemas estruturais e ambientais. Para isso, foram realizadas visitas em 11 pragas
do municipio, com registros fotograficos e aplicacdo de um check-list, analisando varidveis
como Vegetagdo, cobertura do solo, limpeza, iluminagao, conservagao e diversas categorias. Os
resultados apontaram que, embora as pracas cumpram sua fun¢do de lazer e encontro social,
apresentam limitagdes significativas. Foram observados problemas como iluminagdo
insuficiente, precariedade de equipamentos, acimulo de residuos e manutengao irregular, além
de arborizagdo inadequada para garantir conforto térmico. Tais deficiéncias reduzem a
atratividade desses espacos e comprometem a qualidade de vida dos usuarios. A gestdo das
pracas de Sdo Bento precisa ser tratada como prioridade, com planejamento voltado para

conservagao, acessibilidade e seguranca.

PALAVRAS-CHAVE: Areas verdes urbanas; Espagos urbanos; Gestdo ambiental;

Infraestrutura urbana.
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ABSTRACT

Public squares play an essential role in the urban environment, serving as spaces for leisure,
social interaction, and the strengthening of community bonds. In small towns such as Sao
Bento, MA, these spaces gain even greater importance, as they often represent the main venue
for socialization. This study aimed to assess the condition of public squares in Sao Bento,
identifying their main structural and environmental issues. To this end, 11 squares in the
municipality were visited, with photographic documentation and the use of a checklist to
analyze variables such as vegetation, ground cover, cleanliness, lighting, maintenance, and
other categories. The results showed that although the squares fulfill their role as spaces for
recreation and social gatherings, they also face significant limitations. Issues observed included
inadequate lighting, deteriorated equipment, waste accumulation, and irregular maintenance,
along with insufficient tree cover to provide thermal comfort. These shortcomings diminish the
attractiveness of the squares and negatively affect users’ quality of life. The management of Sao
Bento’s public squares should therefore be treated as a priority, with planning directed toward

conservation, accessibility, and safety.

Key-words: Urban green areas; Urban spaces; Environmental management; Urban

infrastructure.
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1 INTRODUCAO

A cidade pode ser compreendida como uma constru¢do social que retne diferentes
formas espaciais, entre as quais a praga publica se destaca (Bovo et al., 2016). Desde a
civilizacdo grega esses locais eram utilizados como espagos para manifestacdes culturais e
politicas, reunindo a populagdo para discussdo social (Padilha; Eckert, 2019). As pragas
acompanham a prépria evolucdo urbana, pois desde a formagao das cidades passaram por
constantes transformagdes ao longo do tempo. (Nunes, 2011).

As fungdes atribuidas as pragas sdo compreendidas de varias formas na literatura,
Segundo Dos Reis Luz et al., (2023) Mais do que areas de recreagdo, as pragas sao espacos de
encontro ¢ convivéncia, onde ocorrem trocas culturais, manifestagdes sociais e religiosas,
fortalecendo o sentimento de pertencimento da populagdo ao territorio. Para Luz; Kuhnen
(2013), Sao espagos que favorecem o encontro social, a interagdo coletiva, o bem-estar fisico e
psicoldgico das pessoas que as frequentam.

Avaliar a qualidade das pragas publicas ¢ uma ferramenta fundamental para
compreender se esses espacos urbanos atendem as necessidades da populagdo. Essa avaliagado
envolve aspectos como infraestrutura adequada, seguranca, manutengdo, acessibilidade e
aspectos ambientais ( (Silva et al., 2021). Em municipios de pequeno e médio porte, como Sao
Bento, na Baixada Maranhense, esses espacos sdo ainda mais relevantes, pois representam
muitas vezes o unico ponto destinado ao lazer e a socializagdo da comunidade.

Entre os fatores que asseguram a qualidade das pragas esta a presenca de vegetagdo. O
planejamento de sua distribuicdo deve priorizar a sombra em 4reas de convivéncia, assegurando
o conforto dos frequentadores (Gomes; Martin, 2017). O clima urbano ¢ influenciado pelo calor
de atividades humanas, pela diminui¢do da evaporagdo devido ao concreto e asfalto, e pelo
acimulo de calor causado pela construgdo (Santos et al., 2014). Pragas com vegetagao
minimizam esses efeitos, melhorando a circulagdo do ar, diminuindo a temperatura e
aumentando a umidade, principalmente pelo sombreamento das arvores ((Lima, et al., 2009).

A acessibilidade ¢ um aspecto indispensavel para que todos possam usufruir dos espacos
publicos. Nesse sentido, Morais; Santos (2024) ressaltam que a presenca de recursos que
atendam pessoas de diferentes idades, condigdes fisicas e habilidades garante maior inclusao
social. Outro ponto importante ¢ a vigilancia natural, que segundo Quintanilha; Portela (2015)
contribui para a sensagdo de seguranga, ja que muitas pessoas preferem permanecer em areas
movimentadas e proximas ao comércio, onde héd fluxo constante de usuarios. No entanto, a

auséncia de medidas adequadas de protecdo compromete a utilizagdo das pragas.



11

A conservagao das pragas estad diretamente ligada a qualidade da infraestrutura e a forma
como esses espacos sao utilizados pela populagdo. Quando os equipamentos se apresentam em
mas condi¢gdes ou quando hé auséncia de manutencao, surge uma sensagao de abandono que
pode favorecer o vandalismo e a pratica de agdes ilicitas (Londe; Mendes, 2016). Os
equipamentos nas pracas publicas muitas vezes se encontram com a auséncia de partes
essenciais, como assentos € encostos nos bancos, além de elementos danificados como cabos
rompidos, ferrugem, pecas expostas e madeira desgastada, fatores que aumentam o risco de
acidentes (Gomes; Martin, 2017). A falta ou ma qualidade pode fazer com que parte da
populagdo busque outras areas da cidade com melhores condigdes, mesmo que estejam mais
distantes (Londe; Das Gragas Mendonga, 2014). A manutengdo adequada, com lixeiras,
iluminacdo, vigilancia e limpeza regular, aliada a conscientizacdo dos usuarios, torna-se
essencial para garantir a seguranca e o bom funcionamento das areas publicas.

A qualidade dos espagos publicos influencia diretamente na permanéncia das pessoas e
na realizacdo de atividades sociais, o que contribui para maior movimento nas areas urbanas
(Neves et al., 2021). Por isso, a existéncia de espacos publicos de lazer, como pracas ¢
fundamental ndo sé pela estética, mas também pelo impacto positivo no bem-estar e na
qualidade de vida das pessoas ((Leonela et al., 2020). Considerando o que foi anteriormente
exposto, o trabalho tem por objetivos: 1) identificar os principais problemas apresentados pelas
pracas publicas da cidade de Sao Bento; i1) analisar como como os problemas ambientais estao

distribuidos pelas pragas publicas.

2 METODOLOGIA
2.1 Caracterizacao da Area Estudada

O trabalho foi realizado na cidade de Sao Bento, O municipio estd localizado dentro da
Mesorregido Norte do Estado, na Microrregido da Baixada Maranhense, tendo as seguintes
coordenadas geograficas: Latitude: 2° 41' 55" Sul, Longitude: 44° 49' 17" Oeste, estando cerca
de 300 km da capital Sao Luis (Figura 1). O municipio se estende por 459,1 km? e contava com
46.395 habitantes no ultimo censo (2022), e densidade demografica de 101,52 habitantes por
km? no territério do municipio (IBGE 2022). O municipio possui 14 pragas, porém apenas 11
foram avaliadas, uma vez que duas se localizam na zona rural, em areas mais distantes, € uma

encontrava-se em reforma durante o periodo da pesquisa, impossibilitando o acesso.



12

Figura 1: Mapa do Maranhdo com as mesorregides do estado e a localiza¢do da cidade de
Sdo Bento.
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Fonte: Feitosa, 2025.
2.2 Coleta de dados

Para a coleta de dados, foram realizados um mapeamento das pracas de Sdo Bento
utilizando o software Google Earth. A partir das imagens disponibilizadas pela plataforma, cada
praga foi localizada, e suas coordenadas geograficas centrais foram registradas. Apos essa etapa,
as qualidades dos espacos identificados foram avaliadas por meio de uma ficha de avaliagdo
desenvolvida especificamente para a pesquisa (Anexo 3). Os dados obtidos foram organizados
em tabelas para analises futuras. Para complementar a avaliagdo, foi realizada uma
documentacao fotografica detalhada de cada praca analisada. As fotografias serviram como
ferramenta visual para enriquecer a andlise, evidenciando diferentes aspectos estruturais,
paisagisticos e funcionais. Foram registrados elementos como a presenca de vegetagdo,
mobilidrio urbano, condigdes de acessibilidade, infraestrutura disponivel e estado de

conservag¢do, permitindo uma compreensao mais ampla da qualidade dos espagos publicos.
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2.3 Analise de dados

A etapa de anélise de dados foi desenvolvida a partir das informacdes obtidas por meio
da ficha de avaliacao aplicada as pracas da cidade de Sao Bento. Inicialmente, os dados foram
organizados em tabelas e categorizados de acordo com os critérios estabelecidos na ficha. Cada
praga foi analisada individualmente, considerando aspectos como infraestrutura, presenca de
vegetacao, mobiliario urbano, acessibilidade, estado de conservacao e demais indicadores de
qualidade ambiental (Anexo 3). A partir dessa sistematizacdo, foi possivel quantificar e
descrever os principais problemas apresentados pelas pracas, destacando os problemas mais
recorrentes e a gravidade das condi¢des observadas.

Com essa organizacdo, tornou-se possivel quantificar e descrever os principais
problemas identificados. Em seguida, procedeu-se a comparagdo entre as pracas, o que
possibilitou identificar aquelas que apresentam os maiores problemas. Essa etapa permitiu
classifica-las conforme seu nivel de qualidade ambiental, evidenciando quais demandam
intervengOes prioritarias. foi analisada a relacao entre a qualidade ambiental das pragas e sua
distribuicdo na cidade, considerando fatores como localizagdo, contexto urbano e possiveis
influéncias ambientais. Por fim, os resultados obtidos foram organizados em graficos e tabelas,
facilitando a interpretacdo das informagdes e permitindo uma visdo mais abrangente da
qualidade ambiental das pracas publicas de Sdo Bento. Esses dados podem servir como base
para recomendagdes voltadas a melhoria desses espacos, contribuindo para o planejamento
urbano e a gestdo ambiental da cidade.

Para identificar similaridades e diferengas entre as pragas, foi construida uma matriz de
dissimilaridade utilizando a distancia de Gower. A escolha pela distancia de Gower deve-se ao
fato de ela permitir a anélise conjunta de varidveis qualitativas, quantitativas e semiqualitativas.
A partir dessa matriz, realizou-se uma analise de agrupamento pelo método de Ward. Esse
procedimento possibilitou identificar conjuntos de pracas com caracteristicas semelhantes,

contribuindo para uma interpretacao mais aprofundada dos padrdes observados no municipio.

3 RESULTADOS

Quando avaliamos a qualidade e potencial de sombreamento oferecido pela vegetacao
das pracas de Sao Bento, seis apresentaram arvores esparsas, trés apresentaram arvores densas
e duas apresentaram arbusto. Nenhuma praca foi classificada como sem darvores, apenas

herbaceas ou com arvores sem copas (Figura 2A). Em relagdo a cobertura do solo, cinco Pracas
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apresentaram cobertura do solo impermeavel, enquanto seis apresentaram cobertura com
herbaceas. Nenhuma praga foi classificada com solo nu ou com cobertura herbacea-arbustiva.

(Figura 2B).

Figura 2: A) Condi¢do da vegetacdo arborea das pracas de Sao Bento; B) Tipos de cobertura
do solo identificados.
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Fonte: Feitosa e Mendes, 2025

No que se refere a limpeza, seis pragas apresentaram o chdo limpo, trés apresentaram
residuos pelo chdo, uma apresentou sacolas de lixo, e uma apresentou entulho (Figura 3A).
Com relagdo a iluminagdo publica, identificou-se que seis pracas apresentaram iluminagao
eficiente e cinco apresentaram iluminacao insuficiente. Nenhuma praca foi classificada com

auséncia total de iluminacdo, iluminagdo irregular ou iluminacdo funcional (Figura 3B).



15

Figura 3: A) Condi¢do da limpeza das pragas; B) Situagcdo da iluminacao publica.
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Fonte: Feitosa e Mendes, 2025.

A avaliacdo do estado de conservacao da infraestrutura revelou que quatro pragas
apresentaram infraestrutura com danos, trés apresentaram infraestrutura conservada, duas
apresentaram infraestrutura nova e duas apresentaram infraestrutura inutilizdvel. Nenhuma

praga foi classificada com infraestrutura funcional (Figura 4).

Figura 4: Condicdo de conservacao da infraestrutura das pracas avaliadas.

N o prasas

Fonte: Feitosa e Mendes, 2025.



16

No que se refere as categorias qualitativas, onze pragas apresentaram vigilancia natural,
visibilidade, ventilagdo, facilidade de acesso e integracdo visual. Seis pragas apresentaram
qualidade dos caminhos, identidade cultural e atividades comerciais. Cinco pragas
apresentaram rampas de acesso, enquanto quatro apresentaram presenca de sinalizacdo. Trés
pragas apresentaram presenca de dgua e area de exercicio. Duas pragas apresentaram sombra
artificial e lazer infantil. Apenas uma praga apresentou banheiro publico. Nenhuma praca foi
classificada com presenga de piso tatil, banheiros adaptados, wi-fi, transporte publico,
bebedouros ou bicicletario (Figura 5).

A analise de agrupamento mostra a formagao de dois grupos (Figura 6A). O grupo azul
¢ composto pelas pracas do Sao Judas, do Porto, do Sao Lourenco, da Juventude e do Rosendao.
O grupo vermelho reune as pracas da Familia, do Sao Benedito, de Eventos, do Tupi, do Jagana
e do Remédinho. Na Figura 6B, ¢ possivel observar a distribui¢do espacial dessas pragas na

cidade de Sdo Bento.

Figura 5: Categorias qualitativas observadas nas pragas de Sao Bento.
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Fonte: Feitosa e Mendes, 2025.

A Figura 7 mostras as notas obtidas pelas pracas nas categorias semiquantitativas
analisadas, as barras foram coloridas conforme os grupos que as pragas pertencem segundo a
analise de agrupamento. Na categoria densidade da vegetagdo de porte arbdreo, as pracas com
maiores notas (nota 6) foram a praca da Familia, do Remedinho e do Sdo Judas. Ja as pragas
com menores notas foram a do Sao Benedito e do Tupi. Em relagdo a cobertura do solo, as

pracas com melhores notas foram a praga da Familia, Sao Lourenco, do Rosendao, do Mutirao
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(Matriz), do Sao Judas e do Porto. Ja as pragas com menores notas nessa categoria foram a
praca do Sao Benedito, do Jagana, de Eventos, do Remedinho e do Tupi. Na categoria limpeza,
as melhores avaliagdes foram obtidas pelas pracas do Rosendao, do Sao Benedito, de Eventos,
da Familia, do Porto e do Tupi. Ja as piores notas foram observadas na praga do Sao Judas, do
Remedinho, do Jagana e da Juventude. Quanto a iluminagdo publica, as pragas com melhores
notas foram a praga do Rosendao, do Sao Benedito, do Jagana, da Familia, do Remedinho e do
Tupi. As piores avaliagdes ficaram com a praga do Sao Lourengo, da Juventude, do Sao Judas,
de Eventos e do Porto. Por fim, na conservacao da infraestrutura, as melhores condi¢oes foram
observadas na praga do S3o Benedito e do Jacana. Ja as piores condi¢des ocorreram na praga

do Sao Lourenco, do Rosendao, da Juventude, do Sao Judas, de Eventos e do Porto.

Figura 6: A) analise de agrupamento indicando a formacao de dois grupos separados pelas
caixas vermelha e azul. B) distribui¢@o espacial das pracas na cidade de Sao Bento, os
numeros indicam os nomes das pragas presentes na analise de agrupamento.
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A Figura 8 mostra as categorias qualitativas analisadas, os pontos foram coloridos de
acordo com os grupos que as pracas pertencem segundo a analise de agrupamento. Quando
observamos as categorias qualitativas, percebemos que a Presenca de rampas, Qualidade dos
caminhos, Presenca de sinalizacdo e Lazer infantil correram apenas nas pragas agrupadas no
grupo vermelho segundo a analise de agrupamento. Entre as categorias que ocorreram apenas
nas pracas do grupo azul, destacam-se a Sombra artificial e Banheiro publico. As demais
categorias, como vigilancia natural, visibilidade, ventilagdo, facilidade de acesso, presenca de
agua, identidade cultural, atividades comerciais e Integra¢do visual, estiveram presentes tanto
nas pragas do grupo vermelho quanto nas do grupo azul. observou-se que algumas categorias
nao foram registradas em nenhuma das pragas avaliadas, como piso tatil, banheiros adaptados,

acesso a Wi-Fi, transporte publico integrado, bebedouros e bicicletarios.

Figura 7: analise das categorias semiqualitativas analisadas. As barras indicam os valores
atribuidos para cada praga em cada categoria. As barras foram coloridas de azul ou vermelho
segundo os resultados da analise de agrupamento.
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Figura 8: analise das categorias qualitativas analisadas. Os pontos indicam quais pracas tem a
presenca da estrutura. Os pontos foram coloridos de azul ou vermelho segundo os resultados
da andlise de agrupamento.
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4 DISCUSSAO

A andlise das pragas publicas em Sdo Bento demonstrou que esses espacos apresentam
diferentes condigdes estruturais e ambientais. A vegetacdo ¢ um dos elementos centrais para o
bem-estar dos frequentadores, o levantamento mostrou que a maioria das pragas apresentou
arvores esparsas, € arvores densas. As arvores esparsas fornecem pontos de sombra distribuidos
de forma mais aberta, enquanto as arvores densas criam areas de sombreamento continuo. Foi
observado que, em diversas pracas que passaram por reformas recentes, houve remocao de
arvores antigas, o que resultou em vegetagao jovem e de pequeno porte, ainda incapaz de
fornecer sombra adequada. Esse fator explica por que algumas pracas reformadas apresentam
boa aparéncia estrutural, mas ndo garantem o sombreamento adequado, pois as arvores

plantadas ainda estdo imaturas (Figura anexa 1D). Em contrapartida, algumas pragas que ainda
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nao foram reformadas mantém arvores de grande porte, que asseguram melhores condi¢des de
sombra e conforto térmico aos usudrios (Figura anexa 1C). De Oliveira et al. (2013) destacam
que, em climas tropicais, o sombreamento ¢ fundamental para o conforto, sendo que arvores de
grande porte sao mais eficientes na redugao da temperatura por bloquearem a radiacdo solar e
liberarem umidade pelas folhas. Alguns autores explicam a importancia das arvores nas pragas.
Jesus; Braga (2005) apontam que a presenca e a boa distribui¢do das areas verdes sdo essenciais
para manter fungdes sociais, ecologicas, estéticas e econdmicas, reforcando a integragdo entre
a cidade e a natureza. Menezes; Cardoso (2023) ressaltam que as arvores sao fundamentais para
reduzir gés carbOnico, regular a temperatura, liberar oxigénio e ainda contribuir para o
embelezamento urbano, trazendo beneficios ambientais e sociais. Dos Anjos et al. (2023)
observam que a escassez de arborizagdo, somada ao excesso de superficies concretadas e
escuras, aumenta a absor¢ao e a reflexao de calor nas pragas, o que intensifica o desconforto
térmico durante o dia. Portanto, observa-se que a presenga e a distribuicdo adequada da
vegetacao sao fatores determinantes para a melhoria das condigdes ambientais e para o uso mais
agradavel e funcional das pracas publica

Em relagdo ao solo, predominou a cobertura herbacea, seguida da cobertura
impermeével (Figura anexa 1A—B). A cobertura por herbaceas favorecem a infiltragdo da agua
da chuva, reduzir enchentes e auxiliar na recarga de aquiferos (Morais; Santos, 2024). O
predominio de solo impermedvel nas pragas intensifica o aquecimento das superficies e
aumenta o desconforto térmico nesses espacos (GOMES; Martin, 2017).

A anélise da limpeza revelou que, embora a maioria das pracas apresentasse bom estado,
algumas apresentaram residuos, sacolas de lixo e até entulho. A presenca de lixeiras em muitas
pracas nao impedia o acimulo de lixo no chado, indicando uma possivel relacdo com o
comportamento dos usuarios (Figura anexa 2C-D). Esqueda; Ledo (2001) reforcam essa
preocupacao, enfatizando que a disposi¢do inadequada de lixo, sem tratamento, pode poluir o
solo, alterar suas caracteristicas e representar uma ameaga a saude publica. Portanto, a
instalacdo de lixeiras, embora importante, ndo garante a limpeza se nao houver conscientizagao
e colaboracdo dos usuarios. Nesse sentido, Ribeiro et al., (2023) destacam o potencial da
Educacdo Ambiental para transformar héabitos e comportamentos, promovendo uma nova
compreensao sobre os problemas relacionados aos residuos solidos.

Na questdo da iluminagdo publica, as pragas apresentaram iluminacao eficiente e
algumas com iluminagao insuficiente (Figura anexa 2A—B). A iluminagdo publica desempenha

funcao essencial no espaco urbano, pois possibilita a realizagdo de atividades noturnas, como o
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comércio, o lazer e os servigos, além de contribuir para a seguranga e o bem-estar da populagao
( (Bissoli et al., 2024). A iluminag¢do insuficiente pode afastar os moradores, especialmente a
noite. Portanto a auséncia de iluminacao de qualidade pode limitar o uso das pragas e contribuir
para que sejam vistas como areas de risco pelos moradores, enquanto uma boa iluminagao
atrairad mais pessoas.

A analise da infraestrutura mostrou que algumas pragas estavam conservadas ou com
estruturas novas, mas parte delas apresentou danos e até areas inutilizdveis. Essas pracas
inutilizaveis apresentavam sinais claros de abandono, com aciimulo de mato, presenca de lixo
e auséncia de frequentadores. Também foi observado que, mesmo entre as pragas que ainda sdo
utilizadas, algumas apresentam problemas como pisos rachados e estruturas desgastadas
(Figura anexa 2H). A falta de manutencao e a deterioracdo da infraestrutura podem desmotivar
os moradores a frequentar as pragas, gerando um ciclo de abandono e degradagdo. A
manutencdo constante das pragas ¢ essencial para que as melhorias realizadas sejam
sustentaveis ao longo do tempo (Souza et al., 2025). A precariedade da infraestrutura tem um
impacto direto na redugdo do uso desses espagos, contribuindo para um ciclo de abandono que
compromete a fun¢do social das pragas. Assim, a implementagdo de um plano de manutengao
continua ¢ essencial.

A acessibilidade também se destacou como um ponto critico. Embora algumas pracas
apresentem rampas e elementos basicos, nenhuma delas dispdoe de piso tatil, bebedouros
adaptados ou banheiros acessiveis, apesar de tais recursos serem essenciais para garantir
inclusdo (Figura anexa 2E—F).

Entre as categorias qualitativas avaliadas, destacaram-se vigilancia natural, visibilidade,
ventilagdo, integragdo visual e facilidade de acesso, presentes na maioria das pragas. No
entanto, categorias como sombra artificial, lazer infantil, identidade cultural e atividades
comerciais foram menos recorrentes. Quintanilha; Portella (2015) destacam que a vigilancia
social e a presenca de fluxo constante de pessoas, contribuem para a seguranca e vitalidade das
pracas. A auséncia desses elementos em varias pragas reduz seu potencial de uso e sua
atratividade.

As pracas avaliadas se dividiram em dois grupos. As pragas que ficaram no grupo azul
se destacam por apresentarem melhor qualidade na cobertura do solo, com mais presenca de
cobertura herbacea e menos areas impermeaveis. Por outro lado, apresentaram iluminagao
insuficiente, infraestrutura com dano e, em alguns casos, pracas inutilizaveis, tomadas pelo

mato e sem condi¢des de uso. Foi nesse grupo que se observou a auséncia de sinalizacao,
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rampas, espacos de lazer infantil, auséncia de identidades culturais e atividades comerciais. O
grupo vermelho se formou com pragas que apresentaram melhores condi¢des de infraestrutura
e iluminacdo, e por apresentarem elementos que ajudam na acessibilidade, como rampas e
caminhos em melhor estado. foi nesse grupo que apareceram, atividades comerciais e
identidade cultural e a existéncia de lazer infantil. Essa divisdo em dois grupos distintos revela
a necessidade de um olhar mais atento para as pracas do grupo azul, que apresentam maiores
caréncias e necessitam de investimentos prioritarios.

Com base nas observagdes realizadas em campo, foi possivel identificar que algumas
pragas passaram por reformas recentes, como a do Sdo Benedito, Jacana, Juventude, Familia e
Tupi. As pracas reformadas apresentam melhor acessibilidade, com a presenca de rampas.
Contudo, observou-se a auséncia de banheiros publicos, sendo a Praca da Juventude a tnica
com essa estrutura. Pracas como a do Sao Lourengo ¢ do Porto apresentam sinais claros de
abandono, com mato alto, falta de manutencao e auséncia de usuarios. Ja a Praca do Rosendao
e da Juventude, mesmo contando com areas destinadas a pratica de esportes, possuem
infraestrutura desgastada e pouca frequéncia de uso, o que pode estar relacionado a conservagao
precaria. essas observacdes demonstram que as reformas recentes, embora importantes, ainda
ndo foram suficientes para garantir a qualidade e a funcionalidade de todas as pracas.

A distribuigdo espacial desses grupos revela que as pragas do Grupo Azul estdo
localizadas em areas mais periféricas da cidade, enquanto as pracas do Grupo Vermelho se
concentram em areas mais centrais. Essa distribuicdo pode estar relacionada a diferencas
socioecondmicas ¢ de planejamento urbano entre as regides da cidade. As areas centrais
costumam receber mais investimentos em infraestrutura e servigos publicos, enquanto as areas
periféricas sao frequentemente negligenciadas. Gomes (2007) destaca que a distribui¢dao das
pragas deve ser planejada de forma equitativa em toda a cidade, garantindo que todos os
cidaddos, independentemente de classe social, tenham acesso a esses espacos de convivéncia e
lazer.

Nesse contexto, Barros; Virgilio (2003) ressaltam que cabe ao poder publico planejar e
cuidar das pragas, assegurando que esses espagos ndo se deteriorem e possam continuar
cumprindo sua fung¢do social de forma adequada. A criagdo e manuteng¢ao desses espacos nao
devem ser vistas apenas como obras de infraestrutura, mas como uma agdo essencial para o

desenvolvimento das comunidades ((Souza et al., 2025).
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Observa-se, contudo, que algumas pracas do municipio ja estdo passando por processos
de reforma e revitalizagdo, o que demonstra esforcos do poder publico em melhorar as

condig¢des desses espacos € promover maior qualidade de vida a populagao.

5 CONCLUSAO

Esse trabalho permitiu compreender que as pragas de Sao Bento — MA cumprem um
papel central para a comunidade, mas ainda carecem de melhores condigdes para desempenhar
plenamente suas fungdes sociais e ambientais. As deficiéncias encontradas, como manutengao
irregular, limitagdes no conforto ambiental, revelam fragilidades que comprometem o uso
continuo desses espagos pela populacdo. Mais do que constatar problemas estruturais, a
pesquisa evidencia a urgéncia de uma gestdo que trate as pragas como areas estratégicas de
convivéncia, lazer e integragdo social. Isso implica em planejar intervengdes que assegurem
acessibilidade, seguranca, conservagdo e praticas de educagdo voltadas ao uso do espaco
publico. Dessa forma, conclui-se que a valorizagdo das pragas deve ser vista como investimento
no bem-estar coletivo e na qualidade de vida urbana. Quando tratadas de maneira adequada,
essas areas se tornam ambientes capazes de fortalecer os lagos comunitérios e de promover uma

cidade mais humana e inclusiva.
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ANEXO 1
Imagens das Pracas Avaliadas

Figura anexa 1: A) vegetacao herbacea; B) superficies impermeaveis; C) Vegetacao arborea
de grande porte; D) Praga sem vegetacao arborea; E) Presenca de mato alto; F) Presenca de
mato alto; G) Praga com infraestrutura nova; H) Praga com infraestrutura nova.

Fonte: Mendes, 2025.



29

ANEXO 2
Imagens das Pracas Avaliadas
Figura anexa 2: A—B) [luminacao; C) Presenga de residuos s6lidos; D) Presenca de lixeiras; E—

F) Presenca de rampas e elementos de acessibilidade; G) Vegetacdo herbacea-arbustiva; H)
Praga com infraestrutura danificada.

Fonté; Mendes, 205.
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Ficha de Avaliacdo da Qualidade de Pracas Publicas

Vegetacio
Sem Apenas Apenas Arvores Arvores Arvores
arvores herbdaceas arbustos sem copas esparsas densas
Cobertura do solo
Impermeavel Solo nu Herbacea Herbacea-arbustiva

Limpeza
Presenca de entulho Sacolas de lixo Residuos pelo chido Chéo limpo
Iluminacio Publica

Auséncia total de Iluminacao Iluminac¢ao Iluminacao Iluminacao

iluminacio insuficiente irregular funcional eficiente
Conservaciao da Infraestrutura
Infra. Infra. com danos| Infra. funcional Infra. Infra. nova
inutilizavel Conservada

Categoria Presenca Categoria Presenca

Presenca de rampas

Lazer infantil

Piso tatil

Areas de exercicio

Qualidade dos caminhos 'Wi-Fi
Presenca de sinalizagdo Identidade cultural
Banheiros adaptados Transporte publico

Vigilancia natural

Atividades comerciais

Visibilidade

Integracdo visual

Sombra artificial

Bebedouros

Presenca de agua

Bicicletario

Ventilagdo

Banheiros Publicos

Facilidade de acesso

Presenca de bancos
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ANEXO 4

Descricio dos critérios avaliados.

A. Categorias semiquantitativas

Sao aspectos mensuraveis que avaliam a quantidade, qualidade ou estado de

determinados elementos presentes na praga. Cada item possui niveis definidos que serve para

mensurar a qualidade da praga de forma gradual.

1. Disposicio Espacial e Densidade da Vegetacio de Porte Arbéreo na Area Verde

Objetivo: avaliar a qualidade e o potencial de sombreamento oferecido pela vegetagado

arborea.

Sem arvores: auséncia total de arvores na praga.

Apenas herbaceas: predominancia de vegetacao rasteira (gramineas ou herbaceas), sem
presenca de arvores ou arbustos.

Arvores jovens imaturas ou arbustivas: arvores em fase inicial de crescimento ou
vegetacdo predominantemente arbustiva, com pouca ou nenhuma capacidade de
sombreamento.

Arvores que niio geram sombras: presenca de arvores como palmeiras ou outras
espécies de copa reduzida e esparsa, que ndo oferecem sombra suficiente.

Arvores com copas, mas esparsas: arvores adultas com copas desenvolvidas, porém
dispostas de forma espacada, resultando em cobertura parcial e sombra limitada.
Arvores com copas densas: presenga de arvores adultas com copas volumosas e bem

distribuidas, proporcionando sombra ampla e continua em areas da praca.

2. Cobertura Predominante do Solo

Objetivo: identificar a cobertura do solo na praga e sua permeabilidade, que influencia

aspectos como drenagem, conforto térmico e estética.

Impermeavel: solo coberto predominantemente por concreto, asfalto ou outros
materiais ndo permeaveis.

Solo nu/revestido permeavel: solo exposto ou coberto com materiais permeaveis,
como pedriscos, areia, ou pisos drenantes.

Herbacea: presencga continua de gramineas ou vegetacao rasteira cobrindo a maior parte

do solo.
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Herbacea-arbustiva: Cobertura combinada de vegetacdo rasteira (gramineas) e

arbustos, oferecendo maior complexidade paisagistica e beneficios ambientais.

3. Limpeza

Objetivo: avaliar o nivel de limpeza e manutencdo do espago publico, com base na

presenca de residuos solidos e entulhos.

Presenca de entulho e acimulo de lixo: acimulo de materiais descartados (entulhos
de construcdo, moveis, entre outros) e lixo espalhado, comprometendo a estética e a
funcionalidade da praga.

Sacolas de lixo e residuos pelo chiao: lixo visivel espalhado, incluindo sacolas
plésticas, embalagens e outros residuos descartados inadequadamente.

Residuos pelo chdo: presenca esparsa de residuos solidos (papéis, garrafas,
embalagens), mas sem grandes acumulos.

Chao limpo: auséncia visivel de residuos sélidos, indicando manutencao e limpeza

adequada.

4. Iluminacao Publica

Objetivo: avaliar a eficiéncia e a qualidade da iluminagdo artificial na praga durante o

periodo noturno, considerando a seguranca e a usabilidade do espaco.

Auséncia total de iluminaciio: ndo h4 qualquer ponto de luz instalado ou funcional na
praga.

Iluminacio insuficiente: poucos pontos de luz ou luminérias com baixo alcance,
criando areas escuras e inseguras durante a noite.

Iluminacio parcial ou irregular: presenca de alguns pontos de luz, porém distribuidos
de maneira desigual, deixando areas parcialmente iluminadas.

Iluminacio funcional e uniforme: sistema de iluminacao com distribuicao regular e
funcionamento adequado, garantindo visibilidade e seguranca em toda a praca.
Iluminacgio eficiente e adequada: lumindrias modernas com boa distribuicdo e
qualidade de luz (ex.: LED), iluminando eficientemente caminhos, bancos, areas de

lazer e entradas da praga.

5. Conservacio da Infraestrutura
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Objetivo: avaliar o estado fisico das estruturas presentes na praga, como bancos,

pavimentagao, brinquedos, equipamentos de ginastica e demais mobilidrios urbanos.

Infraestrutura deteriorada ou inutilizavel: estruturas danificadas a ponto de estarem
fora de uso, como bancos quebrados, brinquedos enferrujados ou pavimentos com
buracos e rachaduras.

Infraestrutura com danos moderados: Estruturas apresentando sinais de desgaste ou
pequenos danos (ex.: pintura descascada, pecas soltas), mas ainda utilizaveis.
Infraestrutura funcional, mas com desgaste visivel: Estruturas em funcionamento,
porém com necessidade de manutencdo preventiva, como pintura desgastada ou
materiais envelhecidos.

Infraestrutura bem conservada: Estruturas em bom estado, limpas e seguras, com
pequenos sinais de uso, mas sem necessidade imediata de manutengao.

Infraestrutura nova ou em excelente estado: Estruturas recém-instaladas ou bem
mantidas, sem sinais de desgaste, oferecendo conforto e funcionalidade completa aos

usuarios.

B. Qualitativas

Representam a existéncia ou inexisténcia de determinado elemento, sem envolver uma

medida numérica ou gradacao quantitativa.

Presenca de rampas de acesso: existéncia de rampas bem dimensionadas e com
inclinagdo adequada (conforme normas técnicas).

Piso tatil: sinalizagdo tatil no chio para orientagcdo de pessoas com deficiéncia visual.
Qualidade dos caminhos: caminhos amplos, nivelados e continuos, que permitem o
uso por cadeirantes e carrinhos de bebé.

Presenca de sinalizacdo: existéncia de placas claras, visiveis e acessiveis com
informagdes em linguagem simples auxiliando a orientagdo e o uso do espago por todos.
Banheiros adaptados: presenca de banheiro adaptados para PCDs.

Vigilancia natural: presenca de comércio, residéncias ou outros usos no entorno que
gerem fluxo constante de pessoas, aumentando a sensagdo de seguranca.

Visibilidade: existéncia de areas com boa visibilidade, sem grandes barreiras visuais

(como muros altos ou vegetacdo densa e ndo mantida).
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Sombra artificial: existéncia de pergolados, toldos ou outras estruturas que fornecam
sombra em areas de convivéncia.

Presenca de agua: fontes, chafarizes ou espelhos d’agua que ajudam a reduzir a
temperatura ambiente.

Ventilacdo: permeabilidade do espago ao fluxo de ar, sem barreiras fisicas que
bloqueiem a ventilagao.

Facilidade de acesso: caminhos claros e seguros que conectam a praga a outras areas
do bairro.

Lazer infantil: presenca de brinquedos, parquinho e materiais adequados para criangas
de diferentes faixas etarias.

Areas de exercicio fisico: existéncia de equipamentos de ginastica ao ar livre, quadras
esportivas ou pistas para caminhada/corrida.

Wi-Fi e tecnologia: oferecimento de internet gratuita ou outras tecnologias que
incentivem a permanéncia e conectividade.

Identidade cultural/local: elementos que representam a cultura e a historia da
comunidade, como placas informativas ou monumentos.

Transporte publico préoximo: proximidade de pontos de onibus, estagdes de metrd ou
ciclovias.

Atividades comerciais ao redor: presenga de lanchonetes, cafés ou pequenos
comércios que aumentem a atratividade do espago.

Integracdo visual e funcional: a praca se conecta de maneira harmoniosa com o
entorno, sem barreiras fisicas (como muros altos).

Bebedouros: presenca de equipamentos para fornecimento de dgua potavel em locais
estratégicos.

Bicicletario: presenga de estrutura destinada ao estacionamento seguro de bicicletas.

Banheiros Publicos: presenca de instalagdes sanitarias acessiveis ao publico.



