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RESUMO

A presenga das mulheres na ciéncia e na educagao tem ganhado crescente atengao
nas Uultimas décadas, impulsionada por debates sobre equidade de género,
representatividade e justica social. Apesar de avangos significativos, as desigualdades
histéricas ainda imp&em barreiras que limitam o pleno reconhecimento e participagéo
feminina nesses campos. Refletir sobre o lugar da mulher nas esferas cientificas e
educacionais €, portanto, fundamental para entender as transformagdes necessarias
rumo a uma sociedade mais inclusiva e plural. O estudo propde uma analise do papel
das mulheres cientistas, enfocando suas contribuicdes na educacéo e sua capacidade
de inspirar e orientar novas geragodes. A partir de uma abordagem qualitativa, o estudo
combina revisao bibliografica com a escuta de docentes da Universidade Estadual do
Maranhdo (UEMA), campus de Balsas, buscando compreender as experiéncias, 0s
desafios e os caminhos trilhados por mulheres que atuam no meio académico. O
trabalho resgata histérias emblematicas de cientistas como Bertha Lutz, Nise da
Silveira, Maria Montessori e outras figuras de referéncia, além de valorizar trajetérias
de educadoras locais, como Lusitonia da Silva Leite e Marta Helena Facco Piovesan.
A pesquisa evidencia que, mesmo diante de avancgos na formag¢ao académica, muitas
mulheres enfrentam entraves que vao desde a sobrecarga de trabalho doméstico até
a invisibilidade institucional, fatores que dificultam sua ascensdo profissional. A
representatividade de mulheres em espacgos de conhecimento cientifico contribui para
desconstruir esteredtipos de género, amplia o horizonte de possibilidades para
meninas e jovens e favorece a construgao de praticas pedagdgicas mais equitativas.
O estudo reforga que inserir cientistas mulheres no curriculo escolar ndo € apenas
uma medida de corregcao histérica, mas uma estratégia educativa transformadora.
Conclui-se que reconhecer e valorizar as trajetérias das mulheres na ciéncia é

essencial para promover mudangas concretas na cultura educacional e académica.

Palavras-chave: Mulheres cientistas; Educacao; Equidade de género;

Representatividade; Politicas publicas;



ABSTRACT

The presence of women in science and education has gained increasing attention in
recent decades, driven by debates on gender equity, representation and social justice.
Despite significant progress, historical inequalities still impose barriers that limit the full
recognition and participation of women in these fields. Reflecting on the place of
women in the scientific and educational spheres is, therefore, fundamental to
understanding the necessary transformations towards a more inclusive and plural
society. The study proposes an analysis of the role of women scientists, focusing on
their contributions to education and their ability to inspire and guide new generations.
Using a qualitative approach, the study combines a bibliographic review with listening
to professors from the State University of Maranhdo (UEMA), Balsas campus, seeking
to understand the experiences, challenges and paths taken by women working in
academia. The study recounts emblematic stories of scientists such as Bertha Lutz,
Nise da Silveira, Maria Montessori and other leading figures, in addition to valuing the
careers of local educators, such as Lusitonia da Silva Leite and Marta Helena Facco
Piovesan. The research shows that, despite advances in academic education, many
women face obstacles ranging from an overload of domestic work to institutional
invisibility, factors that hinder their professional advancement. The representation of
women in scientific knowledge spaces helps to deconstruct gender stereotypes,
broadens the horizon of possibilities for girls and young women and favors the
construction of more equitable pedagogical practices. The study reinforces that
including female scientists in the school curriculum is not just a measure of historical
correction, but a transformative educational strategy. It is concluded that recognizing
and valuing the careers of women in science is essential to promote concrete changes

in educational and academic culture.

Keywords: Women scientists; Education; Gende; equity; Representation; Public

policies;
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1 INTRODUGAO

O papel e o lugar das mulheres cientistas sdo temas de expressiva relevancia
global, refletindo o aumento do interesse pela participagdo feminina em diversas
esferas cientificas ao longo do tempo. Estudos indicam que uma maior representacao
feminina ndo apenas impulsionou o desenvolvimento cientifico, mas também gerou
impactos econdmicos significativos (IPEA, 2020).

A presenca das mulheres na ciéncia € um fendmeno de impacto social,
especialmente no ambito educacional. Esta pesquisa destinou-se a investigar o lugar
das mulheres cientistas na educagdo, na inspiracdo de futuras geragdes e na
construgdo de uma cultura cientifica mais inclusiva e diversificada, destacando seu
papel como modelos e mentoras, para além da simples representacdo numérica.
Dessa forma, compreender o lugar da mulher no ambito cientifico envolveu uma
analise de suas trajetorias e vivéncias, além dos desafios que enfrentaram ao longo
de suas caminhadas académicas e profissionais.

Este estudo teve como base algumas cientistas de relevancia nacional, como
Enedina Alves Marques, Nise da Silveira, Maria Montessori entre outras. Suas
histérias e realizagcbes foram emblematicas nao apenas de suas conquistas
cientificas, mas também de seus impactos inspiradores na educacao e na formagéao
de novos talentos cientificos.

Diante do reconhecimento crescente da importancia das mulheres na ciéncia e
da urgéncia em promover a equidade de género neste campo, a seguinte questao de
pesquisa emergiu: Como a presenca e a influéncia das mulheres cientistas na
educacao impactaram a motivagao, a inspiragao e a trajetoria educacional de futuras
geracgdes no contexto da educagao?

Esta pesquisa propdés um estudo sobre as mulheres cientistas para entender
como elas foram agentes transformadoras na educacgao, inspirando e motivando
novas geragodes a trilharem seus sonhos e alcangarem seus objetivos. Através de suas
pesquisas, descobertas e atuacao profissional, elas contribuiram significativamente
para o avango do conhecimento, a promog¢ao da igualdade de género e a construgao
de uma sociedade mais justa e inclusiva.

Esta pesquisa foi fundamentada na necessidade de compreender e destacar o
impacto positivo das mulheres cientistas na educacao e na inspiracao de futuras
geracgoes, especialmente no contexto da pedagogia. A equidade de género no campo



cientifico € considerada crucial para fomentar uma sociedade mais inclusiva e
inovadora. A falta de representatividade foi um fator preponderante no caso das
meninas, estando presente nos livros didaticos, nos filmes e nas propagandas, onde
a figura do cientista esteve majoritariamente associada ao masculino (Santos, 2021).

Quando se pensava em “ciéncia”, muitos ainda associavam a area e seus
avancos a figuras masculinas. Essa falta de visibilidade das mulheres ocorreu porque,

por décadas, elas enfrentaram restricdes no acesso as mesmas oportunidades,
especialmente a educacgao (Silva, 2020).

Ao investigar e evidenciar os beneficios da presenga feminina na ciéncia, esta
pesquisa pode contribuir significativamente para o desenvolvimento de politicas e
praticas que promovessem a igualdade de oportunidades. Além disso, enfatiza que a
contribuicdo das mulheres € significativa e que elas desempenham um papel crucial
em varias inovacdes que impactam a sociedade.

Ao inspirar mais mulheres a seguirem carreiras cientificas, essa pesquisa
contribui para enriquecer o panorama educacional e cientifico de maneira mais
abrangente. Isso ampliou as perspectivas e contribuigdes na busca por solugdes
criativas e eficazes para os desafios contemporaneos, proporcionando uma base mais
diversificada e inclusiva para a inovacéao cientifica e educacional.

O objetivo geral deste estudo foi investigar a influéncia das mulheres cientistas
na educacado e sua contribuicdo para as futuras geragbes de jovens cientistas,
especialmente no contexto da pedagogia. Para atingir esse propdsito, os objetivos
especificos incluiram discutir o papel das mulheres na ciéncia, destacando suas
contribui¢des, desafios enfrentados e impacto na educacéo. Além disso, pretendeu-
se analisar as experiéncias, contribuicbes e perspectivas das mulheres cientistas e
educadoras, identificar quais sdo as cientistas presentes no campus da UEMA -

Balsas e examinar a trajetéria das professoras cientistas da instituicao



2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1 Participagao das mulheres na ciéncia

A presencga das mulheres na ciéncia, ao longo da histéria, tem sido marcada
por desafios e lutas contra a discriminacdo e o sexismo. Durante séculos, a
participacdo feminina no meio cientifico foi limitada por barreiras sociais, culturais e
institucionais que restringiam o acesso a educagao e as oportunidades de pesquisa
(Rodrigues et al., 2021).

No entanto, apesar dessas dificuldades, inumeras mulheres perseveraram,
contribuindo significativamente para o avango do conhecimento em diversas areas.
Muitas delas nao receberam o devido reconhecimento por suas descobertas e
inovagbes, mas seu legado abriu caminho para que futuras geragdes pudessem
ocupar um espacgo maior na ciéncia e na academia.

De acordo com Cilento e Guerra (2021), a influéncia das mulheres cientistas se
manifesta de diversas maneiras, impactando tanto o ensino quanto a aprendizagem.
Além de atuarem como pesquisadoras e professoras, essas mulheres desempenham
um papel essencial na formacdo de novas cientistas, incentivando o pensamento
critico e a busca pelo conhecimento.

A presenca feminina nas ciéncias contribui para a ampliagdo do debate sobre
diversidade, inclusdo e equidade de género, promovendo mudangas estruturais no
ambiente académico. A UNESCO destaca que a maior participagdo de mulheres na
pesquisa cientifica resulta em uma abordagem mais plural e diversificada, o que
enriquece a produgao de conhecimento e fomenta inovagdes mais representativas das
necessidades da sociedade (lbarra; Ramos; Oliveira, 2021).

As pesquisas e reflexdes sobre temas como identidade de género, esteredtipos
e vieses inconscientes sdao fundamentais para a construgdo de um ambiente
educacional mais justo e inclusivo. Ao abordarem essas questdes, essas cientistas
nao apenas combatem preconceitos, mas também criam metodologias de ensino mais
equitativas, incentivando a participagdo de meninas e mulheres nas areas STEAM
(Ciéncia, Tecnologia, Engenharia, Matematica e Artes). Além disso, a inclusdo de
perspectivas femininas na ciéncia fortalece a representatividade, tornando o ambiente
académico mais acessivel e inspirador para as futuras geracdes (Nascimento et al.,
2022; Rodrigues et al., 2021).



Segundo Gongalves et al (2022), embora os avangos sejam notaveis, a tao
almejada igualdade de género no mundo da ciéncia ainda permanece como um
horizonte distante. Dados da Organizagdo das Nag¢des Unidas para a Educacéo, a
Ciéncia e a Cultura (UNESCO) revelam que apenas 33,3% dos pesquisadores nas
areas STEAM sao mulheres. No cenario educacional, esse numero se eleva para
35%, em média, entre os estudantes, o que demonstra que ainda ha um longo
caminho a percorrer para garantir equidade no acesso e na progressao das carreiras
cientificas.

A UNESCO prevé que, em 2050, as areas STEAM representardo 75% das
oportunidades de trabalho, tornando fundamental a ampliagdo da participacao
feminina nesse campo. No entanto, em 2016, apenas 30% dos paises que fornecem
dados sobre a questdo alcangaram a paridade de género. Essa discrepancia
alarmante entre a demanda projetada e a representatividade feminina atual exige
medidas urgentes e eficazes para promover a equidade de género em todos os niveis

da educacéo e da ciéncia (Milson et al., 2021; Pena; Quadros, 2023).

2.2 Desafios e obstaculos para o engajamento de mulheres nas ciéncias

A jornada das mulheres na ciéncia € permeada por diversos desafios que
impedem o pleno desenvolvimento de seus talentos e potencialidades. Entre os
principais obstaculos, destaca-se a discriminacdo de género, que perpetua
esteredtipos e preconceitos, criando um ambiente hostil e desfavoravel para as
mulheres. Esse cenario resulta em menos oportunidades de financiamento,
dificuldade de ascensdao na carreira académica e cientifica, além da constante
necessidade de provar sua competéncia em um ambiente historicamente dominado
por homens (Silva et al., 2024; Molter, Silva; Lucca, 2023).

A escassez de mulheres em posi¢cdes de destaque no meio cientifico gera um
ciclo de invisibilidade e desmotivagao para as jovens que aspiram seguir essa carreira.
Sem modelos inspiradores, muitas estudantes acabam desistindo ou optando por
outras areas. Além disso, a assimetria na carga de trabalho doméstico e de cuidado é
uma realidade que impacta significativamente a trajetéria das mulheres cientistas
(Loch; Torres; Costa, 2021; Cyrino; Rizzatti; Ré¢as, 2021).

Segundo dados do IBGE (2023), as mulheres brasileiras dedicam, em média,

quase o dobro do tempo dos homens as tarefas domésticas e ao cuidado com outras



pessoas, o que afeta diretamente sua disponibilidade para atividades académicas e
cientificas.

Mesmo com niveis semelhantes de qualificacdo e produtividade, as mulheres
ainda recebem salarios inferiores aos dos homens, inclusive nas areas de ciéncia e
tecnologia. De acordo com a ONU Mulheres (2022), as cientistas ganham, em média,
20% menos que seus colegas homens. Essa disparidade compromete ndo apenas a
equidade, mas também o reconhecimento do trabalho feminino, desestimulando o
engajamento e a permanéncia das mulheres nesse campo.

A participagao das mulheres no mercado de trabalho, especialmente em areas
tradicionalmente masculinas como as ciéncias exatas e engenharias, ainda é
desproporcional. Segundo relatério da UNESCO (2021), embora representem quase
50% dos estudantes de graduacdo no mundo, as mulheres sdo apenas 33% dos
pesquisadores. Esse numero revela o desafio da inclusdo plena e o quanto os
mecanismos institucionais e culturais ainda dificultam sua insercao.

Muitas mulheres relatam ter vivenciado situagdes de constrangimento,
intimidacdo e abuso de poder, o que gera sofrimento psicolégico e impacta
negativamente sua trajetoria profissional. A criacdo de ambientes mais seguros e o
fortalecimento de politicas institucionais de combate ao assédio sao essenciais para
garantir que as mulheres possam desenvolver seu trabalho sem medo ou intimidagao
(Brusco et al., 2023).

Apesar de todos esses entraves, € notavel a forca do engajamento feminino
para ocupar e transformar o espaco cientifico. Movimentos coletivos, redes de apoio
e politicas afirmativas tém se mostrado estratégias importantes na luta por equidade.
O engajamento politico e académico das mulheres revela nao apenas resisténcia, mas
também um compromisso com a transformacado de estruturas excludentes. Como
destacam Hirata e Kergoat (2020), o processo de construgao da igualdade de género
€ também um processo de disputa simbdlica e material, em que as mulheres, por meio
da acéao coletiva, conquistam espacgos e subvertem I6gicas patriarcais.

Superar os desafios que dificultam o engajamento das mulheres nas ciéncias
exige o enfrentamento estrutural das desigualdades de género, o investimento em
politicas publicas inclusivas e o fortalecimento de praticas institucionais que valorizem

a diversidade e promovam justica social.
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2.3. Diversidade de pensamentos e abordagens

O Brasil possui uma rica histéria de mulheres que se destacaram na ciéncia,
contribuindo significativamente para diversas areas do conhecimento. Desde os
primordios da pesquisa cientifica no pais, muitas enfrentaram desafios estruturais,
como a exclusao de instituicbes académicas e a falta de reconhecimento, mas
persistiram e abriram caminho para as geragdes futuras.

De acordo com Leitdo et al. (2024), desvendar as contribuicdes dessas
pioneiras sdo fundamentais ndo apenas para valorizar o papel crucial que elas
desempenharam no desenvolvimento cientifico do pais, mas também para inspirar
novas geragdes de pesquisadoras e académicas. Além de promover maior equidade
de género, a presencga feminina na ciéncia enriquece o0 campo com perspectivas
diversas, ampliando a compreensao de fendmenos e propondo solug¢des inovadoras
para desafios complexos.

Um dos principais beneficios da participagcdo feminina na ciéncia reside na
riqueza e complexidade que suas diferentes perspectivas proporcionam. A
diversidade de ideias, experiéncias e vivéncias aprimora o processo de pesquisa,
promovendo abordagens mais inclusivas e equitativas. Pesquisas indicam que
equipes diversas sao mais criativas e apresentam solugcées mais eficazes, uma vez
que levam em consideracdo uma gama mais ampla de fatores sociais, culturais e
biolégicos (Bezerra; Macedo; Lopes, 2023).

Segundo Lisboa et al (2024), Enedina Alves Marques foi uma pioneira na luta
contra o0 racismo e o0 sexismo na ciéncia brasileira, demonstrando que mulheres
negras poderiam alcangar reconhecimento e sucesso académico em um campo
predominantemente masculino e branco. Foi a primeira mulher negra a se formar em
Fisica no Brasil e a primeira docente negra da Universidade Federal do Parana
(UFPR). Enfrentando inumeros obstaculos, dedicou sua vida a pesquisa e ao ensino,
tornando-se referéncia para diversas geragcées de mulheres cientistas. Sua pesquisa
sobre parasitologia teve grande relevancia para a saude publica, contribuindo para o
avancgo do conhecimento sobre doencas negligenciadas e fortalecendo estratégias de
controle epidemiolégico no pais.

As mulheres trazem experiéncias e visdes de mundo distintas, o que enriquece
0 processo de pesquisa e gera novas ideias. Estudos demonstram que a presenca

feminina em equipes cientificas esta associada a um trabalho mais rigoroso e com
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menor indice de erros. Além disso, a diversidade de género garante que as pesquisas
considerem as necessidades e perspectivas de diferentes grupos sociais, levando a
solugdes mais abrangentes e equitativas (Souza; Silva, 2021).

Segundo Bertha Lutz (1918), suas pesquisas em zoologia ndo apenas
contribuiram para a compreensao da biodiversidade, mas também abriram caminho
para seu ativismo pelos direitos das mulheres. Seu engajamento politico foi crucial
para a inclusido dos direitos das mulheres na Constituicdo brasileira de 1934,
garantindo avangos na luta pela igualdade de género. Além disso, desempenhou um
papel essencial na criagdo da Comissao Interamericana de Mulheres em 1928, que
teve impacto significativo na promogao da equidade de género na América Latina.

Lutz também representou o Brasil em diversas conferéncias internacionais e foi

uma porta-voz influente na luta pelos direitos das mulheres, tanto nacional quanto
internacionalmente. Seu trabalho reforca a ideia de que a ciéncia e o ativismo podem
andar juntos, promovendo mudancgas estruturais na sociedade (Pena; Quadros, 2023).
Segundo Santos et al. (2022), o reconhecimento e a valorizagao do papel das
mulheres na ciéncia sao fundamentais para a construcdo de um ambiente académico
mais igualitario e diversificado. Investir na inclusao e no fortalecimento da participagao
feminina na pesquisa cientifica ndo € apenas uma questado de justiga social, mas
também uma estratégia essencial para o avango do conhecimento e o

desenvolvimento sustentavel do pais.

2.4 A influéncia das mulheres cientistas na educagao

As mulheres cientistas servem como modelos inspiradores para alunos e
professores de todas as idades, promovendo mudangas significativas na forma como
a educacao € percebida e estruturada. Ao ver mulheres bem-sucedidas em campos
cientificos, os alunos sao incentivados a perseguir seus proprios sonhos e ambigdes,
independentemente de género.

Essa representatividade é fundamental para desconstruir estereétipos de que
determinadas areas do conhecimento s&o predominantemente masculinas, ampliando
as possibilidades de escolha profissional para meninas e jovens mulheres. Além disso,
ao perceberem a presencga feminina na ciéncia, os alunos desenvolvem uma visao
mais equitativa do mundo académico e profissional, compreendendo que a

competéncia e o talento nao tém género (Balbé; Botelho; Cabecinhas, 2023).
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O uso de referéncias femininas na ciéncia dentro do curriculo escolar contribui
para que as alunas se sintam representadas e estimuladas a seguir carreiras
cientificas. Além disso, estratégias pedagdgicas inovadoras baseadas em pesquisas
conduzidas por mulheres cientistas ajudam a tornar o ensino mais dinamico, acessivel
e eficaz, beneficiando todos os estudantes, independentemente de género (Menezes,
2023).

A influéncia das mulheres cientistas na educacao é profunda e multifacetada.
Por meio de suas conquistas, inspiracao e lideranga, elas estdo moldando o futuro da
educacao e abrindo caminho para um mundo onde todos tenham a oportunidade de
aprender e prosperar. Contribuem para o desenvolvimento do conhecimento, suas
pesquisas e iniciativas impactam diretamente a vida de milhares de pessoas,
promovendo a democratizacdo do saber e 0 avango da ciéncia como ferramenta de

transformacao social.
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3 METODOLOGIA

A presente pesquisa teve uma abordagem qualitativa, que, segundo os
fundadores das ciéncias sociais, consiste na observagcdo dos fenbémenos,
independentemente de sua natureza. Como afirma Minayo (2024), a pesquisa
qualitativa busca compreender as multiplas dimensdes de um fenédmeno, indo além
da mera descrigdo e das categorias predefinidas, para captar o significado das ag¢oes
e os sentidos atribuidos pelos sujeitos.

Quanto aos objetivos, a pesquisa se classificou como descritiva, com o intuito
de identificar mulheres cientistas e examinar a participacdo feminina na ciéncia,
destacando histoérias de algumas mulheres professoras no Campus UEMA de Balsas.
Inicialmente, realizamos uma revisao bibliografica, explorando estudos anteriores
sobre o tema e identificando as contribuicbes relevantes para o campo de estudo.

Além disso, aplicou-se um formulario estruturado, composto por seis questoes,
utilizando a plataforma Google Forms, com o objetivo de coletar dados subjetivos, a
partir dos relatos de mulheres profissionais da educacao do Campus UEMA de Balsas.
O numero e o conteudo dessas questdes foram delineados de modo a atender aos
objetivos da pesquisa, permitindo capturar a riqueza e a diversidade das experiéncias
e perspectivas das mulheres cientistas da comunidade académica.

Ap0Os a coleta dos dados, a triagem das informacdes foi realizada por meio da
categorizagao tematica das respostas, agrupando os relatos conforme. disposicao das
perguntas. Além disso, buscamos também identificar a trajetéria de estudos das
professoras por meio do Curriculo Lattes, no sentido de compreender os caminhos
percorrido pelas mulheres educadoras cientistas que contribuiram com a pesquisa.

A organizacdo dos dados seguiu um critério sistematico, facilitando a
interpretacéo e a comparacgao das informagdes obtidas. Diante disso, a discusséo foi
estruturada em capitulos e seg¢des, trazendo inicialmente o legado de grandes nomes
femininos na Ciéncia, como Bertha Lutz, Nise da Silveira, Celina Turchi, Mayana Zatz,
Soénia Guimaraes, Marilda lamamoto, Maria Montessori, Nisia Floresta, Paula Souza,
Magda Soares e Ana Maria Araujo Freire. A secao segue apresentando a caminhada
de nomes importantes que possuem relagao direta com a Universidade Estadual do
Maranhao, as docentes Lusitonia da Silva Leite e Marta Helena Facco Piovesan. Apos
a coleta dos dados, estes foram discutidos, analisados e apresentados de forma
sistematica, resultando no trabalho de concluséo de curso do tipo monografico.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Esta segédo foi dividida em capitulos que abordam a trajetéria de figuras
femininas no campo cientifico, o legado de professoras que se destacam na ciéncia
junto a UEMA e a percepcéao de mulheres docentes sobre a contribuicdo feminina para
a ciéncia. Esta divisdo foi realizada com o propésito de facilitar a compreensao da

discussao dos resultados.

4.1 O legado de mulheres na ciéncia

De acordo com o estudo realizado por Lara e Capozzi (2024), Bertha Lutz foi
uma figura central na histéria da ciéncia e da saude publica, especialmente no
contexto brasileiro, sendo pioneira em diversas areas. Sua formacdo académica,
voltada para as ciéncias e educacao, permitiu-lhe atuar de maneira significativa nas
reformas educacionais e no desenvolvimento de politicas publicas de saude. Ela foi
uma das primeiras mulheres a questionar os paradigmas educacionais da época,
especialmente no que diz respeito a profissionalizagao feminina nas areas cientificas
e de saude.

O estudo reafirma a sua contribuicdo a saude publica se deu principalmente
através de sua atuagdo no cuidado a saude feminina e na prevengao de doengas,
areas que estavam em grande parte negligenciadas por politicas publicas da época.
Através de sua dedicagao, Lutz transformou a maneira como as questdes de saude
eram tratadas, ndo apenas com um olhar clinico, mas também com um compromisso
com a educagao sanitaria e a conscientizagcao das populagdes mais vulneraveis.

Além de sua atuacao direta no campo da saude, Lutz também se destacou
como defensora dos direitos das mulheres, especialmente no que diz respeito ao
acesso a educacgao e ao mercado de trabalho. Ela ndo apenas ajudou a mudar a
percepgao sobre a importancia da ciéncia para a melhoria da saude, mas também
guestionou as barreiras sociais que limitavam o avancgo das mulheres em varias areas,
incluindo a ciéncia (Cordeiro et al., 2022).

Embora tenha enfrentado muitos obstaculos por ser mulher em um campo
predominantemente masculino, Lutz seguiu firme em sua jornada, superando
barreiras e conquistando espacos. Ela ndo se deixou intimidar pelas adversidades e
continuou a lutar por uma sociedade mais justa, onde as mulheres pudessem ter

acesso ao conhecimento e a ciéncia. Seu legado perdura nao so6 nas reformas que
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implementou, mas também no exemplo de persisténcia e coragem que deixou para
as futuras geracgdes de cientistas e profissionais da saude (Ribeiro, 2023).

Em outro aspecto, cita-se um grande nome da Psiquiatria, Nise da Silveira
(1905-1999), foi uma das mais importantes psiquiatras e psicanalistas brasileiras, e
seu trabalho no campo da ciéncia, particularmente na psiquiatria e na psicologia, é
amplamente reconhecido. Sua contribuicdo ao entendimento das doencas mentais,
principalmente as relacionadas aos transtornos psiquicos graves, tornou-se um marco
na histéria da ciéncia brasileira e mundial. Nise foi pioneira no estudo da relagéo entre
a arte e a psique humana, e suas pesquisas continuam a influenciar diversas areas
do conhecimento, incluindo a psicologia, a psiquiatria, a arte e a antropologia (Santos,
2024; Ribeiro, 2023).

Nise iniciou sua trajetdria académica no Rio de Janeiro, onde se formou em
Medicina e logo se dedicou ao estudo da psiquiatria. Sua abordagem, no entanto, foi
diferenciada desde o inicio. Ela estava profundamente interessada ndo apenas na
ciéncia médica tradicional, mas também no estudo das manifestagdes subjetivas dos
pacientes, especialmente daqueles diagnosticados com doengas mentais severas.

Em sua primeira experiéncia de trabalho, Nise teve um contato profundo com
pacientes diagnosticados com esquizofrenia, e isso a levou a questionar as
abordagens mais tradicionais e punitivas da psiquiatria. Durante sua atuagao no Pedro
[I, um importante hospital psiquiatrico do Rio de Janeiro, ela comegou a observar de
maneira mais atenta as produgdes artisticas feitas pelos pacientes, que se tornaram
uma importante ferramenta para entender as profundezas da mente humana. Foi
nesse ambiente que Nise descobriu a relevancia da arte no tratamento de disturbios
psiquicos e comecou a formular sua teoria sobre a relagao entre arte e psique (Gullar,
2024; Macedo, 2021; Catta-Preta, 2021).

A cientista também foi fundamental na criagdo do Museu de Imagens do
Inconsciente, em 1952, que se tornou uma instituicao de referéncia mundial no estudo
da arte e da psique. O museu reunia as obras de pacientes e, ao longo do tempo,
tornou-se um arquivo imenso que possibilitou um estudo mais detalhado das relacoes
entre as producdes artisticas e os transtornos mentais.

Além de seu trabalho clinico, Nise também se dedicou ao estudo de culturas
indigenas e afro-brasileiras, ampliando sua compreensao sobre o simbolismo e a
espiritualidade. Seu estudo das manifestagbes culturais de diversos grupos sociais

ampliou ainda mais sua teoria sobre o inconsciente coletivo e os arquétipos. Ela
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observou que, além dos pacientes, outros grupos sociais, como os indigenas e o0s
afro-brasileiros, também criavam expressodes artisticas carregadas de significados
profundos e universais (Gomes; Junior, 2022; Almeida, 2023).

De acordo com o estudo de Macedo (2021), ela também foi uma grande
defensora da psicanalise, principalmente das ideias de Jung, com quem teve contato
e se influenciou profundamente. Nise estudou a fundo os conceitos de inconsciente
coletivo e arquétipos, levando essas ideias para o estudo de suas pacientes. A partir
dessa abordagem, ela pdde mapear padrbes simbdlicos universais que se
manifestavam nas produgdes artisticas dos pacientes psiquiatricos. Esse estudo
contribuiu para um entendimento mais profundo da psicologia humana, ao mostrar
que as imagens do inconsciente eram compartilhadas por diferentes culturas e
sociedades.

Por sua contribuicdo cientifica, foi amplamente reconhecida no Brasil € no
exterior. Sua carreira € um exemplo de como a paixao pela ciéncia, a humanizagao
do cuidado e a compreensado da complexidade do ser humano podem caminhar
juntas. Nise da Silveira provou que o estudo da mente humana vai além dos métodos
tradicionais de pesquisa e que a arte, a cultura e a subjetividade tém um papel central
nesse processo.

Celina Turchi (1905-1999) é uma renomada epidemiologista brasileira cuja
contribuigdo a ciéncia é amplamente reconhecida, especialmente na area da saude
publica e no estudo de doencas infecciosas. Sua carreira € marcada por uma
combinagao de pesquisa cientifica rigorosa e um compromisso profundo com a saude
coletiva, com especial atengao para os impactos sociais e sanitarios das doengas
infecciosas. Um dos marcos de sua trajetéria € o trabalho realizado durante a
epidemia de Zika virus no Brasil, no contexto da crise sanitaria que afetou a populagao
brasileira, especialmente mulheres gravidas (Rosa; Xavier; Andrade, 2024; Basilio;
Augusto, 2024).

Em 2015, o Brasil enfrentou uma epidemia de Zika virus que rapidamente se
tornou uma emergéncia de saude publica. A doenca, transmitida pelo mosquito Aedes
aegypti, foi associada a um aumento no numero de casos de microcefalia em recém-
nascidos. Celina Turchi foi uma das lideres da equipe de pesquisa que investigou essa
relacao, estabelecendo uma das primeiras evidéncias cientificas sobre o vinculo entre
a infeccao pelo Zika virus durante a gestagdo e a microcefalia. A pesquisa e sua
equipe ajudaram a definir protocolos para a prevencao e controle da doenca, além de
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lancgar luz sobre os possiveis efeitos neuroldgicos do virus (Rosado et al., 2023; Aguiar
et al., 2024).

Em consonancia, Mayana Zatz € uma das mais importantes cientistas
brasileiras, reconhecida principalmente por suas contribuicbes a genética e a
pesquisa de doengas neuromusculares. Sua trajetoria cientifica comegou nos anos
1970, quando ela se formou em Medicina pela Universidade de S&o Paulo (USP).
Desde cedo, ela demonstrou um forte interesse por questdes relacionadas a biologia
molecular e genética, areas que viriam a ser suas especializagbes ao longo de sua
carreira. Apos a graduagao, seguiu para o doutorado na USP, onde se aprofundou na
genética humana, estabelecendo a base para sua futura linha de pesquisa (Zhang et
al., 2022; Manry et al., 2022).

Em 1982, ela se tornou professora da USP e, nos anos seguintes, iniciou seu
trabalho em doencgas genéticas raras, em especial as doengas neuromusculares. Seu
foco passou a ser a compreensdo de como mutagdes genéticas influenciam o
desenvolvimento dessas condigbes, muitas das quais afetam criangas e jovens
adultos. O trabalho de Zatz teve um impacto significativo, sendo uma das pioneiras
no Brasil a aplicar técnicas de sequenciamento genético para o estudo dessas
doencas (Tangye et al., 2023; Matuozzo et al., 2023).

Além de suas descobertas genéticas, Zatz se destacou também como uma
defensora da ética na pesquisa cientifica. Ela sempre se preocupou em como as
descobertas cientificas podem ser aplicadas de forma responsavel, especialmente
guando envolvem tecnologias de ponta, como a terapia génica. Em suas palestras e
publicagdes, Zatz alertou sobre os riscos éticos que surgem com as novas tecnologias
e enfatizou a importancia de uma abordagem cautelosa, garantindo que os direitos
dos pacientes e das familias fossem sempre respeitados (Castteli et al., 2021; Vainzof
et al., 2021).

Cabe citar Sénia Guimaraes (1957), como uma das cientistas mais destacadas
do Brasil, reconhecida por suas contribuicbes no campo da fisica e, mais
especificamente, no estudo da fisica de materiais. Sua trajetéria de sucesso na ciéncia
comeca na década de 1980, quando se formou em Fisica USP, instituicdo onde ela
também realizaria seu doutorado, desenvolvendo pesquisas que a tornariam uma
referéncia no Brasil e no exterior. Desde o inicio de sua carreira académica,

Guimaraes demonstrou um enorme potencial para a pesquisa, direcionando suas



18

investigagdes para areas de fronteira da fisica, com especial énfase em materiais com
propriedades magnéticas e elétricas (Guimarées et al., 2022).

De acordo com Barasuol et al. (2021), em 1995, Sénia Guimaraes obteve seu
doutorado na USP, e logo se estabeleceu como uma das pioneiras no estudo de
materiais com propriedades magnéticas, um campo altamente complexo e relevante
para varias aplicagdes tecnoldgicas. Seu trabalho inicial focou na caracterizagéo de
materiais para a producido de novos dispositivos, com énfase em propriedades que
poderiam ser exploradas em futuras tecnologias. Sua pesquisa na area de
magnetismo e semicondutores a colocou no centro das discussdes cientificas no
Brasil, e suas descobertas foram rapidamente reconhecidas por outros
pesquisadores.

Além do seu trabalho académico, Guimaraes também se dedicou a formagao
de uma nova geragao de cientistas brasileiros. Ela se tornou professora titular na USP,
onde influenciou centenas de alunos ao longo de sua carreira. Sua abordagem de
ensino sempre foi inovadora, buscando integrar teoria e pratica, e incentivando seus
alunos a desenvolverem projetos de pesquisa desde os primeiros anos da graduagao.
Guimaraes tem sido uma defensora do investimento em educacao cientifica e acredita
que, para o Brasil avancar, € fundamental fomentar o talento jovem no campo da
ciéncia (Gossler et al., 2025; Assad, 2023).

Uma das maiores contribuicdes foi seu trabalho sobre os materiais magnéticos
e seus usos em tecnologias de ponta, como a fabricagcao de dispositivos eletrénicos
mais eficientes. Ela ajudou a aprofundar a compreensdo dos mecanismos que
governam as propriedades magnéticas dos materiais e suas interagdes com campos
externos, o que tem implicagdes diretas na melhoria de tecnologias como sensores e
memorias de computadores. Suas pesquisas trouxeram contribui¢gdes fundamentais
para o avango dessas tecnologias, que sao hoje essenciais em varios campos, desde
a medicina até a informatica (Alves; Gaglianone, 2023; Rodrigues, 2021).

Marilda lamamoto € uma das figuras mais proeminentes no campo da
enfermagem no Brasil, reconhecida principalmente por suas contribui¢des a educagao
e a pratica da enfermagem, com um foco especial na saude coletiva, gestdo de
cuidados de saude e politicas publicas de saude. Ao longo de sua carreira, Lamamoto
se destacou pela promogao da qualificagdo dos profissionais de enfermagem, sendo
uma das pioneiras no desenvolvimento de programas de pds-graduagdo e na

formacéao de liderancas na area (lamamot; Santos, 2021).
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Formada em Enfermagem pela Escola de Enfermagem USP, lamamoto
rapidamente se envolveu no campo académico, tendo um papel ativo na pesquisa e
na formagdo de novos profissionais. Seu compromisso com a educag¢ao continuada
levou a implementagdo de métodos inovadores de ensino de enfermagem, incluindo
o uso de tecnologias para melhorar o aprendizado e a formagéo dos alunos. lamamoto
também foi responsavel por criar cursos de pés-graduagéo voltados para a pratica da
enfermagem em saude coletiva e em gestdo de sistemas de saude, areas nas quais
ela se especializou (lamamoto, 2021).

Ela foi uma das principais defensoras da enfermagem como profisséo cientifica
e técnica, enfatizando a importancia de uma formacéao soélida e atualizada para os
enfermeiros, algo que foi essencial para a valorizagdo da profissdo no Brasil. Seu
trabalho ajudou a consolidar a enfermagem como uma area de grande importancia
dentro do contexto da saude publica, contribuindo para o desenvolvimento de politicas
publicas voltadas para o cuidado integral e a melhoria das condigbes de saude da
populagao (lamamoto, 2022).

De acordo com Lima (2023), também se destacou pela sua atuagéo na area da
saude coletiva, onde realizou diversas pesquisas sobre os determinantes sociais da
saude e a necessidade de integragcdo entre os servigos de saude e a comunidade.
Seu trabalho buscou identificar as desigualdades no acesso aos cuidados de saude e
propbs solugbes para melhorar o atendimento a populagbes vulneraveis, como
comunidades rurais e periferias urbanas.

Ao longo de sua carreira, lamamoto foi uma voz ativa na implementagao de
politicas de saude publica no Brasil, colaborando com diferentes governos para
desenvolver e aprimorar programas de saude publica. Ela esteve a frente de projetos
voltados para a promogao da saude preventiva e para a redugao das desigualdades
em saude, contribuindo para a constru¢édo de um sistema de saude mais justo e
eficiente, alinhado com os principios do SUS (Sistema Unico de Saude) (Santos;
lamamoto, 2022).

Uma de suas principais areas de contribuicdo foi a pesquisa em gestao de
saude. lamamoto escreveu e coordenou estudos sobre a gestdo dos servigos de
saude, abordando temas como a eficiéncia na administracdo de hospitais e unidades
de saude, além de sugerir estratégias para melhorar a organizacao dos cuidados de

saude no Brasil. Ela desenvolveu estudos que influenciaram a criagdo de novas
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formas de organizagéo dos servigos de saude, com foco na melhoria da qualidade do
atendimento e na implementagao de praticas baseadas em evidéncias.

Maria Montessori (1870-1952), foi uma educadora e médica italiana que se
destacou por suas contribuicdes revolucionarias a educacdo e a ciéncia,
especialmente no campo do desenvolvimento infantil. Sua abordagem pedagdgica
inovadora, conhecida como o Método Montessori, mudou a forma como as criangas
sdo ensinadas em escolas de todo o mundo. Nascida em 1870, Maria Montessori foi
uma das primeiras mulheres a se formar em medicina na Italia, em uma época em
que a profissdo era predominantemente masculina. Sua formacdo médica influenciou
diretamente sua visdo educacional, pois ela aplicou uma abordagem cientifica para
entender o desenvolvimento das criancas (Silva, 2021).

De acordo com Franga e Novaes (2025), Montessori iniciou sua carreira no
campo da educacédo apos trabalhar como assistente em uma clinica psiquiatrica, onde
teve a oportunidade de estudar o comportamento de criancas com dificuldades
mentais. Essa experiéncia inicial a motivou a explorar novas formas de ensinar e a
ajudar as criangas a desenvolverem seu potencial pleno. Ao observar essas criangas,
Maria percebeu que, muitas vezes, o problema n&o estava nas criancas em si, mas
nas abordagens educacionais inadequadas que estavam sendo usadas. Essa
descoberta levou-a a comecgar a questionar as praticas pedagogicas tradicionais da
época.

A sua principal contribuigdo a ciéncia foi a criagado de um método de ensino que
respeita o ritmo e as necessidades individuais de cada crianga. Ao contrario dos
métodos convencionais, que se baseavam em uma abordagem autoritaria e rigida,
Montessori enfatizou a liberdade dentro de limites estruturados. Ela acreditava que as
criangas aprenderiam melhor em um ambiente preparado, com materiais didaticos
que estimulassem sua curiosidade e que as ajudassem a desenvolver habilidades
praticas e cognitivas. Para isso, ela criou uma série de materiais pedagdgicos
especificos que visavam o desenvolvimento sensorial, motor e intelectual das criangas
(Rezende, 2021; Tomaz, 2024).

Além disso, Montessori introduziu a ideia de que as criangas s&o ativas em seu
proprio processo de aprendizado. Ela acreditava que as criangas possuem uma
capacidade inata de aprender e que seu papel como educadora era facilitar esse
processo, criando um ambiente de aprendizagem que fosse adaptado as

necessidades e interesses das criangas. Ela argumentava que, em vez de um
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professor que transmite conhecimento de maneira passiva, a crianca deve ser vista
como um aprendiz ativo, com um papel central na sua propria educagao (Campos,
2022; Santos et al., 2023).

Foi pioneira ao reconhecer que o desenvolvimento humano ocorre em
diferentes estagios e que a educacdo deve ser adaptada a esses estagios. Ela
identificou trés periodos de desenvolvimento principais: o primeiro periodo (0-6 anos),
0 segundo (6-12 anos) e o terceiro (12-18 anos). Para cada um desses periodos, ela
desenvolveu materiais e métodos de ensino especificos que ajudaram as criangas a
alcancarem seu potencial de maneira holistica (Santos, 2024).

No campo cientifico, o trabalho de Montessori também se destacou por sua
énfase na observacdo cuidadosa do comportamento infantil. Ela passou anos
observando criancas em varios contextos, desde orfanatos até escolas, para entender
como elas aprendem e se desenvolvem. Essa pesquisa empirica levou a Montessori
a uma compreensao profunda do processo de aprendizagem e do impacto de
diferentes abordagens educacionais no desenvolvimento infantil. Seu foco na
observagado continua ajudou a validar muitas das ideias que ela propés em seu
método pedagdgico.

Segundo Silva e Neves (2024), o Método Montessori também é conhecido por
valorizar a autonomia e a independéncia das criangas. Ela acreditava que as criancas
deveriam ser incentivadas a tomar decisdes e a se envolver ativamente no cuidado
do seu ambiente. Para isso, ela propés que as escolas fossem espagos organizados
de maneira a permitir que as criangas escolhessem suas atividades, com a supervisao
de educadores treinados, mas sem a imposi¢cao de um curriculo rigido. Esse enfoque
ajudou a desenvolver a autoconfianga nas criangcas e a sua capacidade de tomar
decisdes informadas.

O impacto desta mulher na ciéncia educacional foi tdo grande que seu método
se espalhou rapidamente pelo mundo, sendo adotado em escolas de varios paises.
O Método Montessori nao apenas mudou a educacgao tradicional, mas também teve
um impacto significativo nas teorias psicolégicas e pedagdgicas, influenciando
estudiosos como Jean Piaget e Lev Vygotsky. Montessori foi uma das precursoras na
defesa de uma educacgao centrada na crianga, um conceito que, décadas depois, viria
a ser incorporado por muitos outros educadores e psicologos.

Teve um papel fundamental ao desafiar a visdo tradicional de que as criangas

com deficiéncias eram incapazes de aprender ou de se desenvolver de maneira
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significativa. Ela trabalhou com criangas com necessidades especiais, desenvolvendo
métodos e materiais adaptados para ajuda-las a aprender. Seu trabalho com criangas
com deficiéncias foi um marco na histéria da educacao inclusiva, e muitas de suas
ideias ainda sido aplicadas em escolas que atendem a alunos com deficiéncias
(Sevesso, 2024).

Ao longo de sua vida, Montessori escreveu varios livros sobre educacao e
pedagogia, incluindo seu trabalho mais famoso, "A Mente Absorvente da Crianga", no
qual ela expds suas teorias e observacdes sobre o desenvolvimento infantil. Esses
livros continuam a ser estudados e aplicados por educadores em todo o mundo. Suas
ideias se tornaram fundamentais para o movimento de educacéao infantil moderna, e
o Método Montessori continua a ser uma das abordagens educacionais mais
influentes e respeitadas no mundo.

Ainfluéncia de Montessori também se estendeu além das salas de aula. Ela se

envolveu ativamente com governos e instituigbes internacionais, promovendo suas
ideias e buscando mudancas no sistema educacional. Seu trabalho inspirou uma série
de reformas educacionais em diversos paises, promovendo a ideia de que a educagao
deve ser centrada na crianga, respeitando seu ritmo e suas necessidades individuais.

O seu legado na ciéncia educacional e na pedagogia € inegavel. Seu trabalho
transformou a educagao, introduzindo novas abordagens que enfatizam o respeito
pelas criangas como aprendizes ativos e autbnomos. Sua contribui¢do a ciéncia vai
muito além de suas descobertas pedagogicas; ela também desempenhou um papel
fundamental na promogéo da educagao como um direito universal, acessivel a todos,
independentemente das circunstancias.

Nisia Floresta (1810-1885), uma das figuras mais importantes na histéria da
ciéncia e da educagao no Brasil, foi pioneira em varias areas, principalmente nas
ciéncias sociais e na luta pelos direitos das mulheres. Nascida em 1810, no Rio
Grande do Norte, ela se destacou por suas contribuigdes intelectuais que
atravessaram fronteiras, deixando um legado de grande relevancia para o
pensamento social brasileiro. Filha de uma época marcada pelo autoritarismo e pela
limitacdo das mulheres ao espago doméstico, Nisia rompeu barreiras e se dedicou ao
estudo das questdes sociais e de género com uma visao critica que ecoa até hoje
(Peralta, 2022; Bonfim; Ramires, 2024).

Em sua juventude, foi profundamente influenciada pelo pensamento iluminista,

especialmente pelas ideias que defendiam a liberdade, a igualdade e os direitos
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humanos. Durante sua formagao académica, ela se dedicou ao estudo de varias areas
do conhecimento, com um destaque para a literatura, a filosofia e a educacgao. Nisia
acreditava que a educacao era a chave para a emancipag¢ao das mulheres e, por isso,
buscou formas de incentivar a inclusdo do sexo feminino nas esferas do saber e da
cultura (Souza, 2021).

Ela escreveu diversos livros e artigos, entre os quais se destaca Direitos das
Mulheres e Injustica dos Homens, uma obra em que discute, de forma clara e incisiva,
a situagdo da mulher no Brasil do século XIX. Neste livro, ela critica a educacgéo
restritiva as mulheres e o papel submisso que |Ihes era atribuido pela sociedade
patriarcal da época. Sua escrita pioneira defendeu o acesso das mulheres ao
conhecimento, a educagao formal e a participacédo ativa na sociedade, muito antes
das reivindicagdes feministas ganharem forgca em outras partes do mundo (Varela;
Nascimento, 2023).

Nisia Floresta acreditava que a educacao deveria ser acessivel a todas as
mulheres, independentemente de sua classe social. Ela foi uma das primeiras a propor
e implementar um modelo educacional para mulheres que fugia da ideia de que a
educacao feminina deveria se limitar ao aprendizado de tarefas domésticas. Ao fundar
a instituicdo, ela procurou proporcionar uma formacao intelectual mais ampla,
envolvendo disciplinas como filosofia, ciéncias, matematica e histéria, criando um
espaco de empoderamento para suas alunas (Santos; Novais, 2021).

Segundo Dias (2022), além de suas contribuicbes para a educagao, Floresta
se dedicou também ao estudo da antropologia e da histéria do Brasil. Sua formagéao
nas ciéncias sociais a levou a uma reflexao critica sobre a sociedade brasileira do
século XIX, especialmente no que se refere a formagao de uma identidade nacional.
Ela se debrugou sobre as questdes da cultura brasileira, das influéncias indigenas,
africanas e europeias, e das desigualdades sociais que permeavam o pais. Seu
trabalho no campo da histéria e da antropologia foi inovador e ajudou a consolidar os
primeiros estudos sobre a formagao do povo brasileiro.

Em sua obra A Mulher Brasileira, refletiu sobre as condi¢gdes da mulher no
Brasil, abordando a opressao e as limitagdes que lhe eram impostas pela sociedade
patriarcal. Esse trabalho foi um marco para a literatura e o pensamento feminista
brasileiro, antecipando muitos debates que viriam a ser aprofundados apenas no
século XX. Sua analise do papel da mulher na sociedade foi revolucionaria para sua

época e abriu caminhos para que outras intelectuais seguissem seus passos.
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Uma das caracteristicas mais marcantes foi sua visdo ampla da educacéo e
seu comprometimento com a emancipacao das mulheres. Ela defendia que a mulher
deveria ser formada nao apenas para o lar, mas também para o exercicio da
cidadania. Nisia acreditava que a educacdo deveria ser uma ferramenta para a
libertacdo, permitindo que as mulheres se tornassem conscientes de seus direitos e
fossem capazes de agir em prol de mudangas sociais significativas.

Seus escritos tiveram uma grande influéncia sobre a geragao de intelectuais e
ativistas que surgiram no Brasil no final do século XIX e inicio do século XX. A obra
de Nisia Floresta foi, portanto, um ponto de partida para o desenvolvimento de um
pensamento critico sobre a condicdo das mulheres, da educagao e da sociedade
brasileira como um todo. Sua contribui¢cdo intelectual ainda reverbera no Brasil
contemporaneo, sendo um ponto de referéncia para as lutas feministas e pela
educacéo.

Paula Souza é uma das cientistas e educadoras mais notaveis do Brasil, com
uma trajetéria de destaque no campo da educagdo e tecnologia. Formada em
Engenharia Elétrica pela Universidade de Sao Paulo (USP), ela sempre teve uma forte
conexao com a inovagao e o desenvolvimento cientifico, especialmente no campo da
educacéo tecnoldgica e profissional. Sua carreira € marcada por sua capacidade de
transformar o ensino técnico, nao apenas no Brasil, mas também de estabelecer um
modelo que pudesse ser exportado para outros paises em desenvolvimento (Adorno;
Souza; Leite, 2023).

Em 1909, Paula Souza foi convidada a atuar como diretora da Escola Normal
de Sao Paulo, o que a catapultou para o cenario educacional. A sua visdo para a
educacao era inovadora, com énfase na formacao de jovens técnicos que pudessem
atender a crescente demanda da industria brasileira. Ao longo de sua carreira, ela
buscou modernizar as técnicas pedagdgicas aplicadas no ensino técnico, adequando
os curriculos as necessidades de uma sociedade que se industrializava rapidamente.
Com isso, ela foi uma das precursoras no desenvolvimento de um sistema de ensino
voltado para a formacgao de profissionais altamente qualificados para a industria (Lima
et al., 2023; Spinelli; Souza, 2021).

Em 1925, foi fundamental na fundacao das Escolas Profissionalizantes, que
visavam formar mao de obra especializada para o mercado de trabalho. Essas escolas
tornaram-se referéncia no Brasil e impulsionaram a educagao técnica no pais. A sua

abordagem inovadora em relagdo ao curriculo e a metodologia de ensino ajudou a
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criar uma nova geragao de trabalhadores qualificados, que contribuiu de forma
significativa para o crescimento econémico e industrial do Brasil nas décadas
seguintes. Além disso, ela foi uma das responsaveis por criar o primeiro curso de
engenharia eletrbnica no Brasil, o que representou um avango notavel para a
educacéo técnica (Copiano; Batista, 2021; Lima, 2024).

Durante a sua trajetoria, sempre manteve um forte compromisso com a
formacao de mulheres para o mercado de trabalho. Ela acreditava que o papel
feminino na sociedade poderia ser ampliado por meio da educacdo, e, por isso,
incentivou a participagcéo feminina em areas como a ciéncia e a tecnologia, campos
predominantemente dominados por homens na época. Suas acgdes contribuiram para
que muitas mulheres entrassem em cursos e profissdes até entdo consideradas
masculinas, abrindo portas para futuras gerag¢des de cientistas e profissionais (Torres
et al., 2023; Falcao; Souza, 2021).

Paula Souza também foi responsavel por criar uma infraestrutura solida para o
desenvolvimento de pesquisas tecnolégicas no Brasil. Ela apoiou a criacdo de
laboratérios e centros de pesquisa que focaram em solugdes tecnoldgicas e inovagao
para a industria brasileira. Sua lideranca na area educacional e cientifica foi crucial
para a criagdo de uma base sélida para o desenvolvimento de tecnologias que
impulsionaram a economia do pais.

Outro aspecto importante de sua contribui¢cao foi a criagdo do Centro Paula
Souza, uma instituicdo dedicada a formacgao técnica e tecnolégica de qualidade. O
centro, fundado em 1966, continuou o trabalho visionario, oferecendo cursos de nivel
técnico e superior em diversas areas. Ele tornou-se um dos maiores centros
educacionais do Brasil, com milhares de alunos formados em areas como engenharia,
informatica e biotecnologia. A sua visdo, de uma educagao técnica de exceléncia,
continua a ser um legado importante no Brasil.

Com sua lideranga, ajudou a criar uma rede de escolas técnicas no Brasil,
muitas das quais sao reconhecidas até hoje. O modelo de ensino técnico desenvolvido
por elainspirou a criagao de outras escolas técnicas e universidades em todo o Brasil.
Sua influéncia ajudou a tornar a educacéao técnica mais acessivel e relevante para a
classe trabalhadora, garantindo que mais brasileiros tivessem acesso a uma formagao
de qualidade.

Durante sua carreira, foi reconhecida por sua capacidade de liderar grandes

transformacdes educacionais. Ela foi uma das primeiras a compreender que a
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educagao nao deveria apenas ser um meio para o desenvolvimento pessoal, mas
também um instrumento de transformacéo social e econdmica. Suas ideias e sua
visdo de mundo estavam sempre a frente do seu tempo, permitindo-lhe desenvolver
programas e metodologias que ajudaram a estruturar o sistema educacional no Brasil.
Uma das suas maiores contribuigdes foi o fortalecimento da relacéo entre a
educacao técnica e a industria. Ao estabelecer parcerias com empresas e industrias,
conseguiu alinhar os cursos oferecidos nas escolas técnicas as necessidades do
mercado de trabalho. Isso garantiu que os alunos saissem das escolas com
conhecimentos praticos e especificos, prontos para atender as demandas das
empresas (Torres et al., 2023; Falcdo; Souza, 2021).

Segundo Lima et al (2023), além de sua contribui¢do na educacéao e na ciéncia,
Paula Souza foi uma grande lider e uma fonte de inspiragéo para muitas mulheres
que seguiam carreiras em areas dominadas por homens. Sua trajetoria profissional
ajudou a abrir portas para muitas mulheres que hoje atuam com destaque na ciéncia,
na tecnologia e na industria. Ela foi uma verdadeira pioneira na promog¢ado da
igualdade de género no campo educacional e profissional.

Magda Soares (1932-2023), € uma das mais importantes pesquisadoras
brasileiras, especialmente reconhecida por suas contribuicdes nas areas de educacao
e linguistica. Sua trajetéria cientifica comegou nos anos 1960, quando se formou em
Letras pela Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG). Com uma curiosidade
incansavel sobre os processos de ensino e aprendizagem, ela iniciou sua pesquisa
na area de alfabetizagao e letramento, areas que se tornariam suas grandes paixdes
e focos de investigacado ao longo de sua carreira. Seu trabalho foi fundamental para o
desenvolvimento de uma abordagem mais critica e reflexiva sobre o ensino da lingua
portuguesa no Brasil (Miranda, 2022; Maciel; Rocha, 2023).

Durante sua carreira, se dedicou a compreender como a linguagem pode ser
usada de maneira eficiente no processo educativo, principalmente no que se refere
ao letramento. Ela defendeu que o letramento ndo é apenas a habilidade de ler e
escrever, mas envolve uma série de competéncias cognitivas e sociais que sao
essenciais para o pleno desenvolvimento do individuo na sociedade. Seu trabalho
ajudou a expandir o conceito de letramento para além do simples dominio de técnicas
de leitura e escrita, incorporando aspectos culturais, sociais e criticos (Frade; Oliveira;
Galvao, 2023).
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Em 1998, Magda Soares publicou um dos seus livros mais influentes,
Letramento: Um Tema em Transito. Nele, ela revisita e amplia o conceito de
letramento, argumentando que ele € um processo continuo que vai além da escola,
envolvendo praticas sociais e culturais que se dao no cotidiano. Esse trabalho teve
um impacto profundo nas abordagens pedagdgicas no Brasil, sendo amplamente
adotado em cursos de formacéao de professores e em politicas publicas de educacao.
A obra também se tornou um marco na pesquisa sobre a alfabetizacao e o letramento,
estabelecendo Soares como uma das maiores referéncias no campo.

De acordo com Morais e Silva (2023), ao longo de sua carreira, ela também se
dedicou a estudos sobre as politicas publicas educacionais, analisando como o
Estado brasileiro tem abordado a educacdo e, especificamente, a questdo do
letramento e da alfabetizacdo. Esteve ativamente envolvida na formulacdo de
propostas para a melhoria do sistema educacional, defendendo a importancia de uma
educacao de qualidade para todos, independentemente de classe social, etnia ou
origem. Seu trabalho nas politicas publicas contribuiu para a criagéo de programas de
alfabetizacdo mais inclusivos e eficazes.

Ela lecionou na UFMG, onde formou geragdes de educadores e pesquisadores
que seguiram seus passos, contribuindo com suas préprias pesquisas sobre
letramento e praticas pedagogicas. Ela sempre foi uma defensora da pesquisa
aplicada, ou seja, de que a teoria e a pratica devem caminhar juntas no processo de
ensino-aprendizagem. Essa vis&do inspirou muitos de seus alunos, que levaram essa
filosofia para suas proprias carreiras académicas e educacionais (Caldeira; Frangella,
2023).

Em sua pesquisa, Soares também se dedicou a compreender a relagado entre
as diferentes modalidades de linguagem e os processos de letramento. Ela investigou
como as pessoas utilizam diferentes formas de linguagem, como a escrita e a
oralidade, para se comunicar em diferentes contextos. Sua analise detalhada de como
as praticas de leitura e escrita variam entre diferentes grupos sociais e culturais ajudou
a entender como o letramento pode ser melhor contextualizado nas praticas
educacionais, de modo a respeitar as diversidades presentes na sociedade brasileira
(Almeida; Silva, 2021; Oliveira, 2025).

A sua contribuicao também pode ser vista na sua participagdo em conferéncias,
seminarios e debates sobre educacdo, nos quais ela sempre trouxe a tona questdes

fundamentais sobre o papel da escola e do professor na formacao dos alunos. Seu
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trabalho sempre teve um compromisso com a transformacgao da educacao no Brasil,
buscando um ensino que fosse capaz de promover a cidadania plena e a participacao
critica na sociedade.

Hoje, o legado de Soares € vasto, e sua obra continua a ser estudada e aplicada
em diversas areas da educacdo. Seu trabalho na area de letramento e alfabetizagao
foi fundamental para redefinir como essas praticas devem ser entendidas e ensinadas,
sempre com um olhar atento as realidades sociais e culturais dos alunos. Ela é
reconhecida como uma das principais figuras da educacgao brasileira e segue sendo
uma inspiragdo para educadores e pesquisadores comprometidos com a
transformacgéo da educacgéo no Brasil (Pontes; Soares, 2022)

Ana Maria Araujo Freire é uma das figuras mais influentes no campo da
educacao e psicologia no Brasil, destacando-se principalmente por suas contribuicbes
ao desenvolvimento da pedagogia, com énfase na educacgao infantil e nas abordagens
construtivistas. Sua carreira € marcada pela busca incansavel por métodos
educacionais que respeitem a subjetividade e a autonomia das criangas, ajudando a
transformar a forma como a educacao € entendida e praticada no pais. Com uma
sélida formagao em pedagogia e psicologia, ela teve uma carreira académica voltada
para a reflexdo e a producao de teorias educacionais inovadoras (Freire, 2025).

Foi uma das pioneiras no Brasil a adotar e adaptar as ideias do psicélogo suico
Jean Piaget para o contexto educacional brasileiro. Suas pesquisas sobre o
desenvolvimento cognitivo das criangas ajudaram a popularizar o construtivismo e a
defesa de uma educagao que leva em conta as capacidades e os limites do aluno,
promovendo um aprendizado mais ativo e participativo. Essa abordagem foi
revolucionaria para a época, pois rompendo com a visao tradicional da educagao,
baseada na transmissdao de conhecimentos de forma rigida e autoritaria (Freire;
Freire; Oliveira, 2021).

Em seus estudos e livros, detalhou a importancia de um ambiente educacional
que seja capaz de proporcionar experiéncias significativas para as criangas. Ela
enfatizou a necessidade de atividades que desafiem o raciocinio e a criatividade dos
alunos, promovendo o desenvolvimento de habilidades cognitivas, sociais e
emocionais. Suas contribuicbes também destacaram o papel fundamental do
professor como mediador, ou seja, como alguém que orienta o aprendizado e ajuda a
criangca a construir o conhecimento de forma ativa e independente (Freire; Braga;
Ariovaldo, 2021).
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Sua obra "A Psicologia da Educag¢ao e a Formagao do Educador” se tornou um
marco no campo da educagao no Brasil. Nesse livro, defendeu a importancia de uma
formacdo continua para os educadores, afirmando que o processo de ensino-
aprendizagem deve ser entendido como um fenédmeno dinédmico e continuo, que exige
flexibilidade e adaptacéo as necessidades e caracteristicas dos alunos. Essa obra se
tornou referéncia para muitas geragdes de professores, sendo adotada como leitura
obrigatéria em varias faculdades de educacdo no pais (Machado; Ramos; Pardo,
2021).

Além de seu trabalho académico, Ana Maria também se destacou como ativista
educacional, defendendo o direito a educagcdo para todas as criancas,
independentemente de sua classe social, cor ou género. Ela foi uma critica ferrenha
das desigualdades educacionais e do sistema de ensino que muitas vezes excluia ou
marginalizava as camadas mais pobres da populagdo. Em sua trajetéria, procurou
influenciar politicas publicas e colaborou com diversos projetos sociais voltados para
a melhoria da educagéao no Brasil (Freire; Freire; Oliveira, 2021).

Durante sua carreira, Freire também se envolveu ativamente com a formacgao
de educadores e com a promog¢ao de eventos académicos, como congressos e
seminarios, que visavam promover debates e reflexdes sobre os desafios da
educacao brasileira. Ela acreditava que a educagao precisava ser constantemente
repensada e reformulada para se adequar as mudangas sociais e culturais, e por isso
buscava criar espagos de troca de conhecimento e de atualizagao profissional para
os educadores (Almeida; Silva, 2021; Oliveira, 2025).

A importancia do trabalho de Freire para a educagao no Brasil € imensuravel,
sendo reconhecida nacional e internacionalmente por suas contribuigdes. Ela ajudou
a criar uma base solida para a educagao construtivista no pais, com foco no aluno
como sujeito ativo no processo de aprendizagem, e foi uma das maiores defensoras
de uma educacdo humanizada e inclusiva. Suas ideias continuam a influenciar
politicas educacionais e praticas pedagogicas até hoje (Freire, 2025).

Sua obra continua a inspirar educadores, psicologos e pesquisadores, € sua
defesa incansavel de uma educagao mais justa e igualitaria permanece como um
exemplo de compromisso com a construgdo de uma sociedade mais solidaria e

inclusiva.
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4.2 Figuras femininas de destaque no meio cientifico junto a Universidade
Estadual do Maranhao

4.2.1 Trajetéria académica e profissional de Lusitonia da Silva Leite

Lusitonia da Silva Leite € um exemplo de dedicagao e paixao pela educacgao,
especialmente no ensino de matematica. Natural do Maranhao, ela iniciou sua jornada
académica com a graduacdo em Ciéncias com habilitagdo em Matematica pela
Universidade Estadual do Maranhdo (UEMA), concluida em 1999. Desde cedo,
demonstrou interesse em aprimorar suas praticas pedagodgicas, dedicando-se
também a formacgao continuada ao longo de toda sua carreira.

Em busca de aprofundar seus conhecimentos, Lusitonia especializou-se em
Matematica e Estatistica (2001) e em Informatica na Educagao (2002), ambas pela
Universidade Federal de Lavras (UFLA). Essas especializagdes a capacitaram para
integrar novas metodologias e recursos tecnolégicos em suas aulas, tornando o
ensino da matematica mais dindmico e acessivel para seus alunos.

Seus estudos avancaram ainda mais com a realizacdo do mestrado em
Educacao em Ciéncias e Matematica pela Universidade Federal de Goias (UFG), em
2009. No mestrado, investigou formas de compreender melhor as dificuldades de
aprendizagem em matematica, utilizando materiais concretos como o Material
Cuisenaire, tema que resultou em sua dissertagao de grande relevancia para o ensino
da disciplina.

Determinada a seguir na pesquisa e na formagao docente, Lusitonia conquistou
o titulo de doutora em Educagdao em Ciéncias e Matematicas pela Universidade
Federal do Para (UFPA) em 2016. Sua tese analisou os sentidos e significados
atribuidos a formacao inicial de professores de matematica, utilizando a pesquisa
narrativa para dar voz as experiéncias dos futuros docentes e de seus formadores.

Sua carreira na UEMA é marcada por uma atuacao constante e abrangente.
Desde 2015, Lusitonia ocupa cargos como professora assistente, adjunta I, lll e 1V,
lecionando disciplinas fundamentais como Logica Matematica, Histéria da
Matematica, Estagio Curricular Supervisionado e Pratica de Ensino. Ela também
participa ativamente do Programa de Mestrado Profissional em Matematica (ProfMat),
formando novos professores em nivel de pos-graduacgao.

Além do ensino, Lusitonia também é parecerista de revistas cientificas, membro

de conselhos de curso e de nucleos docentes estruturantes (NDE) na UEMA,
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contribuindo para a melhoria e avaliacdo da qualidade dos cursos de licenciatura em
matematica. Sua produg¢ao académica abrange temas como formacéo de professores,
tecnologias digitais no ensino e educagdo ambiental, sempre dialogando com os
desafios contemporaneos da educacao.

A formacao complementar de Lusitonia é vasta e reflete seu compromisso com
o aperfeicoamento constante. Ela realizou inumeros cursos de extensao e capacitagao
em areas como género e diversidade na escola, tendéncias em educagdo matematica,
educacédo ambiental e o uso de tecnologias na educagéo, adaptando-se as novas
demandas do ensino presencial e online.

Sua trajetdria evidencia ndo apenas a competéncia académica, mas também o
compromisso social de transformar a educagao através da matematica. Lusitonia da
Silva Leite inspira colegas e alunos com sua dedicagao incansavel, sua busca por
inovagao e sua crenga no poder da educagao para construir uma sociedade mais justa

e igualitaria.
4.2.2 Trajetéria profissional de Marta Helena Facco Piovesan

Marta Helena Facco Piovesan construiu uma sélida carreira académica e
docente ao longo de mais de trés décadas dedicadas a educagao, a pesquisa e ao
ensino superior. E Doutora em Linguistica Aplicada pela Universidade do Vale do Rio
dos Sinos (UNISINOS), onde desenvolveu a tese intitulada Narrativas, Discursos e
Identidades: (des)encontros no Sul do Maranhao (2020), orientada pelo professor
Caio César Costa Ribeiro Mira. Antes disso, obteve o titulo de Mestre em Lingua
Portuguesa pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), com a dissertagao
Era uma Vez...Contos, Romances, Poemas: Um Tesouro Linguistico (2012).

Sua formacdo académica inclui ainda duas especializagdes: uma em
"Atualizacdo Pedagdgica", pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), e
outra em "Perspectivas Criticas da Literatura Contemporanea", pela Universidade
Estadual do Maranhao (UEMA), além da graduacado em Letras Portugués e Literatura
pela Faculdade de Filosofia Ciéncias e Letras Imaculada Conceicéo (FIC), em Santa
Maria (RS).

Professora Adjunta da Universidade Estadual do Maranhao (UEMA), Marta esta
lotada no Departamento de Letras do Campus Balsas, onde atua também como
pesquisadora vinculada aos grupos PLANI (Grupo de Pesquisas em Linguistica
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Aplicada: Entre Narrativas e Identidades) e ATEMA (Atlas Toponimico do Estado do
Maranhdo). Sua produgao cientifica e atuagdo em pesquisa concentram-se nas areas
de Narrativas, Discurso, Identidade, Linguistica Histérica, Toponimia e Histdria Oral.
Desenvolve projetos que buscam compreender os vinculos entre linguagem, cultura e
memoria, com especial atengéo as realidades regionais do Maranhao.

Na UEMA, tem exercido diferentes fungdes desde 1996, inicialmente como
professora substituta, depois como docente efetiva, coordenadora do curso de Letras
e, mais recentemente, colaboradora no Mestrado Profissional em Educagéao Inclusiva
em Rede (PROFEI). Entre 2002 e 2016, foi coordenadora do Programa de
Capacitagédo de Docentes (PROCAD). Sua experiéncia no ensino superior inclui ainda
docéncia nos cursos de Direito, Administracao e Ciéncias Contabeis na Faculdade de
Balsas (UNIBALSAS), entre 2007 e 2018, onde lecionou disciplinas relacionadas a
comunicagao, linguagem juridica e lingua portuguesa.

Além de sua atuacdo no ensino superior, também teve importante papel como
professora da rede publica estadual nos estados do Parana e Maranhdo, onde
contribuiu para a formagao de estudantes da educacao basica e participou de agdes
de gestao pedagdgica como coordenadora.

Com uma trajetdria marcada pelo comprometimento com a educagao e pela
valorizacao das vozes regionais, Piovesan se destaca como uma intelectual engajada
na promogao de praticas discursivas inclusivas e na constru¢ao de saberes vinculados

as narrativas locais e a identidade cultural maranhense.

4.3 Percepcao de mulheres docentes acerca da contribuicao da mulher na
Ciéncia

A presenca feminina na educagcdo tem sido numericamente expressiva,
especialmente nas fases iniciais da escolarizagao, contudo, essa maioria quantitativa
nao se traduz automaticamente em equidade de condigbes, oportunidades ou
reconhecimento.

O percurso académico de mulheres pesquisadoras e professoras revela um
conjunto de barreiras estruturais que ultrapassam os desafios cientificos ou
pedagdgicos, trata-se de conciliar a busca pela qualificagdo com os encargos de
género socialmente atribuidos. A constante necessidade de administrar o tempo entre
trabalho, estudos, maternidade e obrigacbes domésticas impde as mulheres uma
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carga invisivel e acumulativa, que muitas vezes compromete sua ascensao plena no
meio académico e cientifico.

Além da sobrecarga, ha uma luta simbdlica por legitimidade. Embora nao faltem
mulheres com titulagdes elevadas, como mestrado e doutorado, o acesso aos
espacos de poder e lideranga na academia ainda € limitado por fatores que envolvem
a naturalizacdo do sacrificio feminino e a escassez de politicas institucionais que
favoregcam a equidade.

O depoimento das entrevistadas mostra que, apesar de n&o terem vivido
episddios explicitos de machismo, enfrentaram formas sutis de desvalorizagéo e
invisibilizagdo, como a auséncia de incentivo a mobilidade académica e o peso
desproporcional das tarefas familiares. Pensar o lugar da mulher na ciéncia é pensar
ndo apenas em sua atuacdo enquanto pesquisadora, mas em toda a rede de
expectativas sociais que atravessa sua trajetoria.

Em relacdo a formacdo académica e formacado continuada, as participantes
forma indagadas quanto a area de formagédo, mestrado e doutorado, onde foram

obtidas as seguintes respostas:

MARTA: Graduacéo em Letras, Mestre em Lingua Portuguesa e
Doutora em Linguistica Aplicada.

LUSITONIA: Graduada em Matematica; especialista em
Matematica e estatistica e em Informatica na Educagéo;
Mestrado em Educagdo em Ciéncias e Matematica; Doutorado
em Educacdo em Ciéncias e Matematica.

A analise das trajetorias formativas das participantes revela percursos que,
embora distintos em suas areas de conhecimento, convergem na persisténcia frente
aos desafios impostos as mulheres no meio académico. Ambas as docentes trilharam
um caminho de formacéao sdlida, que ultrapassa os limites da graduacao e alcanga o
mais alto grau de titulagcéo, o doutorado.

Marta, ao se formar em Letras e seguir com mestrado em Lingua Portuguesa e
doutorado em Linguistica Aplicada, inscreve sua trajetéria nas Ciéncias Humanas,
evidenciando um compromisso com a linguagem, o discurso e 0S processos
educativos mediados por praticas sociais. Ja Lusitdnia, ao se graduar em Matematica
e expandir sua formacado para areas aplicadas como estatistica, informatica na

educacgao e, posteriormente, a educagao em ciéncias, indica uma caminhada marcada
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pela diferengca entre exatas e educagdo, desafiando estigmas historicamente
atribuidos ao género feminino.

De acordo com Farias e Sepulveda (2023), essa diversidade de formagdes néo
apenas amplia o alcance do debate sobre a presenca feminina na ciéncia, como
também desvela o esforco dessas mulheres em romper com modelos tradicionais que
limitam sua atuagéo profissional. Ao buscar especializagdes e pds-graduagdes em
diferentes eixos, ambas revelam um compromisso com a formagao continuada, muitas
vezes realizada em contextos adversos, como relataram nas dificuldades enfrentadas
para conciliar estudos, trabalho e vida familiar.

Quanto ao tempo de atuacdo no Ensino Superior e Educacao Basica, as

participantes contribuiram com as seguintes informagdes:

MARTA: 27 anos.
LUSITONIA: No ensino superior atuo ha mais de 10 anos e na
Educacéo basica atuei por mais de 35 anos.

O tempo de atuagao das participantes no Ensino Superior e na Educacao
Basica revela ndo apenas a longevidade de suas carreiras, mas também a
profundidade de seus compromissos com a formagao educacional em diferentes
niveis.

Marta, com 27 anos de dedicagdao ao magistério superior, traz a marca de uma
trajetoria consolidada na docéncia universitaria, o que implica ndo apenas experiéncia
pedagogica, mas também engajamento com a produg¢ao académica e a orientagao de
novas geragdes de profissionais. Sua permanéncia nesse espago evidencia uma
estabilidade em um campo historicamente marcado por disputas de género, sugerindo
gue sua permanéncia esta vinculada a resiliéncia diante de obstaculos estruturais.

Lusitdnia, por sua vez, apresenta uma trajetéria que dialoga fortemente com a
educacgao de base, tendo acumulado mais de trés décadas nesse segmento antes de
transitar para o ensino superior. Essa vivéncia prolongada na Educacao Basica sugere
um enraizamento na realidade escolar e nas praticas pedagdgicas cotidianas, o que
provavelmente enriquece sua atuagao atual no meio universitario com um olhar mais
sensivel as dindmicas da sala de aula, a formagao docente inicial e aos desafios
concretos da pratica. Sua experiéncia mostra uma légica comum entre as mulheres

educadoras, a de adentrar tardiamente a academia, muitas vezes em funcédo de
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barreiras sociais, familiares ou institucionais. Nesse sentido, o tempo de servigo das

duas professoras quantifica suas contribuicdes e evidencia percursos de resisténcia e

dedicacdo em um cenario onde a valorizagdo da mulher ainda caminha em meio a

tensdes e desigualdades.

Em consonancia, quando indagadas acerca dos desafios enfrentados,

sobretudo, por ser mulher, em suas trajetérias académicas, as participantes

responderam:

MARTA: O maior desafio foi abdicar um pouco da familia para
estudar.

LUSITONIA: Os Desafios da Docéncia Feminina, da graduagédo
ao doutorado, particularmente, no meu caso, ser estudante e ser
profissional da docéncia se misturaram, porque desde a
graduagdo, os meus estudos foram paralelos a ser dona de
casa, esposa e ser mae, assim, os desafios em primeiro lugar
esteve a LUTA constante por salario mais justo e
reconhecimento profissional, e a alternativa, no meu caso, foi
estudar. A presenca feminina na educacdo € predominante,
sobretudo nos primeiros anos da vida escolar. No entanto,
apesar dessa maioria numérica, as professoras enfrentam uma
série de desafios profissionais que revelam uma desigualdade
estruturada por género. Ser mulher na docéncia significa, muitas
vezes, lidar com jornadas duplas ou triplas, acumulando fungées
profissionais, domésticas e familiares, o que compromete o bem-
estar e o desempenho no trabalho. Além disso, a profisséo
segue marcada pela desvalorizag&o salarial, principalmente na
educacgéo basica, heranga do pensamento de que o cuidado e a
formacgéo das criangas séo tarefas “naturais” da mulher. Tal visdo
contribui para a manutengcdo de baixos salarios e condicbes
precarias, mesmo exigindo alta qualificacdo e responsabilidade,
e ultrapassar essas herancgas culturais é desafiador. Assédios
moral se esta sempre exposto, mesmo quando nédo levamos a
sério ele existe, sexual nunca sofri em nenhuma instancia de
minha vida. Comigo, esse tipo de agressdo nunca aconteceu nos
diversos locais de ftrabalho onde atuei, desde escolas de
extrema pobreza (em balsas e em escolas de Goiania e Belém -
PA), onde fiz pesquisas e atuei como colaboradora do programa
PIBID (Goiénia). O acesso a formagao continuada, essencial
para a qualidade do ensino, também me foi dificultado por
questbes estruturais e sociais, como a falta de tempo e,
principalmente por ter de me afastar da familia para estudar, ja
que na cidade em que resido, na época, hdo havia possibilidade
de estudos a nivel de pés graduagdo. A maternidade, por sua
vez, ainda ¢é vista como empecilho, gerando discriminacdo no
ambiente de trabalho, no meu caso nunca foi empecilho.
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Portanto, discutir os desafios enfrentados pelas professoras é
também refletir sobre o papel da mulher na sociedade e as
estruturas que perpetuam desigualdades e Valorizagdo a
profissédo é, acima de tudo, reconhecer o direito de todas as
mulheres a condigbes dignas, respeito e oportunidades justas.

As experiéncias relatadas pelas participantes revelam que os desafios
enfrentados por mulheres na trajetéria académica vao além das exigéncias
curriculares ou institucionais. No caso de Marta, a renuncia parcial a convivéncia
familiar para investir na prépria formagéo demonstra o quanto o avango educacional
da mulher, especialmente em niveis de pds-graduagéo, ainda esta condicionado a
escolhas sacrificiais. Essa realidade néo é isolada, mas ecoa 0 modo como o percurso
académico feminino frequentemente exige negociagdes afetivas e sociais que nao
recaem com igual peso sobre seus pares masculinos. A dedicagao ao estudo, nesse
contexto, ndo é apenas um ato formativo, mas uma expressao de resisténcia diante
das imposi¢des culturais que ainda subordinam os projetos individuais das mulheres
as obrigacgbes familiares (Pinheiro et al., 2022; Gomes, 2023).

Lusitbnia expande a compreensdo desses desafios ao evidenciar a
sobreposicao entre fungdes académicas, domésticas e maternas. Sua vivéncia revela
a complexidade de ser, ao mesmo tempo, educadora, estudante, esposa e mae, uma
combinagdo que demanda um esforgo continuo para manter a dignidade profissional
diante da desvalorizagao social. A precariedade salarial e a dificuldade de acesso a
formacgéao continuada apontam para entraves estruturais que ndo se explicam apenas
pela escassez de politicas publicas, mas por um sistema que ainda naturaliza o papel
da mulher como cuidadora e subestima sua atuagao intelectual.

Ao denunciar essas herancas culturais, a fala da docente reafirma a urgéncia
de repensar o lugar da mulher na educagao, ndo apenas como maioria numerica, mas
como sujeito de direitos e de reconhecimento.

Quando indagadas acerca de algum episddio de desrespeito, como machismo,
piadas ou até mesmo de silenciamento quanto as suas capacidades, foi possivel obter

as seguintes respostas:

MARTA: Néo.
LUSITONIA: Néo.
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Embora ambas as participantes afirmem nao ter vivenciado episodios explicitos
de machismo ou desrespeito, essa auséncia de relatos nao significa que tais situagbes
estejam ausentes do ambiente académico. Muitas formas de discriminagéo séo sutis,
normalizadas ou mesmo internalizadas, o que pode dificultar sua identificacdo. O
siléncio, nesse caso, pode representar uma estratégia de resisténcia,
autopreservacdo ou até uma forma de lidar com um contexto que ainda impde
barreiras invisiveis as mulheres.

Em contrapartida, quando indagadas sobre a crenga de que o0 espago da
mulher na academia, sobretudo como pesquisadora, ainda é pouco ocupado e sobre
a necessidade para que mais mulheres possam ocupar ndo so a universidade, mas

posicoes de poder, obteve-se as seguintes respostas:

MARTA: Acho que a mulher ja consequiu seu espago ha
Academia, tanto que as turmas sao formadas mais por mulheres
do que por homens, mas acredito que para a mulher fazer
qualificagédo e atingir o Doutorado e outras formagées, precisa
de um apoio muito grande da familia, pois precisa se ausentar,
viajar para o exterior e dedicar muito tempo ao estudo e a
pesquisa.

LUSITONIA: A mulher é sempre mais sobrecarregada de
ocupagbes domésticas (raras exceg¢des) que o homem,
assumindo, em grandes proporgbes ser mae solo (as vezes em
situagdo veladas, o homem existe, esta ali presente, mas é
apenas mais um a ser dependente da mulher), isso limita muitas
mulheres a poder alavancar rumo a desafios mais arrojados para
fazer sua carreira, ou uma nova carreira, decolar. Como
pesquisadora, o caso ainda é mais sério, pois juntando aos fatos
supracitados, se junta a eles o fato da falta de valorizagdo aos
pesquisadores em geral. Para que mais mulheres possam
ocupar ndo so a universidade, mas também posi¢ées de poder -
falta incentivo profissional financeiro e para que isso ocorra a
mulher devera prosseguir lutando por emancipagédo social e
financeira. E uma luta interna constante por espagos de imersao
profissional de reconhecimento em termos financeiros e de
reconhecimento social.

As respostas evidenciam percepg¢des distintas, porém complementares, sobre
o lugar da mulher na academia e os entraves para sua ascensao as esferas de poder
e pesquisa. Marta reconhece avancgos significativos na ocupagao feminina nas
universidades, destacando a presenga majoritaria de mulheres nas turmas, mas

ressalta que a continuidade na formacéao e a consolidacdo como pesquisadora ainda
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dependem de fatores extrinsecos a competéncia académica, como o suporte familiar.
Esse ponto revela uma problematica estrutural, como apontado por Magalhdes et al
(2024), a responsabilidade pelo cuidado ainda recai desproporcionalmente sobre as
mulheres, exigindo delas ndo apenas esforgo intelectual, mas também uma rede de
apoio para que possam avangar na carreira cientifica.

Lusitonia, por sua vez, amplia a analise ao incorporar uma leitura mais critica
das relagbes de género. Para ela, a sobrecarga doméstica, especialmente em
contextos de maternidade solo ou invisibilizada representa um bloqueio real ao
crescimento profissional feminino. Além disso, ao mencionar a desvalorizacao
generalizada da pesquisa no pais, ela indica que, quando somadas as desigualdades
de género, essas condigdes tornam o percurso das mulheres ainda mais arduo. Sua
fala propde uma reflexao que vai além da presenca fisica feminina na universidade:
trata-se de conquistar também legitimidade simbdlica e autonomia financeira, exigindo
nao sé apoio institucional, mas uma transformagao social mais ampla.

Ao finalizar os questionamentos, as participantes foram indagadas a
direcionarem um conselho que possa inspirar novas mulheres a ocupar espacgos

semelhantes, ou até mesmo, ir além. A partir disso, obteve-se as seguintes respostas:

MARTA: As mulheres precisam acreditar que s&o capazes, que
conseguem chegar aonde quiserem. E precisamos lutar sempre
pela igualdade entre homens e mulheres, ndo precisamos provar
todos os dias que somos capazes, mas mostrar a crenga na
nossa propria capacidade pelo nosso mérito e dignidade.
LUSITONIA: Meu conselho amoroso para que todas as
mulheres possam chegar nesse espago que eu 0Ocupo
atualmente, como mulher professora doutora e pesquisadora é:
Acredite que o saber que vocé carrega tem poder transformador
— porque tem sim. Ser mulher e desejar ocupar o espago da
docéncia e da ciéncia em uma universidade publica € um ato de
coragem, resisténcia e sonho. N&o permita que a culpa
socializada, o cansago da sobrecarga ou os olhares que
duvidam da sua capacidade - te silenciem; E mais: Vocé mulher,
néo precisa pedir licenga para ocupar o espago que construiu
com esforgo, dedicacgao e inteligéncia. Seja teimosa com seus
sonhos, solidaria com outras mulheres e homens e firme na sua
voz e postura. E lembre-se: cada vez que vocé ocupa esse lugar,
vocé abre caminho para muitas outras e outros, jovens atuarem
como professores. A universidade publica precisa do seu olhar,
mulher, da sua vivéncia e da sua paixdo pelo conhecimento,
voltados para uma pedagogia do cuidado com o outro. N&o
desista — transforme - siga em frente
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O conselho de Marta enfatiza a importdncia da autoconfianca e do
reconhecimento do préprio valor como caminhos para que mais mulheres ocupem
espacos académicos e profissionais. Ao afirmar que ndo € preciso provar
constantemente sua capacidade, ela enfatiza, ainda que indiretamente, a pressao por
validagdo que muitas enfrentam. Sua fala combina incentivo pessoal com um
chamado a luta por igualdade, mostrando que o avango feminino exige tanto forga
interior quanto mudancas estruturais na forma como o mérito € reconhecido.

A contribuicdo de Lusitbnia amplia o escopo do discurso, conferindo-lhe
densidade emocional, politica e simbdlica. Ela incentiva as mulheres a reconhecerem
o valor transformador de seus saberes e experiéncias, especialmente no contexto da
docéncia e da produgao cientifica em instituigdes publicas. Sua mensagem evoca a
nogdo de que estar nesses espagos €, antes de tudo, um gesto de coragem e
persisténcia diante de estruturas que historicamente excluem ou silenciam.

A referéncia a “culpa socializada” e a “sobrecarga” aponta para os marcadores
sociais que operam sobre os corpos femininos, especialmente os que acumulam
funcbes dentro e fora da academia. Lusitbnia também convoca a uma atitude
afirmativa: ndo pedir permissdo, mas assumir o espago com firmeza e legitimidade,
tecendo redes de apoio e abrindo caminhos para novas geragoes.

Apesar da expressiva presenca feminina na educagao, as experiéncias de
Marta e Lusitdnia revelam que ainda ha desigualdades estruturais que limitam o
avango das mulheres na ciéncia e na academia. Ambas enfrentaram sobrecargas e
renuncias pessoais para alcangar a formagao em nivel de doutorado, evidenciando
que o progresso feminino muitas vezes depende de apoio externo e esforg¢o continuo.
Mesmo sem relatos explicitos de machismo, vivenciaram formas sutis de
desvalorizacao e exclusao. Suas falas reforcam que, embora a autoconfianca seja
fundamental, a superacdo dessas barreiras exige mudancgas sociais e institucionais

mais amplas para garantir igualdade real de oportunidades.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho cumpriu com éxito a proposta de investigar o papel da
mulher na educagao e na ciéncia, com foco nas experiéncias vividas por docentes
pesquisadoras do campus da Universidade Estadual do Maranhdao, em Balsas. A
pesquisa permitiu acessar relatos que revelam ndo apenas as conquistas, mas
também as renuncias, os enfrentamentos cotidianos e a resiliéncia necessaria para
que essas mulheres pudessem trilhar percursos académicos consistentes. Com isso,
os objetivos definidos inicialmente foram plenamente atingidos.

Durante o desenvolvimento do estudo, alguns obstaculos foram enfrentados,
como a limitagdo no numero de participantes e o tempo restrito para coleta de dados
impuseram desafios a abrangéncia da amostra. Além disso, tratar de experiéncias
pessoais e profissionais demandou sensibilidade metodoldgica para acolher as
narrativas com ética e respeito, sem comprometer a integridade das interlocutoras.
Ainda assim, os dados obtidos foram suficientes para tragar um panorama significativo
sobre as dificuldades estruturais enfrentadas pelas mulheres na academia, como a
sobrecarga de fungbes, a dificuldade de acesso a formagdo continuada e a
desigualdade de oportunidades.

Diante dos resultados alcangados, acredita-se que a continuidade dessa linha
de investigacao é fundamental. Pesquisas futuras podem aprofundar o debate sobre
a presenca feminina em cargos de gestado, analisar as estratégias institucionais de
promogao da equidade de género e explorar, de forma mais ampla, as experiéncias
de cientistas em contextos distintos do atual.

Assim, esta monografia reafirma a urgéncia de promover Vvisibilidade e
reconhecimento as trajetérias femininas na educacao e na ciéncia. Valorizar essas
vivéncias nao é apenas um exercicio de justica, mas também um passo essencial para
a construgao de espagos académicos mais democraticos, plurais e comprometidos

com a igualdade de direitos e oportunidades.
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UNIVERSIDADE ESTADUAL DO MARANHAO - UEMA
CENTRO DE ESTUDOS SUPERIORES DE BALSAS -
CESBA DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM
CURSO DE ENFERMAGEM

O LUGAR DA MULHER NA EDUCAGAO E NA CIENCIA: desafios, trajetérias e
inspiragdes

APENDICE A - Questionario
O lugar da Mulher na Educacéo e na Ciéncia

Ola, muito obrigada, desde ja, por aceitar compartilhar algumas informacgdes
relevantes que contribuirdo para a constru¢dao do meu Trabalho de Concluséo de
Curso. Sou académica do curso de Pedagogia da UEMA/Balsas e estou
desenvolvendo uma pesquisa sobre os desafios, as trajetérias e as formas de
inspiracbes que vocés, mulheres professoras doutoras e cientistas,
vivenciaram/vivenciam e que agora podem revelar as entrelinhas disso. Ficarei muito
grata com vossa contribuicao.

Lembro ainda que ndo é necessario identificagao pessoal. Além disso, os
dados coletados ficardo sob nossa responsabilidade e manteremos sigilo no

tratamento dos mesmos.
Kandida Eduarda Soares Lima (Graduanda em Pedagogia - UEMA/Balsas)

Marcelo Bruno Araujo Queiroz (Orientador - IFPI/SRN)

01) Qual sua formagao académica? Diga a area da graduagao, do mestrado e do

doutorado.

02) Ha quanto tempo vocé atua no Ensino Superior? Diga também quanto tempo

atuou e/ou atua na Educacgéao Basica.

03) Em sua trajetéria académica, da graduagao ao doutorado, quais foram os

principais desafios que vocé encontrou, sobretudo, por ser MULHER?
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04) Em sua formacao e/ou local de trabalho, vocé ja foi vitima de alguma
situacao de machismo (foi silenciada, duvidaram de sua capacidade, ouviu

piadas, etc.)? Como aconteceu?

05) Vocé acredita que o espago da mulher na academia, sobretudo como
pesquisadora, ainda é pouco ocupado? Se sim, qual sua opiniao sobre isso? O
que esta faltando, em sua opiniao, para que mais mulheres possam ocupar nao

s6 a universidade, mas também posi¢coes de poder.

06) Qual seu conselho inspirador para que mais mulheres possam chegar nesse
espago que vocé ocupa atualmente, como mulher professora doutora e

pesquisadora?
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