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RESUMO

Este estudo teve como objetivo caracterizar o teor de lipidios, proteinas e cinzas nas raizes da
planta nativa Mouriri guianensis Aubl., coletada na regido de Anajatuba, Maranhdo. A pesquisa
foi motivada pela caréncia de dados sobre os constituintes primdrios dessa espécie,
tradicionalmente conhecida apenas por seus frutos. Foram utilizadas metodologias gravimétricas
e volumétricas padrdo para quantificar os compostos, empregando equipamentos laboratoriais
especificos e reagentes como hexano e HCl 0,1N. Os resultados revelaram teores médios de
12,68% de lipidios, 11,20% de proteinas e 2,03% de cinzas. Tais dados sugerem potencial
nutricional e funcional significativo para aplicacdes em biotecnologia, cosméticos e alimentos.
Conclui-se que a raiz da Mouriri guianensis apresenta um perfil promissor, reforcando a
importancia de estudos voltados a valorizagdo de espécies vegetais nativas € a conservacdo da

biodiversidade regional.

Palavras-chave: Mouriri guianensis, Raizes, Andlise bromatoldgica, Lipidios, Proteinas, Cinzas.



ABSTRACT

This study aimed to characterize the lipid, protein, and ash content in the roots of the native plant
Mouriri guianensis Aubl., collected in the Anajatuba region, Maranhdo, Brazil. The research was
motivated by the lack of data on the primary constituents of this species, traditionally known
only for its fruits. Standard gravimetric and volumetric methods were used to quantify the
compounds, employing specific laboratory equipment and reagents such as hexane and 0.1N
HCI. The results showed average contents of 12.68% lipids, 11.20% proteins, and 2.03% ash.
These findings indicate significant nutritional and functional potential for applications in
biotechnology, cosmetics, and food. It is concluded that the root of Mouriri guianensis presents a
promising profile, reinforcing the importance of studies focused on the valorization of native

plant species and the conservation of regional biodiversity

Keywords: Mouriri guianensis, Roots, Bromatological analysis, Lipids, Proteins, Ash.
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APRESENTACAO

O presente Trabalho de Conclusdao de Curso é apresentado sob a forma de artigo intitulado
Composicao bromatologica das raizes de Mouriri guianensis Aubl.: uma analise de lipidios,
proteinas e cinzas para aplicacoes biotecnolégicas, submetido a Revista Observatorio de la Economia
Latinoamericana.

Este artigo apresenta a andlise bromatoldgica das raizes da espécie vegetal Mouriri guianensis
Aubl., com foco na quantificacio de tr€s parametros nutricionais: lipidios, proteinas e cinzas. O estudo foi
realizado a partir de métodos gravimétricos e volumétricos cldssicos, adaptados para amostras vegetais,

visando identificar o potencial bioquimico e funcional das raizes dessa  planta.
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RESUMO

Este estudo teve como objetivo caracterizar o teor de lipidios, proteinas e cinzas nas
raizes da planta nativa Mouriri guianensis Aubl., coletada na regido de Anajatuba,
Maranhdo. A pesquisa foi motivada pela caréncia de dados sobre os constituintes
primérios dessa espécie, tradicionalmente conhecida apenas por seus frutos. Foram
utilizadas metodologias gravimétricas e volumétricas padrdo para quantificar os
compostos, empregando equipamentos laboratoriais especificos e reagentes como
hexano e HCI 0,IN. Os resultados revelaram teores médios de 12,68% de lipidios,
11,20% de proteinas e 2,03% de cinzas. Tais dados sugerem potencial nutricional e
funcional significativo para aplicacdes em biotecnologia, cosméticos e alimentos.
Conclui-se que a raiz da Mouriri guianensis apresenta um perfil promissor, reforcando a
importancia de estudos voltados a valorizacdo de espécies vegetais nativas e a
conservagao da biodiversidade regional.

Palavras-chave: Mouriri guianensis, Raizes, Andlise Bromatolégica, Lipidios,
Proteinas, Cinzas.
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ABSTRACT

This study aimed to characterize the lipid, protein, and ash content in the roots of the
native plant Mouriri guianensis Aubl., collected in the Anajatuba region, Maranhdo,
Brazil. The research was motivated by the lack of data on the primary constituents of
this species, traditionally known only for its fruits. Standard gravimetric and volumetric
methods were used to quantify the compounds, employing specific laboratory
equipment and reagents such as hexane and 0.1N HCI. The results showed average
contents of 12.68% lipids, 11.20% proteins, and 2.03% ash. These findings indicate
significant nutritional and functional potential for applications in biotechnology,
cosmetics, and food. It is concluded that the root of Mouriri guianensis presents a
promising profile, reinforcing the importance of studies focused on the valorization of
native plant species and the conservation of regional biodiversity.

Keywords: Mouriri guianensis, Roots, Bromatological Analysis, Lipids, Proteins, Ash.

RESUMEN

Este estudio tuvo como objetivo caracterizar el contenido de lipidos, proteinas y cenizas
en las raices de la planta nativa Mouriri guianensis Aubl., recolectada en la region de
Anajatuba, Maranhdo, Brasil. La investigacién fue motivada por la escasez de datos
sobre los constituyentes primarios de esta especie, tradicionalmente conocida solo por
sus frutos. Se utilizaron métodos gravimétricos y volumétricos estdndar para cuantificar
los compuestos, empleando equipos de laboratorio especificos y reactivos como hexano
y HCI 0,IN. Los resultados revelaron contenidos promedio de 12,68% de lipidos,
11,20% de proteinas y 2,03% de cenizas. Estos datos indican un potencial nutricional y
funcional significativo para aplicaciones en biotecnologia, cosmética y alimentos. Se
concluye que la raiz de Mouriri guianensis presenta un perfil prometedor, reforzando la
importancia de estudios enfocados en la valorizacion de especies vegetales nativas y en
la conservacion de la biodiversidad regional.

Palabras clave: Mouriri guianensis, Raices, Andlisis Bromatolégico, Lipidos,
Proteinas, Cenizas.

1 INTRODUCAO

O Brasil é amplamente reconhecido por sua imensa biodiversidade, sendo um

dos paises com maior riqueza floristica do mundo. Dentro desse contexto, o estado do

Maranhdo se destaca pela diversidade de ecossistemas, resultado da confluéncia dos
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biomas Amazonia, Cerrado e Mata Atlantica, além de abrigar ambientes singulares
como a Baixada Maranhense e os campos inunddveis (Carvalho et al., 2016; Régo,
2010). Toda essa diversidade ndo apenas garante o equilibrio ecolégico, mas também
assegura uma vasta oferta de recursos naturais de grande importdncia econdmica,
alimentar, farmacoldgica e ambiental (Berg, 1993).

Essa riqueza bioldgica se reflete na presenca abundante de espécies vegetais
nativas, que possuem alto valor nutricional, ecoldgico e socioecondmico. Essas plantas
sdo fundamentais para a alimentacdo, a medicina tradicional e a geracdo de renda em
comunidades locais. Entre as espécies de maior relevancia destacam-se o buriti
(Mauritia flexuosa), utilizado na extracdo de 6leo e producdo de polpa; o jucara
(Euterpe edulis), cuja polpa se assemelha ao agai; o bacaba (Oenocarpus bacaba),
valorizado por sua polpa rica em compostos antioxidantes; o aracd (Psidium guineense),
amplamente empregado na alimentacdo e na medicina popular; e o murici (Byrsonima
crassifolia), apreciado por seu sabor marcante e seu valor nutricional (Menezes; Torres;
Sabaa, 2008; Rufino, 2008).

Nesse contexto de valorizacdo da flora nativa, destaca-se Mouriri guianensis
Aubl., conhecida popularmente como criviri, socord, gurguri ou creoli. Trata-se de uma
espécie arbustiva amplamente distribuida em ambientes de varzea, margens de rios e
campos inunddveis, sendo especialmente abundante na regido da Baixada Maranhense
(Morley, 1983; Barbosa, 2020). A planta apresenta alta resiliéncia ecoldgica, com
grande capacidade de adaptac@o a solos imidos, dcidos e sujeitos a longos periodos de
alagamento, caracteristicas que favorecem sua permanéncia nesses ecossistemas
(Goldenberg et al., 2012).

O criviri € facilmente identificado por sua copa densa e arredondada, folhas
opostas e frutos que, ao atingirem a maturacdo, adquirem uma colora¢do alaranjada
intensa, com polpa suculenta e sabor levemente adocicado. Esses frutos sao amplamente

consumidos tanto pela populagdo local quanto por diversos animais, especialmente aves

e peixes, que desempenham papel fundamental na dispersdo das sementes (Barbosa,

2020; Faria, 2008).
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Apesar do amplo uso dos frutos, outras partes da planta, como folhas, cascas e
raizes, ainda sdo pouco exploradas. Registros etnobotanicos apontam que, na medicina
popular, folhas e cascas sdo tradicionalmente empregadas no tratamento de feridas,
inflamacdes e infec¢des de pele, o que sugere a presenca de compostos bioativos com
propriedades terapéuticas (Berg, 1993; Cruz; Kaplan, 2004; Mors; Rizzini; Pereira,
2000).

Estudos realizados por Silva (2021) demonstraram que folhas e frutos de Mouriri
guianensis possuem compostos como flavonoides, que estdo diretamente associados a
atividade antioxidante e anti-inflamatdria, reforcando o potencial fitoquimico da
espécie. Além disso, pesquisas sobre outras espécies do mesmo género, como Mouriri
pusa e Mouriri elliptica, evidenciam propriedades antimicrobianas, antioxidantes e
cicatrizantes (Cruz; Kaplan, 2004; Goldenberg et al., 2012).

Por outro lado, as raizes de Mouriri guianensis permanecem praticamente
inexploradas na literatura cientifica, tanto em termos de estudos bromatoldgicos quanto
de andlises fitoquimicas. Isso € especialmente relevante, uma vez que em diversas
espécies tropicais as raizes atuam como Orgdos de reserva de compostos primdrios,
como lipidios, proteinas e minerais, além de serem fontes de metabdlitos secunddrios
com reconhecido potencial bioativo (Souza et al., 2009; Menezes; Torres; Sabaa, 2008).

De acordo com Souza et al. (2009), raizes de plantas tropicais apresentam teores
significativos de minerais como célcio, potassio, ferro, fésforo e magnésio, além de
concentracdes relevantes de lipidios e proteinas. Esses compostos sdo fundamentais
tanto para funcdes metabdlicas quanto para aplicacdes na industria alimenticia,
cosmética e farmacéutica, além de contribuirem para o desenvolvimento de tecnologias
sustentaveis.

Esse conhecimento estd alinhado a crescente busca por solu¢gdes baseadas na
biodiversidade, que priorizam o uso sustentdvel de recursos naturais, especialmente em

biomas ricos como a Amazo6nia maranhense. A utilizagdo de espécies nativas em

processos produtivos promove ndo apenas a geragao de valor econdmico, mas também a
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conservagdo da biodiversidade, o fortalecimento da bioeconomia e a valorizagdo dos
saberes tradicionais (Rufino, 2008; Menezes; Torres; Sabaa, 2008).

Diante desse panorama, torna-se evidente a necessidade de ampliar os estudos
sobre a composicdo bromatoldgica das raizes de Mouriri guianensis, com foco especial
nos teores de lipidios, proteinas e cinzas. A caracterizagdo desses componentes nao
apenas preenche uma lacuna cientifica existente, como também abre possibilidades para
a utilizacdo sustentdvel desse recurso vegetal, contribuindo para o desenvolvimento de

produtos de valor agregado e para o fortalecimento da bioeconomia regional.

1.1 OBJETIVO

O objetivo deste estudo € caracterizar parcialmente a raiz de Mouriri guianensis
Aubl., por meio da andlise quantitativa dos teores de lipidios, proteinas e cinzas, com
vistas a contribuir para o conhecimento fitoquimico da espécie, avaliar seu potencial
funcional e destacar sua importincia como recurso vegetal nativo com aplicagcdes

nutricionais, farmacolégicas e ambientais.

2 METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como um estudo experimental, exploratdrio e
de natureza aplicada, desenvolvido com abordagem quantitativa, tendo como objetivo a
andlise fisico-quimica de raizes de Mouriri guianensis Aubl. O estudo envolveu as
etapas de coleta, preparo e andlise laboratorial para determinacao dos teores de lipidios,
proteinas e cinzas. A espécie vegetal é registrada no Herbdrio do Maranhdo sob a n°

83906619MAR.

2.1 LOCAL E PERIODO DE REALIZACAO

REVISTA OBSERVATORIO DE LA ECONOMIA LATINOAMERICANA

ISSN: 1696-8352




LATINOAMERICANA

REVISTA OBSERVATORIO DE LA ECONOMIA LATINOAMERICANA
OBSERVATORIO
DE LA ECONOMIA ISSN: 1696-8352

O trabalho foi desenvolvido entre os meses de margo e abril de 2025, no
Laboratério de Nutrigdo Animal e Bromatologia da Universidade Estadual do Maranhdo

(UEMA), campus Sao Luis.

2.2 COLETA E PREPARO DAS AMOSTRAS

Realizou-se a coleta manual de raizes de Mouriri guianensis Aubl. (criviri) no
povoado de Sipatd, municipio de Anajatuba, MA (coordenadas: -3.1793540,
44.6164260). A area de estudo, caracterizada por formacdo amazonica com campos
inunddveis, foi escolhida devido a alta densidade populacional de crivirizeiros e
facilidade de acesso. Foram selecionados raizes de plantas maduras e sauddveis. A
identificacdo botanica foi confirmada pelo Herbdrio do Maranhdo (registro n°
83906619MAR). As amostras passaram pelas seguintes etapas:

a) lavagem com dgua potdvel para remog¢do de impurezas superficiais;

b) secagem ao ar livre, seguida de secagem em estufa a 55 °C por 24
horas;

¢) trituracdo em moinho de facas até obtencao de p6 homogéneo;

d) acondicionamento em frascos plasticos herméticos, protegidos da luz e
umidade.

2.3 DETERMINACAO DO TEOR DE LIPIDIOS

A extragdo lipidios foi realizada com o extrator de gorduras — Goldfish usando
como solvente extrator o hexano. Foram adotados com algumas modificacdes a
metodologia descrita por AOAC (1990) com algumas modifica¢des. Foram pesadas 2 g
da amostra seca, as quais foram submetidas a extracdo continua por aproximadamente 4

horas. Apds a evaporacio do solvente, o residuo lipidico foi pesado para cdlculo do teor

de lipidios, segundo a equagdo:
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Lipidios (%) = £f -Fix 100 )]
Pa

onde:

Pf=Peso do baldo com extrato lipidico (g)
Pi =Peso do baldo vazio (g)

Pa = peso da amostra seca (g)
2.4 DETERMINACAO DO TEOR DE NITROGENIO E PROTEINAS

A andlise de proteinas foi realizada por meio do método de Kjeldahl, que estima
o teor de nitrogénio total e aplica um fator de conversdo para proteina bruta. O
procedimento incluiu digestdo com 4cido sulfirico concentrado, destilacdo alcalina e
titulagcdo com dcido cloridrico 0,1 N. Utilizou-se o fator 6,25, com base na propor¢ao
média de nitrogénio nas proteinas vegetais (AOAC, 1990).

O teor de proteinas foi calculado com a seguinte férmula:

__ (V.N.14,007.F)
= x100
Ma )

Proteina bruta (%)

onde:

V = volume de HCI consumido na titulagcao (mL)

N = normalidade do HCI (geralmente 0,1 N)

14,007 = massa molar do nitrogénio (g/mol)

F = fator de conversdo para proteina (6,25 para proteinas vegetais)

m, = massa da amostra (g)

2.5 DETERMINACAO DO TEOR DE CINZAS

.6, p. 01-30. 2025.
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Para a determinagdo das cinzas, foi utilizado o método de calcinagdo em mufla,
seguindo a metodologia da AOAC (1990). Foram utilizadas 2 g da amostra seca,
colocadas em cadinhos de porcelana previamente tarados, e submetidas a incineragdo
em forno tipo mufla a 550 °C por 4 horas. Apds resfriamento em dessecador, os residuos
minerais foram pesados.

O célculo foi realizado por meio da seguinte equagao:

Cinzas (%) =Peinzas______x 100 (3)
Pa

onde:

Pcinzas = peso do residuo mineral ontido apds incineracdo (g); Pa=

peso da amostra inicial (g).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 TEOR DE LIPIDIOS

A avaliacdo dos lipidios extraidos das raizes de Mouriri guianensis apontou uma
média de 12,68% + 3,85, com valores oscilando entre 10,20% e 17,30% nas trés
amostras analisadas. Quando comparados a raizes comumente consumidas, como a
mandioca (Manihot esculenta) e o inhame (Dioscorea spp.), que possuem teores de
lipidios bastante reduzidos — variando entre 0,1% e 0,6%, segundo dados da Tabela
Brasileira de Composi¢cao de Alimentos (TACO, 2011) e USDA (2020) —, observa-se
que o criviri apresenta um teor significativamente superior. A elevada concentragdo
pode estar associada a presenga de elaiéforos, estruturas secretoras de Oleos

amplamente descritas em espécies da familia Melastomataceae, cuja fungdo estd

relacionada tanto a defesa da planta quanto a atracdo de agentes polinizadores

(Goldenberg et al., 2012)
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Mesmo com a diferenca verificada (desvio padrdo de +3,85), os resultados
indicam rigor no método, com boa extracao de lipidios pelo método Goldfish adaptado
(AOAC, 1990). Em comparagdo, os niimeros sdo menores que os 19,12% de lipidios
evidenciado nas sementes da propria espécie (Lago et al., 2025). Essas quantidades
atipicas de lipidios nas raizes podem sugerir possiveis usos desses 6leos vegetais em

cosméticos ou suplementos funcionais.

Tabela 1. Teor de lipidios nas raizes de Mouriri guianensis Aubl.

Amostra Peso inicial  Peso final (g) Lipidios extraidos (g) Massa da Lipidios (%)
(g) amostra (g)
1 139,488 138,699 0,211 2,000 10,55
2 141,050 141,254 0,204 2,000 10,20
3 136,533 136,879 0,346 2,000 17,30

MEDIA+ DP: 12, 68 + 3,85
Fonte: Elaborado pelos autores. Dados apresentados como média + desvio padrdo em triplicatas.

Além disso, estudos realizados sobre as sementes de Mouriri guianensis
revelaram teores de lipidios em torno de 19,12%, reforcando o potencial da espécie
como fonte de compostos lipidicos (Lago et al., 2025). Embora os teores lipidicos

observados nas

.6, p. 01-30. 2025.
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raizes de Mouriri guianensis sejam inferiores aos registrados nas sementes da mesma
espécie, eles ainda se mostram significativamente superiores quando comparados a
diversas outras raizes tropicais comestiveis, como mandioca (Manihot esculenta) e
inhame (Dioscorea spp.), que apresentam teores de lipidios geralmente inferiores a
0,5%, conforme dados da Tabela Brasileira de Composi¢do de Alimentos — TACO
(NEPA, 2011) e do USDA (2020).

A presenca significativa de lipidios nas raizes pode estar associada a presenga de
elai6foros, estruturas secretoras de Oleos florais comuns em espécies da familia
Melastomataceae, como Mouriri guianensis (Goldenberg et al., 2012). Esses 6leos
desempenham papéis ecoldgicos importantes, como atragdo de polinizadores, e podem
possuir propriedades bioativas relevantes para aplicagdes cosméticas e farmacéuticas.

Apesar dos resultados promissores, € importante destacar que a andlise realizada
foi limitada a quantificacdo gravimétrica do teor de lipidios totais, sem identificacao do
perfil de dcidos graxos. Investigacdes futuras podem incluir cromatografia para

caracterizacdo qualitativa, além de avaliagdes biofuncionais dos extratos.

3.2 TEOR DE PROTEINAS

A determinacdo do teor de proteinas nas raizes de Mouriri guianensis foi
realizada pelo método de Kjeldahl, que estima o nitrogénio total da amostra por
digestdo, destilacdo e titulacdo. Utilizou-se acido sulfirico na digestao e 4cido cloridrico
0,1 N na titulagcdo, aplicando-se o fator de conversdo 6,25, padrdo para proteinas de

origem vegetal. Os resultados obtidos estdo apresentados na Tabela 2.

Tabela 2. Teor de proteinas nas raizes de Mouriri guianensis Aubl.
Amostra Massa da amostra (g) Volume de HCI (mL) Proteinas (%)

1 0,505 6,5 11,30
2 0,503 6,5 11,35
3 0,501 6,3 10,93

MEDIA+ DP: 11,20 + 0,23

Fonte: Elaborado pelos autores. Dados apresentados como média + desvio padrdo em triplicatas.

REVISTA OBSERVATORIO DE LA ECONOMIA LATINOAMERICANA

ISSN: 1696-8352

. 01-30. 2025.



R E VI S TA

OBSERVATORIO
DE LA ECONOMIA
LATINOAMERICANA

A média dos teores de proteina encontrados nas raizes de Mouriri guianensis foi
de 11,20% + 0,23, um valor expressivamente elevado quando comparado as raizes
comumente consumidas na alimenta¢do, como mandioca (Manihot esculenta), batata-
doce (Ipomoea batatas) e inhame (Dioscorea spp.), cujos teores proteicos variam entre
1,1% e 2,5%, segundo dados da Tabela Brasileira de Composicdo de Alimentos —
TACO (NEPA, 2011) e do USDA (2020). Este resultado também supera os indices
registrados em raizes de espécies medicinais, como o barbatimdo (Stryphnodendron
adstringens), que apresenta aproximadamente 5,4% de proteina na matéria seca,
conforme relatado por Da Silva Alves et al., 2020.

Esse resultado coloca a Mouriri guianensis entre as espécies nativas com
potencial uso funcional, especialmente para aplicagdes como ingrediente complementar
em formulacdes alimentares ou fitoterdpicas. A presenga de proteinas em concentracoes
significativas sugere ainda a possibilidade de atuacio como agente bioativo,
considerando que certas fracOes proteicas vegetais podem apresentar propriedades
antioxidantes, antimicrobianas e cicatrizantes (Da Silva Alves et al., 2020).

Embora o método de Kjeldahl ndo forneca informagdes sobre a composicao
especifica dos aminoécidos, os dados obtidos j4 demonstram um panorama nutricional
relevante, que pode ser explorado em pesquisas futuras com técnicas como HPLC ou
cromatografia idnica para qualificacdo de fragdes.

Ressalta-se que a andlise se limitou a quantificacio de proteinas totais. A
caracterizacdo da fracdo nitrogenada, com identificacio dos tipos de proteinas ou
peptideos presentes, poderd revelar novas aplicacdes biotecnoldgicas. Recomenda-se
também a realizacdo de testes bioativos, como poder antioxidante ou agdo anti-

inflamatdria, associados a fracao proteica da raiz.

3.3 TEOR DE CINZAS

A andlise de cinzas das raizes de Mouriri guianensis foi realizada por meio de

incineracdo em mufla a 550 °C, método padrdo para estimativa de minerais totais. A
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quantidade de residuo mineral obtido € expressa em porcentagem, conforme apresentado

na Tabela 3.

Tabela 3. Teor de cinzas nas raizes de Mouriri guianensis Aubl.

Amostra Massa da amostra (g) Massa do residuo (g) Cinzas (%)

1 2,0100 0,0407 2,02
2 2,0006 0,0419 2,10
3 2,0007 0,0395 1,98

MEDIA+ DP: 2,03 + 0,06

Fonte: Elaborado pelos autores. Dados apresentados como média + desvio padrao em triplicatas.

A média dos teores foi de 2,03%, valor considerado compativel com raizes de
plantas frutiferas tropicais cultivadas em solos de fertilidade moderada. Segundo
Almeida et al. (2017), teores entre 2% e 3% sdo comuns em espécies que absorvem
seletivamente os minerais essenciais do solo, sem acimulo excessivo.

Além do papel estrutural, a composicio mineral influencia diretamente a
producdo de compostos bioativos como flavonoides e taninos, amplamente descritos na
Mouriri guianensis (Rufino, 2008). A presenca de cinzas, portanto, ndo apenas reflete a
qualidade nutricional da planta, como também pode ter implicacdes no seu potencial
antioxidante e medicinal.

Embora a andlise gravimétrica das cinzas forneca uma estimativa da carga
mineral total, ela ndo discrimina quais elementos estdo presentes. Para aprofundar a
compreensdo sobre o perfil mineral das raizes, sdo recomendadas técnicas
complementares, como espectrometria de absor¢cao atdmica ou ICP-OES. Tais métodos
permitiriam avaliar a contribuicdo especifica de cada mineral para as propriedades

funcionais da planta.

4 CONCLUSAO

O presente estudo analisou os teores de lipidios, proteinas e cinzas nas raizes de

Mouriri guianensis Aubl., uma espécie nativa do estado do Maranhdo, ainda pouco
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explorada sob as perspectivas nutricional e funcional. Os resultados revelaram
concentracdes expressivas de compostos primarios, com médias de 12,68% =+ 3,85 de
lipidios, 11,20% =+ 0,23 de proteinas e 2,03% + 0,06 de cinzas. Esses valores, obtidos a
partir de andlises realizadas em triplicata, apresentaram baixos desvios padrdo, o que
evidencia a elevada precisdo dos dados e a confiabilidade dos procedimentos
laboratoriais adotados.

Os resultados posicionam as raizes de Mouriri guianensis como uma promissora
fonte alternativa de compostos bioativos de origem vegetal, com potencial de aplicacdo
nos setores cosmético, farmacéutico, alimenticio e biotecnolégico. O elevado teor de
lipidios — uma caracteristica pouco comum em estruturas radiculares — aliado as
quantidades expressivas de proteinas e minerais, reforca o valor funcional da espécie,
pertencente a familia Melastomataceae, amplamente reconhecida por sua diversidade
fitoquimica.

Além de gerar dados inéditos para a literatura cientifica, esta pesquisa fortalece a
valorizacdo da biodiversidade maranhense, evidenciando o potencial de uma espécie
nativa para o desenvolvimento de produtos naturais e sustentdveis. As informagdes
obtidas contribuem diretamente para o avango do conhecimento sobre recursos vegetais
subutilizados e podem impulsionar a criacdo de solu¢des inovadoras a partir da flora
regional.

Como limitag@o, destaca-se a auséncia de andlises qualitativas que permitam
identificar compostos especificos, como dcidos graxos, aminodcidos e minerais isolados.
Portanto, recomenda-se que estudos futuros empreguem técnicas analiticas de maior
precisdo, como cromatografia liquida de alta eficiéncia (HPLC), espectrometria de
massas e espectroscopia atdmica, com o objetivo de aprofundar a caracterizacdao

fitoquimica da espécie e validar suas potenciais aplicacdes nutricionais, farmacoldgicas

e tecnoldgicas.
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