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RESUMO

O bullying € uma problematica presente em diversas esferas sociais, especialmente
nas escolas, e suas consequéncias tém se mostrado devastadoras para os
envolvidos. Percebe-se também, em alguns casos, que estas agdes nocivas nao sao
combatidas de maneira efetiva, ou mesmo que haja uma reflexdo sobre estas, que,
consequentemente, pode gerar inumeros novos casos e impunidade. Nesse sentido,
objetivou-se analisar a partir de uma concepgao sociocritica a representacéo e
negligéncia do fenébmeno do bullying na obra Os freze porqués de Jay Asher. De
forma mais especifica, a identificar como o bullying é representado na obra de Jay
Asher e como ele se mostra negligenciado. Bem como, verificar as consequéncias
de um mal enfrentamento do bullying nos personagens da obra e como isso pode
afetar a narrativa e, por fim, inferir se o tratamento dispensado ao bullying na
realidade exerce influéncia na estrutura ficcional. Para tanto, recorreu-se a
concepgao de analise sociocritica, aprofundada em um levantamento bibliografico
dos principais autores Candido (2006), Bakhtin (1997), além de outros. Silva (2010)
faz-se pertinente para que se conhega o termo bullying e suas caracteristicas, além
de Fante e Pedra (2008) e outros. Assim, por conseguinte, a obra evidencia de
maneira contundente as consequéncias devastadoras do bullying e ilustra como a
negligéncia desse problema pode agravar ainda mais a situagao das vitimas. Logo,
concluiu-se que a obra Os Treze Porqués (2009) desempenha um papel relevante
na abordagem do tema do bullying, porém apresenta lacunas que merecem atencéo,
como uma abordagem displicente da representagcdo da vitima na obra, além de

reforcar esteredtipos negativos no que se refere ao modo lidar com a problematica.

Palavras-chave: Bullying; Sociocritica; Negligéncia.



ABSTRACT

Bullying is a significant issue present in various social spheres, especially in schools,
and its consequences have proven to be devastating for those involved. It is also
observed, in some cases, that these harmful actions are not effectively addressed, or
that there is a lack of reflection on them, consequently leading to numerous new
cases and impunity. In this context, the aim was to analyze, from a sociocritical
perspective, the representation and neglect of the bullying phenomenon in Jay
Asher's work Thirteen Reasons Why. Specifically, to identify how bullying is portrayed
in Jay Asher's work and how it is neglected. Additionally, to examine the
consequences of poorly addressing bullying on the characters in the work and how it
can affect the narrative, and ultimately to infer whether the treatment of bullying in
reality influences fictional structure. To achieve this, a sociocritical analysis approach
was employed, supported by a bibliographical review of key authors such as Candido
(2006), Bakhtin (1997), among others. Silva (2010) is relevant for understanding the
term bullying and its characteristics, as well as works by Fante and Pedra (2008) and
others. Consequently, the work vividly highlights the devastating consequences of
bullying and illustrates how neglecting this issue can further worsen the situation for
victims. Therefore, it is concluded that the book Thirteen Reasons Why (2009) plays
a significant role in addressing the theme of bullying, but it also presents gaps that
deserve attention, an indifferent approach to the representation of the victim in the
work, in addition to reinforcing negative stereotypes regarding the way to handle the

issue.

Keywords: Bullyng; Sociocritical; Negligence.
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1 INTRODUGAO

O bullying € uma problematica presente em diversas esferas sociais,
especialmente nas escolas, e suas consequéncias tém se mostrado devastadoras
para os envolvidos. Percebe-se, também, em alguns casos, que estas a¢des nocivas
nao sdo combatidas de maneira efetiva, ou mesmo que haja uma reflexdo sobre
estas, que, consequentemente, pode gerar inumeros novos casos e impunidade.

Dessa forma, o romance norte-americano Os treze porqués (2009), escrito por
Jay Asher, mostra-se como um pertinente objeto de andlise e compreensao deste
fendbmeno. Posto que, o enredo é desenvolvido a partir de fitas cassete gravadas
pela protagonista, Hannah Baker, antes de recorrer ao suicidio. Assim, nessas
revela-se os treze motivos que a levaram a tomar essa decisdo drastica. Nota-se
que um elemento permeia essa lista, pois o bullying emerge como uma das
principais causas do sofrimento vivenciado pela personagem. Por essa razéo,
apresenta-se pertinente uma analise critica de como o bullying € retratado na trama
e como sua negligéncia € apresentada na narrativa.

Assim, busca-se, por meio desta pesquisa, responder a questao norteadora
de como as consequéncias do mal enfrentamento do bullying s&o representadas no
enredo de Os Treze Porqués e quais suas implicagdes na obra? Para tanto,
estabelece-se como objetivo geral: analisar a partir de uma concepgao sociocritica a
representacédo e negligéncia do fenédmeno do bullying na obra Os treze porqués de
Jay Asher.

Além disso, para que se atenha de maneira mais especifica ao problema
proposto, dispde-se também os objetivos especificos: identificar como o bullying é
representado na obra de Jay Asher e como ele se mostra negligenciado. Bem como,
verificar as consequéncias de um mal enfrentamento do bullying nos personagens
da obra e como isso pode afetar a narrativa e, por fim, inferir se o tratamento
dispensado ao bullying na realidade exerce influéncia na estrutura ficcional.

Para atingir tais objetivos, recorre-se a concepgdo de analise sociocritica,
aprofundada em um levantamento bibliografico dos principais autores como Candido
(2006), Bakhtin (1997), Compagnon (1998), entre outros, que se fizerem
necessarios. Neste interim, para que haja também uma contextualizacdo da
problematica social que é pretendida, Silva (2010) faz-se pertinente para que se

conheca o termo bullying e suas caracteristicas, além de Fante e Pedra (2008),
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Cunha (2018) e Catini (2004). Por fim, alguns conceitos formulados por Moisés
(2007) e Goffman (2004) sao pertinentes a produgao desse trabalho.

Assim sendo, O bullying sempre foi algo que atraia atencao, explicado pelo
fato de ter sofrido durante a infancia e parte da adolescéncia dentro do ambiente
estudantil, a negligéncia deste também o acompanhava em diversas oportunidades.
Além do que, é cabivel ainda destacar que esta pesquisa nao partira apenas para
um viés de fomentacao tedrica, mas também tera uma funcao pratica na sociedade.
Diferentes profissionais da educagéo, psicologia e areas afins poderéo se beneficiar
dela, pois ela pode oferecer diferentes 6ticas sobre o bullying, o que pode promover
reflexdes e motivagcdo de futuros estudos dentro dessa tematica. Logo, poder-se-a
contribuir para o se pensar e propor o desenvolvimento de estratégias e politicas
mais eficazes de prevencgao e intervengao.

Desse modo, segundo capitulo aborda a relagao entre literatura e sociedade,
para que aponte os aspectos tedricos que a sociocritica se vale. Dividido em trés
topicos, o primeiro aborda a relagao entre literatura e sociedade e como a realidade
influencia a producao literaria. No segundo, aborda a sociocritica, destacando o
enfoque em seu eixo de atuagdo, bem como os métodos e metodologias
empregados por seus adeptos. Por fim, no ultimo tépico deste capitulo ressalta-se a
interacdo entre temas sociais e literatura ao longo da histéria, destacando a
complexidade dessa relagao.

ApoOs este, o terceiro capitulo, apresenta o bullying com seus conceitos e
aprofundamentos. Também dividido em trés topicos, em seu incipiente se conhece a
diversidade de comportamentos agressivos que constituem o bullying e sua
manifestacdo. No préximo tépico é explorado o perfil dos envolvidos no bullying, com
énfase em suas caracteristicas, motivagcdes e contextos. O tépico que fecha esse
capitulo se atém na frequéncia do bullying entre jovens e adolescentes nos tempos
modernos, enfatizando a influéncia das dindmicas sociais vigentes.

No quarto capitulo ha a analise da obra, divide-se em quatro topicos: no
primeiro apresenta-se a representagédo do bullying na obra, como ele € manifestado;
no segundo expde de que maneira essa problematica age como geradora da
estrutura narrativa; no seguinte vé-se as consequéncias do mal-enfrentamento do
bullying e em ultima instancia salienta-se um aprofundamento no impacto que isso

influi no aspecto social e psicolégico da vitima/personagem.
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Portanto, mostra-se devidamente importante estudar o bullying por causa das
suas implicacbes devastadoras, que transcendem a ficcdo e, muitas vezes, sao
irreversiveis. Ao aborda-lo com base na metodologia especifica, a sociocritica,
busca-se estimular a reflexdo e o dialogo em torno de um tema muitas vezes
negligenciado, uma vez que a obra exerce uma funcéo reflexiva e significativa neste
tocante. Em suma, a abordagem se mostra pertinente para expor o quadro desta
problematica, assim, estimular mais estudos literarios preocupados com os temas
sociais, para que ajude ndo apenas na esfera académica, mas também na

sociedade como um todo.
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2 LITERATURA E SOCIEDADE: aspectos tedricos para a sociocritica.

Este capitulo visa fornecer uma base tedrica sélida sobre as interagdes entre
literatura e sociedade, explorando aspectos fundamentais que embasam a
perspectiva da sociocritica. A abordagem teorica adotada nesta secdo busca
estabelecer uma compreensao aprofundada dos modos como a literatura interage
com os contextos sociais e culturais, em consonancia com as teorias sociocriticas.
Para tanto, o capitulo comega com uma explanacdo sobre a compreensdo das
relagdes entre a producao literaria e a realidade. Em seguida, a discussao se volta
para os meétodos e metodologias inseridos na sociocritica. Apos isso, discutira no
terceiro topico a relagcao existente entre a literatura e os temas sociais. Esse
arcabouco tedrico sera essencial para a posterior analise da obras literaria a luz de

sua insercao e repercussao na esfera social

21 Relagao literatura e realidade

A Literatura, assim como as diferentes formas artisticas, € produzida por
escritores que se situam socio e historicamente em dados momentos da vivéncia e
interagcdo humana. Estes produtores estdo inseridos em diferentes esferas sociais e
por elas sofrem influéncias diversas. Por conseguinte, algumas dessas sao
expressas nas literaturas por eles produzidas; a realidade se torna presente na obra,
mas € necessario que haja uma compreenséo de que esta ndo se limita aquela.

Esta que era a maneira como se concebia nos primoérdios dos estudos da
critica literaria, a qual para seus os autores, segundo Candido (2006), a énfase
estava em demonstrar que o valor e o significado de uma obra dependiam de sua
capacidade de expressar um determinado aspecto da realidade, e que esse aspecto
era o que definia a sua esséncia. Neste interim, consoante Compagnon (1999, p.
102), “se disseminou a idéia corrente, até as teorias do século XX, sobre a arte e a
literatura como imitagao da natureza”, algo que perdurou por muitos anos. Até que,
posteriormente, surgiu uma nova proposta antagénica, a qual buscava mostrar que a
obra deveria estar aquém de quaisquer elementos, sobretudo os sociais. Passou,
assim, a ter uma postura mais formalista, uma vez que a prioridade estava nas
formagdes estruturais presentes em suas producgdes, era a busca de algo que servia

de aspecto singular entre as literaturas produzidas. Por meio dela, preconizava-se
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que o texto literario carregava consigo uma independéncia. Por esse motivo, como

explana Compagnon (1999, p. 102), tinha-se que:

Como analise das propriedades estruturais do discurso literario, da sintaxe
de suas estruturas narrativas, em detrimento de tudo o que nos textos
concerne a semantica, a mimesis, a representagao do real, e, sobretudo a
descricdo. Na dualidade narragédo e descrigdo, convencionalmente pensada
como constitutiva da literatura, todo esfor¢o orientou-se para um unico pélo,
a narracao, e para sua sintaxe (n&o sua semantica).

Desta forma, a abordagem literaria focava a analise formal e estrutural das
narrativas, em detrimento de aspectos como a simbologia e a representagao do real.
Essa abordagem utilizou-se da sintaxe, da técnica narrativa e da estrutura em
oposigao a interpretacdo simbodlica das obras. Embora a analise estrutural seja
fundamental para a compreensao das obras literarias, a concentragéo exclusiva nela
pode limitar a compreensao de significados mais amplos, que nao seriam percebidos
com uma vis&o tdo micro da narrativa.

Contudo, com o tempo, outras correntes criticas trouxeram desenvolvimentos
destas linhas tedricas, destacando a importancia da relagcéo entre forma e conteudo,
a necessidade de considerar multiplas camadas de significado em uma obra literaria.
Entdo, os autores passaram a postular que somente seria possivel compreender
plenamente uma obra literaria ao integrar tanto o texto em si quanto o contexto em
que foi produzido, por meio de uma interpretagdo que levasse em consideragao
todas essas dimensdes de maneira integrada e dialética, segundo o que expde
Candido (2006).

Assim é fundamental ter consciéncia de que a relacio entre a obra artistica e
a realidade é arbitraria e deformante, mesmo que a intengcédo seja retrata-la com
precisdao. A imitacdo da realidade é sempre uma forma de criagao, Candido (2006).
Portanto, somente apds essa compreensdo, podera reconhecer a natureza
complexa da representacao artistica: que nao obstante uma obra de arte busque
retratar fielmente a realidade ou ndo, ela inevitavelmente transforma-a e
reinterpreta-a, porque mesmo a imitacdo da realidade é também uma forma de criar.
Em resumo, ao ter dimensio dessa relagdo, o analista ndo incorre no equivoco de
reduzir a obra a uma imitacao do real.

Por consequéncia disso, fica evidenciado a intrinseca relagao existente entre

a literatura e a realidade, pois na escrita, segundo Bakhtin:
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(a relacdo do autor com a lingua e a utilizagdo da lingua que ela implica) é o
reflexo impresso no dado do material por seu estilo artistico (sua relagao
com a vida e com o mundo da vida e, condicionado por essa relagdo, sua
elaboracao do homem e do seu mundo) (Bakhtin, 1997, p. 208).

Por essa relagdo, entende-se que a linguagem é mais do que um simples
veiculo para a expressao de ideias; nela se expressam marcas influenciadas pela
impressao da realidade na escrita literaria, pelas experiéncias, pelas relagdes sociais
e pela cultura do autor. Assim, ao produzir, € expresso na obra ndo apenas seu
estilo artistico, mas também sua relagdo com a vida e sua percepgdo do mundo, o
que contribui para a complexidade e riqueza da narrativa. Sdo essas inter-relacoes
presentes no fazer artistico-literario que possibilitam o uso dessas camadas e
dimensdes encontradas nela, para fins de analises.

Além disso, Bakhtin (1997) expde que o estilo artistico de um autor reflete sua
elaboragcdao do homem e do mundo, isto é, a forma como ele percebe e interpreta
todo o ambiente que o permeia. Dessa forma, a percepcido que este artista assimila
da realidade e transpde para o texto esta intrinsecamente ligada a sua visdo do ser
humano e do mundo tangivel. Em sintese, o autor ndo consegue desvincular da sua
producao, parcial ou totalmente, o meio que o circunda, de alguma forma ele estara
presente nas camadas do texto consciente ou inconscientemente.

Todavia, para o critico socioldgico, ndo se admite uma analise superficial, ele
entende que o contexto externo entendido como o aspecto social, € importante néo
como causa direta ou como significado unilateral da obra, mas se apresenta como
um elemento cuja fungdo no processo de formagdo da estrutura textual passa a
fazer parte do seu interior e influenciar sua dindmica, como defende Candido (2006).

Por essa razdo, torna-se pertinente uma abordagem sociocritica da obra
literaria proposta, uma vez que nela expressa-se influéncias marcantes da estrutura
socio-historica a qual foi produzida, justificado ainda por, segundo Barbéris (1997),
ela:

[...] visa ao proprio texto como espacgo onde se desenrola e se efetiva uma
certa socialidade. Mas, como a sociologia do literario e a da recepgéo stricto
sensu se revelam em parte alheias ao essencial (0 que se passa no texto), a

sociocritica parece poder sem grande prejuizo, integra-las, ainda que s6 no
plano do vocabulo empregado (Barbéris, 1997, p. 145).

Neste excerto, os autores expressam a ideia de que o texto literario € um
espacgo no qual interagdes sociais se desenvolvem e se manifestam. Desta maneira,

enquanto a sociologia da literatura visa, essencialmente, a “moldura de texto”,
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aspectos mais extralinguisticos como enquadramento social, contexto de produgéo e
editoracao, a sociologia da recepgao preocupa-se com a formacgao e a configuragao
do publico, questdo de aprovacao e desaprovacgao, por isso nao conseguem captar
de maneira integral aquilo que se pretendia com a obra, pois estavam em parte
desconectas do aspecto essencial, que € a prépria dindmica interna do texto.
Portanto, encontra-se na sociocritica que trabalha diretamente o texto e sua relagao
com a sociedade, a capacidade de ir além dessas abordagens, o que sera

aprofundado e exposto detidamente no proximo topico.

2.2 Sociocritica: métodos e metodologia

Para que haja um enfoque na concepg¢ao da sociocritica, faz-se necessario
compreender o seu eixo de atuagcdo e quais métodos e metodologias sao
empregados pragmaticamente por seus adeptos. Para tanto, antes convém entender
o conceito de analise e de qual forma a andlise sob este viés se diferencia das

demais propostas. Assim, Moisés (2007) esclarece que:

A analise, define-se como um processo de conhecimento da realidade que
néo é exclusivo de ciéncia alguma, nem mesmo de filosofia alguma, religido
alguma ou arte alguma. Sempre que um objeto, um conceito, uma equagao
matematica, uma idéia, um sentimento, um problema, etc., € decomposto
em suas partes fundamentais, esta-se praticando a analise. (Moisés, 2007,

p. 13)

Portanto, para o autor produzir uma analise literaria consiste em decompor a
obra de modo que possa perceber as partes menores que compdéem o todo dessa
estrutura completa. Parte do pressuposto de desmembrar todas as camadas
presentes na narrativa e observa-la de modo que possa perceber como cada uma
age para o funcionamento da outra e, desse modo, da obra como um todo. Essa
acao possibilita a percepcao de problematicas ndo evidenciadas antes enquanto a

obra apreciada por uma visdo macro, pois

O desmembramento de um texto pée a descoberto problemas e duvidas que
ele proprio nem sempre consegue resolver, simplesmente porque o texto
(qualquer texto) remonta a uma ou mais tédbuas de referéncia, cujo
conhecimento se torna imperioso quando se pretende chegar aos sentidos
ocultos na malha expressiva (Moisés, 2007, p. 17).

Assim, entende-se que a depender do tedrico e método que o critico

utilizar-se, sera possivel analisar as obras literarias a partir de problematicas
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distintas, resultando em hipoteses e interpretagdes variadas que dialogam com
diferentes aspectos da realidade cultural, histérica e social, mesmo quando se trata
de uma mesma obra, ao ser mudado a base teorica de analise pela qual ela é
estudada, tera resultados diversificados.

A critica sociolégica da literatura, por sua vez, dispde de métodos e
metodologias distintas dentro de seu arcaboucgo tedrico, para que se possa fazer
uma analise exitosa, as quais se originam de diferentes perspectivas tedricas e
buscam objetivos variados, ela possibilitara tais flexibilizagdes. Para que se possa
perceber isso, ela pode se valer de trés principais vertentes criticas, a saber, incluem
a sociologia da producgéo literaria, a sociologia da recepcéo literaria e a sociocritica,
ou sociologia do texto que terdo diferentes concepgdes para nortear as produgdes
de analises literarias.

Desta forma, a sociologia da producéo literaria se atém na examinagao das
condicdes sociais, econdmicas e culturais que permeiam e influenciam a producao
dos textos, para que se revele a forma como o contexto histérico e as relagbes de
poder impactam a criagcao artistica. Por sua vez, a sociologia da recepc¢éo literaria
concentra-se na maneira que essa obra € recebida pelo publico, como ele a
interpreta e utiliza. Para tanto, esse tipo de analise se vale da consideracdo de
aspectos como: a difusao cultural, a formacao de identidades, bem como as praticas
de leitura.

Ja a sociocritica, mais importante e base para esta analise aqui proposta, tem
como principal premissa analisar as construgdes ideoldgicas, culturais e simbdlicas
presentes nas obras, investigando como elas refletem e influenciam as estruturas
sociais e as relagdes interpessoais. Essas abordagens permitem uma compreensao
abrangente das relagdes entre a literatura e a sociedade, enriquecendo a analise, na
qual “o externo se torna interno e a critica deixa de ser socioldgica, para ser apenas
critica” (Candido, 2006, p. 16).

Nao obstante o uso das duas primeiras seja recorrente e se confunda com o
da sociocritica, para que se delimite suas nuances, faz-se necessario esclarecer o
que realmente é essa abordagem para que se compreenda a maneira pela qual o
aspecto social influencia a interpretagado as obras, como o fator social se transmuta
para a estrutura narrativa. Em primeira instancia, € importante ressaltar que "toda

analise textual € contextual" (Moisés, 2007, p. 17). Portanto, torna-se imprescindivel
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entender o papel do contexto e sua influéncia na forma como as obras sao
formadas.

Por essa razdo, o contexto € fundamental para o sucesso do processo
analitico, uma vez que uma obra literaria esta situada em um momento historico e
em um espaco especifico da sociedade. Por conseguinte, este autor é influenciado
pelo ambiente em que vive, e aqueles que recebem e analisam a sua producao,
também sao influenciados pelo seu contexto como leitores. Assim, todo o processo é
intrinsecamente contextual.

Dessa mesma forma, para esse autor o que importa é o texto, porém, sem a
presenca do contexto pode permanecer impermeavel a tentativas de analises
(Moisés, 2007, p. 14). Cabe, a partir destes postulados, perceber e destrinchar de
que forma essas metodologias servem para analisar estas camadas da estrutura

textual, bem como ela é influenciada pelo social. Para Candido (2006), por exemplo,

A primeira tarefa é investigar as influéncias concretas exercidas pelos
fatores socioculturais. E dificil discrimina-los, na sua quantidade e
variedade, mas pode-se dizer que os mais decisivos se ligam a estrutura
social, aos valores e ideologias, as técnicas de comunicagao (Candido,
2006, p. 30, grifo nosso).

Em vista disso, constata-se que a abordagem sociocritica explora aspectos
intrinsecos ao contexto de produgao e vai além disso. Pois, o analista, de maneira
complexa, busca compreender como esses elementos influenciam a produgéo de
significados na obra, como ela expressa sua visdo de determinado grupo social e
como os valores predominantes em uma época histérica se refletem nos
personagens. Além disso, investiga como esses personagens reagem e deixam de
reagir diante de situacbes delicadas, o que pode refletir na omissdo ou
enfrentamento de determinados assuntos que possam se mostrar problematicos.

Isso implica em determinados momentos nos textos literarios que os
personagens transmitem certas ideologias, pensamentos e costumes arraigados de
determinada época. Durante esse processo, o analista percebe como essas acdes
acabam expondo tanto as visbes dos personagens no ambito narrativo como da
sociedade e da época que foi produzida a obra; esta interacdo com os demais
elementos da narrativa de maneira direta ou indireta resultam na interpretagdo dessa
obra.

A percepcéo dessa relagao entre a obra e o contexto sociocultural ndo € mera

coincidéncia, uma vez que o autor esta inevitavelmente imerso nesse ambiente. Por
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isso, se manifesta nas escolhas de técnicas de comunicagéo ao longo da estrutura
narrativa. E possivel, entdo, analisar de forma mais sistematica como esses
aspectos podem ser percebidos na analise, Candido (2006), esclarece alguns

desses pontos que referenciam essa critica:

Assim, os primeiros se manifestam mais visivelmente na definicdo da
posicao social do artista, ou na configuragdo de grupos receptores; os
segundos, na forma e conteudo da obra; os terceiros, na sua fatura e
transmissdo. Eles marcam, em todo o caso, os quatro momentos da
producgéo, pois: a) o artista, sob o impulso de uma necessidade interior,
orienta-o segundo os padrdes da sua época, b) escolhe certos temas,
c) usa certas formas e d) a sintese resultante age sobre o meio.
(Candido, 2006, p. 30, grifo nosso)

Nesse sentido, para ele, o processo analitico parte de uma definicdo da
posicdo social do artista até a transmissdo de sua obra. Para a sociocritica,
salienta-se que a sociedade e a época em que o artista esta inserido exercem um
impacto profundo em quatro momentos chave da producéo artistica, que abrange a
sua orientacdo de acordo com os padroes da época, a escolha de temas que
refletem o cenario sociocultural, a adog¢ao de formas especificas de expressao que
corroborem com a visao que se pretende passar e, por fim, a maneira como a obra
resultante interage com o meio a partir da sintese de que ela se vale.

Ao destacar a interconex&do entre o artista e a sociedade, € ressaltada a
necessidade interior do artista que se entrelaga aos valores e normas de sua época.
Isso também evidencia a importancia da interpretagcao das obras dentro do contexto
histérico e cultural em que foram concebidas e da compreensao de como a sintese
resultante atua sobre o meio, influenciando e sendo influenciada por ele. Com isso,
leva-se essa abordagem a “[...] uma interpretagéo estética que assimilou a dimenséo
social como fator de arte” (Candido, 2006, p.16).

Por essa razao, o escritor que “[...] € o centro do conteudo-forma a partir do
qual se organiza a viséo artistica, e de que se trata de um homem dado nos valores
de sua atualidade-presenga no mundo” (Bakhtin, 1997, p. 201), deixara de abordar
certos temas, ou mostrara-los de maneira displicente, bem como adotara formas
distintas para apresentar esse mesmo tema, abordara algo de maneira objetiva ou
sintético ao extremo, a fim de que essas escolhas ajam em quem as recebe, de
modo a provocar certa reacao no receptor.

Ainda segundo Bakhtin (1997), o artista utiliza a palavra como uma ferramenta

para explorar o mundo ao seu redor, e para fazer isso, ele precisa transcender a
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palavra em si mesma, para que ela se torne uma expressao do mundo dos outros e
uma expressao da relagao do autor com esse mundo. Desse modo, o texto literario
carrega consigo elementos sociais claros e que esses passam a fazer parte da
estrutura da obra, de modo que o autor consiga transmitir o mundo ficcional aos
seus receptores, mas que esses, por meio das suas percep¢des da realidade,
tenham habilidade para o compreender de maneira bem mais significativa, uma vez
que visa entender como o artista busca se integrar a um sistema simbdlico existente,
utiizando o que ja esta estabelecido como uma maneira de expressdo em uma
determinada sociedade (Candido, 2006). Entado, influenciando e sendo influenciado
pelas convengdes sociais, de modo que ela seja expressa e seja integrada
diretamente pela composigao do texto, para que se tenha uma assimilagcdo exitosa

de como a literatura tem um potencial exponencial de abordar temas sociais.

2.3 Temas sociais e literatura

A relagéo entre temas sociais e literatura tem sido objeto de intenso debate ao
longo da historia, especialmente em virtude da complexa interacdo entre o contexto
sociocultural e a producgao artistica. Como discutido anteriormente, a teoria de

Antonio Candido oferece uma perspectiva valiosa sobre a arte, que para ele:

E social nos dois sentidos: depende da acgdo de fatores do meio, que se
exprimem na obra em graus diversos de sublimagao; e produz sobre os
individuos um efeito pratico, modificando a sua conduta e concepgao do
mundo, ou reforcando neles o sentimento dos valores sociais. Isto decorre
da prépria natureza da obra e independe do grau de consciéncia que
possam ter a respeito os artistas e os receptores de arte (Candido, 2006, p.
29).

E motivado por este pensamento, que se entende que a obra exerce uma
funcdo sobre aqueles que a fazem e os que a recebe, ela faz com que se produza
efeitos praticos, ao passo que modifica a visdao dos envolvidos na sua interlocucéo
sobre dados fendmenos da sociedade. Assim, o fator social torna-se parte da
estrutura da obra, o texto age sobre quem escreve e sobre quem recebe,
modificando ou impulsionando certas visdes acerca de qualquer ponto de vista
social.

Ressalta-se, por esse motivo, a influéncia bidirecional da arte no contexto
social, visto que de um lado reflete os fatores e influéncias do meio em que os

artistas estdo inseridos, e esses elementos se manifestam nas obras de arte de
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maneiras variadas. Ja do outro, a arte exerce um impacto pratico sobre os
individuos, moldando suas atitudes, pensamentos e percepgdes sociais, que ocorre
devido a propria natureza da obra.

Essas reacdes se dao independentemente do nivel de consciéncia tanto dos
artistas quanto dos receptores sobre as influéncias sociais envolvidas. Visto que a
complexa interacdo entre a producgao artistica e o contexto social em que ela esta
inserida, bem como o seu impacto sobre a percepgao e comportamento das pessoas
se manifestam diretamente em como essa obra é percebida, entendida e se, por
essas razdes, essa obra sera bem aceita e perpetuada.

Por este motivo, percebe-se que uma obra literaria pode trazer uma reflexao e
alterar a visao do leitor ou mesmo reforcar esteredtipos negativos. Em seu livro A
personagem de ficgdo, Candido (2014), destaca a interconexdo entre enredo e
personagens na obra literaria. Ele ressalta que a impressao causada pela leitura de
uma obra de ficcdo é praticamente indissoluvel: quando pensa-se no enredo,
pensa-se a0 mesmo tempo nas personagens, e quando se pensa nas personagens,
pensa-se simultaneamente na vida que vivem e nos problemas em que estao
envolvidas.

Essa percepcao reforca a ideia de que a arte literaria traz aspectos da vida e
das questdes sociais, inevitavelmente ligando-se aos fatores do meio em que foram
produzidas. Haja visto a interconexao entre enredo e personagens que sugere a
influéncia reciproca entre a trama ficcional e a representacdo das vivéncias e
dilemas humanos. A literatura funciona como um refor¢o positivo ou negativo, se
analisada nesses termos, os temas sociais por ela abordados, podem deturpar ou
ampliar a visdo que se tinha a partir de um ponto de vista, e isto é inerente ao fazer
artistico e humano.

Essa reagao que é gerada nesse dialogismo existente entre autor-leitor se da,

porque, segundo Compagnon:

A literatura explora as propriedades referenciais da linguagem; seus atos de
linguagem séo ficticios, mas, uma vez que entramos na literatura, que nos
instalamos nela, o funcionamento dos atos de linguagem ficticios é
exatamente 0 mesmo que o dos atos de linguagem reais, fora da literatura
(Compagnon, 1999, p. 135).

Destaca-se, como visto, a capacidade da literatura de criar um mundo ficticio
com base no funcionamento dos atos de linguagem reais. Em outras palavras,

mesmo que os eventos narrados em uma obra literaria sejam ficticios, uma vez
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imersos nesse ato ficcional, o modo como essa linguagem opera é semelhante a
linguagem utilizada na vida real. Constitui, assim, a habilidade da literatura de criar
uma realidade prépria, em que a linguagem assume um papel fundamental na
construgdo de significados. Assim sendo, ela recria a realidade de maneira a
proporcionar uma compreensao mais latente e inteligivel de temas sociais que a
engendra.

Em conformidade com Candido (2006, p. 28) para o qual, "a literatura é
também um produto social, exprimindo condigdes de cada civilizagdo em que
ocorre". Resulta na questdo sobre em que medida a arte € social, ou seja,
interessada nos problemas sociais, também refletidas pelo mesmo autor, leva a
pensar na funcdo e o propdsito da arte em relacdo as questdes sociais. Neste
sentido, a arte pode ser vista como um meio de expressar e abordar questdes
sociais, conscientizando e provocando reflexdes e mudangas na sociedade.

Assim, a relacdo entre a expressdo artistica e a interacdo com as
problematicas sociais demonstra a capacidade da arte de transcender sua fungao
estética e se tornar uma forga ativa na busca por mudancgas sociais. Por meio do
comprometimento com as questdes sociais, a arte pode desempenhar um papel
crucial na construgdo de uma consciéncia coletiva e na promoc¢ao de transformacoes
na sociedade.

Portanto, a literatura pode abordar o bullying de maneira profunda e
impactante, atuando como uma reflexdo da sociedade e como uma ferramenta para
a conscientizagao e transformacao social. Lembrando sempre que por ela se da por
‘uma comunicagao expressiva, a arte pressupde algo diferente e mais amplo do que
as vivéncias do artista.” Candido (2006, p. 31). Por meio de personagens e enredos,
pode haver uma exploragcdo dos efeitos do bullying nas vitimas, agressores e na
comunidade em geral. Mas, para que se perceba a atuagdo desse fendmeno na

formagao da obra, convém antes destrincha-lo, tarefa para o seguinte capitulo.
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3. BULLYING: conceitos e compreensao do fenémeno

Este capitulo visa explorar de forma aprofundada o tema do bullying, com o
intuito de fornecer uma compreensao abrangente do fenémeno. Inicialmente, serdo
apresentados os conceitos e definicdes fundamentais relacionados ao bullying,
abordando suas diversas manifestagcdes e impactos. Em seguida, sera realizada
uma analise do fenbmeno sob a oética da psicologia e de outras disciplinas
pertinentes, visando a ampliar o entendimento sobre suas causas e efeitos. Por fim,
o capitulo busca estabelecer um panorama atualizado do papel da escola e da
sociedade na promogao de ambientes saudaveis e na prevengao do bullying dentro

das dindmicas da era moderna que tém influenciado esse processo.

3.1Tipos e modalidades

O estudo do bullying tem se mostrado complexo e abrangente ao longo de
suas abordagens, que ainda sao recentes, uma vez que ele engloba uma variedade
de comportamentos agressivos que podem ocorrer em diferentes contextos e
manifestar-se de diversas maneiras. Portanto, ao se tratar desta tematica, torna-se
crucial compreender as nuances que esse comportamento pode apresentar. Assim,
seus efeitos podem ser percebidos além da agressdo fisica, eles abrangem
aspectos como o cyberbullying - uso da tecnologia de informagdo e comunicagao
para perpetrar agoes agressivas contra outros' -, a exclusao social, o assédio verbal
e muitos outros meios pelos quais a intimidagao e a violéncia se expressam. Mas ha
um ambito em especial que o bullying tem sido constantemente perpetuado - o
ambiente escolar, que sera bem mais evidenciado para os fins desta pesquisa.

Desta maneira, para que se tenha os apontamentos primordiais desta
discussao, mostra-se necessario compreender o termo, que ainda nao é tao
conhecido em sua esséncia. Segundo Silva (2010, p. 13), “A palavra bullying até
pouco tempo atras era pouco conhecida do grande publico. De origem inglesa, &
utilizada para qualificar comportamentos violentos no ambito escolar, tanto de
meninos quanto de meninas.”

Por essa perspectiva, a autora ressalta que até um passado recente, a

conscientizagdo e o reconhecimento do termo bullying eram limitados e pouco

' Sobre esse conceito, ver também (Wendt; Lisboa, 2013; Olweus, 2012).
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difundidos entre o grande publico. No entanto, ao longo dos anos, fomentado por
uma crescente atencdo e preocupagao em relagdo aos efeitos nocivos sobre as
vitimas, fez com que houvesse um aumento na divulgacdo e discussdo desse
fendmeno, tanto no contexto escolar quanto na sociedade em geral.

Estes efeitos sobremaneira prejudiciais as vitimas mostram-se quando
individuos mais fortes exploram os mais vulneraveis como instrumentos de
entretenimento, satisfagdo e dominacédo, com o propdsito de agredir, amedrontar,
rebaixar e intimida-los. Isso, inevitavelmente, resulta, reforca e até mesmo prolonga
consideravel angustia e afligdo nas pessoas vitimizadas (Silva, 2010). Essas vitimas,
na maioria adolescentes, acabam sendo prejudicadas de maneira permanente.

A Silva (2010) salienta ainda a inegavel realidade da exploragdo dos mais
vulneraveis pelos mais fortes, que gera um ciclo de opressdo e sofrimento nas
relacdes estudantis; esta pratica € profundamente prejudicial e inaceitavel, posto que
provoca nas vitimas uma grande incapacidade. Logo, esse processo revela uma
dinamica de poder desigual e injusta que resulta em um impacto significativamente
negativo para as pessoas envolvidas, implicando em traumas e, em alguns casos,
perdas irreparaveis.

Sao diversas as acdes que se enquadram e causam danos as vitimas dessa
pratica. Fante e Pedra (2008) trazem uma série de agbes que podem ser
identificadas como comportamentos de bullying. Estes incluem, mas nao se limitam
a: apelidar, zombar, humilhar, intimidar, constranger, discriminar, aterrorizar,
amedrontar, tiranizar, excluir, isolar, ignorar, perseguir, chantagear, ameacar, difamar,
agredir fisica ou verbalmente, assim como roubar ou danificar pertences.

Esses comportamentos, consoante os autores, sdo considerados atos de
bullying devido ao seu impacto negativo sobre as vitimas. Dado que esses apelidos,
ofensas, humilhagbes, agressodes fisicas e verbais tém efeitos graves na saude
mental e no bem-estar emocional daqueles que sofrem. Além disso, eles podem
prejudicar o desempenho escolar e a integracdo social, consequentemente podem
trazer danos significativos a longo prazo.

Para tanto, Silva (2010), estabelece as diferentes modalidades que deixam
mais compreensiveis seu entendimento e percepcao da dimensao desta pratica, a

saber:

Verbal = insultar = ofender = xingar - fazer goza¢des > colocar apelidos
pejorativos > fazer piadas ofensivas = zoar Fisico e material = bater =
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chutar = espancar = empurrar = ferir = beliscar = roubar, furtar ou
destruir os pertences da vitima => atirar objetos contra a vitima Psicolégico
e moral = irritar = humilhar e ridicularizar = excluir = isolar = ignorar,
desprezar ou fazer pouco-caso => discriminar = aterrorizar e ameacar =>
chantagear e intimidar = tiranizar = dominar = perseguir = difamar =
passar bilhetes e desenhos de carater ofensivo entre os colegas - fazer
intrigas, fofocas ou mexericos (mais comum entre as meninas) Sexual =
abusar => violentar = assediar = insinuar (SILVA, 2010. p. 15-16, grifo

Nosso).

A diversidade de comportamentos prejudiciais que compdem o bullying, como
descritos pela autora, revela-o como um fenbmeno complexo que merece uma
compreensao profunda por parte daqueles que pretendem estuda-lo com fins
académicos e para aqueles que pretendem desenvolver projetos para mitigagdo. No
campo dos estudos literarios, tais comportamentos ganham novas perspectivas e
contemplagdes ao serem analisados em uma estrutura narrativa ficcional. Posto que
ao examinar obras que abordam o bullying, demandara uma consideravel amplitude
dos comportamentos, desde agressdes verbais e fisicas até a discriminagdo e o
abuso sexual, que se tornam entendiveis pela 6tica literaria.

Por trazer essa amplitude, o bullying pode se manifestar em nuances bem
dificeis de se abarcar, por esse modo, esta delimitagdo torna-o mais claro e este
termo perde sua abstragcdo, o que o revela mais inteligivel e palpavel, por
conseguinte, passa-se a percebé-lo no tocante as interagbes nocivas dos
agressores sobre as vitimas. Para tanto, é essencial que essa compreens&o passe a
envolver ndo apenas os aspectos visiveis, como as agressoes fisicas e verbais, mas
também as formas mais sutis de violéncia psicolégica e moral, que podem passar
despercebidas.

Partindo desses pressupostos, o analista abordara suas consequéncias
emocionais e psicolégicas de maneira mais sensivel e abrangente no que se refere
as dinédmicas interativas entre os personagens, as motivagdes por tras do
comportamento de agressor e as jornadas emocionais das vitimas. Desta forma,
cabe, antes, entender os atores por tras desta problematica para que se delineie

melhor o quadro de analise e compreenda cada acao.

3.2 Perfil dos envolvidos

Como exposto no tépico anterior, o bullying é influenciado por uma variedade

de fatores que moldam o comportamento daqueles envolvidos, sejam eles
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agressores, vitimas ou espectadores. E por essa razéo que explorar-se-a o perfil dos
individuos que desempenham e atuam diretamente na dindmica desse processo.
Dessa forma, dotados dessa compreensdao das caracteristicas, motivacoes e
contextos desses envolvidos, sera possivel estabelecer um certo nivel de
comparacao e detalhamento necessario para analise.

Assim, as caracteristicas psicolégicas, sociais € emocionais dos agressores, a
vulnerabilidade e as resiliéncias das vitimas, bem como o papel dos espectadores e
os fatores que os influenciam serdo ressaltados. O primeiro perfil que urge sua
explicagédo é o da vitima, que conforme Silva (2010, p. 25), “é o aluno que apresenta
pouca habilidade de socializagdo. Em geral, é timido ou reservado e ndo consegue
reagir aos comportamentos provocadores e agressivos dirigidos contra ele”.
Consequentemente, este perfil em contextos escolares e sociais, apresenta timidez
e dificuldade de socializacdo, o que constitui caracteristicas que podem torna-lo
mais suscetivel a sofrer com comportamentos de bullying. Entdo, por apresentar
pouca habilidade de interagdo social, podem demonstrar maior quietude ou reserva,
0 que pode ser percebido pelos agressores como uma oportunidade para
comportamentos provocativos e agressivos.

Portanto, compreender as dindmicas especificas de cada vitima, incluindo
suas caracteristicas individuais e necessidades emocionais, trara uma abordagem
eficaz de prevengao e intervengao no contexto do bullying, ja que qualquer desvio
em relacdo as normas estabelecidas por um grupo especifico pode desencadear o
processo de selegdo da vitima. As razdes para isso, embora sempre injustificaveis,
podem ser extremamente banais (Silva, 2010).

Pode-se, ainda, perceber dentro do perfil das vitimas duas nuances: a "vitima
provocadora" - pode inadvertidamente instigar reagdes agressivas por parte de seus
colegas, mas geralmente ndo consegue lidar de forma eficaz com as retaliacbes e a
"vitima agressora" - reproduz os maus-tratos sofridos como forma de compensagao,
buscando outra vitima mais fragil e vulneravel para descontar todas as agressdes
recebidas, o que pode acionar um efeito cascata ou de circulo vicioso de violéncia
(Silva, 2010).

Ja em segunda instancia, os agressores, consoante a mesma autora,
Podem ser de ambos os sexos. Possuem, em sua personalidade, tracos de

desrespeito e maldade, e, na maioria das vezes, essas caracteristicas estao
associadas a um perigoso poder de lideranga que, em geral, é obtido ou
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legitimado por meio da forga fisica ou de intenso assédio psicolégico. O
agressor pode agir sozinho ou em grupo (Silva, 2010, p. 29).

O perfil dos agressores do bullying, conforme disserta a autora, mostra que
podem ser de ambos 0s sexos, que pde em xeque o fato de que o comportamento
agressor nao esta restrito a um género especifico e pode se manifestar em qualquer
individuo. Por esse motivo, retira-se uma visao estereotipada de que se restringe
aos garotos esta pratica que, em certos casos, leva a uma limitada percepgédo do
bullying e dificulta o seu tratamento adequado.

Além disso, outro aspecto levantado € o de agir sozinho ou em grupo, que
revela a flexibilidade do comportamento agressor. Haja visto que alguns agressores
atuam de forma mais isolada, enquanto outros agem em conjunto com outros
agressores, formando grupos que fortalecem e perpetuam o comportamento
prejudicial. Infelizmente, essa dindmica de grupo pode amplificar a natureza
insidiosa do bullying, o que dificulta a identificacado e a intervencgao.

Ante ao exposto acima, Cunha (2018) contribui pontuando que estes
agressores que muitas vezes desempenham um papel ativo ao iniciar as agressoes
e frequentemente necessitam de suporte para modificar seu comportamento, por
isso 0 mais adequado € optar por estratégias nao violentas para lidar com esses
conflitos. Essa abordagem revela a importéncia de promover o desenvolvimento de
habilidades sociais e emocionais nos agressores, para que possam compreender e
gerenciar suas emogodes e conflitos de forma mais construtiva.

Por fim, apresenta-se o grupo dos espectadores, “que testemunham as acoes
dos agressores contra as vitimas, mas ndo tomam nenhuma atitude em relagéo a
isso: ndo saem em defesa do agredido, tampouco se juntam aos agressores” (Silva,
2010, p. 31). Eles sao aqueles que nao se envolvem diretamente nas acdes do
bullying, ndo atacam e nem sofrem as agressoées, “muitas vezes, querem ajudar os
colegas que estdo sendo vitimizados, mas ndo sabem como” (Cunha, 2018,
p.18-19).

Pode-se perceber também neste caso, algumas subdivisbes, que séao
pertinentes, segundo Silva (2010), os espectadores ativos do bullying podem
manifestar apoio moral aos agressores, sem participagdo direta, enquanto os
espectadores passivos tendem a se abster de intervir por medo de se tornarem
alvos. Ja os espectadores neutros, influenciados pelo ambiente sociocultural em que

vivemn, podem se mostrar insensiveis as situagdes de bullying que presenciam.
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Antes do avango na tematica, vale ressaltar que esta esquematizacao ¢ valida
para os fins desta andlise literaria, mas que ao lidar com a problematica no ambito

escolar e social, Cunha (2018), alerta que

Ao abordar os papéis que estudantes desempenham em situagdes de
bullying, é importante evitar o uso de rétulos, como “perpetradores”,
“agressores”, ou ‘“vitimas”, pois 0 uso desses rétulos pode ter
consequéncias como (1) reforgcar a mensagem de que o comportamento do
estudante ndo pode mudar, (2) ndo compreender as diversas formas de
envolvimento em episddios de bullying, e (3) deixar de abordar fatores do
contexto que podem influenciar esses episddios (Cunha, p. 16-17, 2018).

Os apontamentos do autor indicam que o uso desses rotulos podem reforgar a
ideia de que o comportamento do estudante pode ndo mudar, o que dificulta o
processo de intervencédo e reabilitagéo, pois os rétulos criam uma expectativa de que
a pessoa esta presa a um determinado papel. Além disso, muitas vezes, a dinamica
das interagbes sociais em situagbes de bullying é complexa e nao pode ser
facilmente categorizada sob esses rétulos simplistas.

Portanto, embora as dificuldades que permeiam este assunto possam
dificultar a sua interpretacdo por diversos motivos, cabe uma analise acurada,
conciliando a literatura com os componentes sociais. Para que possa difundi-lo e
compreendé-lo melhor, para que se possa crescer tanto em niveis de debates na
sociedade quanto para o estudo da sociocritica. J& que a ocorréncia desta
problematica cresceu de maneira exponencial entre os adolescentes e jovens nos

tempos modernos. E sobre este impacto que o tépico a seguir disserta.

3.3 A juventude nos tempos modernos e os impactos do bullying

O bullying, quase sempre, ocorre entre jovens e adolescentes, por essa
razao, tornou-se um tema de extrema relevancia quando observado pela perspectiva
dos tempos modernos, dado que as dindmicas sociais e os meios de comunicagao
assumiram um papel significativo na vida e interagdo desse publico. Assim, com o
avangco da tecnologia e a onipresenga das midias sociais, deixam-lhes mais
expostos do que nunca os comportamentos agressivos e preconceituosos.

Este célere avanco no contexto moderno exige uma reflexdo sobre os
impactos do bullying na vida dos jovens e suas relagdes com a perpetuagao dessas

praticas. Por conseguinte, € importante lembrar que estar se vivendo em uma época
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de mudancgas aceleradas, o que torna as referéncias rapidamente ultrapassadas
para orientar a vida dos adolescentes que vivem em uma realidade em continua
transformacao (Silva, 2010).

Desta forma, salienta-se a importancia de se compreender as transformagdes
culturais, sociais e tecnolégicas que impactam significativamente a maneira como os
jovens vivenciam o mundo e se relacionam entre si. Portanto, a abordagem do tema
do bullying entre os jovens deve levar em consideracdo ndo apenas as questdes
mais tradicionais, mas também os novos desafios trazidos pela contemporaneidade.

Conforme os estudos de Catini (2004), no inicio do século XXI, percebe-se
que muitas pessoas tendem a encarar essa forma de violéncia como algo inerente
as relagbes escolares, como se fosse uma parte natural e inevitavel da vida dos
alunos. Essa percepcao pode levar a crengca de que as criangas e adolescentes
deveriam estar automaticamente preparados para lidar com situagdes de bullying.

Essa visdo negligencia, no entanto, o profundo impacto que ele pode ter na
saude emocional, psicoldgica e fisica das vitimas, nao devendo, de forma alguma,
ser considerado como algo natural ou aceitavel no ambiente escolar. Concepcodes
deste tipo servem para alertar a necessidade da compreensao do bullying como um
problema sério que requer intervencgdes eficazes, que € isso o que ele realmente se
mostra ser.

Percebe-se, entdo, que quando ha o conciliamento dessa visdo negligenciada
e 0 acréscimo de uma omissdo dos pais como reais educadores, apresenta-se um

cenario que problematico, pois, segundo Silva (2010),

Dentro do universo de valores do passado, as escolhas eram mais claras e
restritas. Os modelos ideoldgicos eram mais rigidos e menos democraticos,
porém mais explicitos e determinados. Dessa maneira, a educagao, de
forma geral, era bem mais facilitada para os adultos que tinham que exercer
o papel de educador (Silva, 2010, p. 40-41).

Nessa perspectiva, observa-se uma complexidade crescente na problematica,
uma vez que, de acordo com a autora, os modelos ideoldgicos e os valores eram
mais rigidos e explicitos no passado, o que poderia proporcionar uma maior clareza
e diregcdo no processo formativo. No entanto, € importante considerar que essa
clareza e direcionamento podem ser acompanhados por rigidez e limitagao da
criatividade e da individualidade, aspectos que a educacédo contemporanea busca

abordar de forma mais ampla e inclusiva.
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Dessa forma, pode-se compreender que anteriormente existia uma aparente
estabilidade e uma clareza no repasse de certos valores tradicionais, o que
resultava, em parte, em um parcial controle das a¢des dos jovens. Mas, as rapidas e
complexas evolugbes das mudangas sociais, culturais, econdmicas e politicas
provocaram transformagdes significativas na educagéao, ressaltando os problemas ja
presentes, o que os levaram a um agravamento. Em um curto espago de tempo,
surgiram novos valores e referéncias, os quais passaram a fazer parte do processo
educacional dos jovens daquela época (Silva, 2010).

Acompanhado essas mudancgas, um fator preocupante se tornou mais
frequente tanto no ambiente escolar quanto do familiar, sobretudo, neste ultimo
apontado, a permissividade e a passividade dos pais diante de filhos que praticavam
e praticam bullying, isso implica em consequéncias significativas no aumento dos
casos. Logo, quando os pais ndo estabelecem limites claros para seus filhos e ndo
demonstram firmeza ao lidar com comportamentos agressivos, 0s jovens podem
interpretar isso como um sinal de que suas agdes sao toleradas. Antes, € pertinente
relatar que “o bullying sempre existiu nas escolas; no entanto, somente ha pouco
mais de trinta anos comecou a ser estudado sob parametros psicossociais e
cientificos [...]” (Silva, 2010, p. 125).

Mas, a interpretacao antes mostrada, os leva os agressores a uma falta de
responsabilizacdo e de entendimento das consequéncias de suas atitudes, tal
entendimento contribui para a continuidade do comportamento prejudicial.

Consoante explica Silva (2010), um dos motivos para essa permissividade esta em

Os pais, em sua grande maioria, agem dessa forma sob a alegacgao de que
ndo querem ferir a sensibilidade dos filhos ou para evitar desavengas
familiares. Outros, ainda, assim o fazem como forma de compensar o
periodo em que estdo ausentes ou distantes dos filhos por motivos
profissionais (Silva, 2010, p. 44-45).

Pelo excerto acima, a tedrica aponta que se justifica essa permissividade por
preocupacdées com a sensibilidade das criangcas e a manutencdo da harmonia
familiar. No entanto, agir dessa forma pode ter o efeito oposto ao desejado, porque
evitar confrontos ou limites, pode transmitir a mensagem de que as acdes dos filhos
sdo normais, mesmo quando prejudiciais. Outrossim, a busca por compensar a
auséncia por motivos profissionais pode levar os pais a adotar uma postura de
indulgéncia, com a intengao de garantir a afeicao dos filhos, sem perceber que isso

pode resultar em um ambiente permissivo que tolera tudo.
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Todo esse cenario culmina em um espaco privilegiado para a continuagéo das
praticas danosas do bullying, a saber, “a escola também pode favorecer a
vitimizacdo ao reforcar crengas aprovando a agressado, promovendo um clima
escolar de hostilidade e com pouco apoio entre pares” (Cunha, 2018, p. 22-23).
Quando a escola ndo aborda ativamente o bullying, ou mesmo reforgar crengas que
aprovam a agressao, ela pode inadvertidamente contribuir para um clima escolar
hostil, onde as vitimas se sentem vulneraveis e desamparadas. E por esse motivo

que Silva (2010) assevera que

As escolas mais sensiveis e atentas as mudangas globais de nosso tempo
ja estdo procurando iniciar processos de inovagdo e de reforma que
poderdo dar conta dos novos desafios. E necessario modificar ndo somente
a organizagao escolar, os conteudos programaticos, os métodos de ensino e
estudo, mas, sobretudo, a mentalidade da educacédo formal (Silva, p. 45,
2010).

Assim sendo, Silva (2010) esta ressaltando que quando se considera o
tratamento do bullying, deve-se promover uma mentalidade de educagado que va
além do simples ensino de conteudos. O combate ao bullying demanda a promocgéao
de valores como respeito mutuo, empatia, compaixdo e inclusdo. Portanto, a
mentalidade da educacdo formal deve incluir ndo apenas a transmissdo de
conhecimentos, mas também a formagéao de individuos éticos, capazes de conviver
de maneira saudavel e respeitosa, isso requer esforgo.

Cabe lembrar que, de acordo com Silva (2010), as relagdes interpessoais
entre os jovens contemporaneos sao influenciadas de forma significativa pelo poder
de influéncia exercido pelos amigos ou grupo de amigos, em uma magnitude
superior a vista em geragbes passadas. Por conseguinte, evidencia-se como as
relacbes sociais desempenham um papel crucial na formagao da identidade e
comportamento dos jovens atualmente, e isso pode estar intimamente ligado ao
fendbmeno do bullying.

Essa realidade salienta a importancia de se incluir a tematica das relacdes
interpessoais e da influéncia do grupo de amigos no contexto do bullying nos
programas educacionais. Ja que devido ao avang¢o das midias sociais, a influéncia
dos amigos e do grupo social na vida dos jovens se estende para o ambiente online,
Assim, possibilita um agravo na problematica, com o advento do cyberbullying,
surgem novas dinamicas e os desafios das relagdes sociais se ampliam ainda mais,

bem como a dificuldade de seu tratamento.
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O cyberbullying envolve a utilizagdo de tecnologias digitais para intimidar,
assediar, humilhar ou difamar outras pessoas, e é particularmente prevalente entre

os jovens. Silva (2010), acrescenta que

Os praticantes de cyberbullying, ou “bullying virtual”, utilizam os mais atuais
e modernos instrumentos da internet e de outros avancgos tecnoldgicos na
area da informagéo e da comunicacao (fixa ou mével) com o covarde intuito
de constranger, humilhar e maltratar suas vitimas (Silva, 2010, p. 93-94)

O cyberbullying, como exposto acima, representa uma forma covarde e
prejudicial de agressédo que utiliza os avangos tecnologicos para disseminar formas
de constrangimento, humilhagdo e maltrato. Ao explorar as ferramentas mais atuais
e modernas da internet e das comunicagdes moveis, os praticantes de cyberbullying
encontram meios de alcancgar suas vitimas em espacgos onde antes nao
conseguiam.

Além disso, a natureza virtual do cyberbullying pode causar um impacto ainda
mais prejudicial, uma vez que as agressdes podem se espalhar rapidamente,
atingindo um grande publico, e muitas vezes, permanecer registradas na internet por
longos periodos de tempo. Somado ao fato de que os agressores se escondem por
tras de perfis anbnimos, o que torna ainda mais complicado lidar com esse
problema, pois dificulta a responsabilizacdo de suas agdes. Desse modo, essa
grande exposigcdo pode ter sérias consequéncias para a saude mental e emocional
das vitimas, aumentando o potencial de trauma e impactos psicoldgicos profundos.

Quando todos esses fatores por tras do fendbmeno bullying sé&o
negligenciados, as consequéncias sao significativas e de amplo alcance. Desta
forma, ao negligenciar-se a atengdo para com as nuances das relagdes
interpessoais, com questdes de autoestima, tolerancia e respeito, pode resultar em
um ambiente propicio para a perpetuagao do bullying. Isso, por sua vez, pode levar
a sérias repercussdes para as vitimas, incluindo danos emocionais, sociais e até
mesmo fisicos permanentes.

Por isso, Silva (2010) destaca as sérias consequéncias psiquicas e
comportamentais do bullying, enfatizando que a pratica pode agravar quadros
preexistentes de baixa autoestima em alunos-alvos. Os impactos psicossomaticos
sao evidentes, incluindo sintomas como cefaleia, cansago crénico e insbnia. Além
disso, transtornos como o panico, fobia social, fobia escolar, transtorno de ansiedade

generalizada e depress&do podem se desenvolver como resultado do bullying.
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Além desses efeitos nas vitimas, segundo Assis (2010), para os agressores

as consequéncias também séao ruins, posto que

Ainda com referéncia aos agressores, varios estudos confirmam a ideia de
que é de se prever que 0s jovens que S&0 agressivos com os seus pares (0s
bullies) correm um risco claramente maior de mais tarde se envolverem em
outros problemas, tais como a criminalidade, o uso de drogas ou o
comportamento agressivo em familia. Trata-se, portanto, de um problema
social grave que extravasa o ambito escolar e pessoal (Assis, 2010, p. 111).

Esses resultados indicam que o bullying ndo apenas afeta imediatamente a
vitima, mas também pode ter ramificagdes de longo prazo para o agressor e para a
sociedade em geral. Portanto, € fundamental abordar de forma abrangente o
bullying, visando ndo apenas as vitimas, mas também os agressores, a fim de
prevenir a perpetuagao desses comportamentos e reduzir os impactos.

Em vista de toda discusséo proposta até este dado momento, valendo-se de
tedricos, apontamentos e argumentos, urge a proposta de realizar uma analise
aprofundada do fenémeno do bullying, conciliada ao ramo académico critico-literario.
Para tanto, utilizar-se-a da sociocritica para a analise literaria da obra Os Treze
Porqués, para que se compreenda como a representacdo do bullying e o seu
negligenciamento contribuem para a formac&o da estrutura narrativa, bem como
essas influéncias refletem o mesmo tratamento dispensado na realidade, estas

questdes serao aprofundadas no capitulo a seguir.
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4. O BULLYING COMO FORCA MOTRIZ: sua representacao e negligéncia na

obra Os Treze Porqués de Jay Asher

Este capitulo encerra essa analise, abordando a tematica emergente do
bullying e a representacé&o dessa forma de violéncia na obra de Asher. Por meio de
uma analise aprofundada, este capitulo visa elucidar a maneira como o bullying é
retratado na narrativa e como a negligéncia diante desse fendbmeno pode ser
considerada uma forca motriz para os eventos desencadeados na histéria. Além
disso, pretende-se oferecer reflexdes sobre as realidades apresentadas na trama e a

reflexdo sobre a importancia do combate ao bullying.

4.1 Anadlise da Representagao do Bullying na obra

A compreensao do que constitui uma representacédo dentro da ficcao literaria
€ ampla e as perspectivas filoséficas e socioldgicas desempenham um papel de
destaque. Neste contexto, a abordagem sociologica servira de base para a analise
aqui proposta, que a partir dos estudos socioldgicos relacionados a representagao
na literatura, assim, busca-se entendé-la ndo apenas como uma mera descri¢ao,
mas como uma transmutagao das estruturas sociais, das relagbes de poder, das
dindmicas culturais e das tensdes politicas de uma determinada sociedade para o
literario.

Posto que ja foi definido no outro capitulo que a literatura é também um
produto social, e por isso ela acaba exprimindo as condi¢des de cada civilizagao em
que ela ocorre. Em outras palavras, a producao literaria ndo ocorre em um vacuo,
mas € profundamente influenciada pelo contexto social, politico, econbmico e
cultural no qual os autores estdo inseridos. Dessa forma, a literatura ndo apenas
entretém e educa, mas também oferece marcas das questdes e dilemas de uma
sociedade em um determinado momento histérico. Portanto, a partir de agora sera
buscada uma analise sobre como o fendmeno bullying é representado na obra,
considerando como ele € percebido e transmitido aos leitores.

A ocorréncia do termo "bullying" na obra é esporadica, sendo mencionado
apenas uma vez e em um estagio avangcado da narrativa, em “Bullying. Drogas.
Autoimagem. Relacionamentos [...] (Asher, 2009, p. 105). No entanto, a tematica

estd constantemente presente por meio das diversas interagdes entre os jovens da
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escola ambientada nos Estados Unidos. Para que se tenha dimensao disso,
valer-se-a de dados momentos da narrativa, a fim de que se compreenda essa
ocorréncia a qual é centrada em torno de Clay Jensen, um estudante do High school
que recebe uma caixa de fitas cassete enviada por Hannah Baker, uma colega que
cometeu suicidio. Nas fitas, Hannah narra os 13 motivos que a levaram a tomar essa
decisdo. Entdo, Clay precisa ouvir todas as fitas para entender o que realmente
aconteceu com ela, assim ele percebe o quanto a garota sofreu naquela escola por
causa do bullying e outras problematicas.

A protagonista Hannah Baker passa por diversas situa¢gdes que corroboram
para um desfecho tragico, pequenos casos que logo tornam-se grandes problemas,
todos eles tendo como ato embrionario o bullying. Ela, mediante fitas deixadas apés
sua decisdo de suicidio questiona: “me digam, o que vocés queriam ouvir? Porque
eu ouvi tantas histérias que nao sei qual € a mais famosa. Mas sei qual € a menos.
A verdade”. (Asher, 2009, p. 24). Neste momento da narrativa, percebe-se uma
referéncia clara do bullying moral expresso por meio da difamacgao da personagem,
através da mencao de que a protagonista ouviu tantas historias que nao sabe qual é
a mais famosa, mas sabe qual € a menos: a verdade a seu respeito.

Desta maneira, aponta-se que historias distorcidas ou difamatérias sobre ela
sao frequentes, enquanto a verdade é ignorada ou subestimada. Dessa forma, o
bullying se materializa por meio de difamacgéo, fofocas e atitudes que visam
prejudicar a reputacdo e integridade emocional de um individuo, no caso, de
Hannah, uma adolescente do High School, equivalente ao Ensino Médio brasileiro.
Essa percepcédo é ressaltada pela otica de Clay, o outro protagonista da trama,
quando diz: “ainda posso ver Justin numa rodinha com os amigos na escola. Lembro
de Hannah passar e o grupo inteiro parar de conversar”. (Asher, 2009, p. 24).

O bullying aqui apresentado, trouxe para a personagem um estigma, que de
acordo com Goffman (2004) sdo padroes que determinam a categorizagdo das
pessoas com base em atributos considerados comuns e naturais para os membros
de cada grupo. Os ambientes sociais, por sua vez, definem as categorias de
pessoas que tendem a ser encontradas neles e aqueles que por alguma razéo fisica
ou comportamental de desvia desses padrdes sao estigmatizadas. Portanto, Hannah
foi alvo de estigmatizagao por seus colegas de escola devido a um boato, algo trivial

que acabou assumindo proporg¢des significativas.
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Esse fato serve para ilustrar que a experiéncia da personagem n&o era mera
paranoia, conforme é mostrado depois: "uma semana se passou € nao ouvi nada.
Mas, no final, como sempre acontece, os boatos chegaram até os meus ouvidos. E
todo mundo sabe que € impossivel desmentir um boato". (Asher, 2009, p. 24). No
entanto, € por meio de Clay, um personagem masculino, os olhos e ouvidos do leitor,
que a histéria de Hannah é revelada, mostrando como ela estava sendo
desmoralizada e sua reputagao sendo arruinada.

Por essa perspectiva, segundo Goffman (2004, p. 7), “um individuo que
poderia ter sido facilmente recebido na relagdo social quotidiana possui um traco
que pode-se impor a atencdo e afastar aqueles que ele encontra, destruindo a
possibilidade de atencao para outros atributos seus”. Hannah mesma ratifica essa
teoria, quando esboga: “um boato baseado num beijo criou uma reputagédo. As
outras pessoas acreditaram nela e reagiram de acordo com ela. E, as vezes, um
boato baseado num beijo tem um efeito bola de neve.” (Asher, 2009, p. 25). Uma vez
que passaram a tacha-la de piranha, de experiente e de garota dada a depravagdes,
algo que somente piorou no avancgo da narrativa.

A presenca do bullying na situagcdo descrita € evidente, pois o boato que
circula sobre Hannah e o beijo cria uma reputagao negativa em torno dela; assim as
outras pessoas acreditam nesse boato e comegam a reagir de maneira hostil e
discriminatéria, intensificando ainda mais o impacto das ag¢des de bullying sobre a
personagem. Por essa razdo, manifesta-se na “relacédo entre o ser vivo e o ser
ficticio, manifestada através da personagem, que € a concretizagdo deste”.
(Candido, 2004, p. 51).

Durante o desenrolar da narrativa, outras manifestagées de bullying moral e
psicolégico vao se revelando. Além do boato inicial sobre o beijo, Hannah é alvo de
outras situagdes humilhantes, como quando € votada, de forma constrangedora,
como tendo a melhor bunda do primeiro ano. Essas "brincadeiras" sdo exemplos
claros de bullying moral, ja que sao ag¢des que visam ridicularizar e diminuir a
autoestima da personagem.

A saber, ela descreve melhor essa situacdo: “tenho certeza que vocé nao
sabe por que esta aqui, Alex. Vocé provavelmente acha que fez uma coisa boa,
certo? Vocé votou em mim como a melhor bunda do primeiro ano”. (Asher, 2009, p.
29). Essa cena se da em sala de aula e ela continua: “mas eu vi o papel sendo

passado de mdo em mé&o. Uma unica folha, correndo para cima e para baixo entre
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as fileiras”. (Asher, 2009, p. 30). Essa acdo se da em sala de aula, os alunos nao
demonstram o menor receio, passa-se a pensar, entdo, no que € possivel fazerem
nos corredores da escola.

O ato de votar em Hannah como tendo a melhor bunda do primeiro ano e a
passagem do papel de mao em mao ilustram como o bullying pode ser disseminado
e perpetuado por meio de agdes que buscam causar constrangimento e exclusdo. O
comportamento dos colegas de escola de Hannah se torna parte de um ciclo vicioso,
alimentando a marginalizagcdo da personagem e intensificando seu sofrimento
psicoldgico, essa situacdo, por falta de remediagao, piora.

A atitude dos estudantes reflete claramente “as influéncias concretas
exercidas pelos fatores socioculturais” como destacado por Candido (2006, p. 31). A
cultura da objetificacdo sexual e a aceitagao tacita desse comportamento por parte
dos demais estudantes desencadeiam um ciclo de bullying que ampara e reforga um
ambiente escolar hostil e degradante, o que demonstra como fatores sociais e
culturais tém um impacto direto em perpetuar o sofrimento de vitimas como Hannah.

Além de passar pela experiéncia traumatica de ter sua reputagao arruinada
pouco a pouco na obra, ela sofre com o bullying fisico, 0 que agrava sua situagéo na
escola. Ao ser agredida por uma colega de sala, ela descreve que a agressora "se
levantou e ficou ao lado da minha cadeira — me encarou a baixo — e soltou o brago".
(Asher, 2009, p. 49). A descricao da outra personagem ficando ao lado de sua
cadeira, depois a agredindo, expresso em “soltou o brago”, demonstra a invasao de
espacgo pessoal, a intimidagdo e o desrespeito fisico, isso motivados por situagdes
mais triviais possiveis, mas ainda assim é reflexo da reputagdo arruinada da
personagem.

Essa agresséo resulta em marcas fisicas, dito por ela em “aquela cicatriz
fininha que vocés viram em cima da minha sobrancelha é a marca da unha da
Jessica...". (Asher, 2009, p. 49). A revelacao de que a cicatriz na sobrancelha de
Hannah foi resultado das unhas de Jessica aponta para um ataque direto e
intencional a integridade fisica da protagonista. Esse tipo de agressao fisica, além
de deixar marcas visiveis, pode causar danos emocionais e psicoldgicos profundos,
que a narrativa evidencia ao longo de sua trama.

De acordo com Candido (2014) no romance, o escritor estabelece uma logica
e coeréncia na construgdo das personagens, delimitando suas curvas de existéncia

e natureza de modo fixo. Dessa forma, a interpretagdo das personagens pode variar
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relativamente, mas o autor define uma coeréncia interna que perdura. Portanto, ao
longo da narrativa, o tema do bullying gradualmente se intensifica, e a personagem
Hannah passa a sofrer com essa problematica em diversas situagées. No entanto, o
aspecto que se destaca de forma mais impactante ao longo da histéria € o bullying
sexual, por consequéncia, esse tipo de abuso se torna um elemento central na
trajetéria da personagem, provocando um profundo impacto em sua vida e gerando

consequéncias significativas para sua saude mental e bem-estar emocional.

4.1.1 Fungao do Bullying como gerador da estrutura narrativa

No contexto da narrativa, o bullying desempenha um papel significativo, pois
atua como um gerador central da estrutura narrativa. A presenca dessa forma de
violéncia nas interagdes entre personagens resulta em desdobramentos emocionais,
psicolégicos e comportamentais que impulsionam a trama da histéria. Dessa forma,
€ essencial compreender a fungdao do bullying como um elemento dindmico que
contribui para a elaboragao de conflitos e desenvolvimento dos personagens ao
longo da narrativa.

Ademais, Hannah Baker desempenha um papel crucial na trama ao se tornar
uma ferramenta para expor os impactos do bullying e confrontar os agressores,
explicado pelo fato de que as fitas gravadas antes de seu suicidio a transformam em
uma espécie de justiceira, dando voz as experiéncias que a levaram ao seu tragico
desfecho a cada um de seus agressores.

Portanto, ao compartilhar as fitas com os individuos que a feriram, Hannah
busca provocar uma profunda reflexao sobre suas agdes e seu impacto nas vidas
das pessoas ao seu redor. Essa abordagem permite que a personagem sirva nao
apenas como uma figura vingativa, mas também como uma que traz a possibilidade
de mudanca e de aprendizado.

No entanto, a dualidade entre justica e revanche é uma faceta complexa que
se desdobra ao longo da narrativa, destacando-se como um elemento essencial
para a compreensdo das motivagdes e consequéncias das ac¢des de Hannah.
Através desse enfoque, a trajetdria da personagem se revela como um mecanismo
engenhoso para explorar as nuances morais € emocionais subjacentes ao tema do
bullying, que oferece aos personagens e aos leitores a oportunidade de reexaminar

suas atitudes e compreender o impacto de suas escolhas.
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Ela, inicialmente, apela para a consciéncia dos seus algozes, quando os
esclarece que: “ndo tomei essa decisédo no calor do momento. Nao me
menosprezem...mais uma vez’. (Asher, 2009, p. 12, grifo nosso). Porque em
certos casos a vitima tem sua fala enviesada e deturpada para que caia em
descrédito. Cabe, entdo, “aos adultos desenvolver um olhar mais atento para todas
as atitudes desses jovens que manifestam um comportamento defensivo em relagao
as dificuldades psicoldgicas vividas no dia a dia”. (Silva, 2009, p. 50).

Nesse embate, ela continua esbogando a importancia da empatia, porque “[...]
talvez pareca um papel pequeno agora, mas € importante. No fim, tudo tem
importancia”. (Asher, 2009, p. 14). A personagem desejava que seus colegas
percebessem que, por mais que suas agdes possam parecer apenas brincadeiras ou
piadas, elas afetam o outro, pois no final, tudo é relevante.

Para tanto, a personagem utiliza diversas indagacdes para estimular seus
colegas a repensar suas percepgoes distorcidas sobre ela. Ao questionar: “Hannah
Baker ndo é, nem nunca foi, uma piranha. O que nos leva a seguinte questdo: O que
foi que vocés ouviram dizer?”. (Asher, 2009, p. 20). Adiante ela faz a mesma coisa
em “tenho certeza que vocé nao sabe por que esta aqui, Alex. Vocé provavelmente
acha que fez uma coisa boa, certo? Vocé votou em mim como a melhor bunda do
primeiro ano”. (Asher, 2009, p. 29). Essas indagag¢des provocativas sdo uma
tentativa de fazer com que seus colegas reflitam sobre as consequéncias de suas
palavras e agdes, e como essas influenciam a forma como ela é percebida.

Da-se, entdo, a necessidade de compreender que para a arte literaria os
elementos individuais ganham importancia social quando atendem as necessidades
coletivas, e essas necessidades, ao serem atendidas, permitem que os individuos se
expressem e encontrem aceitagdo no grupo (Candido, 2006). Logo, as necessidades
sociais muitas vezes exigem a contribuicdo e participagdo de individuos com
diferentes combinagdes de talentos e qualidades. Nesse contexto, a obra tera um
espago para se expressar e ser reconhecida dentro do grupo quando suas
contribuicdes sdo valorizadas e atendem as necessidades coletivas.

Assim, o fazer literario permite conceber essa visao, ao passo que a literatura
se engaja e esta interessada em trazer da percepcao daquele que a produz e
daqueles que as recebem uma interagdo, nada mais valido que trazer o mundo
desses, contudo, modificado para o campo literario. Dito isso, Hannah volta-se para

a sua empreitada de combate aos excessos do bullying, “e vocés — o resto —
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repararam nas cicatrizes que deixaram para tras? Nao. Provavelmente ndo. Nao foi
possivel. Porque a maioria delas ndo pode ser vista a olho nu”. (Asher, 2009, p. 50).

Aqui ela sugere que embora as pessoas possam deixar marcas em suas
interagbes com os outros, essas marcas nao sao facilmente reconhecidas pela
maioria das pessoas. Por essa razdo, é necessario pensar-se sobre elas ja que,
segundo Silva (2010), nossas relagdes interpessoais exercem uma influéncia
significativa na biologia do cérebro. Quanto mais proximos estamos das pessoas,
maior € o impacto dessa influéncia em toda a atividade cerebral.

Como indicado previamente, ha controvérsias em relacdo a conduta de
Hannah ao gravar essas fitas. Portanto, € importante apresentar o ponto de vista
contrario, ja que seria pertinente questionar se essa acado pode ser interpretada
como um ato de bullying. Acredita-se que Hannah apresenta uma postura em
momentos vingativos, embora contraditério, dado que ela ja teria tomado a deciséo
de suicidar-se, quando os seus colegas ouviram as fitas.

Observa-se que a perspectiva apresentada da protagonista € que, mesmo
apds sua propria tragédia, ela optou por atingir aqueles que continuaram vivendo,
que pode gerar diversas interpretacdes. Esse ponto de vista é respaldado em "para
Hannah, o mundo acabou mesmo. Mas para Jéssica nao. Ele continuou. E, ai,
Hannah acertou a cara dela com estas fitas". (Asher, 2009, p. 152, grifo nosso).
Apbs enfrentar sua propria tragédia, ela decidiu expor detalhes e questdes dolorosas
sobre aqueles que continuaram vivendo, em um ato que pode ser visto como justo
ou vingativo.

Assim, ela assume o papel de fazer valer os velhos ditos populares, como
"Bateu, levou" ou "Tudo o que vem tem volta" (Silva, 2009). Além disso, continua
confrontando-os com frases como "vocés me trataram como sempre me trataram.
Vocés se lembram da ultima coisa que disseram para mim?". (Asher, 2009, p. 172),
por uma busca de mudanga positiva no comportamento deles. Caso n&o ocorra, a
alternativa sera a exposicado publica de suas acdes erradas, levando ao ridiculo e,
possivelmente, a consequéncias ainda mais sérias. Por conseguinte, quando
Hannah afirma “muitos de vocés se importaram comigo, mas nao o bastante. E
iss0... iss0 € 0 que eu precisava descobrir’. (Asher, 2009, p. 188). Pode ser vista e
apontada como um ato de vinganga devido a énfase na magoa e na decepcao

expressas pelo personagem.
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Ao afirmar que muitas pessoas se importaram com ela, mas "nao o bastante",
a personagem revela ressentimento e descontentamento em relagao a falta de apoio
ou consideragao que sente ter recebido. Por esse motivo, ao proferir essas palavras,
ele parece estar direcionando uma espécie de punicdo emocional as pessoas que
nao corresponderam a ela a devida importadncia, fazendo-os perceber a
profundidade de sua magoa e o impacto de suas agdes ou omissoes.

Dessa forma, a personagem deixa clara a sua determinagdo em "controlar o
modo como as pessoas me enxergavam". (Asher, 2009, p. 18). Ela busca impor sua
vontade e influenciar seus colegas a mudar suas percepg¢des e atitudes em relagéo
a ela, mesmo que forcosamente. Em vista disso, essas suposicoes somente sao
possiveis, porque Clay, sendo uma espécie de narrador primario, questiona
veementemente as intencdes dela.

ApOs as discussdes sobre o bullying, pode-se compreender que ele
desempenha um papel fundamental como gerador do enredo da histéria, justamente
porque ele serve como um catalisador para os conflitos, as emogdes e os eventos
que impulsionam a narrativa e influenciam profundamente o desenvolvimento dos
personagens. A agressdo, a exclusado social e os danos emocionais causados pelo
bullying moldam as personalidades e os comportamentos dos personagens
principais, criando um contexto onde questdes como a busca por justica, o impacto
do comportamento humano e as relagdes interpessoais sdo exploradas.

Mas, percebe-se uma problematica que permeia toda a percepcgao da obra,
seja no tocante aos processos internos, seja nas influéncias externas. Por isso, ela
levanta questdes sobre a forma que o bullying foi enfrentado, tanto na escola quanto
nos locais extraescolares que esses alunos frequentavam. Para isso, necessita uma
abordagem detalhada acerca do mal-enfrentamento aos atos de bullying, n&o
apenas na histéria em si, mas também na apresentacido dele por seu autor, como

abordar-se-a no seguinte topico.

4.2 Consequéncias do mal-enfrentamento do Bullying na obra

Diante dessa realidade discutida até aqui, salienta-se a importancia de
analisar as consequéncias do mal-enfrentamento do bullying e sua influéncia nas
vidas dos individuos, especialmente no ambiente escolar, onde ocorre a maior parte

da trama feita por Jay Asher. Nesse sentido, este topico propde-se a realizar uma
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analise aprofundada das repercussdes negativas que surgem a partir do
mal-enfrentamento do bullying.

A principio, explorar-se-a em como a percepg¢ao do narrador Clay diante do
bullying influencia na maneira como se percebe as consequéncias dele, bem como o
perfil que se traga da vitima. Por vezes Hannah é levada a uma reputagdo de
menina sem pudor e dada a muitos parceiros, essa perspectiva é apresentada por
Clay, o garoto que ouve as suas fitas, ele relata que “[...] ela era tdo nova na escola
que os boatos ofuscaram todo o resto que eu sabia a seu respeito. Hannah estava
além do meu alcance, deduzi. Experiente demais para pensar em mim”. (Asher,
2009, p. 24, grifo nosso).

Em outros momentos ela se apresenta como alguém boba, posto que declara:
“se vocé acha que sou uma garotinha estupida que faz o maior escandalo por causa
de uma coisinha minima, levando tudo a sério demais [...]". (Asher, 2009, p. 29).
Dado que, é essa visao que se constroi acerca das vitimas, muitas vezes, de que
esta exagerando, que nao sabe levar na esportiva. Mas a frente Clay corrobora essa
ideia, quando ele critica a indignacao de Hannah frente ao bullying sofrido ao dizer
que “a lista do Alex era uma brincadeira. Uma brincadeira de mau gosto, € verdade.
Mas ele ndo sabia que afetaria Hannah dessa maneira. Isso ndo é justo”. (Asher,
2009, p. 32).

Assim, percebe-se neste trecho que ha uma tentativa de minimizar a
responsabilidade de Alex sobre o impacto do bullying na vida de Hannah, podendo
ser prejudicial ao debate sério sobre o tema. Ao sugerir que a agéo de Alex - a lista
difamando-a - tenha sido apenas uma brincadeira de mau gosto e que ele nao tinha
intengao de afetar Hannah daquela maneira, ha o risco de diminuir a atencao dada
ao impacto real do comportamento de Alex sobre a saude mental e emocional de
Hannah.

Essa forma de abordagem pode criar uma narrativa que negligencia a
gravidade do bullying e seus efeitos nocivos e, assim, poderia gerar um ambiente
em sala de aula onde a seriedade do tema n&o é devidamente reconhecida. Ja que
“o bullying tornou-se um problema endémico nas escolas de todo o mundo”. (Silva,
2010, p. 13).

Por esse motivo, como leitores, ha um convite a refletir sobre as situacoes
apresentadas no contexto ficcional, para analisar ndo apenas os eventos em si, mas

também as mensagens mais amplas que se pretende transmitir. Nesse caso, a
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maneira como se retrata o impacto do bullying na vitima, nos agressores e na
comunidade ao redor pode ter um efeito significativo nos leitores, tanto para aceite
ou nao dessa visao.

Por conseguinte, a obra literaria, como comunicado, visa evocar certas
emogdes, transmitir ideias e despertar reflexdes no publico leitor (0 comunicando).
Outrossim, ao ler sobre o bullying no contexto de Os freze porqués, os leitores sao
convidados a se colocar no lugar dos personagens, a empatizar com suas
experiéncias e a considerar as mensagens e preocupagdes subjacentes, € nessa
atitude que a literatura se engaja, mesmo que indiretamente, dos assuntos sociais.

Portanto, da-se uma importancia ao modo como se apresenta tais assuntos,
visto que pode influenciar a percepg¢ao do publico sobre a seriedade do bullying e
suas consequéncias, mesmo que estejam lidando com uma historia ficcional, ou, em
certos casos, trazer uma visado distorcida do real problema dessa atitude. Entéo,
Clay revela mais uma vez sua passividade diante do que sofriam seus colegas, ele
declara que “mas, em vez disso, todas as vezes finjo que nao estou vendo. O que eu
poderia fazer?”. (Asher, 2009, p. 38). Nesse momento, percebe-se em Clay o que foi
proposto acerca do espectador passivo, porque nao tem parte em apoiar o agressor,
mas nao faz nada para ajudar a vitima, isso pode ser explicado pelo medo de
tornar-se alvo dessas agdes, afinal, o jovem afirma desconhecer o que deve ser
feito.

A negacao ou o ato de fingir que ndo esta vendo situagdes de bullying pode
ser interpretado como uma forma de negligéncia em relagéo ao problema. Ignorar ou
minimizar o bullying pode contribuir para a perpetuagdo do comportamento
prejudicial, causando danos significativos a vitima. Quando alguém finge nao ver o
bullying, esta, efetivamente, permitindo que o comportamento inadequado continue
sem enfrentar as consequéncias apropriadas.

A omissao sO serve para alimentar a impunidade e contribuir para a
proliferacdo da violéncia por parte dos agressores, criando um ciclo vicioso de atos
de bullying (Silva, 2010). A negligéncia e a omissdo em relagéo ao bullying permitem
que o problema persista e se intensifique, podendo escapar ao controle, como é
retratado na obra de Asher. Ao escolher nao intervir, o personagem se vé, apés a
situacao piorar, tomado pelo remorso ao perceber que poderia ter agido de forma

diferente, como expresso em sua declaragao: "eu deveria ter apanhado todas as
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cbpias que pudesse encontrar e jogado fora". (Asher, 2009, p. 48). No entanto, ele
nao tomou nenhuma atitude quando pdde antes.

Apesar do arrependimento de Clay, outros personagens ndo compartilham
desse sentimento, mas, em vez disso, culpam e atribuem a Hannah a
responsabilidade integral pelo tragico desfecho de sua vida. Um deles, Marcus,
chegou a dizer: "[...] é ridiculo. Eu n&o pertencgo a essas fitas. Hannah s6 queria um
motivo para se matar". (Asher, 2009, p. 75). Essa atitude de culpar a vitima contribui
para a perpetuacao do bullying de varias formas: primeiramente, ao culpar a vitima,
0s agressores e até mesmo os espectadores minimizam a seriedade do problema,
que desvia a responsabilidade e justifica o comportamento inadequado.

Essa atitude cria um ambiente em que o bullying é tolerado e nao é
confrontado de maneira eficaz. Além disso, ao culpar a vitima, desencoraja-se
outras pessoas que estejam sofrendo bullying a buscarem ajuda, pois temendo
serem culpadas ou nao levadas a sério, elas podem se sentir isoladas e
desamparadas. Por isso, esse processo de produgao e interagéo entre autor, obra e

publico, no tocante aos dois primeiros, € bem explicitado por Bakhtin ao explicar que

o contexto real de valores que da sentido a obra do autor nunca coincide
com o contexto estritamente literario, e menos ainda se este é entendido de
um modo real-material; este contexto, claro, insere-se com seus valores no
primeiro, onde entretanto figura na qualidade de determinado e nido na de
determinante; o ato-criador deve determinar-se também nesse contexto
literario real-material, deve ocupar nele também uma posi¢do de valor, mas
nem por isso essa posi¢cdo deixa de determinar-se em funcdo de uma
posicdo mais fundamental do autor no acontecimento da existéncia, nos
valores do mundo (Bakhtin, 1999, p. 210).

Portanto, conforme ao autor supracitado, o "contexto real de valores" se refere
a vida, as experiéncias, as crengas e aos valores do autor. Isso inclui tudo o que o
autor vivenciou, acreditou e valorizou ao longo de sua vida; por outro lado, o
"contexto literario real-material", € onde a obra do autor existe. Nesse caso, seria o
mundo da literatura, as influéncias literarias na época em que o autor esta
escrevendo e todos os elementos que afetam a forma como a obra é criada e
recebida.

Dessa forma, esses dois contextos ndo estdo separados, porém, o contexto
do autor (sua vida, valores e crengas) ndo € o unico fator que determina a obra
literaria. A obra também ¢ influenciada pelo contexto literario em que esta inserida,

pelas expectativas do publico, pelas convengdes e tendéncias literarias, entre outros
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aspectos. Por essa razdo pode-se conceber o ato criador tdo complexo, uma vez
que esta inserido em diversos contextos que o influenciam.

No entanto, exigir um comportamento maduro apenas desses jovens
adolescentes até agora ndo se mostrou sensato, considerando a necessidade de
reexaminar as ag¢des da escola para prevenir tais comportamentos € 0 que os
responsaveis fizeram para evitar que o pior acontecesse com Hannah Baker. Ha um
ressalte disso quando depara-se com a seguinte cena descrita no livro novamente:
"mas eu vi 0 papel sendo passado de mdo em mao. Uma unica folha, correndo para
cima e para baixo entre as fileiras". (Asher, 2009, p. 30).

Uma cena tipica de papel difamatodrio passando na sala de aula, nele estava
elegendo Hannah a menina de maior bumbum, em termos mais eufémicos que o
livro. Em sala de aula, o que fica evidente € que ndo foi tomada nenhuma atitude
quanto a isso, apenas mais humilhacdo dado que ela “estava criando uma reputacao
e tanto, em pouquissimo tempo”. (Asher, 2009, p. 30), segundo o personagem Clay.
Porque, na maioria das vezes essas atitudes sdo tratadas assim: “eu a passei
adiante, para a carteira seguinte, sem pensar em nada. Naquele momento parecia
meio engragado”. (Asher, 2009, p. 47). Uma das razdes por ocorrer tanto, pois néo
se percebe a grandeza do problema, até as consequéncias surgirem, como ocorre.

Assim, se a escola nao faz nada, ndo pode-se esperar algo diferente dos que
assistem esse cenario, quando se depara com um estabelecimento que recebe
muitos desses alunos, embora espere algo diferente, “com todas essas historias,
parecia que a Rosie [local o qual recebia os estudantes da escola de Hannah] fingia
nao ver nada do que se passava por la, desde que os sorvetes estivessem nas
casquinhas e os hamburgueres estivessem sendo virados na chapa”. (Asher, 2009,
p. 91). Diante disso, pode-se pensar em que histérias esta se tratando, a saber, s&o
de bullying, assédio e agressdes, contudo, como visto, o importante sdo suas
vendas, entdo, do corpo docente deve se esperar uma melhor postura, mas nao se
Veé.

Uma vez que quando o assunto era debatido abertamente em uma disciplina
da escola, unico momento em que o termo bullying é citado, tem-se a seguinte
atitude: “Bullying. Drogas. Autoimagem. Relacionamentos. Todo assunto era valido
na comunicagao entre jovens. Algo que, obviamente, incomodava muitos dos outros
professores. Era uma perda de tempo, diziam”. (Asher, 2009, p. 105, grifo nosso).

Como resultado, a falta de conscientizacido e comunicagao aberta pode permitir que
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o bullying continue sem ser devidamente abordado, contribuindo para a perpetuagao
desse comportamento prejudicial na escola.

Ao final do livro, quando Hannah decidiu buscar ajuda capacitada, ela se
sentiu frustrada com a resposta que recebeu, que foi algo como: "N&o é deixar pra
la, Hannah. SO que as vezes nao resta nada a fazer a nao ser seguir em frente”.
(Asher, 2009, p. 187, grifo nosso). Isso a deixou ainda mais abalada, levando-a a
expressar sua convicgao de que "levar as coisas adiante" era a unica opgao, ja que,
se nada pudesse ser mudado, era melhor seguir adiante.

Seu desabafo com o Sr. Porter, seu professor conselheiro, comum nos
Estados Unidos, revela a profundidade de sua dor: "Porque eu preciso levar as
coisas em frente, Sr. Porter. Se nada vai mudar, entdo & melhor eu levar tudo em
frente, certo? - Hannah, do que vocé esta falando? Estou falando da minha vida,
Sr. Porter". (Asher, 2009, p. 187, grifos nosso). A passagem evidencia a sensagao
de desamparo e falta de apoio que Hannah experimentou na escola, ressaltando a
necessidade de compreensdo e empatia ao lidar com questdes tado delicadas como
as que ela enfrentava.

Nesse momento crucial, apds ter enfrentado o tormento do bullying verbal,
moral, fisico e até mesmo o abuso sexual, Hannah buscou ajuda com alguém em
qguem depositava sua confianga, apenas para ouvir a sugestdo de que nada podia
ser feito e que o melhor seria deixar o passado para tras. A sensacao de desamparo
diante da falta de apoio e compreensao que ela enfrentou acabou ampliando sua
dor. Diante desse desencorajamento, Hannah chegou ao ponto em que considerou
que acabar com essa dor era a unica saida; este impacto sera abordado no préximo

tépico, ultimo dessa analise.

4.2.1 Impactos psicoldgicos e sociais ha personagem/vitima

Os efeitos nefastos do bullying e do abuso, muitas vezes, vao além do
momento do ocorrido, eles causam repercussdes emocionais e sociais duradouras;
logo, é importante analisar e compreender os impactos psicolégicos e sociais
sofridos pelas personagens vitimas. Segundo Silva (2010) alguns individuos que
sofrem bullying ou abuso procuram apoio de profissionais de saude mental para
desenvolver habilidades especificas que os ajudem a lidar melhor com as relagdes

interpessoais.
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Ja outros desenvolvem transtornos, fecham-se e ndo conseguem lidar com
esse problema de maneira assertiva, esse € o caso de Hannah. Ela comecgou a dar
sinais de desgaste: “explorei vielas e ruas escondidas que nem sabia que existiam.
Descobri bairros totalmente novos para mim. E, finalmente... descobre que estava
cheia dessa cidade e de tudo o que havia nela”. (Asher, 2009, p. 81).

Neste interim, sugere a presenga de um sentimento de desconexdo e
descontentamento com o ambiente e a vida cotidiana. A mencgao de explorar ruas
escondidas e descobrir novos bairros pode ser interpretada como um desejo de
escapar do familiar ou como uma busca por uma sensagdo de novidade e
autodescoberta. O sentimento de estar "cheia dessa cidade e de tudo o que havia
nela" evidencia um desencanto ou desgaste emocional em relagcdo ao ambiente e a
rotina.

Desta maneira, quando Candido (2006) pontua que as agdes e caracteristicas
individuais ganham importédncia na sociedade quando atendem as necessidades
coletivas, e em retorno, a interagédo social permite que os individuos se expressem,
recebendo reconhecimento e influenciando o grupo. Revela o porqué de tal
tratamento ser dispensado ao bullying sofrido por Hannah e o descaso da sua
situacao psicossocial, uma vez que essa acao perpassa a materialidade dessa obra,
ao encontrar correspondéncia na visdao de quem a produz e de quem a faz circular.

Ao passo que os acontecimentos foram a acometendo mais e mais, ao longo
dos anos do High School, ja ndo suportava mais, ela “ja ndo tem quase mais
nenhum controle sobre nada. E, a certa altura, a luta se torna excessiva — cansativa
demais — e vocé considera a possibilidade de largar tudo. Deixar uma tragédia
acontecer... Ou seja la o que for.” (Asher, 2009, p. 85). O bullying pode levar a perda
de controle sobre a propria vida, ao desgaste emocional e ao esgotamento, por isso
as vitimas de bullying frequentemente se sentem sobrecarregadas pela pressao
social, isoladas e impotentes para interromper o ciclo de abuso.

Por conseguinte, o constante assédio e as agressdes verbais ou fisicas
podem levar a um estado de exaustdo mental e emocional, onde a vitima passa a
acreditar que nao tem mais controle sobre sua situacdo. Essa sensacado de
desespero pode levar a pensamentos de desisténcia e até mesmo a considerar a
possibilidade de permitir que "uma tragédia aconteg¢a", como mencionado na

passagem. Por esse motivo, Silva (2009) ressalta que
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Quando um jovem com essa personalidade sofre bullying e ndo recebe o
apoio familiar ou escolar ou o incentivo para desenvolver seus talentos
numa agao conjunta para salvaguardar a sua autoestima e despertar o seu
poder de resiliéncia, dificilmente conseguira acionar mecanismos de defesa
positivos que o levem a superacdo dos obstaculos. Nesses casos, a
probabilidade de que ele adoega € enorme (Silva, 2009, p. 60).

Assim, como visto antes, Hannah foi negligenciada de diversas formas, o que
fez a chegar neste estado emocional grave. Ante a tudo o que estava passando,
ainda ouvia que estava “fazendo tempestade em copo d‘agua” (Asher, 2009, p. 98).
Suas dores estavam sendo menosprezadas, seus traumas negligenciados, entao,
“[...] certos pensamentos comegam a rondar a mente. Sera que conseguirei, alguma
vez, assumir o controle da minha vida? Sera que sempre serei empurrada e
maltratada pelas pessoas em que confio?” (Asher, 2009, p. 98).

Esse momento da personagem sugere um sentimento de trai¢cao, decepcéao e
isolamento, bem como uma perda de confianca nas relagdes interpessoais. Uma vez
que ela parece estar enfrentando uma crise de confianca e uma sensagao de
impoténcia diante das circunstancias que a cercam. Quando nada é feito, Hannah
passa a experienciar sentimentos que nao conhecia, algo que acentua sua situagao
complexa, ela diz: “sera que é assim que agente se sente quando enlouquece?”.
(Asher, 2009, p. 109). Por isso, Silva alerta que:

[...] a internalizagdo dos sentimentos negativos gerados pela rejei¢cdo
explicita da pratica cruel do bullying se manifestara em forma de
adoecimentos  psiquicos (j@ mencionados anteriormente) cujas
consequéncias podem levar a uma vida adulta cadtica e sofrivel (Silva,
2009, p. 60).

Esse estado de adoecimento expresso pela autora era o que Hannah se
encontrava neste momento da narrativa. Assim, a percep¢ao dessa problematica se
da, porque “tanto quanto os valores, as técnicas de comunicacdo de que a
sociedade dispbe influem na obra, sobretudo na forma, e, através dela, nas suas
possibilidades de atuagdo no meio”. (Candido, 2006, p. 41). Em outras palavras,
tanto as crencas e principios valorizados pela sociedade quanto as habilidades e
estratégias de comunicagéo disponiveis influenciam a maneira como uma obra é
criada e recebida, bem como a sua capacidade de gerar impacto e influenciar o
ambiente cultural e social.

A negligéncia exposta fez com que Hannah comegasse a dar sinais de que

estava sofrendo mentalmente, enfrentando pensamentos dolorosos sobre si mesma:
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“foi naquela mesa que os piores pensamentos do mundo entraram, pela primeira
vez, na minha cabecga. Foi ali que eu comecei a pensar em... a pensar em... na
palavra que ainda nao consigo dizer” (Asher, 2009, p. 109). Ela descreve como
esses pensamentos invadiram sua mente em um momento especifico, levando-a a
considerar palavras indiziveis. Diante disso, decidiu que era necessario fazer uma
mudanca e escolheu mexer em sua aparéncia, visto que era a “Unica coisa que eu
ainda podia controlar” (Asher, 2009, p. 110).

Mesmo com essa transformacao: “quando cortei o cabelo, minha mae nem
notou” (Asher, 2009, p. 114, grifo nosso). Esses momentos destacam a busca da
personagem em se ajustar a situacéo, reconhecendo que o problema reside em si
mesma. Dado que esse comportamento € comum em vitimas de bullying, que
muitas vezes internalizam a culpa e tentam se encaixar nas expectativas alheias.
Hannah incorpora esse discurso dominante e busca se adaptar por meio de suas
mudancas, além da aparente displicéncia que sua situagao foi assistida.

A fim de que se avance para o fim dessa analise, mostrar-se-a o que ocorre
quando todos os sinais sao dados e ninguém da a devida importancia para eles,
porque a protagonista Hannah, cansada de tudo, teve um surto na escola: “eu ouvi
falar disso. Hannah perdendo a cabeca, sem nenhum motivo aparente, passando
vergonha na frente de todo mundo”. (Asher, 2009, p. 114). Esse é o relato de Clay,
ressaltando mais uma vez que algo poderia ter sido feito por ela, mas a omissao
mais uma vez surgiu na obra.

Ela escreveu um bilhete que dizia “Suicidio. Tenho pensado nisso. Nao muito
a sério, mas tenho pensado nisso” (Asher, 2009, p. 114). Assim como nao deram
devida atencao para o bullying sofrido por ela, ndo teve tanta importancia isso, uma
vez que ela escreveu anonimamente e sO se preocuparam em descobrir a
identidade da pessoa, nao o real problema. Disseram: “Parece que essa pessoa que
escreveu esse bilhete sé quer atengao. Se fosse sério ela teria dito quem é€” (Asher,

2009, grifo nosso, p. 115). Entao, negligenciada em todas as instancias

Alguns dias antes de comprar os comprimidos, Hannah voltou a ser
como antes. Dizia “Oi” para todo mundo nos corredores. Olhava dentro dos
olhos de cada um. Parecia algo radical, porque fazia meses que ela néo
agia daquela maneira. Como a verdadeira Hannah (Asher, 2009, p. 115,
grifo nosso).
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A tragica realidade ficcional € que a negligéncia em relagéo ao bullying teve
repercussdes devastadoras para Hannah, levando-a a um desfecho que foi muito
mais do que uma mera consequéncia das agdes hostis. Sua saude mental foi
afetada de maneira profunda e seus sofrimentos ndo foram devidamente acolhidos

ou tratados, resultando em perdas irreparaveis.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo realizar uma analise sociocritica da
representacédo e negligéncia do bullying na obra Os Treze Porqués (2009), a fim de
compreender as implicagbes culturais e sociais dessa tematica presentes na
estrutura narrativa. Ao avaliar as hipoteses propostas, foi possivel constatar que a
atencdo negligenciada ao bullying, traz implicacbes desastrosas e, muitas vezes,
irreversiveis. Por conseguinte, a obra evidencia de maneira contundente as
consequéncias devastadoras do bullying e ilustra como a negligéncia desse
problema pode agravar ainda mais a situagao das vitimas.

Além disso, a representacdo e a negligéncia do bullying na obra podem
perpetuar esteredtipos e preconceitos associados as vitimas. Assim, a forma como
as vitimas sdo retratadas e as interagdes entre os personagens podem reforcar
determinados esteredtipos, ressaltando a necessidade de uma representacido mais
cuidadosa do bullying na literatura, com o fim de evitar a perpetuagdo de
preconceitos.

Ja em relacdo a auséncia de consequéncias e a falta de responsabilizacéo
dos personagens agressores na obra, evidencia-se, em partes, que tal cenario
reflete uma mensagem contextual de impunidade e tolerancia ao bullying presentes
dentro das escolas. Portanto, a obra ilustra como a negligéncia e a impunidade em
relacdo ao bullying podem contribuir para a perpetuacdo desse problema no
ambiente escolar, refletindo problemas sistémicos da sociedade.

Uma vez que a literatura pode desmantelar esteredtipos e preconceitos. Isso
permite que os leitores vejam além das aparéncias e compreendam as motivagoes e
desafios enfrentados pelos outros. Bem como, fornecer uma oportunidade para
discussbes em sala de aula. Esses didlogos podem sensibilizar os jovens sobre o
tema, permitindo que compartiihem suas proprias experiéncias e se sintam mais
confortaveis ao discutir questdes de violéncia e bullying.

A integracdo da teoria sociocritica e das contribuicdes teodricas de autores
como Candido (2006), Bakhtin (1997), Compagnon (1999), Silva (2010), Cunha
(2018) e os demais foi fundamental para enriquecer a compreensado sobre a
representacédo do bullying na literatura e suas implicagdes na malha interna da obra,
em uma profunda correlagdo de estudos. Tais referéncias forneceram as

ferramentas conceituais necessarias para analisar de forma critica e reflexiva a obra
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a luz das dinamicas sociais, do estudo critico destas presentes na literatura e da
imersao no fendmeno estudado.

Diante do exposto, concluiu-se que a obra Os Treze Porqués (2009)
desempenha um papel relevante na abordagem do tema do bullying, porém
apresenta lacunas que merecem atencdo. E crucial um didlogo entre literatura e
sociedade para problematizar e superar as representagcdes e negligéncias do
bullying, visando contribuir para a construgdo de ambientes sociais mais seguros.
Além disso, o corpo tedrico que a sociocritica dispde em relagdo a esse tema ainda
€ escasso e dificil de encontra-lo, assim, reforca-se a necessidade de estimular mais
estudos nessa perspectiva, visto que foi um problema encontrado.

Por fim, ressalta-se novamente a importdncia de estudos e reflexdes
continuas sobre o bullying na literatura e na sociedade, com a finalidade de
promover uma abordagem mais sensivel e consciente desse fenbmeno e suas
implicacbes para a comunidade escolar e para a sociedade. Por essa razao, este
trabalho pode contribuir para a fomentacdo de novos estudos sobre o tema, bem

como alinhados a sociocritica para que ela venha ser mais difundida.
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