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RESUMO

A educagdo ambiental vem se tornando um assunto de extrema importancia na formacao e
sensibilizacdo de pessoas a cerca de se proteger, cuidar do meio ambiente, preservar os
recursos naturais e promover o desenvolvimento sustentdvel, sempre buscando a sadia
qualidade de vida dos mesmos. Dessa forma, a educacio Ambiental por meio do Ecoturismo
surgiu como uma alternativa eficaz nesse sentido, se apresentando como instrumentos ideais,
por oferecerem contato direto com diversos elementos naturais de forma dindmica e
interligada, favorecendo uma intima relacdo entre o participante € os componentes naturais.
Em virtude do exposto, este trabalho tem por objetivo a implantacdo das trilhas ecolégicas
como meio disseminador da Educacdo Ambiental através do Ecoturismo. O trabalho foi
executado na area de campo da Universidade Estadual do Maranhdo-UEMA, localizada na
zona urbana do municipio de Sao Bento - MA. A presente pesquisa € classificada como
descritiva, que contou com atividade de campo, buscando caracterizar a area de estudo e
conhecer a biodiversidade presente dela. Foram implantados um total de 3 trilhas, os quais
receberam os nomes de: 1° trilha da Nascente viva, 2° trilha EcoViva, 3° trilha do Dendé.
Além disso, no percurso foram identificados principalmente espécies da flora como o Ananis,
Caraguata, Dendé e Babagu. J4 com relacdo a fauna presente no percurso, se destacam a
Abelha Africanizada, Bicho Preguica e borboletas. Apds a implantagdo, foram realizadas um
total de 6 visitas, de escolas proximas e algumas de outros municipios, alcangando um total
de 330 alunos. Desta forma, este estudo foi e sera utilizado como uma ferramenta
disseminadora para a educagdo ambiental, tornando as trilhas ecoldgicas ndo apenas acessos
aos atrativos locais, e sim um espaco sécio-ambiental que pode ser compreendido e sentido

pelo visitante.

Palavras-chaves: desenvolvimento; lazer; natureza; sustentabilidade.



ABSTRACT

Environmental education has become an extremely important subject in training and raising
awareness among people about protecting themselves, caring for the environment, preserving
natural resources and promoting sustainable development, always seeking to healthy quality
of life for them. In this way, Environmental education through Ecotourism emerged to an
effective alternative in this sense, presenting itself as ideal instruments, to they offer direct
contact with various natural elements in to dynamic and interconnected way, favoring an
intimate relationship between the participant and the natural components. Due to the above,
this work aims to implantation ecological trails to the means of disseminating Environmental
Education through Ecotourism. The work was carried out in the field area of the State
University of Maranhdo-UEMA, located in the urban area of the municipality of Sdo Bento -
MA. This research is classified as descriptive, which included field activities, seeking to
characterize the study area and learn about its biodiversity. A total of 3 trails were
implemented, which were named: 1st Nascente viva trail, 2nd EcoViva trail, 3rd Dend¢€ trail.
Furthermore, mainly flora species were identified along the route, such as Anands, Caraguatd,
Dendé and Babagu. Regarding the fauna present on the route, the African Bee, Sloth and
butterflies stand out. After implementation, a total of 6 visits were made to nearby schools and
some from other municipalities, reaching a total of 330 students. In this way, this study was
and will be used as a disseminator tool for environmental education, making ecological trails
not just access to local attractions, but a socio-environmental space that can be understood and

felt by the visitor.

Keywords: development; laisura; nature; sustainability.
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1. INTRODUCAO

A educacio ambiental vem se tornando um assunto de extrema importancia na formagao
e sensibilizacdo de pessoas acerca de se proteger, cuidar do meio ambiente, preservar os
recursos naturais e promover o desenvolvimento sustentdvel, sempre buscando a sadia
qualidade de vida dos mesmos. Nesse sentido, a Constituicdo Federal de 1988 enfatiza que a
Educacdo ambiental € um direito humano fundamental do cidaddo brasileiro, considerando
que ela contribui diretamente para a protecdo do meio ambiente e para a promog¢dao da
cidadania e da dignidade das pessoas. Dessa maneira, o artigo 225 da Constituicdo Federal

(1988) diz:

Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente
equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia
qualidade de vida, impondo-se ao poder piiblico e a
coletividade o dever de defendé-lo e preservd-lo para as

presentes e futuras geragoes.

Nesse sentido, Matos (2020) enfatiza que a Educacdo Ambiental (EA) pode
contribuir para a constru¢do de um pensamento integrado, mais responsdvel
ambientalmente na dire¢do da emergéncia de uma consciéncia ecoldgica através de novas
formas de agir e interagir, de modo que cada pessoa possa se conscientizar de seus
compromissos sociais e individuais frente as dinamicas cotidianas e cobrar posturas
sustentaveis dos diversos setores produtivos. E assim, dentro do tripé da sustentabilidade,
mais proximos do socialmente justo, ecologicamente correto € economicamente vidvel.
Sendo assim, houve a necessidade de se buscar novos instrumentos educativos ambientais
para disseminacdo da EA em ambientes nos quais os agentes se sentissem inseridos e se
identificassem, a ponto de aumentar sua sensibilizacdo com o meio.

O Ecoturismo surgiu como uma alternativa eficaz para a sensibilizacdo, que
Segundo Vilani e Souza (2017), o turismo ecoldgico ou Ecoturismo exerce um papel de
entretenimento de praticas sustentaveis e educativas pois enaltecem o ambiente e a cultura
local. Em vista disso, o ecoturismo ¢ definido como: um segmento da atividade turistica
que utiliza, de forma sustentdvel, o patrim6nio natural e cultural, incentiva sua conservacao
e busca a formagao de uma consciéncia ambientalista através da interpretacao do ambiente,

promovendo o bem-estar das populagdes envolvidas (MMA, 2010). Ja para Ilizaliturri
11



(2017), o ecoturismo apresenta-se como uma atividade capaz de estimular processos de
desenvolvimento local, propiciando o desfrute e conserva¢do de uma regido turistica.

A educacdo ambiental por meio do turismo ecoldgico, € uma drea que utiliza o
patrimOnio cultural e natural do pais, para apresentar oportunidades de integracdo com a
natureza, ensinando os turistas a conservar o local e criar uma consciéncia ecoldgica. Dessa
maneira, o turismo ecoldgico acaba se caracterizando pelo contato direto com areas naturais
bem como atividades que promovem o contato com a natureza, sem muita interferéncia
humana. Além disso, o ecoturismo tem a finalidade de proteger dreas em que essas agdes
ocorrem, aplicando recursos investidos pelos turistas para conseguir estruturar melhor o
ambiente e praticar uma conservagdo mais consciente por parte de todos os envolvidos
(Moblix, 2021).

Além disso, diante de inimeras técnicas utilizadas para a efetivacdo da educacdo
ambiental, o ecoturismo por meio das trilhas ecoldgicas, se apresentam como instrumentos
ideais, por oferecerem contato direto com diversos elementos naturais de forma dindmica e
interligada, favorecendo uma intima relacio entre o participante e os componentes naturais.
As trilhas ecoldgicas em geral facilitam a socializacdo e a construcdo coletiva de
conhecimento, principalmente as interpretativas (Basso et al. 2023, p. 36).

Dessa maneira, este tipo de educacdo leva a reflexdo por parte do individuo, fazendo
com que ele passe a compreender as consequéncias ocasionadas por seu comportamento e
por suas atitudes perante o meio. Este ato de reflexdo, motiva o individuo a agir em prol de
beneficios que este possa oferecer a conservacao na natureza (Moritz, 2014, p. 130).

Em virtude do exposto, este trabalho tem por objetivo analisar implantacdo das
trilhas ecoldgicas na Fazenda Escola da UEMA Campus Sao Bento - MA como meio

disseminador da Educacdo Ambiental por meio do Ecoturismo.

2. REVISAO DE LITERATURA
2.1 Educaciao Ambiental

Em 1962, a bi6loga Rachel Carson deu o pontapé inicial para discussdes da tematica
ambiental, quando lancou eu livro Primavera silenciosa, que abordava principalmente as
problematicas causadas ao meio ambiente promovidas pelo uso do diclorofinilticloroetano
(DDT), relacionado ao desenvolvimento econdémico adotado, culminando em destrui¢dao

de rios, florestas e outros recursos essenciais para a vida (De Almeida, 2023).
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Dessa forma, impulsionando eventos que formariam a histéria e base da Educacao
Ambiental, como por exemplo a Conferéncia de Estocolmo ordenado pela Organizag¢dao
das Nacgoes Unidas (ONU) em 1972, que reuniu representantes de 113 paises, se tornando
um marco histérico decisivo na busca de solugdes para problemas ambientais. Além disso,
em tal evento lancou-se a necessidade de um esforco internacional para a defini¢cdo de
bases sobre o conceito da Educacdo Ambiental, sendo recomendado um Programa
Internacional de Educacdo Ambiental, reconhecendo a EA como uma base fundamental
para o combate a crise ambiental (Dellagnezze, 2022, p. 12).

ApOs esses pontapés iniciais houve vdrios outros eventos e reunides onde foram
discutidos questdes ambientais e a EA, destacando-se a Conferéncia de Tbilise em 1977,
na Georgia, e principalmente a ECO-92 realizada no Rio de Janeiro, sendo fundamental
para a implanta¢do da EA nos sistemas de ensino, em todos os niveis e modalidades, onde
0 Ministério da Educacdo (MEC) instituiu por meio da portaria (773 de 10/5/93) um Grupo
de Trabalho em cardter permanente para cuidar dessas questdes (Kniess, 2022, p. 406).

Analisando o contexto histérico, € nitido a grande evolucio que houve no conceito
de EA, que segundo Stapp et al. (1969, p. 30) era definida como um processo que deveria
objetivar a formacao de cidaddos, cujos conhecimentos acerca do ambiente biofisico e seus
problemas associados pudessem alertd-los e habilitd-los a resolver seus problemas. No
entanto, para Fernandes (2018), todo o esfor¢co empregado na Educagdo Ambiental gera
conhecimento capaz de reduzir o impacto que as intera¢des humanas provocam no meio-
ambiente, considerando neste contexto as demandas sociais por desenvolvimento. Ja a lei

9.795/1999, que dispde sobre a Politica Nacional de Educacdo Ambiental, diz que:

A Educacdo Ambiental compreende os processos por meio
dos quais o individuo e a coletividade constroem valores
sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e
competéncias voltadas para a conservacdo do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia

qualidade de vida e sua sustentabilidade.

O Brasil é o unico pais da América Latina que possui uma Politica Nacional
especifica para a educagdo ambiental (Dias, 2006, p. 224), que segundo Loureiro e Torres
(2014), a educacdo ambiental é, antes de tudo, uma questdo da educacdo geral, portanto,

ndo pode ser apresentada apenas como uma nova estratégia de ensino, sem que sejam
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questionados os fundamentos, os principios epistemoldgicos e conceituais sobre os quais a
educacdo da sociedade atual se desenvolve. Dessa maneira, a EA se torna um processo de
conhecimento fundamental no desenvolvimento de um carater social, estimulando o

individuo a coletividade.

2.2 Ecoturismo

Em 1970, o turismo de massa era apontado como o agressor da paisagem natural e
cultural, e a vida nas grandes cidades exigia uma nova conduta na busca pelo
restabelecimento fisico e emocional: buscavam-se lugares remotos, de natureza
conservada, paisagens rurais envolvidas com cultura e habitos singulares. Dessa forma,
segundo o Ministério do turismo (2010, p. 13) incentiva-se uma nova maneira de vivenciar
e usufruir as paisagens rurais e naturais, as florestas, as regides costeiras, entre outros
ecossistemas, proporcionando a discussdo de uma nova forma de uso dos espacos pelos
turistas. As visitas as dreas protegidas passam a ganhar espagos a se popularizar, mesmo
que inicialmente com um cardter mais cientifico, desempenhando um importante papel
neste processo.

No Brasil, os primeiros estudos sobre Ecoturismo remetem a década de 1980. Em
1985 a EMBRATUR (Instituto Brasileiro de Turismo) deu inicio ao “Projeto Turismo
Ecologico”, criando dois anos depois a Comissdo Técnica Nacional constituida
conjuntamente com o Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais
Renovdveis IBAMA), primeira iniciativa direcionada a ordenar o segmento. Ainda na
mesma década, foram autorizados os primeiros cursos de guia de turismo especializados,
porém, foi na década seguinte, com a Conferéncia das NacOes Unidas para o Meio
Ambiente — ECO 92, realizada em 1992 no Rio de Janeiro/RJ, que esse tipo de turismo
ganhou visibilidade e impulsionou um mercado com tendéncia de franco crescimento,
propondo diretrizes e tratados com aplicagdo de ambito mundial, a partir da aceitagdo ou
consignacdo de cada nacdo (De Camargo, 2021).

A Carta da Terra € um documento que estabelece principios éticos para a constru¢ao
de uma sociedade global mais justa, sustentdvel e pacifica. Agenda 21, € um documento
assinado por 179 paises na Conferéncia das Nagdes Unidas sobre Meio Ambiente e
desenvolvimento, no Rio de Janeiro, provenientes da ECO 92. Foram documentos
importantes para nortear a definicdo conceitual e as estratégias e acdes contidas no

documento “Diretrizes para uma Politica Nacional de Ecoturismo”, lancado em 1994 pelo
14



Ministério da Ciéncia e Tecnologia e pelo Ministério do Meio Ambiente, em parceria com
a EMBRATUR e o IBAMA, em funcdo das possibilidades do desenvolvimento deste
segmento em dreas naturais com elevados indices de biodiversidade e pressdes antropicas
de degradag@o ambiental (Diniz, 2021).

Segundo o MTur (2010, p. 15) o objetivo maior desse documento representa o
desenvolvimento da atividade ecoturistica de forma organizada e planejada, apresentando
estratégias para as seguintes acdes: regulamentacio do Ecoturismo; fortalecimento e
interacdo interinstitucional; formacgdo e capacitacdo de recursos humanos; controle de
qualidade do produto ecoturistico; gerenciamento de informacdes; implantacio e
adequacdo de infraestrutura; incentivos ao desenvolvimento do Ecoturismo;
conscientizacao e informacgdo do turista; participagdo comunitaria. Sua elabora¢ao contou
com a participacdo de profissionais de institui¢des publicas, privadas, de ensino do turismo
e meio ambiente, com influéncia expressiva dos conceitos relacionados ao
desenvolvimento sustentdvel debatidos na Conferéncia RIO — 92.

Com o intuito de consagrar o ano de 2002 como Ano Internacional do Ecoturismo, a
Organizacdo Mundial de Turismo e o Programa de Meio Ambiente das Nacdes Unidas
(PNUMA) organizaram a Cupula Mundial de Ecoturismo em Quebec, Canadd. O evento,
que contou com 1.169 representantes de 132 diferentes paises, trouxe mais contribuicdes
para este debate ao explicitar que o Ecoturismo tem um papel relevante nas estratégias de
desenvolvimento sustentdvel, elencando os papéis e as responsabilidades que cada setor,
publico ou privado, deve assumir (Basto, 2023, p. 89).

De modo geral, as politicas publicas de turismo no Brasil norteiam-se pelos
principios da sustentabilidade, fundamentadas na Constituicdo Brasileira em seu artigo
225, § 1°, que reserva a todos o direito ao meio ambiente, impondo ao poder publico e a
coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo as futuras geracdes. Incumbe, também ao
poder publico, a responsabilidade de estabelecer instrumentos legais para a protecdo e
conservagao dos recursos naturais e o seu uso racional (Constitui¢do, 1988).

A partir da publicagdo intitulada Diretrizes para uma Politica Nacional de
Ecoturismo, o “turismo ecoldgico” passou a se denominar e foi conceituado como:
“Ecoturismo é um segmento da atividade turistica que utiliza, de forma sustentdvel, o
patrimdnio natural e cultural, incentiva sua conservagdo e busca a formag¢do de uma
consciéncia ambientalista por meio da interpretacdo do ambiente, promovendo o bem-estar

das populagdes”. A Sociedade Internacional de Ecoturismo (TIES) apresenta uma

15



conceituacdo semelhante, que define que “Ecoturismo ¢ uma viagem responsavel a areas
naturais, visando preservar o meio ambiente e promover o bem-estar da populacao local”
(Basto, 2023, p. 90).

Portanto, o Ecoturismo tem liderado a introdugdo de praticas sustentdveis no setor
turistico, sendo caracterizado basicamente pelo contato do turista com a natureza, nutrindo
sentimento de responsabilidade pelas areas, com profundo envolvimento com elas e
cidadaos locais. Nao se trata apenas de exercer descanso e lazer em regides naturais, mas

a apropriagdo de seu significado e valor (Pereira, 2021, p. 279).

2.3 Trilhas Ecolégicas

No inicio das civiliza¢cdes e em muitas comunidades rurais ou de povos origindrios,
as trilhas eram utilizadas com a finalidade de deslocamentos, pois a unica forma de
transporte era a pé. Ao longo dos anos, as trilhas perderam sua utilidade para algumas
comunidades e para outras ainda continuam ativas, porém, com algumas mudancas. Com
a introdu¢do do turismo e do ecoturismo, essa metodologia ganhou novo impulso, se
constituindo em novo meio de contato com a natureza, sendo um excelente instrumento
pedagdégico para o conhecimento da flora, fauna, geologia, geografia de uma regido e das
relacdes ecoldgicas, de desenvolvimento sustentdvel, do meio ambiente e sua prote¢ao
(Almeida, 2024, p. 1).

O crescimento das cidades, € visto por muitos como simbolo do progresso, porém
esse processo causa muitas modificacdes na paisagem (Fialho, 2012, p. 61). No Brasil, os
poucos habitats naturais presentes nos centros urbanos estao continuamente sujeitos a acao
antropica e vém experimentando uma crescente pressdo imobilidria em paralelo com o
crescimento intenso, desordenado e incontrolado das periferias (Moreiro, 2007, p. 19).
Nesse contexto, as areas verdes vém ganhando importincia com um dos elementos que
pode contribuir na melhoria da qualidade de vida nas cidades (Costa; Colesanti, 2011, p.
238), pois € lembrada pela maioria dos cidaddos mais pela sua funcido de satisfagdo
psicoldgica e cultural do que por suas fungdes biofisicas (Nucci, 2008). A importancia das
areas verdes na qualidade de vida das populacOes urbanas estd, principalmente, na sua
contribuicao para o equilibrio entre o espago urbanizado e o meio ambiente (Silva; Lima,
2017, p. 91).

Em relacdo aos beneficios a sadde fisica e psiquica proporcionados pelas dreas verdes,

Rocha e Nucci (2018, p. 641) destacam o estimulo a pratica de atividades fisicas, o
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favorecimento da sociabilidade, a reducao do estresse, de comportamentos agressivos e do
déficit de atencdo em criancas e adolescentes. Entre os beneficios ambientais, a vegetagdo
atua na estabilizacdo das superficies, no controle da radiacdo solar direta, na protecdao da
qualidade da 4gua ao reduzir o escoamento de poluentes para os corpos d'dgua, no
fornecimento de sombreamento, na regulagdo da umidade relativa do ar e do solo, na
filtracdo e redirecionamento dos ventos, na estabilizacdo da temperatura do ar, na reducao
da poluic¢do do ar, na atenuacgao dos ruidos e ao proporcionar a existéncia de vérias espécies
vivas (Rocha; Nucci, 2018, p. 655).

Um dos modos mais comuns para conhecer e usufruir das dreas verdes urbanas € a
realizacdo de caminhadas por trilhas com diferentes niveis de dificuldades. Caminhos e
trilhas foram histdrica e culturalmente utilizados pelas sociedades humanas com as mais
diferentes finalidades, seja para busca de dgua e alimentos, vias de deslocamentos, acesso
a pontos estratégicos e/ou atrativos naturais ou simplesmente para lazer e recreacdo
(Eisenloht et al., 2013, p. 407).

As visitas em um ambiente natural sdo, em geral, realizadas por trilhas previamente
delimitadas e mantidas de acordo com o objetivo de cada sitio e as trilhas interpretativas
tém sido utilizadas tanto para recreacdo quanto para Educacdo Ambiental (Da Silva, 2021,
p. 371). As trilhas interpretativas, sejam guiadas ou ndo, sdo espacos usados para
explicacdes sobre o meio ambiente, flora, fauna, fendmenos naturais e outros tantos temas
ligados ao ambiente natural (Colman, 2017). Assim, quando bem planejadas, as trilhas
interpretativas sdo importantes instrumentos pedagdgicos e tém sido cada vez mais
utilizadas em atividades de Educacdao Ambiental (Carvalho; Bécon, 2004, p. 23).

Estas atividades, de maneira geral, fomentam a aquisi¢do de conhecimentos e
habilidades relativas ao meio ambiente e contribuem para a construcio de habitos e atitudes
sauddveis. As trilhas interpretativas favorecem a percep¢do do ambiente como um espago
dindmico e em constante mudancga, onde as a¢cdes humanas, na maioria das vezes, causam
impactos negativos ao ciclo natural (Colman, 2017).

Tendo em vista a caréncia de metodologia para o estabelecimento de indices e
indicadores que se atentam ao processo de sensibilizagdo ambiental, busca-se a superacao
deste obstaculo a partir da escolha de ambientes que sejam considerados mais propicios a
sensibiliza¢ao social por meio da participacdo de atividades de educagdo ambiental. Neste
caso, estdo abarcadas as trilhas ecoldgicas e/ou interpretativas (Souza, 2014, p. 239).

De acordo com Ribas (2018, p. 52-61), as atividades de demonstracio em um
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ambiente de educacdo nao formal despertam nos alunos nocdes que nao seriam tao visiveis
no cendrio da sala de aula. Silva (2012, p. 708) define as trilhas ecoldgicas como
“Percursos demarcados em 4areas naturais que propiciam a interpretacdo ambiental, o
resgate histérico-cultural e os fendmenos locais.” Segundo Barreto (2018), as trilhas em
locais turisticos de grande beleza cénica e em dreas conservadas sdo denominadas Trilhas
Ecolégicas (TE), pois permitem o contato dos seres humanos com o meio natural,

facilitando o acesso.

3. MATERIAL E METODOS
3.1 Area de estudo

O trabalho foi executado na drea da fazenda Escola da Universidade Estadual do
Maranhido-UEMA, localizada na zona urbana do municipio de Sdo Bento — MA. Este
municipio localiza-se na microrregido da Baixada Maranhense dentro da Macrorregido
Norte do Estado do Maranhdo e na APA — Area de Protecio Ambiental da Baixada
Maranhense, ficando distante a 300 km da capital Sdo Luis — MA (Figura 1). Este se
encontra ha uma latitude 02° 41° 45’ S e a uma longitude 44° 49°15” O, estando ha uma
altitude de 2 metros. Faz limites com os municipios de Palmeirandia - MA ao Norte,
Cajapi6 - MA ao Leste, Sdo Vicente Férrer - MA ao Sul e Pinheiro - MA ao Oeste. O
Municipio de Sdo Bento - MA, ocupa uma dérea territorial de 456.997 km com uma
densidade demografica de 101,52 hab./km? (IBGE, 2022). Este municipio estd inserido

na Bacia hidrografica do rio Auré.
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Figura 1- Mapa de localizacdo do municipio de Sdao Bento - MA
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Fonte: Zaiane Sd, 2024.

3.2 Implantacao das Trilhas e caracteristicas ambientais.

As trilhas Ecolégicas da Uema Campus Sao Bento foram desenvolvidas no ano de
2023 por meio de um projeto de extensdao. O projeto teve inicio com a implantacdo das
trilhas, onde primeiramente foram realizadas visitas de reconhecimento da drea e o
levantamento preliminar de identificacdo das espécies de plantas e animais que fazem
parte do percurso (Figura 2). Para tornar a visita mais atrativa e informativa, as espécies
receberam placas com descri¢do. Logo apds a selecdo e identificacdo das espécies ja
existentes na drea de estudo, foi apresentada a importancia ecoldgica e ambiental a serem
mesmas aos visitantes na forma de exposi¢ao oral. Foram colocadas algumas placas nos

principais locais de parada para a interpretacdo ambiental contendo informacdes de
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sinalizacdo dos percursos.
O percurso foi subdividido em trés trilhas, A primeira Trilha, que se chama Trilha
da Nascente Viva, a segunda trilha, nomeada Trilha EcoViva e a terceira trilha, chamada

de Trilha do Dendé (Figura 3).

Figura 2. Reconhecimento da 4rea

Fonte: Arquivo pessoa, 2023.
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Figura 3. Mapa das trilhas da Fazenda Escola
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Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

A érea de estudo possui o solo Plintossolo argilivico (Figura 4), que segundo a
Embrapa (2021) é uma camada de acumulacdo de argila abaixo do horizonte superficial.
Apresentam drenagem varidvel, podendo ocorrer excesso de dgua temporario até excesso

prolongado de dgua durante o ano.



Figura 4. Mapa de solo.
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Com relagdo a vegetacdo da area de estudo, identificou principalmente a Floresta

Ombrofila (Figura 5), sendo considerada pela Embrapa (2024) um tipo de vegetagcdo da

drea de transicdo entre a floresta amazoOnica e as dreas extra-amazodnicas. Tem como

caracteristica ambientes com climas mais secos.
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Figura 5. Mapa de Vegetacao.
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3.3 Tipo de pesquisa e atividades desenvolvidas

A presente pesquisa € classificada como descritiva, pois € um método de pesquisa
que tem como objetivo descrever caracteristicas de uma populacdo, amostra, contexto ou
fendmeno. Ela € utilizada para identificar padrdes, categorizar informacdes e explorar o
mundo de forma objetiva e detalhada, buscando conhecer as principais caracteristicas das
trilhas ecoldgicas da UEMA campus Sao Bento — MA. Dessa forma abrangendo o alcance
da educagdo ambiental de forma prética na vida das pessoas por meio de contato direto com
a natureza, realizando o ecoturismo em trilhas ecoldgicas.

Foram realizadas as atividades de coleta de pontos para elaboracdo de mapas,
identificacao visual de funciondrios e alunos, acerca de espécies de fauna e flora, plantio
de mudas e sementes de plantas nativas com ajuda dos funcionérios da Fazenda Escola,
desenvolvida em pontos estratégicos de acordo com a caracteristica de cada muda e semente
visando melhor adaptacdo para permitir o seu desenvolvimento. Para a escolha das mudas
foram priorizadas 4rvores frutiferas nativas de clima tropical e subtropical, a fim de garantir
sua fécil adaptacdo ao local de transplante e proporcionar alimento para a fauna

Como planejamento das ac¢des, foram feitas pesquisas bibliograficas dos temas em

questdo, com objetivo de se aprofundar no conhecimento e abrir um leque de informacdes
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sobre a temdtica. Além de buscar formas de medir o conhecimento obtido nas visitas, por
meio de questiondrios pontuais e experiéncias orais dos alunos.

Foram realizadas atividades de campo durante o percurso das trilhas, que se contou
com visitantes e alunos para conhecer e interagir com as trilhas ecoldgicas na Fazenda
Escola, e relatando por meio de exposicdo oral a importancia do ecoturismo e das trilhas
para o meio ambiente e visitantes. Onde foram usadas ferramentas para aplicacdo de
questiondrios, buscando o entendimento da educagdo ambiental antes e apds a visita s
trilhas. A ferramenta utilizada em questdo, foi o aplicativo Google forms, sendo uma
ferramenta gratuita de criacdo de formuldrios on-line disponivel para qualquer usudrio que
possui uma conta Google (Da Silva, 2019, p. 371).

Buscou-se conhecer espécies da fauna e flora presentes no percurso, afim de
caracteriza-lo e fornecer um bom aporte sobre a importancia da biodiversidade que ha no
local em questao. Foi realizado um total de 7 visitas agendadas previamente, especialmente
em periodos que questdes ambientais sdo destacadas ou eventos na universidade, recendo
em média até 2 visitas em determinados meses, com alunos tanto da UEMA, como externos
da universidade, de escolas do ensino fundamental, médio e superior, que totalizaram cerca

de 390 alunos.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 Trilha da Nascente Viva

A primeira trilha do percurso caracterizada com nivel de dificuldade facil (Figura 6),
recebeu o nome de trilha Nascente Viva devido a presenga de uma nascente, transmitindo a
ideia de vida e renovagdo. Na trilha em questdo, encontra-se a abelha Africanizada (A4pis
mellifera scutellata) que é uma espécie de abelha com ferrdo presente nessa trilha. Com a
introducdo dessa abelha em 1956, realizada pelo professor Warwick Estevam Kerr, a
apicultura brasileira tomou, de forma acidental, um novo rumo. No apiario experimental do
professor Kerr as abelhas escaparam e passaram a se acasalar com as abelhas das subespécies
europeias, formando um poli hibrido natural chamado de abelha africanizada (SEBRAE,
2015).

Além da produgdo de mel e outros produtos apicolas, gerando renda para inimeras
familias, as abelhas sdo responsdaveis pela polinizac¢ao, processo de reproducdo das plantas

e que € responsavel pela producdo da maior parte dos alimentos no mundo. A presenga de
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tais animais sdo utilizados para educar acerca dos servigos ecossistémicos prestados por ela,
o que favorece a preservacao da biodiversidade, refor¢cando aos visitantes tais informacdes.
Além disso, € essencial na manuten¢do do ecossistema global (Bomfim, Oliveira & Freitas,
2017). A abelha africanizada € a principal espécie utilizada na elaboragdo dos principais
produtos apicolas. Esses produtos apresentam diversas propriedades nutricionais,

antimicrobianas e terapéuticas (Bernardo, 2023, p.73).

VINDO:
.?;‘rms LCOLOREN

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

4.2 Trilha EcoViva

A segunda trilha nomeada Trilha EcoViva com caracteristicas de nivel de dificuldade
facil (Figura 7), recebeu esse nome devido a combinacdo da ideia de ecologia e vida,
transmitindo a importancia da preservacdao ambiental e convidando as pessoas a viverem
uma experiéncia ecoldgica tnica ao longo do percurso. Sua caracteristica se d4 pela
presenca constante ao longo do percurso de palmeiras de tucum (Bactris setosa) € de coco
babacu (Attalea speciosa).

Foram feitos o enriquecimento vegetal da drea das trilhas por meio da atividade de
plantio de mudas e sementes a lanco, executada também nesta trilha (Figura 8) € uma
pratica que contribui positivamente para a restauracdo da vegetacdo nativa, para o
desenvolvimento da biodiversidade e para a protecao do solo promovendo um ambiente
mais equilibrado e atrativo para a fauna local assegurando a sustentabilidade e a utilizacio
desses espacos pela sociedade atual e futuras geracoes.

As principais espécies incorporadas 4 drea foram principalmente mudas e sementes

de pitangueira (Eugenia uniflora); guajuru (Chrysobalanus icaco); aceroleira (Malpighia
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emarginata); goiabeira (Psidium guajava); caja (Spondias dulcis); acai (Euterpe

oleracea), entre outras.

Vioed sabe
o que 530 0%

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.
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4.2.1 Identificacdo da Flora presente no percurso da trilha EcoViva

Dentre as espécies presentes no percurso das trilhas, é possivel observar a presenca do
Ipé-amarelo (Figura 9), que € uma arvore que pode atingir 30 metros de comprimento e 60
centimetros de didmetro, sua floracdo inicia no final de agosto. Além da presenca da flora

frutifera (Figura 10) e o Tucunzeiro (Figura 11), sendo muito utilizadas para a alimentagdo

e culinaria local.

Figura 9. Ipé-amarelo.

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.
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Figura 10. flora frutifera

g&- 4 P ¥ 3 A r
Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

Figura 11. Tucunzeiro.

O Ananas comosus (Figura 12), é uma espécie de flora muito encontrada na trilha,
sendo também denominado de ananas do campo ou coroa verde, apesar de ser ainda pouco
explorado economicamente destaca-se entre as demais variedades de abacaxizeiros por ser
ornamental, por apresentar genotipos de frutos pequenos com coloracdo amarelo creme a
rosa e hastes ou pedunculos longos (Dias et al., 2011, p. 513). A recorréncia do ananés ou
‘nand’ nas narrativas escritas pelos religiosos que passaram ou permaneceram no Brasil

durante os séculos XVI e XVII, pode ser explicada por dois aspectos principais, facilidade
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com que a fruta era encontrada e o sabor agradavel, além de que o anands concentrava um

sumo capaz de eliminar os calculos renais e venenos de picadas de cobra (Cardoso, 2022).

Figura 12. Ananés

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

O caraguata ¢ uma Bromélia balansae Mez, ¢ uma espécie de Angiosperma, nativa
da Mata Atlantica, que também esta presente na trilha e pode ser encontrado principalmente
no Cerrado e em matas ciliares, podendo estar em blocos rochosos. Possui fruto do tipo baga
ovoide com cerca de 5 cm de comprimento, com casca e polpa em tons amarelados, rica em
fibras e aroma caracteristico, contendo sementes de pequeno porte e globulosas (Figura 13).
A bromélia pode ser considerada uma planta medicinal utilizada no tratamento de tosses e
feridas, sendo usado na forma de xarope. Possui concentragdes terapéuticas ou toxicas para
0 organismo, para a industria de alimentos e farmacéutica, especialmente cosméticos, esses

compostos podem ser empregados como antioxidantes naturais (Fabri Junior, 2023).
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Tabela 1. Classificagdo da flora presente na trilha EcoViva.

Nome popular Nome cientifico Familia Origem
Ipé-amarelo Handroanthus Bignoniaceae Nativa
albus
Bananeira Musa Musaceae Sudeste da Asia
Mamoeiro Carica papaya Caricaceae Sul do México e
América central
Tucunzeiro Bactris setosa Arecaceae Nativa
Anands Anands comosus Bromeliaceae Nativa
Caraguata Bromelia Bromeliaceae Nativa
balansae Mez

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

4.2.2 Identificacdo do ponto de parada

Durante as visitas feitas ao percurso das trilhas foram destacados alguns pontos de
paradas principais para as explicagdes orais feitas o publico, sendo uma das principais a do
coco babacu, indicando suas caracteristicas € meios dos quais pode servir para a EA, além
de meios econdomicos.

Coco Babacu

» Pertence a familia das palmeiras Arecaceae
« Nome cientifico: Attalea speciosa
* Origem: da regiao Norte
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Tabela 2. Informagdes sobre a palmeira do babagu.

Altura (m) | Clima Uso
20 m A palmeira | Folhas — cobertura de telhados, fabricacdo de
prospera em clima | cestas, peneiras e chapéus.
tropical imido. Tronco — construir estruturas de casas
Fruto — a castanha para produzir Oleos para

inddstria cosmética; o azeite e leite para a culindria.
A casca — producdo de carvdo. Mesocorpo —
producdo de farinha Gonzdlez-Pérez, 2012, p. 295).

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

O babacu (Figura 14) ¢ uma espécie de palmeira nativa de ocorréncia em varios
estados Brasileiros. A palmeira faz parte de um grande percurso das trilhas, apresentando um
grande valor ecologico para a flora nativa. Além disso, a Palmeira babagu possui uma
carateristica que favorece a produgao de diversos produtos, o uso integral de todo o fruto, o
epicarpo, mesocarpo, endocarpo ¢ améndoas s3o todos utilizados. A pratica extrativista ¢
passada entre geracdes para garantir o sustento de muitas familias, sendo bastante comum
em pequenas cidades. Desse modo, o babagu ¢ produto florestal ndo madeireiro muito

importante para comunidades e economia local (Oliveira, 2022).

Figura 14. C

'F,'

oco babagu
1 &

A |
Fonte: Arquivo pessoal, 2024.
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4.3 Trilha do Dendé

A terceira trilha foi caracterizada com nivel de dificuldade facil (Figura 15), recebeu
o nome Trilha do Dendé devido & presente significativa das palmeiras do dendezeiro nela
(Figura 16), local onde se faz uma parada durante a trilha para apreciagdo da natureza e
aprendizagem de forma interpretativa. Do dendezeiro tudo ¢ usado, folha, tronco, frutos;
ainda, o seu palmito para alimentacdo, da sua seiva se faz uma bebida fermentada, o vinho
de dendé; além do seu produto mais consagrado que € o azeite de dendé que ¢ extraido do
seu fruto (Lody, 2018, p. 18).

F

igura 15. Entrada da Trilha do Dendé.

Fonte: Arquivo pessoal, 2024. 7

Figura 16. Dendé.

Fonte: Arquivo pessal, 2024.

A imagem da trincheira feita artificialmente (Figura 17) ¢ uma forma de conservar o
solo e proteger as nascentes evitando a erosdo e a perda de nutrientes. E uma pratica

sustentavel e eficaz para preservar o meio ambiente (Weiss et al. 2008, p. 38). As trincheiras
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de infiltracdo sdo técnicas compensatorias de infiltragdo, que apresentam uma dimensdo
longitudinal significativa em relacdo a sua largura e profundidade. Ela recolhe as aguas
pluviais que escoam perpendicularmente ao seu comprimento, potencializando a infiltragao
e/ou armazenamento temporario. Tais dispositivos podem ser aplicados ao longo de
estacionamentos, terrenos esportivos, passeios e areas verdes em geral. (Baptista et al. 2011).

Além disso, a trilha ¢ marcada pela formag¢ao de um lago nomeado de Lago das Algas
Dangcantes, o qual favorece maior beleza cénica do local (Figura 18), este nome traz a mente
a presenga de plantas aquaticas, como algas, e adiciona um elemento de movimento e beleza

a sua imagem, ele ¢ localizado no meio do percurso.
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Figura 18. Lago das Algas Dancantes.

-\l L o

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

4.3.1 Parada do Dendé

O segundo ponto de parada importante, estd presente na trilha do dendé,
especificamente onde esta localizado as plantagdes de dend€, no meio da trilha, destacando
a importancia dessa espécie e produtos que podem ser feitos com base nessa matéria prima.

Dendé

» Pertence a familia Arecaceae
« Nome cientifico: Elaeis guineensis
« Origem: Africa Ocidental

Tabela 3. Informacdes sobre a palmeira do Dendé.

Altura (m) Clima Uso
I5m A palmeira prospera em Producdo do dleo, a partir
clima tropical umido. da poupa do fruto ou da

semente, para industrias
alimenticias, e usado como
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biodiesel (Boari, 2008).

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

O dendezeiro, do género Elaeis guineensis, também conhecido como palmeira-de-
dendé (Figura 19), ¢ uma palmeira que foi trazida para o Brasil pelos portugueses junto com
os primeiros escravizados ela se adapta bem em climas quentes e imidos (Boari, 2008), e
pode ser observada na trilha antes da chegada a nascente. As palmeiras representam um
recurso vegetal imprescindivel para a manutencdo da qualidade de vida e dos diversos
costumes dos povos e comunidades tradicionais (Branddo, 2019, p. 156). Portanto, as

informacgdes de sua importancia sao destacadas durante as trilhas nas visitas.

o

Figura 19. Parada do Dendé.

Fonte: Arquivoessl, 4.

A heliconia-papagaio (Figura 20) ¢ uma planta ornamental com elevada ocorréncia
no estado do Espirito Santo e se adapta muito bem em solos imidos e ricos em matéria
organica, fatores que favorecem o uso dessa espécie em sistemas alagados construidos no
tratamento de aguas residudrias de elevada carga organica, como as de suinocultura. E uma
planta que pode ser cultivada em jardins para ornamentagao, devido a beleza das suas flores
em formato de bracteas com tons intensos de vermelho, amarelo e laranja, elas também
podem ser utilizadas em arranjos florais (Soela, 2018). Na trilha ela ¢ encontrada préximo a
nascente e ao lago, criando um microclima favoravel para seu crescimento ¢

desenvolvimento saudavel.
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Tabela 4. Classificacdo da Heliconia-papagaio presente na Trilha do Dendé.

Nome popular Nome cientifico Familia Origem

Heliconia-papagaio | Heliconia psittacorum | Heliconiaceae Nativa

Fonte: Arquivo pessoal, 2024

Figura 20. Heliconia-papagaio.

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

4.4 Identificacao da fauna presente nas trilhas ecolégicas

A diversidade de espécies de animais desempenha um papel de equilibrio do

ecossistema, a borboleta por exemplo ¢ um inseto que contribui para a polinizagdo das

plantas (Figura 21), bem como outros insetos destacam-se pelo papel que desempenham no

ecossistema: a ciclagem de nutrientes, a decomposi¢do, a produtividade secundaria, a

polinizagdo, o fluxo de energia, a dispersdo de sementes, a predagdo como no caso do

gafanhoto soldado (Figura 24) que se alimentam das folhas dos vegetais (Oliveira et al; 2014,

p. 261). Por tanto, a preservagao dos habitats naturais que abrigam a fauna ¢ essencial para

garantir tanto a sobrevivéncia das espécies quanto o bem-estar e a qualidade de vida de toda

a comunidade biologica.
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Flgura 21 Borboleta Eueides alzphera

Fonte: Arqulvo pessoal 2024.

Figura 22. Borboleta Euptoieta hegesia

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

Flgura 23. Sauva-cabec;a—de vidro.

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.
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Fonte: Arquivo };essoal,- i024.

Tabela 5.
Classificacdo da fauna presente nas trilhas ecologicas.
Nome popular Nome cientifico Familia Origem
Borboleta Eueides aliphera Nymphalidae América do Norte e
do Sul
Borboleta Euptoieta hegesia | Nymphalidae América do Norte e
do Sul, e das Indias
Ocidentais
Satva Atta laevigata Formicidae América do Sul
Gafanhoto soldado | Chromacris Romaleidae Nativa
speciosa
Pipa-pau-de- Celeus flavescens | Picidae Nativo
cabecaamarela
Bicho preguica Bradypus Bradypodidae Nativa
Tatu bola Tolypeutes tricintus | Clamiforideos Nativa
Capivara Hydrochoerus Caviidae Nativa
hydrochaeris
Cutia Dasyprocta Dasyproctidae Nativa

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

4.5 Classificacdo das plantas medicinais presente nas trilhas ecoldgicas.

Além da grande diversidade ecoldgica presente nas trilhas, se encontram algumas

espécies de plantas medicinais, que sdo amplamente utilizadas e conhecidas por

desempenhar um papel importante na terapia e interven¢do de algumas doencas. Em certas

comunidades, as plantas sd3o a inica forma de tratamento de enfermidades (Viana; Ramos,
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2019, p. 89). Os principios ativos encontrados nas plantas que permitem a cura ou tratamento

de doencas variam de espécie para espécie. Essas substincias, quando possuem acdo

farmacologica, dao a planta a classificagdo de medicinal (Santos; Trindade, 2017).

Tabela 6. Plantas medicinais observadas as trilhas ecologicas.

macaco

vogel

Espécie Nome cientifico Familia Origem
Embatiba Cecropia Cecropiaceae Nativa
Lacre Vismia guianensis Clusiaceae Nativa
Cip6-escada-de Bauhinia splendens | Bauhinia angulosa Nativa

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

Figura 25. Plantas Medicinais.
3 '.v r 3 7, ! J \ P

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

Tabela 7. Classifica¢do de outras espécies da flora presentes nas trilhas ecologicas.

Especie Nome cientifico Familia Origem
Maracujazeiro Passiflora edulis Passifloraceae Nativa

Mangueira Mangifera indica Anacardiaceae Ipdia e Sudeste da

Asia
Cajueiro Anacardium Anacardiaceae Nativa
occidentale
Pido-roxo Jatropha multifirida | Euphorbiaceae Nativa
Camapu Physalis angulata Solanaceae Nativa
Fonte: Arquivo pessoal, 2024.
4.6 Visitas

No dia 28/09/2023 a instituicdo Dom Francisco fez a sua primeira visita a Fazenda




escola que fica no percurso das trilhas, onde os alunos de grau médio participaram de uma
sensibilizac¢do e discussdo sobre o solo brasileiro e sua relevancia para o cultivo e manejo
dos vegetais. No dia 05/11/2023 ocorreu novamente uma visita realizada pela mesma escola,
com uma turma diferente, com média de 30 alunos e seus respectivos professores que
participaram de uma integragdo num ambiente aberto fora de sala, lhes proporcionando uma
conexdo com a natureza, despertando um maior interesse € uma aprendizagem mais

completa e diversificada, promovendo a educagao (Figura 26).

Figura 26. Visita da escola Dom Francisco na horta.

Fonte: Arquivo pessoal,2023:

No evento do Dia das Criangas foi realizado com os alunos do ensino fundamental
e infantil da escola Reunida do Alegre no dia 20/10/2023, atividades que lhes proporcionasse
uma reflexdo de transformacdo de um mundo mais sustentavel, com alocagao de lixeiras
seletivas, onde os alunos fizeram coletas simbolicas de residuos no local, a acondiciona-las
cada um de acordo com sua classificacdo nas lixeiras confeccionadas com materiais
reciclaveis (garrafdo de 4gua). Foram realizados jogos com a utilizagdo de materiais
reaproveitados (Figura 27) que despertassem o envolvimento € compromisso responsavel ao
meio ambiente e de interacdo, como a pescaria (figura 28), e demais dindmicas foram
indispensaveis para que a educagdo ambiental fosse transmitida. Na oportunidade foi

realizado a doagdes de brinquedos e outros materiais.
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Figura 27. Aluséo ao Dia das Criangas.
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b

Fonte: Arquivo pessoal, 2023

Figura 28. Pescaria.
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Fonte: Arquivo pessoal, 2023

As escolas Dom Francisco e o Instituto Estadual do Maranhao (IEMA) participam
do primeiro circuito da Fazenda Escola de Sao Bento (FESB), que ocorreu no dia 31/10/2023
(Figura 29). Os alunos da universidade apresentaram seus cursos de forma dinamica e ao

final ocorreu um passeio pelas trilhas com os alunos externos.
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Na semana do meio ambiente foram recepcionadas 2 turmas de instituigdes
diferentes, sendo uma de nivel fundamental do municipio de Sdo Bento-MA, a Escola
Militar 2 de junho (Figura 30), que visitou especialmente a trilha EcoViva, com cerca de
40 alunos. A segunda escola presente no evento em questao foi o Centro de ensino Acrisio
Figueiredo do municipio de Sao Jodo Batista-MA, com cerca de 20 alunos do ensino médio,
onde visitaram principalmente a primeira trilha, Nascente Viva. Nas presentes visitas
organizadas foi-se explicado especialmente sobre a importancia da data para o olhar mais

sensivel com relagdes as questdes ambientais e o cuidado com o meio ambiente.
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Figura 30. Visita das Escolas na semana do Meio Ambiente

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

Uma das visitas aconteceu no dia 2 de outubro, feita pela escola Centro Educa Mais
Dom Ungarelli da Cidade de Pinheiro — MA, onde foram recepcionados uma turma de 40
alunos do ensino medio, fazendo o percurso sala verde, horta e inicio das trilhas, sendo
abordados varios temas em volto do meio ambiente (Figura 31). Durante o percurso da
horta e trilhas houve bastante explicacdo com relacdo aos mesmos e explicacdo sobre a

importincia da drea e seus beneficios para a sociedade.

Figura 31. Visita da Escola Dom Ungarelli

¥

v

Fonte: Arquivo pessoal, 2024

A visita que aconteceu no dia 13 de novembro, tinha um quantitativo de cerca de 30
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alunos do ensino médio da Escola Centro de Ensino José Maria Aratjo da cidade de Olinda
Nova — MA (Figura 32). A recepcio aconteceu na sala verde, mediante apresentagdo da
mesma, da Superintendéncia de Gestdo Ambiental (AGA), e alguns cursos presentes no
campus, havendo uma posterior visita ao laboratério multissetorial, logo em seguida
partindo para a horta e posteriormente a Trilha Nascente Viva, ou como € conhecida, trilha
das Abelhas. Durante a visita as Trilhas, foram apresentados discutidos vérios temas, como
a importancias das trilhas para a disseminacdo da educacdo ambiental, fauna e flora
presentes, o conceito de Ecoturismo e mudanca de temperatura ao adentrar em ambientes

arboreos fechados.

Figura 32. Visita da Escola José Maria Araujo as Trilhas

Fonte: Arquivo Pessoal, 2024

Além disso, nas udltimas duas visitas, forma aplicados questiondrios pontuais sobre
o entendimento dos alunos acerca das informacdes transmitidas durante o trajeto, onde
citaram o conhecimento de novas espécies de fauna e flora, mudancas de temperatura em

dreas com vegetagdo, e a importancia dessas dreas para preservar o meio ambiente.

Tabela 8. Dados das visitas

Datas Instituicoes Grau escolar N° de
Alunos
28/09/2023 Dom Francisco (Sao | Médio 30
Bento)
20/10/2023 Escola Reunida do Alegre | Fundamental 50
(Sdo Bento)
31/10/2023 IEMA (S3o Vicente | Médio 150
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Ferrer), Dom Francisco e

Colaboradores (Sao
Bento)

05/11/2023 Dom  Francisco (Sao Médio 30
Bento)

06/06/2024 Escola  Militar  (Sao Fundamental e 60

Bento), C. E. Acrisio | Médio

Figueiredo (Sao Jodo

Batista).
02/10/2024 Dom Ungarelli (Pinheiro) Médio 40
13/11/2024 José Maria Araujo (Olinda | Médio 30
Nova)
TOTAL: 7 Instituicoes Nivel 390
fundamental e Alunos
médio

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

4.7 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)

Definidos em 2015, pela ONU, os 17 ODS e suas 169 metas, estimulam acdes
globais a serem implementadas até o ano de 2030 em 4reas de importancia crucial para a
humanidade e para o planeta. Os ODS fazem parte da Agenda 2030, que se baseou nas
experiéncias resultantes dos Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM), sendo
fruto do trabalho conjunto de governos, iniciativa privada e cidadios de todo o mundo, em
que todos devem agir em prol de um novo modelo global para acabar com a pobreza,
promover a prosperidade e o bem-estar dos povos, proteger 0 meio ambiente e combater
as alteracdes climdticas. Conforme a Organiza¢do Mundial do turismo (2020), o turismo
tem papel essencial para a implementacdo da Agenda 2030, representando
aproximadamente um décimo do Produto Interno Bruto (PIB) mundial e dos empregos
diretos e indiretos gerados no plano global.

A abordagem do desenvolvimento da educagdo ambiental em atividades de trilhas
Ecoldgicas, possuem relagdo direta com os com os 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) e suas metas. O turismo enquanto atividade econdmica pode contribuir

para o alcance dos ODS, em especial o ODS 1 “Erradica¢do da pobreza”, pois tem
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potencial para gerar trabalho digno e renda em territérios e comunidades que queiram
trabalhar com a atividade turistica. O ODS 3, Saide e Bem-estar é imprescindivel na
atividade turistica em trilhas ecoldgicas, pois fornece aos visitantes boas condi¢des de lazer
e melhora na saiide mental e emocional. J4 o ODS 4 “Educagado de qualidade” também faz
parte do processo, visto que tais conhecimentos sdo abrangidos dentro de instituicdes de
ensino que se atentam ao desenvolvimento sustentdvel.

Segundo Fonseca (2024) o ODS 6, Agua potével e saneamento, se aplica em tais
atividades, uma vez que os participantes refletiram sobre a relevancia das matas ciliares
para a protecdo dos recursos hidricos, reconhecendo sua fun¢@o no controle da qualidade
da 4gua e na preveng¢do de processos erosivos. Durante a atividade, os guias enfatizaram a
necessidade de conservar esses ecossistemas, que atuam como filtros naturais capazes de
assegurar a disponibilidade de d4gua potdvel para as comunidades locais.

Para a OMT, além do ODS 1, identificado neste trabalho, 2 ODS sdao mencionados
com maior destaque para o turismo: os ODS 8, 12 (Alcantara, 2023, p. 4). Sendo o ODS 8
assim como o n°l, palpavel por meio do Ecoturismo, visto que busca “Promover o
crescimento econdmico sustentdvel, o emprego pleno e o trabalho decente para todas as
pessoas”, alem disso o ODS 12 busca “Assegurar padrdes de producdo e consumo
sustentdveis”, ou seja, reduzir o desperdicio de alimentos, minimizar a geracao de residuos,
promover o uso eficiente de recursos naturais e energéticos, incentivar praticas
sustentdveis, assim tais atividades necessitam de educa¢do ambiental, e como ja analisado,
o ecoturismo em trilhas se torna uma ferramenta poderosa nesse sentido.

Se destaca também, o ODS 15, Vida Terrestre, pois enfatiza a importancia da
protecdo dos ecossistemas terrestres e da mitigacdo da degradacdo ambiental. O contato
direto com a biodiversidade local e os exemplos de iniciativas de conservacao apresentados
durante a atividade ressaltaram o papel das matas ciliares como barreiras naturais e habitats
para a fauna e flora nativas (Fonseca, 2024)

A adogdo da Agenda 2030 foi realizada por 193 Estados Membros das Nagdes
Unidas, representando um momento politico internacional relevante para o
desenvolvimento sustentdvel. Para Sachs (2006, p. 224), o desenvolvimento sustentavel
estd firmado sobre seis pilares, a saber: social, ambiental, cultural, territorial, econdmico e
politico. O pilar social ¢ fundamental devido a “perspectiva da disrupgao social”, presente
de forma ameacadora em muitos lugares do planeta; o pilar ambiental possui outras duas

dimensdes, os sistemas de sustentacdo da vida como provedor de recursos € como
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“recipientes” para a disposicao de residuos; o cultural esta associado a preservacgdo e ao
respeito as tradi¢des e ao modo de vida de cada povo, o pilar econdmico, com relacdo a
sua viabilidade, é entendido como condictio sine qua nonpara que as coisas aconte¢cam; 0
pilar territorial estd “relacionado a distribuig@o espacial dos recursos, das populagdes e das
atividades”; e o pilar politico, relacionado a governanga democratica como valor fundador
e um “instrumento necessario para fazer as coisas acontecerem” (Sachs, 2006, p. 225).
Para Coriolano (2012), o desenvolvimento local € realizado em pequenos lugares,
com habitantes participativos e que possuem relativa autonomia para se beneficiarem com
a potencialidade do territdrio e assim decidir como irdo contribuir com inovagdes. Ainda
de acordo com a autora, o desenvolvimento também deve estar voltado para a escala
humana, para tornar a regido mais preparada para a promocdo do turismo. O
desenvolvimento do turismo com base local pode contribuir para evitar que haja
degradacdo do meio ambiente e descaracterizacdo de culturas tradicionais, colaborando
para melhorias da infraestrutura e na qualidade ambiental e dinamizando a economia das

cidades (Barbosa, 2005, p. 107).

5. CONCLUSAO

Mediante ao exposto, a implantacdo e caracterizacdo das trilhas se tornou
fundamental para as atividades de turismo ecoldgico na Fazenda Escolada UEMA Campus
Sao Bento — MA, que estdo cada vez mais recorrentes, se tornando um cartao de visitas da
universidade, alcancando pessoas de todas as faixas etdrias, aproximando assim a
sociedade da natureza, desenvolvendo nos mesmos um sentimento de pertencimento no
local ao qual estdo inseridos. Tornando a aprendizagem sobre o meio ambiente ou
educacdo ambiental em locais ndo formais ainda mais pritico e divertido, afim de
simplificar o entendimento acerca de cuidar dos recursos naturais.

Dessa maneira, conclui-se que o Ecoturismo é um meio imprescindivel para o
desenvolvimento da temdtica ambiental, conscientizando a sociedade sobre a importancia
de se preservar o meio ambiente, obtendo uma consciéncia ecoldgica, e desta forma,
mitigando os impactos de origem antropica. Além disso, tais atividades estdo intimamente
ligadas aos objetivos de desenvolvimento sustentdvel (ODS), destacando ainda mais a
importancia destas prdticas, ndo s6 no tange a preservacdo do meio ambiente, como

também, para o desenvolvimento social e econdmico local.
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