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RESUMO

A Integracao de pessoas com deficiéncia fisica na educacéo fisica € muito importante
para garantir igualdade de oportunidades e acesso a praticas esportivas. Além disso,
€ importante criar um ambiente inclusivo que respeite a diversidade e respeite as
diferencas, promovendo a integracdo e participacdo ativa de todos os alunos. O
objetivo desse estudo € analisar a percepcéo dos professores sobre a inclusao ou ndo
dos alunos com deficiéncia fisica nas aulas de educacéo fisica das escolas de rede
de ensino de Sdo Jodo dos Patos - MA. Trata-se de um estudo de pesquisa de campo
com cunho qualitativo e a coleta de dados acontecera por meio de um questionario
sobre a inclusdo das pessoas com deficiéncia fisica nas aulas de educacéo fisica sob
a percepcao dos professores contendo 15 questdes. A amostra da pesquisa sera com
professores do ensino fundamental e médio das escolas do municipio de S&o Joéo
dos Patos — MA. E preciso entender a inclusdo pela 6tica dos professores, pois eles
sdo responsaveis por planejar, comportar e avaliar as atividades fisicas desenvolvidas
nas escolas e instituicdes. Espera-se que este estudo traga beneficios e contribuicbes
para aprimorar a inclusdo e a adaptacédo de metodologias e abordagens. Por meio dos
resultados obtidos na pesquisa, sera possivel avaliar se houve mudancas
significativas em relacéo a incluséo.

Palavras-chave: Professor, inclusdo Educacao Fisica, Deficiéncia Fisica.



ABSTRACT

benefits and contributions to improve the inclusion and adaptation of methodologies
and approaches. Through the results obtained in the research, it will be possible The
integration of people with physical disabilities in physical education is very important to
ensure equal opportunities and access to sports. Furthermore, it is important to create
an inclusive environment that respects diversity and respects differences, promoting
the integration and active participation of all students. The objective of this study is to
analyze teachers' perception about the inclusion or not of students with physical
disabilities in physical education classes in schools in the S&do Jodo dos Patos - MA.
This is a field research study with a qualitative nature and data collection will take place
through a questionnaire on the inclusion of people with physical disabilities in physical
education classes under the perception of teachers containing 15 questions. The
research sample will be elementary and secondary school teachers from schools in
the city of Sdo Jodo dos Patos — MA. It is necessary to understand inclusion from the
perspective of teachers, as they are responsible for planning, conducting and
evaluating physical activities carried out in schools and institutions. It is expected that
this study will bring to assess whether there have been significant changes in relation

to inclusion.

Key Words: Teacher, inclusion Physical Education, Physical Disability.
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1. INTRODUCAO

A educacéo fisica escolar € essencial para promover a saude fisica e mental
dos alunos; desenvolver habilidades motoras, cognitivas, sociais e emocionais; e
contribuir para a formacdo de cidaddos mais ativos, saudaveis e conscientes.
Darido,Rangel; (2005).

O tema desse projeto de pesquisa versa sobre a inclusédo de alunos com
deficiéncia fisica, pois é necessario garantir a inclusdo desses alunos em todas as
ramificacfes escolares, principalmente nas aulas de educacao fisica, assim como é
fundamental garantir a esses alunos, o direito de praticar esportes e exercicios fisicos,
tendo em vista a grande importancia da atividade fisica no desenvolvimento humano.

Essa inclusdo envolve, entre outras coisas, adaptar as atividades e o0s
equipamentos escolares para atender as necessidades individuais dos estudantes, e
o debate sobre a importancia da atividade fisica. Segundo Pereira e Mendes (2019),
a percepcao dos professores sobre a inclusdo de alunos com deficiéncia fisica nas
aulas de educacdo fisica € fundamental para a efetividade das praticas pedagdgicas
adaptadas. Muitos educadores enfrentam desafios relacionados a falta de formacgéao
especifica e recursos adequados, o que pode influenciar negativamente a
implementacéo de atividades inclusivas.

A formacao continuada e a colaboragao entre os profissionais de educacao
fisica e outros especialistas sdo apontadas como fatores cruciais para o sucesso da
inclusdo Silva, (2020).

O objetivo geral deste trabalho é de investigar se ha,de fato, a inclusdo de
alunos com deficiéncia nas aulas de educacao fisica. Para isso Alguns objetivos
especificos foram definidos, como: verificar o tratamento dado aos alunos com
deficiéncia, analisar o planejamento das aulas direcionadas a esse publico e identificar
as metodologias e recursos utilizados pelos professores, além de avaliar a
acessibilidade nas instalacGes escolares.

Por fim, destaca-se que tanto as escolas quanto os professores tém a
responsabilidade de atuar de forma efetiva para promover a incluséo de pessoas com

deficiéncia fisica em todo o ambiente e contexto escolar.
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2. METODOLOGIA

Tipo de Estudo

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa de campo de cunho descritivo, com
abordagem qualitativa. A pesquisa qualitativa, conforme Silva e Oliveira (2021),
permite uma andlise aprofunda dos fenbmenos sociais e do comportamento humano,
enfatizando aspectos subjetivos e detalnes que ndo podem ser facilmente
guantificados. Essa abordagem oferece um entendimento detalhado das percepc¢des
e praticas dos professores relacionadas a inclusdo de alunos com deficiéncia fisica

nas aulas de Educacéao Fisica.
Populacdo e amostra

A populagéo deste estudo compreende professores da rede municipal de ensino
fundamental | e Il, formados na area de Educacéo Fisica. A amostra foi composta por
sete professores, niumero que reflete a quantidade de profissionais disponiveis na
rede, sendo suficiente para proporcionar informacdes relevantes e validas sobre o

tema abordado.
Critérios de Incluséo e Excluséo
Critérios de inclusao

Os critérios de inclusdo consistem em professores de Educacdo Fisica que
lecionam no ensino fundamental | e Il e que se comprometam a responder ao

guestionario dentro do periodo estipulado.
Critérios de excluséao

Os critérios de exclusdo incluem a ndo concordancia em participar da pesquisa,
manifestada pela auséncia de assinatura no Termo de Consentimento Livre e

Esclarecido (TCLE), e a ndo devolucao do questionario preenchido.
Coleta de dados

O procedimento de coleta de dados iniciou-se com uma visita aos professores para

apresentar o TCLE e explicar os objetivos do estudo. ApGs o esclarecimento de



13

duvidas, foi entregue o questionario, que deveria ser preenchido e devolvido no prazo

de uma a duas semanas.

O questionario estruturado continha 15 questbes, sendo oito fechadas, cinco
abertas e duas mistas. Ele foi elaborado para captar a percepcao dos professores
sobre a inclusdo de alunos com deficiéncia fisica, abordando temas como
metodologias utilizadas, recursos empregados e acessibilidade das instalacoes

escolares.
Analise de dados

Os dados coletados foram organizados em tabelas e graficos com os resultados
apresentados em porcentagem utilizando o Excel, garantindo a preciséo e a

consisténcia das informacdes por meio de uma etapa prévia de limpeza e verificagdo.

As informacbes quantitativas foram apresentadas em graficos para evidenciar
tendéncias e padrdes, enquanto os dados qualitativos foram analisados por meio de
categorias tematicas, permitindo uma interpretacdo aprofundada das respostas. Essa
analise buscou correlacionar as percepgbes dos professores com as praticas
pedagdgicas, 0s recursos disponiveis e as condicdes de acessibilidade das escolas,

identificando boas préticas e desafios no processo de inclusao.
Critérios éticos
A pesquisa foi realizada em conformidade com os critérios éticos estabelecidos pela

Resolugdo n® 674/2022 do Conselho Nacional de Saude, sendo previamente aprovada

pelo Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Estadual do Maranh&o.
Riscos e beneficios
Riscos

Os possiveis riscos para os participantes incluem desconforto emocional e
exposicdo social, que foram minimizados por meio de suporte continuo da

pesquisadora e canais abertos de comunicagao via WhatsApp e e-mail.
Beneficios

Os beneficios desta pesquisa incluem a contribuicdo para a ciéncia, auxiliando na

compreensdo e aprimoramento das praticas de inclusdo no ambiente escolar. Os
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resultados poderdo subsidiar estratégias pedagogicas mais eficazes e acessiveis,
promovendo maior equidade e respeito a diversidade, além de contribuir para a

formacao continuada dos professores com foco em praticas mais inclusivas.
3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Este topico esta alinhado ao objetivo central deste estudo, onde € analisado as
principais barreiras e potencialidades envolvidas na implementacdo de praticas

inclusivas no contexto da Educacao Fisica escolar.

A pesquisa visa fomentar, discutir e apresentar possiveis solu¢cdes que promovam
uma inclusao eficaz, garantindo o direito dos alunos com deficiéncia fisica a uma

educacéo equitativa e acessivel dentro do ambiente escolar.

Vocé ja teve experiéncia de ensinar alunos com deficiéncia
fisica?

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

sim, frequentemente Sim, as vezes nao, nunca

Figural.

Com base nos dados apresentados no gréafico de figura 1, observa-se que 68% dos
professores declararam nunca ter experiéncia em ensinar alunos com deficiéncia
fisica, enquanto 32% ja possuem essa vivéncia. uma boa parte dos professores ainda
sentem dificuldades em manejar e administrar aulas direcionadas a alunos com

alguma deficiéncia fisica.

Segundo Vasconcelos et al. (2018), A inclusdo de individuos com deficiéncia fisica

nas aulas de educacdao fisica deve ser vista como uma oportunidade para ampliar o
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repertdrio motor e a socializacdo desses sujeitos, além de contribuir para a construcao

de uma sociedade mais inclusiva e justa.

Como vocé se prepara para ensinar alunos com deficiéncia
fisica?

Realizo adaptacGes para cada aluno com deficiéncia

busco ajuda de outros professores

pesquiso informagdes sobre a s necessidades de cada
aluno com deficiéncia

ndo me sinto preparado(a)

0.00% 20.00% 40.00% 60.00% 80.00%

Figura 2.

O grafico de figura 2 mostra as respostas dos professores a pergunta: "Como vocé
se prepara para ensinar alunos com deficiéncia fisica?" Ele revela que a maioria,
aproximadamente 63%, declarou "ndo me sinto preparado(a)’, indicando uma
percepcao significativa de falta de preparo para trabalhar com esses alunos. Esse
dado reflete uma lacuna na formacéo inicial e continuada dos professores no que diz

respeito a inclusdo de alunos com deficiéncia fisica nas aulas de Educacéo Fisica.

Segundo Matoan, (2003) A formacdo dos professores, tanto inicial quanto
continuada, € fundamental para garantir uma educacdo inclusiva eficaz. Muitos
docentes, no entanto, ndo estdo adequadamente preparados para atender as
necessidades de alunos com deficiéncia fisica, o que reflete uma lacuna significativa
na formacao oferecida nas escolas de Educacgéo Fisica" Muitos docentes ainda ndo
possuem um preparo adequado para receber alunos portadores de alguma deficiéncia

fisica.

Outras estratégias mencionadas no grafico, como "realizo adapta¢gbes para cada
aluno com deficiéncia com 22% "busco ajuda de outros professores”,15% e "pesquiso

informacdes sobre as necessidades de cada aluno com deficiéncia nenhum professor
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respondeu Isso sugere que, embora alguns professores busquem alternativas para
lidar com a situacdo, a maioria ainda enfrenta dificuldades em adotar praticas

inclusivas de forma autbnoma.

Segundo Machado et al. (2019) A inclusédo dos alunos com deficiéncia fisica nas
aulas de educacao fisica ndo deve se restringir apenas a adaptacao do ambiente e
dos equipamentos, mas também ao acolhimento e inclusdo social para que todos

possam se sentir parte integrante da comunidade escolar.

vocé acredita que é importante adaptar atividades para
incluir os alunos com deficiéncia?

90.00%
80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%

0.00%
é importante

H é importante nao é importante depende do tipo de deficiéncia

Figura 3.

De acordo com o grafico de figura 3, 82% dos professores responderam que €&
importante adaptar atividades, 18% responderam que depende do tipo de deficiéncia.

e nenhum professor ndo respondeu que nao é importante

Mendes (2019) afirma que A inclusao de alunos com deficiéncia requer adaptacdes
gue considerem as especificidades de cada individuo, permitindo uma pratica
inclusiva e significativa para todos os envolvidos embora uma boa parcela dos
entrevistados entenda e acredite que € preciso adaptar o cenario de aulas para

receber e integrar estes alunos.
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Vocé teve alguma capacitacao para incluir alunos com
deficiéncia fisica?

m sim, com frequencia = sim, as vezes = nao, nunca

Figura 4.

Na figura 4, 75% dos professores responderam n&do nunca, 15% responderam sim
as vezes e 10% sim, com frequéncia pode-se notar que ainda ha muita caréncia em
relacdo a capacitagdo de professores para receber alunos portadores de alguma
deficiéncia fisica na sala de aula e no ambiente de execucédo das aulas de educacéo
fisica.

Sassaki (2006) destaca que a formacdo adequada dos professores € um dos
principais desafios para a inclusao de alunos com deficiéncia nas aulas de Educacgao
Fisica. A falta de capacitacdo especifica compromete o desenvolvimento de praticas

inclusivas e limita a participagéo efetiva desses alunos.

7

A inclusdo nas aulas de Educacdo Fisica € um processo multifacetado que
demanda acdes tanto praticas quanto sociais. Ampliar repertérios motores e sociais €
fundamental, promover o acolhimento e o sentimento de pertencimento s&o
igualmente indispensaveis. Dessa forma, a Educacédo Fisica se torna um meio nao
apenas de desenvolvimento fisico, mas também de transformagéo social, promovendo

equidade, respeito e inclusdo em um ambiente que valoriza a diversidade.
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Em sua opinido de que maneira a escola pode ajudar a melhorar a inclusao de alunos

com deficiéncia fisica nas aulas de educacao fisica?

Oferecer treinamento para os professores 83,3%

Disponibilizar recursos e equipamentos adaptados 8,3%

Contratando assistentes ou auxiliares para os alunos 8,3%

Realizando campanhas de conscientizag&o sobre inclusao 0

Outros, especificar 0
Tabela 5.

A grande maioria dos participantes apontou na tabela de numero 5, a necessidade
de treinamento para os professores como a principal acdo com 83,3%. Essa escolha
sugere que ha uma percepc¢éo de que muitos educadores nédo estdo suficientemente
preparados para lidar com as demandas da inclusdo, especialmente no contexto das
aulas de Educacgéo Fisica. Isso pode ser reflexo de lacunas na formacéo inicial e
continuada dos professores, indicando a necessidade de cursos e capacitagcdes que
abordem metodologias inclusivas, adaptacdes curriculares e estratégias para

promover a participacdo de alunos com deficiéncia fisica de forma igualitaria.

Com 8,3%Embora o percentual seja significativamente menor, para Pereira (2012),
a disponibilizacdo de recursos e equipamentos adaptados € essencial para promover
a incluséo nas aulas de Educacéo Fisica, especialmente porque muitas das barreiras
enfrentadas pelos alunos com deficiéncia sdo de natureza estrutural. A auséncia de
materiais adaptados, como bolas sonoras para alunos com deficiéncia visual ou
cadeiras de rodas esportivas, pode limitar significativamente a participacdo desses

alunos nas atividades.

Outro ponto destacado, também com 8,3%, € a contratagdo de assistentes ou
auxiliares. Essa acdo pode ser especialmente importante para alunos com
necessidades mais complexas, que exigem apoio individualizado para realizar
atividades fisicas com seguranca e autonomia. No entanto, o percentual sugere que
essa estratégia € vista como menos prioritaria, talvez devido a percepcao de que o

protagonismo deve estar nos professores, desde que capacitados.
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A auséncia de respostas para a opcao de campanhas de conscientizagédo sobre
inclus@o pode indicar que os participantes ndo consideram essa estratégia como uma
acdo primaria para promover mudancas praticas. No entanto, campanhas de
conscientizacdo podem ser fundamentais para construir uma cultura inclusiva no
ambiente escolar, envolvendo toda a comunidade professores, alunos, pais e

funcionarios na valorizacéo das diferencas.

Pergunta Resultado Principal

Vocé como Professor(a): Reconhece a importancia da §100% responderam que sim
inclusdo desses alunos com deficiéncia nas aulas de

educacao fisica?

Tabela 6.

Na tabela 6, os resultados apontaram que 100% dos professores entrevistados
reconhecem a importancia da inclusdo de alunos com deficiéncia nas aulas de
Educacéo Fisica. Esse dado reflete uma conscientizacdo crescente sobre o papel das
atividades fisicas no desenvolvimento integral dos alunos, independentemente de

suas condic¢des fisicas.

Pergunta Resultado Principal

Vocé se sente preparado para lidar com alunos com §16,6% responderam

deficiéncia fisica? se sentem preparados
83,3% responderam que
a

nao se sentem
preparado

Tabela 7.

Os dados obtidos na Tabela 7, demonstram um cenario preocupante em relacdo a
preparacao dos professores de Educacao Fisica para lidar com alunos com deficiéncia
fisica. Apenas 16,6% dos professores afirmaram sentir-se preparados para atender
as demandas especificas desses alunos, enquanto a grande maioria, 83,3%, declarou

nao se sentir devidamente preparada.
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Pergunta Resultado Principal

Vocé adapta suas aulas para que os alunos com §33,3% responderam

deficiéncia fisica participem plenamente das §66,6% responderam que (ndo

atividades?

Tabela 8.

BN

A analise dos dados da Tabela 8, referentes a adaptacdo das aulas para a
participacdo plena de alunos com deficiéncia fisica revelou uma divergéncia
significativa entre as respostas dos professores. Observou-se que 33,3% dos
entrevistados afirmaram adaptar suas aulas, enquanto 66,6% indicaram que nao

realizam tais adaptacoes.

Pergunta Resultado Principal

Vocé se sente confortavel em adaptar atividades para §33,3% responderam

os alunos com deficiéncia fisica de forma a garantir §66,6% responderam que (ndo

sua participagéo plena nas aulas?

Tabela 9.

Os dados coletados na Tabela 9, indicam que 33,3% dos professores se sentem
confortiveis em adaptar as atividades para alunos com deficiéncia fisica, enquanto
66,6% afirmaram que ndo. Esses resultados revelam um cenério preocupante em
relacdo a inclusdo plena desses alunos nas aulas de Educacédo Fisica, destacando

possiveis barreiras e desafios enfrentados pelos docentes.

Pergunta Resultado Principal

Como professor, vocé tem algum acesso a recursos §16,6% responderam

para trabalhar a inclusdo de alunos com deficiéncia §83,3% responderam que (n&o

fisica nas aulas de educacao fisica?

Tabela 10.
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A partir dos resultados da pesquisa da Tabela 10, que mostram que apenas 16,6%
dos professores tém acesso a recursos para trabalhar a inclusdo de alunos com
deficiéncia nas aulas de Educacado Fisica, enquanto 83,3% afirmam nédo ter esse

acesso.

4. CONCLUSAO

Os resultados apresentados evidenciam um panorama desafiador no que diz
respeito a inclusdo de alunos com deficiéncia fisica nas aulas de Educacao Fisica.
Apesar de 100% dos professores entrevistados reconhecerem a importancia dessa
inclusdo (Tabela 6), a grande maioria apontou ndo se sentir preparada (83,3% -
Tabela 7), além de indicar dificuldades na adaptacdo de atividades e na utilizacdo de

recursos inclusivos.

A caréncia de formacao adequada ficou evidente nos graficos e tabelas analisados. A
falta de preparo inicial e continuado é um dos principais entraves, conforme também
destacado pela literatura (Matoan, 2003; Sassaki, 2006). O percentual de professores
gue nao se sentem confortaveis em adaptar atividades (66,6% — Tabela 9) e que ndo

adaptam suas aulas (66,6% — Tabela 8) reflete diretamente essa lacuna na formacéo.

Outro dado preocupante € a falta de acesso a recursos e materiais adaptados, como
apontado por 83,3% dos professores (Tabela 10). Essa auséncia limita
significativamente a implementacéo de praticas inclusivas e reforca a necessidade de

investimentos estruturais para garantir um ambiente educacional acessivel.

Apesar das dificuldades relatadas, os resultados também destacam pontos positivos
e possibilidades de avanco. Por exemplo, 82% dos professores reconhecem a
importancia de adaptar atividades (Figura 3), e 83,3% dos participantes indicaram o
treinamento docente como a principal agdo para promover a inclusao (Tabela 5). Isso
demonstra uma conscientizacdo crescente sobre o papel da capacitacdo na

construcdo de praticas inclusivas e significativas.

Portanto, os achados reforcam a necessidade de acdes integradas que envolvam a

oferta de cursos de formacéo continuada, investimentos em materiais adaptados e a
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criacdo de uma cultura escolar inclusiva. Além disso, a implementacao de politicas
publicas que fomentem a inclusdo de alunos com deficiéncia fisica nas aulas de
Educacao Fisica é imprescindivel para garantir o direito desses estudantes a uma
educacdo equitativa, acessivel e transformadora. Esses esfor¢os contribuirdo néo
apenas para o desenvolvimento fisico dos alunos, mas também para sua inclusédo

social e para a construcdo de uma sociedade mais justa e inclusiva.
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APENDICES

Questionario
Gostaria de saber qual a sua percepgao sobre a inclusdo de alunos com Deficiéncia
Fisica nas aulas de Educacéo Fisica, por favor responda as seguintes questdes:

1-Vocé ja teve experiéncia de ensinar alunos com deficiéncia fisica?
() sim, frequentemente

() sim, as vezes

() ndo, nunca

2- Como vocé se prepara para ensinar alunos com deficiéncia fisica?

() ndo me sinto preparado

() pesquiso informagdes sobre as necessidades de cada aluno com deficiéncia fisica
() busco ajuda de outros professores ou especialista em inclusao

() realizo adaptacgdes nas atividades para cada aluno com deficiéncia fisica

() outros (especificar)

3- Vocé acredita que € importante adaptar atividades para incluir os alunos com
Deficiéncia Fisica, ou € melhor que eles apenas assistam aulas?

() E importante adaptar as atividades para incluir os alunos com Deficiéncia Fisica
() Nao é importante adaptar as atividades é melhor que assistam aulas

( ) Depende do tipo de Deficiéncia Fisica

4- Vocé teve alguma capacitagao para incluir alunos com Deficiéncia Fisica
() sim, frequentemente

() sim as vezes

() ndo, nunca

5- Em sua opinido de que maneira a Escola pode ajudar a melhorar a inclusdo de
alunos com Deficiéncia Fisica nas aulas de Educagéao Fisica?

() Oferecer treinamento para os professores

() Disponibilizando recursos e equipamentos adaptados

() Contratando assistentes ou auxiliares para os alunos com Deficiéncia fisica

() Realizando campanhas de conscientizagao sobre inclusao

() outros (Especificar)

6- Vocé como professor (a): reconhece a importancia da inclusao desses alunos com
Deficiéncia Fisica nas aulas de Educacgao Fisica?
()sim()néao

7- Vocé se sente preparado para lidar com alunos com Deficiéncia Fisica?
()sim()néo
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8- Vocé adapta suas aulas para que os alunos com Deficiéncia Fisica participem
plenamente das atividades?
()sim()néo

9-Vocé se sente confortavel em adaptar atividades para os alunos com Deficiéncia
Fisica de forma a garantir sua participacao plena nas aulas?
()sim()néo

10- Como professor(a), vocé tem algum acesso a recursos para se trabalhar a
inclusdo de alunos com Deficiéncia Fisica nas aulas de Educacéo Fisica?
()sim()néo

11-Que tipo de recursos e materiais vocé utiliza para adaptar as atividades fisicas as
necessidades dos alunos com deficiéncia fisica?

12- Quais estratégias vocé utiliza para promover a incluséo de alunos com
deficiéncia fisica em suas atividades fisicas?

13-Quais metodologias vocé costuma aplicar em suas aulas de educacéo fisica para
engajar todos os alunos, incluindo aqueles com deficiéncia fisica?

14- Em sua opinido, quais melhorias poderiam ser feitas nas instalagcdes escolares
para torna-las mais acessiveis a todos os alunos?

15- Como a acessibilidade das instalagdes escolares impacta a participacéo de
alunos com deficiéncia fisica nas aulas de educacao fisica?
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ANEXOS

ANEXO |

OFICIO PARA O ENCAMINHAMENTO DO PROJETO DEPESQUISA

CidadeEstado,23/08/2024
Senhor (a)
Prof.2 Dra. Francidalma Soares Sousa Carvalho Filha
Presidente do Comité de Etica em Pesquisa — CEP da Universidade Estadual do
Maranhao - UEMA

Prezado(a) Senhor(a),

Utilizo-me desta para encaminhar a Vsa. o projeto de pesquisa intitulado “(A
INCLUSAO DE ALUNOS COM DEFICIENCIA FiSICA NAS AULAS DE EDUCACAO
FISICA:A PERCEPCAO DOS PROFESSORES)’, cujo objetivo “(Identificar a
percepcao dos professores de Educacéo Fisica com relacdo a inclusdo de alunos com
alguma deficiéncia fisica com base no seu planejamento e metodologias.)”, sobre a
minha responsabilidadesolicitando, deste comité, a apreciacdo do mesmo. Aproveito
para informa-lo que os conteudos descritos no corpus do projeto podem ser utilizados
no processo de avaliagcdo do mesmo, e que:

(@ Estou ciente das minhas responsabilidades frente a pesquisa e que a partir
dasubmisséo do projeto ao Comité, serd estabelecido didlogo formal entre o
CEP e o pesquisador;

(b) Estou ciente que devo solicitar e retirar, por minha prépria conta, os pareceres
e o certificado junto a secretaria do CEP;

(c) Estou ciente de que as avaliacOes, possivelmente, desfavoraveis deverédo
ser,por mim, retomadas para correcdes e alteracoes;

(d) Estou ciente de que os relatores, a presidéncia do CEP e eventualmente a
CONEP, terdo acesso a este protocolo em sua versao original e que este

acessosera utilizado exclusivamente para a avaliacao ética.

Sem mais para 0 momento aproveito para enviar a Vsa e aos senhores conselheiros

as melhores saudacoes.



Atentamente,

Fabiana de Andrade Ferreira Vasconcelos
CPF: 002.726.663-00
Pesquisador Responsavel

Daryane Rodrigues Ribeiro
CPF: 617.940.603.08
Pesquisador Participante
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ANEXO I

DECLARACAO DOS PESQUISADORES

Ao Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual do maranhdo Eu, prof. 2
Esp. Fabiana de Andrade Ferreira Vasconcelos pesquisadora responsavel da
pesquisa intitulada “A INCLUSAO DE ALUNOS COM DEFICIENCIA FISICA NAS
AULAS DE EDUCACAO FISICA: A PERCEPCAO DOS PROFESSORES”, tendo
como pesquisador participantes DARYANE RODRIGUES RIBEIRO declaramos que:

e Assumo o compromisso de cumprir os Termos da Resolucédo n° 466/12, do
CNS.

e Os materiais e os dados obtidos ao final da pesquisa serdo arquivadossob
a responsabilidade de Prof.a Especialista Fabiana de Andrade Ferreira
Vasconcelos da area de Educacdo Fisica — Licenciatura da Universidade
Estadual do Maranhdo, que também sera responsavel pelo descarte dos
materiais e dados, caso 0os mesmos nao sejam estocadosao final da
pesquisa.

e Na&o ha qualquer acordo restritivo a divulgacdo publica dos resultados;

e Os resultados da pesquisa seréo tornados publicos através de publicacdes em
periodicos cientificos e/ou em encontros cientificos, quersejam favoraveis ou
nao, respeitando-se sempre a privacidade e os direitos individuais dos
participantes da pesquisa;

e O CEP/UEMA sera comunicado da suspensdo ou do encerramento da
pesquisa por meio de relatério circunstanciado apresentado anualmente ou ha
ocasidao da suspensdo ou do encerramento da pesquisa com a devida
justificativa;

e O CEP/UEMA sera imediatamente comunicado se ocorrerem efeitosadversos
resultantes desta pesquisa com o participante da pesquisa,

e Esta pesquisa ainda nao foi realizada.
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Cidade- Estado,23 de agosto de 2024

FABIANA DE ANDRADE FERREIRA VASCONCELOS

CPF:00.272.663-00

Pesquisador Responsavel

DARYANE RODRIGUES RIBEIRO PESQUISADOR PARTICIPANTE
CPF: 617.940.60308
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ANEXO IV

2~ | UNIVERSIDADE
== ¢ | ESTADUAL DO
MARANHAO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

O(A) senhor(a) esta sendo convidado(a) a participar como voluntario(a) do
estudo intitulado “A INCLUSAO DE ALUNOS COM DEFICIENCIA FISICA NAS
AULAS DE EDUCACAO FiSICA: A PERCEPCAO DOS PROFESSORES”, que
sera realizada nas escolas de ensino de redes municipais de sdo Joao dos patos,
cujo pesquisador responsavel é o(a):FABIANA DE ANDRADE FERREIRA
VASCONCELOS, professora de Educacéo Fisica.

O estudo tem por objetivo de analisar a percepcéao dos professores de
Educacéo Fisica em relacéo a inclusdo de alunos com deficiéncia fisica,
considerando suas praticas pedagdgicas, planejamento e metodologias aplicadas, a
fim de identificar os desafios e as estratégias adotadas para promover a inclusdo no
ambiente escolar.

A importancia do estudo esta em garantir que todos os alunos,
independentemente de suas limitacdes fisicas, tenham acesso pleno a pratica de
atividades esportivas e exercicios, essenciais para seu desenvolvimento fisico,
social e emocional. A inclusdo desses alunos nas aulas de Educacéo Fisica
promove equidade e combate preconceitos, criando um ambiente educacional mais
justo e acolhedor. Ao investigar como os professores percebem e abordam a
inclusé@o de alunos com deficiéncia fisica, o estudo busca identificar desafios e boas
praticas que podem ajudar a aprimorar as estratégias pedagogicas, garantindo que
essas criancas se beneficiem dos impactos positivos da atividade fisica, como a
melhoria na autoestima, autoconfianca e integracao social. Além disso, a formacéao
continua dos professores e o preparo adequado para adaptar as atividades sédo
fundamentais para que essa inclusdo seja realmente eficaz.

Os resultados esperados analisar a percepc¢éo dos professores sobre a
inclus@o de alunos com deficiéncia fisica nas aulas de Educacao Fisica, identificar
0s principais desafios enfrentados e as boas préaticas adotadas para promover essa
inclusao.

A contribuicdo do participante: sera de forma voluntaria, onde ird responder
um guestionario sobre a inclusao de alunos com deficiéncia fisica nas aulas de
educacao fisica: a percepc¢ao dos professores, é fundamental destacar que a
participacdo ativa do sujeito sera crucial para o sucesso do projeto.

riscos ao participante: desconforto emocional, pressao social, violagédo de
privacidade. Os pesquisadores adotardo as seguintes medidas para minimizar os
riscos: como Orientacdo: O participante podera se comunicar com o auxilio da
pesquisadora participante Daryane Rodrigues Ribeiro Além disso, estabelecemos
um canal de comunicagdo aberto para esclarecer quaisquer davidas ou
preocupacdes que os professores possam ter via/ WhatsApp ou por e-mail.

Os beneficios incluem: contribuicdo para a ciéncia: os participantes podem se
sentir que sua participacéo esta ajudando a avancar na pesquisa cientifica,
contribuindo para um melhor entendimento das préticas de inclusdo de alunos com



34

deficiéncia fisica nas aulas de Educacao Fisica. Esse estudo pode, futuramente,
subsidiar a criacdo de estratégias pedagogicas mais eficazes e acessiveis,
promovendo um ensino que respeite a diversidade e a equidade no ambiente
escolar. Além disso, os resultados podem auxiliar na melhoria da formacao
continuada dos professores, garantindo uma abordagem mais inclusiva e adaptada
as necessidades de todos os alunos.

O esclarecimento sobre cada etapa: Em qualquer momento durante o estudo,
0 participante tera o direito de solicitar esclarecimentos sobre cada etapa da
pesquisa. Caso deseje, poderd interromper sua participacao e retirar o
consentimento de forma voluntaria, sem que isso acarrete qualquer penalidade ou
prejuizo.

A garantia que as informacdes obtidas durante o estudo, a partir da
participacdo dos individuos serdo tratadas com total confidencialidade e serdo
utilizadas exclusivamente para fins da pesquisa, tendo todas as medidas
necessarias para garantir a seguranca das informacdes e anonimato dos
participantes mantido em todas as etapas da pesquisa.

O estudo pode contribuir para compreender a percepc¢ao dos professores de
Educacéo Fisica em relacdo a inclusédo de alunos com deficiéncia fisica, que com
esse estudo traga beneficios, e contribui¢cdes para a melhor forma de analisar as
metodologias e estratégias pedagodgicas para promover a inclusado, identificando
boas préticas e areas de aprimoramento.

Finalmente, tendo o(a) participante compreendido perfeitamente tudo o que
Ihe foi informado sobre a sua participacdo no mencionado estudo e, estando
consciente dos seus direitos, das suas responsabilidades, dos riscos e dos
beneficios que a sua participacdo implica, o(a) mesmo(a) concorda em dela
participar e, para tanto eu DOU O SEU CONSENTIMENTO SEM QUE PARA ISSO
O(A) MESMO TENHA SIDO FORCADO OU OBRIGADO.

Endereco do(a) participante voluntario(a):

Domicilio:(rua, CONJUNTO) ...cceeiiiiiiiiiiee et Bloco: ................
[\ [0 R , COMPIEMENTO:....eeiiiicece e Bairro:
Cidade:.....cocvvviieeiiiiiieee e CEP...ocoiiie Telefone: .......cccocvvvvivennne.

Pesquisador(a) responsavel: Profa. Esp. Fabiana de Andrade Ferreira Vasconcelos

Telefone: (89)999781340

Endereco eletronico: fabiandradeuema@gmail.com

Instituicdo: Universidade Estadual do Maranhdo- Uema Telefone: (99) 9 8464-4016

ATENCAO: Para informar ocorréncias irregulares ou danosas, dirija- se ao Comité

de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Estadual do Maranhdo (UEMA),

pertencente ao Centro de Estudos Superiores de Caxias. Rua Quininha Pires, no

746, Centro. Anexo Saude. Caxias- MA. Telefone: (99) 3521-3938.
local-Estado___de__ de

Assinatura ou impresséao datiloscépica do(a) Participante da pesquisa



Profa Esp. Fabiana de Andrade Ferreira Vasconcelos
RG:2280873
Conselho de classe:

ok ccpgre— F2e Q 2 & x o~ <>

ﬁg)Jf) SN

Daryane Rodrigues Ribeiro
RG: 051975542014-3
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