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RESUMO

O presente trabalho pretende contribuir e aprofundar os estudos acerca do papel do desenho
urbano de ruas na vitalidade urbana, em que pese a priorizagdo do pedestre como usudrio
principal do ambiente citadino. Advindo da conjectura de que as ruas se afastaram da sua
dimensdo humana e as cidades incorporaram grandes problemas relacionados a perda da
vitalidade urbana nos seus espagos publicos, nessa oportunidade, serd feita uma abordagem
conceitual sobre os elementos fundamentais acerca da Walkability ou caminhabilidade. O
conceito, originalmente, se insere como um indicador de avaliacido da rua urbana, na qual sdo
utilizadas ferramentas qualitativas e quantitativas, capazes de determinar o nivel de qualidade
do espago em prol do caminhar na cidade. Dentro dessa perspectiva, os procedimentos
metodoldgicos incluiram a aplicagdo de formuldrios de avaliagdao das condi¢des fisicas do
ambiente urbano em recorte, bem como a elaboracdo de matrizes temdticas. Os Indices de
Caminhabilidade do Instituto de Politicas de Transporte e Desenvolvimento e entrevistas aos
usudrios serviram de base criterial para dar suporte ao procedimento que conduziu ao
diagndstico da area. A escolha do estudo da caminhabilidade se deu pela necessidade de analise
do ambiente citadino a partir do olhar do pedestre, em contraponto a valoriza¢dao automobilistica
originada na era moderna, e em anos de investimentos puiblicos focados no uso de carros. Como
objeto de estudo, tem-se um recorte da drea urbana do bairro do Centro da cidade de Sao Luis-
MA, onde foram verificadas questdes de infraestrutura fisica das cal¢adas. Os resultados foram
convertidos em recomendacdes e diretrizes projetuais para o desenvolvimento de intervengdes
a nivel piloto em escala 1:1, a partir do uso de métodos do Urbanismo tatico como protétipo de

criacdo de uma rua completa.

Palavras-chave: Urbanismo Tético. Caminhabilidade. Cidade para Pessoas. Desenho de Ruas.



ABSTRACT

This work aims to contribute and deepen the studies on the role of urban street design in urban
vitality, in spite of the prioritization of pedestrians as the main user of the city environment.
Based on the conjecture that the streets have moved away from their human dimension and
cities have incorporated biggest problems related to the loss of urban vitality in their public
spaces, in this opportunity, a conceptual approach will be taken on the fundamental elements
about Walkability. The concept, originally, is inserted as an indicator of urban street evaluation,
in which qualitative and quantitative tools are used, able to determine the quality level of space
in favor of walking in the city. Within this perspective, the methodological procedures included
the application of assessment forms of the physical conditions of the urban environment in cut,
as well as the elaboration of thematic matrices. The Transportation and Development Policy
Institute's Walkability Indexes and user interviews provided the basis for supporting the
procedure that led to the diagnosis of the area. The choice of the study of walkability was due
to the need to analyze the city environment from the pedestrian's perspective, as opposed to the
car valorization originated in the modern era, and in years of public investments focused on the
use of cars. As an object of study, there is a section of the urban area of the downtown Sao Luis-
MA neighborhood, where issues of physical infrastructure of sidewalks were verified. The
results were converted into design recommendations and guidelines for the development of
pilot-level interventions at 1: 1 scale, using tactical urbanism methods as a prototype for

creating a complete street.

Keywords: Tactical Urbanism. Walkability. City for People. Street Design.
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INTRODUCAO

Partindo do pressuposto de que as ruas perderam a sua dimensdo humana, e as
cidades incorporaram grandes problemas relacionados a perda da vitalidade urbana nos seus
espacos publicos, os quais, sdo consequéncias do investimento no planejamento urbano com
€nfase na mobilidade dos automoveis, o desenho urbano de ruas que priorizam o pedestre pode
contribuir para constru¢cdo de ambientes mais sauddveis, caminhdveis e vivos.

A partir disso, para a estruturagdo de um ambiente urbano mais humano e
equilibrado, avaliacdes das condi¢des de caminhabilidade das ruas sdo adotadas como a
primeira etapa para concep¢do de diagndsticos, que embasem intervengdes visando mudancgas
na qualidade de vida dos usudrios nas cidades. A premissa desse pensamento € analisar o
ambiente destinado ao pedestre, sobretudo o ambiente das calgadas, como elemento primordial
para o estabelecimento do potencial de caminhabilidade nas cidades.

Esse potencial é alcangado quando o desenho das ruas contém sua configuracdo
espacial adequada as necessidades das pessoas que caminham a pé e que utilizam de transportes
que os induzam a se movimentar ativamente e de maneira sustentdvel. Para tanto, a busca pelo
desenho de ruas completas se insere no contexto de aplicacdo de conceitos que enfatizam a
importancia do desenho urbano com énfase na caminhabilidade e na vitalidade urbana em
espacos publicos.

A concretizacdo de intervengdes que almejam o estabelecimento desses ambientes
caminhdveis e vivos pode advir da participagdo colaborativa de diversas esferas da sociedade.
Nesse ambito, insere-se o urbanismo titico como prética, a baixo custo € pequena escala, de
intervencoes urbanas de cardter piloto que dinamizam as ruas e vao de encontro com o cendrio
defasado dos investimentos publicos a longo prazo.

Dessa maneira, o presente Trabalho de Conclusdo de Curso, se fundamenta na
necessidade de avaliagdo do ambiente citadino a partir do olhar do pedestre, em contraponto as
solugdes de desenho urbano focadas na supremacia do uso de carros. O recorte da drea em
estudo, localiza-se no Centro de Sdo Luis, estado do Maranhdo, e a sua ado¢@o tém como
proposito estender estudos ja conduzidos no ambito do Laboratério de Habita¢do e Inovagao
(LABHAB) da Universidade Estadual do Maranhdao (UEMA), que sdo, respectivamente: a
extensao universitdria voluntdria no Programa Institucional de Bolsas de Extensdo (PIBEX)
UEMA intitulada “Limites espaciais e espacos compartilhados: andlise da performance de
ambiente das calcadas no Hospital Universitdrio Unidade Presidente Dutra, com énfase na

mobilidade do idoso”; e a Campanha Calcadas do Brasil 2019 desenvolvida pelo Portal
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Mobilize Brasil (MOBILIZE, 2019) intitulada “Uma avalia¢ao da caminhabilidade nas cidades
brasileiras”.

A é4rea em questdo situa-se em ruas impactadas por fluxos gerados pelos polos
hospitalares do Hospital Universitario da Universidade Federal do Maranhao (UFMA). Tais
ruas apresentam um descompasso no padrao de acessibilidade e mobilidade urbana ideal para
o funcionamento destes ambientes, e para as necessidades especificas dos transeuntes
frequentadores do entorno.

O objetivo principal desse trabalho € desenvolver diretrizes projetuais a partir do
uso do urbanismo titico, com énfase na caminhabilidade, para a constituicdes do desenho de
ruas completas no ambito do pedestre, em recorte do Centro de Sdo Luis-MA. Ademais, é
imprescindivel a necessidade de contribuir e aprofundar os estudos acerca do papel do desenho
urbano de ruas para a vitalidade urbana, em que pese a priorizagdo do pedestre como usuério
principal do ambiente citadino, bem como colaborar para a aplicacio do conceito de
caminhabilidade como métrica avaliativa do ambiente das calcadas para diagnéstico e
elaboracgdo de solugdes projetuais.

Nesse sentido, esse trabalho foi estruturado em 4 (quatro) etapas metodologicas. A
primeira etapa, se desenvolveu em torno do levantamento de campo para coleta de dados,
aplicagdo do indicador de caminhabilidade como ferramenta de andlise quantitativa, que
determinou o potencial de caminhabilidade dos ambientes de calgada em estudo e, realizagcdao
de entrevistas com os usudrios. Posteriormente a essa etapa, para andlise das condi¢Oes das
dindmicas urbanas dos ambientes das calcadas, foram elaboradas matrizes temdticas, que
auxiliaram na andlise das impressdes verificadas em campo para a posterior composicao do
diagnéstico.

Em seguida, apés a fase de matrizacdo' e diagnéstico das especificidades
territoriais, das suas potencialidades e fragilidades, foi escolhido o referencial tedrico aplicdvel
ao estudo de caso, que compreende o conceito de caminhabilidade e a sua aplicacdo como
métrica de avaliacdo da mobilidade a pé dos espacos publicos urbanos. Por fim, o diagndstico
elaborado e a fundamentacgdo tedrica contribuiram para o desenvolvimento de recomendagdes
e diretrizes projetuais por meio da aplicagdo de estratégias de urbanismo tatico como ferramenta

de experimentagdo para solucdes projetuais.

! Etapa de elaboragio de mapas gréficos tematicos para analise agrupada de elementos compositivos
do ambiente.
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A partir disso, a estrutura do trabalho compreendeu 4 (quatro) capitulos conforme
descritos a seguir. O primeiro capitulo aborda sobre o grau de vitalidade urbana como fator
determinante para a caminhabilidade, elencando os conceitos de caminhabilidade, do pedestre,
das calcadas e, apresenta os elementos compositivos necessdrios para elevacdo do grau de
vitalidade das ruas.

O segundo capitulo discorre sobre a composicao estrutural do desenho de uma rua
completa, com foco no desenho de ruas para pedestres, abordando o conceito do urbanismo
tatico como estratégia para elaboracio de diretrizes projetuais.

O terceiro capitulo trata sobre o estudo de caso em si. Descrevendo a andlise e o
diagndstico do recorte de drea do bairro Centro, por meio da sua contextualizacdo urbana, da
abordagem sobre as dindmicas do percurso empreendido em campo e, a composi¢ao da analise
dos dados através das matrizes temdticas. Nesse capitulo, também sio descritos os resultados
da aplicacdo do indice de caminhabilidade e apresentacdo dos questiondrios adotados para a
constru¢do de narrativas das percepcdes dos usudrios no espaco publico da rua. Itens que
intentaram compor o diagndstico do recorte por meio de metodologias qualitativas e
quantitativas de analise.

O quarto e dltimo capitulo, destina-se a apresentar estratégias do urbanismo tético
como método para desenvolvimento de intervencdes experimentais em escala 1:1, a nivel de
recomendacdes e diretrizes projetuais que atendam as necessidades dos elementos apresentados

no diagndstico.
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1 O GRAU DE VITALIDADE URBANA COMO FATOR DETERMINANTE PARA A
CAMINHABILIDADE

O Cédigo de Transito Brasileiro (CTB) estabelecido na Lei n® 9.503, de 23 de
setembro de 1997, em seu Anexo I, onde trata dos conceitos e definicdes, estabelece que a via
corresponde a “[..] superficie por onde transitam veiculos, pessoas e animais, compreendendo
a pista, a calcada, o acostamento, ilha e canteiro central”, sendo a calgada uma parcela da via,
“[...] normalmente segregada e em nivel diferente, ndo destinada a circulacdo de veiculos,
reservada ao transito de pedestres e, quando possivel, a implantacdo de mobilidrio urbano,
sinalizacdo, vegetacao e outros fins”.

Observa-se no texto que a estruturagdo do pensamento acerca da rua nasce de um
ambiente cuja hierarquia cita o veiculo antes mesmo dos seres humanos. A configuracdo desse
desenho tem sido um dos maiores desafios para o planejamento das cidades em meio aos
contingenciamentos dos investimentos publicos, nos dltimos anos. Paralelamente, tem-se a
busca pelo crescimento sustentdvel, a valorizagdo econdmica e a alta qualidade de vida
relacionada com a aplicacdo de um planejamento urbano que potencialize as dinamicas
humanas nos espacos publicos, sobretudo nas ruas.

Essas dindmicas sdo estimuladas e intensificadas de acordo com a diversidade de
usos impostas ao territorio, onde a via € o espaco no qual as pessoas se deslocam e observam
essa diversidade e a cidade (LYNCH, 1960), interagindo com ambos. As ruas se caracterizam

por serem locais compostos por uma gama de espacos, que de acordo com o Guia Global de

Desenho de Ruas (NACTO, 2018), sdo:

[...] espacos multidimensionais compostos por muitas superficies e estruturas. Elas se
estendem da face de uma propriedade até a outra, incluindo as beiradas das
construcdes, usos do solo e recuos que marcam cada lado. Oferecem espago para
circulagdo e acesso e possibilitam uma variedade de usos e atividades. As ruas sdo
espacos dinamicos que se adaptam com o passar do tempo para favorecer a
sustentabilidade ambiental, a saide publica, a atividade econdmica e a importancia
cultural (NACTO, p. 4, 2018).

Tal entendimento € necessdrio para a composicdo de um ambiente urbano mais
equilibrado e congruente com as necessidades humanas, que ndo seja planejado em funcdo
unicamente dos automoveis. Esse meio de transporte, desde meados do século XX, com o
estabelecimento do pensamento modernista de implementacdo de modelos urbanisticos
voltados para a mobilidade do transporte motorizado, deu inicio ao negligenciamento da escala

humana na construcao das cidades.
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Os incentivos a investimentos publicos em mobilidade com énfase no trafego de
veiculos, interligou a fluidez dos automoveis e a velocidade dos deslocamentos como modelos
de desenvolvimento, substituindo a ideia do lugar como espago caminhdvel (FAJARDO, 2017).
Dessa maneira, o automdével provocou dentro do ambiente urbano “[...] a diminuicdo das
densidades, a separacdo das fungdes e o enfraquecimento dos espacos publicos [...]” (LEVY,
2001, p. 7), afetando drasticamente o contato das pessoas com a cidade a partir do momento
que ele amplia os deslocamentos e o dominio dos espacos por meio da expansao urbana.

No Brasil, os estudos dos ultimos 40 anos tém apontado, o crescimento acelerado
da frota de automdveis, que causou enorme impacto nas politicas de transporte, no sentido de
moldé-las para adaptar as cidades ao uso do automével (VASCONCELLOS, 2016). O
progressivo investimento na infraestrutura vidria se concretizou no pais de forma inversa a
importancia do caminhar como modo de transporte dentro das politicas publicas de Mobilidade.

Vasconcellos (2016) aponta que essa desvalorizacdo do caminhar conduziu a
constituicdo de um sistema de calcadas extremamente precédrio infraestruturalmente. Os
pedestres se deparam com inimeros obstaculos ao longo da extensao das calcadas que as tornam
irregulares e perigosas.

Contudo, a concretizacdo das cidades estabelecidas de acordo com o uso dos
veiculos automotores como meio de transporte, que contribuem nas atividades didrias da
populacdo, inviabiliza a exclusdo desses automdveis da vida dos usudrios da cidade.

De acordo com Jacobs (2000), o transito dos veiculos predispdes as cidades ao
processo de “erosao” na sua superficie territorial. No qual, os automdveis, ao competirem pelo
espaco entre si e entre outros usos e elementos, alteram o solo para a acomodacao de um nimero
sempre crescente de veiculos, por meio de alargamento de vias, duplicacdo de pontes, criacao
de estacionamentos, entre outros. Essa erosao das cidades, de acordo com Jacobs (2000, p. 389)
¢ um exemplo de “retroalimentagdo positiva”, onde “[...] uma acdo produz uma reag¢do que por
sua vez intensifica a situagdo que originou a primeira”. Sendo assim, investir no aumento de
solugdes vidrias destinadas aos carros ndo resolverd as ineficiéncias da mobilidade urbana das
cidades, assim como a sua retirada também ndo € a solugdo.

Uma das taticas para aumento da vitalidade urbana em fun¢do dos pedestres, e,
consequentemente, para a reducdo de utilizacdo desse meio de locomogao, € o aprimoramento
dos espacos a uma diversidade de usos. Com a estabelecimento de ruas interessantes e atraentes,
a necessidade de utilizacdo de deslocamento por meio do automoével serd questionada pelos

seus usudrios. Jacobs (2000) ja dizia que:
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E tdo préxima, e orgénica, a relagdo dos distritos urbanos vivos, variados, com
reducdo de nimero de veiculos que utilizam ruas, que, a ndo ser por um impedimento
grave, uma boa estratégia de combate poderia basear-se simplesmente no
desenvolvimento de distritos vivos e atraentes, sem de forma alguma ignorar os efeitos
correlatos sobre o trifego de automdveis, o qual seria automaticamente reduzido
(JACOBS, 2000, p. 406).

Outras estratégias para o incentivo da redugdo de automdveis nas ruas, dando
privilégio aos pedestres, serdo descritas no decorrer do trabalho, com enfoque especialmente
no ambiente das cal¢adas. O primeiro passo para mudancas efetivas desses problemas advindos
do planejamento urbano cadtico focalizado nos automdveis e para formacao de ruas mais vivas
e adequadas ao caminhar, € a avaliagdo das condi¢des de caminhabilidade das ruas, que sera

descrita no topico a seguir.
1.1 O pedestre e a caminhabilidade

O ser caminhante, que usufrui da cidade sdo os pedestres, seres humanos que
possuem a condi¢do natural de se deslocar a pé, e ir e vir livremente (ABRASPE, 2000). Os
pedestres sdo pessoas, incluindo criancas, adultos e idosos, com diferentes capacidades de
percepcdo e agilidade que podem apresentar limitacdes fisicas de mobilidade, de forma
tempordria ou permanente (ITDP Brasil, 2018).

Cada pedestre com sua variagdo de velocidade e de necessidades especiais exigem
configuragdes projetuais distintas. E dever das ruas urbanas permitir:

[...] uma variedade de velocidades, atendendo da mesma maneira alguém que caminha
em rapidamente de propdsito, ziguezague lentamente, pause para um descansou pare
para conversas, vender mercadorias ou comer (NACTO, 2018, p. 78).

Deste modo, a aplicagdo da caminhabilidade surge como um método de avaliagdo
e criacdo de cidades prdsperas, saudaveis e sustentdveis, associadas a valorizagdo do acesso
desse pedestre, em especial, dos usudrios mais vulneraveis, a troca de experiéncias seguras e
confortdveis no espaco publico das ruas.

Chris Bradshaw, precursor dos estudos sobre caminhabilidade em 1993, inseriu no
contexto de anélise do territdrio, indices avaliativos relacionados a capacidade de locomocao
dos pedestres, nas ruas do bairro onde ele morava em Ottawa, no Canada. O autor visualizou o
usudrio da cidade, que aprecia a escala local do seu bairro, como possivel mediador de
diagndsticos urbanos que almejassem a melhoria da qualidade de vida das ruas.

Ambientes urbanos que potencializam a vitalidade dos espagos publicos dos

ambientes citadinos para os pedestres, exigem que se proceda as andlises de diversos critérios
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de desenhos de ruas que induzem a constitui¢do de cidades caminhdveis. Segundo Bradshaw
(1993), a caminhabilidade estd associada com caracteristicas bdsicas de infraestrutura,
conectividade urbana dos usos, conforto ambiental e cultura local diversificada. A cidade
precisa ser nutrida desses elementos para que o caminhar seja visto como prioridade e como
um meio de mobilidade ativa.

Outra perspectiva de andlise € a Teoria Geral da Caminhabilidade de Jeff Speck
(2017), onde o urbanista aborda que uma cidade que propicie uma caminhada adequada ao seu
usudrio deve apresentar quatro condi¢cdes principais: ser proveitosa, segura, confortivel e
interessante. Proveitosa de modo que o tecido urbano seja nutrido das necessidades do morador.
Segura por meio da implementacao de uma infraestrutura vidria segura, livre de acidentes de
transito. Confortdvel como forma de atragdo aos pedestres, gerando a permanéncia desse
usudrio. E Interessante no ambito de ser constituida da escala humana em seus edificios. Desse
modo, a conectividade, o acesso a infraestrutura de qualidade, o conforto e a seguranga sdo
caracteristicas bdsicas para a promo¢do de ambientes adequados ao transporte a pé.

A caminhabilidade (walkability, em inglés) € utilizada hoje por pesquisadores de
todo o mundo como uma medida que quantifica o quao convidativo o espaco urbano € sob a
perspectiva do pedestre. Compreendendo aspectos fisicos, sociais e econdmicos do espago
publico, tais como as condi¢des e dimensdes das calcadas e cruzamentos, a atratividade e
densidade da vizinhanga, a percepcao de seguranca publica, as condicdes de seguranca vidria e
a distribuicao do uso do solo, da politica ou da gestdo urbana que contribuem para a qualificagdo
dos espacgos publicos, a promocgdo de saude fisica e mental dos cidadaos e as relagdes sociais e
econOmicas na escala da rua e do bairro (ITDP Brasil, 2018).

A principal plataforma da cidade que € utilizada para a execugdo de avaliagcdes
desse instrumento metodoldgico sdo os ambientes de calgada. A calgada, desempenha um papel
essencial no planejamento urbano e, antes de tudo, deve ser acessivel. O que significa dizer, ser
um ambiente inclusivo, que estimula a conectividade e promove o caminhar seguro. Calgcadas
bem dimensionadas e desenvolvidas contribuem para a saide publica e contribuem para a
caminhabilidade nas cidades.

13

Além do mais, as calcadas “[...] servem de porta de entrada para as cidades,

ativando as ruas social e economicamente (NACTO, 2018, p. 78). Segundo Jacobs (2000):

A calgada por si s6 ndo significa nada. E uma abstracio. Ela s6 significa alguma coisa
junto com os edificios e os outros usos limitrofes a ela ou a calgadas préximas. [...]
As ruas e as calgadas sdo os principais locais publicos de uma cidade, sdo seus 6rgaos
vitais (JACOBS, 2000, p. 29).
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1.2 A construcao do potencial de vitalidade das ruas urbanas

Uma cidade convidativa e segura para os pedestres deve ser atribuida de todas as
condicionantes fisicas e ndo fisicas referentes a potencializagdo da caminhabilidade. Esse
pensamento de producdo de cidades de cardter organico, partindo da interacdo entre os
diferentes entes que atuam no territorio selecionado, resulta na vitalidade urbana (DUAILIBE
etal.,2019). Como a rua se caracteriza por ser um espaco multidimensional, a vitalidade urbana
¢ ocasionada mediante o agrupamento de diversos desses fatores, analisados por Saboya
(2012b) como sendo: a densidade populacional; a malha vidria; a dimensao da forma edificada;
e a permeabilidade visual.

O ambiente das calgcadas, junto a composicao geral do cendrio arquitetonico e
urbano das cidades, € vital para a qualidade dos deslocamentos dos seus usudrios. Conforme
Saboya (2012a, p. 4), “[...] maiores quantidades de pessoas, usos e drea construida estdo direta
e naturalmente relacionadas a uma maior quantidade de pessoas utilizando e interagindo nas
ruas e nas calgadas”. No entanto a ideia de compactar as edifica¢des e seus usos em prol da
maior movimentacao de pedestres deve ser aplicada com cautela, de maneira que ndo beneficie
a verticalizacdo e a quebra da escala humana em funcdo da densidade, que serdo abordados
posteriormente.

A urbanista Jane Jacobs (2000) ja defendia em seus estudos que a sensacdo de
seguranca transmitida as pessoas na rua, € circunstincia da presenca de multiplicidade de
usudrios nesse espago, os quais revelam-se como o principal atributo de um ambiente urbano

préspero, onde segunda ela:

[...] as ruas da cidade devem ocupar-se de boa parte da incumbéncia de lidar com
desconhecidos, ja que é por elas que eles transitam As ruas devem ndo apenas
resguardar a cidade de estranhos que depredam: devem também proteger os inimeros
desconhecidos pacificos e bem-intencionados que as utilizam, garantindo também a
seguranca deles (JACOBS, 2000, p. 36).

Para a autora, a segurancga estd vinculada a atribuicdo do grau de violéncia e a
percep¢ao de medo nas calgadas. Quanto maior a diversidade de pessoas utilizando dessa
plataforma, seja para caminhar ou permanecer, maior a vigilancia natural das ruas e a sensagao
de seguranca transmitida por elas. A cal¢ada deve possuir usudrios se deslocando de forma
constante, de modo a induzir as pessoas localizadas dentro dos edificios a observarem esses

ambientes (JACOBS, 2000). Sendo assim, a presenca de olhos na rua é consequéncia dessa

troca de experiéncias entre os espacos publicos e privados.
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O estimulo ao caminhar, com o objetivo de atrair os pedestres que circulam e
vivenciam as ruas, € produzido em fun¢do dos usos estabelecidos ao longo do tecido urbano. A
distribuicdo de locais publicos pela extensdo dos segmentos de calcadas nos bairros — e
sobretudo de estabelecimentos e espacos publicos utilizados a noite — sao condicdes bdsicas
para a formagdo da “vigilancia dos olhos que policiam as ruas” (JACOBS, 2000, p. 36).

A diversidade desses locais, representados por comércios, restaurantes,
lanchonetes, entre outros, sdo responsaveis pela produgdo de espacos convidativos. Um
ambiente que dispde de um misto de usos induz o transeunte a circular por todo o seu territdrio
para execucao das suas atividades bdsicas e de lazer, aumentando a vitalidade urbana local.

No entanto, a caminhada segura ainda sofre ameacas advindas principalmente do
trafego de veiculos. A preferéncia de circulacdo dos veiculos automotores nas ruas e a suas
elevadas velocidades de circulacdo tornam a caminhada mais insegura e perigosa, acarretando
a exposi¢do dos usudrios a riscos de acidentes.

Dados advindos da Agéncia Nacional de Transportes Pablicos (ANTP) (2018),
baseados em 533 municipios do territorio nacional, afirmam que no ano de 2015 ocorreram 5,4
mortes de usudrios por 100 mil habitantes brasileiros, que transitando a pé. A mesma pesquisa,
ao se referir ao nimero de vitimas de acidentes de transito, registra quase 700 mil vitimas, sendo
mais de 24 mil mortes, o que gerou um indice de 18,1 mortes por 100 mil habitantes.

Esses indices de acidentes vidrios por parte sdo causados pela incoeréncia do
desenho das ruas, ao apresentarem calcadas inacessiveis e travessias inexistentes. Ao adotarmos
um sistema vidria seguro, deve-se almejar a criagdo “[...] de ambientes tolerantes, que
minimizem tanto a possibilidade da ocorréncia de acidentes resultantes de erros humanos,
quanto o grau de gravidade caso um acidente ocorra” (WRI BRASIL, 2018, p. 17). O relatério
“Sustentdvel e Seguro”, lancado pelo WRI Ross Center for Sustainable Cities e pelo Banco
Mundial, cita que:

Quando o sistema de mobilidade oferece um alto grau de segurancga, ele também gera
beneficios sociais abrangentes relacionados a questdes de satide publica mais amplas,
como acessibilidade, atividade fisica, qualidade do ar, mudangas climdticas e
sustentabilidade ambiental (WRI BRASIL, 2018, p. 16).

Por esse motivo, o desenho urbano, imposto a partir da forma da malha vidria,
corresponde a um dos fatores de atratividade da movimentacdo pelas ruas, devendo ser
planejado de maneira a gerar seguranca aos transeuntes. Para Jacobs (2000), o desenho de
quadras curtas € uma das condicdes de formulagdo da diversidade urbana de usos, que incentiva

a criacdo de alternativas de percursos e possibilidades para distribui¢do dos fluxos que seriam
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prejudicadas em quadras longas. Baseado na Teoria da Sintaxe Espacial (HILLIER et al., 1993),
Saboya (2012b) coloca que a distancia e a posi¢cdo desses usos ¢ um dos principais
determinantes da quantidade de pedestres que passam por ele.

Essa teoria é descrita pelo arquiteto Frederico Holanda, como a constitui¢ao do
“movimento de pedestres” [...] de certa maneira como “a porta de entrada para o estudo da
estrutura do espaco aberto da cidade” (HOLANDA, 2002 apud DUAILIBE et al., 2019, p. 5).

Em linhas gerais, tem-se que a teoria da sintaxe espacial, analisa a relagdo entre a
sociedade e a forma espacial do meio citadino, objetivando descrever a ligacio dessas relacdes
com a estrutura espacial das cidades e seus edificios, a dimensao espacial das estruturas sociais,
e varidveis sociais mais amplas (HOLANDA, 2002). Essa metodologia de estudo da
configuracdo espacial insere a movimentacdo das pessoas como consequéncia do desenho da
malha viaria das cidades, podendo ser relacionada as condicionantes de Jacobs de quadras
curtas como melhores atrativos urbanos ao fluxo constante de pessoas.

Além das configuracdes do tracado das ruas, as caracteristicas das edificacoes
interferem no potencial de vitalidade urbana do ambiente citadino. Criar bons espacos publicos
para os pedestres, significa visualizd-los como protagonistas da cidade, levando em
consideragdo suas limitacdes de orientacdo e visibilidade dos ambientes. Por isso, a ado¢do da
escala humana € fruto desse vinculo, que confronta a adocao da verticalizacdo com mais de 5
andares.

De acordo com Gehl (2012), a participacdo da vida nas cidades € possivel até o
quinto andar, acima dele ndo s3o mais visualizados os detalhes e as pessoas ndo sio
identificadas, da mesma maneira que, espacos muito grandes ndo conseguem ser plenamente
vivenciados, transmitindo a impressao de estarem desertos e, afastando desta forma possiveis
usuarios.

Como composi¢do da atratividade dos edificios, a permeabilidade das fachadas é
uma das formas de estimular os olhos na rua, por meio da conexdo das atividades comerciais e
de servigos com os transeuntes, que auxiliam na promocao da vitalidade urbana. Ademais, a
distribuicdo de mais portas em contato com a rua, encurta as distancias percebidas pelos
usudrios ao caminhar. As ruas se tornam lugares mais animados e interativos, passiva e
ativamente, através de sons, cheiros, conversas e entre outros (SABOYA, 2013).

Falar sobre cidades vitais até entao esteve interligado ao quao interessante é o seu
espaco publico. No entanto, além de atrativa e segura, a caminhada deve ser agradavel e
confortavel. Para Gehl (2012), o espaco das calgadas para caminhar deve ser livre e

desimpedido, de forma a ndo trazer aborrecimentos aos pedestres.
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A qualidade da pavimentagao € essencial para esse conforto, onde “[...] € necessario
ter superficies niveladas e nio escorregadias [...] para um mundo com mais idosos e pedestres
com mobilidade reduzida” (GEHL, 2012, p. 132). E para o dinamismo da cidade ocorrer dia e
noite, a ilumina¢do é um ponto crucial, que fornece conforto e seguranca.

Gehl (2012) elucida que:
Uma boa iluminacéo sobre pessoas e rostos e uma iluminacio razodvel em cantos e
recuos € necessdria nas principais vias de pedestre, para refor¢ar a sensagdo de
seguranca, a real e a percebida; é preciso haver iluminacdo nos pisos, superficies e
degraus, para que o pedestre possa se movimentar com seguranga (GEHL, 2012, p.
133).

Sendo assim, a partir da abordagem desses fatores para o alcance de um melhor
potencial da vitalidade das ruas urbanas, serd possivel a posteriori discutir sobre a constru¢ao

de projetos de ruas completas que beneficiem o caminhar dos pedestres, por meio da utilizacao

de taticas experimentais de solucoes.
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2 EM BUSCA DE UMA RUA COMPLETA

A elaboracdo do espago publico das ruas baseia-a na distribuicdo dos espagos a
partir da visualiza¢do dos pedestres como protagonistas. Uma rua desenhada para pessoas, de
acordo com o Guia Global de Desenho de Ruas (NACTO, 2018), para ser considerada

“completa” deve estruturar o espaco da seguinte maneira:

e Desenhando para pedestres: criar redes vidrias conectadas, seguras, permeaveis,
acessiveis e confortiveis para as pessoas caminharem;

e Desenhando para ciclistas: incentivar o ciclismo como meio de transporte
sauddvel, economicamente acessivel, igualitdrio e sustentdvel. A cidade deve ser
segura para as bicicletas, dispondo de estacionamentos, permitindo facil acesso ao
transporte coletivo e possuindo um sistema de compartilhamento;

e Desenhando para usudrios de transporte coletivo: como meio de transporte que
complemente a mobilidade a pé e do ciclismo, que seja favorecido com a
infraestrutura adequada para disponibilizar um servigco seguro, confidvel e
frequente aos passageiros. O investimento nesse meio de transporte intensifica a
confiabilidade e a quantidade de usudrios que os usufruem diariamente, atraindo
novos usos e mais vitalidade para as ruas.

e Desenhando para motoristas: o acesso aos veiculos motorizados particulares a
cidade deve ser oferecido de maneira a nao prejudicar os outros tipos de mobilidade.
A conectividade bésica entre a rede vidria deve ser criada, determinando onde e
como o acesso deve ser liberado, para quais tipo de veiculos, evitando acumula-lo
nas ruas e limitando a sua velocidade;

e Desenhando para operadores de cargas e servicos: os veiculos de carga sdo
essenciais para o funcionamento da cidade e as vias de acesso a eles devem ser
pensadas estrategicamente de forma a diminuir o impacto a vivéncia local nos
bairros;

e Desenhando para o comércio: o comércio — sejam os vendedores de rua, as bancas
de frutas, food trucks e toda variedade de estabelecimentos comerciais — exercem
um papel na formacio de ruas dinamicas e vibrantes. O desenho das cidades deve
incorpord-los através de projetos de expansdo de calcadas ou faixas de

estacionamento, por exemplo.
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Estando a cidade planejada para todos esses meios de transporte, valorizando os
pedestres, que se situam no topo esquemadtico da constru¢do urbana (Figura 1), os espagos

publicos se tornardo igualitdrios e inclusivos.

Figura 1 - Piramide esquematica da construc¢do urbana que prioriza o pedestre.
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AUTOMOVEIS
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Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Firmando-se nesse pensamento, o conceito de ruas completas se insere no contexto
de projetos urbanos no Brasil por meio do instituto de pesquisa WRI Brasil em parceria com a
Frente Nacional de Prefeitos (FNP), ao criarem a Rede Nacional Para a Mobilidade de Baixo
Carbono, composta por 10 cidades brasileiras e o Distrito Federal (WRI BRASIL, 2017).

A fim de desenvolver de cidades estruturadas em torno dos pedestres, conforme a
WRI Brasil (2017), o conceito de ruas completas incorpora o desenho urbano para que o
contexto local seja valorizado, refletindo também a identidade da rua e as prioridades da
comunidade analisada. Dentre os objetivos, temos a reunido de fatores de abordados

anteriormente, que se encaixam em:

e Respeitar e se relacionar com os usos efetivos de cada drea, assim como usos

planejados para o futuro;
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e Priorizar os deslocamentos realizados por transporte publico, por meio dos 6nibus,
a pé e de bicicleta;

e Respeitar a escala das edificacdes e recuos, de acordo com a lei de zoneamento da
rea;

e Apoiar a diversidade de usos do solo, intercalando residéncias, comércio e servicos
no territdrio;

e Transformar a rua um lugar de permanéncia das pessoas e ndo apenas de passagem;

e Envolver moradores e frequentadores da comunidade para entender o bairro e suas

prioridades.

Nesse ambito, esse capitulo dard enfoque para a plataforma da cal¢ada, reservada
exclusivamente para os transeuntes, a qual deve ser visualizada como o elemento de

importancia primordial para movimentacao da dindmica urbana e da vitalidade.

2.1 Desenhando para pedestres

De acordo com o item 3.1.1 da Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT)

NBR 9050 (ABNT, 2015), o termo acessibilidade é definido como:

[...] possibilidade e condigo de alcance, percepgao e entendimento para a utilizagio,
com seguran¢a e autonomia, de espagos, mobilidrios, equipamentos urbanos,
edificacdes, transporte, informacdo e comunicagdo, inclusive seus sistemas e
tecnologias, bem como outros servigcos e instalagdes abertos ao publico, de uso
publico ou privado de uso coletivo, tanto na zona urbana como na zona rural, por
pessoa com deficiéncia ou mobilidade reduzida (ABNT, 2015, p. 2).

Um ambiente citadino qualificado como acessivel € aquele que pode ser utilizado,
alcancado e vivenciado por todos os tipos de usudrios. Dentre essas variagdes de pedestres que
interagem no ambiente citadino, pessoas com deficiéncia, com mobilidade reduzida, criancas e
idoso, exigem, por direito, participar plenamente da vivéncia na cidade, de forma plena e
igualitaria.

De acordo com o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia estabelecido na Lei n°® 13.146,
de 6 de julho de 2015, € direito da pessoa com deficiéncia ou com mobilidade reduzida, o acesso
ao transporte publico “[...] assegurado em igualdade de oportunidades com as demais pessoas,
por meio de identificacdo e de eliminacdo de todos os obsticulos e barreiras ao seu acesso”

(BRASIL, 2015, p. 11). Os quais, necessitam de uma configuracdo espacial adequada as suas

limitagdes, que seja capaz de lhes conceder acessibilidade universal.
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Para a elaboracdo de desenhos urbanos que incorporam essa qualificagdo alguns
elementos que compdem o espaco sdo relevantes para a composi¢do de ruas caminhdveis.

O primeiro e mais importante deles é o ambiente das calcadas. Essa plataforma deve
ser dimensionada com largura suficiente para o fluxo de pessoas, a disposicdo do mobilidrio
urbano e espaco de acesso ao lote, que para isso, é recomendado prever trés faixas de uso na

sua composic¢do (Figura 2).

Figura 2 - Divisdo das faixas de uso do ambiente da calcada.

Faixa Faixa livre . Faixa
de acesso de servigo

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Tais faixas de uso, conforme o item 6.12.1 da NBR 9050 (ABNT, 2015),

configuram-se da seguinte forma:

e Faixa livre ou passeio: destinada a circulacdo de pedestres, sendo livre de barreiras
e obsticulo, devendo ter inclinagdo transversal de até 3% e ser continua entre os
lotes. As dimensdes devem ter no minimo 1,20 m de largura e 2,10 m de altura
livre;

e Faixa de servico: € a parte entre o meio fio e a faixa livre, que serve para acomodar

o mobilidrio urbano. Recomenda-se que a faixa de servico possua a largura minima

de 0,70 m (Figura 3);
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e Faixa de acesso ou de transi¢@o: consiste no espaco de passagem da drea publica
para o lote. A existéncia dessa faixa apenas € executdvel em calcadas com largura
superior a 2,00 m, servindo para acomodar a rampas de acesso aos imdveis sob

autoriza¢do do municipio para edificacdes ja construidas.

Figura 3 - Configuracdo das dimensdes das faixas de uso das calcadas.

min.
Zl0m

L 1am L 070 |

| Faixa livre L
(e servico

| 190m |

| 1

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

As calgadas se subdividem em diferentes tipos de acordo com a densidade
populacional da rua, o uso dos lotes e as necessidades espaciais e sociais da regido. O Guia
Global de Desenho de Ruas (NACTO, 2018) aborda trés possiveis tipologias de passeio, sendo
elas: calcadas residenciais, que devem possuir faixas livres confortdveis e acessiveis para
caminhadas, brincadeiras e socializacdo; calcadas de ruas principais de bairros, devendo
acomodar uma quantidade moderada de pedestres caminhando, permanecendo, parando e
observando o entorno, as quais podem demandar abrigos, assentos ou parquimetros; e calgadas
comerciais, que sdo representadas por corredores comerciais que sustentam a alta
movimentacdo de transeuntes e devem possuir infraestrutura de mobilidrio, sinalizagao,

1luminagdo e acessibilidade, necessarias a movimentagdo desses usuarios.
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O desenho dessa plataforma precisa influenciar os transeuntes a efetuarem mais
atividades na rua, resultando na prosperidade dos negdcios do bairro, e na valorizagdo da escala
humana local dos bairros.

Nesse sentido é recomendével (Figura 4) que, para maior seguranca das pessoas
que caminham, sejam dispostas zonas de amortecimento como separacdo do trifego de
veiculos, que podem ser representadas por extensdes do meio-fio, parklets, elementos de gestdo

de dgua pluvial, faixas de estacionamento e entre outros (NACTO, 2018).

Figura 4 - Representagdo de recomendagao da divisdo das faixas de uso das calgadas.

fixa Faixa livre Rixa Zoma
de acesso de servico de
amortecimento

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

As conexoes das fachadas com a calcada incidem sobre a caminhabilidade, como
Jj& mencionado. Dessa maneira, fachadas, vitrines de lojas e locais publicos devem ser
desenvolvidas para possuir espagcos e formas visiveis ao nivel dos olhos, com entradas
permedveis que envolvam os pedestres e se relacionem com o restante da configuragdo da
calgcada, sempre permanecendo com a faixa livre sem obstaculos.

Outros elementos que se localizam nessa plataforma, especificamente na faixa de

servico, como o mobilidrio urbano, devem ser distribuidos para ndo se portarem como barreiras
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a livre circulacdo. Quando isso nao for possivel, a largura da cal¢ada deve ser alargada em prol
da disposicdo de mais espaco para os pedestres (NACTO, 2018).

A arborizacdo e o paisagismo também sdo aspectos importantes para o aumento do
conforto ambiental da rua. Tendo de ser previstos nos projetos, estudos para implantagao de
arborizacdo no ambiente das calcadas que colaborem na criacdo de regides sombreadas, de
abrigo e agraddveis ao transeunte.

Assim, a abordagem sobre o elemento calcada, o responsdvel por seguir as
indicacdes elencadas sobre a sua configuracio espacial, é dos proprietarios dos imdveis, onde,
em varias cidades do Brasil foi-lhes dado o direito legal de construir e manter essa plataforma,
mesmo ela sendo reconhecidas como bem publico municipal. O que transfigura essa decisao,
em um ato que retrocede a pratica da construcdo de cidades caminhdveis, que segundo
Vasconcellos (2016, p.46) denota que “[...]o ato de caminhar ndo € considerado tema publico,
mas sim privado [...]”, sendo visivel a supremacia da engenharia viaria.

Associado ao fluxo seguro dos pedestres, a distribui¢c@o de travessias possui elevado
grau de importancia no desenho urbano das vias. Reconhecidas como sinaliza¢des horizontais,
conforme o Manual Brasileiro de Sinalizacdo de Transito Volume IV sobre sinalizagdo
horizontal (CONTRAN, 2007, p. 3), destinam-se a “[...] fornecer informacdes que permitam
aos usudrios das vias adotarem comportamentos adequados, de modo a aumentar a segurancga e
fluidez do transito, ordenar o fluxo de trafego, canalizar e orientar os usudarios da via”.

Dessa forma, as travessias de pedestres, devem ser disponibilizadas nos
cruzamentos das vias ou no meio das quadras, bem como em 4reas detectadas como linhas de
desejo, podendo estar proximas de paradas de 6nibus ou de entradas de edificios publicos, por
exemplo (NACTO, 2018). Esse elemento deve ser disposto em nivel, sem obstrucdes na
pavimentagdo, a cada 80 m a 100 m, as quais conforme o Guia Global de Desenho de Ruas
(NACTO, 2018), sao distancias que de acordo com estudos especificos sobre a rede de pedestres
local, podem diminuir a decisdo do transeunte de executar uma travessia insegura e

desprotegida, como apresentado na Figura 5 abaixo.
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Figura 5 - Representacdo do espacamento entre travessias de pedestres em planta baixa.
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Espacamento entre travessias de pedestres: Devemn ser disponibilizadas
faixas seguras e acessiveis a cada 80 mou 100 m, e em todas as vias dos
cruzamentos, para garantir uma rede de caminhada conectada.

Fonte: NACTO (2018).

As travessias feitas por meio das faixas de pedestres devem ter largura minima de
3 m, sendo recomendados 4 m, analisadas de acordo com a demanda do fluxo de pedestres. Tais
faixas precisam ser iluminadas de modo a proporcionar visibilidade ao pedestre e aos
motoristas, onde sinalizacdes podem ser adicionadas, como iluminagdo especifica e sinalizagdo
vertical (MCidades; WRI BRASIL; ANPTrilhos, 2017).

A fim de reduzir as distincias das travessias e aumentar a visibilidade miitua entre
pedestres e motoristas, a implementagdo de extensdes de calcadas € uma opg¢ao de ampliagcdo
do espaco de espera e convivéncia dos pedestres, onde podem ser dispostos mobilidrios urbanos
como bancos e paradas de transporte coletivo (NACTO, 2018).

Com o objetivo de desenvolver desenhos de ruas compostos de acessibilidade
universal aos transeuntes, sdo ferramentas essenciais as rampas de pedestres, elementos de
orientagdo nas calgadas como o piso tétil e sinalizacdo vidria e orientativa. Para uma calgada
acessivel, nas esquinas e onde houver faixa de pedestres ou mudancas de nivel, deve haver
rebaixo nas calcadas, representadas por rampas. Se a calgcada for larga o suficiente para caber
uma faixa livre de 1,20 m e a rampa, esses rebaixos devem possuir a inclinagdo de, no maximo
8,33% (1:12) no sentido longitudinal da rampa central e na rampa das abas laterais. A largura
minima do rebaixamento € de 1,50 m e este ndo pode diminuir a faixa livre de circulacdo da
calgcada de, no minimo 1,20 m, de acordo a NBR 9050 (ABNT, 2015).

A seguir, tem-se as figuras em que se refere a ldgica apresentada. A Figura 6A
ilustra a situacdo da acessibilidade para o rebaixamento de calcadas consideradas largas

suficientes e a Figura 6B em casos de calgadas estreitas.
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Figura 6 - Tipos de rebaixos de calgadas para acessibilidade.
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Fonte: Elaborado pela autora (2019).
Legenda: (A): Acessibilidade para o rebaixamento de cal¢adas consideradas largas suficientes; (B):
Acessibilidade para o rebaixamento de calcadas estreitas.

Outra possibilidade no desenho de travessias € a disposi¢do de faixas de pedestres

elevadas, conectadas a sinalizag¢do do piso tatil, como ilustrado na Figura 7.

Figura 7 - Exemplo em planta baixa da sinalizag@o da faixa de pedestre elevada.

Faixa de pedestre elevada

RAAAA

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Para promover a acessibilidade de pessoas com deficiéncia visual € necessaria a
utilizacdo da sinalizacdo de piso tatil visual que € composta por um conjunto de pecas
justapostas, que contém relevos troncoconicos e/ou lineares. Essa sinalizagdo deve ser utilizada
em rampas de calgadas ou em outras situagdes que necessitem orientar o pedestre com
mobilidade reduzida a chegar em edificacdes publicas, por exemplo. Conforme a NBR 16537

(ABNT, 2016), o piso tétil subdivide-se em dois (Figura 8):
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e Piso tétil direcional: a sinalizacao tétil direcional constituida por um conjunto de
relevos lineares. Sinalizagcdo que indicativa de “siga”;

e Piso tétil de alerta: a sinalizagdo tatil de alerta consiste em um conjunto de relevos
de se¢do troncocOnica sobre placa, integrados ou sobrepostos ao piso adjacente.

Sinalizag@o que indicativa de “pare”.

Figura 8 - Tipos de sinalizag@o de piso tatil visual.
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Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Por fim, a sinalizagdo orientativa complementa o acesso a informag¢do em relagcdo a
distancias temporais de percursos feitos a pé ou em bicicleta. A distribuicdo dessa sinalizacao
vertical torna os ambientes mais informativos, resultando na melhoria de vida dos cidadaos para
se locomover, e também em cidades mais inclusivas com a adocdo de mapas e sinais com

informacdes em braille.
2.2 O urbanismo tatico como estratégia para elaboracio de diretrizes projetuais

Etimologicamente a palavra titico provém do que é feito através de ttica, ou seja,
de estratégias hdbeis de encaminhamento de um planejamento. Na escala da cidade, o
urbanismo tatico se concretiza no estabelecimento de uma técnica de construcdo e agdes em
bairros que utiliza de prazos curtos, intervengdes a baixo custo, por meio processos de
desenvolvimento aberto e participativo, que utiliza de recursos eficientes e do potencial criativo
desencadeado pela interacdo social a nivel local (LYDON; GARCIA, 2015).

O urbanismo tatico surge como uma reagdo ao enfraquecimento dos investimentos
publicos no contexto urbano de estabelecimento de espacos de troca e vivéncias saudaveis
(WRI BRASIL, 2018). Dessa forma, o restabelecimento das cidades em func¢do dos pedestres
pode ser elaborado com a unido de participantes advindos da esfera governamental, empresarial
e social. Para Lydon e Garcia (2015), os beneficios se estendem a todas as esferas. Segundo
eles:

Para desenvolvedores ou empreendedores, ¢ um meio de coletar informagdes do
mercado que pretendem atender. Para organizagdes de defesa de direitos, é uma
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maneira de mostrar o que é possivel reunir e conquistar apoio politico. E para o
governo, € uma maneira de executar as melhores taticas em prética e bem rapidamente
(LYDON; GARCIA, 2015, p. 2 e 3, tradugao livre).

A aplicacdo desse método, de projetos a nivel piloto em escala 1:1, testa solucdes
que promovam a reapropriacdo do espago publico urbano através de intervencoes destinadas ao
bem-estar do pedestre. No entanto, “[...] o urbanismo tatico ndo propde solucdes tnicas, mas
respostas intencionais e flexiveis” (LYDON; GARCIA, 2015, p. 2-3, traducdo livre) para ajudar
as cidades a reconhecerem nesse método a possibilidade de experimentar junto a comunidade
local a criacdo de cidades caminhdaveis.

Suas intervencdes de cardter tempordrio impulsionam o estabelecimento de
dinamicas nas ruas que incidem sobre a sociabilidade local. Por meio da utilizagdo de materiais
baratos, reciclados e simples, medidas sustentaveis sdo adotadas nos projetos. As quais, movem
a comunidade a visualizar as cidades com outro olhar. O que torna a temporalidade projetual,
uma medida que desenvolve na comunidade maior sensacdo de pertencimento e acolhimento
urbano, que fazem com que a busca por mudancas seja mais constante e a valorizagao do espago
publico mais evidente.

Dessa maneira, essa técnica, de acordo com a WRI Brasil (2018) abrange os

seguintes beneficios a cidade e as pessoas:

e Inspira acdes e estimula a implementacio de novos projetos do ambito do desenho
de ruas;

e Chama a aten¢do para defasagens das politicas puiblicas do planejamento ou de
desenho urbano e permite que as pessoas vivenciem fisicamente uma rua diferente;

e Expande a participacdo social, uma vez que projetos de urbanismo tatico
possibilitam que as pessoas expressem suas visdes e preferéncias a partir da
participacao pratica;

e Aprofunda o entendimento das necessidades locais, seja na escala do bairro, de uma
quadra ou apenas de um edificio;

e Coleta dados a partir da experiéncia real em campo de uso das vias € espacgos
publicos;

e Estimula as pessoas a trabalhar em coopera¢do, por meio de novas maneiras,
fortalecendo lagos entre vizinhos, organizacdes, comércio local e poder publico;

e Testa elementos de um projeto ou plano previamente, para posteriormente fazer

investimentos politicos ou financeiros em intervencdes permanentes.
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Esse tdltimo beneficio condiz com uma das etapas da constituicao da rua completa,
onde a fase de teste em escala 1:1 é primordial para a concretizagdo da infraestrutura completa
do projeto, que serd composto por ressalvas projetuais que a comunidade instituiu apds o seu
processo de adaptagdo.

O conceito do Urbanismo tatico juntamente com o de ruas completas vem sendo
implementado em alguns estados do Brasil, colocando em prética o desenho de calcada, do leito
carrogavel e do espago publico a partir do desenho de ruas para pedestre — aplicados em nome
da seguranca, do estimulo a mobilidade ativa, da vitalidade do comércio ou de uma mistura de
tudo isso (WRI BRASIL, 2019).

A capital Sao Paulo foi a pioneira na execugdo da primeira rua completa no pais. A
Rua Joel Carlos Borges ndo possuia boas condi¢gdes para o alto fluxo de pedestres que se
deslocam pelas suas cal¢adas estreitas (Figura 9), de modo a surgir a necessidade de redesenhar
o espaco disponivel para os pedestres, com a inclusdo de mobilidrios urbanos e melhores

sinalizagdes (WRI BRASIL, 2017).

Fonte: Urban Ideas (2017).

O projeto foi desenvolvido pela Urban Ideas - Urb-I, vencedora do concurso 3
Estacdes, promovido pela WRI Brasil, no final de 2014, que tinha como objetivo a promog¢ao
de propostas que melhorem a microacessibilidade do entorno das estacdes de trem. As
intervengdes de acordo com o projeto possuem 3 fases, sendo a primeira efémera, com a
abertura da rua para os pedestres e execugcdo de pesquisas com 0s mesmo; a segunda fase

tempordria, com a utilizacdo de métodos do urbanismo tético que foi inaugurada em setembro
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de 2017 (Figura 10); e a terceira fase permanente, onde serdao executadas a adequacdo completa

da infraestrutura, ainda sem previsdo de implantacao (Figura 11).

Figura 10 -

Fonte: Urban Ideas (2014).

Figura 11 - Propq‘sta de intervengdo na Rua Joel Carlos Borg

da Urb-I na fase 3, em Sao Paulo.
I J 4’ 1A W.

Fonte: Urban Ideas (2014).

A implementacio da fase teste do projeto por meio de intervengdes tempordrias,
segundo Urb-I (2017), ampliou em 70% a area destinada aos pedestres nessa via. As calcadas
foram alargadas com pintura no asfalto, o espago do carro foi reduzido e duas novas faixas de

travessia foram criadas, o que diminuiu consideravelmente o conflito entre veiculos e pessoas

a pé (Figura 12).
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Fonte: Urban Ideias (2017).

Em Porto Alegre, a Rua Jodo Alfredo passou por intervencdes no seu espaco
publico em prol da criacdo de uma Rua Completa que almejava incentivar a mobilidade ativa e
atividades durante o dia. De acordo com dados da WRI Brasil (2019), as fragilidades do
desenho dessa rua se voltaram especificamente para a velocidade de trafego dos veiculos que
era incompativel com as caracteristicas locais, que consequentemente, influenciam na
movimentacdo de pedestres nas calcadas estreitas e na execugdo de travessias seguras.

Nas etapas de aplicacdo do urbanismo tatico pela prefeitura de Porto Alegre, foram
ampliados os espagos das calgadas para circulagdo dos pedestres, localizados pontos de
travessia, dreas de refligio, adicionados mobilidrios urbanos e placas de sinalizagdo (WRI
BRASIL, 2019). Ac¢des que beneficiaram a comunidade local, com mais seguranga e conforto
ao caminhar e permanecer na rua (Figura 13).

R
L

Figura 13 - Intervencdo e urbanismo ttico em cruzamento da Rua Jodo Alfredo, em Porto Alegre.
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3 ESTUDO DE CASO: ANALISE E DIAGNOSTICO DA CAMINHABILIDADE EM
AREA CENTRAL DE SAO LUIS

Para elaboracdo de uma proposta projetual que busca a concretiza¢do dos conceitos
do desenho de uma rua completa é necessdrio o entendimento do contexto urbano e das
dinamicas urbanas do recorte de area em estudo. Dessa forma, as vivéncias urbanas do usuario
inloco serdo analisadas para posterior desenvolvimento do diagndstico do complexo hospital
da drea central de Sdo Luis-MA.

Nesse capitulo sdo descritos os resultados de andlises do grau da vitalidade urbana
do recorte de 4drea em questdo, buscando explorar o potencial de caminhabilidade que os
pedestres encontram ao se deslocarem nesse eixo da drea central. Para tanto, duas ferramentas
metodoldgicas serdo utilizadas para composi¢ao do diagndstico local, sendo elas: a ferramenta
complementar de andlise territorial Matriz Temdtica e o Indice de Caminhabilidade iCam 2.0.

Essas ferramentas partem de experiéncias de observacdo e coleta de dados em
campo para o posterior mapeamento das condi¢des fisicas, sociais e ambientais do territdrio,
assim como para o calculo do indice de caminhabilidade local. Afim de inserir os usudrios e as
suas percepcoes em relacdo a qualidade da sua vivéncia urbana, questiondrios destinados aos
pedestres serdo aplicados com a comunidade e os frequentadores locais.

Dessa forma a anélise se subdivide em cinco etapas: primeiramente, a delimitacao
do recorte em estudo e o contexto urbano local, inserindo o desenho urbano das ruas e seus
usos, dando enfoque para o complexo hospitalar presente da area; a segunda etapa discorre
sobre o entendimento das dindmicas urbanas e a caminhabilidade local, que consiste na
descricdo da vivéncia em campo com apontamentos referentes aos elementos compositivos
analisados que incidem diretamente sobre as condi¢des de caminhada da regiao; a terceira etapa
aborda a Matriz Temdtica como instrumento metodolégico de andlise e diagndstico do
territério; a quarta etapa descreve os resultados dos indicadores do Indice de Caminhabilidade;
e a quinta etapa aborda o resultado dos questiondrios aplicados em prol da inclusdo das
necessidades dos usudrios no diagnéstico e em seguida nas diretrizes projetuais.

A partir dessas andlises, o diagndstico do estudo de caso serd consequéncia dessas
pesquisas. Sendo assim, a compreensao das dinamicas urbanas por meio dos aspectos fisicos e
sociais, relacionados a infraestrutura, ao conforto e a permanéncia, compdem um cariter
essencial para a elaboragdo de diretrizes projetuais a nivel piloto que objetivam colaborar para
areestruturacdo dos elementos presentes nas ruas, tendo como resultado a elevacao do potencial

de vitalidade urbana a partir da valoriza¢ao do pedestre como usudrio da cidade.
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3.1 Delimitacio do recorte em estudo e contexto urbano local

O recorte em estudo esté localizado na drea central do municipio de Sdo Luis, estado
do Maranhdo (Figura 14). A cidade de Sdo Luis é uma capital histérica e possui acervos
arquitetonicos singulares de influéncia colonial portuguesa. O Centro Histdrico, nicleo
fundacional da cidade, carrega uma imensa bagagem histdrica e cultural e se tornou objeto de
preservacdo e reconhecimento mundial. No entanto, a expansdo desse eixo central advindo de
mudancas sutis de usos, mobilidade e desenvolvimento periférico do tecido urbano, introduziu
mudancas naturais ininterruptas a essa paisagem, caracterizando o centro como o lugar que “[..]
ndo € mais o que costumava ser ¢ as periferias [...]” como espacos que “[...] adquiriram muitas

fungdes anteriormente caracteristicas do centro” (SALGUEIRO, 2006, p. 15).

Figura 14 - Reconhecimento do recorte em estudo.
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Fonte: Elaborado pela autora (2019).

O recorte em estudo, se situa entre a zona central (ZC) e a zona de preservacao
histérica da cidade (ZPH) (LOPES, 2008), abrangendo trechos das seguintes ruas: Rua Bardo
de Itapari; Rua Rio Branco; Rua dos Prazeres; Rua Viana Vaz; Rua das Hortas; Rua Almirante

Tamandaré e Rua da Alegria (Figura 15).
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Figura 15 - Mapa de Delimitacdo do recorte em estudo.

0 recorte de drea analisado percorre por trechos das ruas: Rua Almirante Tamandaré; Rua Rio

DE'_IMITAGKU I]U HECOHTE EM ESTUUU Branco; Rua das Hortas; Rua dos Prazeres; Rua Bardo de Itapary; Rua da Alegria, Rua Viana e Rua

Silva Jardim Vaz, localizadas no Centro de Séo Luis
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Fonte: Elaborado pela autora (2019).

A delimitacdo dessa amostra urbana para aplica¢do do estudo de caso, justifica-se
como expansdo de extensdes universitarias conduzidas pelo LABHAB da UEMA, que tiveram
como foco a andlise da performance do ambiente das calgadas do Hospital Universitario (HU)
Unidade Presidente Dutra, enfatizando a mobilidade do idoso, sendo ele o usuario mais afetado
pela falta de caminhabilidade e acessibilidade dessa plataforma.

O eixo urbano em estudo pertence a drea de expansdo do nucleo fundacional da
cidade entre os séculos XVIII e XIX, inserindo ao desenho de suas quadras e dos eixos vidrios
as caracteristicas pré-estabelecidas por Francisco Frias de Mesquita, representadas pelo tragado
urbano de quadriculas ortogonais e ruas estreitas.

Com a inser¢do de linhas de bondes e posteriormente de veiculos motorizados, a
largura dessas ruas tornaram-se obsoletas. Ao passar dos anos, o eixo carrogavel se converteu
na maior faixa de extensdo das vias, enquanto a plataforma da cal¢ada foi contemplada com
larguras estreitas e incoerentes com o fluxo de pessoas que circula pelos passeios publicos da
regido central de Sao Luis.

Além de questdes da infraestrutura urbana, o centro antigo da cidade, apresenta
problemas vinculados a sua expansao territorial, como ja mencionado. Por meio da ampliag¢do

do sistema vidrio urbano e da consolidacdo de novos bairros distantes da regido central a partir
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da década de 50, a possibilidade do crescimento da ilha em dire¢do ao norte e a sudoestes,
proporcionaram o inicio do processo de esvaziamento do centro.

Esse esvaziamento incide diretamente sobre as dindmicas urbanas executadas na
drea central, impactando no grau da sua vitalidade urbana. Os usos das edificacdes foram
alterados com a expansdo da cidade, tornando-os primordialmente comercial e institucional. O
que reflete no seu baixo potencial de caminhabilidade, j& que a circulagdo de pessoas é
executada em suma maioria nos hordrios comerciais, acentuando assim, a falta de seguranca
nos periodos noturnos pela nio diversidade de usos da regido.

No recorte em estudo, é perceptivel a predominancia do uso institucional de satde
que influencia na permanéncia e circulagdo das pessoas nessa drea, assim como, na presenca de
comércios e servicos no entorno proximo. Algumas das instituicdes do recorte fazem parte do
Complexo Hospitalar da UFMA que é composta por duas unidades hospitalares: Presidente
Dutra e Materno Infantil; e por 5 unidades ambulatoriais: 1. Unidade Campus do Bacanga
(dentro da Universidade); 2. Centro de Pesquisa Clinica (CEPEC); 3. Centro de Referéncia em
Oftalmologia; 4. Centro de Prevencdo de Doencas Renais; 5. Programa de Assisténcia ao
Paciente Asmdtico e Ambulatorio de Dor Cronica.

Esses edificios, em conjunto a outros iméveis — como por exemplo, a Igreja Nossa
Senhora dos Remédios, a Praca Gongalves Dias e a Faculdade de Medicina da UFMA —
formam equipamentos ptiblicos marcantes do entorno que ajudam os usudrios a se localizarem
neste espaco da cidade, exercendo a funcdo de polos geradores de trafego e pontos referenciais.

Dessa forma, a expansdo urbana e o crescimento exponencial de seus usos e
servigos em regides periféricas a centralidade da cidade, o esvaziamento urbano de lotes e
edificacOes nesta drea e outras questdes relacionadas as suas condi¢des fisicas e sociais,
procederam como consequéncias a qualidade da vida urbana dos usudrios dessa regido e ao seu

potencial de caminhabilidade, que serdo analisadas a seguir.

3.2 Entendendo as dindmicas urbanas e a caminhabilidade local

As ferramentas metodologicas de andlise do recorte do bairro do Centro de Sao Luis
serdo executadas seguindo as seguintes etapas: I. Levantamento em campo; II. Andlise dos
dados coletados em campo e diagnéstico da drea levantada por meio das Matrizes Tematicas; e
III. Aplicagio e resultado do Indice de Caminhabilidade (iCam 2.0).

Para etapa de levantamento de campo, partindo das categorias de avaliacdo de

caminhabilidade do iCam — Calgada; Mobilidade; Atracdo; Seguranca Vidria; Seguranca
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Puablica e Ambiente - foram elencadas categorias de estudo a partir de observacgdes realizadas
nas dreas, sendo elas: I. Condi¢do de acessibilidade das calgadas; II. Mobilidrio urbano; III.
Usos; IV. Condicao das fachadas; V. Fluxo e concentragdo de pessoas; VI. Percurso das linhas
de Onibus; VII. Hierarquia e fluxo vidrio; e VIII. Conforto ambiental. Tais categorias serdo
empregues para andlise das matrizes tematicas que quando sobrepostas umas as outras, irdo
destacar as potencialidades e fragilidades que serdo utilizadas para a montagem do diagnéstico
da 4rea.

Por meio da vivéncia em campo busca-se catalogar a maneira como os pedestres
executam os seus percursos até os polos atrativos residuais do ambiente em estudo, visando
promover a andlise e estabelecer diagndstico das dindmicas urbanas presentes no ambiente.
Essa etapa de estudo de campo servird como base para o desenvolvimento da abordagem tedrica
com vistas ao desenvolvimento do embasamento conceitual do diagndstico de caminhabilidade
local.

A execugdo dessa sucessdo de métodos busca compreender as reais necessidades
locais para a elaboragdo de diretrizes projetuais e de uma proposta de interven¢do em nivel
preliminar que almeja transformar as ruas em lugares mais vivos e seguros.

Dessa forma, para melhor entendimento das dindmicas urbanas e acessibilidade
local, ao longo da descri¢do e apontamentos do trajeto exploratério serd feito um estudo
comparado com dados de levantamentos anteriores executados no ano 2018 e no inicio de 2019
para extensOes universitarias do LABHAB + Inovacdao UEMA e do Portal Mobilize Brasil.
Esses recortes se prenderam a andlise das Ruas Bardo de Itapari, Rua do Prazeres, Rua
Almirante Tamandaré, Rua das Hortas e Rua Silva jardim , nas faixas de entorno direto com o
HU Unidade Presidente Dutra e na via do Materno Infantil.

O recorte de estudo selecionado teve como percurso exploratério uma area mais
extensa a supramencionada (Figura 16), analisando também o entorno proximo das duas
unidades do Hospital Universitério, localizadas respectivamente na Rua Bardo de Itapari e na
Rua dos Prazeres. As visitas exploratérias foram executadas em recortes espago-temporais
distintos, em diferentes dias e horarios da semana dos meses de setembro e outubro de 2019, a
fim de coletar informacdes mais precisas a respeito da vitalidade urbana local. Para a coleta de
dados foi utilizado um mapa impresso do percurso, sendo feito, também, levantamentos

fotograficos.
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Figura 16 - Mapa do Percurso Exploratério empreendido.

0 recorte de area analisado percorre por trechos das ruas: Rua Almirante Tamandaré; Rua Rio

DELIMITAGm] I]U PERCUHSU EXPLDHAT[]H"] Branco; Rua das Hortas; Rua dos Prazeres; Rua Barao de Itapary; Rua da Alegria, Rua Viana Vaz e

Rua Silva Jardim, localizadas no Centro de Sao Luis.
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Fonte: Elaborado pela autora (2019).

O percurso iniciou-se na Rua dos Prazeres, seguindo em direcdo a Rua Bardo de
Itapari e as ruas lindeiras. Nesse trajeto no que concerne a condicdo de acessibilidade das
calcadas foi possivel averiguar a presenca de obstdculos e barreiras a livre circulagdo dos
transeuntes. As calcadas apresentam degraus, rampas e a propria localizacdo do mobilidrio
urbano como obstaculos que se estendem na faixa livre de circulacdo dessa plataforma. Além
da presenca dessas dificuldades, a estrutura fisica das calcadas em suma maioria €&

comprometida por desniveis e buracos ao longo de toda a sua extensao (Figura 17).

Fi; dculos presentes na faixa livre das cal¢adas.

"Fon{e: Arqulvorpessoal, aﬁbh(-)'9."
Legenda: (A): rampas; (B) poste.
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Essas fragilidades estruturais permanecem em todos os segmentos de calgcadas
analisados, que em conjunto com as larguras estreitas da maioria desses passeios, desqualificam
a acessibilidade local. Além desses apontamentos, umas das principais questdes que perdura no
recorte desde do ano de 2018 € a inexisténcia e ndo padronizacdo da acessibilidade ao desenho
universal, em especial nas cal¢cadas de acesso as instituicdes publicas de saide, administragdo,

escolar e entre outros, que sio de responsabilidade do poder publico (Figura 18).

Figura 18 - Auséncia de rampas de acessibilidade e sinaliza¢do nas travessias entre a Rua Barao de Itapari e
adjacente

Fonte: Acervo LABHAB + INOVACAO UEMA, ano 2018 e Arquivo pessoal, ano 2019.
Legenda: (A) 2018; (B) 2019).

Nao foi verificada a localizacdo de rampas de acesso nas travessias das ruas
analisadas, nem mesmo de faixas de pedestres ou sinalizacdo, desde placas até a implantagcdo
de pisos tateis, que direcione, guie e alerte o transeunte. A Unica rampa localizada em todo o
trajeto estd situada na esquina da Rua Almirante Tamandaré, no edificio da Faculdade de

Medicina da UFMA (Figura 19).

Figura 19 - Rampa de acesso a calgada da Faculdade de Medicina da UFMA.
o ——
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Fonte: Elaborado pela autora (019).
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Como supramencionado, o mobilidrio urbano revela-se como barreira a livre
circulagcdo do pedestre em alguns segmentos de calcada, representado principalmente pelas
lumindrias urbanas. Um ponto negativo em relacdo a esse elemento compositivo € a sua
inexisténcia em alguns casos, que ocasiona regides inseguras ao caminhar no periodo da noite.
Os postes de iluminagdo sdo voltados a rua e mal distribuidos ao longo de todo o percurso
exploratério (Figura 20A).

Nao foram visualizados a distribuicdo de lixeiras publicas na maioria dos ambientes
de cal¢adas verificados, o que consequentemente ocasiona a proliferagao de pontos de residuos
sOlidos informais, assim como de dreas insalubres em locais dos passeios publicos, que induzem
o pedestre a sair da cal¢ada para ndo entrar em contato com a sujeira do acimulo de residuos e

lixos (Figura 20B).

Figura 20 - Poste como barreira na calgada do HU Materno Infantil e ponto de actimulo de residuos sélidos em
frente ao HU Unidade Presidente Dutra.

Fonte: Elaborado pela autora (219).
Legenda: (A) HU Materno Infantil; (B) HU Unidade Presidente Dutra.

A calcada do HU Unidade Presidente Dutra apresenta uma diversidade de
disposicdo de mobilidrios, tendo como principal, um dos abrigos destinado a embarque e
desembarque do transporte publico no percurso exploratério. Tal mobilidrio, ndo suporta a
demanda de usudrios desse tipo de transporte produzido na drea em questdo, gerando um
acumulo de pessoas na frente da sua estrutura que se portam como barreiras aos pedestres que
desejam circular pela calcada. Além da sua estrutura estar carente de manutencao, € possivel
verificar a sua inacessibilidade por ndo possuir rampas de acesso e sinalizagdo direcional,

condi¢do esta que se perpetua desde o ano de 2018 (Figura 21).
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Fizcg.qua 21l - Parada de Onibus e banca;‘ (}e re\vista na calcada do HU Unidade Presidente Dutra.
FurTn . 3 & MR b \ - 3 o R i

(il o 7

Fonte: Eléborago pela autora (2019).
Legenda: (A) Parada de 6nibus; (B) Banca de revista.

No recorte-temporal da andlise em questdo, a Rua Rio Branco estava interditada
para acesso de Onibus, caracteristica que moldou a dindmica do usudrio nesse recorte da cidade.
H4 uma parada de 6nibus localizada nesta rua, que ndo possui estrutura fisica de abrigo para o
embarque e desembarque dos usudrios, a qual, nos levantamentos passados fora analisada como
um local inacessivel, que ndo transmite conforto e seguranca as pessoas (Figura 22). Essa
afirmacdo permanece vélida nos dias atuais, porém nao foi verificada pela ndo presenca de
pessoas a espera do transporte publico nos dias visitados (Figura 23).

Figura 22 - Paada de 6nibus localizada na Rua Rio Banco, recorte temporal de 2018.

T / e 1 )

B

Fonte: Acervo LABHAB + INOVACAO UEMA, ano 2018.
Legenda: (A) recorte A; (B) recorte B.
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Figura 23 - Parda de Onibu na Rua Rio Branco, recorte temporal de 2019.

Foﬁte£ Elaborado peié ¥autora 20 19).

O mobilidrio urbano nao € representado apenas por postes, lixeiras, bancos, entre
outros. No recorte em estudo, em especial na Rua Bardo de Itapari, foram localizados pontos
de comércio informal que atendem a necessidade dos usudrios do entorno, nos hordrios diurnos
e noturnos. No entanto, esses elementos, ao se posicionarem nos ambientes das calgadas,
tornam-se obstdculos a circulagdo do transeunte por se apropriarem dessa plataforma para

fixacdo de mesas, cadeiras e etc (Figura 24).

Figura 24 - Pontos de comércio informal na Rua Bardo de Itapari.

Fonte: Elaborado pela autora (2019).
Legenda: (A) Ponto A; (B) Ponto B.

Outro quesito analisado que incide diretamente sobre a vivéncia dos pedestres nos
ambientes das calcadas s@o os usos e as condicdes das fachadas das edificagdes, inerentes ao
ambiente construido arquitetonico. A atratividade local, representada por esses dois elementos,
vem sendo modificada, no recorte em estudo, pelo esvaziamento da regido central, em especial,
de moradores que possuem residéncias no entorno.

Durante a experiéncia em campo foram pontuadas diversas edificacdes em desuso

ou com placas de “aluga-se” (Figura 25A), o que estabelece uma peculiaridade a area. Foi
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possivel analisar que diversos iméveis sao comerciais (Figura 25B), instrucionais ou de servigo,
que se estabeleceram no entorno ao longo dos anos por influéncia do valor inerente a &rea como
complexo hospital, representado principalmente pelas unidades hospitalares e ambulatérios da

UFMA.

Figura 25 - Edificacdo para alugar e imdveis de uso comercial na Rua dos Prazeres.

Fonte: Elaborado pela autora (2019).
Legenda: (A) Edificacdes para alugar; (B) Imdveis de uso comercial.

Alinhado ao uso da edificacdo, tem-se a sua fachada como elemento transmissor de
sensacdo de seguranca ao se caminhar pela rua. As ruas com maior presenga de fachadas ativas,
representadas por muros vazados e elementos de transicdo permedveis, sdo a Rua Bardo de
Itapari e a Rua dos Prazeres, onde estdo localizadas as duas unidades do Hospital Universitario

e varios pontos de comércio e servico (Figura 26 e 27).

Figura 26 - Fachadas do HU Unidade Materno Infantil e Unidade Presidente Dutra.
e T

-

Fonte: Elaborado pela autora (2019).
Legenda: (A) HU Unidade Materno Infantil; (B) HU Unidade Presidente Dutra.
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Figura 27 - Fachadas do HU Unidade Presidente Dutra.

-

Fonte: Acervo LABHAB + INOVACAO UEMA, ano 2018.

No percurso exploratdrio, conseguiu-se caracterizar as ruas mais ao sul do recorte
- como a Rua da Alegria, Rua das Hortas e Rua Viana Vaz - detentoras de grande parte dos
lotes residenciais da drea, como regides com menos permedveis e ativas, detentoras dos maiores
graus de sensacdo de inseguranca. Como também, do menor fluxo e concentrag@o de pessoas.

Os pedestres circulam e permanecem na Rua Bardo de Itapari e na Rua dos Prazeres
em circunstancia da disposicao dos usos comerciais e institucionais que possuem suas fachadas
permedveis, como jia mencionado. No entanto, pela presenga de barreiras no ambiente das
calgcadas, ma condigdo fisica e largura inadequada, esse transeunte € obrigado a disputar o leito

carrogéavel da via com os automéveis (Figura 28), tornando a circulagio perigosa nesses trechos.

Figura 28 - Transeuntes circulando e se concentrando em trechos da Rua Baréo de Itapari.

|

Fonte: Elaborado pela autora (2019).
Legenda: (A) Trecho A; (B) Trecho B.

7z

A circulacio de Onibus no recorte € intensa na Rua Bardo de Itapari, em
circunstancia da localizacdo do ponto de 6nibus na calcada do HU Unidade Presidente Dutra.

Como supramencionado, a passagem de Onibus pela Rua Rio Branco estava bloqueada, no
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entanto ambas as ruas recebem linhas de 6nibus que seguem em dire¢do ao Terminal da Praia
Grande em dias normais de circulagdo. Nas ruas de transito deste transporte publico os niveis
de ruidos sao mais elevados, e a velocidade dos veiculos € mais alta e constante.

O aumento dos nimeros de carros e da velocidade de circulagdo nessas duas vias
sd0 em circunstancia de ambas se comportarem como vias coletoras do fluxo de ruas e avenidas
do entorno desse recorte da regido central (Figura 29). As demais ruas do trajeto sdo

caracterizadas como vias locais e concentram menor fluxo e velocidade do transito de veiculos.

Fi

Fonte: 1a0fao p\elawaalvtora (209).

O conforto térmico muitas vezes estd relacionado a falta ou pouca presenca de
arborizagdo no local. Este € um agravante constatado nos arredores das unidades do HU, de
modo que a auséncia de arvores ocasiona um desconforto térmico aumentando a sensacdo de
calor. Outro fator importante € a ventilacdo predominante local, que favorece a circulacao de
ventos principalmente na Rua Almirante Tamandaré, Rua Silva Jardim e Rua Bardo de Itapari.

Além disso, foi observado o impacto da forma edificada quanto a interferéncia das
mesmas em relacdo a insolacdo e sombreamento das areas, sendo influenciadas pela presenca
de vegetacdo ou ndo. No recorte, as dreas mais sombreadas se localizam nos ambientes de
calcada ao redor da quadra do HU Unidade Presidente Dutra, sendo consequéncia da maior
concentracdo de arvores de médio e grande porte no interior do lote e pelo gabarito das torres

da edificag@o possuirem entre 3 a 5 pavimentos (Figura 30).
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Figura 30 - Regides sombreadas geradas ﬁor es e edifl’cio?ﬁ,‘ re

Fonte: Elaboado ela autora (2019).
Legenda: (A) Sombra por arvores; (B) Sombra por edificios.

3.3 Matrizes tematicas como instrumento metodolégico de analise e diagnédstico do

ambiente citadino

O desenvolvimento de métodos de estudo sobre a vida na cidade vem sendo
aprofundada por meio de diversas linhas de leitura e observagdo do espacgo publico, os quais,
concretizam-se desde o ano de 1960, principalmente nas universidades que buscavam o
fortalecimento da vida em publico (GEHL, 2018).

Kevin Lynch (1960, p. 11) ja afirmava que, “os elementos moéveis de uma cidade,
especialmente as pessoas e as suas atividades, sdo tdo importantes como as suas partes fisicas
e imoveis”. Dessa forma, a analise do ambiente urbano por meio da experiéncia do pedestre
como usudrio principal da cidade serd abordada com base em teorias que buscam descrever as
relacdes entre o espaco publico e privado - inseridas na Teoria da Sintaxe Espacial (HILLIER
et al., 1993), assim como, a partir da experiéncia vivenciada em campo em busca de analisar os
elementos compositivos do local em que a comunidade em estudo esté inserida.

Uma das ferramentas metodoldgicas de andlise do ambiente e das dindmicas
urbanas que serd utilizada neste estudo de caso, denomina-se de “Matriz Tematica”. Tal
ferramenta consiste na representacdo grafica dos dados coletados em campo para a andlise do
territério, que servird como instrumento auxiliar para a elaboracdo do diagndstico dos
elementos compositivos do local avaliado.

Na etapa de matrizacdo, mapas bidimensionais serdo desenvolvidos utilizando-se
do software QGIS que permite a visualizacdo, edicdo e andlise de dados georreferenciados do
espaco. Nas figuras grificas produzidas sao pontuadas as caracteristicas territoriais por meio de

simbolos, linhas, formas e cores, facilitando a interpretacdo do pesquisador.
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A partir disso, sdo definidos os temas a serem abordados nos mapas gréaficos dos
dados coletados, de acordo com os elementos compositivos ja mencionados nos topicos acima.
No estudo de caso em questdao foram divididos oito temas referentes a esses elementos, que
serdo sobrepostos para a obtengdo de um diagndstico mais preciso. Nos quais, com as possiveis
potencialidades e fragilidades da area as oportunidades de melhorias do desenho urbano das
ruas avaliadas serdo apontadas, em conjunto com os registros do relato de percurso exploratorio.

Esse instrumento metodoldgico de andlise do ambiente citadino perceberd o espaco
por meio do pesquisador como usudrio vivencial do recorte em estudo. E avaliard o desempenho
do desenho das ruas, que de acordo com o Guia Global de Desenho de Ruas (NACTO, 2018),
criard suportes projetuais publicos e politicos referentes a satde publica, seguranga, qualidade

de vida, sustentabilidade ambiental, econdmica e equidade.
3.3.1 Matrizes Temaéticas Bidimensionais desenvolvidas a partir dos dados coletados

Na sequéncia serd apresentado de forma geral o conjunto das matrizes que
representam o isolamento dos elementos compositivos e das dindmicas identificadas em um
procedimento de dissecagdo do ambiente. No entanto, o que se aproxima da busca de uma
andlise efetiva e, portanto, um diagndstico para drea, sdo as sobreposicdes de matrizes, que
foram determinantes e conclusivas a respeito da leitura das dindmicas urbanas observadas na
area do recorte e serdo detalhadas no desenrolar do capitulo.

A utilizacdo dessa ferramenta no primeiro momento serve para catalogar as
impressdes vivéncias em campo, referente a cada elemento compositivo analisado, e, para
posteriormente serem analisados em conjunto, quando sobrepostas. Cada mapa grafico
demonstrado a seguir, ilustra pontos e critérios de andlise de cada elemento compositivo.

Na Matriz 1, estdo representadas as condi¢des de acessibilidade do ambiente das
calcadas, que se qualificam como: acessibilidade adequada; acessibilidade comprometida e
auséncia de acessibilidade. Classificagdes que determinam se o ambiente da calgada apresenta
uma superficie desobstruida de barreiras e desniveis, e se apresenta seu dimensionamento de
acordo com as normas de acessibilidade.

Na Matriz 2 de mobilidrio urbano foram pontuados a localizacdo da diversidade
desses elementos presentes no recorte em estudo. As ruas sdo majoritariamente compostas por
mobilidrios de iluminagdo publica destinada a iluminar o sistema vidrio e nas esquinas por
placas de sinalizagdo automobilistica. Também foram ilustrados, as paradas de Onibus do
entorno, bancas de revistas, pontos de comércio informal e entre outros fatores que incidem

sobre a caminhabilidade local.
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Matriz 1 - Matriz tematica de condigdo de acessibilidade das calgadas.

MATRIZ TEMATICA DE CONDIGAO DE ACESSIBILIDADE DAS CALGADAS
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Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Matriz 2 - Matriz temética de mobiliario urbano.

MATRIZ TEMATICA DE MOBILIARID URBAND

— LEGENDA ——
"} POSTE VIARIO

! POSTE PARA PEDESTRES

BANCOS
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SINALIZAGAO
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® SINALIZA[;EO INDICATIVA

; @ SEMAFORO
—— @ T @ | | (©POLOS GERADORES DE TRAFEGO
@ || =i A NORTE

RLLE S e =2

Fonte: Elaborado pela autora (2019).
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No que tange a matriz de usos (Matriz 3), as tipologias das ruas analisadas foram
apontadas, desde os lotes residenciais as diferentes institui¢des inseridas no recorte. Nota-se 0
predominio do uso residencial, que, no entanto, vem sofrendo por processos de esvaziamento,
tornando as edificacdes ociosas representadas na categoria desuso na matriz.

O uso institucional de sadde € representado em um percentual elevado,
principalmente por se portar como PGT, que desenvolve um maior fluxo de pessoas e veiculos

no local. Assim como, interfere na atracdo de novos usos de servicos e comércio nas ruas

lindeiras.

Matriz 3 - Matriz temética de usos.

MATRIZ TEMATICA DE US0S

—— LEGENDA ——

usos
[1USO RESIDENCIAL

I USO COMERCIAL

[ USO DE SERVICO

I USO MISTO

I DESUSO

. "y | [JESPACO PUBLICO

I USO INSTITUCIONAL ADMINISTRATIVO
I USO INSTITUCIONAL EDUCACIONAL
I USO INSTITUCIONAL RELIGIOSO
[JUSO INSTITUCIONAL DE SAUDE

I USO INSTITUICIONAL DE SERVICO

O POLOS GERADORES DE TRAFEGO

A NORTE

Reta Rio Branen

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Na matriz temética de condicdo das fachadas (Matriz 4), a classificagdo entre
fachadas ativas e inativas foi adotada no percurso empreendido. As fachadas inativas, regides
de transicao que ndo sao permedveis e ndo permitem o contato do espaco publico com o privado,
sdo predominantes no recorte delimitado. As ruas com fachada mais permedveis, que se

relacionam ativamente com os pedestres sdo as dos PGT’s 1 e 2, representados na matriz a

seguir.
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Matriz 4 - Matriz tematica de condi¢do de fachadas.

MATRIZ TEMATICA DE FACHADAS ATIVAS E INATIVAS

— LEGENDA ——

EUNDIGﬁO DAS FACHADAS
FACHADA ATIVA
=—FACHADA INATIVA

() POLOS GERADORES DE TRAFEGO

A NORTE

Hua Rio Brancn

]
—

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Para andlise da permanéncia e do nivel do fluxo dos transeuntes no trajeto
exploratdrio, o fluxo e a concentracdo de pessoas foram distribuidos na Matriz 5 a seguir. A
baixa, média e alta permanéncia e movimentagao desses usudrios determinam as principais ruas
frequentadas sendo a Rua Bardo de Itapari e Rua dos Prazeres. A presenca da praca Gongalves
Dias, como espacgo publico de vivéncia, no recorte espago-temporal analisado ndo concentrou
grande quantidade de pessoas usufruindo do mesmo.

Na matriz de percurso das linhas de 6nibus (Matriz 6) os dois trajetos em direcdo
ao Terminal da Praia Grande foram localizados nas ruas coletoras da drea. As duas vias
apresentam pontos de abrigo do transporte coletivo, que tem grande importancia na maneira

como o pedestre, usudrio do transporte publico, distribuem-se no espaco urbano.
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Matriz 5 - Matriz tematica de fluxo e concentragdo de pessoas.
MATRIZ TEMATICA DE FLUXO E CONCENTRACAD DE PESSOAS

LEGENDA
CONCENTRAGAO DE PESSOAS

. GRANDE CONCENTRAGAO

. MEDIA CONCENTRAGAQ

BAIXA CONCENTRAGAQ

FLUXO DE PESSOAS
=== GRANDE FLUXO

----- MEDIO FLUXO
----- BAIXO FLUXO
SENTIDO DO FLUXO DE PESSDAS
) DIREITA | ESQUERDA | CIMA | BAIXO
() POLOS GERADORES DE TRAFEGO

,j ﬁ' A NORTE

............

===
Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Matriz 6 - Matriz temética de percurso das linhas de dnibus.

MATRIZ TEMATICA DE PERCURSO DAS LINHAS DE ONIBUS

‘®| . A

LEGENDA

PERCURSSO LINHAS DE ONIBUS
—RUA BARAO DE ITAPARI SENTIDO TERMINAL
—RUA RI0O BRANCO SENTIDO TERMINAL

Rus Almirante, 35

Riza Rio Braneg

=4 | SENTIDO FLUXO DE ONIBUS
( DIREGAD DO FLUXO DOS ONIBUS

& ABRIGO DE ONIBUS
meged |(O)POLOS GERADORES DE TRAFEGO

= ANORTE
= —
——& =
B
Obs. Percurso dos dnibus em diregdo ao

terminal da Praia Grande

Fonte: Elaborado pela autora (2019).
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Em relagcdo a Matriz 7, relacionada a tematica de hierarquia vidria e fluxo viério, as
vias locais e coletoras, juntamente com a dire¢do do trafego de veiculos foram representados.
No recorte de drea em estudo o transito de carros particulares e do transporte piblico € intenso

em funcdo dos usos distribuidos na drea, o que gera transtorno mesmo nas vias locais aos

transeuntes.

Matriz 7 - Matriz tematica de hierarquia vidrio e fluxo vidrio.

MATRIZ TEMATICA DE HIERARQUIA VIARIA E FLUXO VIARIO
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— LEGENDA —

& HIERARQUIA VIARIA
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Fonte: Elaborado pela autora (2019).

No que diz respeito a distribuicdo de vegetacdo no recorte do centro analisado na
matriz temética de conforto climético e permanéncia, que também representa areas sombreadas

e a intensidade dos ventos locais, considera-se escasso elementos que qualificam o conforto

climatico e térmico do entorno (Matriz 8).
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Matriz 8 - Matriz tematica de conforto climatico e permanéncia.

MATRIZ TEMATICA DE CONFORTD CLIMATICO E PERMENCIA

=3 —— LEGENDA
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( JLFua Viang . [
ANORTE

A T

==l BUREES =5

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

NN

3.3.2 Sobreposi¢ao de matrizes e andlises desenvolvidas

A utilizacdo das matrizes sobrepostas tem como objetivo a criagdo de agrupamentos
de andlise dos diversos elementos compositivos que incidem diretamente sobre a acessibilidade
do ambiente das cal¢adas do recorte em estudo. Abrindo a possibilidade de elaboracdo do
diagndstico de forma mais completa, de maneira a se aprofundar nas deducdes dos
pesquisadores feitas na descri¢dao do percurso exploratdrio. No estudo de caso em questdo serdo

analisados quatro grupos de andlise que serdo posteriormente utilizadas para o diagnéstico final.

3.3.2.1 Anadlise do bloco 1 de sobreposicdo de matrizes bidimensionais: I. Condic¢ao

de acessibilidade das calgadas; II. Mobilidrio urbano; III. Fluxo e concentragdo de

pessoas

A acessibilidade do ambiente das calgadas estd intrinsecamente relacionada ao
fluxo de pessoas que se movimentam por essa plataforma, ao local no qual elas se concentram
e a presenca de obstdculos que em muitos casos sdo representados pelo mobilidrio urbano.

Nessa primeira andlise, o agrupamento das matrizes temdticas especificas de condicdo de
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acessibilidade das calcadas, mobilidrio urbano e fluxo e concentracdo de pessoas serdao
demonstrados no bloco 1 de sobreposi¢do a fim do entendimento da relagcdo desses fatores com

a caminhabilidade do recorte.

Matriz 9 - Sobreposi¢do do bloco 1 de matrizes teméticas.
SOBREPOSIGAD DE MATRIZES - FLUXO E CONCENTRAGAO DE PESSOAS | MOBILLARIO URBANO | CONDIGAD DE ACESSIBNLIDADE DA CALGADA  BLOCO 1

e
g
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— COMPROMETIDA POSTE VIARID
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. GRANDE CONCENTRAGKO LIETRE PURLIEA
A LIXO INFORMAL
() MEDIA CONCENTRAGAQ SINALIZAGAD
z % @ SINALIZAGED AUTOMOBILISTICA)
BAIXA CONCENTRAGAQ .
; ) @ SINALIZAGED INDICATIVA
R ()POLOS GERADORES DE TRAFEGO ;
@ SEMAFOROD
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Fonte: Elaborado pela autora (2019).

A qualidade de acessibilidade das cal¢adas é um ponto bdsico para a garantia da
caminhabilidade. No recorte em questdo, por meio da matriz acima representada, € possivel
visualizar que os segmentos de cal¢cadas sdo em suma maioria comprometidos no que diz
respeito a sua acessibilidade. Fator este que € prejudicado pela dimensdo dos segmentos das
calcadas - possuindo menos que 1 m de faixa livre em certos trechos - e pela presenca de
obstaculos, ja supramencionados.

As calgadas do HU Unidade Presidente Dutra e Unidade Materno Infantil, reinem
a maior concentracdo de pessoas, mas, no entanto, as condi¢des de acessibilidade sdo
comprometidas e ausentes nos trechos de acesso a elas, como pode ser visualizado no recorte
da Matriz 10 abaixo. As plataformas nao sao acessiveis e ndo possuem sinalizac¢do direcional
destinada a pessoas com mobilidade reduzida. As ruas ao sul do mapa, possuem seus segmentos
de calcada inadequados, que em certo grau de andlise, compromete a utilizagdo desses espagos
como dreas de vivéncia e troca de experiéncia, evidenciando a baixa sensa¢do de seguranca pois

ndo hd presenca de pessoas nas ruas (Matriz 12).
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Matriz 10 - Recorde das ruas Bardo de Itapari e Rua dos Prazeres do bloco 1 de sobreposicdo de matrizes
temadticas.

SOBREPOSIGAD DE MATRIZES - FLUXO E CONCENTRAGAO DE PESSOAS | MOBILIARIO URBANO | CONDIGAO DE ACESSIBIILIDADE DA CALGADA  BLOCO 1
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Fonte: Elaborado pela autora (2019).

As calcadas que foram melhores classificadas em relagdo a condicdo de
acessibilidade, majoritariamente estdo distribuidas nas ruas que recebem o menor fluxo de
pessoas —como a Rua Rio Branco, Rua Almirante Tamandaré e Rua Silva Jardim, situadas nas
extremidades da matriz. Logo € possivel caracterizar a infraestrutura urbana dessas plataformas
de maneira desfavoravel a real necessidade de circulacdo dos pedestres.

Uma andlise interessante da utilizacdo do mobilidrio urbano destinado a
permanéncia de pessoas, € a baixa concentrag@o de pessoas na calcada da Praca Gongalves Dias
—PGT niimero 16 na Matriz 11. E perceptivel que a falta de atracio do entorno e principalmente
de areas confortdveis termicamente, expulsdo os transeuntes de executarem mais atividades nas
ruas mesmo com a presenca de equipamentos publicos “qualificados”. Observa-se no recorte
de drea abaixo essa baixa concentracdo de pessoas apenas na regido central da praga, que €
determinada por vigilantes de carros que permanecem no local em circunstincia da extensdo de

estacionamento em frente a praga e nas ruas lindeiras.
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Matriz 11 - Recorde das ruas Bardo de Itapari e Rua Rio Branco do bloco 1 de sobreposicdo de matrizes
temadticas.

SOBREPOSIGAD DE MATRIZES - FLUXO E CONCENTRAGAD DE PESSOAS | MOBILIARIO URBAND | CONDIGAO DE ACESSIBHLIDADE DA CALGADA  BLOCOQ 1
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Fonte: Elaborado pela autora (2019).

E notével a priorizacdo do fluxo de veiculos no entorno, a partir do momento em
que ndo existe a distribuicio de faixas de pedestres para as travessias dos transeuntes,
principalmente proximo as instituigdes de saude — PGT’s numero 1, 2, 3, 4,10 e 13 na matriz
de sobreposi¢dao (Matriz 9). As unicas sinalizagdes presentes no recorte sdo destinadas aos
veiculos, localizadas nas esquinas das ruas, demarcados na Matriz 9. Nem mesmo na esquina
do cruzamento da Rua Rio Branco com a Rua Viana Vaz, representada no recorte abaixo
(Figura 12), onde estd situado o unico semaforo do recorte analisado a acessibilidade as
calcadas € segura, por ndo existir sinalizagdo destinada ao transeunte, sendo a acessibilidade
adequada apenas na extensdo da calcada, ndo se prolongando a travessia localizada nessa

esquina.
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Matriz 12 - Recorde do cruzamento da Rua Rio Branco com a Rua Viana Vaz do bloco 1 de sobreposi¢do de
matrizes tematicas.

SOBREPOSICAD DE MATRIZES - FLUXO E CONCENTRAGAO DE PESSOAS | MOBILIARIO URBANO | CONDIGAD DE ACESSIBIILIDADE DA CALCADA BLOCO 1
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Fonte: Elaborado pela autora (2019).

3.3.2.2 Andlise do bloco 2 de sobreposicio de matrizes bidimensionais: I. Condi¢do de

acessibilidade das calgadas; II. Usos; III. Condic¢ao das fachadas

Nessa andlise de sobreposicao a seguir serdao analisados o bloco 2 de agrupamentos
que descreve a relacdo de caracteristicas do ambiente construido com a acessibilidade dos

segmentos de calcadas analisados. As edificacOes do recorte dispdoem de usos diversificados,

mas, apesar disso, € afetado pelo esvaziamento urbano dos lotes e pela baixa sensacdo de

seguranca em ruas mais residenciais, visualizadas de acordo com os usos demonstrados nessa

sobreposicdo (Matriz 13).
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Matriz 13 - Sobreposi¢ao do bloco 2 de matrizes tematicas.

SOBREPOSIGAD DE MATRIZES - USOS | CONDIGAD DAS FACHADAS | CONDIGAD DE ACESSIBIILIDADE DA CALGADA  BLOCO 2
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Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Relacionando a condi¢do de acessibilidade ao uso, € visivel na sobreposi¢do acima,
o comprometimento das calcadas dos lotes pintados em tons de azul, que representam as
residéncias e dreas em desuso. Esse resultado estd interligado a responsabilidade do proprietario
por essa plataforma, que por questao de ndo acesso as leis e normas vigentes e ndo fiscalizagdao
dos orgdos responsdveis, acabam inserindo barreiras na pavimentacdo e desniveis nesse
ambiente.

Outro fator que se relaciona a esses usos, sao as fachadas inativas, que esta presente
também em fachadas de institui¢cOes, em especial nos muros de entorno da quadra do HU
Unidade Presidente Dutra, o PGT ndmero 1 representado no recorte da area a seguir (Matriz
14).

Dessa forma, as ruas com a maior presenca de fachadas ativas induziram a maior
sensac¢do subjetiva de seguranca, como a Rua Bardo de Itapari e a Rua dos Prazeres, enquanto
as ruas mais ao sul da matriz (Matriz 13), mais residenciais, a menor sensacao de seguranca.
Assim como, ruas como a Almirante Tamandaré, ao norte do mapa, que possui grandes
extensdes de fachadas inativas, que transmitiram menores sensagdes de seguranga,

representadas no recorte da matriz abaixo (Matriz 14).
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Matriz 14 - Recorte da Rua Almirante Tamandaré e ruas transversais do bloco 2 de sobreposi¢ao de matrizes
temadticas.

SOBREPOSIGAD DE MATRIZES - USOS | CONDIGAD DAS FACHADAS | CONDIGAD DE ACESSIBIILIDADE DA CALCADA BLOCO 2

A = =y
= |
\ J)f .
EE !__,LU_'—:L”"];
== g
T EE= -
Pt v
Riia Almirante Tamandarg lJEE'JH%
S L= =l mgﬁ
NDIGAO DE ACESSIBILIDADE DAS CALGADA
- ADEGulﬂAD " GESS SIALGARA ﬁ[&o RESDENC/AL "™ USO INSTITUCIONAL ADMINISTRATIVO (™) po 05 GERADORES DE TRAFEGO
I USO INSTITUCIONAL EDUCACIONAL
= COMPROMETIDA I USO COMERCIAL A NORTE
I USO INSTITUCIONAL RELIGIOSO
AUSENTE [ USO DE SERVIGO ; ;
N [1USO INSTITUCIONAL DE SAUDE
CONDICAO DAS FACHADAS MRLECHIET) I3 USO INSTITUCIONAL DE SERVICO
FACHADAS ATIVAS B DESUSO
— FACHADAS INATIVAS L_IESPACO PUBLICO

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

A distribuicdo dos estabelecimentos publicos, de comércio e servico mais
concentrados nas proximidades da Rua Barao de Itapari confirmam as afirmacdes da influéncia
do complexo hospitalar na insercao desses usos no territério de forma concentrada proximo as
institui¢des de saude.

No entanto, € inversamente proporcional a distribui¢do de condicdes adequadas de
acessibilidade dos ambientes das calcadas, em circunstancias das barreiras e obstdculos a
circulacdo. As maiores extensdes de calcadas comprometidas e inadequadas se encontram

nesses trechos, nos segmentos de calcadas da Rua Barao de Itapari, Rua dos Prazeres e nas ruas

transversais, como pode ser visto na ampliacdo das matrizes 14 e 15.
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Matriz 15 - Recorte da Rua Bardo de Itapari e Rua dos Prazeres e ruas transversais do bloco 2 de sobreposicio de
matrizes temadticas.

SOBREPOSIGAD DE MATRIZES - USOS | CONDIGAD DAS FACHADAS | CONDIGAD DE ACESSIBIILIDADE DA CALCADA BLOCO 2

Rua Silva Jardim

Rua Barao de [tapari

e e e s s .

=]
1
|
|
_____ e LEGENDA
CONDIGAO DE ACESSIBILIDADE DAS CALGADAS  USOS
ADEQUADA [JUSO RESIDENGIAL I USO INSTITUCIONAL ADMINISTRATIVO. (") POLOS GERADORES DE TRAFEGO
=== (;OMPROMETIDA I USO COMERCIAL - USO INSTITUCIONAL EDUCACIONAL A NORTE
AUSENTE EIUSODESERVi) 8 USO INSTITUCIONAL RELIGIOSO
CONDICAD DAS FACHADAS - [1USO INSTITUCIONAL DE SAUDE
FACHADAS ATIVAS I DESUSO I8 USC INSTITUCIONAL DE SERVIGO
— FACHADAS INATIVAS LI ESPAGO PUBLICO

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

3.3.2.3 Andlise do bloco 3 de sobreposicdo de matrizes bidimensionais: I. Condi¢ao de
acessibilidade das calgadas; II. Fluxo e concentracdo de pessoas; III. Conforto

ambiental

As caracteristicas naturais inseridas do espaco construido, juntamente com o
impacto da forma edificada, resultam nas sensacdes de conforto transpassadas ao transeunte
que vivencia o ambiente das calcadas. Sendo assim, nesse bloco 3 de sobreposicao, o conforto
ambiental serd analisado como fator influente na caminhabilidade local e na disposi¢ao das
dindmicas urbanas.

A arborizagdo, pontuada de acordo com o seu porte na figura abaixo, se concentra
no interior dos lotes e na Praca Gongalves Dias e no lote do HU Unidade Presidente Dutra. Em
circunstancia disso, as regides sombreadas das calcadas sdo formadas mais pela forma
edificada, do que pela presenca de vegetacdo, o que consequentemente diminui a fluxo da
ventilag@o e a sensacdo térmica.

A sensacdo de calor do recorte € intensa em circunstancia desses fatores, moldando

a forma como sdo executadas as dindmicas humanas do percurso exploratério. Na matriz
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abaixo, diante da sobreposi¢do gerada é possivel analisar que a distribui¢do de vegetacdo e

arborizagdo ao longo da drea nao influencia consideravelmente na permanéncia dos usudrios.

A maior concentracdo de pessoas no recorte, demonstrado pelo circulo marrom na

sobreposi¢do do bloco 3, ¢ em funcdo dos PGT’S 1 e 2, que representam as unidades do Hospital

Universitdrio (Matriz 16). Esses locais ndo sdo favorecidos pela circulagdo de ventos de alta

intensidade e dependendo dos hordrios ndo possuem dreas sombreadas que colaboram para a

melhor sensagdo de calor no local.

Matriz 16 - Sobreposic¢do do bloco 3 de matrizes tematicas.

SOBREPOSICAD DE MATRIZES - FLUXO E CONCENTRACAD DE PESSOAS | SENSAGAQ DE CALOR | CONDICAO DE ACESSIBIILIDADE DA CALGADA

...........
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Fonte: Elaborado pela autora (2019).

CONDIGAO DE ACESSIBILIDADE DAS CALCADAS

ADEQUADA
= COMPROMETIDA
AUSENTE

CONCENTRAGAQ DE PESSOAS

. GRANDE CONCENTRAGAD

Q MEDIA CONCENTRACAD

BAIXA CONCENTRAGAD

FLUXO DE PESSOAS
=== GRANDE FLUXD
== MEDIO FLUXO
=== BAIXO FLUXO

INCIDENCIA SOLAR E AREAS SOMBREADAS
INCIDENCIA SOLAR POR MAIS DE 8H POR DIA

== SOMBRA

Q POLOS GERADORES DE TRAFEGO

ANORTE

BLOCO 3

LEGENDA

VENTILAGAD
‘ VENTOS COM ALTA INTENSIDADE

{J VENTOS COM MEDIA INTENSIDADE
@  VENTOS COM BAIXA INTENSIDADE
Lf DIREGAQ DOS VENTOS NORDESTE

VEGETAGAD
PALMEIRAS

ﬁ VEGETAGAO DE GRANDE PORTE

& VEGETACAQ DE MEDIO PORTE
#  VEGETAGAO DE PEQUENOD PORTE

Na Praca Gongalves Dias, PGT ndmero 16 na Matriz 17, a vegetacdo presente,

representada em suma maioria por Palmeiras ndo atua na reducdo da sensag¢do de calor do

recorte. Além dos fatores da atratividade ja mencionados, as sensacdes térmicas transmitidas

nesse espaco publico também influenciam na baixa permanéncia de pessoas nessa drea que se

configura como um espaco de vivéncia desprovido de usudrios, evidenciado no recorte a seguir.
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Matriz 17 - Recorte da Rua Barfo de Itapari e Rua Rio Branco do bloco 3 de sobreposi¢cdo de matrizes tematicas.
SOBREPOSIGAD DE MATRIZES - FLUXO E CONCENTRAGAD DE PESSOAS | SENSACAQ DE CALOR | CONDICAO DE ACESSIBIILIDADE DA CALGADA  BLOCO 3
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ACESSIBILIDADE DAS CALGADAS  CONCENTRAGAO DE PESSOAS VEGETAGAO VENTILAGAD
ADEQUADA ; PALMEIRAS
e T GRANDE CONCENTRACAQ . ‘ VENTOS COM ALTA INTENSIDADE
VEGETAGAO DE GRANDE PORTE .
AUSENTE , N ‘ VEGETA[;AD DE MEDIO PORTE Q VENTOS COM MEDIA INTENSIDADE
MEDIA CONCENTRACAQ b
.F'L.UXU gE PESSOAS O ] & VEGETAGAO DE PEQUENC PORTE ¢  VENTOS COM BAIXA INTENSIDADE
GR’A DE FLUXO BAIXA CONCENTRACAQ . . f DIRE[;E«D DOS VENTOS NORDESTE
-~ MEDIO FLUXO ) INCIDENCIA SOLAR E AREAS SOMBREADAS ./
=== BAIXO FLUXO O POLOS GERADORES DE TRAFEGO |NC|DENC|A SOLAR POR MAIS DE 8H POR DIA
A NORTE I SOMBRA

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

A incidéncia solar é uma constante por mais de 8 horas por dia e possui alta
intensidade de raios ultravioletas. Nas ruas analisadas essa caracteristica tende a influenciar a
maneira como o transeunte caminha pela cal¢ada, este ultimo estd sempre sobre a procura de
abrigo da incidéncia solar em dreas sombreadas mais confortdveis para o fluxo.

Nas dreas com maior concentracao de pessoas — nas proximidades das unidades dos
HU, PGT’s 1 e 2 no recorte da matriz abaixo representada - € perceptivel que estes usudrios nao
sdo influenciados a se reunirem nas calcadas pela presenca de vegetacdo ou pela circulacao de
ventos com alta intensidade (Matriz 18). Nesses passeios a localizagdo dos polos geradores de
trafego e a presenca de alguns mobilidrios urbanos, como abrigos de Onibus e pontos de
comércio formais e informais, € que sdo responsdveis pela inducdo da permanéncia dos
transeuntes.

No caso das ruas menos frequentadas e concentradas de pessoas - localizadas ao sul
do mapa (Matriz 19) — o fator da sensag@o térmica desagradavel resulta da menor intensidade

de circulagdo de vento e nao ha a presenca de arborizacao na drea.
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Matriz 18 - Recorte da Rua Bardo de Itapari e Rua dos Prazeres e ruas transversais do bloco 3 de sobreposicdo de
matrizes tematicas.

SOBREPOSICAD DE MATRIZES - FLUXO E CONCENTRACAQ DE PESSOAS | SENSAGAO DE CALOR | CONDICAQ DE ACESSIBIILIDADE DA CALCADA  BLOCO 3

—_—————

Rua Barao de Jtapari

ACESSIBILIDADE DAS CALGADAS  CONCENTRAGAO DE PESSOAS VEGETAGAO VENTILAGAO
ADEQUADA PALMEIRAS ‘
VENTOS COM ALTA INTENSIDADE
= COMPROMETIDA . BRANIE CONCERTRACAD VEGETACAD DE BRANDE PORTE .
— AUSENTE ) ) e s ) VENTOS COM MEDIA INTENSIDADE
FLUXO DE PESSOAS . MRl CNCENTRACAT @ ¢ @  VENTOS COM BAIXA INTENSIDADE
i &  VEGETAGAO DE PEQUEND PORTE
— B ALI BAIXA CONCENTRAGAD f DIRECAQ DOS VENTOS NORDEST!
*=>MEDID FLUXO ' : INCIDENCIA SOLAR E AREAS SOMBREADAS (-
== BAIXO FLUXD (O POLOS GERADORES DETRAFEBD |y cinevcia SOLAR FOR MAIS DE 84 POR DIA
A NORTE I SOMBRA

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Matriz 19 - Recorte da Rua da Alegria e ruas lindeiras do bloco 3 de sobreposi¢do de matrizes tematicas.

SOBREPOSICAD DE MATRIZES - FLUXO E CONCENTRACAQ DE PESSOAS | SENSAGAO DE CALOR | CONDICAQ DE ACESSIBIILIDADE DA CALCADA ~ BLOCO 3

1 o e LEGENDA
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e GRANDE CONCENTRACAD A ‘ VENTOS COM ALTA INTENSIDADE

VEGETAGAO DE GRANDE PORTE /
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FLUXO DE PESSOAS . WEDIACORCENTRACED. oy . @  VENTOS COM BAIXA INTENSIDADE
- N ™ VEGETA[;AO DF PEQUENO PORTE

el EAATONCERTRALAD f DIRECKD DOS VENTOS NORDESTE
30 LI () POLOS GERADORES DE TRAFEGO INGIDENCIX SOLARLE AREAS SURRENRAS' ¢/

INCIDENCIA SOLAR POR MAIS DE 8H POR DIA
I NORTE I SOMERA

Fonte: Elaborado pela autora (2019).
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3.3.2.4 Andlise do bloco 4 de sobreposi¢cdo de matrizes bidimensionais: 1. Condicdo de
acessibilidade das calcadas; II. Hierarquia e fluxo vidrio; III. Percurso das linhas de

Onibus

A mobilidade urbana dos transeuntes nas cal¢adas € interferida pelo fluxo vidrio e
pela velocidade dos automdveis nas vias. A sensacdo de seguranca, a sensibilidade a ruidos e a
poluicdo atmosférica sdo fatores gerados pelo transitar desses veiculos. Sendo assim, nessa
andlise serd abordada o bloco 4 de sobreposicao (Matriz 20), que é composto pelas matrizes de
hierarquia e fluxo vidrio, percurso das linhas de dnibus e a matriz de condicdo de acessibilidade

das calcadas, exibido a seguir.

Matriz 20 - Sobreposic¢do do bloco 4 de matrizes tematicas.

SOBREPOSIGAO DE MATRIZES - HIERARQUIA VIARIA | FLUXO VIARIO | PERCURSO DAS LINHAS DE ONIBUS | CONDICAD DE ACESSIBIILIDADE DA CALCADA

BLOCO 4
LEGENDA
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ADEQUADA
= COMPROMETIDA
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FLUXO VIARIO

£ DIREGAO DO FLUXO VIARIO
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HIERARQUIA VIARIA

VIA COLETORA
VIA LOCAL

PERCURSSO LINHAS DE ONIBUS
— RUA BARAO DE ITAPARI - SENTIDO TERMINAL DA PRAIA GRANDE
—RUA RIO BRANCO - SENTIDO TERMINAL DA PRAIA GRANDE

SENTIDO FLUXO DE GNIBUS
( DIREGAQ DO FLUXO DE ONIBUS

O POLOS GERADORES DE TRAFEGO
£ A NORTE

| HE SIS =y
e == I =

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

No percurso exploratorio empreendido, as ruas Bardo de Itapari e Rio Branco sao
caracterizadas como vias coletoras, representadas em lilds na Matriz 21, e abrangem o maior
nimero de carros e principalmente do transporte publico do local. A Rua Bardo de Itapari,
apresentou o maior nivel de ruido, entre 75 a 85 decibéis (dB), em circunstincia do intenso
fluxo de Onibus, e se destaca como ponto negativo a caminhabilidade pela seguranca viaria do
transeunte nao ser levada em consideracdo no que diz respeito a sinaliza¢do de travessias e a

velocidade dos automoéveis.
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Nesses trechos das vias coletoras, no recorde da sobreposi¢cdo demonstrada abaixo,
consegue-se analisar que as calcadas de acesso aos pontos de dnibus possuem acessibilidade
comprometida e inadequada. Quesito que desconfigura a interligacdo acessivel da mobilidade
dos pedestres que utilizam do transporte coletivo para o deslocamento.

As demais ruas cobrem o fluxo local da regido, sendo indicados por meio de placas
de sinalizag@o, nas quais os carros transitam em um unico sentido, como representado pelo
simbolo e dire¢do do fluxo vidrio na Matriz 22. Essas vias possuem a maior assiduidade de
calcadas ausentes e/ou comprometidas de acessibilidade, simbolizadas pela linha em amarelo
no recorte da sobreposicdo da Matriz 22, que influenciam o transeunte a disputar o leito

carrocdvel com os automoveis.

Matriz 21 - Recorte da Rua Barao de Itapari e Rua Rio Branco e ruas transversais do bloco 4 de sobreposi¢ao de
matrizes tematicas.

SOBREPOSICAQ DE MATRIZES - HIERARQUIA VIARIA | FLUXO VIARIO | PERCURSO DAS LINHAS DE ONIBUS | CONDICAD DE ACESSIBIILIDADE DA CALCADA
BLOCO 4

CONDIGAO DE ACESSIBILIDADE DAS CALCADAS  HIERARQUIA VIARIA SENTIDO FLUXO DE ONIBUS
ALERUADA == VIA COLETORA {  DIRECAO DO FLUXO DE ONIBUS
= COMPROMETIDA VIA LOCAL
AUSENTE T () POLOS GERADORES DE TRAFECO
FLUXD VIfiRIO — RUA BARAO OE ITAPARI - SENTIOO TERMINAL DA PRAIA GRANDE 4 NORTE
¢ DIRECAD DO FLUXO VIARIO — RUA RI0 BRANCO - SENTIDO TERMINAL DA PRAIA GRANDE

2 ABRIGO DE ONIBUS

Fonte: Elaborado pela autora (2019).
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Matriz 22 - Recorte da Rua Viana Vaz e ruas transversais do bloco 4 de sobreposicdo de matrizes tematicas.

SOBREPOSICAD DE MATRIZES - HIERARQUIA VIARIA | FLUXO VIARIO | PERCURSO DAS LINHAS DE ONIBUS | CONDIGAO DE ACESSIBIILIDADE DA CALCADA
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Fonte: Elaborado pela autora (2019).
3.4 Aplicacao do Indice de Caminhabilidade

Avaliar a caminhabilidade significa medir caracteristicas fisicas e ndo fisicas do
ambiente urbano e como elas condicionam os deslocamentos a pé, bem como a forma como o
espaco publico favorece a saide fisica e mental dos usudrios.

Segundo o ITDP Brasil (2018), pesquisas recentes vém mostrando a utilizacio de
ferramentas para medir e qualificar as cidades sob o ponto de vista da caminhabilidade. A partir
disso, diferentes abordagens foram desenvolvidas para criar indices de caminhabilidade com a
funcdo de avaliar as condi¢des dos espacos destinados ao pedestre no meio urbano.

Nesse contexto, o ITDP Brasil criou o Indice de Caminhabilidade (iCam), que teve
a sua primeira versao lancada em 2016, e aprimorada em janeiro de 2018, com a criagdo do
1Cam 2.0. A aplicacdo desse indicador foi feita no bairro do Santo Cristo no Rio de Janeiro e é
utilizada como base para a execugdo da avaliagdo no bairro do Centro neste estudo de caso.

O iCam 2.0 objetiva avaliar de forma quantitativa todos os parametros que
dimensionam a experi€ncia da caminhada no segmento da calcada, considerada como a unidade
basica de coleta dos dados. O indice se subdivide em seis categorias compostas por 15

indicadores que sdo avaliados em cada unidade coletada, ilustrado na Figura 31.
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Figura 31 - Categorias e indicativos avaliados no iCam 2.0.

Categorias Indicadores
Pavimentacao
Calgada §
Largura
. Dimensao da quadra
Mobilidade
Distancia a pé do transporte
Fachadas fisicamente permedveis
- Fachadas visualmente ativas
Atracao

Uso diurno e noturno

Usos mistos

Tipologia da rua

Travessias

Seguranca Publica Iluminacdo

Fluxo de pedestres diurnos e noturnos
Sombra e abrigo

Polui¢do sonora

Coleta de lixo e limpeza
Fonte: Adaptado de ITDP Brasil (2018).

Seguranca vidria

Ambiente

O ambiente da calcada € utilizado para avaliacdo dos indicadores no célculo final
do indice e se refere a parte da rua localizada entre cruzamentos adjacentes da rede de pedestres,
motorizados ou ndo motorizados, levando em consideragdo somente um lado da calcada (ITDP
Brasil, 2018). Outra unidade de avaliacdo € a face da quadra que corresponde ao conjunto de
fachadas que confrontam esse segmento.

A coleta dos elementos é baseada nos dados coletados na pesquisa de campo, a
partir de documentacdo preexistente, fotografias aéreas/satélite e recursos de
georreferenciamento e dados coletados junto as agéncias publicas (ITDP Brasil, 2018).

O sistema de avalia¢do pontua cada indicador do segmento de cal¢ada de O (zero)
a 3 (trés), avaliando qualitativamente a experiéncia do pedestre em insuficiente (0), suficiente
(1), bom (2) ou 6timo (3) (Figura 32).

Utilizando-se das métricas do ITDP Brasil (2018), ap6s a atribuicao da pontuagao
por indicador, cada uma das seis categorias também receberd uma pontuacio de 0 a 3, resultante
da média aritmética dos indicadores que a compdem. Dessa forma, a avaliacdo final de cada

segmento de calcada consistird da média aritmética da pontuacao das seis categorias.
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Figura 32 - Sistema de pontuacdo dos indicadores.

Pontuacdo A/valiagdo
3 Otimo

2 Bom

1 Suficiente
0 Insuficiente

Fonte: Adaptado de ITDP Brasil (2018).

3.4.1 Resultados obtidos por meio da aplica¢do do Icam 2.0 no recorte em estudo

No recorde de estudo no territério do bairro do Centro, a drea de aplicacido do iCam
2.0 consistiu em 7 ruas, incluindo 35 segmentos de calcadas dentro dos limites urbanos ja
demonstrados acima.

Nesse topico serdo resumidos os critérios das categorias aplicadas em campo, que
constam no manual /ndice de Caminhabilidade 2.0 do ITDP Brasil (2018), e os seus respectivos
resultados relativos ao estudo de caso.

Dentre as avaliacdes, o iCam 2.0, intenta analisar as seguintes caracteristicas do

espaco fisico em cada categoria:

e C(algada: incorpora dois indicadores: a Pavimentacdo e a Largura. Nela, a
interferéncia da infraestrutura fisica do passeio € analisada como condicionante a
caminhada segura e acessivel do transeunte.

e Mobilidade: essa categoria abrange sobre o acesso ao transporte publico
relacionado a dimensdo das quadras. No indicador Dimensdo das quadras a
avaliacdo da dimensao das faces de cada quadra do recorte em estudo colabora para
o entendimento da mobilidade do pedestre, avaliando se o mesmo possui
oportunidades de cruzamentos e acesso a rotas mais diretas. No indicador de
Distdncia a Pé ao Transporte ¢ medida a distancia entre o ponto médio do segmento
de calcada até a parada de 6nibus mais proxima, de modo a estipular o percurso do
pedestre e ndo seguindo em linha reta.

e Atracdo: s@o incluidos os indicadores que analisam as caracteristicas do uso do solo,
relacionados as condi¢des das fachadas e como ambos sdo distribuidas de modo a

intensificar a atracdo de pedestres nas ruas. Essa categoria abrange quatro
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indicadores: I. Fachadas Fisicamente Permeaveis; II. Fachadas Visualmente Ativas;
II1. Uso Publico Diurno e Noturno; e IV. Usos Mistos.

e Seguranca Vidria: conforme o ITDP Brasil (2018), esta categoria agrupa
indicadores referentes a seguranca de pedestres em relacdo ao trafego de veiculos
motorizados, assim como a adequagdo de travessias aos requisitos de conforto e
acessibilidade universal. Essa categoria agrega grande importancia na avaliacdo de
condi¢des de caminhabilidade, pois estd relacionada ao risco de colisdes e
fatalidades. Dividindo-se em dois indicadores: 1. Tipologia das Ruas; II. Travessias.

e Seguranca Publica: as sensacdes transmitidas nos espacgos publicos serdo analisadas
nesta categoria, em especial nas ruas, ndo relacionadas a presenca de policiais civis
ou de cameras de seguranca, e sim, através da estrutura fisica da cidade que
influencia na permanéncia das pessoas no seu espaco vivencial. Essa categoria é
composta por dois indicadores relativos ao tema: I. Iluminacdo; II. Fluxo de
Pedestres Diurno e Noturno. Que se correlacionam com os itens ja mencionados na
categoria Atragdo, referentes ao ambiente arquitetdnico construido.

e Ambiente: a categoria Ambiente adentra sobre os aspectos ambientais e como eles
condicionam a caminhabilidade do transeunte nas ruas ao analisar as sensagdes de
conforto do espaco. Os trés indicadores avaliados sdo: I. Sombra e Abrigo; II.

Polui¢ao Sonora; I1I. Coleta de Lixo e Limpeza.

A Aplicagdo do indice de caminhabilidade nos segmentos de cal¢ada do estudo de
caso revelou a condi¢do de suficiente, com a média geral de 1,17 da compilacdo das categorias

(Figura 33). As quais os resultados serdao descritos em seguida.
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Figura 33 - Mapa de demonstracdo dos resultados do iCam 2.0 nos segmentos de cal¢adas avaliados.

MAPA COM RESULTADOS GERAIS DO iCam 2.0 4
SUFICIENTE

LEGENDA
() POLOS GERADORES DE TRAFEGO
PUNTUAI;AU SEGMENTOS DE CALCADAS

i —— INSUFICIENTE - 0
~— SUFICIENTE - 1

41 | ANORTE
1

| @

o]

Resultado da aplicacdo do Indice de Caminhabilidade em recorte de
Area do bairro Centro de So Luis-MA. A pontuagio geral da area
foide 117 emuma escalade 0 a 3.

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Seguindo os critérios de avaliacdo do ITDP Brasil (2018), a area avaliada registra
uma pontuacao de insuficiente (0,94) na categoria Cal¢ada (figura 34). Dentre os 35 segmentos
de cal¢adas avaliados, 45,71% das calcadas possui sua pavimentacao suficiente, com menos de
10 buracos e desniveis a cada 100 metros, e 80% com largura insuficiente, menor que 1,5 metros

para circulagdo dos transeuntes.

Figura 34 - Ranking de pontuagéo da categoria Cal¢adas do iCam 2.0.
094 CALCADA

Pavimentagdo

suficiente 1,30

Largura

insuficiente 0,58
Fonte: Elaborado pela autora (2019).
O resultado traduz os problemas de acessibilidade ja descritos e quantifica a

emergéncia da adequagdo da acessibilidade dos passeios da regido central da cidade. A

peculiaridade do desenho das ruas e das calcadas estreitas e tortuosas conduziram os trechos
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avaliados a essa classificacdo, o que representa a necessidade de intervengdes que vislumbram
a qualidade do caminhar do pedestre como prioridade.

A categoria Mobilidade recebeu uma avaliagc@o considerada boa (2,21) no indice.
85% dos segmentos de calgadas possuem a lateral de suas quadras menores que 110 metros,
consideradas 6timas, classificando o indicador Dimensdo das quadras em todo o trecho como
bom (2,62). A Distancia a Pé do Transporte obteve uma pontuagdo considerada suficiente

(1,80), com 75% das calcadas avaliadas consideradas boas (Figura 35).

Figura 35 - Ranking de pontuagdo da categoria Mobilidade do iCam 2.0.

221 MOBILIDADE

Dimenséo das Quadras

bom 2,62
Distancia a Pé ao Transporte

suficiente 1,80

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Desta forma, o desenho das quadras nido implica consideravelmente na
caminhabilidade da drea nos quesitos abordados. Os caminhos executados pelos pedestres
podem ser aplicados por meio de ruas diversas e percursos relativamente curtos. A Unica
desvantagem € a distribui¢do nas proximidades, no raio de 1 km, apenas de paradas de Onibus
tradicionais e ndo de estacOes de transportes mais completas na oferta de servicos de mobilidade
publica.

A partir dos critérios de avaliacdo dos indicadores da categoria Atracao, obteve-se
a pontuacdo de 1,05 considerando a atratividade do trajeto em média suficiente (Figura 36). O
indicador Fachadas Fisicamente Permedveis todo o trecho alcangou a média de 1,18
(suficiente), com 60% dos segmentos das calcadas com 2 ou menos entradas na face da quadra
a cada 100 metros. 60% das calcadas também possuem menos de 40% da extensao da face da
quadra ativa visualmente no que concerne as fachadas.

E possivel aferir que mais de 50% das faces das quadras nio dispde da oportunidade
de troca de experiéncia entre o exterior e o interior das edificagdes, interferindo na sensacio de
seguranca das ruas locais.

Esse fator, relaciona-se com os usos publicos distribuidos no territério, os quais, no
indicador Uso Piiblico Diurno e Noturno adquiriu a menor pontuacdo da categoria de 0,53,

considerada insuficiente. Menos de 1 estabelecimento de uso publico noturno estd distribuido
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no entorno das ruas, dificultando ainda mais a vitalidade urbana local. E a diversidade desses
usos foi classificada como suficiente, onde foram pontuados comércios, instituicdes e

residéncias distribuidas ao longo dos lotes (Matriz 2).

Figura 36 - Ranking de pontuagdo da categoria Atracdo do iCam 2.0.

105 ATRACAQ

Fachadas Fisicamente Permeéveis

suficiente 1,18
Fachadas Visualmente Ativas

suficiente 1,27

Usao Pablico Diurno e Noturno

insuficiente 0,53

Usos Mistos

suficiente 1,20

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

A categoria Seguranca Viaria recebeu a terceira menor pontuacdo do indice,
considerando os segmentos de calgcadas insuficientes (0,96) no quesito da seguranga vidria
(Figura 37). A principal problematica da caminhabilidade das calcadas avaliadas estd inserida
no indicador travessias. Ao longo de 35 passeios, apenas uma rampa de acesso foi pontuada na
area, deixando explicita a inviabilidade da pratica do caminhar fluido e seguro para todos os
tipos de usudrios, em especial idosos, cadeirantes e entre outros.

O indicador Travessias obteve a pontuagdo de 0,10 na avaliacdo, sendo classificado
como a pior pontuagdo do iCam 2.0 em todo o estudo de caso. O recorte ndo é dotado de
nenhuma travessia adequada, ¢ ausente de rampas, faixas de pedestre, piso titil, etc. No que
concerne a Tipologia das Ruas, estas sdo parcialmente suficientes a circulagao de pedestre, com
65% dos segmentos de calcada adequados, relacionados a hierarquia vidria das ruas e a

velocidade de circulagdo dos veiculos.
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Figura 37 - Ranking de pontuagdo da categoria Seguranga Vidria do iCam 2.0.

0% SEGURANCA VIARIA

Tipologia da Rua
0000000000000

suficiente 1,69

Travessias

insuficiente 0,10

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

A categoria Seguranca Piblica recebeu a menor pontuagio em relagdo as demais,
demonstrando a necessidade de investimentos em dreas que afetem a segurancga publica do

usudrio local (Figura 38).

Figura 38 - Ranking de pontuagdo da categoria Seguranca Publica do iCam 2.0.

042 SEGURANGA PUBLICA

lluminagéo

insuficiente 0,16

Fluxo de Pedestre Diurno e Noturno

insuficiente 0,69

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

No indicador lluminag¢do, de acordo com os critérios avaliados, 80% dos segmentos
de calcadas avaliados sdo insuficientes (0,16). Nao ha pontos de iluminacdo voltados ao
pedestre em nenhum segmento de calcada e pouquissimos foram encontrados nas extremidades
dos passeios. A distribuicdo da iluminacdo publica, sendo exclusivamente voltada a rua, é
extremamente precdria e ma distribuida. Ao longo do percurso exploratdrio foram visualizados
possiveis pontos de inseguranca em circunstancia da mé iluminacao noturna.

A condig¢do de insuficiéncia também se estende para o indicador Fluxo de Pedestre
Diurno e Noturno que obteve a pontuacdo de 0,69. A atratividade para a movimentacdo de
pedestres nos segmentos de calgcada estd correlacionada as demais categorias, como Calcada e
Atracdo, e a condi¢do inadequada de acessibilidade a caminhabilidade desses pontos
influenciou na menor quantidade de pessoas que caminham pelos passeios nos hordrios de
maior fluxo. Em 50% dos segmentos avaliados menos de 2 ou mais de 30 pedestres se

movimentam por minuto, o que representa coerentemente a area. Ao mesmo tempo que possui
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calcadas com alto fluxo de pedestre, apresenta outras com praticamente nenhuma pessoa
caminhando.

A categoria Ambiente foi classificada como suficiente (1,44) na drea analisada
(Figura 39). Em relacdo ao indicador Sombra e Abrigo, dentre os segmentos de calcada
avaliados, 75% apresentam-se insuficientes com menos de 25% do segmento com elementos
adequados de sombra e abrigo. Esse resultado reflete a baixa sensacdo de conforto térmico ndo
apenas no recorte analisado, mas em toda a cidade de Sdo Luis-MA. Infelizmente, politicas
publicas ignoram aspectos de dendrologia no plano urbanistico da cidade, pois ndo foi
implementado o plantio de drvore como um equipamento urbano que conduz a melhoria da

sensacgdo climatica e a produgdo de sombras no ambiente das calgcadas.

Figura 39 - Ranking de pontuagdo da categoria Ambiente do iCam 2.0.

144 AMBIENTE

Sombra e Abrigo

insuficient 0,30

Poluicao Sonora

suficiente 1,36

Coleta de Lixo e Lixeira

bom 2,67

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Por fim, no indicador Polui¢cdo Sonora, 60% dos segmentos de calcada
apresentaram nivel de ruidos maiores que 70 db(A), provenientes principalmente do trafego de
veiculos automobilisticos, classificando o trecho como suficiente (1,36). Ja o indicador Coleta
de Lixo e Limpeza, obteve a maior pontuagdo da avaliacdo, considero como bom (2,67), com
78% das cal¢adas adequadas no que concerne a limpeza urbana.

Em suma maioria as categorias ficaram cotadas como suficientes ou insuficientes
(Figura 40), na qual a Seguranca Vidria se destaca com a pior pontuagdo (0,42), sendo seguida

da categoria calcada também insuficiente — com 0,94 - e Mobilidade com a melhor (2,62).
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Figura 40 - Ranking de pontuagdo geral do iCam 2.0.

INSUFICIENTE 094 CALCADA
0000000

BOM 221 MOBILIDADE
000000000000000000

SUFICIENTE 105 ATRAGAD
00000000

INSUFICIENTE 096 SEGURANGA VIARIA
0000000

INSLIFICIENTE 042 SEGURANCA PUBLICA
00000

SUFICIENTE 144 AMBIENTE
00000000000

SUFICIENTE 117 GERAL
000000000

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Esse resultado ao ser comparado a avaliagdo de caminhabilidade da Campanha
Calcados do Brasil 2019 promovida pelo Portal Mobilize Brasil (MOBILIZE, 2019), confirma
a necessidade de adaptacdes na acessibilidade local em prol da valorizacdo dos pedestres em
busca do seu conforto, segura e qualidade ao vivenciar o ambiente citadino.

A campanha classificou a cidade de Sdo Luis com a nota média de 4,89 entre a
maxima de 8,0 de acordo com os critérios analisados na pesquisa — sendo eles: acessibilidade,
sinalizagc@o para pedestres, conforto para quem caminha e segurancga - que a considerou como
a 5° capital com o pior indice de caminhabilidade do Brasil. Dentre os locais avaliados, os
trechos de acesso a quadra do Hospital Universitario Unidade Presidente Dutra, foram
classificados como a 3° pior avaliacdo da cidade com a nota de 3,30, segundo dados do
Relatério final Campanha 2019 — Calgadas do Brasil (2019).

A partir dessa anélise comparativa, foi possivel aferir quantitativamente os diversos
pontos negativos de caminhar do complexo hospitalar do recorte de drea do Centro de Sao Luis-

MA. A acessibilidade as institui¢des de saide geridas pelo poder publico e o caminhar no seu
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entorno proximo ndo sdo preparadas para a “[...] garantia que todo cidaddo tenha acesso
homogéneo ao territorio [...]”, um dos objetivos da estruturagdo da mobilidade urbana segundo
o Plano Diretor da cidade estabelecido na Lei n°4.669 de 11 de outubro de 2016 (MARANHAO,
2016, p. 3).

3.5 Aplicacio de questiondrios para a construc¢io de narrativas dos usuarios da

percepcao urbana local

Os questiondrios aplicados no estudo de caso em questdo intentam incluir a
participacao do transeunte morador e frequentador das ruas avaliadas. De maneira a entender a
suas percepcdes quanto a caminhabilidade local e os seus apontamentos de como e o que
melhorar, para a complementacdo do diagndstico e desenvolvimento das diretrizes projetuais a
nivel piloto através do urbanismo tético.

Nas entrevistas realizadas, utilizou-se questiondrios compostos por perguntas
objetivas e de linguagem clara para melhor compreensdo dos usudrios. As perguntas foram
elencadas de forma hierdrquica em: vocé possui algum tipo de defici€ncia ou restricio de
mobilidade; perguntas sobre os fatores que influenciaram ele a utilizar das ruas e calcadas,
como o periodo em que as frequentam, como as acessam, por quanto tempo e como analisavam
a infraestrutura local; e perguntas sobre mudangas que potencializariam o seu conforto nas ruas,
a sua seguranga e o que tornaria o entorno mais atraente.

Como resultado, obteve-se que 17% dos entrevistados possuiam alguma restricao
de mobilidade e estavam no local com a finalidade de usufruir de servigos dos hospitais do
entorno. 43% dos entrevistados costumavam frequentar as ruas mensalmente, 27%
semanalmente e 30% diariamente - representado no Grafico 1 - buscando os servicos
disponiveis na drea ou estando a trabalho e costumavam passar entre 2h a 3h nas redondezas,

mas nas ruas passavam apenas o tempo de espera do transporte publico ou particular.
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Griéfico 1 - Resultado da frequéncia com que o usudrio entrevistado utiliza as ruas avaliadas.

"Com qual frequéncia vocé visita essa rua?"

m diariamente semanalmente M mensalmente

Fonte: Elaborado pela autora (2019).
A maioria dos entrevistados utilizam do transporte ptblico coletivo para chegar na

area do recorte em estudo e ao serem questionados sobre o assunto falavam a respeito da
necessidade haver melhorias na infraestrutura dos abrigos de Onibus e at€ mesmo do acesso
feito pelas calgadas e travessias até o local, assim como gostariam que uma menor quantidade
de carros circulassem e estacionasse pela regido. As pessoas que chegam de carro até o entorno
ja possuiam reclamacgdes inversas, comentaram da necessidade de mais estacionamentos e

guardas de transito.

Griafico 2 - Resultado da andlise do usudrio entrevistado em relacdo a infraestrutura.

"Como vocé analisa a infraestrutura desse local?"

Boa mRazoavel B Ruim

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Quando questionados sobre a infraestrutura local, 43% alegou que é razodvel e 36%
classificou como boa (Gréfico 3), sendo as classificacdes boas, mas parcialmente contraditorias,
pois todos ansiavam pela melhora da sinalizacdo local, da pavimentacdo das cal¢gadas e da
limpeza publica das ruas.

Em relacdo as perguntas sobre mudangas que potencializariam questdes referentes
ao conforto nas ruas, seguranga e atratividade, os entrevistados descreveram a necessidade de
melhorias na infraestrutura principalmente das calgadas, pois muitos idosos e pessoas com
deficiéncia circulam pelo entorno e diariamente tropecam em obstdculos. Vinculado ao
ambiente das cal¢adas, a melhoria da acessibilidade também foi levada em considera¢do nos

didlogos, em especial na urgéncia de sinalizacdo adequada para a execucdo de travessias
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seguras. Outro quesito desejado para a melhoria do conforto dos usudrios desses ambientes € a
instalacdo de mais mobilidrios de permanéncia, como bancos, primordialmente, em frente as
unidades do Hospital Universitario.

No que concerne a seguranga, algumas pessoas comentaram que nunca ouviram
falar de roubos ou assaltos no local e que se sentiam seguras, no entanto muitos relataram a
necessidade do transitar de rondas policiais no local, pois elevariam a sua sensacao de seguranga
nas ruas. As pessoas que frequentam as ruas a noite elucidaram que os pontos de iluminacao
dispostos do recorte em andlise sdo insuficientes e propiciam altas sensacdes de inseguranca,
apontando a necessidade de ampliacdo da luminosidade noturna do entorno.

Em relacdo a atratividade das ruas, os entrevistados evidenciaram a necessidade de
disposicdo de mais drvores e dreas sombreadas, como também de mais mobilidrios de
permanéncia. Por fim, as pessoas que participaram do questionaram qualificaram alguns
elementos que se relacionam com a caminhabilidade do entorno das unidades do HU,
classificados como precdrio ou péssimo pela grande maioria, como demonstrado no Grafico 3

abaixo.

Grifico 3 - “Como vocé qualifica tais aspectos das ruas do entorno das unidades do Hospital Universitarios”.

Ambiente das calgadas
Mobilidrio urbano

Acessibilidade

Seguranga vidria

Arborizagido e sombreamento

Barulho/Ruido urbano

Iluminacdo

Limpeza ptblica
Comércio e diversidade dos usos

0 5 10 15 20 25
N° de pessoas

EPéssimo ' Precdrio ®Regular ~Bom ®Otimo

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

3.6 Diagnostico do estudo de caso a partir das metodologias adotadas

De acordo com todos os conceitos abordados referentes a cidades caminhaveis e

vivas propiciadas pelo desenho urbano que visualiza os pedestres como principais usudrios da
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rua, o diagnoéstico obtido no percurso analisado, dentro do recorte de drea no qual estd situado
o Complexo Hospitalar da UFMA e o seu entorno, compreende que a acessibilidade das
calcadas avaliadas € insuficiente em circunstancia da ma qualidade estrutural da pavimentacao
e do ndo dimensionamento adequado das faixas de servico e circulagao.

Essas caracteristicas, inserem na perspectiva dos pedestres na rua, falta de
qualidade e segura fisica, conduzindo a esse usudrio grandes possibilidades de ocorréncia de
acidentes, principalmente a pessoa com mobilidade reduzida. Sendo assim, a narrativa descrita
pelo préprio usudrio, bem como os instrumentos metodoldgicos utilizados, encaminhou o
diagnostico para o reconhecimento do baixo grau de vitalidade e caminhabilidade da 4rea.

Inseridos no ambiente das calcadas, a iluminacao publica se destacou como um
fator agravante da inseguranca local. Como descrito na pontuagdo do indice de
caminhabilidade, a distribuicdo de ilumina¢do na regido € insuficiente € nao se adequa as
necessidades dos transeuntes. Foi possivel verificar, também, a insuficiéncia da disponibilidade
de lixeiras publicas nos ambientes de calcada, ausentes desde o primeiro levantamento, em
2018. Além disso, pode-se constatar a falta de vegetagdes que ofereca sombra e abrigo, ou
demais estruturas, que consigam amenizar as condicdes térmicas elevadas da regido.

As faces das quadras analisadas, classificadas como suficiente quanto a
diversidade dos usos de seus lotes, foram diagnosticadas como negativas em alguns fatores
relacionados a atratividade local em funcdo da baixa permeabilidade das fachadas das
edificacdes do territorio.

A vitalidade urbana € igualmente atingida pela distribuicdo desses usos, em
especial dos estabelecimentos de uso publico que funciona no periodo noturno. Os quais,
apresentaram-se de maneira deficiente de modo a interferir na sensacdo de seguranca em
relagdo a vigilancia natural das ruas.

As ruas com menor quantidade de fachadas ativas e menor quantidade de
estabelecimento de usos publicos, dessa forma, também transmitiram uma menor sensagcao de
seguranca. Tendo em vista que quanto menos pessoas circulam em uma area, mais evidente se
torna a percep¢do de inseguranca.

Somado aos fatores citados, o fluxo e a concentracdo de pessoas sdo elementos,
que neste estudo de caso, sdo mediados por meio de caminhadas inseguras e desprovidas de
qualidade. Considerando que o deslocamento dos pedestres € dificultado por limitagdes
estruturais da calcada, a disputa do leito carrog¢dvel das vias desses usudrios com os automoveis
€ necessdria para a sua movimentacdo livre de barreiras, e a sua permanéncia € afetada pelo

conforto térmico e ambiental desagradavel.
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A partir da perspectiva do pedestre, foi possivel pontuar que a sua circulagdo no
espaco publico das ruas avaliadas € sindbnimo da sua necessidade de comprimento de atividades
rotineiras, sejam elas pessoais ou profissionais. Essa averiguacdo foi confirmada na aplica¢do
do questiondrio quando os entrevistados responderam que frequentam o entorno
majoritariamente a trabalho e em busca dos servigos distribuidos no local. No percurso
exploratdrio, a pratica da caminhada ndo foi legitimada em fun¢do da busca do lazer ou da
vivéncia publica, atividades que inseridas ao ambiente citadino possibilitaram a amplia¢ao da
qualidade de vida dos cidadaos.

Ainda se tratando do pedestre, é de grande importancia a anélise dos impactos da
seguranca vidria no percurso analisado. O fluxo intenso de carros e do transporte publico nas
duas vias coletoras presentes no recorte, as ruas Rio Branco e Bardo de Itapari, representaram
a grande fragilidade da regido ao se relacionar com a caréncia de sinalizac¢do voltada para os
transeuntes. A sensacdo de inseguranca vivenciada por esses usudrios nas ruas se mostrou
extrema, principalmente em édreas de esquina e travessias, desprovidos de sinalizacdes bdsicas
que os obriga a executd-las de forma rdpida e insegura. Sendo também, umas das necessidades
pontuadas pelos pedestres entrevistados.

A confirmagdo da necessidade de disposicdo de travessias adequadas ¢
representada pela pontuacdo obtida por esse indicador de 0,10 como insuficiente na aplica¢io
doiCam 2.0. Esse aspecto dificulta ainda mais a caminhabilidade de pessoas, com um agravante
no que diz respeito ao deslocamento de pessoas com mobilidade reduzida, que precisam
atravessar as vias com rapidez, por conta da velocidade e fluxo dos automdveis, bem como pela
caréncia de sinalizacdo que auxilie o pedestre ao se deslocar a pé. Esse mobilidrio deve estar
localizado na faixa de servigos das calcadas, de forma a ndo representarem obstaculos a esses
transeuntes, ja elucidado no art. 8° da Legislagao Brasileira de Acessibilidade para Pessoas Com

Deficiéncia (Lei n.10.098, de 10 de dezembro de 2000) in verbis, quando cita:

[...] os sinais de tridfego, semédforos, postes de iluminagdo ou quaisquer outros
elementos verticais de sinaliza¢do que devam ser instalados em itinerario ou espago
de acesso para pedestres deverdo ser dispostos de forma a nao dificultar ou impedir a
circulagdo, e de modo que possam ser utilizados com a mdxima comodidade.
(BRASIL, 2000, p. 2).
No que se refere as vias locais, foram observadas, similarmente as vias coletoras, a
inexisténcia de sinalizacdo destinada ao pedestre. Assim como, a presenca das avantajadas
fragilidades estruturais dos passeios estreitos e irregulares, que obrigam o transeunte a disputar

com carro pelo espaco publico das ruas.
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O diagnéstico preliminar alcangado do local estudado, por meio da compreensao da
infraestrutura urbana disposta no local e todas as dinadmicas geradas, entendeu-se que a
caminhabilidade local é motivada pelos usos situados nesse territdrio. Usos estes que estdo
alterando as dinamicas e a vitalidade local, em funcdo da especulacdo imobilidria e do
esvaziamento urbano da regido central da cidade. O complexo hospitalar atraiu e atrai
comércios e servicos, no entanto essa alteracao de uso nao estd vinculada a mudancas estruturais
que viabilizem o recebimento do fluxo intenso de pessoas, geradas principalmente pelos polos
do Hospital Universitario.

A qualidade e adequacdo estrutural dos ambientes de cal¢ada analisados, associado
ao conforto ambiental, a seguranca vidria e entre outros, ndo se encontra adequada para

proporcionar um caminhar seguro e confortivel dos transeuntes.
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4 ESTRATEGIAS DE URBANISMO TATICO APLICADAS AO RECORTE

A partir do diagnéstico da caminhabilidade do recorte da area do centro de Sao
Luis-MA, foi possivel identificar as potencialidades e desafios da area estudada com vistas a
que o pedestre consiga visualizar os ambientes de ruas como espacos puiblicos atrativos, seguros
e confortdveis. Nesse sentido, o presente capitulo propde-se a constru¢do de diretrizes
projetuais, ora fundamentadas nos principios que norteiam o urbanismo tatico, de forma a
colaborar para o desenvolvimento de intervengdes, no desenho das ruas, de carater piloto que
favorecam a caminhabilidade, em especial, nos ambientes das cal¢adas.

A seguir, serdo descritas recomendacdes e diretrizes projetuais, por meio de
representacOes graficas de composi¢des, através de colagens ilustrativas de propostas para
intervencoes, com vistas a elevacdo do grau de vitalidade local. As propostas em nivel de
diretrizes projetuais nio substituem a necessidade do planejamento urbano integrado, de

abrangéncia macro, mas visam compor o processo de desenvolvimento de projetos de forma

mais proxima dos moradores e frequentadores locais.
4.1 Recomendacoes projetuais

Antes mesmo de se imaginar uma proposi¢ao de ruas completas a que se ter uma
abordagem preliminar frente as demandas identificas na drea em estudo. Do ponto de vista de
procedimento metodoldgico, adotou-se a estratégia de estabelecimento de recomendacdes
projetuais que atendam aos itens constantes em diagndstico. No entanto, percebe-se a
necessidade de hierarquizacdo de solucdes que de algum modo, se aproximem de uma
perspectiva de curto, médio e longo prazos.

O urbanismo tatico consolida-se, portanto, como estratégia de curto prazo que
oportuniza a concretizacio de solucdes em cardter piloto, ndo necessariamente constituindo-se
de natureza definitiva, e sim uma estratégia de interven¢do preliminar. Portanto, as
recomendacdes a seguir t€ém o objetivo de orientar e gerar exemplos de acdes a serem
convertidas em estudos projetuais que poderdo ser executados visando o caminhar seguro e
eficiente do pedestre no recorte de drea em questao.

As necessidades identificadas no recorte em estudo estdo relacionadas
principalmente, a infraestrutura das calcadas, a seguranca vidria e a seguranca publica noturna,
visto que sdo os principais desafios apontados no diagndstico da drea. Dessa forma, as

recomendacdes estdo sustentadas no ambiente das calgadas, na distribui¢do de mobilidrios
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urbanos, na criacdo de travessias sinalizadas e na atratividade e conforto direcionados as

dindmicas humanas realizadas nas ruas, como no esquema ilustrado na Figura 41.

Figura 41 - Esquema dos eixos de enfoque das recomendagdes projetuais.
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Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Tendo em vista a fragilidade da seguranca vidria local, atribuida principalmente a
questdes relacionadas a sinalizacdo de transito, reconhece-se a extrema necessidade de
adequacdo e distribuicdo de acessorios verticais e horizontais, seméforos, faixas e placas, que
orientem o pedestre até o seu local de destino.

No recorte analisado € sugerido que as travessias localizadas nos cruzamentos de
ruas - principalmente das ruas Bardo de Itapari, Rua Rio Branco e Rua dos Prazeres — sejam
sinalizadas por faixas de pedestre na primeira fase das intervengdes de forma pontual, com o
intuito de ser aprimorada de acordo com as necessidades dos frequentadores.

No que concerne a sinalizagdo vertical, € recomendada a implementacdo de
mobilidrios de orientacdo, com mapas e informagdes pertinentes aos pedestres, que auxiliem na
localizacdo desse usudrio. Tal instrumentado, deve ser integrado ao sistema de transporte
coletivo, de maneira a comunicar as linhas de 6nibus que trafegam na 4rea, os hordrios, entre
outros.

Com vistas a melhor qualificar a caminhada tornando o espaco das ruas mais
atrativo, propdem-se a extensdo do ambiente das calgadas nos trechos que possuem

acessibilidade comprometida ou ausente. Na primeira etapa de ensaio do projeto, sugere-se a
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pintura dessa faixa de extensao, tendo a possibilidade de acomodar mobilidrios méveis para a
permanéncia e delimitagdo da drea ou apenas para ampliar a faixa livre de circulacdo dos
transeuntes. Esse ambiente pode ser destinado também para acomodar &dreas cobertas e
quiosques para vendedores de ruas.

Para adequar o acesso ao ambiente das calcadas existente as normas de
acessibilidade universal, é primordial a locagdo de rebaixos nos ambientes de. Com o objetivo
de orientar o pedestre com mobilidade reduzida a se movimentar nos passeios publicos, rampas
de acessibilidade sinalizadas através do piso tétil visual devem ser distribuidas nas esquinas das
calgcadas ou nas travessias.

Na Figura 42 abaixo esta representado um modelo de intervenc¢ao a nivel piloto com
distribuicdes de travessias sinalizadas, verticais e horizontais, rampas de acessibilidade,
ampliacdes do ambiente das calgcadas e dreas para permeancia na Rua Bardo de Itapari. Sugere-
se também que além do que estd ilustrado na representacdo, os ambientes de calcadas que
circundam e dao acesso a unidade Presidente Dutra do HU, sejam sinalizadas por pisos

podotiteis, com vista a orientar e alertar o pedestre com deficiéncia visual.

Figura 42 - Representacio ilustrativa de intervencdes a nivel piloto na Rua Bardo de Itapari.
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Fonte: Elaborado pela auora EZO_I 9).
Entende-se a necessidade de elevacdo da sensacdo de seguranca ao caminhar nas

ruas que circundam o Hospital Universitdrio Unidade Presidente Dutra e nas ruas locais
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localizadas ao sul do recorte em estudo. Dessa forma, € recomendavel o estabelecimento de
locais atrativos na érea, os quais, podem ser criados por meio da apropriagdo da arte como um
elemento cultural e essencial para elevar o grau de vitalidade nas ruas. A arte pode estar nos
muros ou no leito carrocdvel, e pode ser desenvolvida pela prépria comunidade, juntamente
com artistas locais.

Complementarmente a esse elemento, seria interessante que as fachadas dos
edificios publicos do entorno, na etapa conclusiva do projeto, possuissem elementos vazados
que permeiam e ativam as suas fachadas. Para que, dessa forma, ocorra uma ameniza¢ido no
isolamento dos pedestres causada pelos muros inativos dessas edificacoes.

Outro quesito apontado como uma das principais necessidades dos usudrios que
frequentam as ruas lindeiras as unidades do HU, € a existéncia de mobilidrios de permanéncia,
sendo fundamental a disposi¢do de bancos em pontos estratégicos da drea. Nas calgadas que
possuem dimensdes mais largas, como a calcada da quadra do HU unidade Presidente Dutra
localizada na Rua das Hortas, sugere-se a implantacdo de mobilidrios do tipo banco, vasos,
lixeiras e postes que complementem a atratividade, o conforto e a limpeza da rua, como
ilustrado na Figura 43 a seguir.

Figura 43 - Representacdo ilustrativa da disposi¢do de mobilidrios de permanéncia, sinalizacdes e iluminacio
aprimorada em trecho da Rua das Hortas.
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Fonte: Elaborado pela autora (2019).
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De acordo com os fatores diagnosticados no trajeto percorrido, a caréncia de
iluminacdo publica é uma das maiores fragilidades da seguranca publica do recorte. Como
medida paliativa, é sugerida a disposi¢do de corddes luminosos - que posteriormente deverao
ser substituidos por postes de iluminacdo destinados aos pedestres — nas ruas onde estdo
situados 0os PGT’s e nas ruas que acomodam o maior fluxo de pessoas, como representado
acima.

Ademais, durante o percurso, foi constatado uma grande quantidade de carros
estacionados, na maior parte das ruas avaliadas. A partir disso, é recomenddvel que nas dreas
de maior fluxo e concentracdo de pedestres, sejam criadas zonas de amortecimento para
pedestres com elementos que gerem conforto a sua permanéncia no local, como bancos portéteis
(Figura 43) ou instalagdo de parklets. Esses mobilidrios carregam a funcao de criar espagos para
trocas de conversas, através de elementos que geram permanéncia € criam espacos mais
agradaveis.

Na Figura 44 abaixo, estdo representadas sugestdes para extensdo das calgcadas
estreitas da Rua dos Prazeres para acesso ao HU unidade Materno Infantil, tal como a criacdo
de uma zona de amortecimento em uma das vagas de estacionamento da rua de maneira a

proporcionar lugares para sentar aos transeuntes.

Figura 44 - Representacdo ilustrativa de intervencdes em trecho na Rua dos Prazeres.
e ) Lo ‘ : :
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Fonte: Elaborado pela autora (2019).
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Somado a disposi¢ao de novas faixas e zonas de priorizacdo desse usudrio, sugere-
se o alargamento da zona de espera para travessias nos cruzamentos das vias coletoras, de
maneira a garantir a maior seguranca do transeunte nesses pontos por meio da ampliacdo do
passeio com o aumento da visibilidade do pedestre e reducdo da distancia de travessia, como
na Figura 45 abaixo. O acesso dos pedestres entre as zonas de espera e as calcadas devem ser
niveladas, por meio da utilizacdo de rampas de acessibilidade ou faixas de pedestres elevadas
que garantam o acesso a plataforma.

Na fase piloto de proposicao do urbanismo tatico, tais zonas devem ser demarcadas
por meio de pinturas no leito carrocdvel e objetos que impecam os veiculos de invadirem esse
espaco, podendo se estender como ampliacdo das calgadas ao longo das vias, como nas

recomendacdes j4 mencionadas.

Figura 45 - Representacdo ilustrativa da ampliacdo das zonas de espera nos cruzamentos das ruas Bardo de
Itapari e Rua Rio Branco.
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Fonte: Elaborado pela autor (219.
Com objetivo de melhorar o conforto climatico dos pedestres também € necessario
que sejam dispostas areas sombreadas no ambiente das calcadas. Essas dreas, podem ser

formadas pela copa das drvores ou por estruturas cobertas, que sdo necessarias para ampliagao

da permanéncia das pessoas nos passeios publicos.
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Considerando todos os pontos pautados nas andlises anteriores, entende-se que para
tornar as ruas mais caminhdveis € necessdria a reparacdo das estruturas relacionadas a
mobilidade e acessibilidade do pedestre no que se diz respeito ao ambiente calgadas. Para tanto,
recomenda-se que apds a fase de experimentacao com a comunidade e os frequentadores, e com
as devidas ressalvas dos mesmos em relacdo as intervencoes, as calcadas existentes e as suas
ampliagdes possuam sua infraestrutura qualificada.

A principal necessidade € o nivelamento da pavimentacio e o alargamento da faixa
livre de circulacao dos pedestres nas calcadas, com a retirada das barreiras e obstaculos. E, em
favor o da adequagdo da plataforma a acessibilidade universal, é necessdria a distribui¢dao de
rampas de acessibilidade para acesso a essa plataforma, bem como a adogdo do piso tatil de

alerta e direcional nas cal¢cadas dos equipamentos publicos.
4.2 Diretrizes projetuais

Dando sequéncia as recomendagdes projetuais anteriormente citadas, a intencao de
elevar o potencial de caminhabilidade por meio do desenho de ruas para pedestres, concretiza-
se através do trabalho colaborativo com a municipalidade, com a comunidade e institui¢des
colaboradoras. As diretrizes projetuais elencadas neste topico determinam as etapas a serem
desenvolvidas de acordo com as intervencdes recomendadas.

No que se refere a instalacdo das sinalizagdes verticais e horizontais, € necessario
que os 6rgaos municipais de transito envolvam-se com os moradores para criar e instalar placas
orientativas e faixas de pedestre, que auxiliem a travessia dos transeuntes nas ruas, em especial,
na Rua Bardo de Itapari e na Rua dos Prazeres, visto o fluxo acentuado de pessoas que transitam
por estas ruas.

No que diz respeito as faixas de extensdo das cal¢adas, necessdrias na fase teste do
urbanismo tético, de adaptacdo com o usudrio local, € fundamental a participagdo dos
frequentadores para engajamento dos mesmos na manutenc¢ao e fiscaliza¢do, como também da
municipalidade.

Tendo em vista a necessidade de criagdo de locais atrativos no entorno analisado e
a necessidade de criacdo de conexdes entre os espacos externos e internos em prol de garantir
uma maior sensagdo de seguranga, € necessaria a comunica¢do com o 6rgao responsavel pela
edificacdo no que diz respeito a sua estrutura fisica, dentro da esfera administrativa federal,
estadual ou municipal, para que seja discutida a possibilidade de serem efetuadas pinturas

artisticas no muro das fachadas e posteriormente, nas fases conclusivas de projeto, implantados
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elementos vazadas ou outros materiais que concedam a permeabilidade das fachadas dos
equipamentos publicos da érea.

No que concerne a distribui¢cdo de mobilidrio de permanéncia, méveis e fixos, no
recorte em estudo, os 6rgdos municipais devem ser acionados, para financiamento da instalacio
de bancos, vasos, postes, lixeiras publicas e parklets. Para qualificacdo dos abrigos de 6nibus
localizados no entorno, € fundamental que a municipalidade adeque a estrutura desse
mobilidrio, assim como insira pontos onde ndo existem, como na Rua Rio Branco, tornando-os
acessiveis a todos os usudrios. Ademais, a participacdo desses 6rgdos publicos é responsdvel
também pela implantacio de 4reas cobertas e vegetacdo no ambiente das calcadas,
especialmente de 4drvores nas etapas de concretizacdo projetual.

Em relagdo ao comprometimento da acessibilidade das calcadas por obstaculos,
como rampas de carros que se estendem as faixas livres de circulacdo dos pedestres, aferidos
na visita técnica, constata-se a responsabilidade da municipalidade em introduzir acdes que
notifiquem os proprietdrios de residéncias ou demais edificacdes com usos institucionais ou
comerciais. Adverténcias e prazos devem ser incluidos nas notificacdes, para que os reparos,
quanto a retirada destas rampas, sejam executados.

E de responsabilidade também dos organismos municipais publicos, a andlise de
implantacdo de rampas para pedestres e piso de sinalizacdo direcional e de alerta, levando em
consideracdo as normas técnicas ja estabelecidas para a constru¢do destas, com o objetivo de
estabelecer trechos acessiveis e inclusivos a todos.

Portanto, entende-se como responsabilidade dos 6rgados publicos, dos proprietarios
das edificacdes e da comunidade local, a execugdo das diferentes fases das intervencdes ligadas
ao contexto das necessidades de adequagdo do desenho urbano no estudo de caso, que por meio
da utilizagdo de préticas do urbanismo tético, almeja elaborar acdes em microescala que buscam

estimular o andar a pé como meio de transporte.
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CONSIDERACOES FINAIS

Para constitui¢do da sensacdo elevada do grau de vitalidade urbana nos espagos
publicos dos ambientes citadinos, a caminhabilidade das ruas deve ser a principal questao a ser
analisada e levada em consideracdo no desenvolvimento do planejamento urbano que sustenta
o pedestre como usudrio mais importante da cidade. Sendo assim, o ambiente das calcadas foi
o elemento principal para o estabelecimento da sequéncia de anélise do recorte em estudo do
bairro Centro.

Por meio da fundamentacao tedrica que mostrou a relevancia do desenvolvimento
do desenho de ruas que priorizam os passeios publicos, o entendimento da necessidade de
espacos adequados ao andar a pé foi essencial para a ado¢do da avaliagdo das condi¢des da
caminhabilidade como procedimento metodoldgico.

Além disso, a compreensdo dos elementos compositivos essenciais ao desenho de
ruas completas destinadas aos pedestres, que se incorporam no contexto local, cultural e
vivencial dos moradores, refletiram-se como preceitos bdsicos para a percep¢ao das dinamicas
urbanas. Onde, reconhece-se esse espaco ndo somente como um espago de passagem, mas como
também de permanéncia, devendo ser inclusivo e acessivel a todos.

O inadequado funcionamento do planejamento urbano que vise privilegiar o
transporte a pé, influenciou na escolha do urbanismo titico como procedimento metodoldgico
experimental a nivel piloto de intervengdes projetuais no ambito das ruas e cal¢adas. Essa
pratica surgiu como processo de acOes pontuais que em conjunto com os moradores e
frequentadores locais, desenvolve solugdes para a qualidade dos espacgos, desde o andar ao
permanecer nas ruas, e serviu de base para a composi¢do das recomendagdes e diretrizes
projetuais do recorte em estudo.

Com i1sso, a necessidade de avaliacdo dos ambientes das calgadas, tornou-se a
justificativa para a extensdo de estudos relacionados a caminhabilidade no recorte das ruas
lindeiras as unidades do Hospital Universitario da UFMA. Essa malha vidria possui seu
contexto urbano composto por elementos de infraestrutura urbana ineficientes, onde o acesso
as institui¢des de saide do entorno é delimitado por calcadas em condigdes fisicas precarias,
sinalizagdo de transito insuficiente e acessibilidade universal inexistente. Afirmacdes que foram
constatadas de acordo com as avaliacdes do diagndstico elaborado a partir dos dados levantados
empiricamente acerca do local de estudo.

Ademais, de acordo com o diagnéstico, foi possivel averiguar qualitativamente e

quantitativamente as potencialidade e fragilidades do caminhar nesse recorte. Por meio da
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ferramenta Matriz temaética, utilizada como auxilio gréafico para representacdo das observacoes
em campo, validou-se as necessidades de adequacdo das calcadas como espagos acessiveis,
confortdveis e seguros. Com a utiliza¢ao do indice de caminhabilidade (iCam 2.0), constatou-
se através dos critérios avaliativos de cada indicador que a caminhabilidade dos segmentos de
calcadas € considerada suficiente. Procedimentos que refletiram, somado as entrevistas
realizadas com os usudrios, na averiguacdo da incoeréncia do desenho das ruas do entorno, de
acordo com as exigéncias de cada pedestre frequentador da drea.

Esse encadeamento da concepc¢do do diagndstico, baseado na caminhabilidade do
entorno, embasou a criagdo das recomendacgdes e diretrizes projetuais em nivel piloto que visam
construir ambientes seguros, confortaveis e saudaveis com vistas a elevar o grau de vitalidade
urbana do local.

Dessa maneira, as recomendagdes elencadas visam melhorar a qualidade do fluxo
e da concentracdo de pessoas no recorte, onde as agdes experimentais servirdo como prototipos
de solucdes a serem testadas pelos usudrios e moradores, no intuito de em longo prazo se
estabelecerem definitivamente. A partir disso, com as diretrizes projetuais, todas as medidas
sugeridas poderdo ser encaminhadas para os devidos responsdveis técnicos, 6rgaos publicos,
gestores e comunidade civil, que devem cumprir os apontamentos com praticas integradas e
participativas, haja vista a necessidade de melhorias das condi¢des de acesso aos equipamentos
urbanos e aos ambientes das calcadas nas proximidades das unidades do Hospital Universitdrio.

Vale ressaltar que o presente trabalho n3o finda as necessidades do espago em
questdo, no que concerne a elaboracdo de um ambiente vital e propicio a caminhada. Levando
em consideracdo que a andlise e o diagndstico desenvolvido em torno das dindmicas
empreendidas no espago das ruas, estdo relacionadas a um recorte espago-tempo, que passa por
mudancas frequentes de usos, clima e fluxo, é essencial que sejam efetivadas posteriores
validacOes a fim de chegar a solu¢des que garantam a funcionalidade dos espagos urbanos, nao
esgotando novas possibilidades de diagndsticos.

Para trabalhos posteriores, destaca-se o incentivo a perpetuacdo de novos estudos
sobre a caminhabilidade em outras ruas do municipio de Sdo Luis-MA, com o intuido de
desenvolvimento de propostas de intervencdo projetuais. As quais, serdo possiveis
impulsionadores para o estabelecimento de melhorias na qualidade de vida do usudrio que

utiliza o transporte a pé como meio de deslocamento na cidade.
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