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“A educacdo musical ndo apenas ensina
notas e ritmos, mas também a disciplina, a
cooperacdo e a busca pela exceléncia,
qualidades que um regente exemplifica e
transmite a cada batuta levantada.”

Benjamin Zander



RESUMO

A musica sempre se fez presente no meio religioso e as igrejas, desde ha muito tempo,
buscam zelar pelo emprego da musica durante suas celebragcdes. Os coros sacros
sdo meios contundentes de tornar real o ensino musical para pessoas que nao
possuem nenhum ou pouco conhecimento musical. A figura do regente é
extremamente relevante nesta homogeneidade (a harmonizagéo vocal e coletiva) em
meio a heterogeneidade (diferenca de personalidades). Este trabalho tem o objetivo
geral de investigar a relacdo do regente com as atividades de Educacao Musical
realizadas em coros sacros protestantes, para que questdes sobre como o regente
pode atuar como educador musical de coros sacros sejam mais discutidas. Esta
pesquisa esta sob a égide da Pesquisa Bibliografica e Pesquisa de Campo, com dados
obtidos, por meio da aplicacdo de questionarios (abertos) a regentes de coros sacros,
formados e nao formados e em atuacéo. Nesta pesquisa foi possivel observar, pelas
respostas dos participantes, que a formagdo musical do regente é de extrema
importancia para que acontega um processo educacional musical consciente,
produtivo, e para que 0s ensaios e a performance sejam mais satisfatorios. Foi
constatado que o regente tem um papel necessério e importante na Educacéao Musical
de coralistas sacros.

Palavras-chave: regente coral; coros sacros; educagao musical.



ABSTRACT

Music has always been present in religious circles and churches, for a long time, have
sought to ensure the use of music during their celebrations. Sacred choirs are powerful
ways of making musical education real for people who have no or little musical
knowledge. The figure of the conductor is extremely relevant in this homogeneity (vocal
and collective harmonization) amid heterogeneity (difference in personalities). This
work has the general objective of investigating the conductor's relationship with
Musical Education activities carried out in Protestant sacred choirs, so that questions
about how the conductor can act as a music educator for sacred choirs can be further
discussed. This research is under the umbrella of Bibliographic Research and Field
Research, with data obtained through the application of questionnaires (open) to
conductors of sacred choirs, trained and untrained and in performance. In this
research, it was possible to observe, from the patrticipants' responses, that the
conductor's musical training is extremely important for a conscious, productive musical
educational process to take place, and for rehearsals and performance to be more
satisfactory. It was found that the conductor has a necessary and important role in the

Musical Education of sacred choristers.

Keywords: choir conductor; sacred choirs; musical education.
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1 INTRODUCAO

E fundamental considerar que o regente tem capacidade de conduzir um
conjunto musical, assumindo um papel de lideranga, tanto vocal quanto instrumental.
Seu objetivo é coordenar e harmonizar o grupo para garantir apresentacoes
agradaveis e bem executadas. Historicamente, antes de sua formalizag&o nos séculos
XVIII'e XIX, a fungdo do regente era principalmente marcar os compassos. No entanto,
com sua formalizacao, o papel do regente se expandiu significativamente, assumindo
diversas outras atribuicoes além da marcacao dos tempos.

Sabe-se que o regente carrega uma enorme responsabilidade ao liderar e
inspirar seus membros do coral, buscando proporcionar-lhes uma experiéncia musical
e coletiva mais enriquecedora e frutifera. Sua presenca torna-se essencial para o
sucesso da musica em grupo.

A musica sempre se fez presente no meio religioso. As igrejas, desde ha
muito tempo, zelaram pelo emprego da musica durante suas celebragdes. Muitos
membros das igrejas tinham e ainda tém contato com a musica somente durante os
cultos, missas e ensaios. Os coros sacros sdao meios contundentes de tornar real o
ensino musical para pessoas que nao possuem nenhum ou pouco conhecimento
musical. O regente de coro, por sua vez, torna-se um educador musical, sendo, em
diversos casos, 0 Unico contato que essas pessoas ja tiveram com o ensino musical.

Essa fungdo de regéncia oferece a oportunidade para o crescimento
intelectual, emocional, social e musical dos participantes, permitindo que eles se
envolvam com repertorios que conectam musica e literatura, enquanto também
promove a interagao social e o desenvolvimento da sociabilidade.

Este trabalho tem o objetivo geral de investigar a relagédo do regente com
as atividades de Educacao Musical realizadas em coros sacros protestantes, para que
guestdes sobre como o regente pode atuar como educador musical de coros sacros
sejam mais discutidas.

Este artigo estd sob a égide da Pesquisa Bibliografica e Pesquisa de
Campo, com dados obtidos por meio da aplicacdo de questionarios (abertos) a
regentes de coros sacros, formados e nao formados, e em atuagéo, investigando
como esses regentes exercem papel de educadores musicais com seus coralistas,
analisando a importancia da figura deste profissional na musicalidade dos membros
dos coros, bem como suas metodologias e suas concepcdes sobre a importancia do



11

trabalho que exercem em suas Igrejas e Corais. Além desta introducdo, que se
constitui no primeiro capitulo, no segundo capitulo faz-se um didlogo com diferentes
autores sobre a tematica apresentada, e no terceiro capitulo, apresentam-se os
resultados do questionario aplicado.

2 DIALOGANDO COM AUTORES DA TEMATICA

Desde a antiguidade, a musica tem caminhado juntamente com as préticas
religiosas, sendo crucial nas festividades e cerimbnias religiosas. Antes do
cristianismo, os egipcios atribuiam a musica a suas divindades. Os judeus, praticantes
do judaismo, tinham a muasica como parte indispensavel nos seus cultos e sempre
havia um responsavel pela organizacao musical. Aléem disso, esses lideres musicais,
juntamente com os musicos judeus, se faziam presente nas batalhas com os
soldados, pois para eles, a musica tinha o poder divino de ajuda-los nos combates,
chamando a atenc¢ao e louvando a YHWH (Deus em hebraico).

Para os romanos, a musica estava ligada diretamente aos seus rituais
religiosos. Os gregos utilizavam a musica nos cultos aos seus diversos deuses
(Sousa, Sampaio, 2024). Na Idade Média, o canto gregoriano era fundamental nas
celebracbes da Igreja, sendo considerado sagrado. Por vezes, a musica que era
produzida fora do que a Igreja determinava, era considerada paga e desrespeitosa a
Deus, pois para a Igreja, a musica era sagrada e divina. O protestantismo também
possuia, € em algumas Igrejas ainda possuem, a cultura da pratica musical, com
pessoas responsaveis pela masica, seja em grupos musicais, bandas, como também
em coros sacros, visando a singularidade musical entre seus membros.

Atualmente, observa-se a musica presente nas diversas culturas religiosas,
algumas monoteistas, outras politeistas e, quanto mais deuses existem, mais
diversificado € o uso da musica nessas adoragdes. Nas Igrejas Cristds, a muasica
sempre teve papel crucial, perpassando pelo cognitivo, fisico e transcendéncia dos
individuos (Sousa, Sampaio, 2024).

No decorrer dos anos, a musica tem se mostrado um dos meios de
desenvolvimento humano mais importantes no cotidiano do individuo e também de
bem-estar emocional (Sousa, 2018). Além disso, cria oportunidades e interacdes entre

as pessoas, por vezes, serve como meio de socializacdo, em alguns momentos
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assume o papel ressocializador e transformador. Gerar a coletividade € uma das
caracteristicas do canto coral. Sobreira (2013, p. 12), diz que “cantar € bom e cantar
em grupo é melhor ainda”. De fato, cantar em grupo traz diversos beneficios aos
individuos, como a coletividade. O ser humano é um ser sociavel e esta prética
relacional pode agregar bem-estar, pois, a coletividade gera a reciprocidade, ou seja,
gera trocas de experiéncias musicais e de vida, além do apoio mutuo e da harmonia
nao somente musical, mas também nos aspectos emocionais, de ressignificagao de
sentimentos (Sousa, 2020). Essa experiéncia propicia trabalhar no grupo coral o
senso de trabalho em grupo e de igualdade. Para Shafer (1991):
[...] o que dizer do coro no qual uma colegao heterogénea de vozes € mantida
junta, de tal modo que a nenhuma voz é permitido que se coloque acima da
mistura homogénea do grupo? O canto coral € o mais perfeito exemplo de
comunismo, jamais conquistado pelo homem. (Schafer, 1991, p. 279)

A figura do regente é extremamente relevante nesta homogeneidade (a
harmonizagdo vocal e coletiva) em meio a heterogeneidade (diferenca de
personalidades), ou seja, o regente € capaz de transformar a diversidade de
personalidades, metas, costumes, experiéncia musical e até experiéncia de vida, em
unidade e coletividade. Nas Igrejas, precisamente nos coros sacros, estes fatores
contribuem muito para o bem-estar e desenvolvimento musical e relacional do grupo,
dai a importancia do regente ser e estar preparado para conduzir um grupo coral.

E irrelevante citar o trabalho do regente de coros sacros e ndo tocar em um
ponto crucial: o papel de educador musical que este assume. Faz-se necessario falar
de coros sacros e citar parte da histéria religiosa crista dessa pratica musical.

Durante a Reforma Protestante ocorrida no século XVI, a figura do regente
no ambiente sacro ganha forca com Martinho Lutero, o principal lider deste evento,
que além de tedlogo, era um musico de formagcdo. Na Escola de Mansfeld-1484,
Lutero foi instruido de forma que esses ensinos serviram de base para a sua teologia
e estrutura musical. Schalk (2006, p. 11) afirma que a experiéncia musical que Lutero
recebeu desde a infancia “[...] langcou a base que determinou, ao menos em grau
significante, a dire¢do que a musica tomaria nas igrejas da reforma luterana.” As
tarefas que os alunos da Escola de Mansfeld realizavam, influenciaram o pensamento
de Lutero:

Requeriam exercicios religiosos diarios; como meninos cantores dos coros,
desempenhavam importante papel em procissdes e festivais religiosos, que
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eram extremamente apreciados na alta ldade Média e ofereciam muitas
oportunidades para apresentagdes musicais. Um espirito vibrante como o do
jovem Lutero ndo somente recebeu treinamento nas técnicas da musica, as
quais mais tarde lhe foram tédo importantes, mas também guardou em seu
intimo muitas das frases e imagens da litania solene do servigo cultual
medieval, que eram entoadas nos Salmos e hinos, em versiculos e
responsorios, e as quais, lhe foram tao uteis. (Fife, 1928 apud Schalk, 2006,

p. 12).

Os habitos musicais que Lutero estudou e utilizou durante sua formacéo
ndo foram apenas musicais, mas a teologia e o0s saberes religiosos foram
fundamentais para que ele se tornasse uma figura importante na musica sacra,
inspiragéo e renomado regente de coros sacros.

Partindo da premissa que, mesmo tendo que se preparar constantemente
e que precisa estudar, elaborar técnicas, metodologias, materiais musicais e
teolégicos, o mais compreensivel possivel, ja que, a maioria dos membros de coros
sacros amadores possuem pouco ou henhuma experiéncia musical, o regente precisa
assumir duas responsabilidades: a capacitacao técnica para a conducéo e Educacao
Musical do coro; a capacitacdo teoldgica, pois uma de suas fun¢des é conduzir a
comunidade e o coro a um nivel de espiritualidade maior nos principios, dogmas e no
caso do cristianismo, em Deus.

Entretanto, a figura do regente precisa transpor a barreira e o paradigma
da informalidade e do improviso, que se torna a concepgao de diversas igrejas e dos
seus coralistas amadores. Essa concepcao pode gerar a ideia de que, o regente de
perfil exigente, que busca ndo somente uma homogeneidade do coro, mas também
um processo educativo eficaz e produtivo € uma utopia. Mas, assim como na ldade
Média rompeu-se a barreira de que o regente era o “marcador de compasso”, este
perfil utdpico do regente exigente e técnico/teolégico pode ser vencido, isto é, o
obstaculo da informalidade e do improviso. Sobre esta perspectiva da utopia, Boff
(1998, p. 98) afirma que “[...] a utopia relativiza, desfataliza e desabsolutiza as
melhores realizacdes histéricas. Elas podem sempre ser aperfeicoadas.”

Sabe-se que, em muitos casos, o regente de coro sacro acaba exercendo
o papel de educador. Isso se da pelo proprio contexto educacional eclesiastico, uma
vez que a educacdo € uma necessidade na vida do ser humano, sendo difundida
desde o nascer. A principio, os pais exercem este papel educador, moldando assim
seus filhos as culturas em que estdo inseridos. Os pais cristaos, por exemplo, educam
seus filhos nos dogmas do cristianismo. Posteriormente, a Escola assume o papel
educacional necessario para o desenvolvimento do intelecto do individuo. Ja a igreja,
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no caso do cristianismo, assume o papel educacional transcendental. A educacao esta
sempre ligada a fatores sociais fundamentais, tendo por finalidade o desenvolvimento
de saberes culturais, sociais, musicais, etc. Brandao (2007) afirma que a educacao é:
[...] uma prética social [...] cujo fim & o desenvolvimento do que na pessoa
humana pode ser aprendido entre os tipos de saber existentes em uma
cultura, para a formagéo de tipos de sujeitos, de acordo com as necessidades

e exigéncias de sua sociedade, em um momento da histéria de seu proprio
desenvolvimento. (Branddo, 2007, p. 74)

O regente de coro sacro, por vezes, desempenha um papel de educador
musical aos seus regidos, possibilitando o desenvolvimento de técnicas musicais
fundamentais para a pratica coral como: as concepg¢des sobre melodia, harmonia,
ritmo, altura, duragéo, timbre, intensidade, dinadmica musical. A maioria dos coralistas
de coros sacros amadores ndo tém ideia desses conceitos musicais, por isso, alguns
nao valorizam a figura do regente, pois nao tem nocao da importancia do trabalho que
este profissional exerce.

Com o desempenho da fungdo de educador, o regente possibilita que
técnicas que outrora eram ensinadas apenas para coralistas profissionais, sejam
transferidas aos coralistas amadores, possibilitando, em diversos casos, o Unico
contato que estes tém com a Educacgao Musical. Este aprendizado musical, além de
proporcionar mais agilidade aos ensaios e facilitar o aprendizado das melodias e
harmonias que precisam ser emitidas pelo coro, traz bem-estar e ativa areas do
cérebro que sao imprescindiveis para o ser humano (Sousa, 2020).

Segundo Octaviano (2010, p. 2), “Pode-se afirmar que a atividade musical
envolve quase todas as regides do cérebro e os subsistemas neurais.” Por exemplo,
quando uma musica atinge o emocional do individuo, ocorre a ativacao das estruturas
que trilham a producado e liberagdo pelo tronco cerebral dos neurotransmissores,
dopamina e noradrenalina, além das amigdalas cerebrais (principal area do
processamento emocional no cértex). Além disso, essa pratica educacional
proporciona também desenvolvimento psicomotor e cognitivo aos participantes, ja
que, a atividade em coros sacros pode ser estendida a idosos, criangas, portadores
de deficiéncias, etc. Sobre isto, Abraz, et al., (2013) afirma que:

As propriedades da musica estao relacionadas a aspectos psicoldgicos, por
exemplo, a melodia é a sucesséo dos sons e esta associada as emogoes; ela
comunica uma emocao estimulando a vida psiquico-emocional, resgatando o

afeto, autoestima, memoéria e percepcéao. (Abraz, et al., 2013 apud Barbosa;
Cota, 2016, p.8).
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Diante disso, entende-se que o papel do regente de coros sacros vai muito
além da possibilidade de ensaiar, ensinar musicas, realizar apresentacbes, mas
engloba questdes sociais, emocionais e educacionais. Através da pratica coral, torna-
se possivel ampliar o conhecimento musical dos coralistas, pois, por vezes o regente
assume o papel de professor de técnica vocal, de teoria musical, de ressocializador,
de lideranca crista e teélogo (em relacéo a coros sacros).

Mathias (1986, p. 36) pondera que o regente precisa “[...] realizar o papel
de educador musical com seus coralistas, no desenvolvimento do ritmo, do som, da
coordenacao motora e da criatividade musical.” Para que esse trabalho seja realizado
de forma efetiva e produtiva, faz-se necessario que o regente possua conhecimentos
prévios adquiridos pela formagdo musical continuada, ou seja, ndo basta apenas
formar-se em uma instituicdo de ensino, é preciso nao parar de estudar, sempre
buscando novas técnicas e metodologias para o desenvolvimento de atividades
adequadas para seus coralistas, visando o aperfeicoamento do coro, e buscando a

afeicao dos ouvintes e dos aspirantes aos coros sacros.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o0 més de dezembro de 2023, foi solicitado a alguns regentes de
coros sacros o preenchimento de um questionario via google forms, que prontamente
responderam, compartilhando suas experiéncias, metodologias e praticas educativas
para coros sacros, bem como, o nivel de experiéncia dos coralistas.

Em contraste com os 3 (irés) regentes formados, pode-se analisar e
entender melhor a atuacdo de 01 (um) regente amador, sem formag&o musical com
um coro sacro. O resultado deste questionario, bem como as respostas subijetivas,
metodologias utilizadas por estes regentes, e suas impressbées sobre a importancia

da regéncia no processo educacional de coralistas serdo apresentados a seguir.

3.1 Analise dos dados da pesquisa

Para uma andlise mais didatica, atribuiu-se aos entrevistados as seguintes

denominagbes: E1, E2, E3 e E4. Desses 04 (quatro) regentes pesquisados, trés
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possuem formagdo em Musica e apenas 01 (E4) ndo tem formacdo. Este ultimo,
relatou que possui um conhecimento em teclado, que segundo o préprio entrevistado,
€ abaixo da média.

E1, 48 anos de idade, graduado em Musica, com 26 anos de experiéncia
em Regéncia Coral, possui formacao musical em Regéncia e Composicao, sendo
ainda Maestro, com passagem por Conservatorios de Musica, além de ser um eximio
violinista e regente de orquestra, é responsavel por projetos musicais para diferentes
faixas etarias, com passagem por diversos Coros nos estados do Maranhao, Piaui e
Cearg, incluindo de Igrejas Evangélicas. Segue desde 2010 trabalhando musicas
sacras com coralistas entre 07 e 14 anos.

E2, 52 anos, possui Mestrado em Regéncia, pela Universidade Federal da
Bahia-UFBA e é doutoranda em Regéncia pela UFBA, tem 38 anos de experiéncia em
Regéncia Coral, é regente ha 14 anos de um Coro Universitario, e ha 6 meses do
Coro Principal, Coro Jovem, e do Coro Infanto-Juvenil de uma Igreja Evangélica de
Feira de Santana-BA.

E3, tem 40 anos de idade, bacharel em Mdusica Sacra, 15 anos de
experiéncia em Regéncia Coral. Ja atuou, e atua como regente de Coros Sacros de
varias Igrejas Evangélicas de Sao Luis-MA. Atualmente, o coro que rege ha 3 anos €
formado por pessoas com a faixa etaria entre 25 e 91 anos.

E4, 73 anos, sem formacdo musical, tem 20 anos de experiéncia em
regéncia coral, é regente ha 4 anos de um Coro Sacro de uma Igreja Evangélica do
interior do Maranhao, com coralistas entre 16 e 70 anos.

Quando perguntados sobre o tipo de formagdo pedagogica recebida
durante seus cursos de graduagado, E1 respondeu que estudou direcdo musical e
producao de projetos artisticos. E2 afirmou que teve Didatica, Préatica de Ensino e
Pedagogia Musical, E3 respondeu que teve Canto Coral, Teoria Musical e Piano; E4
disse que estudou regéncia de maneira informal e autodidata. Percebe-se que, a
necessidade de conhecer sobre regéncia, na funcdo de regente, é um fator
impreterivel entre os quatro regentes. E4, mesmo nao tendo graduacéao, procurou por
nogdes basicas desta funcédo. Sabe-se que, se faz necessario constantemente buscar
a qualificacao essencial para atuar na area de regéncia. E1, E2 e E3 destacaram que
o conhecimento construido por eles até agora ainda nédo é o suficiente. E importante

uma qualificagcdo constante nesta fungao.
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O ideal seria se cada escola de musica, em seu curso de regéncia, tivesse
também um coro a disposicao dos candidatos. Desse modo aprenderiam a
dominar seu métier ja na escola, pois a regéncia ndo se pode aprender sé
através de livros e aulas tedricas. Estas somente nos podem mostrar o
caminho e nada é definitivo. O melhor livro e a melhor aula ainda continuam
sendo a pratica viva com um bom professor de regéncia (Zander, 1979, p.
14).

Perguntado sobre o significado do coro sacro, E1 respondeu que “o coro
significa o inicio do despertar para a musica [...], estar a frente de um coral ndo € sé
reger a Musica, é vivenciar o desenvolvimento do individuo ndo sé musical, mas um
despertar para outras areas, e desenvolver os dois lados do cérebro”. E2 afirmou que
o coro é uma “ferramenta poderosa de Educacao Musical, inclusiva, terapéutica, de
ampliacao estética, de interacéo social, de comunicagédo”. Para E3, “o coro é vida,
€ unidade, € um momento de socializagao, pois ao ensaiar para timbrar as vozes
h& divertimento com os erros e entusiasmo, quando a harmonia desejada é
atingida”. Ja E4, afirmou que é feliz por trabalhar nesta area e que a maior
significacéo do coro para ele é a sua construcdo como pessoa e regente.

Observa-se que, o significado inerente a coros sacros, na visao dos
entrevistados, esta amplamente ligado ao desenvolvimento dos envolvidos, seja
cognitivo, emocional, social e também, coletivo musical, chegando ao objetivo final
do coro, a harmonizacao vocal e a interpretacao correta do que é ensaiado. Este
objetivo é almejado, e pode ser responsabilidade de todo regente. Segundo Lago
(2008, p. 21), “interpretar a obra musical é sua principal fung¢ao, indicando para os
musicos como executar e expressar o pensamento do compositor.”

Questionados sobre o percentual de coralistas que possuem uma
Educacao Musical satisfatéria e sobre as horas de ensaio semanal dos seus coros,
E1 respondeu que 90% do atual coro em que é regente, ndao possuem um
conhecimento musical ideal, sendo que, s6 ha a possibilidade de 3 horas de ensaio
por semana. E2 informou que, 90% dos coralistas ndo tém um conhecimento musical
satisfatorio e que os ensaios para os coralistas adultos tém duracao de duas horas
semanais e, infanto-juvenil, 50 minutos por semana. E3 disse que 95% dos coralistas
gue rege, ndo possuem um saber musical necessario, porém, ensaiam somente 90
minutos por semana. E4 respondeu que praticamente 100% do atual coro néo
possuem conhecimento musical satisfatorio para o canto coral, ensaiando uma vez

por semana, com 90 minutos de duragéo.
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A falta de conhecimento musical satisfatério dos coralistas, conforme
informado pelos regentes, € um fator predominante em seus coros. O percentual
mostra-se extremamente alto. Infelizmente, essa é a realidade na maioria dos coros
sacros. Contudo, Fucci Amato (2007, p.83) diz que “nas praticas corais junto a
individuos sem prévio conhecimento musical, o coro cumpre a fungéo de Unica escola
de musica que essas pessoas tiveram, na maior parte dos casos”. Além disso, 0 pouco
tempo de ensaio, pela falta de tempo e de disponibilidade dos coralistas, influencia
diretamente no desenvolvimento do coro, pois, segundo Figueiredo (1990, p. 13), “é
no ensaio que se constroi o significado musical de um grupo.”

Sobre a importancia do Coro na formacao musical dos coralistas com quem
trabalha, E1 afirmou que a atividade coral facilita o conhecimento musical,
alfabetizando musicalmente e propiciando uma leitura e pratica ideal do que a musica
transmite. E2 respondeu que, o coro é um propiciador de desenvolvimento musical e
vocal, trazendo o que ha de melhor da metodologia do ensino coletivo. Para E3:

No coro, os coralistas, em muitos casos, estdo sendo apresentados pela
primeira vez a musica. Entram no coro sem conhecimento musical
necessério. Alguns deles pela primeira vez sdo desafiados a cantarem uma
nota musical que so6 ouviu existir, mas que, apds a pratica coral, passaram
a entender o que é, e para que serve uma linha melédica. Creio que pela

idade da maioria, sera a unica oportunidade que tém ou terdo de um
contato direto com musica. (Entrevistado 3)

E4 respondeu que, a importancia esta no interesse de cada coralista, que
mesmo sendo leigos musicalmente, tém o desejo de aprender. Diante dos relatos
dos entrevistados, percebe-se que o coro, além de propiciar um espetaculo musical
para quem ouve, traz aos coralistas a possibilidade do desenvolvimento do
conhecimento musical, bem como a interacdo, a coletividade e o relacionamento
interpessoal, sendo assim, um meio educacional musical interdisciplinar, capaz de
transformar vidas. Fucci Amato (2007, p. 15) diz que “por apresentar-se como um
grupo de aprendizagem musical, desenvolvimento vocal, integragéo e incluséo social,
0 coro € um espago constituido por diferentes relagdes interpessoais e de ensino-
aprendizagem|...].”

Quando questionado, se se sente responsavel pela Educacao Musical
dos coralistas, e como vé o trabalho com o coro na perspectiva educacional, E1
respondeu que “sim, ser responsavel pela Educacao Musical é muito relevante, pois

o trabalho com o coro, além do cantar, é desenvolver outras habilidades que os
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individuos ainda desconhecem, é torna-los cidadaos criticos e participantes na
sociedade”. E2 afirmou que:
Desde a escolha do repertério, a Educagdo Musical do coro é
responsabilidade do regente. Isso nao significa que este deva realizar
todas as atividades, mas que todas as atividades tém propdésito, pois o
canto coral propicia o desenvolvimento musical em todos os aspectos e
ampliacao de aspectos estéticos e comunitarios. E mesmo acontecendo de

forma individual, o resultado também ¢é percebido de forma coletiva na
producao musical do coro. (Entrevistado 2)

E3 disse que:

Com certeza! E no coro que terei a oportunidade de introduzir conceitos
musicas do canto, explicar a funcionalidade, de forma prética, do que é
harmonia, afinagdo, timbre, ressonéncia, dindmicas, etc. Quando
pensamos num coro, pensamos em harmonia vocal, o que nos faz pensar
em notas sobrepostas cantadas ao mesmo tempo, com vozes diferentes
que buscam uma mesma sonoridade, ou seja, o tempo todo a musica esta
sendo aplicada, as vozes, os ouvidos estdo passando pelos campos
melddicos, ainda que boa parte do coro ndo tenha uma vida musical muito
ativa. (Entrevistado 3)

Ja para E4, a Educacao Musical nao é responsabilidade somente dele,
mas de cada coralista, sendo o trabalho educacional musical muito produtivo e
promissor. E importante destacar que a visdo de E1, E2 e E3 difere em parte da
visdo de E4, isto é, eles se sentem responsaveis pela Educacdo Musical dos
coralistas, E4, por sua vez, divide esta responsabilidade com seus coralistas,
assumindo a responsabilidade de incentiva-los ao estudo musical em outros
momentos além dos ensaios. De fato, o regente precisa estar ciente que uma de
suas denominagdes como regente, principalmente em coros onde a maioria tem um
conhecimento musical insatisfatério, inclui o ensino musical necessario para a
atividade coral, incentivando seu grupo coral a busca pelo treino durante suas
rotinas diarias, além do saber em gestdo de pessoas, possibilitando que os ensaios
e performances sejam mais produtivos e satisfatérios.

Fucci Amato (2007, p. 15) afirma que, o coro exige do regente “[...] uma
série de habilidades e competéncias referentes ndo somente ao preparo técnico
musical, mas também a gestdo e conducdo de um conjunto de pessoas que buscam
motivagéo, aprendizagem e convivéncia em um grupo social.” Mathias (1986, p. 36)
diz ainda que, “[...] tudo que o regente puder realizar com 0 seu grupo para que este
se torne um grupo musicalmente agil, flexivel, maleavel, ele estara contribuindo para

um trabalho mais efetivo.” Aproveitando a inexperiéncia dos coralistas, os regentes
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precisam se beneficiar dessas oportunidades para atuarem como educadores
musicais, em muitos casos, 0s unicos que estes membros do coro terdo.

Segundo Fernandes (2009, p. 199) os coralistas necessitam de orientacao
“[...] sobre a forma como devem cantar. E, ja que o regente é, em geral, o primeiro e
Unico professor de canto dos cantores de seu grupo, ele precisa assumir a
responsabilidade de instrui-los a respeito de técnica vocal.”

Sobre os critérios que se podem utilizar para escolher um tipo de repertoério
capaz de propiciar Educacao Musical para o grupo e que, ao mesmo tempo, atenda
as suas expectativas afetivas, técnicas e emocionais, E1 respondeu que utiliza
“musicas que sejam de acordo com o desenvolvimento musical do coro, comegando
pelas musicas em unissono, a duas vozes, a trés vozes e a quatro vozes, além dos
canones e vozes solistas”. Para E2, os critérios sao:

A caracteristica vocal do Coro, a cultura dos coralistas (propondo uma
ampliacao estética numa via de mao dupla), os objetivos de aprendizagem,
subjetiva ou objetiva, as propostas de apresentacdo, e o principal, o
planejamento de todas as etapas do ensaio para haver aproveitamento de

tempo e aprendizagem de maneira uniforme, linear, dindmica e afetiva.
(Entrevistado 2)

E3 disse que, tendo em vista que o coro do qual é regente, € composto
por pessoas mais velhas, onde em sua maioria ndo possui experiéncia musical
apurada:

Busca escolher o repertério dentro dessas caracteristicas. As musicas nao
podem ser muito complexas, ndo podem ter primeiros sopranos, pois 0 coro
nao tem nenhum coralista que alcance essa extensdo vocal, nem baixos

profundos. As musicas ndo possuem muitas métricas, ritmicas de dificil
execucao, nem notas muito agudas. (Entrevistado 3)

E4 informou que, o repertério € definido com os membros que fazem
parte do coral e de acordo com as limitagdes deles. A busca por um repertério que
se adéque as necessidades e capacidades dos coralistas é realidade nas praticas
dos quatro regentes, porém, observa-se que, E1, E2 e E3 baseiam as suas escolhas
em critérios aprendidos durante suas formagdes musicais, agindo como regentes
profissionais e técnicos que conhecem as limitagées dos seus coros e as estratégias
ideais para um resultado que beneficie o coro como um todo, além de buscarem
assumir por meio das escolhas dos repertérios e das possibilidades que eles

trazem, a oportunidade de educar musicalmente seus coralistas.
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Para se obter bons resultados durante a pratica dos coralistas, a escolha
do repertoério € crucial para resultados satisfatérios (Camargo, 2010). Além disso, o
repertorio ideal € aquele em que os coralistas identifiquem caracteristicas intrinsecas,
€ que 0s propicie experienciar novas sonoridades, isto & extremamente relevante
(lgayara, 2007).

Indagados sobre como ocorrem 0s ensaios, se possuem alguma ordem
de atividades e de musica e se 0s motivos que levam os coralistas aos ensaios sao
extrinsecos ou intrinsecos, E1 informou que os ensaios iniciam com atividades de
expressao corporal, seguidas pela aplicacdo de técnicas vocais, percorrendo
algumas escalas maiores e menores com arpejos. E1 disse ainda que, a satisfacao
do desenvolvimento de querer buscar mais conhecimentos e estar ligado as
oportunidades que se abrirdo através desse conhecimento, sdo 0 que motivam os
coralistas.

Ja E2 disse que, as atividades sao variadas e ordenadas de acordo com
o projeto em andamento, podendo haver alteragdo na ordem das atividades. Para
E2, os motivos que levam os coralistas aos ensaios se equilibram.

Em resposta, E3 disse que inicia os ensaios com alongamentos e
relaxamento, seguido por aquecimento vocal, vocalizes, e assim, o repertorio.
Segundo E3, é na execucao das musicas que trabalha a maior parte da educacgao
musical com o coro. Sobre o0 que motiva seus coralistas, ele respondeu:

Na sua maioria é porque gostam de cantar na igreja e encontram no coral
uma forma de expressarem sua adoragao a Deus. Creio que sua motivacao
€ mais extrinseca a musica no primeiro momento, mas la dentro, quando
estdo ensaiando percebem que precisam, prestar atencdo, em varias
coisas ao mesmo tempo, tempo, andamento, afinacdo, interpretacao,
timbragem e sdo nesses momentos que os coralistas se deparam que é

preciso estudar em casa as musicas, precisam se dedicar mais para
aprender. (Entrevistado 3)

E4 disse que, nos ensaios com as vozes divididas, é passado um naipe
de cada vez. Além disso, segundo o regente, os motivos intrinsecos sao mais fortes
em seu coro. De fato, os ensaios sdo extremamente relevantes, principalmente
quando sdo bem planejados e organizados, pois este € o momento ideal para o
processo educativo musical e de constru¢ao da identidade do coro.

Observa-se que, os quatro regentes planejam suas rotinas de ensaios,
visando a harmonia vocal e buscando uma melhor performance musical. E1, E2 e ES,

planejam os ensaios visando o processo educacional dos coralistas, seguindo
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estratégias e metodologias aprendidas durante suas formacdes musicais. O
planejamento da rotina de ensaio implica em bons resultados, despertando nos
coralistas o significado do canto coral. Sobre isto, vale destacar a concepgao de E3,
gue entende que a participacdo nos ensaios, além de trazer bem-estar, é importante
para a boa execucdo e assim, agradar aos ouvintes. Clemente, Figueiredo (2014)
comentando a respeito diz que:
PRUETER (2010) [...] enfatiza o papel educativo do regente durante o ensaio
coral e a importancia do seu bom planejamento que, segundo a autora, é
fundamental para que os processos de educagdo musical durante o ensaio
coral ocorram de maneira satisfatéria. Esta autora também enfatiza que o
regente deve ter bom preparo técnico-musical para ser capaz de apresentar
um bom modelo ao grupo, visto que os coralistas procuram repetir
exatamente o que ele faz [...], também ressalta que o regente deve considerar
0 potencial de seus cantores envolvendo-o0s no processo de constru¢do de

interpretacdo e, ndo os motivar a serem apenas repetidores de suas
intencdes. (Prueter, 2010, apud Clemente, Figueiredo, 2014, p. 9)

Por fim, quando questionados sobre quais atividades desenvolvem nos
trabalhos corais, sendo caracterizadas como atividades de Educag¢ao Musical, E1
respondeu que, além das atividades musicais, utiliza-se da pintura abstrata e das
cores durante a execucdo das musicas, além da expressdo corporal durante o
relaxamento da tensdo do coralista, para este poder desenvolver as atividades
livremente.

E2 relatou que trabalha o trato vocal para desenvolver os diversos
aspectos da educacdo musical, visando uma boa execugdo do repertério. E3
respondeu que utiliza atividades de aquecimento vocal, vocalizes, trabalhando a
afinacdo, timbragem, leitura meldédica das cancdes a serem ensaiadas, leitura
ritmica e linguagem musical. E4, por sua vez, respondeu que, nos ensaios ensina
cada naipe individualmente, juntando, em seguida, todos os naipes para definir a
harmonizacéo.

Mesmo cada regente possuindo metodologias proprias para o trabalho
coral, é perceptivel que, a maioria dos entrevistados utiliza com os coralistas um
processo, que perpassa por preparagoes vocais. Além disso, E1, E2, E3 e E4
prezam pela busca do entendimento do que se canta, dos objetivos a serem
alcancados e da compreenséao, por parte do regente, sobre a cultura dos membros
do coro. Um educador musical competente precisa ir além do dominio dos conteudos
musicais. Ele deve também considerar os aspectos pedagdgicos, como entender o
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ambiente da sala de aula, aplicar teorias na pratica, e ter conhecimento sobre o
desenvolvimento de diversas faixas etarias. Borges (2011) afirma que:
Para ser um educador musical competente nao basta dominar apenas os
conteudos musicais. E preciso cuidar também dos aspectos pedagdgicos,
como, por exemplo, compreender 0 entorno da sala de aula, desenvolver uma
pratica a partir de uma determinada teoria, conhecer aspectos do
desenvolvimento de diferentes faixas etarias, entre outros. No entanto, nao

basta ser um pedagogo sem dominar as técnicas musicais. (Borges, 2011, p.
123)

4 CONSIDERAGOES FINAIS

A Educagao Musical nos coros sacros, pode se tornar um atrativo as
pessoas que nunca tiveram oportunidade de estudar muasica. Alguns ingressam em
coros sem qualquer experiéncia musical, passando a ter contato com o universo da
pratica musical, outros, por ja possuirem uma pratica musical, mesmo que pouca,
participam de coros sacros com o intuito de praticarem e desenvolverem o pouco
saber musical que possuem. Aqueles menos familiarizados com a musica comegam
a explorar e descobrir sua propria capacidade musical, enquanto os cantores mais
experientes tém a chance de aprimorar suas habilidades e participar ativamente nos
processos de criagdo musical em equipe.

De fato, o coro sacro € um dos principais meios na Igreja, para que leigos
musicais adquiriram algum conhecimento e pratica musical. Diante disso, o regente
precisa entender a importancia de contribuir com esse papel de educador musical.
Educacao vai muito além de ensinar musica, € também, sensibilizar os individuos, é
trabalhar a interacdo, a coletividade, a performance em grupo, a psicomotricidade, é
atuar diretamente nas funcdes cerebrais dos coralistas, propiciando satisfagao e bem-
estar. O regente precisa estar preparado, pronto, e realizar seu trabalho com
confianga e autoridade de agente transformador. O coral € bom para as pessoas
trabalharem juntas e oferece muitos beneficios aos alunos ajudando-os a ver o mundo
de maneira mais ampla e a praticar como agir na sociedade com solidariedade,
confianca, amizade e trabalho em equipe.

Nesta pesquisa, pdde-se observar através das respostas de um
questionario atribuido aos quatro regentes, sendo somente trés com graduacdo em
musica, que a formagao musical do lider de coros sacros é de extrema importancia

para que acontega um processo educacional musical mais consciente e produtivo com
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os coralistas. Além disso, a formacgéao continuada e o planejamento sdo extremamente
relevantes para que os ensaios e performances sejam mais satisfatorios. S&do nos
ensaios que os regentes tém mais possibilidade de darem sua parcela de contribuicao
como educadores musicais, ensinando técnicas vocais, técnicas ideais para a
respiracdo, como usar corretamente o aparelho fonador, dentre outros conteudos.
Acredita-se que o regente tem um papel importante na Educagao Musical
de coralistas sacros, haja vista que, as igrejas, atualmente, em sua maioria, perderam
a sensibilidade para o ensino musical, algo que era comum na antiguidade. Sabendo
que a musica esta relacionada intimamente a transcendéncia do individuo, o regente
de coro sacro pode ajudar a alavancar o ensino musical em seu ambito religioso,
possibilitando que, independentemente da faixa etaria, os coralistas tenham acesso,

em muitos casos, ao Unico meio educativo musical que terdo durante suas vidas.
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APENDICE

Questionario para Regente de Coros
Sacros

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, Cesar Augusto Mota Ataide Filho (licenciando e pesquisador-responsavel) estou
convidando vocé a participar como

entrevistado de um Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) do Curso de Licenciatura em
Misica pela Universidade Estadual do Maranhao (UEMA), que tem como objetivo
investigar a atuacio dos regentes de coros sacros como educadores musicais de seus
coralistas.

Oz

sujeitos da pesguisa terdo como beneficio a oportunidade de refletir quanto &

tematica Educacfo musical no trabalho do regente de coros sacros, bem como sua
importancia para os coralistas, gue em muitos casos, nunca tiveram acesso 8 uma
educagio musical. Se vocé consentir, sua entrevista se dara por meio deste
questionario via forms, que servirdo para a elaboragéo do TCC que futuramente servird
de fundamentagao teorica para outros estudos. O material de pesguisa sera arguivado
pelo pesquisador. O pesquisador assegura o seu anonimato, buscando respeitar a

sua integridade intelectual, social e cultural. Vocé podera desistir ou anular

este consentimento em qualquer fase da pesquisa.

Mo momento que houver

necessidade de esclarecimento de qualguer divida sobre a sua participacdo na
pesquisa, vorcé poderd entrar em contato pelo telefone (98) 99190-8579.

0 teor da entrevista somente serd utilizado exclusivamente para fins
cientificos.

* Indics uma pergunta ohrigatdria

Marque todas que se aplicam.

|:| declaro ter sido informado e concordo em participar, como voluntario, da pesquisa
acima descrita.
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6.

7.

8.

9.
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Nome Completo *

Telefone (de preferéncia com WhatsApp) *

Idade *

Mome do(s) Coro(s) *

Questdes sobre a formac3o do Regente

Qual sua formagdo musical? *

Ha quanto tempo atua como regente coral? *

Durante o(s) curso(s) teve algum tipo de formacdo pedagdgica (didatica, pratica *
de ensino, pedagogia da musica)?

Questdes gerais sobre ofs) coro(s)

Clual a faixa etana do(s) seu(s) coro(s)? *



10. Ha quanto tempo atua como regente deste coro? *

11. O que o coro significa para vocé?

12.  Qual a porcentagem aproximada dos seus coralistas que NAD tiveram acesso *
a uma educacao musical satisfatona?

13. Quantas vezes por semana o coro ensaia, e por quanto tempo? *

Fular para a pergunta 14

Questdes sobre Educacao Musical

14.  Dentro da perspectiva da Educacido Musical, como vocé vé o trabalho com o
coro?
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15.

16.

17.

18.
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Qual a importancia do coro na formacdo musical dos coralistas com quem
trabalha?

Vocé se sente responsavel pela educacio musical do coro?

Quais criterios que se podem utilizar para escolher um tipo de repertorio capaz
de propiciar educacdo musical para o grupo e que, ao mesmo tempo, atenda a
suas expectativas afetivas, técnicas e emocionais?

Quais atividades voceé desenvolve nos trabalhos corais que sao caracterizadas
como atividades de educagdo musical?




19.

20.

Como ocommem os ensaios? Possuem uma ordem de atividades, de misicas?

Motrvagdo - Quais os motivos que levam os coralistas aos ensaios do coral?
S3o motivos extrinsecos ou infrinsecos a masica?
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