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RESUMO

As cadelas sdo animais pluriparos de gestacdo curta, com grande potencial de
producdo de proles numerosas, causando uma série de transtornos a populacdo urbana e
prejuizos para a saude publica. Os cées sofrem alteragbes comportamentais devidos aos
hormdnios sexuais podendo tornar-se agressivos, apresentar mic¢do submissa, desobediéncia,
e patologias hormonio-dependentes. Isso pode ser retardado com a esterilizacdo cirargica. No
entanto o procedimento cirdrgico leva o animal a apresentar alteragdes nas taxas hormonais,
principalmente dos hormoénios sexuais, que resultardo no surgimento ou ndo de alteragdes
como: comportamento, patologias e nutricdo em um curto espago de tempo. Foram
selecionados 10 animais (5 machos e 5 fémeas), que tiveram suas taxas hormonais (estrégeno,
progesterona, testosterona e glicemia) mensuradas antes e ap0s a castracdo. Questionarios
investigativos foram aplicados e as informagdes obtidas co-relacionadas. Os animais
apresentaram mudancga de comportamento, sendo mais evidente nos machos. Na coleta pos
castracdo nas fémeas houve um decréscimo nas taxas do estrdgeno e progesterona, e a
testosterona ndo se modificou apresentando valores inferiores a 0,35ng/dL, ja nos machos
houve um acentuado decréscimo nas taxas de testosterona e mantiveram-se na média as de

progesterona e estrégeno.

Palavras-chaves: Esterilizacdo. Avaliacdo. Reproducéo.



ABSTRACT

The dogs are animals pluriparos short gestation, with great potential for the production
of numerous strains, the excess animals in cities, causing a series of disorders to the urban
population and public health losses. Dogs suffer behavioral changes due to the increase of sex
hormones and can become aggressive, submissive urination present, disobedience, and
hormone-dependent diseases. This can be slowed with surgical sterilization. However the
surgical procedure takes the animal to introduce changes in hormonal rates, mainly the sex
hormones, resulting in the emergence of changes such as: behavior, diseases and nutrition in a
short time. 10 animals were selected (5 males and 5 females) who had their rates hormonal
(estrogen, progesterone, testosterone and glucose) measured before and after castration.
Investigative questionnaires were applied and the information obtained correlated. The
animals showed changes in behavior, being most evident in males. In collecting post
castration in females there was a decrease in estrogen and progesterone, and testosterone is
not modified lower values 0, featuring 35ng/dL in males there was a slight increase in the

progesterone and testosterone and a decrease in estrogen.

Keywords: Sterilization. Evaluation. Reproduction.
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1 INTRODUCAO

O crescimento indiscriminado da populacdo de cdes, com todas suas implicacfes
sanitarias, sociais e humanitarias, é extremamente preocupante. Em 1798, Thomas Malthus ja
afirmava que um método para combater o descontrole populacional seria a intervencdo nas
taxas de natalidade de uma populacao.

A castracdo €, sem duvida, o melhor e mais eficaz método de controle populacional de
cdes, pois além de racional, evita os riscos de patologias advindas do uso dos farmacos
anticoncepcionais. A ovariosalpingohisterectomia (OSH), retirada de ovarios, tuba uterina
Utero, e a orquiectomia, retirada dos testiculos sdo os métodos de elei¢do para o controle da
reproducdo de cédes e gatos (OLSON e JOHNSON, 1993). A principal vantagem, destes
métodos cirurgicos de esterilizacdo, é o fato de ser realizado em um Unico procedimento,
causando a perda irreversivel da capacidade reprodutiva (MAHLOW, 1996). Entretanto
alteracdes ocasionadas nos animais, principalmente relacionadas a taxas dos horménios
sexuais, podem levar os animais castrados a desenvolver outras patologias, além de
potencialmente ocasionarem mudanc¢as comportamentais e nutricionais.

Neste contexto estudos evidenciam que existe uma correlagdo direta entre a presenca
das gbnadas, masculinas e femininas, no aparecimento de neoplasias, tais como as de mama,
Utero, ovario, testiculo, prdstata, assim como outras neoplasias hormonio dependentes.
Kojima (1996) cita que o risco de desenvolvimento do cancer de mama é essencialmente
determinado pela intensidade e duracdo da exposi¢do do epitélio mamario a acdo conjunta da
prolactina e do estrégeno; Moulton (1990) afirma que o leiomioma uterino é a neoplasia
mesenquimal mais frequente no Utero de vacas, gatas e cadelas.

Acreditava-se que a progesterona inibia o crescimento do leiomioma, mas pesquisas
recentes demonstram que ela estimula o crescimento neoplésico, principalmente na fase
luteinica e com o0 uso de progestagenos em altas doses (FLISTER, 2001). A orquiectomia
evita o crescimento tumoral, considerando que tanto as celulas normais quanto as células
neoplasicas apresentam receptores para androgenos. Assim, inferirmos que a hiperplasia e
cancer de prostata estdo diretamente ligados aos hormoénios androgenos.

Em outros aspecto, os hormonios sexuais influenciam o peso corporal atuando
diretamente nos centros cerebrais reguladores da saciedade e de atividade, ou indiretamente
alterando o metabolismo celular (SALMERI, OLSON e BLOOMBERG, 1991). Quando
ocorre uma deplecdo destes hormonios, apos esterilizagdo, o metabolismo diminui, a atividade

do animal cai, a sensacao de saciedade passa ter um limiar elevado e, portanto mais dificil de
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ser atingido (NIELSON, ECKSTEIN e HART., 1997). O estrogénio pode agir como um fator
de saciedade, 0 que poderia explicar essas mudancas. (HOUPT et al, 1979).

Em alguns paises orientam-se castrar o animal para diminuicdo de comportamentos
indesejaveis por parte do tutor, como mimica de acasalamento, demarcacdo de territério e
agressividade, no entanto a influencia dos horménios andrdgenos ainda sdo controversas.

Maarchalkerweerd et al. 1997 acompanharam o pds-operatério de 122 cdes
submetidos a orquiectomia por razGes comportamentais, recorrendo a entrevistas aos
respectivos proprietarios. Ocorreram redugdes de 60 a 90% no comportamento sexual,
agressividade entre machos e demarcagao de territdrio por micgéo.

A ocorréncia de mudangas permanentes no comportamento, resultantes da remocao
dos hormdnios sexuais femininas, foi explorada num estudo com 150 cadelas esterilizadas e
150 n&o esterilizadas (O’FARRELL & PEACHEY, 1990). As fémeas esterilizadas mostraram
mudancas significantes do grupo controle, relacionada a diminuicdo da agressao por
dominéncia dirigida aos proprietarios e do comportamento de ingestdo de alimento.

Frente ao exposto, é de grande importancia a analise da relacdo das taxas hormonais,
nos niveis glicémicos e da avaliacdo comportamental e nutricional dos animais submetidos a
castracdo, expondo suas implicacfes e proporcionando um suporte cientifico ao Médico
\eterinario e ao tutor, na tomada de decisao sobre qual o melhor procedimento e quais opc¢des
utilizar, j& que no mercado existem métodos contraceptivos hormonais, castracdo quimica e

cirurgica.
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2 OBJETIVO
2.1 Geral

Avaliar as alteracBes hormonais (estrogeno, progesterona e testosterona) em cdaes
submetidos a castracdo no Hospital Veterindrio Francisco Edilberto Uchoa Lopes no
municipio de S&o Luis (MA), relacionando com fatores como a idade, nutricdo,
comportamento, e 0 surgimento de patologias que podem ser evitadas ou ndao com tal

procedimento.

2.2 Especificos

Aferir as taxas hormonais antes e depois da castracdo, determinando as implicacdes
reprodutivas fisioldgicas e comportamentais;

Avaliar o estado nutricional dos animais amostrados utilizando a escala de ECC,;

Relacionar o surgimento ou nao de patologias hormdnio-dependentes, que acometem 0s

animais castrados.
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3 REVISAO DE LITERATURA
3.1 Método cirurgico

Induz a esterilidade ou infertilidade permanente por meio das alteracdes fisioldgicas
devido a remocdo cirdrgica total. A esterilizacdo cirurgica de cées e gatos € um dos
procedimentos mais comumente realizado na prética veterinaria e é feito como um método de
contracepc¢do para atuar no problema da superpopulacao animal, bem como na prevencéo das
doencas relacionadas com o sistema reprodutor (HOWE, 2006; BOJRAB, 1996).

A principal vantagem do método cirdrgico de esterilizacéo é o fato de ser realizado em
um Unico procedimento, causando a perda irreversivel da capacidade reprodutiva (MAHLOW,
1996), além de ocasionar a diminuicdo nos casos de doencas do trato reprodutivo, como
piometra e neoplasias mamarias e testiculares, doencas prostaticas, desordens associadas a
gravidez e ao parto, as desordens hormonais como hiperplasia do assoalho da vagina e
comportamentos sexuais indesejaveis. As possiveis desvantagens incluem complicacGes
cirurgicas e anestésicas, aumento do risco de alguns tipos de neoplasia, aumento da incidéncia
de algumas desordens musculoesqueléticas e hormonais, de obesidade e de incontinéncia
urinaria em cadelas (KUSTRITZ, 2012).

3.1.1 Ovaériosalpingohisterectomia

A ovariossalpingohisterectomia, retirada de ovarios, tuba uterina e Utero é o0 método de
eleicdo para o controle da reproducéo de cées e gatos (OLSON e JOHNSON, 1993).

A OSH é tradicionalmente realizada com inciséo na linha alba, mas pode ser realizada
também com acesso cirdrgico pelo flanco. A OSH tradicional ou pela linha alba pode
ocasionar complicagdes como hemorragias, ligadura ou trauma acidental de ureteres,
inflamacdo ou infeccdo da porcdo do coto uterino remanescente e a sindrome do ovario
remanescente (SOR) (SANTOS et al., 2009). A OSH com acesso pelo flanco é uma opcéo
guando o animal tem um desenvolvimento excessivo das glandulas mamarias devido a
lactacdo ou a uma hiperplasia. A abordagem utilizada permite um melhor acompanhamento da
ferida a distancia e reduz a incidéncia de hérnias no caso de ocorrer deiscéncia de sutura
(LEVY, 2004). Pode-se utilizar também abordagem laparoscopica minimamente invasiva,
segura e eficiente, que leva a menor hemorragia, porém a maior tempo cirdrgico, e exige
equipe treinada para evitar o rompimento do complexo arteriovenoso ovariano (CAVO)
durante a tracdo dos mesmos. (MACEDO, 2011 apud MIGLIARI; VUONO, 2000)
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3.1.2 Orquiectomia

A orquiectomia foi durante anos o método de escolha para a esterilizacdo de machos.
Esse procedimento induz a esterilizacdo e reduz os niveis de testosterona, assim reduzindo o
risco de desenvolvimento de doencas da prostata e de comportamentos indesejaveis, como
agressao, acasalamento e marcacdo de territorio pela miccdo (HOWE, 2006). ComplicacGes
na orquiectomia incluem inflamacdo, hemorragias e infeccdo. No cdo, os hematomas e

inflamacéo do escroto sdo comumente observados apos a incisdo escrotal (BOOTHE, 2003).

3.2 Neoplasias horménio dependentes

Dentre as neoplasias hormoénio-dependentes destacam-se as neoplasias da mama, Utero
(endométrio e musculatura lisa), ovério, testiculo, préstata e tiredide. Essas neoplasias
compartilham do mesmo mecanismo de carcinogénese, mas sob a agdo de hormdnios
especificos (HENDERSON, 1993; HENDERSON e FEIGELSON, 2000).

Na cadela, a frequéncia dos tumores mamarios espontaneos € duas a trés vezes
superiores a observada na mulher (SCHINEIDER, 1970) e a incidéncia de tumores malignos e
benignos aumenta com a expectativa de vida e com a utilizacdo continuada de progestagenos
e se reduz com a ovariectomia em animais jovens (RUTTEMAN, 2001). O risco de
desenvolvimento de neoplasias mamarias em cadelas castradas antes do primeiro ciclo estral é
de 0,05%, apds o primeiro estro sobe para 8%, e € de aproximadamente 26% quando a
castracdao ocorre ap0s o segundo estro (MORRISON, 1998). O risco de desenvolvimento do
cancer de mama € essencialmente determinado pela intensidade e duracdo da exposicdo do
epitélio mamario a acdo conjunta da prolactina e do estrégeno (KOJIMA, 1996).

Os andrdgenos estdo envolvidos na génese da hiperplasia e do cancer de préstata no
homem, haja visto, que tanto as células normais quanto neoplasicas apresentam receptores
para androgenos e que a orquiectomia o crescimento tumoral (COTRAN, 2000). Evidéncias
sugerem a participacdo do estrogeno, prolactina, testosterona e diidrotestosterona na iniciagdo
e promog&o do cancer de prostata (HENDERSON et al., 1982; CHAN, 1998).

3.3 Condicdes corporais de caes

Os cées devem ser alimentados com uma dieta adequada, de acordo com a idade e suas

necessidades, que fornega 0s nutrientes essenciais, nas quantidades e propor¢oes corretas, a
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fim de conserva-los sadios ao longo das diversas fases de sua vida (CASE et al., 1998).

Uma boa condicdo corporal relaciona-se com o equilibrio energético em que se
encontra 0 animal, ou seja, quando praticamente toda energia ingerida for igual a utilizada.
Numerosos fatores podem predispor um animal a obesidade, dentre eles a genética, a
intensidade de atividade fisica e a quantidade de energia da dieta (GERMAN, 2006). Segundo
(CASE et al., 1998) os fatores que contribuem para a obesidade nos animais podem serem
classificados como enddgenos e exdgenos, e estdo relacionados na tabela 1.

A obesidade em fémeas € mais comum do que em machos, isso quando sdo jovens,
mas em cdes com mais de 12 anos de idade a incidéncia é de aproximadamente 40% para
ambos 0s sexos. As taxas aumentam em cdes castrados devido a reducdo da taxa metabolica
(GROSSELIN et al., 2007). Cées sexualmente intactos apresentavam frequéncia de
obesidade (7,2%) e sobrepeso (14,2%) (WEETH et al., 2007). A relacédo entre a castracdo e a
obesidade em cées ainda ndo foi provada. (HOUPT et al., 1979) ndo encontraram a obesidade
como consequéncia obrigatéria da gonadectomia, e concluiu que a condicdo pode ser
controlada e evitada com uma dieta adequada associada a exercicios fisicos regulares (ZAGO,
2013). Da mesma forma, Johnston (1991) sugere que cadelas castradas podem comer mais e
ganhar mais peso do que fémeas intactas se lhes for oferecido livre acesso & comida, mas elas

ndo irdo necessariamente ganhar peso apos a cirurgia se o consumo alimentar for regulado.

TABELA 1 - Fatores que contribuem para a obesidade nos animais

Idades Influéncias externas no consumo de alimentos
Predisposicdo genética Composicgéo da dieta e palatabilidade

Sexo Nivel de atividade voluntaria

Problemas enddcrinos Medicamentos

Castracao Fatores ambientais

Lesdes hipotalamicas

Fonte: Adaptado de CASE et al. (1998)

3.3.1 Medidas de avaliacéo de condicgao corporal

Avaliacdo de condicdo corporal tem o objetivo de identificar os animais que estéo

subalimentados ou sobre alimentados. A avaliacdo do peso é utilizada como medida




19

estimativa do estado nutricional (GUIMARAES, 2009). O escore de condi¢io corporal (ECC)
€ um método subjetivo e semi quantitativo de se avaliar gordura corporal e musculo. Ele
emprega escalas numéricas (LAFLAMME, 1997). O teste € baseado na inspecédo e palpacao
do paciente e com o auxilio da tabela emprega-se escalas de um a nove o que diminui a
subjetividade . Na figura 1 estdo descritas as caracteristicas corporais para a classificacdo dos
escores e na figura 2 estdo descritos os valores intermedidrios representam o 6timo da
condicdo corporal, os inferiores a condi¢do de emaciacdo e 0s extremos superiores 0 excesso

de gordura corporal.



FIGURA 1 — Caracteristicas fisicas dos escores corporais de cdes

E

Caracteristicas

Costelas, vértebras lombares, ossos pélvicos e todas as
saliéncias 0sseas visivels a distdncia. Ndo ha gordura
corporal discernivel. Perda evidente de massa muscular

Subalimentado

Costelas, vértebras lombares e o0ssos  pélvicos
facilmente visiveis. N3o ha gordura palpavel. Algumas
putras saliéncias oOsseas podem estar visiveis. Perda
minima de massa muscular.

Costelas facilmente palpaveis podem estar visivels sem
gordura palpavel. Visivel o topo das vértebras lombares.
Os ossos pélvicos comecam a ficar visiveis. Cintura e
reentrancia abdominal evidentes.

Costelas facilmente palpaveis com minima cobertura de
gordura. Vista de cima, a cintura & facilmente
observada. Reentrancia abdominal evidente.

Costelas palpaveis sem excessiva cobertura de gordura.
Abdome retraido quando visto de lado.

Costelas palpaveis com leve excesso de cobertura de
gordura. A cintura & visivel quando vista de cima, mas
nao € acentuada. Reentrancia abdominal aparente.

Costelas palpaveis com dificuldade; intensa cobertura
de gordura. Depdsitos de gordura evidentes sobre a
area lombar e base da cauda. Auséncia de cintura ou
apenas visivel. A reentrancia abdominal pode estar
presente.

Sobrealimentado

Impossivel palpar as costelas situadas sob cobertura de
gordura muito densa ou costelas palpaveis somente
com pressédo acentuada. Pesados depdsitos de gordura
sobre a area lombar e base da cauda. Cintura
inexistente. N3o ha reentrancia abdominal.

existir distens&o abdominal evidente.

Fonte: LAFLAMME (1997)

Macicos depdsitos de gordura sobre o térax, espinha e
base da cauda. Depositos de gordura no pescogo e
membros. Distensdo abdominal evidente.

20
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FIGURA 2 — Diferentes escores de condi¢do corporal em cées

Animais subalimentados (Escores 1 e 3)

-

e R g e

-y

Gordo Obeso morbido

Fonte: Adaptado de http\\media.wiley.com

Segundo Laflamme (2006), na classificagdo do ECC, cada ponto equivale
aproximadamente ao aumento de 10% a 15% do peso corporal, ou seja, um cdo com ECC 7

encontra-se de 20% a 30% mais pesado em relacdo ao seu peso ideal. O ECC também
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possibilita estimar a porcentagem de gordura (%GC) segundo a escala abaixo:
ECC 5= 17 % em machos e 20 % com fémeas;
ECC 6= 22 % em machos e 26 % com fémeas;
ECC 7= 26 % em machos e 31 % com fémeas;
ECC 8= 31 % em machos e 37 % com fémeas;
ECC 9= 35 % em machos e 43 % com fémeas.

3.4 Comportamento animal

Apesar da influéncia dos horménios sexuais no aparecimento da componente
agressividade ser ainda controversa, a castracdo € normalmente recomendada em alguns
paises para evitar a reproducdo e também para prevenir os problemas comportamentais
(PODBERSCEK & SERPELL,1996). Ha opiniGes que defendem que antes de castrar tem
que deixar a cadela cruzar e até ter a primeira cria, lactar e cuidar dos filhotes, para
“amadurecer” o seu comportamento. No entanto, ndo foram encontradas observacgdes clinicas
ou pesquisas de comportamento que confirmem que essas experiéncias tenham qualquer
impacto permanente sobre o comportamento, tornando as fémeas mais brandas ou menos
agressivas (HART, 1991).

Comumente, a gonadectomia é recomendada como tratamento para problemas
comportamentais em cdes, como a agressao (KUSTRITZ, 2012). No entanto a castracdo, ndo
altera a personalidade ou habito do animal. Quando o comportamento social de cdes castrados
aos 40 dias de vida foi comparado ao dos irmaos de ninhada intactos, ndo houve diferencas
entre eles quanto a comportamentos como monta, caga, rosnados e brincadeiras. O
comportamento de dominagdo também ndo é afetado pela gonadectomia. Os cées castrados
guando filhotes competiram agressivamente com seus irmaos intactos por 0ssos ou fémeas em
estro (SALMERI; OLSON; BLOOMBERG, 1991 apud LEBOEUF, 1970).

N&o sdo todos os comportamentos que séo alterados pela gonadectomia, mas
especialmente 0s que sdo mediados por hormdnios sexuais e que variam com 0S géneros
(KUSTRITZ, 2012). Machos que passam por orquiectomia sofrem uma perda progressiva da
libido, diminuindo seu comportamento agressivo e territorial, minimizando a formacédo de
bandos e a ocorréncia de brigas, agressdes ao ser humano e disseminacao de doencas (ZAGO,
2013).

Maarchalkerweerd et al. 1997 acompanharam o pos-operatério de 122 cées

submetidos a orquiectomia por razGes comportamentais, recorrendo a entrevistas aos
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respectivos proprietarios. Ocorreram reducfes de 60 a 90% no comportamento sexual,
agressividade entre machos e comportamento de eliminacdo de urina. Quando os problemas
comportamentais nos cdes eram avaliados individualmente, idade a castracdo se tornou fator
irrelevante.

A ocorréncia de mudangas permanentes no comportamento, resultantes da remocao
dos hormonios sexuais femininas, foi explorada num estudo com 150 cadelas esterilizadas e
150 nao esterilizadas (O’FARRELL & PEACHEY, 1990).
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4 MATERIAL E METODOS

4.1 Selecdo dos Animais e local de estudo

Apds a aprovagio pelo Comité de Etica e Experimentacdo Animal (CEEA), sob
protocolo 029/2014, da Universidade Estadual do Maranh&o, 10 cées (5 machos e 5 fémeas)
adultos, com idade média entre 1 e 12 anos, foram selecionados para o estudo. A composi¢édo
das amostras foi proveniente da rotina cirdrgica do Hospital Veterinario Universitario
Francisco Edilberto Uchda Lopes, da Universidade Estadual do Maranhdo (HVU-UEMA) e
as cirurgias foram realizadas no centro cirdrgico de pequenos animais.

A selecdo foi baseada no exame clinico, seguido de laboratoriais, tais como
hemograma completo, pesquisa de babesia e erlichia, onde s6 foram selecionados aqueles que
estavam dentro dos parametros aceitaveis nos resultados dos exames. Os tutores assinaram um

termo de consentimento, no qual autorizavam o animal a participar da pesquisa.

4.2 RealizacOes das cirurgias

Nas fémeas foi realizada a técnica de ovariosalpingohisterectomia e nos machos a
técnica de orquiectomia. Os animais foram previamente cadastrados nas fichas clinicas do
hospital e apos o procedimento receberam antibidtico (benzilpenicilina procaina na dose de

22.000 Ul/kg por via intramuscular) e anti-inflamatoério (meloxicam na dose de 0,2mg/kg/1V).

4.3 Coleta de material

Foram coletados 5ml de sangue da veia cefalica ou jugular e encaminhado ao
laboratdrio de Patologia Clinica da UEMA , que foi centrifugada a 6000 rotagdes por minuto
para a extracdo do soro sanguineo. Apds esse processo as amostras foram congeladas e
levadas ao Laboratério Cernittas para a realizagdo dos exames de taxas hormonais e
glicémica. A testosterona e progesterona foram verificadas pelo método de radioimunoensaio,
0 estrogeno pelo método de eletroquimioluminescencia, a glicemia pelo método de

clorimétrico. Apos 15 e 90 dias da castracdo foram realizadas novas coletas de amostras.
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FIGURA 3 - Cirurgia de ovariosalpingohisterectomia e recuperagdo da

ovariosalpingohisterectomia

4.4 Preenchimento do questionario

Foi aplicado um questionario investigativo (em anexo B) por meio de entrevista pessoal
para coleta de dados relacionados ao animal (idade, sexo, etc), seu comportamento,
informagdes, manejo nutricional e peso. Mediante a figura 1 e 2 (Laflamme, 1997), foi
analisado o ECC dos animais, visando & obtencdo dos dados necessarios para a realiza¢do da
pesquisa. Apos 15 e 90 dias da castracdo o questionario foi reaplicado para melhor analise e

comparacéo posterior dos dados.

4.6 Analise estatistica

Os dados foram submetidos a andlise de variancia (ANOVA) e as médias comparadas

pelo teste de Tukey. Em todos os testes o nivel de significancia estipulado foi o de 5%.
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5 RESULTADOS E DISCUSSOES

5.1 ImplicacGes Reprodutivas Fisiologicas e Comportamentais

A analise comparativa entre as coleta antes e p6s castracdo (15 e 90 dias) dos caninos
machos e fémeas ndo demonstraram alteracbes relevantes nas taxas de estrégeno e
progesterona (tabela 2 e 3). Nas fémeas a testosterona ndo se modificou apresentando valores
inferiores a 0,35ng/dL (tabela 4), ja nos machos houve um decréscimos acentuado na taxa de
testosterona (tabela 4), podendo-se relacionar entdo o uso da castracdo, em machos caninos,
para evitar a génese da hiperplasia e cancer de prostata, como citou Cotran et al. (2000).

TABELA 2. Comparativo dos valores de ESTROGENO (pg/ml) de cées (Canis familiares)

machos e fémeas, antes e ap06s (15 e 90 dias) cirurgias eletivas de esterilizacéo.

TEMPOS

VARIAVEL SEXO ANTES DA 15 DIAS APOS A | 90 DIAS APOS
CIRURGIA CIRURGIA ACIRURGIA
. 222+37% 18,40 + 18 A2 23,5 + 14,93 A

FEMEA

ESTROGENO

19,8 + 12,40% 16,6 + 17,9272 14,20 + 8,874

MACHO

* Médias + Desvios padrdes seguidas de letras iguais, mailsculas na coluna e mindsculas na linha, ndo diferem

entre si pelo Teste de Tukey a p>0,05. Teste de Normalidade de Cramer von-mises: W=8,12; p=0,96

TABELA 3. Comparativo dos valores de PROGESTERONA (ng/ml) de cées (Canis

familiares) machos e fémeas, antes e ap0s (15 e 90 dias) cirurgias eletivas de esterilizac&o.

TEMPOS
VARIAVEL SEXO ANTES DA 15 DIAS APOS | 90 DIAS APOS
CIRURGIA ACIRURGIA | ACIRURGIA
A 13,31 + 16,73 A2 1,26 + 1,57 A2 0,45 + 0,282
FEMEA
PROGESTERONA
0,14 + 0,05 B2 0,59 + 0,99 A2 0,64 + 0,97 2
MACHO

* Meédias + Desvios padrdes seguidas de letras iguais, maitsculas na coluna e mintsculas na linha, ndo diferem

entre si pelo Teste de Tukey a p>0,05. Teste de Normalidade de Cramer von-mises: W=1,12; p=0,90
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TABELA 4. Comparativo dos valores de TESTOSTERONA (ng/dl) de cées (Canis
familiares) machos e fémeas, antes e ap0s (15 e 90 dias) cirurgias eletivas de esterilizacéo.

TEMPOS

VARIAVEL SEXO ANTES DA 15 DIAS APOS | 90 DIAS APOS
CIRURGIA ACIRURGIA | ACIRURGIA

. 0,35+08B2 0,35+ 0% 0,35+0%
FEMEA
TESTOSTERONA

200,6 +73,15”* | 3,08£6,10 1,39+2,33 %
MACHO

* Médias = Desvios padrdes seguidas de letras iguais, maiUsculas na coluna e mindsculas na linha, ndo diferem

entre si pelo Teste de Tukey a p>0,05. Teste de Normalidade de Cramer von-mises: W=3,16; p=0,56.

Quanto as alteracdes comportamentais, de acordo com o questionario investigativo,
nas fémeas as alteracdes limitaram-se apenas ao aumento de apetite como citou Houpt et al.
(1979), ja nos machos foram detectados maiores mudangas, com os mesmos ficando mais
ddceis e calmos, com diminuicdo ou abolicdo do ato de demarcacdo de territério, além da
diminuicdo de libido sexual corroborando com Maarchalkerweerd et al. (1997).

Os animais usados no estudo estavam em diferentes fases de vida, portanto podemos
inferir que a mudanca comportamental estd mais relacionada com o tipo de habito pessoal de
cada um, do que com a idade ou experiéncia de vida, concordando com Benjamin & Eckstein
(1997). Foi possivel relacionar também que, as mudangas comportamentais nos machos
tiveram relacdo direta com a queda brusca de testosterona em 100% dos animais amostrados,
além do aumento de peso nos caes podendo estar relacionado com a diminuicdo da atividade
metabdlica, como citaram Nielson, Eckstein e Hart, 1997.

As taxas glicémicas dos animais mantiveram-se na média, e as alteragdes observadas
estdo relacionadas ao manejo do animal pelo tutor na questdo do jejum para as coletas.
Inferimos assim que a castracdo apresenta-se como um método eficaz no controle
populacional de cdes, e que, em um curto periodo de tempo, as taxas hormonais de
testosterona nos machos decrescem e minimizam os riscos de aparecimento de diversas
patologias horménios-dependentes como hiperplasia de préstata, podendo atribuir o uso da
orquiectomia como tratamento terapéutico para regressdo da mesma, visto que de acordo com
Cotran (2000) a hiperplasia prostatica possui receptores androgenos, além de evitar
comportamentos indesejadveis como: mimica de acasalamento, demarcacdo de territorio,

agressividade motivada por excitagdo, competi¢do por cadelas nos machos. J& nas fémeas as
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alteracbes hormonais nesse periodo de tempo ndo foram relevantes, havendo poucas
mudangas comportamentais, limitando-se apenas a diminui¢cdo de saciedade acarretando
ganho de peso.

Durante a realizacdo da pesquisa nenhum animal demonstrou qualquer sinal clinico
indicativo de neoplasia. As neoplasias hormonio-dependentes dos caninos apresentam varias
caracteristicas epidemioldgicas, clinicas, bioldgicas e aparentemente genéticas, semelhantes
ao da espécie humana. Entre estas, podem ser citadas: a faixa etaria de aparecimento
(SCHNEIDER, 1970; MOULTON, 1990), a morfologia (MOULTON, 1990), o efeito
protetor da ovariectomia (MILLER, 1991), a presenca de receptores de estrogeno e
progesterona (GERALDES et al., 2000), os 6rgdos alvo de metéastase (HAMILTON et al.,
1977), a evolucéo clinica das neoplasias (HAMILTON et al., 1977, MOULTON, 1990) e a
hereditariedade em alguns casos (MOULTON et al., 1986).

Tutores ainda desinformados ou irresponsaveis acabam por ndo optar pela castracdo
imaginando que a mesma va alterar de forma dréstica o comportamento do animal, deixando-
0 preguicoso, triste ou “gordo”, o que ndo foi observado na pesquisa. Esses mesmo tutores
acabam por estar envolvidos em problemas de excesso de animais nas ruas, seja por deixar
seu animal andar solto na rua cruzando indiscriminadamente, ou por abandono devido a
alteracdo comportamentais como episodio indesejado de agressividade devido ao
territorialismo, demarcacao de territorio. Além da questdo ética e moral sobre o abandono e
sofrimento desses animais, também ha o problema saude publica devido as zoonoses, além do
grande volume de fezes e urina sem destino apropriado, acidentes de transito, poluicdo
sonora. Ao decorrer da pesquisa nenhum animal apresentou neoplasias, seja de cunho

horménio dependente ou néo.

5.2 Andlise Nutricional e ECC

De acordo com Laflamme (1997) podemos observar (tabela 5) que a avaliacdo do
ECC em comparacdo do dia 0 ao dia 15 ndo houve alteracdes relevantes, diferente dos dados
obtidos em comparacgéo do dia 15 ao dia 90 apds a castracdo (segunda e terceira coleta), onde
observamos que 20% das fémeas obtiveram ganho de peso, mudando da categoria de peso
ideal para a categoria sobrepeso, 20% dos machos mudaram da categoria de magro para ideal

e 20% da categoria ideal para sobrepeso.
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TABELAYS - Avaliacdo do escore de condicdo corporal (ECC)

MAGRO IDEAL SOBREPESO OBESO

Fémea 0 5 0
Dia 0
Macho 1 4 0
_ Fémea 0 5 0
Dia 15
Macho 1 4 0
Fémea 0 4 1
Dia 90
Macho 0 4 1

Comparacéo do escore corporal (ECC) dos cdes pela percepgao pesquisador, no dia 0 (antes da castracdo), dia 15

e dia 90 (pds-castragdo).

Nas fémeas podemos determinar que este fator esteja diretamente relacionado aos
horménios sexuais, ja que os mesmos atuam diretamente nos centros cerebrais reguladores da
saciedade e de atividade, ou indiretamente alterando o metabolismo celular de acordo com
Salmeri, Olson e Bloomberg (1991), atribuindo também o ganho de volume a diminui¢do do
metabolismo e a atividade do animal, fazendo que a sensacdo de saciedade passe a ter um
limiar elevado e, portanto mais dificil de ser atingido como citou Nielson, Eckstein e Hart
(1997). Todavia, ndo se pode determinar a obesidade como consequéncia obrigatoria da
gonadectomia, e concluiu-se que a condicdo pode ser controlada, pelo tutor, pois ele é quem
oferece alimento ao animal, estabelecendo uma dieta de racdo ou comida e determinando os
horéarios, como descreveu Houpt et al. (1979).

Durante a pesquisa foi conversado com os tutores dos animais, sobre a alimentagéo, ao
qual conscientizamos 0s mesmos que 0 seu animal sé ganharia peso, se eles deixassem, ja que

s&o 0s proprios que disponibilizam alimentacdo aos seus animais.
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos resultados expostos, a castracdo apresenta-se como um método eficaz no
controle populacional de cées, e que, em um curto periodo de tempo as taxas hormonais de
testosterona nos machos decrescem e minimizam 0s riscos de aparecimento de diversas
patologias horménios-dependentes, além de evitar comportamentos indesejaveis por parte do
tutor, como mimica de acasalamento, demarcacao de territorio, agressividade motivada por
excitacdo, competicdo por cadelas nos machos. Ja nas fémeas as alteracGes hormonais nesse
periodo de tempo ndo foram relevantes, havendo poucas mudangas comportamentais,
limitando-se apenas a diminuigdo de saciedade acarretando ganho de peso, o que pode ser
facilmente controlado por parte do tutor.

“A castracdo hoje é o método mais eficaz para o controle populacional animal, onde
seus beneficios superam possiveis complicacfes que possam advir em consequéncia da

castracdo”.
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ANEXQOS
A - Termo de Consentimento
TERMO DE CONSENTIMENTO

Autorizo o meu animal ( ) a participar da pesquisa intitulada:
“IMPLICAC}OES REPRODUTIVAS FISIOLOGICAS E COMPORTAMENTAIS EM CAES
POS-CASTRACAO” desenvolvida pela profa. Dra. Maria Cristiane Pestana Chaves Miranda

da Universidade Estadual do Maranhdo-UEMA e sua equipe.

Sao Luis
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B - Ficha de acompanhamento

FICHA DE ACOMPANHAMENTO

N° DE ORDEM: Data: _ [/ /

Dados do tutor:

Nome:

Endereco:

Bairro: Telefone:

Dados do animal:

Nome:

Ragca: Sexo:M () F()
Idade:

Peso:

Tipo de alimentacdo: Racdo ()  Comida caseira ( ) Racdo e comida ()
O que mudou na alimentacdo: Nada ( ) Quantidade ( ) Qualidade ()

Observacoes:

Padré&o corporal: Bom () Regular () Ruim ()
Habitos:

Comportamento:

Doengas:

Avaliacdo do ECC:

Observacoes:
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