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RESUMO

A incidéncia de neoplasias em cdes tem aumentado muito nos ultimos anos. Estima-se
que as neoplasias mamarias constituem aproximadamente cerca de 50% dos tumores
diagnosticados em cadelas. Elas estdo descritas como sendo as segundas e terceiras neoplasias
com maior taxa de incidéncia na espécie canina e felina, respectivamente. Estudos tém
mostrado que existe forte associagdo entre fémeas ndo castradas e incidéncia de neoplasia
mamaria. O estudo apresenta um levantamento de dados sobre cadelas com tumores de mama
atendidas no HUV/UEMA no municipio de Sdo Luis (MA), no periodo de agosto de 2015 a
junho de 2016, a avaliagdo de fatores predisponentes ao surgimento desses tumores mamarios
e discuti alguns aspectos importantes relacionados a neoplasia mamaéria, que tem grande
relevancia na clinica de pequenos animais, ndo apenas pela sua incidéncia crescente como
pela sua gravidade, ja que comumente representam uma das causas de morte dos animais
domésticos, devido a capacidade de evoluirem a metastase que acompanha muitas das
neoplasias mamarias malignas.

Palavras-chave: avaliacdo, neoplasia mamaria, cadelas.

ABSTRACT

The incidence of cancer in dogs has increased in recent years. It is estimated that the
mammary tumors comprise approximately about 50% of tumors diagnosed in dogs. They are
described as the second and third cancers with highest incidence rate in dogs and cats,
respectively. Studies have shown a strong association between non-spayed females and
incidence of breast cancer. The present study presents a data collection on bitches with breast
tumors treated at the HUV / UEMA in the city of S8o Luis (MA), from August 2015 to June
2016, to the evaluation of factors predisposing to the appearance of these breast tumors, and
discussed Some important aspects related to the mammary neoplasia, which has great
relevance in the clinical practice of small animals , not only for its growing incidence and its
severity, as commonly represent one of the causes of death of livestock due to the ability of
progression to metastasis accompanying many of malignant breast tumors.

Keywords: evaluation, breast cancer, bitches
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1 INTRODUCAO

Com a maior valoriza¢do dos animais de estimagao, também conhecidos como “pets”,
houve um aumento em sua expectativa de vida, em decorréncia de dietas balanceadas,
vacinacOes, métodos avancados de diagnostico e protocolos terapéuticos cada vez mais
especificos e eficazes. A ocorréncia de afeccBes oncoldgicas em animais domeésticos,
especialmente em cées, tem aumentado consideravelmente devido a sua maior longevidade. O
aumento da sobrevida é acompanhado de aspectos positivos, como também de negativos.
Como exemplo negativo € o aumento de casos de neoplasias em cées, especialmente de
mama.

Na cadela, a frequéncia dos tumores mamarios espontaneos é duas a trés vezes
superiores a observada na mulher (SCHINEIDER, 1970).

As neoplasias mamaérias sdo o segundo tipo de neoplasias mais comum na espécie
canina no geral (MORRIS; DOBSON, 2001; SOLANO; GALENO, 2010), mas sdo as mais
frequentes quando se considera apenas as fémeas caninas (DORN, 1968; MORRIS;
DOBSON, 2001; MISDORP, 2002; SORENMO, 2003; SORENMO et. al, 2013).

Clinicamente se apresentam como uma massa ou aumento de volume na regido
toracica ou abdominal ventral junto a mama ou préximo a ela (GONCALVES, 2008). Em
geral sdo discretos, firmes e nodulares e apresentam tamanhos varidveis (NELSON &
COUTO, 2001).

Ha vérias hipdteses sobre sua etiologia, e a influéncia hormonal é a mais aceita. Isto se
deve ao fato de que a maioria dos casos de tumores de mama acomete as fémeas, e
principalmente as ndo castradas e que receberam progestagenos (FIGUEIRA, 2003).

A incidéncia de tumores malignos e benignos aumenta com a expectativa de vida e
com a utilizacdo continuada de progestagenos e se reduz com a ovariectomia em animais
jovens (RUTTEMAN, 2001).

Os progestagenos comumente utilizados para suprimir o estro promovem alteracdes
hiperplésicas e neoplasicas nas glandulas mamarias de gatas e cadelas. Tumores mamarios
benignos sdo encontrados em aproximadamente 70% de cadelas tratadas com progestagenos
de longa duragéo (JOHNSON, 2010).

Esses farmacos interrompem de forma reversivel o ciclo estral das fémeas, evitando o
cio e consequentemente a gestagcdo, porém ndo possuem garantia de eficacia e descarte de
riscos a saude animal (NEVES et al., 2003; OLIVEIRA & MARQUES JUNIOR, 2006).



11

Segundo Lana et al. (2007), a probabilidade de desenvolvimento de tumores mamarios
aumenta com a idade do animal, situando-se a idade média de manifestacdo tumoral, nas
cadelas, entre 10 e 11 anos.

Fatores nutricionais também tém sido apontados como promotores da carcinogénese.
Esta correlacdo entre os fatores nutricionais e neoplasias mamaérias esta diretamente
relacionada a obesidade.

N&o existe predisposicao racial evidente, embora as racas de caca sejam apontadas
como tendo uma possivel predisposicdo para esta enfermidade. Sabe se apenas que 0s animais
das racas Boxer e Beagle sdo referidos como aqueles que apresentam menor risco de
desenvolverem tumores de mama (QUEIROGA & LOPES, 2002). Outros trabalhos apontam
as racas Poodle, Dachshund, Pointer e Retrievers como predisponentes (COOPER e
VALENTINE, 2002; RUTTEMAN, 2001).

O diagnoéstico para os tumores mamarios compreende trés etapas: exame clinico,
citolégico e histopatolégico. O exame clinico deve comegar com criteriosa anamnese
investigando a histdria clinica do paciente (CARVALHO, 2006). Para confirmar o tipo
histoldgico do tumor envolvido, a técnica diagnostica preconizada € a biopsia excisional para
analise histopatolégica (NELSON & COUTO, 2001). Os tumores mamarios podem acometer
qualquer um dos cinco pares de glandula mamaria, porém sdo mais comuns nos dois pares
caudais (JOHNSTON, 1998).

Os animais mais acometidos sdo fémeas inteiras ou fémeas que foram submetidas a
ovariectomia mais tardiamente, sendo raros em machos e em animais jovens de ambos o0s
sexos (QUEIROGA & LOPES, 2002).

A prevencdo da neoplasia maméria estd relacionada principalmente com a
ovariosalpingohisterectomia, retirada de ovarios e Utero, sdo 0os métodos de eleicdo para o
controle da reproducéo de cdes e gatos (OLSON e JOHNSON, 1993).

Preconiza-se a esterilizacdo cirdrgica precoce, antes do primeiro estro para prevencao
dos tumores de mama (DE NARDI et al., 2002). Outros autores acreditam que a esterilizacdo
deve ocorrer ap0s o primeiro cio para que o animal tenha pleno desenvolvimento fisico e
enddcrino (SILVA, 2004).

O risco de desenvolvimento de neoplasias mamarias em cadelas castradas antes do
primeiro ciclo estral € de 0,05%, ap0s 0 primeiro estro sobe para 8%, e € de aproximadamente
26% quando a castracdo ocorre apds o segundo estro (MORRISON, 1998). A frequéncia dos
tumores de mama aumenta a partir dos seis anos de idade, com rara ocorréncia em cdes com
menos de dois anos (MOULTON, 1990).
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Frente ao exposto € de grande importancia a anélise dos fatores predisponentes para o
aparecimento de tumores mamarios, expondo suas implicacfes e proporcionando um suporte
cientifico/pratico ao Médico Veterinario e ao proprietario na tomada de deciséo sobre qual o
melhor procedimento e quais opcdes utilizar, ja que no mercado existem métodos

contraceptivos hormonais, castracdo quimica e cirurgica.

2 OBJETIVOS
2.1 Geral

O objetivo do estudo foi realizar um levantamento de dados sobre cadelas com
tumores de mama atendidas no HUV/UEMA no municipio de Séo Luis (MA), no periodo de
agosto de 2015 a junho de 2016, para avaliacdo dos fatores predisponentes ao surgimento de

tumores mamarios.

2.2 Especificos

- ldentificar e caracterizar a populacéo de cadelas atendidas no HUV-UEMA, quanto:
a idade de maior prevaléncia da doenca; a raga mais acometida; tipo de alimentagéo; o status
sexual (esterilizacdo e gestacdo); o uso de anticoncepcionais (progestagenos) nos animais

acometidos;

3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 Glandulas mamarias

As glandulas mamarias tém funcdo nutridora para as fémeas que alimentam suas crias
na primeira etapa da vida extra uterina. Sdo glandulas sudoriparas modificadas de localizacdo
subcutanea (SHULL & MADDUX, 1999).

A mama possui amplo espectro de morfologia normal que varia conforme a fase do
ciclo estral, ou de acordo com a fase da vida do individuo; puberdade, gravidez, lactacéo e
involugéo, ou ainda com o efeito de determinadas drogas ou terapia hormonal (ZAKHOUR &
WELLS, 1999). Somente com o inicio da gestacdo ocorre maturagdo morfoldgica e atividade
funcional completa da glandula mamaria (CASSALLI, 2002; CAVALCANTI & CASSALI,
2006).
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Na cadela e na gata, as glandulas mamarias estdo dispostas em duas cadeias bilaterais
simétricas que se estendem desde o tdrax ventral até a regido inguinal, localizadas de cada um
dos lados da linha alba. As cadelas tém cinco pares de glandulas mamarias, que possuem a
seguinte designacdo do sentido cranial para o caudal: primeiras ou craniais toracicas,
segundas ou caudais toracicas, terceiras ou craniais abdominais, quartas ou caudais
abdominais e quintas ou inguinais (PATSIKAS et. al, 2006).

3.2 Neoplasias mamarias

As neoplasias mamarias sd@o o segundo tipo de neoplasias mais comum na espécie
canina no geral (MORRIS; DOBSON, 2001; SOLANO; GALENO, 2010), mas sdo as mais
frequentes quando se considera apenas as fémeas caninas (DORN, 1968; MORRIS;
DOBSON, 2001; MISDORP, 2002; SORENMO, 2003; SORENMO et. al, 2013).

As neoplasias da glandula mamaria da cadela surgem como nodulos associados ao
mamilo ou, mais frequentemente, ao tecido glandular. Cerca de 50% dos casos clinicos de
neoplasias mamarias em cadelas aparecem em consulta apresentando lesées multiplas, ndo
apenas devido a rapidez de progressdo do tumor, mas também devido ao adiamento na
apresentacdo dos animais a avaliacdo clinica do médico veterinario (LANA et al., 2007).

Os adenomas s@o neoplasias benignas originadas das glandulas. Macroscopicamente
sdo circunscritos e sélidos, mas podem conter cistos disseminados (COELHO, 2002). Ja os
carcinomas sdao malignos e derivados do tecido epitelial, sdo mais predispostos a estar
aderidos a parede corpérea e cobertos por pele ulcerada do que os tumores benignos
(COELHO, 2002).

Os tumores mistos mamarios incluem dois ou mais tipos celulares. Pode ser
constituido de ilhas de cartilagem e/ou tecido 6sseo.

Ao avaliar a malignidade das neoplasias mamarias, de acordo com o0s achados de
exame fisico, Feliciano (2010) verificou que apenas o tamanho entre as massas é uma
caracteristica que pode ser utilizada nessa diferenciacdo, sendo que tumores maiores
apresentam maior malignidade que menores.

A diferenciacdo entre maligno e benigno pode ser dificil, mas tipicamente o
patologista se baseia na extensdo da invasdo dos tecidos circunjacentes pelas células epiteliais
(JONES et al, 2000).

Segundo Morrison (2002); Nelson e Couto (2006) dos tumores observados nos
caninos, 50% sdo malignos. Ja De Nardi e colaboradores (2002), observaram que no Brasil,

estes valores apresentam-se diferentes, em torno de 68.4%.
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Quanto a formacdo de metastases, as neoplasias mamarias podem ser classificadas
como: regional (nos linfonodos regionais) ou a distancia (ocorrendo por via linfatica ou
sanguinea). A metastizacdo a distancia pode ocorrer primeiramente no pulméo,
posteriormente em linfonodos cervicais superficiais, esternais ou inguinais profundos e/ou em
tecido hepético, renal e, menos frequentemente, 6sseo, cardiaco ou pele (LANA et al., 2007).

O diagnostico definitivo do tipo de neoplasia é possivel por meio da avaliagcdo
microscopica, por citologia ou histopatologia (MISDROP et al., 1999).

O método de eleicdo para o diagnostico preciso das neoplasias € 0 exame
histopatoldgico, tornando possivel a identificacdo da morfologia das células neoplasicas
(ZUCCARI et al., 2001; DAGLLI, 2008).

A radioterapia € o melhor tratamento contra alguns tipos de tumor, por exemplo, no
carcinoma inflamatorio aliviando a dor do paciente (CASSALI, 2002). Porém, ainda consiste
em uma terapia de dificil acesso na préatica da medicina veterinaria devido ao seu alto custo,
como também é o caso da imunoterapia.

Portanto, a remocao cirurgica completa, com amplas margens de seguranca, quando
ndo existe envolvimento metastatico, ainda é o tratamento de escolha, exceto para animais
com diagnostico de carcinoma inflamatério ou com a presenca de metastases distantes
(LANA et al., 2007).

3.3 Fator idade

A maioria afeta fémea com idades compreendidas entre os 8 e 0s 10 anos, no entanto,
podem surgir tumores malignos em animais com menos de 5 anos, sem predilecdo racial.
(QUEIROGA & LOPES, 2002).

Estudos demonstram que a maior susceptibilidade se encontra entre nove e onze anos,
com rara ocorréncia de neoplasia mamaria em cdes com idade inferior a dois anos
(MOULTON, 1990; CASSALLI, 2002; CAVALCANTI, 2006).

Estudos demonstram que a maior susceptibilidade a tumores de mama ocorre entre 0s
nove e 11 anos, com rara ocorréncia em idades inferiores a dois anos de idade (LANA et al.,
2001; CASSALLI, 2003).

Segundo Lana et al. (2007), a probabilidade de desenvolvimento de tumores mamarios
aumenta com a idade do animal, situando-se a idade média de manifestacdo tumoral, nas

cadelas, entre 10 e 11 anos.
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3.4 Fator racial

N&o existe predisposicéo racial evidente, embora as ragas de caca sejam apontadas
como tendo uma possivel predisposicao para esta enfermidade. Sabe-se apenas que 0s animais
das racas Boxer e Beagle sdo referidos como aqueles que apresentam menor risco de
desenvolverem tumores de mama (QUEIROGA & LOPES, 2002). Outros trabalhos apontam
as ragas Poodle, Dachshund, Pointer e Retrievers como predisponentes (COOPER e
VALENTINE, 2002; RUTTEMAN, 2001).

Algumas ragas sao acometidas com maior frequéncia, tais como Poodle, Fox
Paulistinha e cdes sem padrao de raca definida (SPRD) (FURIAN et al., 2007).

A maior frequéncia em animais sem raca definida deve-se provavelmente ao fato
destes animais representarem uma maior populacéo, quando comparados aos caes de raca
definida. Outra hipdtese pode ser aventada, os efeitos nutricionais sobre o desenvolvimento da
neoplasia. Assim, os cdes sem raca definida normalmente sdo submetidos a uma alimentacéo
inadequada, de baixo valor nutritivo, ou mesmo consumindo alimentos contaminados com
substancias cancerigenas, o que predisporia ao desenvolvimento da neoplasia (DALECK et
al.,1998).

3.5 Fator alimentacado

Sirivaidyapong (2003) demonstrou em seu trabalho que, dentre as cadelas com
tumores de mama, 91,3% foram alimentadas com comida caseira, enquanto que aquelas que
ndo apresentavam tumor mamario apenas 10% foram alimentadas com comida caseira.

A alimentacdo caseira, principalmente no que se refere a alta ingestdo de carnes
bovinas e suinas, apresentou associacdo positiva com o desenvolvimento tumoral em cadelas
(SONNENSCHEIN et al., 1991).

Queiroga & Lopes (2002) mostraram que cadelas obesas entre os nove e 11 meses de
idade, tm maior risco de desenvolvimento de tumores de mama na idade adulta que cadelas
ndo obesas.

Por outro lado, pesquisas demonstram fortes evidencias do papel protetor dos vegetais,
frutas, gréos, dietas ricas em fibras, alguns micronutrientes e alguns acidos graxos contra
alguns tipos de cancer (GREENWALD et al., 2001).
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3.6 Status sexual (esterilizagdo e gestacéo) e uso de anticoncepcionais

(progestagenos)

Alguns autores associam as neoplasias mamarias a desordens enddcrinas decorrentes
de cistos foliculares e corpo luteo persistente, além de outros fatores como pseudogestacéo,
nuliparidade, obesidade e utilizacdo de progestagenos (MOL et al., 1997 apud SILVA, 2004).
Contudo, outros autores afirmam que esses fatores ndo sdo significativos para carcinogénese
mamaria (MORRISON, 1998).

Para Johnston (1993), os hormdnios esteroides ovarianos, estrogeno e progesterona,
possuem papel importante na etiologia dos tumores mamarios em cées, porque a maioria desses
tumores ocorre em fémeas.

Em cées a progesterona exdgena estimula a sintese de horménio do crescimento na
glandula mamaria com proliferagdo I6bulo-alveolar e consequente hiperplasia de elementos
mioepiteliais e secretérios, induzindo a formacdo de nddulos benignos em animais jovens
(MEUTEN, 2002).

Ha vérias hipdteses sobre sua etiologia, e a influéncia hormonal é a mais aceita. Isto se
deve ao fato de que a maioria dos casos de tumores de mama acomete as fémeas, e
principalmente as ndo castradas e que receberam progestagenos (FIGUEIRA, 2003).

Tumores mamarios benignos sdo encontrados em aproximadamente 70% de cadelas
tratadas com progestagenos de longa duracdo (JOHNSON, 2010).

Os fatores de risco no aparecimento dos tumores mamarios nas fémeas caninas
também sdo estudados nas diferentes populacdes, e acredita-se que condi¢cbes como o status
sexual, a utilizacdo de anticoncepcionais a base de progesterona e o nimero de gestacGes da
cadela possam influenciar no aparecimento desses tumores (SCHNEIDER et al, 1969;
SORENMO et al., 2000; GILES et al., 1978; STOVRING et al., 1997; SORENMO, 2003).

A ovaériosalpingohisterectomia (OSH) realizada antes do primeiro estro reduz o risco
de desenvolvimento da neoplasia mamaria para 0,5%; este risco aumenta significativamente
nas fémeas esterilizadas ap6s o primeiro ciclo estral (8,0%) e o segundo (26%). (FONSECA
& DALEK, 2000).
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4 MATERIAL E METODOS

Foram selecionadas 81 cadelas diagnosticadas com tumores mamarios, com idade
variando de 1 ano e meio ( 18 meses) a 16 anos (192 meses), no periodo de agosto de 2015 a
junho de 2016 da rotina do Hospital Universitario Veterinario Francisco Edilberto Uchda
Lopes, da Universidade Estadual do Maranhdo (HVU-UEMA), que posteriormente passaram
por avaliagdo através do preenchimento da requisicdo de exame citopatolégico do Laboratério
de Anatomia Patoldgica (FIGURA 1) e de um questionario investigativo de elaboracéo
propria  (ANEXO) para possibilitar a obtengdo de informacBes atuais e pregressas dos

animais, realizando o mapeamento das caracteristicas dos 81 animais atendidos.

—~—
COINHTASYS  cenro DE ciencias AcRARIAS

MARANHAO CURSODE MEDICINA VETERINARIA
LABORATORIO DE ANATOMOPATOLOGIA

i
il

Requisi¢io de Exame Citopatologico  ~e:
RC: 33116 . Tipo: XROTINA | PESQUISA | OUTROS: el e PR

Aon Prcande _‘Sr,.'a s

Nome do Proprietirio: fuza Raaha. cte O. Caecdy

Endereco: AJ .

-y -
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FIGURA 1: Requisicdo de exame citopatoldgico, utilizada para avaliacdo das cadelas portadoras de tumor
mamario atendidas no HUV da Universidade Estadual do Maranh&o. Fonte: Laboratdrio de Anatomia Patoldgica
da UEMA

Dados concernentes a idade, raca, status sexual (castrada ou ndo castrada antes do
diagndstico de neoplasia mamaria) e se o animal apresentou gestagdes no decorrer de sua

vida, uso de progestagenos, tipo de alimentacdo que receberam.
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4.1 Analise Estatistica
Todos os dados coletados foram tabulados utilizando o programa Microsoft EXCEL®.
Procedeu-se com a realizacdo de analise estatistica descritiva dos dados, com confeccédo de

tabelas e gréaficos para melhor exposicdo das variaveis.

5 RESULTADOS

O estudo foi realizado com a populacdo de 81 fémeas caninas portadoras de tumores
mamarios.

5.1 Caracterizacdo etaria da populagao

Verificou-se variacdo de idade de 1 a 16 anos nas cadelas participantes do estudo. A
idade de 6 anos foi a mais frequente, apresentando 21 casos dos 81 casos (25,92%). A

distribuicdo e caracterizacdo etaria encontra-se apresentada nas tabelas 1 e 2 e na figura. 2.

TABELA 1 — Distribuicdo das frequéncias de idades das cadelas portadoras de tumor
mamario atendidas no HUV da Universidade Estadual do Maranhdo no periodo de agosto de
2015 a junho de 2016:

Idade Frequéncia Absoluta  Frequéncia Relativa %

1 ano 1 1,23%
4 anos 1 1,23%
5 anos 7 8,64%
6 anos 21 25,92%
7 anos 3 3,70%
8 anos 3 3,70%
9 anos 1 1,23%
10 anos 9 11,11%
11 anos 6 7,40%
12 anos 12 14,81%
13 anos 7 8,64%
14 anos 3 3,70%
16 anos 7 8,64%

TOTAL: 81 animais 100

FONTE: Préprio Autor
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FIGURA 2 — Esquema representativo da distribuicdo das idades das cadelas portadoras de tumor mamario

atendidas no HUV da Universidade Estadual do Maranh&o no periodo de agosto de 2015 a junho de 2016.

TABELA 2 — Caracterizacdo etaria das cadelas portadoras de tumor mamario
atendidas no HUV da Universidade Estadual do Maranh&o no periodo de agosto de 2015 a
junho de 2016:

Idade Minima Méaxima Média Moda Mediana Dp*
(Anos) 1 16 9,4 6 9 4,33

DP* Desvio Padrao
FONTE: Proprio Autor
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5.2 Caracterizacgao racial da populagao

Em relacéo a raga das pacientes participantes do estudo, o nimero de casos atribuidos
a animais sem padrdo de raca definida (SPRD) foi de 43 animais (53,08%), enquanto animais
com raca definida somaram 38 casos (43,91%). Entre as racas mais representadas estdo: em
primeiro lugar o Poodle com 16 animais dos 38 com raca definida (42,10%), em segundo

lugar o Pinscher com 7 animais (18,42%) e em terceiro o Pit Bull com 5 animais (13,15%).

A Tabela 3 e a Figura 3 demonstram a distribuicdo da frequéncia das diferentes racas

dos animais com raca definida.

TABELA 3 - Distribuicdo das frequéncias de racas das cadelas portadoras de tumor mamario
atendidas no HUV da Universidade Estadual do Maranh&o no periodo de agosto de 2015 a
junho de 2016.

Raca Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa

(%)

Poodle 16 42,10
Pinscher 7 18,42

Pit Bull 5 13,15
Yorkshire 4 10,52
Labrador 3 7,89
Cocker Spanish 1 2.63
Husky Siberiano 1 2.63
Pastor Aleméo 1 2.63

TOTAL 38 100,00

FONTE: Proprio Autor
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FIGURA 3 — Esquema representativo das ragas das cadelas portadoras de tumor mamaério atendidas no HUV da
Universidade Estadual do Maranh&o no periodo de agosto de 2015 a junho de 2016.

5.3 Tipo de Alimentacéo

Entre os animais estudados, 43 animais (53,08%) receberam somente racdo, enquanto
13 dos 81 (16,04%) receberam somente alimentagéo caseira e 25 animais (30,86%) receberam
alimentacdo mista (FIGURA 4).

Tipo de Alimentagao

30.86%

B Somente Ragdo

Somente comida caseira

53.08%

B Mista

FIGURA 4 — Esquema representativo do tipo de dieta das cadelas portadoras de tumor mamario atendidas no
HUV da Universidade Estadual do Maranhdo no periodo de agosto de 2015 a junho de 2016.



22

5.4 Caracterizacgao do status sexual da populagdo

A maioria da populacdo do estudo constituiu-se por fémeas ndo esterilizadas,
representando 65 dos 81 animais (80,24%) e 16 animais (10,75%) fémeas esterilizadas antes
do diagndstico de tumor de mama (FIGURA 5).

Esterilizacao

W N3o esterelizadas

Esterelizadas

80,24%

FIGURA 5 — Esquema representativo da frequéncia de esterilizacdo das cadelas portadoras de tumor mamario
atendidas no HUV da Universidade Estadual do Maranhéo no periodo de agosto de 2015 a junho de 2016.

Em relacéo as gestacdes, 69 dos 81 animais (85,18%) nunca apresentaram gestacoes;

12 animais (14,81%) apresentaram pelo menos uma gestacédo antes do estudo (FIGURA 6).
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B Apresentaram gestacao

Nao apresentaram gestagdo

FIGURA 6 — Esquema representativo da frequéncia de gestacdo das cadelas portadoras de tumor mamario
atendidas no HUV da Universidade Estadual do Maranh&o no periodo de agosto de 2015 a junho de 2016.

5.5 Uso de Anticoncepcionais (progestagenos)

Entre os animais estudados, 58 animais (71,60%) nunca receberam nenhum tipo de
anticoncepcional a base de progesterona, enquanto 23 dos 81 (28,39%) receberam pelo menos

uma dose de progestagenos em algum momento da vida (Figura 7).

Uso de Anticoncepcionais

W Receberam

Nunca receberam

71,60%

FIGURA 7 — Esquema representativo da administragdo de anticoncepcionais (progestagenos) nas cadelas
portadoras de tumor mamario atendidas no HUV da Universidade Estadual do Maranhdo no periodo de agosto
de 2015 a junho de 2016.
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6 DISCUSSAO

Para melhor avaliacdo da variavel raca, os cdes com raca definida foram separados dos
caes sem raca definida. Dessa forma, a frequéncia relativa das diferentes racas acometidas foi
considerada apenas entre os caes com raca definida ou com caracteristicas da raca.

Para avaliacdo do tipo de alimentacdo foi considerado se o animal somente de
alimenta de racdo, ou se somente alimenta-se de comida caseira e ainda de possui alimentagédo
mista (ragdo e comida caseira).

As pacientes também foram separadas em relacdo ao status sexual, ou seja, se eram
esterilizadas ou néo esterilizadas, se apresentaram gestacdo ou ndo apresentaram gestacao no
decorrer da vida. As informacdes sobre utilizacdo de progestagenos foram descritas como
afirmativas no caso de utilizacdo de progestdgenos pelo menos uma vez no decorrer da vida
do animal e negativa caso ndo tenha utilizado progestagenos.

Né&o foi levado em consideracdo o momento da vida em que o animal foi castrado,
apenas se era ou nao esterilizada antes do diagnostico de neoplasia mamaria, assim como
ndo foi considerado o nimero de gestacdes e nem o numero de administracbes de
anticoncepcional (progestagenos), pois havia uma variacdo muito grande de idade de
castracao e incerteza por parte dos proprietarios.

A partir da analise dos dados apresentados, foi possivel observar que os tumores de
mama acometem animais de todas as idades, mais frequentemente animais acima de 6 anos e
na faixa etaria de 6 a 12 anos (67,07% dos casos), concordando com a maioria dos estudos
que demonstra que a maior susceptibilidade a tumores de mama ocorre entre 0s nove e 11
anos, com rara ocorréncia em idades inferiores a dois anos de idade (LANA et al., 2001;
CASSALL, 2003).

A idade média das cadelas acometidas por lesdes mamarias, foi de 9,4 anos,
semelhante a observada por Costa (2010) em uma analise de 313 casos de cdes com
neoplasias da glandula mamaria, que foi de 9,8 anos. Também se assemelha a resultados de
Lana et al. (2007), onde a probabilidade de desenvolvimento de tumores mamarios aumenta
com a idade do animal, situando-se a idade média de manifestacdo tumoral, nas cadelas,
entre 10 e 11 anos. Também neste mesmo trabalho de Costa (2010) também observou que a
maioria dos casos apresentou idade de 10 anos, proxima ao presente estudo, onde a mediana
foi de 9 anos de idade. Neste estudo a paciente mais jovem tinha 1 ano e a mais velha 16
anos o que nos permite aferir que o tumor de mama acomete cadelas numa ampla faixa de
idade, conforme cita Moulton (1990); MacEwen e Withrow (1996) e Fonseca (1999).
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As cadelas sem raca definida corresponderam a 53,08% dos animais pesquisados,
esses animais configuram como maioria da populagdo canina no Brasil, como relata Fonseca
(1999), representando a maioria dos casos pesquisados também por Hataka (2004) que relatou
uma ocorréncia de 69% de animais sem raca definida, nimero superior a0 nosso estudo.
Também pode-se atribuir a rotina do Hospital Universitario Veterinario (local onde foi
realizada a pesquisa e que geralmente atende pessoas em menores condi¢Ges financeiras) e
ndo ao fator de predisposicéo.

A raca definida mais acometida foi a de animais com caracteristicas da raca da Poodle,
assim como o observado por Sorenmo et al. (2000), Furian et al., (2007) e Toribio et al.
(2012). Segundo Misdorp (2002) a raca Poodle apresenta predisposicdo genética para
desenvolvimento de neoplasias mamarias. Entretanto, autores como Cavalcanti; Cassali
(2006) afirmam que ndo existe predisposicdo racial para desenvolvimento de tumores de
mama.

Desta forma, a elevada frequéncia de cdes com caracteristicas da raca Poodle pode ser
explicada pelo numero elevado de cées desta raca na populacdo estudada.

Para uma melhor avaliacdo de predisposicao racial, & necessario um levantamento de
racas predominantes na populagéo, o que néo se obteve nesse trabalho, portanto, ndo se pode
afirmar que ha predisposicao racial para tumores de mama nesta populagdo de caes.

Considerando que a alimentacdo dos animais mais acometidos foi somente ragao
(53,08%) os resultados dessa pesquisa ndo condizem com Sonnenschein et al., (1991) que
afirma que a alimentacdo caseira, principalmente no que se refere a alta ingestdo de carnes
bovinas e suinas, apresenta associa¢do positiva com o desenvolvimento tumoral em cadelas e
também discorda de Sirivaidyapong (2003) que demonstrou em seu trabalho que, dentre as
cadelas com tumores de mama, 91,3% foram alimentadas com comida caseira, enquanto que
aquelas que ndo apresentavam tumor mamario apenas 10% foram alimentadas com comida
caseira. No entanto podemos atribuir ao maior acesso dos proprietarios a diferentes racbes de
diversos tipos e precos variados, além da maior comodidade da oferta de racdo, e a maior
preocupacado que se tem hoje em proporcionar uma alimentacdo mais balanceada aos animais.

Neste estudo observamos que a maioria dos animais acometidos, ndo eram castradas
(80,24%), que concorda com Sorenmo et al. (2000), Figueira (2003), Costa (2009), Feliciano
et al. (2012) e Toribio et al. (2012)., que observaram maior incidéncia de neoplasias mamarias
em cadelas ndo castradas. A reducdo do risco de desenvolvimento de tumores mamarios
associada a esterilizacdo precoce ja € bem conhecida na medicina veterinaria (SORENMO et

al., 2000). Porém, essa protecdo depende da fase em que a intervencdo cirurgica é efetuada,
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sendo que a esterilizacdo realizada antes do primeiro estro reduz o risco de desenvolvimento
da neoplasia mamaria para 0,5%; este risco aumenta significativamente nas fémeas
esterilizadas ap6s o primeiro ciclo estral (8,0%) e o segundo (26%). A protecao conferida pela
castracdo desaparece ap0s os dois anos e meio de idade, quando nenhum efeito é obtido
(JOHNSTON, 1993; MacEWEN & WITHROW, 1996). Outro estudo de Misdorp (1988)
relatou possivel efeito protetor da OSH contra recidivas, em algumas cadelas portadoras de
neoplasias mamarias, porém nao conseguiu suporte estatistico.

No estudo ndo obtivemos, a informacdo da fase de vida em que a esterilizacdo foi
realizada, sabendo-se apenas que foi antes do diagnostico de tumor de mama, mas ndo se pode
rejeitar seu efeito protetor.

Das cadelas atendidas, 85,18%, confirmando os dados da literatura que denotam uma
maior susceptibilidade de animais ndo gestaram ou com pequena quantidade de crias no
desenvolvimento de tumores mamarios, como afirma Mol et al., 1997 apud Silva, (2004).

A partir de dados, fornecidos pelos proprietarios, sobre a vida reprodutiva dos animais
analisados, observou-se que 71,60% dos proprietarios admitiram o uso de contraceptivos,
sem, contudo, informar o tempo de utilizacdo, bem como, a dosagem. Este valor é superior do
encontrado por De Nardi (2002) que indicou 48% dos animais pesquisados tratados
previamente com anticoncepcionais, mas se assemelha a dados de Johnson (2010) cujo
tumores mamarios foram encontrados em aproximadamente 70% de cadelas tratadas com
progestagenos de longa duracdo, como demonstra Figueira (2003), que afirma que a maioria
dos casos de tumores de mama acomete as fémeas que receberam progestagenos.

Confirmando que o uso de anticoncepcionais a base de progestdgenos tambem
aumenta a chance de desenvolvimento de tumor de mama (BOCARDO,2008).
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7 CONCLUSOES

Sendo assim podemos perceber que dos animais diagnosticados com tumor de mama
no periodo do estudo os tumores acometeram com maior frequéncia acima de 6 anos e na
faixa etaria de 6 a 12 anos, com idade média de 9,4 anos, sem raca definida, que possuem
alimentacéo exclusiva de racdo. Embora castrados os animais ndo se isentam do surgimento
de tumor mamario, mas a predisposicao € menor. As cadelas que nunca gestaram foram as

mais acometidas e as que o proprietério relatou o uso de anticoncepcionais (progestagenos).
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ANEXO - QUESTIONARIO CLINICO

Animal: Data: / / RG:

Idade: Raca: Peso:

Castrada: 1- Sim (Quando ) 2-Nao

Ciclo estral: 1-Regular 2- Irregular 3- N&o apresenta
Gestacgao: 1- Sim 2- Néo

Pseudogestacao: 1- Sim 2- Néo

Uso de hormonios: 1- Contraceptivos 2- Abortivos 3- Néo
Se sim, qual o tipo, data da utilizacdo e quantas vezes utilizou?

Condicao corporal: 1- Muito magro 2- Magro 3- Boa

4- Acima do peso 5- Obeso
Alimentacdo: 1- Ragao 2- Caseira (qual? )
3- Racdo + Caseira (qual? )
Realizou cirurgia anteriormente? 1- Sim 2- Nao

OBS:
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