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RESUMO

Indicadores de sustentabilidade (educacdo, salde, infraestrutura, saneamento basico e lazer) do
Bairro Alegre, servindo de parametros, com a preocupacdo de verificar se ha qualidade de vida
nesta comunidade, atraves de observacBes utilizando o método de pesquisa qualitativa com
fundamentos dialogicos criticos, isto €, através da observacdo e da percep¢do dos moradores do
bairro Alegre, fazendo uma anélise socioambiental diante dos resultados obtidos, visto que a falta
de planejamento infraestrutura adequado, refletird, negativamente na qualidade de vida dos
moradores. Onde se fez um reconhecimento da area em termos geoambientais e histéricos para
melhor compreensdo de como se deu a dinamica ocupacional, foi feita uma abordagem sobre
condi¢gdes ambientais urbanas no bairro Alegre e realizou-se uma explanagdo sobre conceito de
qualidade de vida e sua aplicacao a analise dos dados obtidos em pesquisa “in loco” com énfase nos
indicadores de qualidade de vida no bairro, juntamente com os moradores. Mediante isso, a
sociedade em geral, utilizara essas ferramentas de forma mais adequada e consciente
proporcionando cidadania pela conquista do espaco ambientalmente equilibrado e socialmente
justo, assim fazendo com que a comunidade esteja mais motivada a assumir um carater mais
propositivo, dessa forma questionando de forma mais concreta a falta de iniciativa dos gestores para
a implantacao de politicas publicas voltadas para a recuperagdo ndo sé da qualidade ambiental, mas
também da qualidade de vida e de cidadania, mostrando aos governantes e a sociedade em geral
que € possivel criar agdes para conciliar a exploragdo e o uso racional dos recursos naturais, sem
desperdicios e sem degradacdo ambiental, de modo que as geracbes futuras possam deles se
beneficiar, através do conhecimento das reais potencialidades e das oportunidades de investimentos
fundamentais e estimulando a pratica do desenvolvimento sustentavel.
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ABSTRACT

Sustainability indicators (education, health, infrastructure, basic sanitation and leisure) of Bairro
Alegre, serving as parameters, with the concern to verify if there is quality of life in this
community, through observations using the qualitative research method with critical dialogical
foundations, that is, through the observation and perception of residents of the Alegre
neighborhood, making a socio-environmental analysis of the results obtained, since the lack of
adequate infrastructural planning will reflect negatively on the quality of life of residents. The area
was recognized in geoenvironmental and historical terms for a better understanding of how the
occupational dynamics took place, an approach was made to urban environmental conditions in the
Alegre neighborhood and an explanation was given about the concept of quality of life and its
application to the analysis of the data obtained in research “in loco” with emphasis on indicators of
quality of life in the neighborhood with residents. Through this, society in general will use these
tools in a more adequate and conscious way, providing citizenship for the conquest of an
environmentally balanced and socially fair space, thus making the community more motivated to
assume a more propositional character, thus questioning in a way more concretely, the lack of
initiative on the part of managers to implement public policies aimed at recovering not only
environmental quality, but also quality of life and citizenship, showing society in general that it is
possible to create actions to reconcile exploration and rational use of natural resources, without
waste and without environmental degradation, so that future generations can benefit from them.

Keywords: Quality of life. Sustainability. Alegre neighborhood. Sdo Bento.
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CAPITULO 1 — CONSIDERACOES INICIAIS

1. CONSIDERACOES INICIAIS

O presente artigo visa contribuir para o avanco das reflexdes sobre a problematica
apresentada na localidade em estudo, trazendo resultados e levantamentos através de entrevistas
junto a comunidade do bairro sobre Ambiente e Qualidade de Vida, fazendo uma analise a partir
dos indicadores de sustentabilidade na comunidade, com o propoésito de fazer a populacéo
comprender verdadeiramente o conceito de qualidade de vida no ambiente e o desenvolvimento
sustentavel de acordo com a urbanizagéo.

O conceito atual de qualidade de vida ndo é pacifico e leva em conta uma série de fatores
que a determinam. Neste sentido, este conceito pode ser diferente de pessoa para pessoa e tende a
alterar-se ao longo da vida. Aliam-se a este fato as consideracbes de Cristovam Buarque (1993,
p.156) ao afirmar que “talvez nenhum conceito seja mais antigo” do que o de qualidade de vida,
mesmo antes de ser definido e, a0 mesmo tempo, “o0 mais moderno do que a busca de qualidade de
vida”, eis que:

O primeiro gesto do que viria a ser o homem tinha por motivacdo a melhoria na qualidade
de vida dele e dos demais de sua tribo. Apesar disso, s6 muito recentemente o0 conceito surge se
consolida no imaginério coletivo dos homens, e assume como definigdo o uso de técnicas. Durante
séculos, a qualidade de vida estava em ndo ser ameacado pelos deuses, nem ser surpreendido pelas
intempéries, e ter forca para resistir aos inimigos naturais ou humanos. A vida era rotina, a
qualidade dela era ndo quebrar a rotina. (BUARQUE, 1993, p. 156).

De outro lado, para Nahas (2003, p. 14) observa que qualidade de vida ¢ “a condig¢ao
humana resultante de um conjunto de pardmetros individuais e socioambientais, modificaveis ou
ndo, que caracterizam as condicdes em que vive o ser humano”. Desta forma, conforme ja
salientado, a falta de um consenso quanto a definicdo do termo qualidade de vida tem gerado seu
emprego de maneira desordenada, confusa, geralmente restrita ao campo da saude e bem-estar, sem
analise profunda da complexidade multidimensional que a definigdo exige. A Organizacdo Mundial

da Satde (OMS, 1998, p. 41) define qualidade de vida como “a percep¢dao do individuo de sua
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posic¢do na vida no contexto da cultura e sistema de valores nos quais ele vive e em relacdo aos seus
objetivos, expectativas, padrdes e preocupagdes”.

Vé-se que o0 conceito é bastante abrangente e incorpora dados de carater objetivo, subjetivo
e multidimensional, bem como elementos de avaliacdo positivos e negativos que se apoiam no
contexto cultural, social e ambiental. Neste sentido, muitos passam a enxergar qualidade de vida
como uma somatoria de fatores decorrentes da interacdo entre sociedade e ambiente. A vida, sob
esta Gtica, é vista a partir de suas necessidades bioldgicas e psiquicas, com a satisfacdo no ambito
das areas fisica, psicologica, social, de atuacdo, material e estrutural do individuo. A qualidade de
vida permite aos individuos o preenchimento de suas necessidades pessoais. O grau de satisfagdo
das necessidades basicas da vida humana, tais como alimentacdo, trabalho, educacéo, salde, acesso
a agua potavel, lazer e elementos materiais, levam em conta no¢6es subjetivas de conforto, bem-
estar e realizacdo individual e coletiva. Estas, uma vez satisfeitas, ensejam as oportunidades para se
atingir a felicidade (OMS, 1998). Ja observamos que o conceito de qualidade de vida é bem amplo e
que ndo depende somente de bens, mas de inimeros fatores.

O desenvolvimento sustentavel esta ligado a qualidade de vida, uma vez que para obter o
desenvolvimento sustentavel de certa localidade primeiramente deve-se observar a qualidade de
vida no ambiente. O conceito de desenvolvimento sustentavel resulta de um longo processo
historico de reavaliagdo critica da relagdo entre a sociedade civil e seu meio natural. Por se tratar de
um processo continuo e complexo, hoje existem varias abordagens que procuram explicar o
conceito de sustentabilidade. Essa variedade pode ser constatada pelas inUmeras defini¢Ges relativas
a esse conceito. O termo desenvolvimento sustentavel foi primeiramente discutido pelo World
Conservation Union, também chamada de International Union for the Conservation of Nature and
Natural Resources (IUCN), no documento intitulado "World's conservation strategy” (IUCN, 1980).
De acordo com esse documento, para que o desenvolvimento seja sustentavel, devem ser
considerados aspectos referentes as dimensdes social e ecoldgica, bem como fatores econémicos,
recursos vivos e ndo Vvivos e as vantagens de curto e longo prazo de acGes alternativas. O foco do
conceito estd centrado na integridade ambiental, e apenas a partir da definicdo do Relatério
Brundtland, a énfase se desloca para o elemento humano, gerando um equilibrio entre as dimensées
econdmica, ambiental e social.

O Relatdrio Brundtland elaborado a partir do World Commission on Environment and
Development (WCED), traz uma das definigdes mais conhecidas, segundo a qual o

desenvolvimento sustentavel é aquele que atende as necessidades das geracdes presentes, sem
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comprometer a possibilidade das geracGes futuras atenderem suas proprias necessidades (WORLD
COMMISSION ON ENVIRONMENT AND DEVELOPMENT, 1987).

Para Goldsmith (1972), uma sociedade pode ser considerada sustentavel quando todos os
seus propdsitos e intengbes podem ser atendidos indefinidamente, garantindo plena satisfacdo aos
seus membros. Pronk (1992) destaca o papel do crescimento econdmico na sustentabilidade. Para
ele, o desenvolvimento é sustentdvel quando o crescimento econémico traz justica e oportunidades
para todos os seres humanos do planeta, sem privilégio de algumas espécies, sem destruir o0s
recursos naturais finitos e sem ultrapassar a capacidade de carga do sistema. Para algumas
organiza¢bes ndo governamentais, e para o proprio Programa das NacBes Unidas em Meio
Ambiente e Desenvolvimento, o desenvolvimento sustentivel consiste na modificagdo da biosfera e
na aplicacao de seus recursos, para atender as necessidades humanas e aumentar a qualidade de vida
(IUCN/UNEP/WWF, 1980). Para que esse desenvolvimento seja sustentavel, devem ser
considerados os fatores social, ecoldgico e econdmico, dentro de perspectivas de curto, médio e
longo prazo. Segundo o Programa da ONU de Meio Ambiente e Desenvolvimento a urbanizacéo e
meio ambiente tém uma relacdo direta. A urbanizacdo, por implicar a concentracdo de pessoas e
atividades produtivas sobre um espaco restrito, gera, necessariamente, impactos degradadores do
meio ambiente com efeitos sinérgicos e persistentes. Embora outras atividades, como a agricultura,
a pecudria, a mineracdo e a geracdo de energia, provoquem igualmente grandes impactos negativos
sobre 0 meio ambiente, a urbanizagdo, por gerar de forma concentrada seus impactos ambientais e
difundi-los além dos limites urbanos, merece uma anélise especial. Em um mundo que se torna cada
vez mais urbano, e de forma acelerada nas regides mais pobres do planeta, grande parte dos mais
significativos impactos ambientais tem sido gerada nas cidades (IDIS, 2002).

Segundo estimativas do Fundo de Populacdo das Nacbes Unidas (UNFPA), a soma de
todas as areas urbanas no ano de 2008 ocupava somente 2,8% da superficie terrestre. A
concentracdo urbana, portanto, contribui para mais sustentabilidade ambiental. Altas densidades
populacionais significam menor custo per capita para prover abastecimento de agua, coletar lixo,
dispor de esgotos e tratd-lo, bem como para implantar projetos de reciclagem. Sistemas de
transporte também se beneficiam da concentracdo populacional (CEPAL, 2008).

Entretanto, ndo é somente a superficie de solo ocupada que conta no calculo dos impactos
ambientais produzidos por uma determinada populacdo urbana. O padrdo de consumo e geracao de
rejeitos dessa populacdo pode requerer e impactar uma quantidade de recursos naturais que
extrapola em muito a area ocupada por ela. Estudos comprovam que a pegada ecoldgica de algumas
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cidades chega a superar em mais de 100 vezes o seu tamanho. As regides mais urbanizadas do
mundo sdo, em geral, as maiores consumidoras de recursos naturais. Este padrdo, contudo, vem se
alterando nas Ultimas décadas, pois atualmente as regides mais pobres do planeta séo as que mais se
urbanizam a medida que se desenvolvem. Mas no seu atual estigio, o desenvolvimento dessas
regides ainda é muito desigual e a urbanizacdo ocorre aliada a elevados graus de pobreza e
precariedade de infraestrutura nas cidades. Com isso, soma-se a degradacdo ambiental provocada
pelo elevado padrdo de consumo urbano, a degradacdo ambiental decorrente do crescimento
desordenado e socialmente desigual das cidades nas regides mais pobres do mundo (CEPAL, 2008).

A Conferéncia Internacional da Organizacdo das Nac¢des Unidas sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento, realizada no Rio de Janeiro, adotou a Agenda 21 para transformar o
desenvolvimento sustentdvel numa meta global aceitdvel. Para colocar o0s principios da
sustentabilidade em pratica e adotar os principios da Agenda 21, essa conferéncia criou a Comissdo
de Desenvolvimento Sustentavel (CSD - Comission on Sustainable Development), cuja principal
responsabilidade é a de monitorar o progresso alcancado. Atualmente o desenvolvimento
sustentavel tem 17 objetivos, que nasceram na Conferéncia das Nagbes Unidas sobre
desenvolvimento sustentavel no Rio de Janeiro em 2012. O objetivo foi produzir um conjunto de
objetivos que suprisse os desafios ambientais, politicos e econdmicos mais urgentes que Nnosso
mundo enfrenta, partindo de quatro principais dimensdes: social, ambiental, econdmica e
institucional, os ODS defendem que é necessario levar o mundo a um caminho sustentavel com
medidas transformadoras. Assim, foram definidos 17 objetivos e 169 metas globais interconectadas,

a serem atingidos até 2030, e assim ficou conhecida como “Agenda 2030” (ONU, 2022).
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Resumo

Indicadores de sustentabilidade (educacgdo, salde, infraestrutura, saneamento basico e lazer) do Bairro
Alegre, servindo de parametros, com a preocupacdo de verificar se ha qualidade de vida nesta
comunidade, através de observagfes utilizando o método de pesquisa qualitativa com fundamentos
dialdgicos criticos, isto é, através da observacdo e da percepcdo dos moradores do bairro Alegre,
fazendo uma anélise socioambiental diante dos resultados obtidos, visto que a falta de planejamento
infraestrutura adequado, refletird, negativamente na qualidade de vida dos moradores. Foi feito
reconhecimento da area em termos geoambientais e histéricos para melhor compreensdo de como se
deu a dindmica ocupacional, foi feita uma abordagem sobre condi¢fes ambientais urbanas no bairro
Alegre e realizou-se uma explanacédo sobre conceito de qualidade de vida e sua aplicacdo a analise dos
dados obtidos em pesquisa “in loco” com énfase nos indicadores de qualidade de vida no bairro com
0s moradores. Mediante isso, a sociedade em geral, utilizara essas ferramentas de forma mais adequada
e consciente proporcionando cidadania pela conquista do espaco ambientalmente equilibrado e
socialmente justo, assim fazendo com que a comunidade esteja mais motivada a assumir um carater
mais propositivo, dessa forma questionando de forma mais concreta a falta de iniciativa dos gestores
para a implantacdo de politicas publicas voltadas para a recuperacdo nao sé da qualidade ambiental,
mas também da qualidade de vida e de cidadania, mostrando a sociedade em geral que é possivel criar
acOes para conciliar a exploracdo e o uso racional dos recursos naturais, sem desperdicios e sem
degradacdo ambiental, de modo que as geracgdes futuras possam deles se beneficiar.

Palavras-chave: Qualidade de vida. Sustentabilidade. Bairro Alegre. Sdo Bento.
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Introducéo

No mundo atual, formaram-se sociedades urbanas genuinas e um modo de vida que se
manifesta além das estruturas espaciais da cidade. Esse modo de vida apodera-se do campo,
transforma a paisagem rural e estabelece processos econémicos da cidade e habitos de consumos
forjados nos diversos ambientes. Entretanto, entendendo a cidade como a materializagdo das
relacdes sociais, sua representacao no espaco pode ser compreendida como resultado de processos
e mudancgas sociais econdmicos, culturais e espaciais ocorridos ao longo da histéria da
humanidade. E evidente o agravamento das mazelas sociais nos paises subdesenvolvidos, inclusive
no Brasil onde sdo comuns noticias que enfocam os problemas ambientais dos moradores das
grandes e pequenas cidades brasileiras (GEORGE, Pierre, 2005).

No entanto, para toda a populacdo das grandes e pequenas cidades é possivel falar em
prejuizo a qualidade de vida que é cada vez mais prejudicada pelo crescimento desordenado do
desenvolvimento descontrolado das inddstrias que trazem consigo também o deslocamento de
pessoas do meio rural e até mesmo de cidades menores para as grandes cidades, em busca de
melhores condicdes de vida implicando na urbanizacdo e em uma péssima qualidade de vida
(GEORGE, Pierre, 2005). O local em estudo, segundo as informagdes de antigos filhos do lugar,
que as obtiveram de seus antepassados, teve inicio a partir de uma fazenda, a qual se denominava
“Ponta da Fazenda”. Em virtude de ndo dispor de fontes para pesquisa acredita-Se que 0 bairro
Alegre, que antigamente era apenas um povoado, data de época bem antiga, aproximadamente nos
anos de 1890, quando o municipio ja tinha sido elevado a categoria de Vila, segundo depoimento
de moradores antigos, existia apenas uma familia no bairro.

Com o decorrer do tempo as familias foram crescendo e fixando-se nas proximidades da
fazenda, naquela época o meio de sobrevivéncia era a caca e pesca que eram praticadas pelos
homens e as mulheres trabalhavam em suas casas na confeccao de redes de pesca. A via de acesso
até a cidade era feita por meio de um caminho de mato, na época da seca 0 meio de transporte
utilizado era o cavalo e o carro de boi. Na época das cheias, quando os campos enchiam, eles
utilizavam as canoas para o transporte de pessoas e mercadorias. Ha sessenta e trés anos o bairro
reduzia-se em aproximadamente 15 familias. Com a construcdo da rodovia MA 014 muita coisa
melhorou no bairro, por exemplo, a via de acesso até o centro da cidade, a construcdo da escola,
onde esta atendia ndo s6 a comunidade, mas também os povoados proximos. Até entdo, percebe-se
que o processo de expansdo da comunidade deu-se de forma tradicional, ocupadas por seus
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antepassados e por eles habitadas em carater permanente, ou seja, a maior parte das terras foram
herdadas de seus familiares antigos como é até os dias atuais.

Diante desta realidade, surgiu a necessidade de analisar as condi¢cBes ambientais e a
qualidade de vida no bairro Alegre, que proporcionou condi¢Ges necessarias para tal estudo.
Analises sobre a qualidade de vida tendo os indicadores de sustentabilidade (residuos solidos,
saneamento basico, trabalho e renda, saude publica e educagdo publica) como base, atingindo as
diversas areas de conhecimentos cientificos dados a complexidade e importancia do tema.
Procurando aborda-los de maneira a perceber o ambiente vivido, a forma de ocupacao e reproducao
desses espacos dentro da localidade. Tendo como objetivo trazer para a populacdo do bairro,
através deste trabalho a importancia de sua participacdo sobre a construcdo de uma verdadeira
qualidade de vida, englobando ndo sé os assuntos locais, mas 0s assuntos mundiais, de maneira que

todos possam se conscientizar da problematica.

Materiais e Métodos

O presente artigo foi desenvolvido através de pesquisa qualitativa com fundamentos
dialdgicos criticos, isto é, através da observacédo e da percepcdo dos moradores do bairro Alegre.
Onde se fez um reconhecimento da &rea em termos geoambientais e historicos para melhor
compreensdo de como se deu a dinamica ocupacional, foi feita uma abordagem sobre condicdes
ambientais urbanas no bairro Alegre e realizou-se uma explanagdo sobre conceito de qualidade de
vida e sua aplicacao a analise dos dados obtidos em pesquisa “in loco” com €nfase nos indicadores
de qualidade de vida no bairro, juntamente com os moradores.

O processo investigativo pautou-se no conjunto de principios, procedimentos e
técnicas necessérias & compreensdo da realidade estudada. Entre os procedimentos e instrumentos
existentes optou-se por:

e Levantamento de analise de fontes bibliograficas e de pesquisa documental associada
a revistas, artigos, monografias, livros de grande credibilidade;

e Reconhecimento e delimitacdo da area estudada;

e Representacdo da qualidade socioespacial através de entrevistas estruturadas, semi

estruturadas e espontaneas junto aos moradores;
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e Foram aplicados um total de dez questionarios e cinco entrevistas junto a
comunidade, registros fotogréficos dos aspectos ambientais e sdcios pertinentes a
interpretacdo geografica;

e Organizacao de resultados (gréficos quadros e assemelhados — Excel 2010);

e Comentarios e discussoes;

e Elaboragdo de relatorio final.

Resultados e Discussdes

O Bairro Alegre

Localizacdo e situacdo geogréafica

O municipio de Sdo Bento estd localizado na microrregido denominada baixada
maranhense. Possui uma area de aproximadamente 456.997 km? e uma populacéo total de 40.736
habitantes, sendo que cerca de 57,7% da populacdo reside na zona urbana e cerca de 42,3% reside
na zona rural (IBGE 2010). A sede do municipio tem as seguintes coordenadas geograficas:
—02°41'24" de latitude sul e —44°49'12" de longitude oeste, estando a uma altitude de 2m.
Limita-se ao norte com 0s municipios de Bacurituba e Peri Mirim; ao sul com o0 municipio de Sao
Vicente Ferrer; a leste com o municipio de Cajapi6 e a oeste com 0s municipios de Palmeirandia,
Pinheiro e Pedro do Rosario. O bairro do Alegre localiza-se na posicdo oeste deste municipio.
(Google Maps, 2011).

Figura 1: Mapa de Sdo Bento

Fonte: Atlas do Maranh&o (2002)
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Caracterizacdo Geoambiental

A presente area em estudo faz parte do municipio de S&o Bento o qual esta localizado no
Norte do Estado, na microrregido da Baixada Ocidental Maranhense, ocupando uma area
aproximadamente de 459 km2.

No territério da baixada, campos e lagos maranhenses tem sido, desde 2003 articulados
com politicas sociais, com objetivo de melhorar a realidade sociocultural, politico e ambiental que
habitam nas cidades que o constituem.

Embora esta regido ja tenha melhorado o seu desenvolvimento, 0 municipio ainda
mostra indices elevados de precariedade, a incidéncia de pobreza no municipio é de 54,42%, o
analfabetismo atinge mais de 22% da populacdo da faixa etaria acima de 7 anos, 0 municipio conta
com apenas 16 estabelecimentos publicos de atendimentos (UBS), sendo que um desses
estabelecimentos estéa localizado no bairro do Alegre. No censo de 2000 o municipio de Sdo Bento
obteve baixo Indice de Desenvolvimento Humano de 0,592, no entanto desde 2010 apresenta
IDHM de 0,60 considerado médio. (IBGE, Cidades, 2021).

Verificamos neste contexto, que o0 municipio ndo apresenta um desenvolvimento
economicamente sustentavel, apesar de dispor de algumas riquezas naturais, COmo 0S campos e
lagos préprio e os babaguais que representam as importantes riquezas naturais.

A estrutura produtiva deste municipio tem como principais atividades a agricultura de
subsisténcia, a pecuaria bovina e bubalina, predominantemente extensivas, a criacdo de suinos, a
caca e a pesca artesanal lacustre onde neste Gltimo o bairro em estudo se destaca por apresentar um
lago e um campo, onde se encontram variadas espécies lacustres tanto animal como vegetal.
(ENCICLOPEDIA, livre de Séo Bento, 2004).

Figura 2: Lago do Alegre

Fonte: O autor (2022)
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O relevo deste municipio é constituido de territério pouco acidentado, encontrando-se na
regido apenas pequenos morros de formacao barreiras.
A hidrografia do municipio é formada por rios e lagos. Sendo que os principais rios sdo 0 Aura o
qual tem comunicacdo com a sede do municipio por meio de um anal denominado “vala”, o Rio
Grande, o Rio do Meio, o Rio Bamburral e 0 Rio da Velha Barbara que corta a sede do municipio,
que atualmente tornou-se apenas um cérrego. Os principais lagos sdo: o Lago Redondo, o Lago de
Sororoca e 0 Lago do Alegre. Na época das chuvas estes campos transformam-se em um imenso
verde de plantas aquaticas, onde desabrocham inimeras flores.

Quanto ao clima pode-se dizer que as condi¢des climéticas apresentam-se de forma
favoravel a vida humana por possuir um clima do tipo tropical com época chuvosa de janeiro a
julho, com maior intensidade nos meses de marco e abril, acompanhadas de ventanias e trovoadas, e
de julho a dezembro, a estiagem.

A temperatura méxima pode alcangar 38° e minimas de 25° com temperatura anual
variando entre 33° e 34° com uma pluviosidade acentuada no periodo imido (SAO BENTO, Clima,
2022).

A vegetacao é o reflexo das condicdes da transicdo climatica entre o clima superumido do
norte, semiarido do nordeste e acGes humanas. No municipio de Sdo Bento a vegetacdo &
predominante pelas formagdes de florestas tropicais imidas apresentando de Vvarios tipos, entre 0s
quais estdo: os manguezais, palmeiras, matas e os campos (ENCICLOPEDIA, livre de S&o Bento
2004).

Até entdo, percebe-se que o processo de expansdo da comunidade deu-se de forma
tradicional ocupadas por seus antepassados e por eles habitadas em carater permanente, ou seja, a
maior parte das terras foram herdadas de seus familiares antigos como é até os dias atuais.

Ambiente e Qualidade de Vida
Condic¢des ambientais urbanas

A urbanizacdo e sua constante evolugdo estdo marcadas por mudancas socioeconémicas e
espaciais, que levam a construcdo das cidades. Dessa forma podemos verificar que o crescimento
das cidades ndo consegue acompanhar a rapida urbanizacdo, tornando o planejamento territorial

ineficaz na organizacdo do uso racional do solo urbano, gerando efeitos negativos tanto para o
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ambiente quanto para seus habitantes, tornando-se insuficientes ou inexistentes os indicadores de
sustentabilidade (GOULART, 2005).

Tradicionalmente, ambiente entendido como “sistema fisico e bioldgico global no qual
vivem 0 homem e 0s outros organismos, no complexo com muitos componentes interagindo no seu
interior” (Medronho, 2006, p. 78). Também cabe ressaltar o substrato das relagdes homem natureza,

o “ambiente socio-construido” nesse (Apud Pacheco, 2006, p. 18) comenta:

O ambiente sécio-construido é uma dimensdo de ambiente geografico construido por
sociogenoses ou habitats criados em intensa interacdo. Neste substrato cultural é
proeminente em relagdo ao substrato fisiografico. O produto dindmico da relagdo reciproca
dos substratos ambiente (Bi6tico-abidtico/psiquico-sociais) é a materializacdo de geofacies
e bairros, os quais definem relagdes de centralidade, dependéncia e interdependéncia
(PACHECO, 20086, p. 20).

Com o aumento acelerado da populacdo cresce a rapida necessidade de consumir
cada vez mais 0 espaco, seja como resultado da acumulacdo capitalista ou de processos sociais
distintos que vem provocando desde a origem das cidades desastrosos impactos ao meio ambiente.
A intensificagdo desse processo proporcionou um quadro urbano atual marcado pela existéncia de
assentamentos humanos precéarios, e um comprometimento ambiental que provoca graus crescentes
de deterioracdo da qualidade de vida. Enchentes, erosdes, deslizamentos, poluicdo das aguas e do
ar, bem como a diminuicdo da cobertura vegetal, atingem o cotidiano da populacéo, principalmente

0s setores mais pobres.

A degradacdo ambiental observada é decorrente do processo histérico de ocupacéo e de uso
de espaco, onde, em quase sua totalidade critérios e de seguranca para a vida humana foram
desprezados. Limitacfes decorrentes de aspectos naturais, como relevo, declividade,
varzeas, entre outras, foram ignoradas sobretudo por forca da determinante social e
econdmica, resultando na ocupacdo areas “improprias para o estabelecimento de moradias”.
Contingentes submetidos a exclusdo social e econdmica seja em decorréncia de renda
limitada, do desemprego, ou mesmo pela falta de salde, educacdo, lazer, saneamento e
fiscalizacdo adequada, produzindo também enormes danos ambientais que precisam ser
revertidos. (GOULART, 2005, p 18).

Essas transformacdes sofridas no espaco terrestre, ao longo da historia, decorrida da
acao antropica modificaram violentamente a natureza criando uma “segunda natureza” socialmente
transformada e visivelmente segregada e marginalizada separando ricos e pobres. Para (Pacheco,
2005, p 45) “essas segregacgdes, ao lado de atributos ambientais qualitativos representam as mais
conflitantes manifestacfes espaciais de ambientes socio-construido”. Afirma também que essas
segregacOes podem ser de trés maneiras, tipos de habitacdo, distanciamento, centro, periferia e 0s

espacos segregados por fortificacdes (muros) e sistemas diversos de seguranca.
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Atualmente a conquista de melhores condigdes de vida para a populagdo tem sido um
dos principais desafios. Mas, a medida que a populacdo aumenta as inter-relacdes entre 0 meio
fisico e os aspectos biologicos, psicolégicos e sociais tornam-se cada vez mais complexas.
Observamos que 0s propositos dessas discussdes centram-se na viabilidade de implantacdo de
projetos sustentaveis, conciliando a prote¢do dos recursos ambientais com a ocupacdo do solo no
contexto da cidade (GOULART, 2005, p.22).

A problematica ambiental torna-se cada vez mais importante por estar estritamente
ligada a qualidade de vida, tendo em vista que, 0 homem, sujeito das a¢des praticadas na natureza e
dos problemas que dela decorrem. Para Gomes (2002, p 33) “Qualidade Ambiental ¢ um conjunto
de condigdes que um ambiente oferece em relacdo as necessidades dos seus habitantes”. Esse
conceito embora seja de facil aceitacdo, a avaliacdo dessa qualidade esta bastante relacionada ao
afetivo das pessoas, em virtude de exigir mudancas fundamentais na forma de agir, de pensar, de
produzir e consumir. Por isso, vé-se que qualidade de vida e de ambiente tem estreita relagdo com
0s niveis e 0s modos de vida que se interagem (Pacheco, 2005, p. 17).

A questdo ambiental passa a ser enfocada entdo, de acordo com o conceito amplo,
englobando aspectos ecoldgicos, sociais, espaciais, econémicos e politicos. Para Goulart (2005)
essa concepcdo holistica e globalizante do meio ambiente é a base para formulacdo do conceito de
desenvolvimento sustentdvel, definido como aquele que atende as necessidades do presente sem
comprometer a possibilidade das geracGes futuras atenderem as suas préprias necessidades.

Diante desse contexto, percebe-se que a questdo da sustentabilidade esta na
capacidade da humanidade em perdurar ao longo do tempo, mantendo padrdes de vida adequados a

uma forma de vida social sustentavel.

A promogdo do consumo sustentdvel depende da conscientizagdo dos individuos da
importancia de tornarem-se consumidores responsaveis. Depende ainda de um trabalho
voltado para a formago de um “consumidor-cidaddo”. Esse trabalho educativo ¢
essencialmente politico, pois implica a tomada de consciéncia do consumidor do seu papel
de ator de transformacdo do modelo econdmico em vigor em prol de um novo sistema, de
uma presenca mais equilibradora do ser humano na terra. O consumidor é ator de
transformagdo, j& que tem em suas méos o poder de exigir um padréo de desenvolvimento
socialmente justo e ambientalmente equilibrado. (Goulart, 2005, p. 20).

Dessa forma, a qualidade de vida esta intimamente relacionada a qualidade ambiental, ou
seja, as comunidades garantem seu bem estar social a partir do equilibrio que seu ambiente de vida
Ihe proporciona, de forma que ndo ha possibilidade em local indspito.

Os problemas ambientais relacionam-se com a forma como a sociedade produz seu espago, 0

crescimento extensivo das cidades traz consigo a escassez de recursos suficientes para atender a
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nova demanda que surge consequentemente, como a falta de dgua, de salde, da educacdo, entre

outros.

O ambiente urbano tornou-se improprio para avida resultando na desestruturagdo das
relacbes humanas e naturais evidenciando nas cidades através da degradacdo ambiental
resultando na falta de ar puro, dgua potavel, vegetacdo e servicos de saneamento e
infraestrutura por isso os problemas, ambientais devem ser interpretados como problemas
sociais, a pobreza que se faz presente nas cidades como um todo implica numa deterioracéo
do ambiente e do ser humano, pois estes sdo produtos de uma mesma causa refletida no uso
e distribuicdo inadequada dos recursos (VIEIRA NETO, 2006, p.89).

A partir dos anos 70 iniciaram-se no bairro do Alegre algumas transformagdes no

espaco. Com a implantacdo da rodovia MA — 014 a populacéo cresceu e deu inicio a modificacdo de

atividade rural para urbana. Por ser na época um dos povoados mais proximos da cidade, facilitou

bastante o acesso dos moradores ao centro para fazer compras e resolver outros problemas relativos

a vida urbana.

Atualmente o povoado tornou-se bairro, e com a melhoria da via de acesso e o0 meio

de transporte a populacdo vem crescendo continuamente, e com ela cresce também os problemas

ambientais, observa-se que a ocupac¢do desordenada é um dos mais agravantes problemas nos dias

de hoje, e é um fator que contribui para a paisagem natural através de aterramentos dos campos para

as construcdes de moradia, provocando alteracbes no meio ambiente.

Conceitos usuais em qualidade de vida

Existe uma complexidade referente ao conceito de qualidade de vida, como

“resultante de um somatoério de fatores decorrentes da interacdo sociedade e ambiente atingindo a

vida no que tange as suas necessidades bioldgicas e psiquicas” (GOMES, 2006, p.30).

Dozena (2005) afirma esta relacionada a melhoria do bem estar dos habitantes, a sua

satisfacdo de viver bem, envolvendo sentimentos como felicidades e prazer que devem existir em

todos os momentos da vida.

A qualidade de vida ndo s6 soma a satisfacdo de necessidades basicas as aspiracfes
culturais, mas as amalgamas num processo complexo, e multidimensional [...] Abre uma
perspectiva para pensar na equidade social no sentido da diversidade ecolégica e cultural
[...] A qualidade de vida se converte no valor fundamental que orienta o desenvolvimento
de cada comunidade e o projeto de vida de cada pessoa (LEFF, 2001, p. 326).

De acordo com o artigo 225 da Constituigao Federal de 1988, “todos tém direito ao

meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia
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qualidade de vida, impondo-se ao poder publico e a coletividade é imposto o dever de defendé-lo e
conserva-lo para as geracOes presentes e futuras”.

O conceito de qualidade de vida ensinado por Pacheco (2006) respalda-se na
producdo e modelagem do urbano através das transformacdes radicais existentes na estrutura das
morfologias das cidades e da forma de viver e de habitar.

Além da irremovivel sustentabilidade, essas formas de habitar sdo reflexos dos
estilos ou modos de vida adotados por cada grupo e / ou sociedade, adquiridos no contexto vivido, e
podem ser influenciados pela cultura, pelas religides, pelos habitos provenientes do ambiente
familiar e social acumulados durante toda a vida.

Diz ainda que a importancia do estilo de vida é a parte fundamental para ampliar a
concepcao de como se déo as relacdes do homem sobre 0 meio ambiente.

A qualidade de vida ndo deve ser medida somente pela quantidade de bens materiais
de individuo (carro, computador, televisdo, celular...), mas requer também a indissociabilidade de
alguns componentes como sugere a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), tais como:

e CondicBes de vida e de trabalho, renda, educacdo, ambiente fisico sadio (seguranca,
transporte, habitacdo, alimentacdo adequada);
e Fatores psicossociais (senso de pertence a uma comunidade, redes familiares e sociais de
apoio, ambientes de ajuda para diferentes grupos etarios e sociais);
e Comportamentos individuais (estilos de vida e comportamento, atividades fisicas, uso
indevido de alcool, tabaco e drogas);
Mas, dentro destes aspectos fazer uma andlise sobre qualidade de vida torna-se dificil, pois
antes seria necessaria a percepcao do proprio individuo dentro das suas condi¢des de existéncia

conforme relata Leff:

Comunidades urbanas e rurais podem perceber como melhoria de sua qualidade de vida o
acessar uma casa com padrdes minimos de habilidades, mas que incorpora elementos que
representam sinais de status, e de modernidade, sem se dar conta de que estes modelos
acarretam disfuncionalidade e ndo adaptacdo ao meio ambiente, além de néo
corresponderem a satisfacdo de suas proprias necessidades em apresentar risco a salde e a
prépria vida. (Leff, 2001, p. 324).

Levando em consideracdo tais aspectos percebe-se que a validacdo de indicadores €
bastante complexa, ao exigir essa percep¢do do individuo, pois até mesmo dentro de uma mesma
comunidade os pontos de vista ndo sdo iguais. E importante ressaltar que muito do que as pessoas

chamam de qualidade de vida é culturalmente definido. Conceito de qualidade de vida segundo a
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percepcdo dos moradores do bairro Alegre serd abordado posteriormente no capitulo intitulado

Indicadores de Sustentabilidade.

Indicadores de Sustentabilidade
Indicadores de sustentabilidade no Bairro Alegre

Das observacdes de campo realizadas na respectiva comunidade, pode-se fazer um resumo
dos principais fatores apresentados pelos moradores como essenciais a boa qualidade de vida,
baseada nos indicadores de sustentabilidade. Sendo eles a infraestrutura de saneamento, saude,
educacdo, lazer, trabalho e renda. A avaliacdo da qualidade de vida, no entanto, € algo muito
complexo e ndo pode ser medida somente através de indicadores estruturais e objetivos, mas
também os subjetivos, levando-se em consideracdo os sentimentos humanos, aliados aos desejos de

consumo e oportunidades oferecidas pela sociedade.

Infraestrutura e Saneamento basico

No bairro foram observadas disparidades que confirmam a exclusdo socioespacial da
populagdo, uma vez que esta ndo usufrui satisfatoriamente dos beneficios proporcionados pela
urbanizacéo.

Estudos sistematizados constatam que a problematica do saneamento estd intimamente
relacionada a qualidade de vida das pessoas, pois desponta como um fator indispensavel para
qualificar o nivel de vida da comunidade.

A falta de estrutura e saneamento basico adequado compromete a saude ambiental do
lugar, ocasionando o aparecimento de doencas e outros problemas, as comunidades de menor poder
aquisitivo especialmente as que habitam em lugares insalubres sdo as mais atingidas pelo problema.

Foi constatado que o bairro Alegre ndo dispde de infraestrutura, equipamentos de bens e
servicos que atendam as necessidades da populacéo.

Os principais servicos pablicos destinados ao bairro sdo: energia elétrica, agua encanada e

coleta de lixo, sendo que os dois ultimos ndo atendem 100% dos moradores.
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Esses indicadores sdo de grande importancia para analise socioambiental, uma vez que a
existéncia e qualidade desses servicos favorecem a saude publica. Um abastecimento de &gua com
tratamento adequado contribui para a garantia da qualidade de vida da populacéo.

O abastecimento de &gua da comunidade € realizado de duas maneiras, através de um
unico poco artesiano que atende apenas uma parte do bairro, ficando a outra parte consumindo agua

de poco tipo cacimba.

Figura 3: Pogo Artesiano

Fonte: O autor (2022)

Figura 4: Pogo tipo Cacimba

Fohfe: O autor (2022)

De acordo com o gréafico 1, percebe-se que o abastecimento de &gua no bairro € um pouco

irregular, pois grande parte da comunidade consome agua de poco tipo cacimba.
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Grafico 1

Tipo de Abastecimento

m Pogo tipo cacimba

m Pogo artesiano

Fonte: O autor (2022)

Em relacdo ao tratamento dado a &gua no gréfico 2, observa-se ainda a falta de
preocupacao nesse aspecto, o descaso em prevenir doengas assumindo que ndo fazem nenhum tipo
de tratamento, pois muitos ainda utilizam direto da torneira, acham que ndo tem necessidade,
infelizmente estes que esquecem a importancia do tratamento da dgua para sua saude, percebe-se
que isso provém da falta de informacdo e desinteresse.

O tratamento de agua consiste em melhorar suas caracteristicas fisicas, quimicas e

bacterioldgicas, a fim de que se torne adequada ao consumo humano. (FUNASA, 2009).

Grafico 2

Tratamento de agua

2%

m Fervem
m Sem Tratamento
m Filtram

Fonte: O autor (2022)

No entanto, sabe-se que 0 método mais seguro de tratamento para agua de beber em éareas

desprovidas de outros recursos, € a fervura; ferver a 4gua para beber € um hébito que se deve
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infundir na populacdo para ser adotada quando sua qualidade ndo mereca confianca e em época de
surtos epidémicos ou de emergéncia (FUNASA, 2009).

Quanto aos residuos sélidos, mesmo com uma coleta regular de lixo, ha auséncia de
tratamento e destinos adequados para esses residuos, assim ocasionando ambientes insalubres, a
proliferacdo de ratos, baratas, e etc. A acessibilidade a esse servico além de contribuir

positivamente para a qualidade do meio ambiente é de suma importancia para a saide humana.

Grafico 3

Destino do Lixo

43% m Coleta regular
= Jogam em qualquer lugar

Queimam

Fonte: O autor (2022)

E normal encontrar pelo bairro, o lixo jogado em qualquer lugar, at¢ mesmo nos campos
inundados, que é uma area tida como preservacdo do IBAMA.

Por meio dos parametros existenciais de coleta e frequéncia da coleta, pretendeu-se
demonstrar as condicdes de acessibilidade a esse servi¢o nas diferentes partes do bairro, tendo como
consequéncia a falta de infraestrutura de algumas ruas no periodo chuvoso, sendo esta a justificativa
de muitos moradores para jogar lixo indevidamente em qualquer lugar e principalmente a queima de
lixo em seus proprios quintais, dessa forma poluindo o ar e com isso ocasionando o desservi¢o a
salde de todos os moradores do bairro. Percebe-se por um lado a parcela de culpa da comunidade, a
educacdo ausente neste aspecto mesmo alguns sabendo do perigo que este ato representa, mesmo
assim o fazem. E muito comum no bairro utilizar as ruas como deposito de lixo, como mostra a

figura 5 esta avenida é a MA 014, a rua principal do bairro.
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Figura 5: Lixo jogado na rua

1

Fonte: O autor (2022)

Quanto a infraestrutura local algumas ruas ndo séo asfaltadas, como mostra a figura 6. Na
época das chuvas, essas ruas ficam cheias de lama misturadas com residuos domiciliares, pois o
bairro ndo possui saneamento bésico, “com isso € constatado que a problematica do saneamento
estd intimamente relacionada a qualidade de vida das pessoas, pois desponta como um fator
indispensavel para qualificar o nivel de vida de uma comunidade” (Alves, 2006, p. 26). E na

estiagem, ocasiona muita poeira, e alguns moradores chegam a adoecer.

Figura 6: Rua sem pavimentagédo

Fonte: O autor (2022)
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Observa-se que o indicador infraestrutura de saneamento (Adgua encanada, ruas
pavimentadas, rede de esgoto) foi apontado em grande parte como um dos elementos, essenciais a

melhoria da qualidade de vida pelos moradores do bairro.

Saude

A salde para a Constituicdo Federal é tida como um direito, pois reflete em perfeita
harmonia entre 0 homem e 0 ambiente vivido. Para a Organizacdo Pan-Americana de Saude (OPAS
apud OLIVEIRA, 2009 p.37) “Saude como um estado de completo bem estar fisico, mental e social
e ndo somente a auséncia de enfermidade, € um direito humano fundamental e que o alcance do
maior grau possivel de saude ¢ um objetivo social”.

Entretanto, é evidente que o descaso do poder publico em relagdo aos servigos de salde
vem causando muitos transtornos a populacdo menos remunerada. Os servigos de salde no Brasil
ndo conseguem atender a grande demanda ansiosa por cuidados médicos.

No bairro Alegre ndo é diferente, pois os servi¢os de saude sdo alvo de muitas criticas e
reclamagfes por parte dos entrevistados, fator esse muito grave, pois mesmo a localidade ja
possuindo um posto de saude (UBS), os moradores nem sempre conseguem o atendimento que
necessitam assim na maioria das vezes se deslocam para sede do municipio para conseguir um

simples atendimento.

Figura 7: UBS do Bairro Alegre

s ==
Fonte: O autor (2022)

Ty
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Dentre as principais doengas que afetam os moradores encontram-se a gripe, a diarreia, a
esquistossomose e a verminose que sdo doencas tipicas de areas desprovidas de saneamento e
infraestrutura (Grafico 04). Segundo dados da FUNASA (Fundacdo Nacional de Saude) no bairro
em décadas passadas houve uma grande concentracao, pode-se dizer epidémica de esquistossomose,
0 que ndo deixa de ser uma agravante do bairro, até no ano de 2005, das 177 familias cadastradas

foram realizados 425 exames e muitos ainda deram positivos (FUNASA, 2005).

Gréafico 4

Principais Doencas

15%

m Diarréia

m Gripe
Verminose

36% Esquistossomose

Fonte: O autor (2022)

Atualmente com as campanhas de conscientizacdo realizadas pela Secretaria de Saude do
Municipio juntamente com o0s agentes de salde, reduziu muito os problemas com a
esquistossomose.

Segundo relato de alguns moradores do bairro, j& houve muitas vitimas da esquistossomose
conhecida popularmente como “barriga d’agua” na localidade. Felizmente muitos descobriram a
doenca a tempo e ndo precisaram fazer cirurgia para a retirada do “bago”, apenas fizeram
tratamento.

Hoje em dia, € comum observar criangas descalgas brincando na sujeira e junto de animais,
demonstrando o alto indice nos casos de verminose. A falta de pavimentacdo de algumas ruas
também traz poeira para dentro de casa causando transtornos respiratorios.

Observa-se que a saude para a comunidade e a infraestrutura é um relevante fator da
qualidade de vida, os habitantes demonstram ter conhecimento de que a salde esta atrelada as

condigdes ambientais locais.
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A disposicdo adequada dos esgotos se torna um fator essencial para a protecdo da satde
publica. Muitas infeccGes podem ser transmitidas de uma pessoa doente para outra pessoa sadia por
diferentes caminhos, envolvendo as excre¢Ges humanas. Os esgotos podem contaminar a agua, 0s
alimentos, os utensilios domésticos, as méos, o solo ou serem transportados por vetores, como
moscas e baratas provocando novas infec¢des (VIEIRA Neto, 2006).

Os dejetos humanos devem ter um destino adequado, de acordo com a pesquisa, a maioria

das residéncias apresenta fossa séptica (80%) e a minoria possuem fossa negra (20%). (Grafico 05).

Grafico 5

Fossa

m Fossa Negra

m Fossa Seéptica

Fonte: O autor (2022)

Educacao

A educacdo é uma das variaveis de fundamental importancia dentro do estudo das
condicBes de vida de uma populacdo. Através dela pode-se incutir conceitos fundamentais que
contribuiréo para vida do homem em sociedade, bem como favorecer mudancas de atitudes em sua
relagio com o meio em que vive. No entanto quando o assunto é a educacdo do Maranhdo
infelizmente pela estrutura socioecondmica, € caracterizada por uma maioria de baixa renda
(SOARES, Rosilene, 2008).

Conforme dados obtidos pela pesquisa “in loco” o bairro Alegre dispde de uma escola de
Ensino Fundamental Menor (figura 8) funcionando até o 5° ano, ao qual pertencia ao estado até o
ano de 2002. Atualmente pertence ao Governo Municipal. Quando as criangas atingem o ensino

fundamental maior se deslocam para a sede do municipio.
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Figura 8: Escola Reunida do Alegre

EM REUNIDA DO ALLEGRE

Fonte: O autor (2022)

A maioria estuda em escolas publicas e alguns deixam de estudar como pode ser observado

no grafico 06.

Grafico 6

Instituicio de Ensino

0%

m Nao estudam
m Publica
m Privada

Fonte: O autor (2022)

Quanto ao nivel de escolaridade ¢ bem baixo como mostra o grafico 07, e reflete na
qualificacdo do profissional. Os fatores podem ser os mais diversos, mas a falta de perspectiva e a
falta de incentivo estdo a frente, pois no passado a maioria dos moradores deixavam cedo 0s estudos
para trabalhar, e muitos nem chegavam a ser alfabetizados, e hoje muitos jovens da localidade ndo
conseguem terminar seus estudos, pois grande parte prefere trabalhar e deixar os estudos

incompletos.
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Gréafico 7

Grau de Escolaridade

1% _4%

m Analfabeto

m Ensino Fundamental
Incompleto

m Ensino Fundamental
Completo

» Ensino Médio Incompleto

Fonte: O autor (2022)

Lazer

Em relacdo ao lazer o bairro conta com um Ginasio Poliesportivo (figura 09), um Campo
de Futebol (figura 10), um Campo de Futebol privado denominado “Rancho Alegre” ¢ uma piscina
privada denominada “Piscina do Joel” estes sao muito movimentados especialmente aos finais de

semana.

Figura 9: Ginasio Poliesportivo

Fonte: O autor (202)
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Figura 10: Campo de Futebol do Alegre

Fonte: O autor (2022)

Trabalho e Renda

As camadas populares sdo bastante prejudicadas, pois trabalham mais, no entanto,
recebem menos devido a escolaridade e qualificacdo profissional, o que os faz viver em condic¢des
de submissdo econdmica. Para os moradores do bairro Alegre a questdo da educagdo é muito
importante, pois veem nela a possibilidade de um futuro melhor, mais muitos deixam de lado os
estudos, para ir trabalhar podendo assim ajudar no sustento da casa.

As atividades voltadas & prestacdo de servicos apresentam-se principalmente no setor
terciario inferior ou subqualificado, destacando-se as atividades comerciais e prestacdo de servicos
publicos ou privados, existe também uma grande quantidade de pessoas desempregadas dentre elas
0s jovens, 0s quais ndo tém outra op¢do, a ndo ser os “bicos’ que eventualmente trabalham com
prestacdes de servigos temporarios.

Dentre as principais atividades exercidas estdo: auxiliar de enfermagem, marceneiros,
professores, comerciantes, vigilantes, empregadas domesticas, mecanicos, pedreiros, carpinteiros,
aposentados e pescadores onde esta Ultima é das principais atividades exercidas pelos moradores
devido a proximidade, a oportunidade oferecida pelos campos aos arredores da localidade. No
entanto, verifica-se que a renda mensal do responsavel por familia em sua maior parte ndo

ultrapassa um salario minimo como podemos observar no gréfico 08.
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Gréfico 8

Renda Média dos Moradores

m Até um salario minimo

m Menos de um salario
minimo
De um a dois salarios
minimos

Fonte: O autor (2022)

Conclusao

Neste trabalho foi apresentado o ambiente e a qualidade de vida, através de anélises
socioambientais a partir dos seguintes indicadores de sustentabilidade: educacdo, saude,
infraestrutura, saneamento basico e laser no bairro do Alegre. Procurando aborda-los de maneira
que a populacédo da localidade pudesse compreender a importancia de cada um desses indicadores
na comunidade. Para que este trabalho fosse realizado, foi feito levantamentos de fontes
bibliograficas e pesquisas associadas a revistas, artigos, monografia e livros. Delimitacdo da area,
aplicacdo de questionarios e organizacdo de resultados graficos. Tendo como objetivo analisar a
qualidade de vida dos moradores do bairro, fazendo primeiramente um reconhecimento geogréafico
e histdrico na area, em seguida uma abordagem das condi¢@es ambientais na area em estudo e por
ultimo uma explanagdo do conceito de qualidade de vida e a aplicacdo a analises dos dados obtidos
segundo a pesquisa no local. Assim obtemos os resultados e as discussfes sobre a falta destes
indicadores no bairro, onde percebemos que uma das maiores causas para que esse problema nédo
tenha solucdo, é a falta de conhecimento na area ambiental, pois muitos ndo entendem o que é
verdadeiramente o termo qualidade de vida. Dessa forma buscamos neste trabalho fazer a
comunidade compreender que qualidade de vida ndo é somente ter bens, viver bem depende do
ambiente, tanto para as presentes quanto para as futuras geragdes, fazendo com que cada um
entenda que somente com a conscientizacdo da sociedade e com a instauracdo de politicas publicas

eficazes é que se alcancara a sustentabilidade e consequentemente a manutengdo da qualidade de
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vida e 0 aumento do bem estar social. Diz-se isto, pois, caso ndo se desenvolvam, essas politicas
visando a sustentabilidade, os recursos naturais irdo desaparecer do planeta, impossibilitando o
desenvolvimento da humanidade. Desta forma concluo que este trabalho € contribuir ndo sé para 0s
problemas locais, mas contribuir também para os problemas que acontecem ao redor do mundo,
destacando o desenvolvimento sustentdvel como forma de solucionar os problemas ambientais

setoriais e globais.

Conflito de interesses

O autor declara ndo haver conflito de interesses.
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CAPITULO 4 — CONSIDERACOES FINAIS

4. CONSIDERACOES FINAIS

O principal desafio que se coloca nos dias atuais € que as cidades criem condi¢bes para
assegurar uma qualidade de vida que possa ser considerada aceitavel, ndo interferindo
negativamente no meio ambiente do seu entorno e agindo preventivamente para evitar a
continuidade do nivel de degradacdo, notadamente nas localidades habitadas pelos setores mais
carentes. Porém é notavel a reproducdo desigual das cidades surgindo dessa forma lugares
impréprios ao bem estar da populacdo de pouca ou nenhuma infraestrutura capaz de atender as
necessidades exigidas.

De acordo com as leituras sustentaveis da cidade a solucdo para esta crise pode ser
repensada a partir do desenvolvimento sustentavel do ambiente, segundo a qual a qualidade de vida
nas grandes e pequenas cidades podera ocorrer com o planejamento e administracdo sustentavel nos
mais diversos ambientes.

Diante desse contexto, 0s principais procedimentos a serem tomados para a melhoria da
qualidade de vida dos moradores da referida area em estudo seria 0 investimento em saneamento
bésico, pavimentacdo das ruas, a melhoria da saude, do abastecimento de 4gua para 0 consumo
humano, entre outros. E necessario também que se faca uma politica de conscientizacéo, através de
programas de educacdo ambiental junto a populacdo na tentativa de conscientiza-los da importancia
da sua participacdo, uma vez que a localidade dispde de um ambiente bastante especial, por
concentrar uma presenca consideravel de um lago e um campo em seu entorno.

Fazer com que a comunidade esteja mais motivada e mobilizada para assumir um carater
mais propositivo, para poder questionar de forma concreta a falta de iniciativa dos governantes para
a implantacdo de politicas publicas voltadas para a recuperacdo ndo somente da qualidade
ambiental, mais, principalmente da qualidade de vida e de cidadania.

Portanto, a expectativa desta pesquisa € de contribuir para a compreensdo da problemaética
global e setorial, no que se refere a um desenvolvimento sustentavel, mostrando que 0s governantes
e a sociedade em geral devem criar agdes para conciliar a exploracdo e o uso racional dos recursos
naturais, sem desperdicios e sem degradacdo ambiental, de modo que as gera¢fes futuras possam
deles se beneficiar, através do conhecimento das reais potencialidades e das oportunidades de

investimentos fundamentais e estimulando a pratica do desenvolvimento sustentavel.
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APENDECE 2 — QUESTIONARIO SOCIOAMBIENTAL

QUESTIONARIO

01- De onde vem a Agua que vocé consome?

( ) Encanada

( ) Pogo do tipo cacimba

( ) Poco artesiano

() Outros

02- Qual é o tratamento dado a 4gua que vocé consome?
( ) Filtrada

( ) Adicionada de cloro

( ) Fervida

03- Qual é o destino do lixo produzido na sua residéncia?
( ) Coleta

( ) Queima

( ) Joga no campo

( ) Enterra

( ) Outros

04- Quais as doencas mais ocorridas no bairro?

( ) Diarreia

( ) Gripe

( ) Verminose

( ) Esquistossomose

( ) Outras

05- Qual é o destino dos dejetos humanos no bairro?
( ) Em fossa séptica

( ) Em fossa negra

( ) A céu aberto
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( ) Esgoto

( ) Enterrado

06- Onde seus filhos estudam?

( ) Escola publica

( ) Escola privada

() N&o estudam

07- Qual a sua escolaridade?

( ) Analfabeto

( ) Ensino Fundamental incompleto
( ) Ensino Fundamental completo
( ) Ensino Médio incompleto

( ) Ensino Médio completo

( ) Ensino Superior incompleto
() Ensino Superior completo

08- Qual é sua renda familiar?

( ) Menos de 1 salario minimo

( ) 1 salario minimo

( ) De 2 a 3 salarios minimos

( ) De 4 a5 salarios minimos

( ) Mais de 5 salarios minimos
09- Vocé trabalha ou tem alguma ocupacédo?
() Sim

( ) Néao

10- Em caso positivo, especifique:
( ) Agricultor

( ) Autdnomo

( ) Pescador

( ) Funcionario publico

( ) Outros
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ANEXO

ANEXO 1 - NORMAS PARA SUBMISSAO DA REVISTA BRASILEIRA DE GESTAO
AMBIENTAL E SUSTENTABILIDADE

A Revista Brasileira de Gestdo Ambiental e sustentabilidade é uma publicacéo
quadrimensal de acesso aberto, que publica artigos originais na area de Gestdo Ambiental e
Sustentabilidade. O principal objetivo da revista é oferecer uma plataforma para os cientistas e
académicos de todo o mundo promoverem, compartilharem e discutirem 0s Varios temas
relacionados as Ciéncias Ambientais e a areas correlatadas.

Artigos de Pesquisa Original: Este deve descrever novos achados cuidadosamente
analisados, com suas conclusdes, apoiados e confirmados em procedimentos experimentais. Os
artigos devem apresentar detalhes suficientes para que outros possam verificar o trabalho. O artigo
completo deve ser conciso, com tamanho necessario para descrever e interpretar os achados de
forma clara. Incluir no trabalho conjunto de trés a cinco Palavras-chave, um sumario, resumindo o
artigo, e seu respectivo Abstract, em inglés, com trés a cinco Keywords, seguido de Introducao,
Material e métodos, Resultados, Discussdo, Conclusdes, Agradecimentos (opcional), Declaragédo de
conflitos de interesse e Referéncias.

Comunicacdo: Este deve apresentar um estudo conciso, ou as vezes preliminar, mas
inovadora. E a constatagdo de pesquisa que pode ser menos importante do que um trabalho de
pesquisa completo. Este tipo de artigo é limitado a 3.000 palavras (excluindo referéncias e resumo).
As secdes principais ndo precisam estar em conformidade com artigos de trabalho completo. Ele
deve ter um conjunto de trés a cinco Palavras-chave, Resumo, sumarizando os achados da pesquisa,
e seu respectivo Abstract e trés a cinco Keywords, em inglés, sequido de Introducdo, Material e
métodos, Resultados, Discussdo, Conclusdes, Agradecimentos (opcional), Declaracdo de conflitos
de interesse e Referéncias.

Revisdo ou Mini Revisdo: Um artigo de revisdo normalmente apresenta um Resumo, um
conjunto de trés a cinco Palavras-chave, um Abstract, um conjunto de trés a cinco Keywords e
avaliacdo critica das informacfes que ja foram publicados, e considera o progresso da pesquisa
atual no sentido de esclarecer um problema declarado ou tépico. Submissdes de comentérios e
perspectivas que cobrem temas de interesse atual sdo bem-vindos e devem ser autoritario.

Comentarios devem ser concisos, ndo superior a sete paginas impressas.
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Formato

Os manuscritos devem: * Estar escrito em Portugués, Espanhol ou Inglés. ¢ Estar
baseado nessas instrugdes. * Empregar italico ou negrito, ao inves de sublinhado, para enfatizar
texto ou palavra. * Integrar figuras (graficos) e tabelas (quadros) dentro do texto (sem flutuar ou
vincular). « Apresentar o nome completo de cada autor (e.g. Ronilson José da Paz), sem abreviar. ¢
Apresentar a afiliacdo de cada autor, com 0s respectivos enderegos e e-mails como enderego. * Se
ndo for informado, os editores assumirdo que o primeiro autor é o responsavel pelo artigo.

Apresentacdo do Artigo

Normalmente artigos de pesquisa devem ser apresentado da seguinte maneira:

e Titulo: Deve transmite a natureza do artigo, ndo exceder 44 palavras.

e + Resumo: Deve ser curto (ndo excedendo 500 palavras), incluindo os objetivos, métodos,
resultados, discussdo e conclusdo, sem apresentar referéncias bibliogréaficas.

e Palavras-Chave: Até cinco palavras essenciais.

e Abstract: é a versdo do resumo no idioma inglés.

e Titulo no idioma alternativo: € a versédo do titulo no idioma alternativo.

e Keywords: Séo as Palavras-chave traduzidas para o idioma inglés.

e Introducdo: Deve estabelecer a relevancia da pesquisa ou a posic¢ao assumida pelo autor. A
revisdo da literatura deve ser fornecida aqui ou como uma se¢éo separada.

e Materiais e métodos: Deve descrever e justificar a abordagem e demonstrar rigor.

e Resultados: Descreve os resultados e sua relevancia, tanto quanto possivel.

e Discussdo: Deve fornecer suporte para o argumento, incluindo ideias centrais para as
premissas apresentadas, a oposi¢do a argumentacdo e ramificacdes. Limitacdes também
devem ser discutidas.

e Conclusdes: Devem ser curtas e concisas, sumarizando a esséncia dos resultados.

e Agradecimentos: (Se houver) de pessoas, subvenc¢oes, fundos, etc. Deve ser breve no final
do artigo e antes da Declaracdo de conflitos de interesses.

e Declaracdo de conflito de interesses: Todos os conflitos devem ser declarados no e-mail que
enviar o artigo.

e Referéncias: E necessario o uso prudente de referéncias, obedecendo o estilo seguido pela

revista.

Tabelas
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As tabelas devem:

e Ser integradas ao documento submetido.

e Ter alegenda acima da tabela.

e Podem ser submetidas como imagem.

e Legendadas com todas as unidades de medida (unidades métricas).

e C(Citadas no texto como Tabela 1, ou (Tabela 1). « Todas as bordas devem estar fechadas.

e Embora para a ABNT sejam quadros, a revista considera tabelas.
Figuras, Fotos, llustracdes e Graficos
As figuras, fotos, ilustragdes graficos devem ser submetidas como imagens devem ser:

e De qualidade reproduzivel e deve ter uma resolu¢do minima de 300 dpi.
e Estar também integrada ao documento submetido no local apropriado.

e Acompanhada por uma legenda clara e concisa.

e Apresentada com unidades métricas.

e Estar com a legenda abaixo das figuras.
* Citadas no texto como Figura 1, ou (Figura 1).
Unidades e Abreviaturas

Use italico para palavras que ndo estejam em portugués, exceto em nomes préprios ou
abreviadas, como et al. Abreviaturas incomuns devem ser evitadas, mas se essencial devem ser
definidas apos a sua primeira mengdo. Apenas o Sistema Internacional de Unidades (SI) deve ser
usado.

Formulas Quimicas e Equacdes
As formulas quimicas e equacdes devem ser enviadas como figuras. Equagdes simples
(uma linha), se possivel, devem ser digitadas no texto (neste caso, use a barra "/" para 0s pequenos
termos fracionarios). Equagdes complexas devem ser enviadas apenas como figuras. Nao incorporar
no texto equacdes do Microsoft© Mathematics™ Equations, Microsoft© Equation e do Office™
2007/2010 ou qualquer outra equacédo proveniente de ferramentas do editor de texto que vocé usa.

Referéncias
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Todas as referéncias devem ser citadas no artigo e aderir aos exemplos dados abaixo. As
referéncias devem ser citadas no texto pelo sobrenome do(s) autor(es) e da data de publicacédo
(Hale, 1929), colocando uma virgula antes da data. Para artigos com dois autores, separe 0S nomes
dos autores com um “e" (Press e Rybicki 1992). Artigos com trés ou mais autores sdo citado.

As citagOes pelo nome e ano podem ser dadas inteiramente em parénteses ou citando o0 ano
entre parénteses apdés o nome do autor ao longo do texto. Seguir o seguinte uso: a) Um autor:
Donoso-Barros (1966) ou (Donoso-Barros, 1966). b) Dois autores: Brown e Aaron (2001) ou
(Brown e Aaron, 2001). ¢) Mais que dois autores: Oliveira et al. (2014) ou (Oliveira et al., 2014). d)
Letras sdo usadas para distinguir referéncias de citagfes idénticas (e.g., Miller 1998a, b). €) Nao
repetir os nomes dos autores de mdaltiplas citacdes (e.g., Miller, 1998a, 2001; pelo primeiro autor
seguido de "et al.", virgula e a data (Goodman et al., 2003).

Exemplos do estilo da Revista Brasileira de Gestdo Ambiental e Sustentabilidade (ISSN
2359-1412) sdo mostrados abaixo. Certifique-se de que o estilo de referéncia esta sendo seguido
com precisdo; se as referéncias ndo estiverem no estilo correto, elas devem ser digitadas
novamente e cuidadosamente revisadas. Quando disponiveis, os dois devem ser indicados. Artigo
dentro de uma revista Oliveira, I. B.; Bicudo, C. E. M.; Moura, C. W. N. Desmids (Desmidiaceae,
Zygnematophyceae) with cylindrical morphologies in the coastal plains of Northern Bahia, Brazil.
Acta Botanica Brasilica, v. 28, p. 17-33, 2014. https://doi.org/10.1590/S0102-
33062014000100003Paz, R. J. Alguns parametros limnoldgicos basicos da Lagoa do Parque Solon
de Lucena (Jodo Pessoa-PB, Brasil). Tecnologia e Ciéncia, v. 6, p. 69-73, 1996.

Capitulo de Livro ou um Artigo dentro de um Livro Brown, B.; Aaron, M. The politics of nature. In:
Smith, J. (Ed.). The rise of modern genomics. 3. ed. New York: Wiley, 2001. p. 234-295.Paz, R. J.;
Nascimento, M. S. V. Licenciamento da carcinicultura na APA da Barra do Rio Mamanguape, Rio
Tinto, Paraiba. In: Paz, R. J.; Farias, T. (Ed.). Gestdo de areas protegidas: processos e casos
particulares. Jodo Pessoa: Editora Universitaria/lUFPB, 2008. p. 163-191.

Livro Completo com Autoria Donoso-Barros, R. Reptiles de Chile. Santiago: Ediciones de la
Universidad de Chile,1966.Livro Completo com Editor, Organizador ou Coordenador Paz, R. J.;
Luna, R. G.; Farias, T. (Org.). Gestdo ambiental: O Caminho para a Sustentabilidade. Jodo
Pessoa: Ed. Universitaria/UFPB, 2010. Smith, J. (Ed.). The demise of modern genomics. London:
Blackwell, 2001.

Capitulo de Livro em uma Série sem Titulo de Volume Schmidt, H. Testing results. In: Hutzinger,
0. (Ed.). Handbook of environmental chemistry. Heidelberg: Springer, 1989. v. 2E. p. 111.Anais de
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Eventos Cientificos como Livro (em uma séries e subserie) Zowghi, D. A framework for reasoning
about requirements in evolution. In: Foo, N. and Goebel, R. (eds) PRICAI'96: topics in artificial
intelligence. 4th Pacific Rim conference onartificial intelligence, Cairns, August 1996. Lecture
notes in computer science (Lecturenotes in artificial intelligence). Heidelberg: Springer, 1996. v.
1114. p. 157.Artigo dentro de Anais de Eventos Cientificos com an editor (sem publicador)Aaron,
M. The future of genomics. In: Williams, H. (Ed.). Proceedings of the genomicresearchers. Boston,
1999.

Artigo dentro de Anais de Eventos Cientificos sem editor (com publicador) Chung, S.-T.; Morris, R.
L. Isolation and characterization of plasmid deoxyribonucleic acidfrom Streptomyces fradiae.
Proceeding of the 3rd International Symposium on the Genetics of Industrial Microorganisms.
Madison, University of Wisconsin, Madison, 1978.

Artigo apresentado em uma conferéncia Chung, S.-T.; Morris, R. L. Isolation and characterization
of plasmid deoxyribonucleic acidfrom Streptomyces fradiae. Proceeding of the 3rd International
Symposium on the Genetics of Industrial Microorganisms. Madison, University of Wisconsin,
Madison, 1978.

Normas legais Brasil. Lei no 9.605, de 12 de fevereiro de 1998. Dispde sobre as san¢des penais e
administrativas derivadas de condutas e atividades lesivas ao meio ambiente, e da outras
providéncias. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I9605.htm>.Acesso em: 26
abr. 2021.Brasil. Resolugdo CONAMA no 237, de 19 de dezembro de 1997.

Disponivel em:<http://www.mma.gov.br/port/conama/res/res97/res23797.html>. Acesso em: 26 de
maio 2014. Brasil.

Resolugdo CONAMA no 357, de 17 de marco de 2005. Dispde sobre a classificacdo dos corpos de
agua e diretrizes ambientais para o seu enguadramento, bem como estabelece as condicdes e
padrdes de lancamento de efluentes, e da outras providéncias.

Disponivel em:<http://www.mma.gov.br/port/conama/res/res97/res23797.html>. Acesso em: 26
maio2021.

Patente Norman, L. O.

Lightning rods. US Patent 4,379,752, 9 Sept 1998.Tese, Dissertacdo, Monografia Tannus, J. L. S.
Estudo da vegetacdo dos campos umidos de cerrado: aspectos floristicos e ecologicos. Sdo Paulo:
Universidade de Sdo Paulo, 2007. (Tese dedoutorado). Livro com autor institutional International

Anatomical Nomenclature Committee. Nomina anatdmica. Amsterdam: Excerpta Medica, 1966.



52

.Documento Online Cell: definition of cell in Oxford dictionary (British & World English). In:
Oxford dictionary. 2014. Oxford University Press. Disponivel em: 17/01/23, 12:51 Revista
Brasileira de Gestdo Ambiental e Sustentabilidade (ISSN 2359-1412) ... Instruces para Autores
revista. ecogestaobrasil.net/instrucoes.html ar7
<http://www.oxforddictionaries.com/definition/english/cell?q=Cell>. Acesso em: 15 fev.2014.
Haemig, P. D. The value of wolves.

ECOLOGY. INFO, 35, 2013. Disponivel em:<http://www.ecology.info/wolf.htm>. Acesso em: 26
ago. 2014. Excepcionalmente, os nomes das revistas podem ser abreviados de acordo com a
ISSNList of Title Word Abbreviations.

Checklist para Submissao

Permissao para Reproducédo de Material

Permissdo por escrito para reproducdo de material emprestado, como ilustracdes, tabela
sou fotografias devem ser obtida a partir dos editores originais e apresentada juntamente com o
manuscrito. O material emprestado deve ser reconhecido: "Reproduzido com autorizagdo de ...
(editores) ... a partir de ... (referéncia)".

Como parte do processo de submissdo, os autores sdo obrigados a verificar a conformidade
com todos os itens a seguir, e as submissdes podem ser devolvidas aos autores que ndo seguirem
estas orientagoes.

01. O artigo ndo foi publicado anteriormente, nem apresentado para outra revista para
apreciacdo (ou uma explicacdo foi dada em Comentarios ao Editor).

02. O arquivo submetido estd no formato de arquivo de documento (DOC, DOCx ou
RTF)compativel com editores de texto Open Office e Libre Office/Br Office, e com uma versdo em
formato PDF.

03. Quando disponivel URL para as referéncias devem ser fornecidas.
04. O texto estd em espaco simples; usa fonte Times New Roman, tamanho 12; emprega italico
ou negrito, ao invés de sublinhado (exceto em enderecos URL), para dar énfase; e as figuras e
tabelas estdo colocadas dentro do texto nos locais apropriados.
05. O texto segue os padrdes de estilo e requisitos bibliograficos descritos nas Orientagcdes para
Autores.
06. Foi indicado um revisor, que podera ou nédo ser contactado pelos editores da revista.

Submisséo
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A submissdo de um manuscrito a Revista Brasileira de Gestdo Ambiental e
Sustentabilidade (ISSN 2359-1412) é entendida como ndo ter sido previamente publicado, mesmo
em outro idioma (exceto sob a forma de um resumo ou como parte de uma palestra publicada, ou
tese) e que ndo esta sendo considerado para outra publicacdo. O manuscrito deve ser enviado por e-
mail para o endereco editor.rbgas@gmail.com. Apds o recebimento da submissdo do manuscrito, o
Editor-Chefe envia um e-mail de confirmag&o para o(s) autor (es) correspondente(s) no prazo de um
a dois dias Uteis. Na auséncia de um e-mail de confirmacéo, é aconselhavel entrar em contato com a

Comissédo Editorial, através do e-mail editor@revista.ecogestaobrasil.net. A responsabilidade pela

exatiddo do contedldo do manuscrito encontra-se inteiramente com os autores.

Formatos dos Arquivos

Os formatos de arquivo aceitaveis para 0 manuscrito sdao docx ou doc, compativel com
editores de texto Open Office e Libre Office/ Br Office.

Conflito de Interessses

Todos os conflitos de interesse devem ser declarados no e-mail que enviar o artigo.

Revisao pelos pares

Para todos os trabalhos académicos submetidos, a Revista Brasileira de Gestdo Ambiental
e Sustentabilidade (ISSN 2359-1412) adere a uma politica de revisdo duplo-cego rigoroso na qual
as identidades tanto do revisor quanto do autor s&o sempre ocultas de ambas as partes. Resenhas e
ensaios praticos sdo avaliados pelos editores da revista e podem ser publicados sem ter sido
submetido ao processo de revisdo por pares académicos. Artigos com base na préatica sao revistos
por dois profissionais para garantira sua qualidade e relevancia. Todos 0s manuscritos sao revisados
inicialmente pelos editores da revista. Se eles sdo considerados dentro dos objetivos e escopo da
Revista Brasileira de Gestdo Ambiental e Sustentabilidade (ISSN 2359-1412), os manuscritos
académicos sdo entdo enviados para revisdo externa. Cada manuscrito € revisado por pelo menos
dois revisores. Os revisores normalmente respondem dentro de dois meses e uma decisao editorial é

feita assim que ambos os relatorios sdo recebidos.
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